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સર્ગ વિષય ક 

જહ કઇબશક્ષનુ' વણુન .- 

પ૦ ડદબશક્ષ પર્‌ ખેકેલા હાથે દશે ડિ તો 
ર્ીઃ ક * પદ૭ 


પ્વ્‌ દાશર્‌ વતદેવીને. પુત્ર “આપ્યો અને વૈ પૃત્રતે 

કાન આપ્યુ . ** પદૃટ 
પર્‌ ' જગત અનલ્પિત છે” એ સમજાવવા 

માટે ખાત્યરાનનું ચરિત્ર ... **૦ પૈછુ૦ 
#પ૩ એત્યરાજના કલ્પિત ઉદાદરણુનો સિહ્દાત પહર્‌ 
પ૪ સ'કલ્પતી ઉત્પત્તિ વગેરેનું નિરૂપણુ ..* ૫૭૫ 
પ્પ દાચર અને વસિપને। સમાગમ તથા દાશ્રરા- 

ખ્યાતની સમાપ્તિ *.* *** પ૭૮ 
પદ જગતની સત્તા અને અસત્તા તથા ચૈતન્યનુ* 

કતવ અતે અકર્તત્વ **૦ પુ૮૦ 
પછ વાસનાત્યાગનો જ્મ સેવાસનારહિતનો શશ'સા ૫૮૪ 


પૃ૮ બાઈસ્પત્ય કચે ગાયેલી ગાયા ... *.. ૫૮૮ 
પદ બહ્માના સ'ક#પથી જગતની કલ્પના શને 
શાઓનતી ઉત્પત્તિ ... #.-* *-* *.* ૫૮૯ 


૬૦ શરીરમ્રદણુનો કમ અતે તત્ત્તગાતપ્રશ'સા પહર 
૬૧ સત્યુસ્યોની પ્રશ'મા અને વિવેક તયા 
૧રાગ્યતો કમ ૦ પદ 
૬૩ સાસ'ગથી તથા પુસ્ષાર્ષથી ઉત્તમ સ્થિતિ 
પ્રાપ્ત થાય છે... કક *૦* પ્દૃટદૃ 
દ ષ્‌-૩૫શ ત્રવરળ 
૧ મષ્યાહનને! શ'ખનાદ અને આહનિકવણુત ૬૦૧ 
૨ રામચજ્રજએ રાત્રિમાં કરેલો વિચાર ... ૬૦૪- 
૩ વસિક્ાદિ સર્વનુ' સભાસ્યાનમાં આગમન ૬૦૬ 
જ દશરથરાન્તએ વસિષ્ત્ષિના વાકયે!તી 
પ્રશ'સા કરી... ... ..* *** ૦. ૬૦૮ 
પ સતોમય જગતની સ્થિતિને શાંત કરવાને! કરમ ૬૦ 
૬ છેલલા જન્મવાળા સ્ાનીને છવન્સુક્તિ મારે 
ગુસુ્રાત્તિનો કરમ *.*_ -.* *-* ..* 1૧૩ 


છ વ્યુત્પન્ન શિવને અથાનક સાનપ્રાસિ 
ચાય છે *** ૦** *.* દુશૃજ 


૯૭૬ ૨૦૦ 


૮ સિદ્ધગીતા ... ... ... ન ૬૧્પ્‌ 
જનકરાન્તએ પોતાની સ્થિતિનો દહ વિચ વેચાર 
કમી “ક -#*#8 -કર૦ ક સન" દૂ 
૧૦ જનકરાશાએ કરેલો અ'તિમ નિથય દૃર્‌ન 
૧૧ જનકરાળતએ ચિત્તને આપેલો! બોધ ... દર્‌્ર્‌ 
૧૨ જનતકરાજની રિયિતિ, વિચાર તથા ખુટ્ટિતું 
માઘાત્મ્ય *મ- દુર્‌ડ 
૧૨૩ ચિત્તતે શાંત કરવાના ઉપાયે! કયદ 
૧૪ ઉપરેશને શ્યધેાત્ય જજોની ઉપેક્ષા ને પેપ 
છવા માટે મતતે ટાળવાતા ઉપાય 


કર રફ» કથ? 3૪૦ 


*** ૩૩ 


વિષય પુછ્ાક 
સર્વ અનર્યનું ખીજ તૃષ્ણા છે ,.., *-* ઉ૩૭ 
વાસનાક્ષયના “ષ્યેય'-'રરેય' એ ખે ભેદ 
અને જવન્મુક્ત તથા વિદેહમુક્તનું લક્ષણ ૬૩૮ 
ખૂધ કરતારા અતે બ'ધ નહિ કરતારા 
નિશ્રયાતું' વિવેચન *..- ૦૦ ઉ૪૦ 
સંસારમાં રહેતો ઝાની સ'સારના દુઃખે! 
ચી પીડાતો નથી ... ફન 
પુણ્ય અને પાવત તામના મે ભાઇઓવું 
આખ્યાન *૦૦ દ૪છ 
પુણ્યે પાવતને અનેક જન્મોની વાત કહી ૬૪૯ 
તૃષ્ણા-આશાતે। ક્ષય થાય એ જ મોક્ષ છે ૬૫૨ 
બળિસજનુ" અઆખ્યાનૃ-બળિકાજએ કરલે! 
વિચાર... કરે 5. પ0 
યિત્તતે છીતત્ાને માટે શક તથા ભતીતું 
ઉપાખ્યાન 
સતીને વશ 


શ્ર્ગ 
કૃપ 
શૃદૃ 


૧૭ 


૧૦૫ ૫૨૪ 


૧ 


ઇજ 


૬૪૨ 


મટ 


જ્ર૦ 
૨ 
ર્‌ર્‌ 


ત્મ 


$ૃપ્ડ 
૨ 


ધ 


દૃપદૃ 


કરીને શન્નનુ* ઘ્શ્ષ્ન કરવાતો 
ઉપાય,.. ક૦ર- દે પટ 


ખળિરાન્નના મનમાં વિવેકનો ઉદય અને 
ગુર્ના સમાગમની ઇચ્છા,,, ... ... ૬5૨ 
ગુસ્નુ' આગમન અતે તેમતે સક્તિપ્ 
ઉપદેશ... થક. તા “૮૦૦ દ 
ગિરાજાતે પૂરણોત'૬ શેતન્યસ્વરૂપે વિશ્રાતિ 


૨૪ 


#*# #ન્‍# ##૦ક ### 


૨૫ 


ન 


2 


૧૭ 


*2#ક 974 ૦ «નક 


મનિરાનની સમાધિદશા અતે શુકમુરુએ 
દેયેનું' કરેવુ' સાંત્વન ૦ 8૭ 
બૃળિરાજળની જવન્મુકતદશા અતે રામને 
શાનમાગ માં રહેવાની ભલામણુ,.. ... ૬૬૯ 
હિંરણ્યકરિપુએ અતેક પરાકમે। ફર્યો' અને 
રૃસિહે માર્યો-.. *** $છ૩ 
પ્રહ્લાદે ખેદપૂર્કક વિચાર્‌ કરીને વિષ્ણ્‌- 
ની ભક્તિથી વિષ્ણુભાવ પ્રાત કર્મો ... ૬૭૪ 
૩૨ પ્રહ્લાદે કરેલી વિપ્ણુપૂજા અને તેથી દેવે।- 
નૈ ચચેલુ' આશ્ચર્ય... ... * ૭૮ 
૩૩ ગ્રહલાદે વિષ્ણુશ્રગવાનનો સ્તુતિ. કરી. ૦૦ 3૮૦ 
૩૪ ગ્રલ્લાદે પોતાનું સમ્ચિદાન'દસ્વરૂપ ન્તેયું” ૬૮૨ 
૩૫ પ્રહ્લાદે સાક્ષાત્કાર કરેલા સ્વરૂપનું' નિરૂ- 
પણું કયું” તયા સ'સારના બધોને ધિકાર્યા ૬૮૯ 
8૬ પ્રહલાદને દુર્લભ આત્મપદની પ્રામ ... ૬૯૪ 
૩૭ પ્રહ્લાદની સમાધિદરા અને રાજન વિનાના 
થપેલા દશની દુર્દશા ... ... 
૮ જગતનું દુઃખ મટાડવાને વિપ્યુભગવાન 
ચિતા કરી .. **ક ૨૦% છં૦૦ 
૩૯ વિષ્ણુ ભગવાતે 'ત્રહ્લાધને ઉપદેશ દીધરે!... છન્ર 


*ક# 9૦૦ 


૨ 


૧ 


કક કબર 


ર્‌ 
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ત્ક 


* કલ્ટ 


૪૩૮-૩ 


સર્ગ વિષય પૃછ્ેક 
૪૦ વિષ્ણુભગવાતે ગહ્લાદને સનીને વ્યવ- 

હાર હલો ... સ 
જય પ્રહ્લાદે વિષ્ણ્‌ની આજા સવીકારી અને 

વિષ્યુએ પ્રહલાદનો અભિષેક કર્મો :-.: ૭૦૭ 
૪૨ સમાધિમાં રહેલા જવનુ' જગ્રત થવાત'' કારણુ ૭૦૯ 
જ૩ ઝ્તાન મેળવવામાં પુસ્ષાર્ષ્‌ જ મુખ્ય છે... ૭3૧ 
જ૪ ગાધિભાહાણનુ” આખ્યાન-વિષ્ણુના વર- 


** ૭૦૫ 


દાનથી માયાવું દર્શન શિ *- છ૧૩ 
જપ ગાધિને। ચાંડાળજન્મ, તેની શિક કારશત્તિ 
અને પછી થયેલે। રાન્યલાભ *૦- ૭૬ 
જ૬ ગાધિની ચાંડાળતા જણાયાથી પ્રન્નએ 
અગિપ્રવેશ કમો અતે રાન્યભ્ર'શ... ... ૭૧૯ 
જ૭ ગાધિ અતે અતિયિને! સમાગમ તથા 
૦ છરેર્‌ 


ગ્રત્યક્ષ અનુભવ ... 
૪૮ ગાધિએ કરીને પણુ તપાસ કરી તે વિષ્સુ- 

એ સધળા માય! છે વો નિશ્ય કરાવ્યો ૭૨૬ 
૪૯ ગાધિષ્ાહ્માણુ છવતયુકત થ્યો-આખ્યાનની 

સમાપનિ... ક ૦ ૪-2 કાવ ૩૦. 
પ૦ ચિત્તજ્યાપાય, ગાનમાહાત્મ્મ અને ચિત્ત- 

ની ચ'ચળતાથી થતા દાવેોનુ' વણું'ત ... ૭૩૩ 
પ૧ શાંતપદમાં શાંતિ ઇચ્છનાર ત્રકષિ ઉદ્દાલક ૪૩૯ 
પૂર્‌ ઉદાલકે પોતાના મનને અનેક પ્રકારે! વડે 

સમત્તવ્યુ' ... ,.. ...# *૦ ૦૦૦ ઈરર્‌ 
પડ આત્મા વાસના ને અહકારથી નિલેપ છે 

તયા મન અને શરીર પરસ્પર વૈરી છે... 
પ૪ ઉદ્દાલક છેવટે સમાધિમાં જ શાંત થયે 
પપ સત્તાસામાન્યનુ' લક્ષણુ, ઉદ્દાલકનિર્વાણુ ને 

ચામુ'ડાદેવીએ શબતે સુકુટમાં ધયું” ... ૭૫૮ 
પદ માયા અને વાસનાથી રહિત સાની વ્યવ- 

હારમાં પણુ સમાધિસ્ય જ છે ... *.- ૭$૧ 
પછ જે દશ્ય છે, તે ચૈતન્ય જ છે *૭ ૭પ 
પ૮ ભીલના રાન સુરધુતે માંડ્યે ઉપદેશ આપ્યે। ૭૬૭ 
ક € સરધુરાજાને વિચાર્ષી આત્મલાભ થયે... ૪૭૦ 

રધુરાજાએે દેહ પડતાં સધી કરેલુ” 

ન્‌ઃસ'મ આચરણું ... *** *** નમક ર્‌ 
દ્વ પરિધિ અને સગ્ઘુનો સ'વાદ ** છછ૩ 
૬ર ચૈતન્યતુ' ર્કુરણુ રહેવાથી નિત્ય સમાધિ જ 

રહે છે... - ૭૭૬ 
13 સુર્ઘુએ પોતાની સહજસિિતિતું કિલ્તારથી 

વર્ણન કયુ” 
૬૪ સાંસારિક દુઃખોાષી ગ્ુક્ત થવાના ઉપાય જા 
૬૫ વિલાસ અને ભાસવતુ' આખ્યાન-તેઓને 

માતાપિતાના મર્ણુથી થયેલ્લો શોક ... ૭૮૨ 


૭૪૬૬ 
છપૃર્‌ 


સર્ગ વિષય પછ 
૬૬ અતાની મતુષ્ય દુઃખમાં જ પશ્રો રહે છે ૯૮૪ 
૬૭ આસક્તિથી બ'ધ અને અનાસક્તિથી મોક્ષ ૭૮૬ 
૬૮ આસક્તિતે ટાળવાના ઉપાયો અતે વ'વા 
તથા વ'ધ્યા આસક્તિ ... કામ 
૬& મનને આસક્તિરહિત કરી ખદ્મરૂપે અવ- 
રિજ કરવાતો કરમ ... ... * છઠર્‌ 
છ૦ આસક્તિરહિત મતુષ્ય “વ્યાવહારિક રાયોથી 
પરિતાપ પામતો નથી ... છ્ક્૩ 
અવણુ'તીય વિદેહમુક્તિ, શરીરાહિવા, નિરાસ 
અને તુર્યાવસ્થાનુ' વ્ુન ... ... ... ૭૯૬ 
છર પ'યભૂતવાળા દેઠતે માટે હૃધશોક મિથ્યા છે ૮૦૧ 
૭૩ અહકાર નજ થતાં મુક્તિ પ્રાપ્ત થાય છે ૮૦૪ 
૭૪ ગ્રમાદથી ભ્રાતિ, પ્રબોધથી પૂણુ'તા અતે 
જવન્મુક્તિના ગુણે .... ... ... ,., ૮૦૭ 
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યેલાંઓનાં નામ ... * ૮૧૨ 
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ન “સર્મ૬ છો*૪7 0 
ક ર નુ ! 
પી જગતરૂપી ચિત્રનુ' વૈધર્સ્ય તથા સાંખ્યાદિ મતનું ખડન દ 
ડડ ઈ 2. ક્‌ 1 
ર ૧સિઇ ઝવાસ-સયોતસ્પ્રિજરળાર્તતરમિષ્‌ શુ | 
ર સ્થિતિતરવરળ ર૫ જ્ઞાત સિવાળવમરિ યત્‌ 1 ૬ ॥ [1 
1 વસિણ ખોહ્યાઃ-હે રામચ'દ્રજ ! આ પ્રમાણે મે તમને ઉત્પત્તિપ્રકરણુ કરું. [1 
ક હવે હું તમને મેક્ષપદવીને પમાડનાર સ્થિતિપ્રકરણુ કહું છુ, તે તમે સાંભળો. મારા 
કહેવા પ્રમાણે રહેલું આ દરયજગત અહતતાથી યુકત, આકાર વિત્ત, માંતિસાતર તથા 
પ અસત્‌ છે.* વળી તે કતો વિતાતુ, ૨ ગુવાના પદાથથી-રહિત, આકાશમાં-ઉત્પત્ 
૬ર! કં ક સ ર 
[ થયેલા સિત્રતા જડ દદી વિનીત. અતુભનરપ, નિદ્રા વિતાતુ અતે સ્તમજતું-છે.? તે 
દ શનિષ્યમાં થોર નગરનો નિમોથું જેવું છે, ચિત્તમાં રહીને ઉદ્ય પામેલું છે અતે 
દ ક» આ શ્થિતિત્રકરશુના પહેલા સગમાં જગતરૂપી ચિત્રનું ગ્રસિંહ ચિત્રથી મધમા [શ 
(અવળાપણું ) વર્ણુવેલું છે તયા સાંખ્ય વગેરેના મતનું” ખ'ડન કરી બ્રહમમાત્રની સિદ્ધિ કરેલી છે. ક 

ર - 
ઝડ 


થે. રા. ૨૮- 


૪૮૨ 


શ્રીચોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





વાતરે ટાઢ મટાડવા માટે*કટપેલા મિથ્યા અશિ- 
તી પેઠે અથ સાધનારું છે. બ્રહ્મને વિષે અનન્ય 
*(અલિન્ન) છતાં તે અન્ય (ભિત્ર )તી પેઠે રલયું છે, 
તે જળમાં પડનારી ઘૂમરીના જેવું' છે અને તે સત્ય 
છતાં આકાશમાં સૂયષના પ્રકાશતી પેઠે શત્ય છે.” 5 
સેરત્નની કાન્તિતા સમૂહની જેમ આકાશમાં દેખાય 
છે, તે આધાર વિતાતુ' છે અને ગ ધર્વનગરની પેઠે 
નિત્ય નિરાધાર છે.* મ્ગતૃષ્ણાના જળની પેઠે તે 
અસત્ય છતાં સત્યતા જેવું પ્રતીત થાય છે, કલ્પિત 
નગરતી પેઠે તે દહ અતુભવમાં ત્માવે છે, છતાં 
શ્બસત્ય છે.” તે કવિએ કલ્પેલી કથામાંતા નગરની 
તથા પર્વતની પ્રતિભાના સ્વર્‌પ જેવું છે. તેની 
“માર્ઈ સ્થળે સ્થિતિ નહિ હોવાથી તે અરિથત છે. તે 
નિશ્સ્ાર છે છતાં અતિ દેઢ છે. તે સ્વમમાં દેખાતા 
પર્વત જેવુ' છે.” તે ભૂતાકાશતી પેઠે આકારવાળુ 
“છે, શૂત્ય માતર છે, શરદત્તુતાં વાદળાંની પેઠે 
“અસ્થિર છે, અક્ષય છે અને અવિચ્છિત્ત છે.“ 
આકાશતી.શ્યામતાની પેઠે તે ભાસમાન છે, વસ્તુ 
1વિતાતુ' છે,સ્વપ્રતી સીતા સમાગમની જેમ ભોગ 
“્વમ્રે દોડા કરનારું છે અને અનર્થરપ છે.૧* તે 
વિચિત્ર વાડીનીપ્ેદે પ્રકુલ્ઢ છે, નીરસ છતાં સરસ 
-આકૃતિવાળુ' છે ને પ્રકાશમાન છતાં ચિત્રમાંતા 
-સૂય' તથા અશ્ચિની ડે નિસ્તેજ છે.૫૫ અતુશવ 
કરેલા મનોરાજ્યની "પેઠે તે સ્વરૂપ તથા ફળથી 
(મિથ્યા છે અને ચિત્રમાં રહેલા *કમળતી પેડે તે 
નસાર તથા સુગધ વિનાનું છે.૫ તે શૂત્યમાં પ્રકાશ 
શ્રામેલુ, અનેક પ્રકારના વણ'થી આકારવાણુ, 
ભૂતિ'શાન, આકાર વિનાતું, ચારે બાજીથી શત્ય 
અને ઇન્દ્રધતુષની જેમ ઉત્પન્ન થયેલું છે.પ૨ તે 
“પરમાત્માનો .સ્વલ્પ *વિચાર કરીએ તે પણુ આ 
«ગત સ્તખ જેવુ' અસાર છે, જડ છે અને મિધ્યા 
પચમહામૂતે। વડે રચેશું' છે એમ જણાય છે.૫* 
_ સ વાંધશઓ ઇડી ન્હતુમાં ચજાદી અયવા મેર 
દિ રાતા પદાર્થનો ઢગલે! કરી તાપે છે; તેથી તેમના 
“નની નિદત્તિ થાય છે, 





તે નેત્રદાોષથી દેખાતા અંધકાર જેવું મિથ્યા 
તથા ચક્રતી પેડે રણું છે, અને અત્યત રૂ૫- 
રહિત છતાં પ્રત્યક્ષ દેખાય છે.“ તે પાણીના 
પરપેટાતા આકાર જેવું છે, શૂત્ય છતાં અ દરથી 
સ્કુરણાયમાન શરીરવાછું છે; રસાત્મક છતાં 
પરિણામે કડવું છે અને નિર'તર ક્ષય તથા ઉ૬- 
યવાછું છે.૫૨ ઝાકળની પેઠે તે વિસ્તાર પામેલું 
છે અને પ જતાં તે હાથમાં આવતું નથી. 
તે જડરૂપ અવિધાના સ્થાનકરૂપ છે, શૂત્ય છે 
અતે પરમાણુ હતુ” છે. એ પ્રમાણે શિ ભિન્ન 
મતવાટીએ)નો મત છે.પ” વળી હું પાંચ મહા- 
ભૂતમય છુ' એ પ્રમાણે તે શ્રહણુ કરાય તેવુ છે; 
શૂન્ય છે અને પાંચ મહાભૂત વિતાતું છે. જેવી 
રીતે રાક્ષસતુ' ગ્રહૂણુ થાય છે તે। પણુ તે અસ" 
તૂરૂપ છે, તેવી_રીતે-અ! જગત પ્રત્યક્ષ મહણુ 
થાય.તેવું છે, તો પણુ અસત્‌ છે.“ -- 

રામ ખોહ્યાઃ-હે ભમવન | ખીજમાં અંકુર 
રહે, તેવી રીતે પ્રલયકાળના સમયમાં અ! જમત 
પરમાત્મામાં રહે છે તથા તેમાંથી જ પાછુ' ઉદય 
થાય છે. તો એવી રીતે માનનાર જે માણસો! છે, 
તે જ્ઞાની છે-કે અજ્ઞાની છે, તે મારે સ શય 
મટાડવા માટે તમે મને કહે।.૫-૨૦ 

વસિઇ ખોહ્યાઃ-બીજમાં અકુર રહે, તેવી 
રીતે આ દશ્યજગત મેલયકાળમાં પરમાત્મામાં 
રહે છે, એમ જે માનનાર છે તેનુ માત્ર અજ્ઞાન- 
પણુ' તથા ખાળબુદ્ધિપણુ' છે તે સાંભળો.૨૫ આ 
જગતને। કોની સાથે સબધ નથી ? એમ માત- 
વાથી પણુ કાઈ સ્થળે વાસ્તવ સ'બ'ધ જણાય છે 
તથા “હાઈ સ્થળે વારતવ સ'ખધ જણાતો નથી. 
એટલા માટે બીજમાં અકુરની પેટે પરમાત્મામાં 
જગત રહેલું છે, એવો બોધે વિપરીત છે અતે 
વક્તા તથા શ્રોતાને મોહ કરનારો છે.૨૨ ખોજ- 
માં અકર રહે છે તેવી રીતે પરમાત્મામાં જગત 
રહે છે. એના પ્રદારતી જે € બિ છે, તે પ્રક્ષષકા- 


નુ 
ળમાં જગતની સતતા જણાવવા મારે છે; 
----------------* # 
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ક્ર" ૨ જે-જ્ગતની સ્થિતિતુ' ખ'ડન તથા સત્યસ્વરૂપની સ્થિતિતુ' મ'ડન 


૪૪૩૭ 





નન તેતું' કારણુ 
કહુ છું; તે તમે સાંભળા.** જવ, ધાણા તથા 
ધાન્ય વગેરે જે ખીજ જવામાં આવે છે, તે ચિત્ત 
તથા ફદ્દિચોથી ગોચર છે, સાટે તેમાંથી પત્ર 
તથા અકુરની ઉત્પત્તિ થવી ઘટે છે.૨* પ્ણુ પર- 
માત્મા પાંચ ઇન્દ્રિયો, તથા. , છા. મતથી પણું 
અતીત છે, અણુરૂપ છે એને સ્તમ'ભે છે; તેને 
જગત બીજ્પણુ હેમ જ ઘટે ?*“ આકાશથી 
પણુ સેમે, પરથી પણુ પર અને કાઈ પણુનામથી 
અપ્રાપ્ય એવા પરમાત્માને ખીજપણુ' કેમ તથા 
જવી રીતે ઘટે ?** પરસાત્માતુ સવરપ વરતુ- 
તાથી સહ્ય છે, તો પણુ અતિસફમ હોવાથી 
અજ્ઞાનીની દદ્િએ અસતૂરૂપ જણાય છે. તેને 
વિષે ખીજપણુ પણું નથી, ત્યૉરે પછી અ'કુર- 
પણુ તો કેમ જ ધટે-?*” ગગતથી પણુ સ્વચ્છ 
અને શૂન્ય એવા પરમ પદમાં જગત, મેરુ 
સમુદ્ર અને આકાશ વગેરે કેમ જ ધટે?“ જ 


વસ્તુ પોતે કઈ પણ્‌ નથી તેમાં ખીજ વસ્તુ 
. કેમ રહે? અતે જેતે વસ્તુ હય, તો તેમાં 
રહેલી વસ્તુ કેમ ન દેખાય? એ પ્રમાણે આત્સા- 
થું કારડ્‌ પણુ સ્વરૂપ નથી; માટે, તેમાંથી જગત 
“કેમ અને કેવી રીતે ઉત્પત્ત થયુ? શૂત્યર્‌પ ધટા- 
કાશમાંથી ઉત્પન્ન થયેલે। પર્વત ક્યાં છે અને તે 
જવી રીતે અને ડયારૈ ઉત્પન્ન થયો છે!*“”૨૦ 
તળી તડકામાં જમ છાયા રહી શકે નહિ, તેમ સત્ય 
સત્તાવાળા પરમાત્મામાં જડ સત્તાવાછુ જગત 
કમ રહી શેફ? સૂર્યમાં અધદ્ર કેમ રહે? 
અશ્િમો હિમ કેમ રહે અણુમાં મેર કેમ 
રહે? નિરાકાર લરતુમાં સાકાર વસ્તુ કેમ રહે? 
છાયા તથા તડકાની એકતા ઘટતી નથી, તેવી 
રીતે ચૈતન્ય તથા જડરૂપ જગતની _ એકત! ઘટત્તી 
નથી.*૨ વડ તથા તેતું ખી એ બત્વે સાકાર 
રાવાથી તેના ખીજમાંથી અ કુર થવા સભવ છે, 
પણુ તિરાકાર પરમાત્માના સ્તરૂપમાંથી મોટા 
આકારવાળાં જગત * ઉત્પન થવાં સભનતાં 


નથી.** ખીન્ત દેશમાં અને બીજા મતુષ્યમાં 
બુદ્ધિ વગેરે સર્વ ઇન્દ્રિયાની શક્તિથી પ્રત્યક્ષ" 
અતુમાન વગેરે બુદ્ધિના જ્ઞાન વડે જે આ દશ્ય 
જગત જેવામાં આવે છે, તે વાસ્તવિક રીતે.છે.જ 
નહિ.** પરમાત્મા જગૃતરૂપી_ કાર્યમાં કારણુ- 
પણાને પામેલા, છે, એમ કેનાર ગૂકયુહિવાળો' 
છે. જે પરમાત્મામાંથી જ * જગત_ઉત્પત્ર થયુ” 
હોય તો કયાં સહકારી કારણુ_સહિત તે ઉદય 
પામ્યુ? તે કહે..* માટે દુબુંદ્વિવાળાએ કહ્પેલા' 
કાષેકારણુભાવને દૂર રાખો અને-આઇિ અત 
તથા મધ્યથી રહિત જે બ્રભ છે, તે જ આ જગત- 
રૂપે રશયું છે એમ તમે જણા. 
રફીક? જારળજાયમાર્વ લસરવ રર 
તરે વ્યુટ્સ્વ 1 તરેવ તલત્યમનારિમખ્ય સમ- 
તહેલત્‌ સ્થિવમિસ્યવેહિ ॥ ર૧ ।। 
શ્રીચાગવાસિણ સહારાંમાયણુમાં (સ્થતતિ- 
ગ્રકરણુનો “જત્યજનિનિરાકરણુ' એ તા- 
સતો સગ૧ લો સમાસ 
ખો 
જગતની સ્થિતિનુ' ખ'ડન તથા સત્યે- 
સ્વરૂપની સ્થિતિનુ' મ'ડન 
॥ વાલિઝ વાસ | 
જ્ચેતટ્મ્યુપમપે વસ્તિ વેઘવિવ્‌ાં ૧ર | 
સમરતજનાતીસે મટાસિક્યોસિ નિર્મેજે 1૬॥ 
વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હવે હે શ્રેઇ તત્ત્વજ્ઞ ! સમ- 
સ્ત કલ્પનાથી અતીત અને નિમ*ળ એવા પરમા- 
ત્મામાં આ જગતની પ્રાપ્રિ સખ ધમાં હું તમને 
કહુ' છું.પ જે પરમાત્મામાં જગત વગેરે અ'કુર 
રહેલા રોય, તે તે કયાં સફકારીકારણે!* સહિત 
ઉત્પન્ન થાય છે; તે કહે।.૨ કારણુ કે સહકારી- 
# આ બીશ્ત સર્ગમાં તકથી સ્વરૂપ ભેદ વડે 
જગતની સ્થિતિનું” ખ'ડન કરી, પૂર્ણાન'દ સય રવરૂપ- 
ની સ્થિતિતુ' મડન કરેલું છે. 
ઝ સહકારી કારણુ એટલે એક વસ્તુને ઉતપન્ન 
કરવામાં કારણુરૂપે રહેલાં બીજા* સાધન. 
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શ્રીયાગવાસિણ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





કારણુ વિના અફરની ઉત્પત્તિ કરેવી તે તો વધ્યા 
સ્રીને કન્યા ઉત્પજ્ન થયા જેવી વાત છે. એમ 
“કાઈ કન્યા ઉત્પત્ર થયેલી “કોઈ દિવસ હોઈએ 
રીઠી નથી.” હવે સહકારી કારણુ વિતા પણુ જગત 
ઉત્પન્ન ઘયુ' છે એમ માનતા હે તે, મૂળકારણ 
પોત્તેજ જગતના સ્ત્રભાવથી સ્થિતિ પામેલુ' છે.” 
સગંના આદરભમાં બ્રક્ષ નિરાકાસ્પણું સ્ગર્પે 
આત્મામાં રહેલું છે, માટે તેમોં જન્ય (ઉતપન્ન 
ચવા ચગ્ય ) અતે જનક ( ઉત્પન્ન કરનાર ) ને! 
ક્રમ કેમજ ધટે? કદાપિ એમ કહે! કે, પુરૂ- 
માત્મામાં પૃથ્વી વગેરે પોતેજ સહકારીકારણુ- 
રૂપે રહેલાં છે, તો પૃથ્વી ઉત્પત્ન થયા પેલાં 
પોતે સહકાર્‌ીકારણુ કેમ જ બની શકે? એટલે "કે 
ઉત્પત્તિ થયા વિના સહકારીકારણુપણુ ન ઘટે 
તથા સહેકારીકારણુ વિતા ઉત્પત્તિ ત ઘટે. એટલા 
માટે સહકારીકારણુ સહિત્ત જગત ગ્રલયકાળમાં 
પરમપદમાં શાંત થાય છે અતે ચિત્તમોથી પાછે 
તેતો વિસ્તાર થાય છે, એમ બોળેકતુ' કહેવુ” છે; 
પ્ણુ વિઠ્દાન માણસનુ ફહેવુ' નથી.” મટે રે 
રામચ દ્ર | આ જગત પ્રથમ હતું નહિ, વત" 
માનમાં છે.તહિં અને ભવિષ્યમાં થશે નહિ; માત્ર 
ચૈતતાકાશ આ પ્રમાણ પરમાત્મામાં પ્રકાશ-પામે 
છે.” હે રામ! જ્યારે_આ જગતને અત્યત 
અભાવ છે, ત્યાર અખિલ_જગત બ્રહ્મત્‌' જ ર્ત- 
રપ છે અને તેમાં અન્યથાપણ નથી.“ જે વસ્તુની 
ગધસાભાવથી તથા અન્યોન્યાભાવથી “શાંતિ 
થાય છે, તે વસતુ ચિત્તમાં શાંત થતી તથી અને 
શાંત થાય તો પણે નેજરે રખામ-છે:૫૦ કોમ- 
કમ વગેરે વાસનાનાં ખીજ સહિત જે જગતની 
રાતિ યેતી હોય, તા તેનો અત્યત અભાવ મેયો 
એમ જ કહેવ્રૉયે, પણ્‌ ચિત્તની શોતિ થયા વિના 
કામ કર્મ વગેરેની શતિ થતી નથી, તમારે 
દરયતાતી શતિ મજ થાયદેપપ સરે આ દરય- 
જગતનો અતત અભાવ છે, એમ માન્યા વિના 
-અનથનો। ક્ષય કરવા મોરે ખીજી યુક્તિ નથી.૧૨ 





આ જગત ચિટેકરસ છે અતે ગરણુમાત્ર પણુ 
અચિદ્રૂપ નથી, એવું જ્યારે પાકું જ્ઞાત થામ 
તારે 'આ છુ છું' અતે 'આ ડું નથી! એ 
લોકપ્રસિટ્ વ્યવહાર ચિત્રકથા જેવો છે.૫૨ આ 
પર્વત, આ પૃથ્વી, આ વર્ષ, આ કલ્પ, આ 
ક્ષણ, આ જન્મમરણુ, આ કલ્પાંતને! સ રભ, 
આ મહાકલ્પાંતત આ સર્મને! પ્રારંભ, આ 
આકાશ વગેરે સૃષિનો કમ, આ કક્પર્તા લક્ષણુ, 
આ 'દાઠી બ્રહ્માંડ, આ ચાલ્યા ગયેલા સર્ગ, આ 
કરી આવેલા સર્ગા,:-૫5 આ દેવ તથા મતુષ્ય* 
નાં ર્થાનકતા ભેદ અને આ સાત ટ્વીપતી તથા 
ત્રેતા વગેરે કાળની કલ્પતા, એ પ્રમાણે અનેક 
પ્રકારના ભેંદાથરી મહાચૈતન્યરૂપી પરમાકાચઅન- 
તર્પે વી'ટાઈને રહેલું છે.૫? જેવી રીતે આકાશમાં 
વિસ્તાર પામેલા સૂના પ્રકાશ વડે વ 
ના ભેદ જણાય છે, તેવી રીતે પ્રથમ ચાંતર 

રહેલું આ જગત મહાચિત્ત પરમાકાશમાં પ્રકાર 
પામે છે. ચૈતન્ય પોતે પોતાની અદર ચમહારતુ 
જે વમન કર્‌ છે, તે જ સર્મરૂપે જણાય છે; પણુ 
તે રૂપરહિત અને નિરાધાર છે.૫૦પ૪ ખરુ 
ય મોટી શિલામાં સ્થિર થઈ રહેથી રેખાની 
પેઠે આ. જગતતે। ઉદય નથી, નાશ નથી તેમ 
તે જતું નથી અને આવતું પણુ નથી.*” નિર" 
કાર આકાશમાં જેવી રીતે તેથી જુદા નિરાકાર 
આકાશના ભામ જણાય છે, તેવી રીતે નિમ'ળ 
આત્મામાં પોતાની મેળે આં સગ સ્કુરે છે.૨૫ 

જેવી રીતે જળેમોં દ્રવપણુ“છે,વાયુમાં સ્પ છે, 

સગ્રુદ્ર્માં ધૂમરી છે અતે ગુણુવાત મતુષ્યમાં ગુણુ 

રશ્ા છે, તેવી રીતે ઉદય તથા _ અસ્તના અ।ર- 

યા સ એક વિજ્ઞાનધત, શાંત, 

બ્રજ્રૂપેજ વિસ્તાર પામેડું છે.૨૨૦૨૨ સૂહેકારી- 

ડરણુ વિના રય નુ પોતાની મેળે આ 

જગતે ઉતપન્ન થયુ છે, એમ કહેવુ એ માત્ર 

ઉન્મત્ત માણસના બોલવા જવુ' છે. આથી જુ” 
સવ એયેની કળાતુ' કલક શોત થયુ છે, જેતા 


મ 


"સગ ૩ ને-જગતનુ' અન'તપણુ " - 


જ્ન્ર્ષ 





વિકલ્પના સમૂહને નાશ થયે! છે અને_.જેની 
રીષે નિદ્દા વિશ પાપી જે. એલા તમે જગત 
થાએાપછી રજ જેવી રીતે પોતાની સભાના 
'સ્થાનકને શે[ભાવે, તેવી , રીતે તમે બ્રદ્મબોધ 


થવાથી અભય પદવીને પામીને ખ્રલવેસાની 


સભોને-રોલાવે:”/* 


 કશાતતવોથેજઝાવજશ નિરસ્સસિઃશેપવિ- 


'વાર૫તર૧ | વિરાય વિદ્રાવિતહીધેનિદ્રો મવા- 
સયો મૂવિતમૂઃ કયુટૂદ । ૨૫ ॥ 
શ્‌ધોાગવાસિછ્ સહારાસાયણસાં સ્થિતિ- 
ગ્રકરણુનો “ સ્થિતિબીનેપન્યાસ? એ 
“ સામત! સગ ૨ જે સમાસ 
-સ્સમર નો“ઝ-- 
જગતનુ' અન'તપણુ' 

॥૨1જ ૩૫1૬ 1 
સરાવર્ાંતસમારો પ્રથમોલૌ પ્રગાયતિઃ । 
સસૃત્યાસ્મા સાયતે મથે સ્સૃસ્યાસ્મેવ તતો ગત્‌ 

શમ ખોલ્યા!-હે ખ્ાક્ષન્‌ | મહાકલ્પના 
ગ્રેલય પછી સૃછિનતા આરંભમાં પ્રથમ આ પ્રન્ન- 
“પતિ સ્પતિર્પે ઉત્પ થાય છે અને તેતાથી 
આ જગત ઉત્પન્ન થાય છે, એમ હું માતું છું.* 

વસિ ખબોલ્યાઃ-હે રામચજ | તમે કહે! 
જો તે પ્રમાણે મહાપ્રલયને અતે સૃછિતા આર- 
શમાં સ્ષૃતિર્પે જ પ્રથમ પ્રજનપતિ ઉત્પન્ન થાય 
છે.* પ્રલાતા સકલ્પરપ આ જગત સ્સતિરૂપ છે. 
ગેજનપતિતું પ્રથમ સ કલ્પિત જે નગર છે, તે જ 
જગતર્પે જણાય છે. આકાશમાં જેવી રીતે મોટા 
વૃક્ષનો સ'ભવ નથી, તેવી રીતે પરમાત્માની 
સૃષ્િતા આરભમાં જન્મ ન હોવાથી સ્મૃતિને 
સભવ નથી.:”* 

ક આ ત્રીન સગ'માં બોધદણિયી વિવતપણાની 
-્ધાષના ફરીને, અપવાદ ખતાવવામાં આવરે; તથા 


અજ્ઞાનનો દૃદિયી જગતનું અન'તપણુ છે, એમ કહે- 
શ્રામાં આવરે, 








શામ ખોલ્યાઃ-હે ખલન! સૃછિતા આરભ- 
માં પૂર્વજન્મની સ્મૃતિને! સભવ કેમ નથી ? 
તથા મહાપ્રલયના મોહ વડે પૂર્વકલપતી સ્ષ- 
તિને “કેમ નાશ થાય ન જનુ 

વસિષ્ઠ ખોલ્યાઃ-પૂવે જે જે ખ્રભ્ષાદિ દેવ- 
તાને। મહાપ્રલયમાં નાથ થચે। છે, તે સર્વ ખહ્મ- 
પૃદવીને અવશ્ય પામી ગયા છે.* માટે હે સુત્રત! 
પૂર્વજન્મને કર્તા કાણુ છે ? તે તમે કહે।. કારણ 
જ રમરણુ કરનારતી સુક્તિ થવાથી સ્મૃતિ નિર્મૂ- 
ળપણાને પામી ગઈ.” એટલા માટે સ્મરણુ કર- 
નારનતો અભાવ હોવાથી સ્ષ્તિ કેમ ઉત્પન્ન 
થાય? કારણુ કે મુહાકલ્પમાં..સર્વનો અવરય 
મોક્ષ થાય છે.“ ચૈતન્યફપી આકાશમાં અતુભવ 
શ્વાથી અથવા અતુશવ_નત થવાથી -જે.સ્ટતિ 
છે, તેજ જગતતુ' સ્થાનક_છે; તેથી જ _ચૈતન્ય- 
પ્રભા દશ્યરૂપે દેખાય છે. એ _પ્રમાણ્‌ આદિ અને 
અ ત વિના પ્રકાર_પામતી_ ગેતન્યપ્રસા, એ જ 
જગત છે. અનાદિકાળથી સિદ્ધ જે ખ્મતું પોતાતું 
ભાન છું, તે જ આતિવાહિક રહે છે અતે બાલ 
પાતે જ સ્યૂળ-સૂક્મે ભાવનાના આરાપના કમ 
વડે જ્ગુવરૂપે જણાય છે.“૫ તૃત, વાદળાં, 
આકાશ, કેશ, કાળ, ક્યા અને દિવસ તથા રાતરિ- 
ના ક્રમથી યુક્ત આ જગત પરમાણુમાં જણાય 
છે.૧૨ એ પરમાણુની અદર પણુ ખીજી પર- 
માણુ વિસ્તાર પામીને રહેલુ છે અને તેની 
અદર પ્રકાશ પામતા પર્વતના સમૂહે શૈભે છે. 
તેની અદર પણુ તેવી જ રીતતુ' તથા દરય- 
જગતથી શોભવું ખીજી' પરમાણુ દેખાય છે. પણ 
એ વાસ્તવિક રીતે મિથ્યા છે,૫૪૫* રે જ” 1 
એ પ્રમાણે જેવી રીતે ત્ત્તજ્ઞાનીને સત્માત્ર_દછિ- 
જગતની દછિતુ અતતપુણુ છે.'૫ જ્ઞાનીની 
દદિગે ભા દરય જગત કેવળ શાંત તથા અન્યય 
ખ્રશ્ષરૂપ જ છે અને અજ્ઞાતીની દછિએ પ્રકાશિત 
બુવતથી યુક્ત છે." જવી રીતે એક અણુમાં 


૪ 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





ખીજ હજારો અણું દેખાય છે, તેવી રીતે બ્રહ્માંડ 
વડે વિકાસ પામેલું અ જગત છે.” જેવી રીતે 
એક થાંભલામાં પૂતળી હોય અને તેતા અગમાં 
ખીજી પૂતળીની કોઈ કલ્પના કર્‌ અને તેના 
અગમાં વળી “કોઈ વીજી પૂતળીની' કલ્પના કરે; 
તવી રીતે આ વૈલોડયરૂપી પૂતળી રહેલી છે. 
૪મ પજતમાં રહેલાં પરમાણુ તેનાથી ભિન્ન 
નથી અને સખ્યામાં આવે તેમ પણુ નથી, તેમ 
મહામેરુ બ્રહ્મમાં રહેલાં વૈલોકયરૂપી પરમાણુએ 
તેનાથી ભિન્ન નથી અને સપ્યામાં આવે તેમ 
પણ્‌ નથી."* ને સૂર્યનાં ફિરણુમાં રહેલાં લધુ 
અણુની સપ્યાની ગણુતરી થાય તે। તે વૈલોકયરૂપી 
પરમાણુની સખ્યાની ગણુતરી થાય. ચૈતન્યર્પી 
સૂર્યમાં ૈલોડયરપી પરમાણુ ઉત્પન્ન થાય છે.૨* 
સૂર્ષની કાન્તિમાં, જળમાં તથા ૨૪માં જેવી રીતે 
પરમાણુ ભમે છે, તેવી રીતે ચૈતન્યરૂપી આકાશમાં 
વૈલ્ોકયકૂપી પરમાણુ ભમે છે.૨૧ જેવી રીતે શૂન્ય 
અતુભવરૂપ ભૂતાકાર રહેલું છે, તેવી રીતે સ્ગ'- 
ના અતુભવરૂપ ચિદાકાર રદેલું છે.** સર્ગને 
સગર્પે ન્‍તણુંવાથી અધમ ગતિ થાય છે અને 
એને બ્રલરૂપે જાણવાથી કલ્યાણુ થાય છે.૨3 દુ 
વિજ્ઞાનાત્મા છે અને જૈ વિશ્વના કારેણુતું શાસન 
કરનાર છે, તે ખને પરમાથ'દષિથી વિચાર કરતાં 
સંપૂર્ણ ચિદ્ટાકારરૂપ ખ્રજ્સનું જ સ્વરૂપ છે. જે 
જમાંથી ઉત્પન્ન થયું છે, તે તે રૂપ જ છે એમ 
સમજવું. વળી જ્ઞાન ચયા પછી સવ" નણૂવાની 
વસતુ રજ ચૈતન્યશાત્ર જ છે. 
 , વજ્ઞાનારના સાલિતા વિશ્વવીર્સ ત્રસેવાઈ 
સ્વં સિદ્જાશમાત્રમ્‌| ચસ્માત્તાતં ચત્તેવેતિ 
વિઘાદેય સ્વાંતથીથતવોધપાત્રજ્‌॥ ૨૪ ॥ 
શ્રીચે!ગવાસિષ મહારા માધણુ સા સ્થિત્તિ- 
સડરણુનો “જગદાન'ત્યવણન? એ ના- 
શતા સગ ૩ જે સમાસ 


વલ્ડ 


મ થૉ“છુ” 


જગતનુ મૂળ મન છે-મનના 
નાશથી જગતની શૂન્યતા 
॥ ઘિજ રવા ॥ 

રેટ્રિયમ્ામવપ્રામલેતુના મવતામ | 
સીધે સેતતેમેદ વેત્તસિન્નામ થર્મેળા ॥ ૨ ॥ 

વસિધ બખોલ્યાઃ-હે રામ ઇન્દ્રિચોરૂપી! 
સત્રામતા જયરૂપી સેતુ વડે ભવસાગર તરી જવા- 
ચ છે, પણુ ખીન્ન “કાઈ કમ'થી ભવસાગર તરાતે। 
નથી. ગ્રાસ તથા _સનજનને। સમાગમ, શ્ઞાના- 
શ્યાસ?અને વિવેકથી જેસે ઇન્દ્રિયો છતી છે; તે 
'ાણુસ આ દશ્યજગતનેો._અત્ય'ત અભાવ છે, 
એમ નણી શકે છે.૨ આ પ્રમાણે હે રામ| સસા- 
રસાગરની પક્તિ જે પ્રમાણ નય છે તથા આવે. 
છે, તેતું સર્વ સ્વરૂપ સેર તપને કહી સભળાવ્યું.3 
હું તમને વધાર રું કુશન છેતેજ કમ્ષપી 
જક્ષતો અકુર છે. માટે તેતું છેદન કરવાથી કમ'- 
રૂપી શરીરવાળા જગતરૂપી વૃક્ષતુ છેદન થાય 
છે.? હે રામચ દ્રજી ! આ સર્જ જગત મનરપ 
છે, માટે મતની ચિકિત્સા કરવાથી સકળ જગ- 
જ્જળરૂયી રોગની ચિકિત્સા થાય છે.“ મનતુ” 
દેહાકાર મનન છે, તે જ સ્ત્રપ્તની પેઠે ક્રિયા કર- 
ગાને સમર્થ દેહરૂપે થાય છેક) એટલે તો! મત 
વિના દેહ હયાં દેખાય છે ૬પ આ દેર્યેજગુતતેો 
અત્યત અસુભવ છે, એમ જાણ્યા વિના મૃન- 
રૂપી પિશાચની સો। કલ્પ સુધી પણું શાંતિ નથી.” 
મનર્‌પી ન્યાધિની ચિકિત્સા કરવામાં આ દૃશ્ય- 
જગતને। અત્યત અસ'ભવ એ જ ઉત્તમ ઔષધ 
છે.૬સત છે તે જ મોહ ઉત્પન્ન કરે છે, મ્તતે 
તીધેજ _જન્મ-મરેણું છે અતે તે જે પોતાની 

* આ ચોથા સગમા ઇન્દ્રિય સહિત મન છે 
તેજ વિશ્વનું મૂળ જે; સાટે તેનું છેદન થતો દસમો 
અસ'ભેવ દળાવા્થી જમત ચ્રન્ય જણાય છે, એમ 
"બતાવવામાં આવશે. 





સગ' પ મે!-શુકાચાયને અપ્સરાતુ' દરન અને તેથી તેસે થયેલી તન્મયતા 


૪૪છ 





સિજાતા ગસાદથી નયન પાસે છે તથા ગળ 
થાય છે.“ મતતને લીધે ચિત્તની રૃ થવાથી * 


આ જગત, વિસ્તોરવાળ આકારમાં સત્ય ગધ- 
વતગરેની પેઠે સફરે છ.'” પુભ્પતા ગુ્છોમાં 
રહેલી સુગેથી-૪મ-પુષ્પમાં રહી છે, છતાં તેથી 
જીદ્દી જણાય છે, તેમ વૃદ્ધિ પામેલું આ _જગત્ર 
મતમાં રફુરે છે તથા મતમાં રહેલુ છે.૫૫ તલમાં 
“જૈવી રીતે તેલ છે, ગુણુનાનમાં જેવી રીતે ગુણુ 
“છે અને ધમી*માં જેવી રીતે ધમ રહેલા છે, તેની 
શીતે ચિત્તમાં આ જગત રહેલુ' છે.૫૨ સૂમ*માં 
“જેવી રીવે કિરણુને! સમૂહે છે, તેજમાં જેવી રીતે 
પ્રકાશ છે અને અશિમાં જેવી રીતે ઉષ્ગુતા છે, 
તૈવી રીતે મતમાં_આ.જગત્રરહેલુ છે.૫૨ હિમ- 
માં જવી રૌતે શીતળતા છે, આકોપમાં જેવી 
રીતે ચૂત્મ્રપણું' છે અને વાયુમાં જેવી રીતે ચચ- 
ળતા છે, તેવી રીતે મતમાં આ. જગૃવ રહેલુ 
છે."* મત. છે તેજ અખિલ જગત છે અતે 
ગતે છે તે જ મત છે. એ ગમાણું પરસ્પર એક- 
ખીન વિનતા એકખીજાની રિથિતિ તથી. પણુ એએ 
“પ્રેમાંથી મનને! નિર'તર માટે ન્યારે ક્ષય થાય 
“છે, સારે જગ્રતના ક્ષષ થાય છે; પણ્‌ જતને 
ક્ષય થાય છે, ત્યારે મનને ક્ષય થત્તે। નથી.પ* 
સનો નમત્તમવ્લિસ તથા મત? પરવર 


ડતડ_.5. 


* સ્તાયિરહિતે લલેવ હિ 1 તયોકેયોર્મતલિ નિરંતર 
હશે શિત ગમન તત ગમતિ શષિતે પતા ॥રપા 
*શ્રીચોગવાસિણ મહારામાયણુમાં સ્થિતિ- 
ત્રક્રણુના “ સ્થિત્ય'ઝુરક્લન એ 
નાસનેઃ સર ૪ થો સસાસ્સ 








“સસર્મ જ મો'ઝ-- 
શુકાચાર્યુને અપ્સરાનુ' દર્શન અને 
તેથી તેમતે થયેલી તન્મયતા 

૪) પમ રવા ॥ 
મમવનૂ શવધમજ પૂત૧રાવેઢ ૧ર । 
સય મનાતિ સંસાર: ર્જારઃ વચમિવ સ્થિત? ॥? 
રામ બોલ્યાઃ-હે ભગવન્‌| હે સવ ધમને 
જણુનાર | હે પૂર્વાપરના ઉત્તમ્‌ વેત્તા | બહાર 
સ્કુરી રહેલો આ સસાર મનમાં કેવી રીતે સ્કુરી 
રહેલો છે?પ હે અપાપ | ખહાર વૃદ્ધિ પામેલે 
આ સસાર મતમાં કેવી રીતે સ્કુરે છે, તે તમે 
ર્પછ દૃછાંત આપીને મને સમજવે।,* 
વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-ઇન્ડુ બરાક્ષણતા દશ પ્રુત્ોના 
મતમાં દઢ થયેલાં જગત જે પ્રમાણે સ્થિર થઈને 
રહેલાં હતાં, તે પરાણે સતના આ જબ રેડ 
છે.” ઇન્દ્રનળની કળાથી વ્યાકેળ થયેલા લવણુ- 
રાજને જેવી રીતે ચડાળપણુ માપ્ન થયું હલું, 
તેવી રીતે આ જગત મનમાં રહેલુ છે.” શ્રક્ા- 
ચાર્યને ધણા કાળ સુધી સ્વર્મ ભોગ ભોગતરવાની 
ઇશ્છાથી જેવી રીતે ભાત્રાધિનાથપણુ, સ સાશી- 
પણું તથા ભોગેથરપણુ' થયુ હું, તેવી રીતે 
આ જગત મતમાં રહેલું છે.૦5 
રામ ખબોલ્યાઃ-હે ભગવન! ભગુના_ પુત્ર 
શુદાચાર્યને, સ્વર્ગના ભોગ શોગવવાની ઇચ્છાથી 
જોગાધિતાથપણુ'તથાસ સારીપણુ કેમ થયું હતું? 
વસિષ્ઠ બોહ્યાઃ-ડે રામચદ્રજી ! પૂવે, 
તમ્‌ાલના વૃક્ષથી ઘેરાચેલા મદરપર્વતના શિખર 
ઉપર ભગુ તથા કાળના જે સવાદ થયે છે; વે 
તમે સાંભળો. પૂવે; મદરગિરિના કોઈ એક ફૂલે।- 
થી ઢાંકાયલા શિખર ઉપર ભગવાત ભગુત્ડષિએ 
રઆ પાંચમા સગાં ભૃચત્ડષિ સમાધિમાં દતા 
તથા ચુકાચાય પવતમાં કીડા કરતા દતા, તેવામાં 


તે (રુકાચારય) ને અપ્સરાતુ દશન થવાથી, મે!લથી 
તન્મયભાવના થઇ એટલી કમા ૩હૈવાશે. 








જ૪૮ 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-ગ્રકરણુ 





ઘોર તપ કરવાને પ્રારંભ કર્ચો હતે. ત્યારે તેમ- 
ની પાસે તેમતા મહાખુદ્ધિમાન એવા ' શુક* 
નામના ખાળપુત્ર રલા હતા.”” તે શુક તેજસ્કી) 
પૂર્ણિમાના ચદ જેવી કાન્તિવાળા અને સૂર્યાતા 
જેવા પ્રકારામાન હતા. ત્યારે ભગુજષિ તે ઉત્તમ 
વતમાં સર્વ કાળ, વનના પાષાણુમાંથી કોતરેલી 
જાણે પ્રતિમા હોય, તેવી રીતે નિથળપણે સમા- 
ઘિમાંજ રહેતા હતા. ત્યાં બાળક શુક્ટાચાર્ય ૂલે- 
ની સેજેમાં, સાનાચાંદીની વેદિકાએમાં અને 
મદારવૃક્ષની ઉત્તમ દોલા( હિ ડોળા )માં રમણુ- 
લીલાથી કીડા કરતા હતા. સ્ત્રમં' અને પૃથ્ત્રીની 
વચ્ચે વિશ્વામિત્રત્રષિના નિર્માણુ કરેલા સર્ગમાં 
જવીરીતે 'તરિશુ”” નામતા રજત રથ છે, તેવી 
રીતે શુક્રાચાય* વિઘા તથા અવિઘાની વચ્ચે 
મોટી આપત્તિ પામ્યા હતા, એક દિવસ પોતા- 
ના પિતા ભત્રુક્ષિ નિવિકકહપ સમાધિમાં હતા, 
તે સમચે જેવી રીતે શત્રુને જીયા પછી રાજન અવ્ય- 
ગ્રપણે રહે, તેવી રીતે શુકાચાર્ય અવ્યગ્રપણે રહ્યા 
હતા, તેવામાં ક્ષીરસમુદ્રના મથતથી ઉત્પન્ન 
થચેલાં લક્ષ્મીજી જેમ જનાર્દન ભગવાનની દછિ- 
માં આવે, તેમ આકાશમાર્ગમાં ચાલી જતી એક 
અપ્સરા તેમની દદિએ આવી. તે અપ્સરાએ 
મ'દારવૃક્ષની માળા પહેરી હતી અને મદ મદ 
વાતા પવત વડે તેના કેશ ઝૂલતા હતા." તે 
ચાલતી હતી; તેથી તેતાં હાર તથા ઝાંઝર ઝેમ- 
કરતાં હતાં. સુગધથી તે આકાથ તથા પવતને 
સુગધયુક્ત કરતી હતી. લાવણ્યમયી લતાના 
જેવુ' તેતુ' સ્ત્રરૂપ હતું અને મદને લીધે તેનાં 

ઝસૂયવરામાં “સત્યવ્રત' નામનો રાજ દતો. 
તેણે ત્રણુ મહાપાપ કર્યા હતાં, તેથી તેનુ ' ત્રિરા'કુ ' 
નામ પડયું હતુ'. વિશ્વામિત્ર તેના સુરુ હતા. તેમણે 
પાતાના તેજપો પ્રિજઝુતે સર્ગમાં મોટલ્વો, ત્યારે 
તે પાપી હોત્રાથી તેને દેવતાએ સ્તગષમાંથી પૃથ્વીમાં 


પાછો નાખ્યો; એટલે વિશ્વાપિત્રે તેને સ્વર્ગ તયા 


પૃથ્વીતી વચ્ચે સ્થિર કરી દીધો, એ કથા પુરાણુમાં 
ગ્રસિદ્ધ છે. 





નેત્ર રાતાં હુતાં.૫૬ પોતાના દેહની કાન્તિરૂપી 
ચદ્રનાં કિરિણુથી તે દેશને અષ્ૃતમય કરતી હત્તી; 
તેથી સંપૂણ ચદ્રમાને જેઈને જેમ સમુદ્રને 
ક્ષોભ થાય, તેમ તે અપ્સરાને ન્નેઈ ને શુકાચાર્ય- 
તું મત ક્ષોભ પામ્યું અને અપ્સરા પણુ શુદા- 
ચાનું સુખ જેઈને કામવશ થઈ ગઈ.-”૫% 
આમ્‌ અપ્સરાને નેઈને મોહ પામી ગયેલા 
શુકાચાચે* કામદેવને વિષે ૫૨ભવ પામેલા પોતા- 
ના મનને બોધ આપ્યા, તો પણુ તે અપ્સરા- 
સાં જ તેમતું ચિત્ત એકાગ્ર હોવાથી તે શુકાચાર્ય ' 
અપ્સરામય થયા.'“ 
મનતિગેુપરટતમાશયં સ પર્વોપ્થ સત- 

સ્તટ્નૃશના 1 વિગરિતિલરણસિતયાસ્મતા સ ચ 
વપૃમય ળ્વ મમૂવ ૪ 1 ૨૨ 
શ્રીચાગવાસિણ સહારાસાયણુમાં સ્થિતિ- 

પ્રકરણનો “ ભ્રા્ગવર્ખલન ? એ નાસ- 

ી 1 સર્ગ પ સે! સમાસ 


“સસર્મદટ્ો“ઝ-- 


* શુકાચાર્યનુ' સ્વર્ગમાં જવુ' અને 
તાં તેમનું સન્માન 
॥ ઘાતિછ સવાસ |! 

જથ તાં મનતા જપાયંસ્તમેવામીણિતેણળઃ | 
થાર્્ધવાન્મનોરાન્યમિવ્મેજ! જિજોશનાઃ॥૨॥ 

વસિષ ખોલ્યાઃ-હે રામ| ત્યાર પછી તે 
અપ્સરાતું મતમાં ધ્યાન કરતાં શુદાચાયે* પોતાનાં 
નેત્ર મીંચીને મનોરાજ્ય કરવાને! પ્રારભ કર્યોઃ પ 
“આ મારી પાસે રહેલી અપ્સરા આકાશમાગે* 
ઇન્દ્રના ભુવનમાં ચાલી નજય છે. તેની પાછળ. 
ચાલતો હું પણુ, દેવે! જેમાં વિહાર કરે છે એવા 
સ્ત્રમમાં આવ્યે છું. આ હોસળ સ્‌દારનાં પુષ્પના 
ઘરેણાંથી સુ'દર તથા સુવર્ણ જેનાં શોભીતાં 

*આ છડ સગમાં શુકાચાયં મન વડે સ્વગષમાં 


ગયા. ત્યાં ઇન્દ્રદેવતાએ તેમનુ" સન્‍માન કરી પોતાની. 
પાસે ખેસાય્યા, એેટલી કથા કહેવામાં આવશે. 





સગ ૬ ડ્રો-શુકાચાયષ્નુ' સ્વગ્ધ્માં જવું અને ત્યાં તૈમનું સન્માન 


૪૪૯ 





શરીરવાળા દેવે! છે.*૨ આ લેચનના ઉલ્લા- 
સથી પ્રત્યક્ષ નજરે આવેલી નીલકમળના જેવી 
દદ્િવાળી, મુગ્ધ હાસ્યથી શોભતી અને ષ્ગના 
જેવાં નેત્રવાળી સુંદર અપ્સરાઓ છે.* પારિ- 
જાત વગેરે પ્રુષ્પતી માળાથી શે[ભતા, એક- 
ખીનતું પ્રતિબિબ પડવાથી વિશ્વરૂપ હરિતા 
જેવા આકારના, હર્ષ પામતા અને પ્રકાશ પામ- 
તા દેવે અહીં રથ્યા છે.” હાથીતા -ગડસ્થળ- 
માંથી ઝરતા મદમાં આસક્ત થયેલા આ બ્રમરા- 
એ, દેવતાઓતું અન્યક્ત મધુર સ્તરથી થતું 
ગાયન સાંભળીને મદમાંથી વિરક્ત થયા છે અને 
ગીતા સાંભળી રહ્યા છે.૬ આ ગ માનદી છે. 
તેને વિષે સુનણમય કમળની પાસે બ્રજ્ઞાના 
હસ તથા સારસ ફર્યા કરે છે અને તેતા કાંઠા 
ઉપરની વાડીમાં દેવોએ વિશ્રાંતિ લીધી છે. આ 
અહી ચમ, ચ, ઇન્દ્ર, સૂય,, અસિ; વસણુ 
અને વાયુદેવતા પોતાના શરીરની કાન્તિથી પ્રેકા- 
શિત કિરણુ।ને વિસ્તારી રહ્યા છે.” આ એરા- 
વત હાથી છે. તે યુદ્ધમાં શસ્નપ્રહારને ખજવાળવા 
જવા માને છે અને તેણે દાંત વડે ઘણુ દૈત્યોને 
માર્યા છે.“ પુણ્યને લીધે પૃથ્વીમાંથી આકાશ- 
માં તારાર્પે થચેલ્લા આ પ્રણ્યવાન પ્ુસ્પો આ 
'દવરૂપે થઈ રણા છે. તેએ મનોહર સુવર્ણ જેવા 
રૃહુવાળા છે અને આ વિમાનમાં બેસતારા 
છે, આ ગગાનદીતા જળતર ગ છે. મેસ્પર્વતના 
પથ્થરમાં પછડાવાથી તેમનાં બિદુ દેવોને સ્પર્શ 
કરે છે અને તેએ મદારપુષખ્પથી ભરેલા છે. 
પથરાઈ ગયેલા મ'દારપુષ્પની મજરીના સમૂફુ- 
થી, પિગળાવણુતે! તથા હિડાળાથી ચપળ 
અપ્સરાની પક્તવાળા આ ઇન્દ્રના ઉપવતને! 
સાગ છે,આ કુદ તથા મદારના મકર દતા સુગ- 
ધવાળે અને ચકિરિણુની પેઠે 1સુખર્‌પ સ્પરા- 
વાળા પારિન્તનો પવન છે.પ” ૫૨ આ સુંદર 
ન'દનવન છે અને તેમાં પુષ્પના કેસર! તથા મક- 
ર"દતા કણુથી મહેકતા વસ વડે ક્રીડા કરવાને 
ચે. રા. ૨૯ 


ઉત્સાહવાળી એવી લતાએ। તથા અગતાખના 
સમૂહો રલા છે." દેવોની સીએ ( અપ્સરા )ને 
મનોહર ગીતના શબ્દથી આત દ આપી નચાવ- 
નારા આ વિણાતા મતે[હર સ્તરવાળ] 'તારટ? 
અને 'તુબુસૂ' તામના ગધવ છે.૫૫ આ પુણ્ય 
કરનાર માણુસે। ઘણાંક ધરેણાંથી શણુમારેલા છે 
અને આકાશમાં ઊડનાર વિમાનમાં બેસીને રહ્યા 
છે. જેમ વતલતા વનતું સેવન કરે, તેમ મદ 
તથા કામદેવથી મદેન્મત્ત અગવાળી આ અપ્સ- 
રાએ। ઇન્દ્રતું' સેવન કરે છે.'” ઇન્દ્રનીલમણિના 
જેવાં પૃષ્પવાળાં, ચિ'તામણિરૂપ ઠળીના ગ્રુચ્છ- 
વાળાં તથા પાષ્ઠી ગયેલાં ફળથી ઊચા દાંતની 
પેડે શોભતાં અહીં આ કલ્પવૃક્ષ રહ્યાં છે.પ* 
વૈલ્લોક્યતે સરજતાર બીન બ્રહદેવ હે।ય તેમ આ 
ઇન્દ્રદેવતા આસત ઉપર બેઠા છે અને ડું તમૃ- 
ને અભિનદન કરું છુ.' આ પ્રમાણું શુકાચાધે* 
પોતાના મનથી વિચાર કર્ચ અને આકારમાં 
ખીન શુકાચાર્ય હેય તેમ તેમણે ઇન્દ્રને અભિ- 
ન'દત કયુ'.૫૦*૦ પછી ઇત્દ્રદેવે આદરથી ઊમા 
થઈને સકાચાયની પૂન્ત કરી અતે હાથ પકડીને 
પોતાની પાસે તેડી લાગ્યા અને આસત ઉપર 
ખેસાડ્યા. તેમણે કઊું કે, 'હે શુકાચાય ! તમારા 
આગમનથી આ સ્વર્મલેકને ધન્ય છે. માટે હે 
નાથ ! અહીં' તમે ઘણા કાળ સુધી નિવાસ કરે. 
ત્યારપછી ઇન્દ્રની પાસે આસત ઉપર બેઠેલા 
તથા શોભિત સુખવાળા તે શકાચાય ત્યાં નિમળ 
પૂણુચદ્રની શેભાતું પણુ હરણુ કરતા હેય એમ 
શેભવા લાગ્યા. એ પ્રમાણે સધળા દેવતાતા સમૂહે 
અભિવદન કરેલા તથા #ત્દ્રની પાસે બેડેલા 
ભુગુપુત્ર રુકાચાર્ય ધણા જ સતોષ પામ્યા ગને 
ઇન્દ્રદેવતાને અત્ય'તપ્રીતિપાત્ર થઈ પડ્ચા.૨૫-૨* 

શજજલરમળામિવર્સોગ્સો સશુવનયઃ સસ 
સન્યુવાશ્રેસંશ્યઃ 1 ચિર્તરમતતામવાય તુછિ સર- 
ઘલિત્તતતમઝાછનં 1૨૪ 

સર્ગ દ ડો સમાસ 


૬૫૦ 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





“સ્સમ૭ મો“ 


શુકાચાર્ય અતે અપ્સરનો અનુરાગ 
॥ર્ઘાલફ સ્વા ॥_ 
રતિ શત્રા 1ર ત્રાપ્વ વૈચુષ સ્તેન તેગણા । 
વિલસ્તાદ નિત માર્ષ માસને વ્યસન વિના ।1૨॥ 
વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે રામ! આ પ્રમાણે 
રુદાચાય પોતાતા તેજથી મરણના દુઃખતેો 
અતુભવ કર્યા વિના સ્વર્ગલોકમાં આવ્યા અને 
તેમને પાતાના પૂર્વના ભાવતું વિસ્મરણુ થઈ 








ગયુ.પ એક મુફૂર્ત સુધી ઇન્દ્રની પાસે વિશ્રાંતિ 
લીધા પછી સ્વર્ગસુખથી આન'દ પામેલા તે શુકા- 
ચાર્ય, રવર્ગમાં વિહાર કરવા માટે ઊભા થયા.* 
સારસ જેવી રીતે નલિનીની પાસે જય, તેવી રીતે 
શુકાચાય સ્રીઓતે અત્યત પ્રિય એવી સ્વ્મની 
શૈભા જોઈને સીસમૂફને એવા ગયા. તેવામાં, 
એશ્ારર[સે થગબાલનતા જેવાં તેત્રવાળી જે અપ્સ- 
રાને પ્રથમ જેઈ હતી, તેને તેમણે વનના સીમા- 
ભાગમાં એક આંખાની વેલતી જેમ ખીજ સ્રીએ- 
ની વચમાં જેઈ.” હે શામ તે અપ્સરા પણુ 
શુકાચાયને જઇને પરવશપણાને પામી ગઈ. ચ'દ્ર- 
કાંતમણિ ચ દ્રજ્યોત્સ્તાને જેઇતે જળ સવે, તેવી 
રીતે વિલલાસથી ચપળ આકૃતિવાળી તે અપ્સર।- 
ને જેઇતે શુકાથાય'તા અગમાંથી પરસેવાતું 
પાણી પડવા માંક્ય'. આકાશમાં, વિલાસ કરના- 
નારી શીતળ ચ_દ્ન્‍્ચોતતા ઉપર ચ'્રકાંતમણિ 
દિ કર, તેમ જળઝરતા અ ગવાળા તે શ્રદાચાચે” 
તે અપ્સરા ઉપર દષિ કરી. ત્યાં શકાચાર્યની 
દછિથી તે અપ્સરા પણુ તત્પરાયણુ થઈ ગઈ.૫-૭ 
રાત્રીએ પત્તિના વિયોગથી વિલાપ કરતારી ચક- 
વાકની સી પ્રાતઃકાળે પોતાના પતિ ચકરવાકને 


મ્્શ્મા સાતમા સમાં પ્રચમ જેમેલી અપ્સરાને 
ગુકાચાયે' સ્વગ'માં દીડી; તેયો તે બતેતો પર્રપર્‌ 


અનુરાગયી સમાગમ થયો, એટલી ઢથા કહેવાર્માં 
આવરે, 





નેઇને પ્રેપરસથી વિકાસ પામે, તેતરી રીતે શુદ્ા- 
ચાય'ને જેઇને તે અપ્સરા વિકાસ પામવા લામી. 
આપ તે બજે સાચેજ એકળીન્તમાં અતુર્ક્ત 
થઈ ગયાં.૧ આથી પ્રાતઃકાળમાં સૂય તથા કમલિ- 
નીના સમાગમથી જેવી શોભા થાય છે, તેવી ત્યાં 
શે।!ભા થઈ રહી. તે ન દનવનને। પ્રદેશ સકહ્પિત 
અથ આપતાર હતો, તેથી તે અપ્સરાતા અ'ગ- 
ને પરવશ કરીને શુદાચાચે તેને કામદેવતે અર્પ- 
ણુ ફરી. એટલે તેનાં કોમળ અગ ઉપર કાગદેવતાં 
ખઆણુ।તી વૃષ્ટિ થવા લામી.“*પ* કમ્‌ળપત્ર ઉપર 
મેઘની ધારા પડવાથી જેમ તેને કપ ચાય છે, 
તેમ તે અપ્સરાને કામદેવથી ક'પ થવા લાગ્યે।.પ૫ 
તેથી મંદ મદ પવતથી ચલાયમાન થતી પ્રષ્પ- 
ની મ'જરીતા જેવી તેની સ્થિતિ થઈ હતી. હાથી 
જેવી રીતે કમલિનીને ક્ષોભ કરે, તેવી રીતે નીલ- 
કમ્‌ળતા જેવાં નેત્રવાળી તયા હસ અને સારસ- 
ના જેવી ગતિવાળી તે અપ્સરાને કામદેવ ક્ષોભ 
પમાક્વા લાગ્યો. એ પ્રમાણું તે અષ્સરાની 
સ્થિતિ જેઈને સકલ્પિત અથે સિડ્ડ કરતાર 
શુક્ટાચાયે,; મહાદેવ? સ'હારને સ'કલપ કરે, તેવી 
રીતે અંધકારને સંકલ્પ કચ; તેથી જેમ ભૂલે[કતા 
લેોકાલે।ક પર્વતનો તટ અંધકારથી આકુળ થાય, 
તેવી રીતે તે નદતવનને। પ્રદેશ અ'ધકારથી આકુ- 
ળ થઈ ગયે।. એ પ્રમાણ તે સી-પુસ્ષત સ'ઠળ- 
માં લન્ઝારૂપી અધકારને તાશ કરતાર અંધ્‌" 
કારરૂપી સૂર્યને! ઉદય થયે અને જમ સાય'કાળે 
પક્ષીઓ પોતપીતાને સ્થાનકે ચાલ્યાં જાય, તેમ 
તે સ્યાનકેથી તે અષ્સરાની સખીઓ તથા બીજા” 
મનુષ્યો પોતાની ઇચ્છિત દિશામાં ચાલ્યાં ગયાં. 
એટલે મયૂરની સ્રી જમ મેઘ પાસે આવે તેમ 
દીર્ધ તથા ચપળ કટાક્ષવાળી અને વૃદ્ધિ પામેલા 
મદનની વ્યથાવાળી તે અપ્સરા ભગુપુત્ર શુકા* 
ચાર્યની પાસે આવી. ત્યાર પછી માધેવ ભગવાન 
ક્ષીરસસુદ્રમાં પ્રવેશ કરે, તેની રીતે સ્ક્ટિકપૃણિ- 
ના ચહમાં કલ્પેલી રાય્યા ઉપર શુક્ાચાચે* પ્રવેશ 


કક ૨ 


શગ ૮ સો।-સ્વશ્ષસુખ ભોગવ્યા પછી કેટલાક જત્મ ખાદ શુકાચાયનોા તપસ્વી જન્મ ૪૫૧. 





કર્ચ; એટલે તે અષ્સરાએ પણુ વિતયથી પોતાનું 
સુખ નમાવી, તેમતા હાથતુ' અવલ ખન કરી ત્યાં 
આગમન કયુ*.૧*-* આથી તે ઇન્દ્રના હાથીના 
હૃદયમાં ઉપ૨ રહેલી કમલિનીના જેગી શોભવા 
લાગી. ત્યાર પછી મધુરરસ અને સ્તેહયુક્ત વાણી 
વડે તેણું મતાહર; આન દસુક્ત તથા વિલાસવાળા 
અક્ષરથી શુકાચાય'ને આ પ્રમાણે કલ્યુંઃ “હે 
નાથ! જીએ તો સ, નિર્મળચ રતા જેવા મારાં 
સુખ ઉપર ખાણુ નાખનાર આં અત ગ (મને 
અખળાને ખાંધે છે. હું અભળા છુ; દીન છુ' તથા 
તમારે શરણે આવી છુ; માંટે તમે મારં પાલન 
ફરે।.૨૦-૨૨ રેં સાધુ | કૃપણુની આશ્ચાસના ફર- 
વી એજ સત્યુસ્પતુ વ્રત છે. હે મહાબુદ્ધિમાન! 
'સ્તેહદષ્ટિતે ન જણુતારા મૂરખાએ। જ પ્રીતિની 
(પ્રીતિથી આવેલા માણુસતી ) અવજ્ઞા કરે છે; 
પણુ રસન્ન માણસ તેમ કરતા નથી. ડે પ્રિય! 
અન્યાન્યની આસક્તિથી નિઃશકપણુ પોતાની 
મેળે ઉતપન્ન થથેલે। પ્રેમ, જવનર્પ અમત સ્રત્ર- 
નાર ચદ્રથી પણુ અધિક પ્રીતિ ઉપન્વે છે. 
પરસ્પરની આસક્તિથી ઉત્પન્ન થયેલા અને ૫૨- 
સ્પર આનદ આપનાર સ્નેહથી ચિત્તને જેવું સુખ 
શાય છે, તેવુ સુખ વૈલોડયતુ' એશ્વય મળવાથી 
પણુ થવું નથી. હે માનદ! ચદ્રકિરિણુને! સ્પર્સો 
થવાથી રાત્રિએ કમુદ્દતીને જેવું સુખ થાય છે, 
તેવું તમારા ચરણુના સ્પર્શથી મને સુખ થયું છે. 
“હે સુંદર| ચ'્રતા કિરણુરૂપી રસના પાનથી જેવી 
દ્રીતે ચપળ ચંકારી છવે છે; તેવી રીતે તમારા 
સ્પર્શરૂપી અમૃતના પાતથી હું જવું છું. તમારા 
ચરણુમાં લીન થયેલી આ બ્રમરીને તમે કરપદ્યંવ- 
થી આલિ'ગત આપે અને અમૃતથી પૂણુ એવા 
તમાર હૃદયકમળમાં તેતું સ્થાપન કરા.' એ પ્રમા- 
ણુ કહીને જેમ કલ્પવૃક્ષ ઉપર મજરી પડે, તેવી 
ર્‌ત્તેચપળ શ્યામ નેત્રવાળી તથા યુષ્પથી પણુ કોમ- 
છ અંગવાળી તે અપ્સરા તેમના ઉરસ્થળ ઉપર 
પડી.૨૨-૨* પરસ્પર આસક્ત થયેલાં બ્રમર તથા 


તેની સ્રી ભ્રમરી; જેમ ડમલિનીમાં પ્રવેશ કરે; તેમ 
પુષ્પના “કેસરા તથા પરાગથી પીળા થઈ ગયેલા 
પવને કપાવેલી તે વનરથળીમાં; વિલાસયુક્ત 
કાન્તિવાળાં તે દપતીએ પ્રવેશ કચે.૨” 

તૌ ટંપતી તત્ર વિજાતવાંતી વિવેશલણાલુ 
યનર્થણીપુ | વિંગસ્મમૌરાનિજવૂમિતાણુ સતો 
દિરેજાવિવ પશિનીયુ || ૨૦ | 
શ્રીચોગવાસિછે મહારામાયણપમાં સ્થાતિ- 

ગ્રક્રણનો “ નવસ'ગમ' એ તાસનો 
સગ ૭ સો સમાપ્ત 


-સસમ ૮ યે" 
-ક્સ્ઝ્વ્્્ઝ--- 

સ્વર્ગ સુખ ભોગવ્યા પછી કેટલાક જન્મ 

ખાદ શુકાચાર્યનો તપસ્વી જન્મ 

॥ વસઇ રવાર | 

રતિ ચિત્તવિજાસેન ચિરમતોશિસેઃ મિચેઃ | 
દ્રળપેમમવશ્વાસીસઇવે સુત મામ! ॥ ₹ ।। 

વસિછ બોલ્યાઃ-ડે રામ! એ પ્રમાણે 
પોતાના પ્રિય ચિત્તવિલાસથી ધણુ।ક કાળ કલ્પિત 
સ્તેહ કરીને રુકાચાય"ને તે અપ્સર! સાથે સતે।- 
પકારક સમાગમ થચે।.પ મ'દારવૃક્ષની માળાને 
ધારણુ કરનારી તથા અમૃતના આસવથી 'મદેા- 
ન્મત્ત થયેલી તે અપ્સરા સાથે શુકાચાયેંર ખીજ 
નિમ્‌'ળ ચ ્રમાની જેમ વિહાર કર્ચો.* મદેન્મત્ત 
હુ'સ તથા સુવણ્મય કમલિનીથી ભરેલા મદા- 
કિનીના કાંઠા ઉપર તેમણું ચારણુ। તથા કિજ્િરા 
સાથે વિહાર કર્યો. પારિજતની લતાશરી કજમાં 
વિલ્ષાસ કરતા તે શકાચાચેં, ચદ્રમાની કળાથી 
શીતળ શરીરવાળા દેવો સાથે રસાયનનું પાત 
કયુ, ચૈત્રરથ નામના મનોહર વતમાં લીલાને 
માંટે લતા વડે કલ્પેલા હિ ડોળામાં, તેમણું વ્યમ 

* આ આદંમા સગ'મા શુક્ાચાર્ય” વિવિધ પ્રકારનું 
સ્વર્ગરસુખ ભોગવ્યા પછો પૃચ્વીમાં પવ્યા, ત્યા વામતાતે 
લીધે તૈમના કેટલાક જન્મ થયા તથા અ'તે તપર્વીપણું- 
ગ્રાપ્ત થયુ, એટલી ઢચથા કહેત્રામાં આવશે. 
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શ્રીચાગવાસિઇ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





શચેલી વિઘાધરીઓના ગણુ સાથે, ચિરકાળ સુધી 
વિલાસ કર્ચો.* મ દરાચળ વડે જેમ સગ્ુદ્રનુ 
પરિભ્રમણુ થયું હું; તેમ તેમણે પ્રેમથ આદિ 
મહાદેવજીતા ગણે। સાથે ન દનવતમાં પરિભ્રમૃણુ 
ડયુ“, મરોન્મત્ત હાથી જેવી રીતે મેસ પર્વતની 
ભૂમિમાં ભ્રમણુ કરે, તેવી રીતે તેમણે સુત્ણ'મ્ય 
ખાળલતાના સમૂડથી નતણું જટા વડે છવાયલી 
નેદીમાં બ્રમણુ કયું'.૧'” ડૈક્ષાસ પર્વતના વનની 
નિકુજમાં અપ્સર। સાથે વિલાસ કરતા રુકાચાચે* 
“કેટલીક રાત્રીએ પસાર કરી. તેમણું પસાર કરેલી 
તે રાત્રીએ મહાદેવજએ ધારણુ કરી રાખેલા 
ચદ્રને લીધે કૃષ્ણુપક્ષમાં પણુ શ્યામ નહેતી થઈ.” 
ગધમાદન પર્વતતા શિખર ઉપર વિશ્રાંતિ લીધા 
પછી શુધ્યચાયે” તે અપ્સરાતે સુવર્ણમય કમળે 
વડે સર્વાંગે રાણુમારી, હૈ રામ! રુકાચાચે* 
'લે[કાલે।ક' તામતા પર્વાતતા વિચિત્ર તથા મને।- 
છુર તટ ઉપર, તે અપ્સર। સાચે હાર્યપૂવક કીડા 
કરી,૪*૦ તેમસે મ'દરાચળના જળમ્‌ય રેશમાં, 
કલ્પિત દેવતાના મદિરમાં સાઠ વષ* સુધી નિ- 
વાસ કચય અને ખાળમૃગો સાથે કીડા કરી.૫૫ 
ક્ષીરસમુદ્રના કાંઠાએ ઉપર વનિતા સાથે વિહાર 
ફરનાર તે શક્ાચાર્યનો સત્યયુગતે! અધકાળ 
શ્વેતદ્વીપનાં મતુષ્યે! સાથે ચાહ્યે। ગયે।.૫૨ આમ 
અનત જગતની સૃષ્ટિને સરજતાર તે રુકાચાય, 
મનેોરથમાત્રથી ગધવ'તગર જેવા સકેલપ વડે 
ઉદ્યાનલીલાની આવી વિશેષ રચતાએ। કરીને, 
કાળની સામ્યતાતે પામી ગયા.૫૨ ત્યાર પછી, 
તે સુક્ાચાય ક્રીથી તે હરિણુનાં જેવાં લોચન 
વાળી અપ્સરા સાથે ઇન્દ્રના નગરમાં સુખેથી 
અત્રીસ યુગ સુધી રઘ્ા.પ* પછી પુણ્યને! ક્ષય 
ચવાથી એ શુકાચાય'તુ દિવ્ય શરીર પતતના 
ભયથી ગળી ગયું અને તે પેલી માનિની અપ્સરા 
સાથે જ પૃથ્વી ઉપર પડ્ચા.૧૫ વી રીતે રણુ- 
સગ્ામમાં હણાઈ ગયેલો શરૂવીર ચિ'તાથી પર્‌- 
વશ થઇને પડે છે, તેવી રીતે જેનાં સમસ્ત અંગો 


કપાઈ ગયાં છે અને વિમાત વગેરે આત'દતુ | 
સાધન જમવું હરાઈ ગયું છે, એવા તે શુદાચાય” 
પૃથ્વી ઉપર પડ્ચા.૧* પાણીનું ઝાણુ પથ્થર 
ઉપર પડવાથી જેમ તેતા સે। વિભાગ થાય, તેમ* 
પૃથ્વી ઉપર પડેથ્લા તે રુકાચાય'તું શરીર દીર્ધ 
ચિ'તા સહિત સે! પ્રકારતું થયું.પ” એ પ્રમાણે. 
વી'ખાઈ ગયેલા દેઠવાળા તે શુકાચાય"ના તથા 
અપ્સરાના દુઃખથી યુક્ત થચેલા જીવાએ, માળા- 
વિનાનાં પક્ષીઓની જેમ આકાશમાં પ્રવેશ કર્યો. 
ત્યાર પછી શુકાચાય'તા જવે ચદ્રકિરણુથી થયેલા 
હિમપણાને પામીને શાળમાં પ્રવેશ કર્ચા. પછી. 
દશાણુ'દેશતા 'ોર્ઈ ખ્રાહ્મણુ એ પાકેલા શાળતુ 
ભે।જત કયું”, તેથી તેના વીયંપણાને પામીને તે? 
તેની સીતા ગ્શમાં રહ્યા. એ પ્રમાણે શુકાચા-- 
ચનો દશાર્ણું દેશતા ખ્રાભણુને ઘેર પુત્રર્પે જન્મ. 
ચયે।.પ૯-*” ત્યાર પછી સુનિઓના સમાગમથી તે 
અનિન્ડ્િત ઇલાતૃતખડમાં રહ્યા અતે લાં એક 
મન્‍્વ'તર સુધી તેમણે ઉમ તપ _કયુ*. હવે પૂવની” 
અપ્સરા શાપને લીધે ઇલાવૃતખ ડમાં મૃગતી યે।તિ- 
માંજન્પી હતી. શદાચાયને। તેની સાથે સમાગમ 
થયે, તેથી તેમતે મતુષ્યની આકૃતિને। સ્રગીપુત્ર 
થયે. તે પુત્રના સ્નેહથી ફરીથી તેમને મોહ થચે।. 
તેથી “આ મારા પુત્રને ધત મળે, આ મારે પુત્રઃ 
ગુણુવાન ર્થાય તથા તેતુ' આયુષ્ય વધે! એવી 
ચિ'તાથી તેમણે તપ કરવાને। પણુ યાગ કર્યો. 
એવી રીતે તે પુત્રને માટે ભોગતી ચિ'તાતે લીધે, 
તે ધર્મતી ચિ'તાથી ભ્રટટ થથા. તેથી તેમના' 
આયુષ્યને। ક્ષય થયો, એટલે સપ' જેમ પવનને' 
ગળી નય, તેમ કાળ તેમૃતે ગળી ગયે!.૨૫-૨* 
એ પરમાણુ ભોગની ચિ'તા સહિત તેમતુ' મરણુ 
થયું, તેથી તેમને! મદ્રદેશના રાજનને ઘેર પુત્રરૂપે 
જન્મ થચો। અને પોતે રાજન થયા.ચ૫ આપ્‌. 
મૅદ્દેશમાં તેમણે ઘણા દિવસ સુધી શતુ વિનાતુ 
ઉત્તમ રાજય કયું. ત્યાર પછી જેમ કમળની પાસે” 
હિંમર્પી વજ આવે, તેથ તેમને વૃદ્દાવસ્થા પ્રાપ્ર. 


સગ ૯ મે!-શુકણ્ચા્યતુ” મરણ 


*પ૩ 





ઈ.૨5 ગએટલે તેમણે તપ કરવાનો વિચાર કયો 
ત્તથા તપની વાસના સાથે તેમનો મદ્રરાજ 
તરીકેનો દેહ પડી ગયે. આથી 'સમગા' 
નામની નદીનો કાંઠા ઉપર રહેનારા એક તપસ્વી 
આરહ્મણુતે ધેર તેમનો! તપસ્વી તરીક જન્મ થયો. 
ત્યાં રે રામ 1 મહાખુદ્ધિમાન તે ખ્રાલ્ણે શાંતિથી 
રાગ-દ્રેષતો ત્યાગ ફરીને તે નદીને કઠિ તપ કરવા 
ચાંહ્યું.'ઈ* એ પ્રમાણે તે ભુમુનદત.રશકાચાય' 
પાતાના મતની વિવિધ પ્રકારની વાસનાને લીધે 
તે તે વાસના પ્રમાણું વિવિધ જન્મદશાને પામ્યા. 
આમ, અનેક પ્રકારની શરીરપરપરાને! અતુસવ 
કરીને અ'તે તે ' સમંગા ! નામની નદીને કાંઠે દઢ 
“વૃક્ષની પેઠે સુખેથી નિશ્રળપણે તપ કરતા હતા.** 
વિવિધગન્મટ્શોં વિવિધાશવઃ સમતસુમૂય 
શરીરપરંષ(? | સુણમવિણપ્રતો સયુનરનો ૧₹- 
સટીલુતટે સ્ટલણવત્‌ | ૨૨ ॥ 
શ્રોયાગવાસિષ્ મહારામાયણુમાં સ્થિતિ- 
ગકરણુનો “ શુકવિવિધજન્માનુલવ? એ 
નામત્તો સગ ૮ સો સમાસ 


“અસમ ૨ યો"૦-- 
શુકાયાર્યતુ' મરણુ ં 
॥ સઝ રવાય ય 

રતિ ચિ્મતલ્તસ્થ શુ્ષસ્પ પિત્તરત્રતા | 
સ્તગામાતિતરાં,વા વરુસવત્લરાસ્તરર ॥ ૨ ॥1 
વસિણ બોલ્યાઃ-ડે રમ ! એ પ્રમાણે 
પાતાના પિતાની પાસે રહીને વિચાર કરતાં રુકા- 
ચાય*તે ધણા સ'વત્સરતે। લાંબો! કાળ ચાલ્યે। ગયે. 
«યાર પછી'કેટલાક કાળે, પવન અને તાપથી ચિથિ- 
પ્લ થઈ ગયેલે। તેમને! દેહ, મૂળમાંથી કપાઈ ગયેલા 
“નુક્ષની જેમ પૃથ્વી ઉપર પડી ગયે.”* ત્યારે 
ય્તુતમાં જેમ સગલે ર્યા કરે, તેમ તેમતું ચંચળ 
* આ નવમા સગ'માં ભમુત્રડવિની પાસે રહેવો 


શુકાચાયને દેઠ, જૃતતુલ્ય યઈ પડી ગયે! તથા સુકા 


ગયો, એટલુ વર્શુન પર્વામાં આવરો. 


મન રવગંગમનત આદિ અતિવિચિત્ર દથાએ। માં 
ભમી રહ્યુ.* પછી ચક્રમાં પરેવેલુ' હોય, તેમ 
તેમતું તે આકુળ મત લેગની કલ્પનાથી ભ્રાંતિ 
પામીને તથા જત્મમરણુની પરપરા પામીને 
અતે 'સમ'ગા' તામની નદીને કાંકે વિશ્રાંતિ 
પામ્યું.” એ પ્રમાણું શુકાચાય'ને પોતાના દેહની 
અપેક્ષા વિનતા અનત વૃત્તાંતથી ગાઢ, કોમળ 
અને દઢ સ'સતિ (જન્મ-મરણુ ) ને અતુભવ 
થયે.૫ તે ખુડ્ડિમાતનાો મદરાચળના શિખર 
ઉપર જે દેહ હતે તેમાં માત્ર ચામડાં તથા 
હાડકાં જ ખાકી રહ્યાં અને તે તાપતા વિસ્તારથી 
સુકાઈ ગયે! હતે।.' પોલ। વાંસમાં પવન ભરાવાથી 
જમ શખ્દ થાય છે, તેમ તેમતા દેહના છિદ્રમાં 
પવત ભરાવાથી ચિત્કાર શખ્ઠ થતો હતે।. તેવા 
શુખ્ઠવડેકાકલીસ્વરથી તે દેહ જાણુ અભિમાનજન્ય 
દુઃખતે। ક્ષય થવાથી આનદને લીધે ગાન કરતો! 
હેય એમ જણાવું હતું. “ભર વાળાના જેવી 
ઘોળી દાંતની પક્તિ વડે તેમનો દેહ, જાણું ભવા 
ટ્વીમાં શમેલા તેમતા તુચ્છ મનતે હસતો છતે! 1 
તેમના જુખરૂપી અરણ્યમાં નના કૂવારૂપ તાક, 
આંખ તથા સુખતા ખાડાની શેોભ! વડે તેમનો 
રૃહુ જણે જગતતુ' સ્ત્રાભાવિક શૂત્યપણુ' પ્રત્યક્ષ 
દર્શાવતો હતે.” “ એ સરીર તાપથી તપેકુ' હતું; 
વર્ષાનાં જળથી સિચાચેલું હું નને ને પૂર્ક- 
જન્મતાં સ્મરણુથી ચળકતાં આસુ ખેરવી રહ્યું હોય 
એવું જણાતું હતું 1૫” એ પ્રમાણે તૈમનો દેહ, ચ 
તથા વાયુના વિલાસથી વતભૂમિમાં વી ખાઈ ગયો 
હતો અને વર્ષા%તુમાં જળની ધારા પડવાથી 
તણાઈ રકો જતો હંતે।. ઝરણુમાં રહેલા ધાતુના 
રાગે કરીને તે પર્વત તથા નદીના તટમાં રગાઈ 
ગયો હતો અને દૃષ્કમ'થ્રી રક્ષ થઈ સતય તેવી રીતે 
તે પવનથી ઊડેલી મૂળ વડે રક્ષ થઈ ગયે! હતે. 
સુકાયલાં લાકડાંની જેમ વાયુથી ચલાયમાન થવા- 
ને લીધે તે ખડખડતા હતે! અને પવતના ચિ- 
હાર શખ્દથી વતમાં તપ કરતે હેય તેમ જણુ!- 


૪૫૪ 


તા સતા.“ તેતા વાંકો તથા સુકાઈ ગયેલાં આંત- 
રડાંની તી શય'કર શખ્ઠ કરતી હતી અને તે 
અલક્્મીર્પે રહ્યાં હતાં, તે દેહને ચર્મ માત્ર બાકી 
રણું* હતુ અને તેતુ' ઉદર શત્ય હતું."પ ૨ 
તેમના દેહની આવી સ્થિતિ થઈ હતી, તો પણુ 
તે પૃણ્યાશ્રમ રાગ-ઠ્રેષ વિતાને! હોવાથી તથા 
ભુગુઝષિ મણાતપસ્વી હોવાથી, પક્ષીએ તેમના 
રૃહુતુ' ભક્ષણુ કરી ગયાં તહિ.પ૫ એ પ્રમાણે યમ 


( 
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શ્રીચાગવાસિઇ મેડારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





અને નિયમ વડે શુધ્નચાચે" પાતાતું કલ્પિત 
શરીર દુબળ કરી નાખ્યું હતું અને એમતુ ચિત્ત 
સમગા નદીને કંઠે તપ કરવું હતું; ત્યારે તેમતુ' 
પૂવ'તુ' રકશરીર તે! પવનથી રાતું થઈ ગયું હતું 
અને તે પર્જાતની મો।ટી શિલામાં લેય્તું હતું.૫* 
ચમનિયમજ્શીજતાંમયરિથરતિ ર૫૩ સ્મ 
મરૂજદશ્ય ચેત? । તસુરથ યવનાયનીવરતા સિર- 
મજુઇન્મરતીષુ વા શિ ॥ ₹૬ ॥ 
શ્રોચાગવાસિણ મહારામાયણૂમાં સ્થિતિ- 
ગ્રકરણુનો _ “ ભાગવડલેવરવર્ણત' એ 
નાસતો સગ ૯ સે! સમાસ 
“સશ ૬૦ મૉ“ઝ-- 
“કેેૂક્્ઝસ્ક--- 
શુકાચાર્યના મરણથી ભુઝુતો કાળ ઉપર 
કોધ અને કાળે આપેલો આત્મખાધ 
મ થારિઇ જવાત્ત | 
જથ વયેલટ્તેળ વિજ્વેન પરમેશ્રર । 
સુનુ! પરતરસચોધાદિરરામ સમાધિવઃ । ૨ ॥ 
વસિષ ખોલ્યાઃ-ત્યાર પછી હે રામ્‌ 1 એક 
હુજ્તર દિવ્ય વધે, પરમ સમથ ભગુત્િ પરમા- 
«માનો બોધ થાય એવી સમાધિમાંથી વિરામ 
પામ્યા. ત્યારે તેમણું નિતયથી નમાવેલા સુખ- 
વાળા, શ્રેણત્રુણુવાન અને પુણ્યની મૂતિ" જના 
પોતાના પુત્ર શુક્ને ત્યાં જેચે। નહિ.**૨ તેમણે 
ક આ દશમાં સર્ગમાં પુત્રતું' રાબ દેખી ભગુ- 
શ્રકિતે કાળના ઉપર ક્રોધ થયે!, તેથી કાળે આત્મ- 
વિદ્વાયી તેમને ખોધ દીધો, એટલી કથા કહેવારી. 
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તતા ત્યાં પોતાની આમળ માત્ર એ પુત્રની 
કાયાતુ' પજર જ જેયું. તે દુર્ભાગ્ય અને ૬રિદ્ર- 
તાની જણે સાક્ષાત્‌ મૂરતિ જેવુ' હવું.* તાપથી 
સુકાઈ ગયેલા તેમના શરીરના છિદ્રમાં તેતરપક્ષી 
માળા ખાંધીને રહેલાં હતાં અને સુકાઈ ગયેલાં 
આંતરડાંવાળી એમની ઉદરર્પી ગુક્‌ાની છાયામાં 
રડકાંએએ વિશ્રાંતિ લીધી ઢુતી.* તેમના નેત્રતા 
ખાડામાં નવા કીડાએ પોતાનાં ઇંડાં મૂક્યાં હતાં 
અને પડખાના હાડપિ'જરમાં “ારેટો કરનારા 
કીડા રહેતા હતા. વરસાદની ધારાથી જેતાં 
આંતરડાં ધાવાઈ ગયાં છે, એવી સુકાઈ ગયેલી 
છુડકાંતી પક્તિએ, ઇટટ તથા અનિષ્ટ ફૂળ આપ- 
નાર પૂર્વની વાસનાનું' અતુકરણુ કયુ*'- હુતું.* 
શિવલિ'ગ ઉપર કપૂર ચડાવવાથી જેવી ધોળાશ 
થાય, તેવી તેમતા માથાની ખોપરી ધોળી થઈ 
ગઈ હતી.” તેમની ડે।ક સીધી હતી, તેની અંદ્ર- 
ની નસ સુકાઈ ગઈ હતી અને માત્ર હાડકાં તેમાં 
અવશેષ રહેલાં હતાં. તે લાંબી થઈ ન્નણે વાસ- 


નાને અતુસરી રહી હેય, એમ જણાતું હતું.“ 
એના તાકતી દાંડીમાંથી વરસાદની ધારા વડે તેતુ” 
માંસ છિન્નભિન્ન થઈ ગયું હતું અતે તે ધોળી દાંડી 
સુખમડળતા મધ્યભાગની સીમા ધારણુ કરીને 
રહી હતી.“ તેમની લાંબી કાંધ ઉપર સુખ ઉંચુ” 
થઈ રહ્યું હતું અને તે ન્નણું આકાશમાં ગયેલા 
પ્રાણુને માટે ઊચું જેઈ રહ્યું હોય, એમ જણાતું 
હેતું.* તેમની બે જાંઘ, ળે સાથળ, બે ગોઠણુ- 
તથા મે શાથે, બમણા લાંખા થઈને પડ્યા 
છતા. આથી પરલે।કતા લાંબા માર્ગમાં જવાની 
ખીકથી તે નણ આઠે દિશામાં પલાયન કરવાને 
નીકળયા હોય એમ જણાતું હતું.૫૫ ખાલી, સુકાદ 
ગયેલું તથા ક્ક્ત ચામડું જ જમાં ખાછી રહેલું છે 
એવું તેમતું પેટ શૂત્ય સેવાથી અજ્ઞાનીના હૃદયમ 
રહેલી શૂત્યતા દર્શાવતું હોય એમ જણાતું હતું.પ 
એ પ્રમાણે દુઃખરૂપી હાથીને બાંધવાના સ્તુ'ભરૂપ્ 
પોતાતા પુત્રતુ' સુકાઈ ગયેલું શબ ન્ેઇને ભુમુત્રઠષિ 


સગ' ૧૦ મો-શુકાચાર્યના મરણુથી ભુગુને! કાળ ઉપર કોષ અને કાળે આપેલે! આત્મબાધ ૪૫૫. 





પૂર્વાપરને। વિચાર કર્યા વિના ઊભા થયા.૫* તેના 
ઉપર દછિકરતાંવાર જ “અરે આ મારે પુત્ર મરી 
ગયે છે શું?' એવે! તેમતા મતમાં તક આવ્યે. 
તેથી ભવિષ્યને! વિચાર કર્યા વિનતા, પાતાના 
પુત્રને મરેલે। જઇને તેમને કાળ ઉપર અતિ કોધ 
ઉત્પન્ન થચે।.*૧ 'માર। પુત્રતુ' કાળે અકાળ મરણુ 
કયુ'' છે એમ ધારીને ભૃચુત્િ કોધથી કાળને શાપ 
આપવાને તત્પર થયા. તે સમચે પ્રજાનો! સહાર 
કરનારો અર્પી કાળ, રૂપ ધારણુ કરીને સુનિની 
પાસે હાજર થયે।.૫૧૪5* તેણે ખડ્ગ તથા પાશ 
ધારણુ કર્યા હુતાં અને કુંડળ તથા કવચથી તે 
યુક્ત હતે. ખાર, માસરૂપી તેને,ભાર હાથ હતા, 
જી ત્રતુરૂપી તેને છ સુપ હતાં અને કિકરની 
કેટલીક સેનાથી તે વીટાયેલે। હતો.*“ તેના 


શરીરમાંથી ન્વાળાને। સમૂડ નીકળતો હત, તેથી 
આકારમાં પ્રકુહ્ષિત કેસૂડાનાં ઝાડવાળા પવતની 
શોભા થઈ રહી હતી.પ* તેના હાથમાં રહેલા 
ત્રિશૂળમાંથી નીકળેલાં તેજતાં ફૂડાળાં વડે 
સે।નાનાં કુડળની પેઠે દિશાએ શોભતી હત્તી.5* 
તેના શ્વાંસતા વાયુથી પવ*તનાં શિખર ખરી ગયાં 
હતાં અને નરણે હિ ડોળામાં બેઠા હોય તેમ, તેઓ 
ચક્ષાયમાન થવા લાગ્યા, પડવા લાગ્યા તથા 
ફેરવા માંડ્ચા.* તેના ખડ્ગમડળના પ્રકાશથી 
સૂય'બિ'અ શ્યામ થઈ ગર્યું હતું' અને કલ્પસમચે 
બળી ગયેલા જગતના છ્રુમાડાથી આકુળ થાય, 
તેવી રીતે તે આકુળ થયુ હતુ.** ત્યાર પછી 
હૈ મહાખાહે। | કોધ પામેલા મહાસુનિની પાસે 
આવીને કાળે, કલ્પસમચે ક્ષોભ પામેલા સસુ- 
ટ્રેના જેવાં ગ'ભીર વચનથી સાંત્વના કરીને નીચે 
મમાણે કલુ ક*૨ 'જૈે સુનિ! લેકકની સ્થિતિને 
જાણુનાર તથા પર-અપરને નેતાર મહાત્માઓ 
અન્યના અપરાધરૂપી નિમિત્ત હેય તે! પણુ 
મોહ પામતા નથી, તો નિષિત્ત વિતા તો 
તેએ “મ જ મોહ પામે?”* તમે અનત 
તપ ડરનાર બ્રાહ્મણુ છે અને અમે નિયતિનુ' 










પાલન કરનાર છીએ. તેથી તમે પૂજ્ય છે, એમ 
માની હું તમારી પૂન્ન કરું છુ. પણુ તમારા 
શાપ વગેરેના ભયથી હું તમારી પૂજ કરૂ છું, 
એસ તમે સમજરો। નહિ.૨૫ સાટે હે અખુદ્દ 
મને શાપ દરને તમે તમારા તપને! નાશ કરે! 
નહિ. કલ્પકાળના મોઢા અશિથી મારો તાશ 
થયે નથી, તો તમે મને શાપથી કેમ બાંળી 
શુકશે। ?*5 મે' ખ્રહ્માંડની કેટલીક પ'ક્તિતે! નારા 
કર્ચ છે, કાડી કદ્રને. હું ગળી ગે, છું' અને 
અસપખ્ય_વિષ્ણુતુ- પણુ. મેં ભક્ષણુ ક્યુ* છે. તો 
હે મુનિ | અમે કચે સ્થળે સમર્થ તથી થયા?* 
હૈ બહન! અમે ભોક્તા છીએ તથા તમે અને 
બીજાઓ અમારું ભોજન છે. આ પરમાણું એક- 
ખીજાની ઇચ્છા તથા ટ્રેષ વિતા, સ્વાશાવિક મર્યાદા 
રહી છે.૨“ અશિની શિખા પોતાની મેળે'# 
ઊંચી નય છે, જળ તીચા પ્રદેશમાં જય છે, 


મ।જન ભોક્તા પાસે ન્ય છે અને ચૃછિ અત 
કરનાર કાઈ પાસે પોતાની મેળે જ જાય છે.૨* 


આ સમમ્ર જગત માર ભોજનરૂપે જ કલપેલું છે; 
કાર્ણુ ક પરમા પોતે જગતરપે પ્રકાશ પામે 
છે અને પોતે જ તેનો સહાર કરે છે.** કલક 
વિતાતી તાત્તિક દેદિથી વિથાર કરતાં કાઈ કર્તા 
નથી તેમ ભોક્તા પણું નથી અને કવકવાળી 
અજ્ઞાની દદિથી વિચાર કરત ણા કતા છે. પણુ 
હૈ બ્રહ્મને તત્તતો સાક્ષાત્કાર ચયા નથી, 
તેણુ જ મતિ કર્તાપણુ' તથા અકર્તાપણુ' કલ્પેછુ' 
છે; પણુ જેને તત્તશે!ત-છે;-તેને-કર્તા તયા 
અક્તોપણુ નથી. ફૃક્ષના સમૂહમાં પુષ્પા તમા 
ભ્રુવતે[માં પ્રાણીમાત્ર પોતાની મેળે આવે છે 
તથા ન્ય છે અને તેતાં તામ વગેરે કલ્પાય 
છી.*૫-૨૩ પાણીમાં રહેલા ચદ્રબિ'બના ચલત- 
માં કર્તાપણું તથા અકર્તાપણુ' સત્ય નથી, તેમ 
અસત્ય પણુ નથી; એવી રીતે સૃષ્ટિમાં કાળતું 
કર્તાપણુ' તથા અકર્તાપણુ' સમજવાતુ' છે.** 
રજ્જુમાં સપષ'ની કલ્પતા કરે; તેવી રીવે મન, 


જપદ્‌ .. 





મિથ્યા ભ્રમરૂપી ભોગમાં કર્તાપણાની તયા અ- 
કર્તાપણાતી કલપના કરે છે.૨* માટે હે સુનિ! 
તમે આકુળ થઈને અપરાધ વિતા મારા ઉપર્‌ 
ક્રોધ કરા નહિં. આપત્તિના એવે જ કમ છે; 
સાટે તમે સત્ય વસ્તુના વિચાર કરો.:પ અમે 
ભ્રાંતિથી કલ્પિત તામ તથા પૂનમાં પ્રીતિવાળા 
નથી, તેમ અભિમાન વડે વશ પણુ થયેલા 
નથી. આ હું તમારી પાસે આન્યે છુ, તે માત્ર 
તમે તપસ્વી છે અને માન્ય છે, એમ ધારીને 
આવ્યા છું- જગતની મર્યાદા્તું પાલન કરનાર 
પરમેથરની ઇચ્છારૂપી નિયતિતા પરવરાપણાથી, 
ડાથા માણસો! વ્યવહારની ઇચ્છારૂપી નિયતિને 
અતુસરીને રઘલા છે.*”૨“ માટે વ્યવહારમાં 
ચતુર માણસે અવશ્ય ક્તવ્યકર્મ કરવું. તેથી તમે 
તમે।ગુણુની વૃત્તિના આશ્રય કરીને, તેતે। નાશ 
ફરે! તહિ.ર“ અજ્ઞાનર્પી દછિ ડયાં, મહત્ત્વ ડયાં 
અને ધીરતા ક્યાં! માટે જ્ઞાનીના સર્વ પ્રસિદ્ધ 
માગમાં પણુ તમે અની જેમ કમે મોહ પામો 
છો ઈન હ સુનિ | તમે પોતાનો કમફેળના 
પાકથી ઉત્પન્ન થચેલી દશાનો વિચાર કરતા નથી 
અતે સર્વજ્ઞ છતાં તમે મૂર્ખ મતુષ્યતી જેમ મને 
વૃષા શાપ દેવાની કેમ ઇચ્છા કરો છે ?“૫ હૈ 
આ જ મ્તુષ્યમાત્રને બે પ્રેકારતુ' શરીર 
છે, તે તમે “કમ નણુતા તથી : માણસમાત્રને 
ઝેક મિડ દરમ ર859 અને બીજું ગન: 
રૂપી શરીર છે.** તેમાં દેહ._જડ છે અને તેને 
શોડા નિમિત્તથી પણુ નાશ થાય છે અને મન 
સ્થાયી-મોક્ષ સુધી રહેનોર છે. અને તે કોધ 


વગેરેથી પીડા પામે છે.” ચતુર સારથિ જેવી” 


રીતે રથનું વહેત કરે છે, તેવી રીતે અ'તરમાં 
વ્યાપાર કરનાર મન, સ્નેહથી દેહરૂપી રથતુ 
વહન ફરે છે..* બાળક જવી રીતે કાદવના પુર- 
યની કલ્પના કરે છે, તેવી રીતે મન દેહાંતર 
વિષયને। સદલ્પ કરે છે તથો પૂવ સિટન દેહનો 
નાગ ૬ર છેકે ચિત્ત દ્‌ છે તેજ પ્રશ્ષ છે, મોટે 
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ચિત્તે કરેલુ' તેજ કરૈલું કહેવાય. અસત્‌ સંકલ્પતી _ 
કલ્પનાથી ચિત્તને બધત-થાયછે તથા કદપતાને। 
ત્યાગ કરવાથી ચિત્ત મુક્ત થાય છે.“ આ દેહ 
છે, આ અગ.છે તથા. આ મસ્તક છે, એવી રીતે 
અતિ વિકારવાછુ' મન જ કલ્પના .કરે છે.” મન 
પોતે તિશ્રયપણાથી એક જીવમાંથી બીજા ૬૧- 


પણાને પામે છે. એ પ્રમાણે..ચહ-કારથી મત 
પે!તે અનેકપણાને પામે છે.“ બીન પાર્થિવ 


શુરીર છે નહિ, તે! પણુ મૃત--દેછતી વાસતાએ 
કરીને, પોતાની ઇચ્છાથી બીના પાથિંવ ચરીરેને 
જુએ છે. પટા માણું કલ્પના કરનારું મૃત 
જ્યારે સત્ય પરમાત્માને વિચાર કરે છે, ત્યારે 
શરીરની શાવતાને તાગ કરીને પરમ તિજૃત્તિ 
પામે છે."* તમે જ્યારે સમાધિમાં હેતા, ત્યારે 
આ તમારા..સુતતુ મત, પોતાના મતોરથતા 
માગ દ્રારા ઘણે દૂર ચાલ્યું ગયું.“૫ મ્‌ાળામાંથી 
ઊડીને પક્ષી આકાશમાં ન્તય, તેવી રીતે તમારા 
પુત્રતુ મત આ દશ્યમાન દેહને! મદર પવ'તમાં 
ત્યાગ ઠરીને, ઇન્દ્રલોકમાં ગયું. હે સુનિ! 
જેમ ભ્રમર કમલિનીનું' સેવન કરે, તેમ ત્યાં 
ગયા પછી મ'દારવૃક્ષની કુજમાં, પાર્ન્િત વૃક્ષની 
તળે, ન'દનવનમાં અને લે।કપાલના નગરમાં બત્રી- 
સયુશ્ર સુધી, તે મહાતેજસ્વીએ વિશ્યાચી નામની 
અપ્સરાતુ' સેવન કયું ,*૨૫* ત્યાર પછી રાત્રીની 
ઝાકળતેો ક્ષષ થાય, તેમ તીત્ર વેગથી થચેલા 
સકલ્પને લીધે તેના કલ્પિત પુણ્યને। ક્ષષ થયે।.”પ 
એટ્લે પુષ્પનાં આભરણુ। કરમાઈ ગયાં, અવ- 
યવને। ઉદ્યાસ ખિન્ન થઈ ગયે! અતે પાકેલું” 
કૂળ પૃથ્વી -ઉપર પડે, તેવી રીતે પેલી અપ્સરા સ- 
હિત તૈ પૃથ્વી ઉપર પતન પામ્યા.૫5 એ પ્રમાણે 


દેવતાના શરીરનો ત્યાગ કરીને ભૂતાકારમાં પ્રાપ્ર 


થયા પછી, તેણે પૃથ્વીમાં જન્મ ધારણ કર્ા,૫૭ 


કથમ દશાર્ણું દેશમાં ખ્રાલ્ષણુને ધેર તેને જન્મ 
થયે, ત્યાર પછી તે કાશક દેશમાં રાજ* થયે. 


કદ. ડાપન ઇમારત ચવા. 
* શુકાચાયના રાશ, પાર્ધો તયા હસ વગેરે 


યં 


ટ 


સગ ૧૦ મેો-શુકાચાર્યના મરણુથી"ભચુને। કાળ ઉપર કોધ અને કાળે આપેલો આત્મબાધ ૪૫છ 





“યાર પછી તે પારધી થચે। અને ત્યાર પછી તે 
ત્રિપથગા નદીને કાંઠે હુસની યોનિમાં જન્મ્યો. “-« 
પછી તે-સૂય'વશમાં 'પોડ્‌' નામને! રાજ થયો 
અને પછી તે સૌર તથા શાલ્તદેશમાં બીજાને 
મતને] ઉપદેશ કરનાર થયે।. ત્યાર પછી એક કલ્પ 
સુધી-વિઘ્ાધરતી થોનિમાં તેતે! જન્મ રહો.“ 
ત્યાર પછી પાછે! ખ્રાહ્ષણુને ધેર તેનો જન્મ થયે।. 
“પછી તે સટ્રદેશમાં રાન્‍્ત થયે] અને ત્યાર પછી 
તે 'સમ'ગા! નામની નદીને કાંઠે તપસ્વી બ્રાણ- 
ણુને ઘેર જન્મ્યો અને તેતું 'વાસુદેવ' નામ 
પડ્ચ-5” એ ઉપરાંત તેની વાસતાને લીધે ખીજ 
“કેટલીક વિષમ તથા વિચિત્ર ચોનિમાં પણુ તેનો 
જન્મ થચેો હતેો.'પ વિધ્યાચળમાં તથા ર્કૈકટ 
“રશમાં તે ભીલ થયો હતે!; સૌવીર” દેરામાં તે 
રાજ થયે! હતે! અતે તિગત* દેશમાં તે ગધેડો 
થયે। હતો.5* કિરાત દેશમાં તેનો વાંસની ઝાડીમાં 
"જન્મ થચો હતો, ચીનદેરમાં તેણું હરિણુની 
ચષોનિમાં અવતાર લીધે! હતો. તાલતા વૃક્ષની 
“નીચે તે સર્પર્પે ઉત્પન્ન થચે। હતે! અને તમ્‌।- 
લના ઝાડ નીચે તે 'વનકુડકુટ (વતને। ફૂકડો ) 
“થયો હતે. પ્રથમ ન્યારે તે મત્રને શ્વણુનાર 
"શચો હતો, યારે વિઘાધરના તમરની પ્રાપ્તિ 
ચાય એવી વિદ્યાને તેણું જપ કર્યો હતેો.** 
ત્તેથી હે બ્રહ્મન્‌ | તેનો વિઘયાધરની યોનિમાં જન્મ 
શચેો હતો, તે સમચે તે હાર, કુડળ તથા સુકુ- 
ટથી તેમજ પોતાની લીલાથી સ્રીએને આનદ 
ઉપન્તવનાર હતે।.૫૫ આથી નાચિકાર્પી કમલિ- 
“નીને! સય હોય અને કામદેવની બીજ મૃત 
હેય; તેવી રીતે તે વિઘાધરની સીઓને પ્રિય હતો 
તેમજ ગ ધર્વનતગરના ભૂષણુરૂપ હતે।.૧* એ પ્રમા- 
ગભે એક કલ્પ સુધી તે વિઘાધર રલ્લો. ત્યાર પછી 





-અવતાર પ્રથમ લખ્યા નથી; તે! પણુ અડડી* લખ્યા છે, 
ત્ત પરથો અવતાર થયા છે, એમ સમજાતું છે. 

ન સૈવીર રેશતે હાલમાં કચ્છ કહે છે. 

« નિગત* દેશને હાલમાં પન કહે છે. 


કલ્પસમયે જ્યારે બાર સૂર્યને સાથે ઉદય થયે, 
ત્યારે પતંગ અશિમાં ભસ્મ થઈ નય, તેવી રીતે 
તે સૂય'તાં કિરણુથી ભરમ થઈ ગયે।. પછી માળા 
વિતાની પક્ષિણી જેમ આકારમાં ભમે, તેમ તેની 
વાસતા જગતના નિર્માણુરહિત વિરતારવાળા 
આકાશમાં ભમવા લાગી.3”** ત્યાર પછી બ્રલા- 
ની રાત્રી સમાપ્ર થઈ, ત્યારે વિચિત્ર આરભ 
કરનાર સસારની રચનાને પ્રારંભ થયે.“ 
તેમાં એ તમારા પુત્ર શુકાચાય"તી વાસના ચલાય- 
માન થર્ઈ બ્રાહ્મણુપણાને પામી, તેથી આજ સત્ય- 
યુગમાં પૃથ્વીમાં ખ્રાહ્મણુને ઘેર તૈનો જન્મ થયો 
છે.“ હે સુનિ! તેતું 'વાસુદ્દેવ' એવું નામ છે, 
તે બુડ્દિમાનોના સમૂહમાં જન્મ્ચે1 છે અને તેણે 
સમથ શાસ્ોતું અધ્યયન કયુ" છે.“પ હૈં મહા- 
સુનિ] આ પ્રમાણે તમારે પૃત્ર શુદ એક કલ્પ 
સુધી વિઘાધરપણુ ભોગવીને, ખ્ાક્ષણુની ચોનિમાં 
જન્મ્યા છે અને હમણાં તે સમગા નદીને કાંઠે તપ- 
શ્રર્યા કરે છે.” આમ વિવિધ"પ્રકારની વિષય- 
વાસતાને અતુસરીને, તમારે। પુત્ર જગતમાં ખેર 
તથા કર'જતા જેવી ભયકર ગ્રુહા જેવા વિચિત્ર 
ગભ*વાસમાં તથા અતિ ગાઢ વનતરથલીમાં 
ભમ્યો! છે.“* 

વિષિષનિષયવાલનાનુઇૃત્યા સહિરજ્સત- 
જરાઈજોટસણુ। સમતિ ગહર્યોનિવાં ત્રયાવો 
મરનતતઇુ ત વાનનશ્થણછીયું ।। ૭ર ॥ 
શ્રીચોગવાસિણ્ મહારાસાયણુસાં સ્થિત્તિ- 

ઝકરણૂનેદ ' કાલવચન? એ નાસ- 
તા, સગ ૧૦ સો સસાસ 


સિ ટ. શ 
સિળ, 
સિ 


ન 


' શ્રીયોગવાસિઇ મહારાસાયલુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 


--્સ્સમ છ શયેલું છે, માટે અમે અજ્ઞાની છીએ, તમારા 
૬૬ મો* જવાઓની બુદ્ધિ તો ત્રણુ કાળને જણુતારી છે.“ 
ભૂગુત્રષિ અને કાળનો સવાદ અનેકગ્રેકારતા વિકારથી યુક્ત આ જગતની સ્મિ- 

॥ જ રવા ॥ 


તિંઅસ અસત્ય છતાં સત્ય હોય તેમ જણાય છે અને તે 

ોદામતૌવમાંતારિકાસિરે 1 વિદ્વાત માણુસને પણુ શ્રમ ઉત્પન્ન કરે છે. ઇન્દ્ર 

રર છવ સરેમિળ્વાસ્સલ્પતિ તે સુતઃ ॥ ૨ ॥ ળની પેઠે માયા અને મોહ ઉત્પત્ર કરનાર મતો- 
કાળ ખોલ્ચાઇ-હે ભમુ | ન્યાં ઊંચા હંચા 


વૃત્તિતુંર્પ તમે જ ન્તણુ। છે। અને તે તમારી અ'દ૨- 
કા સમૃહેના ધ્વનિથી પવત રણુકાર કરે 


જ૫૮ 
















જ રહેડું છે. હૈ ભમવન્‌ | આ મારા પુતરતું કલપ 
છે, યાં સમગાનદીને કઠે તમારો પુત્ર આજ સંધી ષત્યુ નથી, તે છતાં તેને મરેલો જઇને 
તપ કરે છે. તેણે જટા વધારી છે તથા સ્દ્રાક્ષના 


બેરખા ધારણુ કર્યા છે તયા સર્વ ઇન્દ્રિયોને! ભ્રમ 
જીવે! છે. એવી રીતે સ્થિર તપમાં તેને આઠસો 
વષ થયાં છે.૨ માટે હે મહામુનિ | જે તમને 
સ્ત્રપ્ત તથા મતના ભ્રમરૂપ એવા તમારા પુત્ર- 
ને નેવાની ઇચ્છા હેય, તો તમે જ્ઞાનદણિયી 
સમાધિ કરીતે તેને જુએ।.* 


વસિધ ખોલહ્યાઇ-૪મતના ઈયર તથા સમા- 


નદછિવાળા કાળે ન્ત્યારે એ પ્રમાણે કહ્યું, ત્યારે 
સુનિખ પોતાતા પુત્રતુ' ચસ્ત્રિ જ્ઞાનદછિયી જેયું. 
તે સમયે ખુ્ધિદ્પી દપ'ણુમાં પ્રતિબિ'બર્પે રહેલું 
પોતાના પુત્રતુ' સઘળુ' વૃત્તાંત એક સુહુર્ત'માં 
તેમના શેવામાં આવ્યુ.” એ પ્રમાખુ મણે 
સમગાનદીને ડાઠે પોતાને પુત્ર તપ કરે છે છે તયાં 
સુધીતુ' તેતુ' વૃત્તાંત જયુ. પછી પુત્રની ચિં'તા* 
નો તામ ઠરીને તેમણે મદરપર્જતમાં કાળની 
પારે રહેલા પોતાના મરીરમાં પાછુ અતુસધાન 
કયુ'.૧ હમાર પછી વિસ્મયથી આથષવાળી દદિ 
વડે તેમણે કાળના તરક્‌ રતેફભરી નજર કરી, 
પકી રામરદિત થયેલા તે ભૃમુત્રષિએ વીતરાગ 
એવા કાળને આ વચત દાં? 'છે ભમવન[! હે 
બુતમન્યેયુ 1 અમાર થિત્ત રામ વગેરેથી મલિન 


* આ આબિયારેખા મઝ ખે પુત્રનું જત્ત'ત ને" 
ન'ઘી, ભૃમની મોમરગાતુ' તથા *«ગતનો સ્થિતિ 
તનની મડામાત્ર છે' એ વિષેનું કાળના સવાદ દારા 
જત કરવ, અ.વરે, 


મારા મનને સભ્રમ ઉત્પન્ન થયે! “કે, 









માર્‌ પુત્રના 
આયુષ્યનતે। ક્ષય થયો નથી, તો પણુ કાળ તેનુ 
હરણુ કરી ગયો ! એવી રીતે દેત તા પરવરપણા- 


થી.મારી તુશ્છ ઇચ્છાતે।. ઉદય થયે. ૫"૨* રુ 


વિભુ | અમે સસારની ગતિને જાણીએ છીએ, 
તોપણ સંપત્તિ અને આપત્તિને લીધે હર્ષ તે 
એધ્ને વશ થઇએ છીએ. હે ભગવન! અયોગ્ય 
કાર્ય કરનાર ઉપર કોધ કરવે। તથા ચે!ગ્ય કાય” 
કરનાર ઉપર પ્રેસન્ન થવુ', એવી સ સારમાં સ્થિતિ 
રુ લી છે છે.૫* દે જગદ્‌મુર ! અગ્નુક કાય અવરય 
રિવ. કોઈએ તથા અઝ્રુક કા ન કેરેવુ' જોઈએ, 
વે ઝ્યાંઝધી-નિ તિશ્રય છે, ત્યાં સુધી જ જગતને 
શ્રમ,છે; પણુ તે જગતના બ્રમનો તથા કોધ 
અને પ્રસત્નતાના નિયમનો પણ ત્યાગ કરો 
જેઈએ.પ્પતમે નિયતિતું' પાલેન કરનારે છે, 
એ વિષે કાંઈ પૂણુ વિચાર કર્યા વિના, મે તમારા 
ઉપર કોધ કર્થા છે, તેથી હું શિક્ષાને પાત્ર થયેલે! 
છું.૫5 ે રેવ ! તમે મારા પુત્રના ચેદિતતુ' મને 
સ્મરણ કરાગ્યું, તેથી સમ ગા નદીને કાંઠે મે' મારા 
ન જ આ જગતમાં મન છે, તે જ ભૌતિદ- 
ગરીરની કલ્પના કર છે, માટે ભૌતિક ચુરીર અને 
બ કી શર ગમ બે સરીર છે. ચર- 
રપી સરીર વડે આ | જગતની શાવના માય છે 
કી ન ખ્ક્ષન્‌! ! તે સાઝુ કલુ કથં, 

મત છે તે જ ગરી2 છે કુભાર જમ ઘડી કરે 
નેમ. તેમ મને સકદપથી વેદને દ હપતે કરે છે.પ* 





સર્ઝ ૧૧ સેો-ભૃગુકપિ અને કાળનો ઝ'વાદ ૪૫૯ 


આળક જેવી રીતે ભૂતની કલ્પના કરે, તેવી રીતે 
સન મોહથી સંકલ્પ કરીને નહિ કરેલા આકારને 


ડરે છે તથા કરેલા આકારનો તારા ડરે છે.” 
સભ્રેમ થવી, સ્વમે થવુ; મથ્યા જ્ઞાન થવુ' તથા 


ગધવતગર વગેરે અસત્‌ આકાર નજરે આવના, 
એ ખધી શક્તિ, મતમાં રહેલી છે.૨૫ હે મહા- 
સુનિ! આ સ્થૂલ દછિની દશાના આધારથી મન 
તથા શરીર એવી રીતે પુસ્ષની બે કાયા છે, એમ 
કહેવામાં આવે છે.૨* હે મુનિ! આ ત્રણુ જગ- 
તી મનના મનનમાતરથી નિર્માણુ થયેછું છે 
અને તે સત્‌ પણુ નથી તેમ અસત્‌ ષણુ તથી, 
તેથી તે અતિવ્ય્યનીય છે.૨? ચિત્ત અતે રેહતા 
અવયવર્‌પ લતા હે।ય તેવી રીતે વૃદ્ધિ પામેલી 
શેદની વાસતાને લીધે; અજ્ઞાનથી થયેલા બે ચદ્ર- 
માના જ્ઞાનની જેમ આ જગતતુ' અનેક્પણુ' 
ઉત્પન્ન થચેહ્ુ' છે.૨₹ ભેદ્વાસના વડે પટાથ*તા 
સમૂને જોતા૨ મન, ધટ-પટ વગેરે સર્વ પદા- 
કને ભિન્ન ભિજ્ઞ જુએ છે.” * 'હું કૃશ છુક હું દુ'ખી 
છુ“અને હું મૂઢ છું ' ઇત્યાદિ ભાવોની ભાવના 
કરનારું મન પાતાના વિકલ્પથી થયેલા સ સા- 
રીપણાને પામે છેઈ/મતિતથી_શુધેલુ' આ ફૃતિમ 
રૂપ ભારું નથી; કારણુ કે, તે કૃત્રિમ રૂપતો। ત્યાગ 
કરવાથી મતે શાંત અને સતાતને ખલુ જ સ્વરૂપ 
થઈ રહે. હેવ વસ્તારવાળા એક સુદર છે, તેમાં 
અનેક તેર ગે! છે, તે સ્પન્દના અભાવવાળે। હેોવા- 
થી મોટા હ્લોલેથી રાસે છે તે જળરૂપ છે, 
સમાન છે, સ્વચ્છ છે; ચુદ્ધ છે; સ્વાદિષ્ટ છે, શીત- 
ળ છે, અવિનાશી છે, વિચ્તીણુ છે, મઠામહિમા- 
વાળે! છે અને સ્કુટ છે. તેને વિષે નાનો તરગ, 
પોતાના સ્ત્રભાવથી જ્યારે પોતાના રૂપની ભા- 
વતા કરે છે, ત્યારે પોતાના વિકલ્પથી “હું નાને! છુ' 
એવી ભાવતા કરે છે. તેમાં મોટો તર મ પોતાના 
સ્ત્રભાવથી ન્યારે પાતાના રપની ભાતતા કરે છે, 
ન્યારે પોતાના વિક#પથી 'હુ' મોટા છું' એવી 
ભાવતા કરે છે.૨૬-૨૫ વળી નાતો! તરગ મારું 








રૂય ભ્રટ થયું છે ' એમ માનીને પાતાળની ભાવતા 
કરે છે અને પડી જવાના ભયથી તીરની ભૂમિ- 
ગ્રતે જાય છે.૨૨ 'એક પળ પહેલાં જ મારે 
જનમ્‌ થયે! છે' એમ માતીને, કોઈ તરગ કિરણુથી 
યુક્ત થઇને, રત્નસમૂડુ સહિત પોતાની કાન્તિથી 
આનદ પામે છે.૨2 કયારે તરગમાં ચ'્રનુ' 
ગ્રતિબિ'બ પડે છે, ત્યારે 'હુ' શીતળ છુ'' એમ 
તે માને છે. કાદે રહેલા પવતના દાવાનતળતુ' 
જ્યારે તર'ગમાં પ્રતિબિ'બ પડે છે, ત્યારે મારૂં 
શરીર બળે છે? એમ માનીને તે ભય પામે છે, 
તેમજ “છુ દગ્ધ થચો। છુ'' એમ માતીને, મૌન 
ધારણુ કરી તે કપવા લાગે છે. જ્યારે તરગમાં કાંઠે 
રહેલા પવત તથા વનના વક્ષતુ' પ્રતિબિ'બ પડે 
છે, ત્યારે 'હુ' મોટા આર'ભના આડ બરથી યુક્ત 
છુ ! એમ માની તે પોતાના કૃતાથ'પણાથી શોભે 
છે. જ્યારે તરમાં ચપળ પવત પ્રવેરા કરે છે, 
ત્યારે ચપળ રરીરનો અત્યત તાશ ચવાથી 'હુ 
ખડ ખડે થઈ ગયે! છુ' એમ માતી વે રહત 
કરતે. હેય એમ દેખાય છે. આમ છતાં તે 
કૌ। જળધાન સમુદ્રથી જુદા નથી, તેમ તેતુ' 
કાંઈ સતૂં તથા અસતૂમય કપ પણુ નથી. હરવ- 
દીદ* વગેરે ગુણુ મો.ન્તમાં નથી, તેમ તે મૌન્ન' 
કહસ્બં-દીધ વગેરે સુણુમાં નથી ૨-54 સસ્રુદ્રમાં 
તરગ રહેલા નથીં, તેમ નથી રહેલા એમ પણુ 
નથી. માત્ર સસુદ્રમાં જે તર ગો જેવામાં આવે 
છે, તૈ સકલ્પથી જુદાપણુાના ભેદ માટે કલ્પેલા. 
છે.૨?“ વારવાર તર'ગોને! નાશ થાય છે તથા 
વાર'વાર તે ઉત્પન્ન થાય છે. જ્યારે તે એક- 
ખીજામાં ભેળસેળ થાય છે, ત્યારે તેમાં ભિત્રતા 
જણાતી તથી *” પણુ તે સવ તર ગતું એક જળ 
એજ સામાન્યરૂપ છે, તે જ પ્રમાણું વિસ્તાગ્વાન, 
સ્વચ્છ, શુદ, તિરામય, બજ્ષમાગ, વિસ્તારતાળાં, 
રૂપત્રાન। સજશક્તિમાન તથા આદિ અને અ'તથી. 
રહિત બ્રક્નને વિષે વિચિત્ર આચારથી ચંચળ એવું. 
આ જગત, અભિન્ન છતાં ભિન્ન દેખાય છે અને 






જ૬૦ 


શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 








અનેક પ્રકારની શક્તિથી પોતાના શરીરમાં અનેક 
'પ્રકારની સ્થિતિ પામે છે..*-*૨ «ળમાં તરગ 
રહેલા છે, તેવી રીતે બ્રહ્મને વિષે સ્રી, પુરૂષે 
-નપુસકના રૂપે કરીને પ્રલેજ રહેવું છે. ખેલ વિનાં 


“ભૂતુના તમની કહેપૂના છે નહિ, યર્ઈ નથી 


મને થેરે પણું નહિ, ખરૂં નેતા પાલ અને જગ- 
[માં કાંઈ પણુ ઇલ ઓ સ 
/ગતે ખ્રેશેરપ જ છે, એમયત્નથી નિશ્રય કરા 
કેતે અન્ય સૂન પદાથો તાગ કરો. અનેક 
1કારતા રૂપવાળી, એક ર્પવાળી, હજરો વૈર્પ્ય 
શેતારી અતે નિયત્ત આકાર્વાળી નિયતિ (પદાથ- 
ની સત્તા) પદાથ*માં રહી છે. જડ પદાથ'માં જડ 
મત્તા રહેલી છે અને ચૈતન્ય પદાર્થમાં ચૈતન્યરૂપ 
સત્તા રહેલી છે. એ પ્રમાણે વાસનારૂપિણી રાક્તિ 
આત્માના પોતાના સ્વર્પમાં રહેલી છે. અનેક 
ત્રકારના ર્પવાળા સ્પદથી જમ્‌ સપ્નુદ્ર પુરાચેલો 
છે, તેમ જે આ વિસ્તારવાળા આકારવાછું જણાય 
છે તે બ્રહ્મરૂપ જ છે.”””** સમુદ્રનું જળ સમુદ્રમાં 
જેવી રીતે અતેકપણાનો ( વિચિત્ર મોજા ને! ? 
અગીયાર કરે છે, તેવી રીત્રે આત્સા.પોતે.અતેક 
પ્રકારના ૨ રે ફરીને વિહાર કરવાથી અતેકપ- 
ણૂતો અ ગીકાર કરે છે."” પણુ સસુદ્રના તર ગે 
ઝે સસ જુદા.નશી, સેમ ડર 
સમમ કલ્પના પરમાત્માથી જુદી નથી. પ જવી! 
રોતે એક બીજમાં શાખા, પુષ્પ, લતા, પત્ર તથા 
મૂળ વગેરે ઉત્પન્ન થવાની સવ શક્તિ રહેલી છે 
અને આકરા તડકામાં જમ વિચિત્ર વણુંપણુ 
૨હેલુ' છે, તેમ સતૂ-અસત્‌ર્‌ષ વિચિત્રશક્તિ પર- 
માત્મામાં રહેલી છે.*૬** એક જ વણુવાળા ખેધ- 
માંથી જેમ વિચિત્ર વર્ણવાળુ ઇન્દ્રધતુય ઉત્પન્ન 
ચાય છે, તેમ વિચિત્રતાથી રહિત એક પવિત્ર પટ 


માંથી, વિચિત્ર સ્પવાળી આ દરયેસ્થિતિ ઉતપન્ન 
ચષેલી છે. કેરૉળિથો અજ્ડે છે, તેમાંથી જડેત તુંના 
ઉદય થાય છે તથા અજડુ પુસ્ષમાંથી જમ્‌ સ્વપ્ત- 


- રૂથ વગેરે જડ વસ્તુની ઉત્પત્તિ થાય છે, ત્તેમ 


જ અજડે વસ્તુમાંથી જડપણુના હૈતુર્પ જડતા 
ઉત્પન્ન થાય છે.””** હૈ ખ્રભ્નન્‌ | ફોાશેટા કરતાર 




















ડા પોતાની ઇચ્છાથી પાતાતુ' જ બધત થાય 


એની ક્યા કરે છે, તેમ આત્મા પોતે પાતાના 
બધ મારે વાસનાની વિચિત્રતાનો વિસ્તાર કરેછે. 
“કાશેટો કરનારે કીડી વિસ્જતિધી જેમ ગેજખૂત 
બધન કર છે, તેમ આત્મા..પોતાની .ઇચ્છાથી 
વિસ્ષ્રતિની ભાવતા કરતે કેડિત બ'ધત. ડરે છે. 
હયો જવો રીતે પોતાની ઇચ્છાથી પોતાના 
ખધતરત ભથી મુક્ત થાય છે, તેવી રીતે આત્મા 
પણુ પોતાની ઇચ્છાથી પોતાના સ્તર્પનો સાક્ષા- 
પાય 
થાય-છે.૧%2%“ઝઆત્મા પોતે જેવી ઇચ્છા કરે છે, 
તેવી મધર મહાન પોતાની શજિ વડે 
પરિપૂણુ થાય _છૈ."“-ઘણા-દિવસતી ભાવના 
વડે દઢ કરેલી વાસનારૂપી શક્તિ, વર્ષાકતુની 
ગાઢ ઝાકળ જેમ પોતાના ચોગસ્વક્પને પૌમે 
છે. જ શ્રકતુ જેત્રી રીતે સ્થિતિ પામે છે, તેવી જ 
રીતે જતુતે અતુસરીને, વૃક્ષની સ્થિતિ પોતાની 
મેળે થાય છે. તે જ પ્રમાણે જે શક્તિ ઉદય પામે , 
છે, તેજ શક્તિમય આત્મા પણુ થાય છે.*૫ છતાં 


જાને મોક્ષ પણુ તથી તેશ બધન પણુ નધી; 
તોરે ખેધત અને મોક્ષની દષિ ક્યાથી ઉત્પન્ 
થઈ તે હુ' નણુતો નથી, (સારાંશ કે, ખ'ધ અને 
સો।ક્ષની_કલ્પતા,અજ્ઞ-દદ્િથી છે,_પણુ.જ્ઞાન-- 


-દદિથી નથી),5૨ બધન પણુ નથી, તેમ મોક્ષ 


પણુ નથી; તે છતાં પુસ્ષ બંધત અને મોશક્ષત! 
વિકારવાળો જણાય છે; કારણુ કે તેતુ' નિત્યસ્ત્ર- 
ર્‌પુ અવિઘારૂપી વાસનાગે કરીતે; ભેકિત્‌- 
સોગાદ સવી દકાયેકુ - અને તેજ મોયા- 
નમ જગત ઈ. ૨ આત્મા-પોાલાત 
ચિત્તમાં [વિચર છ, ત્યારે 'જ્ોશકારની પેઠે 
અવિદ્યાએ કરીને ખધન થાય છે અને તેમાંથે 
અન્યાન્યરેષે વિકલ્પિત સરોશ્વોળો કરોડો મતને 
શક્તિ ઉત થાય છે” સમુટગાથી થમેર 


સગ' ૧૨ સો-મોાહથી થયેલી વિચિત્રતાની વિવત'તા 


૪૧ 








મોજા તથા ચ'માંથી નીકળેલાં કિરિણુ। સસુદ્ર- | છુ ' એની રીતના ડ૬ુઃખથી વશ થયેલાં હેય 


માંથી અને ચદ્રમાંથી જ ઉત્પન્ન ચચેલાં છે, તેમાં 
જ રહે છે તથા તેતું ભિન્ન રૂપ પણુ છે; તેજ પ્રમા- 
ગૈ આત્મામાંથી ઉત્પન્ન થચેલું આ જગત છે. આ 
સપ્રેમ અતે વિસ્તારના પરેમાત્મોરપી સેમુદ્ર- 
માં, ચિન્માત્રસથી શોભતું ગેત-્યરૂપી જળે રહેલેં 
છે. તમો કેટલોક મોત સ્થિર ખક્ષા તથા વિષ્ણુ- 
પણાને પામેલાં છે, કેટલાંક સ્દ્રપણાને પામેલાં છે, 
જેટલાંક પ્ુસ્ષપપણાને પામેલાં છે અને કેટલાંક દેવ 
પણાને પામેલાં છે. તે મોક સ્વભાવથી ઉત્પત્ 
થાય છે. (તેમાં કેટલાંક ચમ, ઇન્દ્ર, સૂય, અસિ 
તથા કુબેર વગેરે રપે સ્કુરે છે. ચપળ ઇચ્છાવાળાં 
તે મોજા તાશપામે છે, ઉત્પત્ર થાય છે તથા સ્થિર 
રહે છે. “કેટલાંક ઉમ્ર મોજા કિજ્તરગણુ, ગ'ધ્વ- 
ગણુ; વિવાધરગણુ તથા દેવતા વગેરેના રૂપથી 
ઉત્પન્ન થાય છે તથા પડે છે. કેટલાંક મોત” 
ફ્રમળની પેઠે સ્થિર આકારવાળાં હેય છે, તેમજ 
રવતા અને મતુષ્યતી પેઠે કેટલાંક મેનન ઉત્પન્ન 
થઈને પાછાં નાશ પામે છે.) કેટલાંક કૃમિ, મીટ, 
પતગ, સપ*, ખળદ, મશક તથા અજગર વગેરેના 
રૂપે રહેલાં છે. કેટલાંક મોટા સસ્રુદ્રમાં જળતાં 
બિંદુની પેઠે સ્કુરે છે. વનમાં પવતની કુજમાં 
જેવી રીતે વાયુના પ્રબખળપણાથી વૃક્ષ ચપળપણે 
સ્કુર્યા કરે છે, તેવી રીતે તે મોટા સમુદ્રમાં મતુ- 
ષ્ય, *ૃગ, ચીધ તથા રિયાળરૂપે કેટલાંક મોજા 
સ્કુરે છે.₹:-** તેમાંનાં કેટલાંકતું દી્ધ' જીવિત છે, 
જ.લાંકતુ' અલ્પ જીવિત છે, કૈટલાંકતું' તુચ્છ 
શરીર છે અને કેટલાંકર્તું અતુચ્છ શરીર છે.”૫ 
સસારના સ્વપ્તરૂપી સરભ (આડ બર »માં ફેટ- 
લાંક મોન્ત' ચિરસ્થાયી છે, કેટલાંક અનેક પ્રકા- 
રતા વિકર્હપુથી મોહ પામેલાં છે અને કેટલાંક 
જગતતા સ્થિર્પણાની સંભાવના કરે છે.”૨ ફેટ- 
લાંક અલ્પ ભાવતાવાળાં હેય છે, કટલાંક 
રીનતાના 'રાષથી વશ થચેલાં હેય છે તથા 


છે.“* કટલાંક સ્થાવરપણાને પામેલો છે, કેટલાંક 
'વપણુાને પામેલાં છે, કેટલાંક પ્રસ્‍્ષપણાને પામે- 
લાં છે અને 'ેટેલાંક સમુદ્રપણાને પામેલાં છે.”* 
તેમાંનાં કેટલાંક જગતમાં ઘણા કલ્પ સુધી મોક્ષ 
પામ્યા વિતા પડ્યાં રહે છે અને “કેટલાંક ચદ્રની 
પેઠે જ્ઞાનામ્ૃતથી સ'પૂર્ણુ હોવાથી શુદ્ધતાને લીધે 
પરમ મોક્ષપદવાને પામે છે. એ પ્રમાણે બ્રછ્ણ- 
રૂપી સસુદ્રમાંથી 'મતત' એવા તામતા ચિત્ત- 
સ'વેદનરૂપી ચપળ મોન્ન' ઉત્પન્ન થચેલાં છે.”" 
જથિત્‌ સિતા ઝમતિ ષરપશવાન્યનરપા! 
ઘાસિવ્વઞંતિ પરમં પટ્મિન્ટુજજ? | વલાભ- 
વાત્લમુર્તા જરી વિજ્ોજાયિત્વંવિદ્ો-હિ મન- 
તાયર્નામવદવઃ | ૭૫ ॥ 
શ્રીચોગવાસિણ સહારાસાયણુભાં સ્થિતિ- 
પ્રક્રણુનો “ સ'સારપ્રવૃત્તિદર્શન? એ 
નામનો સર્ગ? ૧૧ સે! સમાસ 


-અતમ દર મૅ“છ- 
મોહથી થચેલી વિચિત્રતાની વિવર્તતા 


1 જાજ ગ્વાવ || 
સુરાલુરનરાજાર રમાં થા સંયિહો છુને ।! 
ત્રતાખેવાર્દામન્ાશ્સાઃ સત્યમેતન્ણુષેતર્તુ ॥ ૨ || 

કાળ ખોલ્યેઃ-હે સુનિ | દેવતા, દેશ અને' 
સતષ્યના_આકારતુ' જે ગયા જ્ઞાન છે, તે બ્રલ- 
રૂપી સમુદ્રથી અસિન્ન છે. એ વાત સત્ય છે અને 
શિન્ન છે, એ માનવુ મિથ્યા છે." હેં છકન્‌ ! 
જા પાતાના વિકલપથી કલ ક્ત થય! છે, તેસા 
મિથ્યા ભાવનાએ કરીને 'અમે ખલ નથી' એમ 
અ'તઃકરણમાં તિથય થત્રાથી અધોગતિતે પામી 
ગયા_છે.* ખ્રભરૂપી સગુદ્રમાં ગયા હોય, તે પણુ. 

-: આ બારમા સગમાં અગિયારમાં સર્ગમાં 


કહેવા સમુદ્ર તથા તરગના દદાતથી આત્માને વિંકા- 
રીપણું ગ્રામ થયુ તે વિકારીપણ' મઢાડીને મોહથી 





નિ 








“ટલાક “હું કૃશ છુ; હુ દુ-ખી છું અને ડું પૂઢ | થેલી વિચિત્રતાનુ' વિવતપણુ' કરેવામાં આવમે. 


“૪૬૨ 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 


$ 








ખ્રલરૂપી જીદાપણાતુ' ભાન રાખતાર્‌ ભયકર 
ભતાટવીમોં મૉહથી ભમ્યો કરે છે.૨ દેહાતમકોત્ર- 
તું વારવાર અતુસ ધને કરવાથી બર્ન સબધી 
જ્ઞાત ન્લારે કે કત યાય છે. ભારે તે પહ અતે 
પાપની ગવતિતા બીશ્રપ છે; તે_છતાં-તિરિકિય 
ખ્રહ્નરૂપ જ છે; એમ તમે સમજે.” હે મુનિ! 
અતઃકરણુમાં સંકહપરૂપ કલ્પનાએ કરીતે કર્મ- 
જાળરૂપી કરજના ખીજની ફરાળ મૂડથી આં 
૬/ગતમાં શરીરર્‌પી પાષાણુની પક્તિને। વિસ્તાર 
શથેલો છે અને તે એમ ને એમ સ્થિતિ પામે 
છે, નૃ કરે છે; સદન કરે છે તથા કોઈ સમચે 
હાસ્ય પણુ કરે છે.”' સ્પદ્તધર્મથી જેમ પવન 
ર્હેલે। છે, તેમ ખ્રહ્મલેોકથી માંડીને થૂમડા સુધી 
જગતમાં વિરતાર પામેલાં સર્વ ઉહ્વાસ પામે છે, 
લય પામે છે, કરમાઈ જય છે તથા મકાચ પામે 
છે.” તેમાંનાં કેટલાંક છૂરિ તથા હર વગેરે જ્ઞાન 
તથા એશ્વય'તા ઉહર્ષપણાથી અતિ સ્ત્રચ્છ હેય 
છે, ઉરગમણુ, મૃતુષ્ય તથા દેવતા વગેરે હેટલ|ક 
અલ્પ મોહમાં રહેલાં હોય છે, વૃક્ષ તથા તૃણ 
વગેરે કેટલાંક અત્યત મોહમાં રહેલાં હોય છે, 
“ટલાક અજ્ઞાનમાં મૂઢ થવાથી કૃમિ તથા ફ્ીટપણા- 
ને પામેલાં છે, કેટલાક ખ્રજ્મર્પી સગુદ્રથી દૂર તૃણુ- 
ની પેઠે તણાઈ જય છે અને ઉરગમણુ (પેટે ચાલનાર 
સપ વગેરે) તથા વૃક્ષ વગેરે કોઈ પણુ ભૂમિને પ્રા 
શયેલાં નથી. એ પ્રમાણે સ'સરણુના ૬મથી મતુષ્ય 
વગેરેના ભાવને પામ્યા પછી, તેએ સસારની 
વિશ્રાંતિના કારણુભૂત એવી જ્ઞાનભ્મિનો ઉપ- 
- રશ રાસ દ્રારા નણુવા પ્રયત્ન કરે છે. છતા પણુ 
જમ જેમ જન્મ શાયશે સેમ ત કાળર્પી વૃડ્દ 
ઊદર તેને ખોતર્યાં' જ કરે છે.“ હરિ, ખ્ર્યા 
તથા હર્‌ વગેરે કેટલાંક બ્રક્ષતત્ત્તરૂપી મોટા સસ" 
દ્રની વચ્ચે આવીને પોતાના દેડ સહિત 2૭4ન્‍સુ- 
ક્તપણાને પામી ગયાં છે.** કેટલાંક અલ્પ મે।ડ- 
વાળા બ્રદ્મરૂપી સમુદ્રનો પાર ત પોમવાથી 
સમાધિતુંજ અવલંબન કરી-રરેલાં છે."૨ જુમ્ણે 








ઝો 


કરોડે જન્મ ભોગવ્યા છે અને જેમને હજી 
કરોડે જન્મ ભેોગવવાતા છે; તે ભૂતજતિએ! 
અધિકારી દેહની પ્રાપ્તિએ કરીને પ્રકાશમાત છે; 
છતાં કામાન્ધતાતે દીધે તામસી તથા નિષ્ફળ 
છે."* જમ્‌ હાથમાંથી ફૂળ નીચું પડે છે, તેવી 
રીતે 'દેટલાંક ઉચ્ચપણામાંથી તીચપણાને પામે 
છે. "કટલાંક ઉચ્ચથી ઉચ્ચ થાય છે અને કેટલાંક 
નીચથી પણુ નીચ થાય છે."* એ પ્રમાણે ઘણાં 
સુખ તથા દુઃખની અક્ષય ખાણુરૂપ આ 9૦4- 
પણુ, પરમપદદતું વિસ્મરણુ થવાથી પ્રાપ્ત થાય છે. 
ગરડતું સ્મરણ કરવાથી જેવી રીતે વિષવ્યથાની 
શાંતિ થાય છે, તેવી રીતે પરગ્પદતુ _સ્ઝરણુ 
કરવાથી એ જીવપણાની ચાંતિ થાય. છે.5 
યરુલુલદુઃ લકરાલયે્થ ૫રમપદ્‌ાલ્મ- 
રળાલ્લમાનતેદ્‌ | ૧૪૫૫ાવમધાઈાયાતિ નાશ 
સિદ્મવસિસ્મરળાટ્યિય્યચેવ ॥ ૬5 ॥ 
શ્રોચાગવાસિછ સહારાસાયણુમાં સ્થિતિ-પ્રક- 
રણતો “સ'સારોત્પત્તિવિસ્તારવર્ણાત ' 
એ નાસનેા સગ ૧૨ મો! સમાપ્ત 


“અસમ ૬ યોન 


મનની શક્તિનુ' વર્ણન અને ભૃગુએ 
શુક પાસે જવાને કરેલી તૈયારી 
॥ જાળ વાવ [| 

જતાં મૂતગ્ઞાવીનાપૂમીળામિવ, સાયરા | 
જિવિધાનાં વિસિત્રાળાં હતાનાેત માઘવે॥₹॥ 
કાળ બોહ્યોઃ-રે જવિ! જવી રીતે સાગ- 
રમાંથી તરગ ઉત્પન્ન થાય છે અતે જેવી રીતે 
વસ ત%તુમાં વિવિધ તથા વિચિત્ર લતાએ। થાય 
છે, તેવી રીતે આ ભૂતશ્તતિઓ પરમાત્મામાંથી 
ઉદય પાંમી છે. એ ભૂતન્તતિખામાંથી જમણે મોહ- 
ને જીત્યા છે, તેમજ જેમને પર તથા અનરતું જ્ઞાન 
2 આ તેરમાં સગ'માં મતતી શક્તિનુ' વણુન 


કરી, ભૃમુત્કવિ તથા કાળે શુકાચાર્યની પાસે જવાને 
માટે તે સ્થાનકેથો ઉત્ધાન ક્યું”, એટલું” કફેવારો. 








સગ* ૧૩ મો-મનની શક્તિનું” વણું'ન અને ભુચ્ુએ શુક પાસે જવાને કરેલી તૈયારી ૪૬૩ 





'શયુ છે, તે જવન્સુક્તો જ કૃતાથ* છે. યક્ષે, ગ ધર્વો 
તથા કિન્નરો તેવા કૃતાથ થચેલા છે અને તેઓ 
અહી' જીવન્મુક્તપણું વિચરે છે.”૨ તે વિનાના 
ઓન સ્થાવર અને જંગમ જવે। તો ભીત તથા 
“લાકડાંની પેઠે મૂઢ છે. બીજ કેટલાક ક્ષીણુ 
મોહવાળા છે, તેમને માટે શો વિચાર કરવે। ?' 
લોકમાં જ્ઞાન થવાને ચોગ્ય એવા પ્રાણીમાત્રની 
આત્મસિદ્રિને અથે” વિવેઠ્ઠી માણુસે કલ્પેલાં શાસ 
જાણું રહ ધારેણુ કરીને વિહાર કરે છે.” જમતું 
અતઃકરણુ શુડ છે, તેવાં માણુસા પોતાનાં દષ્ક- 
સતપ ગા માટે જે રાસનો વિચાર કરે, 
તો તેમની બુદ્ધિ નિંમળ થાય છે." સૂય” આકા- 
“શમાં વિહાર કરે છે તેથી રાત્રી સ ખંધી અ ધકાર- 
નો. નાશ થાય છે; તેવી રીતે|સતશાસને। વિચાર! 


ત્ર 
કરવાથી મનૂના ખોાહરૂપી અ ધકારનો નાશ થાય” 


છુ." ન્યાંસુધી મનનો ક્ષે ગચ તથી, સાં સુધી 
મોહ થાયે છે અને સિદ્ધિ થતી નથી. ક્ષીણુ નહિ 
ચયેલુ' મંત ઝાકળની જેમ આવરણુ કરે છે અને 
ભૂતતી પેઠે નૃત્ય કરે છે.” હે સુનિ | સર્વ દેહ- 
ધારી મતુષ્ય માત્રતે મન છે, તે જ સુખ-ડુ ખતા 
અર્થને ભોગવે છે; પણ્‌ માંસમય રરીર સુખ- 
દુઃખના અથ*ને ભોગવતું તથી. જે આ પાંચ 
મહાભૂતથી બનેલી માસ તથા હાડકાંને! સમૂડ 
રખાય છે, તે મતના વિકલ્પમ્‌ાત્રથી છે, પાચ 
પરમાધથી વિચાર કરવાં રહ છેજ. તહિ.” 
હે મુનિ] તમારા પુત્રે મતરૂપી શરીર વડે જે 
ડયુ', તે તેને પ્રાપ્ત થયુ છે, એમાં અમારૉ કાંઈ. 
અપરાધ નથી. લેક પાતાતી વાસનાને લીધે જે. 
જ કમા કરે છે,તે તેવી જ રીતે તેને પ્રાપ્ર થાય 
છે; તેમાં બીન્નને કર્તાપણુ' નથી. મતુષ્ય પોતાની 
ગનેોવાસના વડે અતુસધાનથી જ નિથ્ય કરે છે, 
તે માણુસને તે નિથ્ય, બીને પ્રથ્વીને। રાન 
જાય તો। પણુ કરવાને સમથ થતે। થા 
જે સર્ગ તથા નરકતા ભોમ છે અનેજે જે જન્મ 


તથા મરણુની એષણા (ઇગ્છા) છે, તેં સથી 











મનના મૃતત માનથી જ છે. માટે મૃતતુ જરાક 
ચલન થવુ, એ પણું દુઃખરૂપ છે./' હે ભમવન્‌ ! 
હું તમને વધારે શુ કહું દ તમે ઊમા થાએ! અને 
જ્યાં તમારા પુત છે; ત્યાં આપણે જઈએ.'* 
તમારા પુત્ર ચુક પોતાના મનર્‌પી શરીરથી 
સ્ત્રમતું સુખ ભોગત્યા પછી, આકાશ વગેરેતા 
ક્રમથી પૃથ્વીમાં અવતરી, ચ દ્રક્રિણિતા સ યોગે 
કરી, ઔષધિમાં પ્રવેશ કરી, અતુકમે અનેક જન્મ 
પામ્યો છે અને હમણાં સમગા નદીને કઠિ તપ 
કરતે! બેઠે। છે.૨૫ તમારા પુત્ર શકતે! પ્રાણરૂપી 
પવત ચેતનશક્તિમાંથી સુક્ત થયા પછી ઝાકળ- 
પણાને પામ્યે। અને પછી ચદ્રકિરિણુના સ'પક'થી 
ધાન્ય દ્રાર! પુસ્ષતા વીયમાં પ્રવેશ કરી, તે સીના 
શપણાને પામ્યો છે.૫* 

વસિણ ખોલ્યાઃ-એ પ્રમાણુ ભગવાન કાળે 
કહયું અને તે જણે જગતની ગતિને હસવા લાગ્યા. 
પછી સય જમ ચદ્રને( હાથ ઝાલે, તેમ કાળે 
પોતાને હાથ લાંબો કરીને ભગુત્રપિતા હાથ 
ઝાલ્યો.૫૦ ત્યાર પછી સય"દેનતા જેમ ઉદયાચળ- 
માંથી ઊભા થાય, તેવી રીતે ભૂચુત્રષિ 'અહે। |! 
દેવની વ્યવસ્થા આક્ષયકારક છે ' એમ કહીને તે 
રથાનકેથી ઊભા થયા.“ હૈ અગ | તેજતા સમૂહ 
રૂપ એ ખબન્તે જણા તમાલવૃક્ષની ઝાડીવાળા 
મદારપર્વત ઉપર એક સાથે ઊભા થયા અને 
તેમણે સાથે પ્રયાણુ કયું. તે સમથે જાણે પૂર્ણિ- 
સાના ચ“ તથા સરે” મેધથી યુક્ત એવા નિર્મળ 
આકાશમાં વિડાર કરવા માટે પ્રયાણુ ક્યુ હે।ય, 
એવા તે ખત્વે શોભતા હતા.“ /વાલ્મીકિસિનતિએ 
ભરક્દાજને આટલે સુધી કથા કહી, ત્યાં દિવસ 
જતે! રહ્યો, સૂય આથમી ગથો અને સુનિએની 
સભા વાલ્મીકિતે પ્રણામ કરી સાય'કાળનાં નિત્ય- 
કમ્‌ કરવા સારુ ત્યાંથી ઊઠીને, સ્તાત ઠરવા ગઈ. 
પછી ક્યારે રાત્રી વીત્યા પછી સૂયનાં કિરણે! 
ફૂટ્યાં ત્યારે એ સભા પાછી વાલ્મીકિ પાસે આવી. 

# રૂત્યુસ્ક્વત્યથ શુતૌ હ્વિલો સમામ 


ર 


૪૬૪ 


સનાંથ વિઘમેડ્ત્તમિનો સમામ | સ્ના્ણ સમા; 
સુતતનમસ્તળા સમાન ક્યાનાણવે (વિષ 
સદ્ાગમીમ 1૨૦ ॥ 
શ્રીચોગવાસ્િષિ મહારામાયણુસદે સ્થિતિ- 
ગ્રકરણતો “ ભૃગુસમાશ્વાસન? એ નાસ- 
સે॥ સર ૧૩ સે। સસાસ 


વાલહ્મીકિનો આઠમો દિવસ સમાપન 
“સમ ૬૨ મો“ 


નઝૂુકજ્ટઝભ્લ---- ૧ 
કાળ અતે ભુગુ શુકાચાર્ય પાસે ગયા અને 
તેમને પર્વદેહતું' સ્મરણ કરાવી આપ્યુ 





॥ ઘચિજ રયાત ॥ 
જય જાઇમનૂ દેવો મંદ્રાજવરરાતૂ 1 
[દઇ સમમાતરિતિસ્તટમ્‌ ॥ ૨ ॥। 


વસિણ ખોલ્યાઃ-હે રામ 1 ત્યાર પછી કાળ- 
દવ અને ભુગુષ્રષિ મદરપવતની ગુફામાંથી 
પૃથ્વીમાં ઊતર્યા અને તેમણું સમગા નદીના તટ 
પ્રય જવાની પ્રવૃત્તિ કરી.૫ અત્ય'ત કાન્તિવાળા 
તે બન્ને જણા જ્યારે પવ'ત ઉપરથી ઊતરતા 
હતા, ત્યારે તેમણું નવી સુવણું'મય લતાના સમૂ- 
હની કુજમાં સૂતેલા દેવમણુ તથા પટ્ઞીગણુને દીઠા. 
તેએ વધ્લીરૂપ વલય તથા હિ'ડાોળાખાટથી આઠા- 
શમાં દીડા કરતા હતા અને તેમના હરિલ્‌ીના જેવા 
સુગ્ધ કટાક્ષોથી કમળતું સ્મરણુ થતું હતું. ત્યાર 
પછી તેમણે સિડ્ગણુને દીઠા. તેમણે ઊંચી પર્વ- 
તની શિલારપી આસનને। અગીકાર કર્ચ હતે. 
તેએ જણે મૃતિ'માન ઉત્સાક હેય એવા જણા- 
તા હતા અને નરણે તેમણે લીલાથી તરસે જગતને 
સ્તેયાં હતાં. ત્યાર પછી તેમણે મોટા હાથીએ 
રીદા. તેખા નિરંતર પડતાં પૃષ્પાની ધારાઓર્‌પી 
સ આ ચૌદમા મગમાં બૃચુત્રદવિ અને ડાળે રુક!- 

ચાષ પામે જ્સને તેમને સમાધિમાંથી #મૃત કર્યા 
અતે પૂર્વના જ્તાતનું ર્પરખું આપ્યું; તેથી શુકાચાય'ને 


દરીથો મ'દર્પર્વતર્માં જવાની ઇચ્ટા થઈ, એવી 
8પ કેવો. 
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મ્ેથમાં ડ્બ્યા હતા અને તાલવૃક્ષની જેમ તેમની 
સૂંઢ ઊચી રહેલી હતી. તે હાથીએ। મદતા ગર્વ- 
શી નિદ્રાજુ હતા અને મદની મૂરતિ હેય એવા 
જણાતા હતા. વળી પુષ્પના 'કૅસરાથી ર|જિત 
થચેલા પવતતા પરાગથી તેમના કેશ રાતા થયાં 
હતા. ત્યાર પછી પર્જતને ચામર કરતા ફેય તેવી. 
રીતે રહેલા ' ચમર જાતિના ચગેોને તેમણે 
જેયા. તે કગોએ નિરંતર પડતી પુષ્પની ધારા- 
રૂપી મેઘમાં મજજત કયુ” હુતું.૨*-” ત્યાર પછી 
તેમણે ડિન્નરગણુ દીઠા. ત્યાર પછી તેમસે રાખા 
સુધી સરલપણાને પામેલાં ખજૃરનાં વૃક્ષે દીઠાં. 
ત્યાર પછી પરસ્પર કળતાં તાડનર્‌પી ક્યાથી 


રહિત એવા પોલા વાંસને તેમણે નયા.“ ત્યાર. 
પછી તેમણું રાતાં અને વિકૃત સુખવાળાં તથા 
ફૂદ્વામાં કુશળ એવાં કેટલાંક વાંદરાં દીઠાં. ત્યાર 
પછી લતારૂપી ચ'દરવાથી જેમનાં શિખર ઢ કાઈ” 
ગયેલાં છે, એવાં ઉપવનરૂપી મદિરે। તેમણે ન્યાં. 
ત્યાર પછી તેમણે મ'દારવૃક્ષનાં પુષ્પથી જેમને 
પ્રહાર થચોા। છે એવા અપ્સરા સાથૈ કીડા કરતાર 
સિદ્ધગણુને દીઠા. તેએ ધાતુથી રાતાં થયેલાં તથા 
છિદ્ર વિતાનાં વાદળાંર્પી વસ્રથી ઢકાયેલા હતા. 
ત્યારપછી તેમણે પર્વતની પાસેતા દેરે। દીઠ!. 
તેદેશે બૌડ્ સન્યાસીએની જેમ સસર્મ્‌ંથી 
શૂત્ય હત્તા. ત્યાર પછી તેમણે “કેટલીક નદીઓ 
જેઈ. તે નદીએગે સાગરરપી પોતાના પતિ 
પાસે જવા સારુ નનણે વસ'તકતુમાં થયેલાં પુષ્પ 
તથા પઘ્ત્રતા અલ કારતે1 ઉત્સાહુમી અ ગીકાર 
કર્ચો હોય એવી જણાતી હતી..ત્યાર પછી તેમણે 
પવનથી કપતાં તથા ગુષ્પતા ભારથી પુષ્ટ અગ- 


વાળાં કેટલાંક વૃક્ષો નનેયાં. તે વૃક્ષો વસતકતુતી 


ત્રાપતિથી મદતે લીધે હાલતાં હતાં તેમજ તેમની 
અદર રહેવા બ્રમરા નેત્રર્પે જણાતા હૃતા,“-૫૨ 
એ પ્રમાણે ભમવાન કાળ અને ભગુજવિ ચારે 
ખાજીયી પવ*તતી શે(ભાને નેતા નેતા સુંદર 
નમર્થી સેભીતી પૃથ્વી પ્રત્મે આવ્યા.પ૨ ત્યાર 
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સડ ૧૪ મો-કાળ ને ભૂશુ શુકાચાર્ય પાસે મથા ને તેમને પૂવ'દેડતું સ્મરણ કરાવી આપ્યું” ૪૬૫ 





પછી એક કણમાં તેઓ પ્રષ્પથી જેના તરગું | સંસુદ્રના જેવી ગંભીર વાણીથી ભચુને ક્યું કે, 


ચપળ થથેલા છે, એવી સમગા નદીને કઠિ 
આવ્યા. તે નદી પુષ્પમય દેખાતી હંતી.”* તેનાં 
કાંઠા ઉપર કોઇએક સ્થળે ભૃમુત્દષિએ પોતાના 
પુત્રને નેચે।. તેમનો દેહાંતર થવાથી શુક્રભાવ મટી 
ગયે! હતે।.*૫ તેમની ઇન્દ્રિયો શાંત હતી ન 
તેમણું સમાધિ ચડાવી હતી. તેમતાો મનર 
શગ ચચળ નહોતા તથા ઘણા 'દિવિસના શ્રમની 

-શાંતિ સાર તેમણે લાંબા સમયથી વિશ્રાંતિ લીધી 
હુત્‌ી,૫૬ ઘણાક દિવસ ભોગવેલી ચિરકાળથી તજ 
રીધેલી અને હુષ્ષશેકથી ભરેલી સ'સારસાગરની 
અતત ગતિતું તે ચિ'તવન કરતા હેય, એમ 
જણાતુ' હતુ. અતત જગવર્‌પી આવત 
(ફરી કરીને આવતુ')માં ચિરકાળ કરવાથી 
અતિ ભ્રમિત થષૅલા ચકની જેમ તે નિશળ- 
પણાને પામેલા હતા. તેમની એકાંતમાં સ્થિતિ 
હતી, તે પોતે મનોહર હતા અને કાત્તિથી માત્ર 
તે પોતાનો આશ્રય કરીને રહ્યા હતા. તેમની 
ચેદા શાંત થવાથી ચિત્તતો સભ્રમ તથા સંગ 
વિરામ પામ્યા હતે. તે નિર્વિકલ્પ સમાધિમાં 
રૃદ્યા હતા, સુખદદઃખ વગેરે ઠ્રંટ્વૃત્તિયી વિરામ 
પામ્યા હુતા અને પે!તાની શીતળ ખુડ્ડિથી અખિલ 
લોકની ગતિને જાણુ હસતા હોય એવા જણાતા 
હુતા, તેમણે પ્રવૃત્તિમાત્રને। તેમજ પ્રેવૃત્તિનાં ફળનો 
ત્યાગ કર્ચ હતો અને તેમણું કહ્પનાના સમૂહને 
નાશ કરીને આત્મસુખતું આલ'બન કયુ” હતું. 
અનત વિશ્રાંતિથી વિસ્તાર પામેલા આત્મપદમાં 
તેમણે વિશ્રાંતિ લીધી હતી અને પ્રતિબિ'બતુ' 
ગ્રહુણુ ન કરનાર શુદ્ધ મણિની જેમ તે (અસંગ) 
રહેલા હતા. ત્યાગ કરવાના તથા ત્રહણુ કરવાનાં 
સકલ્પ-વિકલ્પથી તે રહિત હતા, તેમની બુદ્ધિ 
બોાધ્વાળી હતી અને પોતે ધીરજવાન હતા. આવી 
ન્‍તતતી સ્થિતિવાળા પોતાના પુત્ર શક્રાચાયને 
ભુચુત્રષિએ સમગાનદીને કાઠે જયા.“ ૨૨ એવી 
રીતે ભૃગ્રુઝાષિના સુનને ન્તેઈ ને, કાળ ભગવાને 

ચે॥. રા. ૩૦ 





'આ તમારો પુત્ર છે.''* ત્યારપછી તેમણે શુક- 
/ને કહ્યુ” કે, 'જાત્રત થાઓ. એટલે મેધતા 
શખ્દથી જેમ મમૂર ન્નગ્રત થાય, તેમ શુક્ાચાર્યં 
સમાધિમાંથી વિરામ પામ્યા.૨* તેમણુ નેત્ર 
ઉઘાડીને જેયું, તા પોતાની સન્ઝ્ુખ તેમણે 
ઉદય પામેલા ચંદ્ર અને સૂય જવા તે કાળ 
અને લુગ્રત્રષિને જોયા. હવે શુકાચાર્ય કદબની 
તેલના આસત ઉપરથી ઊભા થયા અતે હરિ 
તથા હરતી જેમ સાચે આવેલા તે સુંદર વિંોને, 
તેમણે ૯ડવત્‌ પ્રણામ કર્યા.૨૧૨5 પછી પરસ્પર 
ચાગ્ય સત્કાર કરીને, શિલા ઉપર બેઠેલા તે ત્રણે 
જણુ।, મેશ્પવત ઉપર બેઠેલા જગત્પૂઝ્ય ખ્રહ્મા, 
વિષ્ણુ અને મહાદેવના જેવા શોભના લાગ્યા.૨* 
ત્યાર પછી હે રામ-સમાધિમાંથી વિરામ પામેલા 
અને સમગા નદીને કઠે રહેલા તે બ્રાહ્મણે 
(શુકાચાથે” ) અષૃતના જેવાં સુંદર વચતથી કાળ 
અને ભુગુત્ઠષિને આ પ્રમાણે કહ્યુઃ“ 'લૌકમાં 
ચર અને સૂય સાથે આવવાથી જેવો! આત દ 
થાય છે, લૈવે! તમારાં દશ'તથી આજે મને 
આનદ થયો છે.૨* જ મનનો મોહ શાસથી, 
તપથી, જ્ઞાતથી તથા વિઘાર્થી પણુ તાશ ચતેદ્‌ 
નથી, તે મારા મતનો મોહ તમાંરાં દર્રાતથી 
નાશ પામ્યો! છે-*૧ મહાત્માની દછિ અ'ત"કરણુને 
જવો સકાનદ પમાડે છે, તેવો તિમ'ળ આનદ 
અમૃતની વૃદ્ટિથી પણુ થતો! નથી.*૨ ચ દ્ર અને 
સુષ' જવી રીતે આકાશતે પવિત્ર કર્‌ છે, તેવી 
રીતે આપનાં ચરણે।!એ આ દેશને પવિત્ર કર્યો 
જે. અત્ય'ત તેજસ્વી એવા આપ “કાણુ છે।.?!”* 
વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે રામચ દ્રજ 1 પોતાના 
પુત્રનાં એવાં વચન સાંભળીને, ભૂષ્ુષિએ કહ્યુ” 
જ, 'તમે તમારા આત્માતું સ્મરણ કરો; કારણ કે 
નો છ, અજ્ઞાની નથી.” આવી રીતે 


તમે જ્ઞાની છે! 
ભગુઝપિગ જયારે પોતાની જન્માંતરની દશાનો 
ખોધ આપ્યો, ત્યારે તેમણે સફ્્ત માત ધાત 


જદ ર શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 


કરી દિન્ય દદિથી વિચાર કર્યો." ત્યાર પછી 
વિસ્મયથી આશ્રય" પામેલા સ્રુખવાળા, છર્ષયુક્ત 
મતવાળા અને બોલવામાં ઉત્તમ એવા સુકાચ।- 
પૈ વિતક'થી મદ વચને। વડે આ પ્રમાણે કહ્યુંઃ*5 
કુમ્‌'કળનીવ્યવસ્ધાતા છેતુરપ એવી પરમાત્માની 
મોયારક્તિના આરભ કોઈના નણવામાં આવ- 
બ્રહ્ોડપય'ત આ જગતતું ચદ તેતે અધીન 
રર છે.:” મારા અનેત જન્મ થઈ ગયા છે 
અતે તે મારા નણુવામાં પણુ આન્યા નથી. મે' 
પ્રલમના જેવાં મરણુ, મૂર્ચ્છા, દુઃખ તથા મોહ 
વગેરે અતુભન્યાં છે.“ જેમાં કઠિન કોધ રહેલે। 
છે, એવા કેટલાક વૈશવ મે' જયા છે અને દ્રગ્ય 
સ'પાદન કરવામાં મતે “કેટલાક ભ્રમ થયા છે. 
શૈકરહિત મેરપવ'તનાં સ્થળોમાં મેં વિહાર પણુ 
ઠર્ચાં છે. સુગધયુક્ત મ'દારપૃષ્પના કેસરાથી રાતું 
થયેલુ તથા કટ્કારથી યુક્ત એવું આકાચમં ગાતું 
જળ મે મેસ્પર્વતની તળેઠીમાં પીધું છે.૬9*૦ 
મેચપરવંતતા કદ્પવૃક્ષની છાયામાં, પૃષ્પથી સુંદર 
લાગતાં શિખર ઉપર તથા મ'દરપર્વાતની કુજમાં 
અને પ્રરુદ્િત સુવર્ણમય લતાની પ'ક્તિમાં મે' 
બ્રમણુ કયું” છે.“ એનું કાંઈ પણુ નથી, કે જે 
અતુફૂળ અને પ્રતિકૂળ દશામાં મેં ન ભેગત્યું 
જ્વોષ, ન કરૅલુ' દોમ તથા ન દીડેલું' છેોય.** 
«વે «તણૂવાની વસ્તુ મે' ન્‍તણી લીધી છે, જેવા- 
ની વસ્તુ મે' જેઈ લીધી છે, હું વિશ્રાંતિ પામ્યો 
છુ અને મારો લમમાત્ર મટી ગયે! છે.”* 
માટે રે તાત! ઊસા થાએ. ચાલે આપણે 
જઈએ અને વતવતાની પેડે સુકાઈ ગયેલા 
તમા મદરપર્વત ઉપર રેલા મારા ગુરીરને 
, જેઇએ.”* મારે તે મરીરથી કાંઈ કત'ન્ય નથી, 

તૈમ કતન્ય નથી, એમ પણુ નથી. માત્ર નિય- 
તિની રચના જેતા સારુ હું” વિઠાર ઠર છું.7* 
'ભભ આત્મા એક જ છે' એવા દ& તિથયથી 
જ ગસ્ત્રિ અત્યત મુએ કેબ આપના? છે, તેમજ 



















જતું આય*લે[કે] સેવન કરે છે, તે ચસ્ત્રિ જેવી 
ર્રીતે સ્થિર થાય તેવી રીતે હું' અતુસરીશ. માટે 
હુવે મારી બુદ્ધિ પૂવ દેહના જતરનરૂપ ભલે થાય; 
તેમાં કાંઈ પણુ ક્ષતિ થવાની નથી. તે પૂતદેહ 
વડે જે પ્રારખ્ધ્‌ શેષ રહ્યું છે તેના ભોગને અતુફળ 
પ્રકૃત વ્યવહારતુ' હુ' આચરણુ કરીશ અને તેમાં 
મૂઢતી પેઠે અભિનિવેશ નહિ કરુ. 
ચઢ્‌તિલુમમમાર્યત્ેવિત તારત્ય(મનુયામિ 
ચહેજમાવવુટૂવા | તરરમમિમતા મતિમેમાસ 
જ્રજતમિમ વ્યવદાર્માત્તમિ ॥ ૪૬ ॥ 
શ્રીચાગવાસિણ મહારાસાયણુમાં સ્થિતિ- 
ગ્રકરણુનો “ ભાગવજન્માંતરસ્મરણુ- 
વર્ણુન' એ નામનો સર૧૪ સો સમાસ 


“જસમ શમો“ઝ-- 


શુકાચાર્ચેઃ કરેલો ખેદ અને રામતે ઉપરેશ 
" 1 ઘાસિઇ રવા ॥ *' 

વિગ્ાર્યંતશ્તત્તઞા રતિ તે ગામતીમેલીઃ 
સમંમાયાસ્તટાતસ્માસેણુર્રચણતવઃ॥ ? ॥ 

વસિ ખોલ્યાઃ-છે રામ1 એ પ્રમાણે 
જગતની ગતિને। વિચાર કરનાર તે ત્રણે તત્ત- 
વેત્તાએએ સમંગા નદીના તટ ઉપરથી ચ'ચળ 
પ્રાણુ દ્વારા પ્રયાણુ કયુ“.પ કમથી આકાશમાત્રને 
એળગી જઇને તથા મેઘસમૂઢમાંથી ખહાર 
નીકળીને, તેગ સિડ્દોના માગે એક ક્ષણમાં મ'દર- 
પર્વતની ગુક્‌ા પ્રત્યે આવ્યા.૨ ત્યાં શુદાચાયે” 
તે પર્વતની ઉપલી ભૂમિમાં લીલાં પાંદડાંથી &કા- 
ચેલુ' તથા સુકાઈ ગયેલુ પોતાના પૂવ'જન્મનું 
શરીર ન્ેયુ'* 

શુકાચાર્ય બોલ્યાઃ-દે તાત! જે દેડનુ” 
તમે પૂત" સુખસ'બોગથી લાલન કયુ” છે, તે આ 


મનો દેહ નેઇતે મનમાં ખેદ કર્યો તથા તે નિમિત્ત" 


થી વિશ્ેજ વયતે। વડે વસિઇઝવિએ સ્વભાવને ઉપદેસ 
ટપ, જેટવુ" કજેનારે. 


સગ ૧૫ સે-શુકાચાચે' કરેલો ખેદ અને રામને ઉષરેશ 





૪૬ૃછ 





મારો દેછ છે. આ મારા શરીર ઉપર પૂત્ર 
ધાત્રીએ સ્તેહનતો અંગીકાર કરી કપૂર તથા અગ- 
સ્ચ'દતને। લેપ કર્ચો હતે.“ આ માર! શરીરને 
સાટે મદારપુષ્પના સમૂહથી મેસ્પર્વ તતી ઉપ 
વતભૂમિમાં શીતળ રૈયા રચી હતી. જે મારા 
રહુતુ' પૂવે" દેવતાની સીઓએ લાલન કયું” હતું, 
તે આ મારો દેહ, સર્પ અને વીંછી વગેરેના 
સ્રુખથી છિદ્રવાળા યઈ ને પૃથ્વી ઉપર પડ્યો છે, 
તેને તમે જુઓ.” જ આ મારા દેહુ ચદનના 
વતમાં વિલાસ કરતો હતે, તે દેહુ સુકાયલા 
પજરમાત્રતે પામી ગચો છે.“ અપ્સરાના અગ- 
“તા સસગથી જમાં કામતા તરગ છે, એવી ચિત્ત- 
વૃત્તિથી રહિત આ મોરે દેહુ સુકાઈ ગયે છે.“ 
સરે દેહુ! જીદા જુદા વિચિત્ર વિલાસમાં, સિન્ન 
લિ દશામાં તથા જુદી જુદી શાવનામાં તું 
શશ્પૂર હતા અને હવે સ્વસ્થ થઇને “કેમ રહેલો 
છેદ અર્‌ રહુ ! હવે તારૂં 'શૂખુ! એવુ નામ 
પડ્યુ છે! તાપથી તુ સૂકાઈ ગયો છે તથા કકા- 
-લપણાને પ્રાપ્ત થયે છે; તેથી તુ' મને ભય પમ॥ા- 
ડે છે.૫૫ જ રહ વડે હું અનેક પ્રકારના વિલા- 
સમાં હર્ષ પામત્રો હતે, તે દેહ કકાલપણાને 
પામી ગયો છે, તેથી ડું ભય પાસુ છુ-પ* જીએ, 
જે પારી છાતી ઉપર પૂવે" તારાના સમૂહ જેવા 
સુક્તાણાર રહેતો હતે।, તે છાતી ઉપર આજ ફીડી- 
ની હાર ફરે છે.૫૨ જુએ, ઉત્તમ સુવણુની કાન્તિ 
“જેવુ' મારૂં શરીર ઉત્તમ અપ્સરાને પણુ લોભ 
પમાડે તેવું હતું, તે હમણાં કકાલપણા।ને ધારણુ 
ફરે છે,૫* અરે ! જુએ, આ મારું વિસ્તારવાળુ 
સુખ | તાપેથી તેતી ત્વચા સુકાઈ ગઈ છે અને 
તે કકાલપણુ।થી કુર્પપણાને પામ્યું છે. માર એ 
સુખ જેઇને વતનાં ગલાં પણુ તાસ પામે છે." 
આ મારા દેહની ઉદ્રરૂપી ગુફા વિવેકથી રોભે 
ન્તેવી રીતે પ્રકાશ પામતા સૂષકિરિણુના સમૂફથી 
શોભે છે.૫૬ સુકાઈ ગયેછુ આ મારું શરીર 
«ઊચા પવ“તના પથ્થર ઉપર રહેલું છે અને તે 


પોતાતું તુચ્છરૂપ બતાવીને સત્પુશ્ષના અત. 
કરણમાં મિથ્યાપણાનેો ઉપદેશ કરવું હેય એમ 
દેખાય છે.” શખ્ટ, સ્પર્શ, ૨૫, રસ અને ગંધતા 
લે[ભથી સુક્ત થઇને, નિર્વિકલ્પ સમાધિમાં હેય 
તેવી રીતે આ રારીર પર્વતમાં સુકાઈ ગયેછ્ઠુ છે.૫૬ 
આ મારે દેહ તેમાંથી ચિત્તકૂપી પિશાચ નીકળી 
જવાથી સુખે રહેલો! છે.અને દેવથી પ્રાપ્રથતી 
વિપત્તિથી જરા પણુ ખીતે। નથી.“ ચિત્તરૂપી 
ભૂતની શાંતિ થવાથી શરીરને જે આત ૬ થાય છે, 
તે આત'દ આખા જગતતું રાજ્ય મળવાથી પણુ 
થતો! નથી.૨૦ જીએ, જેતા સ દેહ રાંત થયા છે, 
જતુ કૌતુક મઠી ગયુ” છે અને જની કલ્પતાન્તળ 
વિરામ પાપી પામી છે, એવો આ રહ વતેમાં કેવી 
રીતે સુગે સૂતો છે 15૧ ચિત્તરૂપી વાંદરાની રન- 
ડથી ક્ષોશ પામેલું કાયારૂપી વૃક્ષ, એવી _: રીતે હાલે 
છે કે જેથી તે તે મૂળમાંથી ઊખડી જાય છે-અર્થાત્‌ 
જવને નીચ. ચાનિમાં_ પાડે_છે.૨૨ ચિત્તપી 
અનથષ્થી સુક્ત થેલા આ રડ, પરામાન દમાં 
ર્રેલે। હોય, તેવી રીતે આ પવતમાં હાથી તથા 
મેઘની સાથે યુદ્દ કરવાને માટે ફરતા સિંહને 
પણુ જઈ શકતો નથી.* સવ આશારૂસી જ્ગર- 
ના મૂળકારણુરૂપ મોહર્‌પી મેઘના બીજને! નાશ 
ફરવા સાર જ્યાં સુધી અચિત્તક્પી શરદનતુ 
આવતી નથી, ત્યાં સુધી પ્રાણીના કલ્યાણુને 
સાગ હું નતો નથી.** જ્‌ યુરોના. ગતનેઃ-નાશ 
ચયા છે, તે શાંત ગુડ્દિવાળા પુસ્પોજ સ્વદેશી, 
ખ્રહ્મના સાક્ષાતારવાળી બુહ્ટિથી સુખ-સભેણની, 
સીંમાના ૨ માના અતને પામ્યા છે," સવ દુઃખની 
દરાથી સુક્ત થયેલો, તાપ વગરના થઈ રહેલા 
અતે મનથી રહિત થચેલા આ મારા દેહને હુ” 
વનમાં જોઉ છુડ એ બહુ સારું થયુ? ૨5 
રામ બોલ્યાઃ-હે ભગવન્‌| છે સવ ધમ'ને 
નણુનારવસિદષિ | જ સમચે ફાદાચાયે' પોતા- 
તો દેહ દીઠો, તે પડેલાં તેમણું વારવાર ઘણાં 
શરીર ભોગન્યાં હતાં. તો પણુ તેમને ભગુતરદવિ- 


જરૃ૮ શ્રીચાગવાસિણ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 
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એ ઉતન્ન કરેલા તે રેહને વિષે અતિશય મોહ | સેક્ષ ૩આપવામાં વાસતાસાત્રતે। લેદ છે.” ધીર- 
શ્ય! તથા ખેદ થયો તેતું કારણ રું :*”૨% | જવાન પુરષ પણુ અજ્ઞાનીની પેઠે ન્યાં સુધી* 
* વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે રામચ દ્રછ 1 ભૂગુથી | પોતાતુ' શરીર રહે છે, ત્યાં સુધી દુઃખની અવ- 
ઉત્પન્ન થયેલુ' શુ્તું' શરીર પૂર્વજન્મમાં કરેલાં | સ્થામાં દુઃખ, તથા સુખની અવસ્થામાં સુખ ખતા- 
સહમેતુ' ફળા ભોગવવા માટે ઉત્ર વાસતાથી ] વે છે; પણુ તેમાં તેખા પોતાની ખુડ્ડિતે 1 આસક્તઃ 
થયું હલું. આપ શુક્્ની વાસના જીવદશાને | રાખતા નથી.*“ માહાત્મા પુરષ નિર'તર અજ્ઞા- 
પામી હવી. તે વાસના ઇદપ્રથમતાના* કમથી | નીની પેઠેસુખમાં સુખીપણુ તથા દુઃખમાં દુઃખી-* 
સ્‌ાયાશખલ ખ્રહ્ષમાંથી, આ કલ્પમાં પ્રથમ શરી- | પણુ' ખતાવે છે.૨“ પાણીમાં સૂયતું પ્રતિખિખઃ 
રશ્ાવને પામી; અતે પછી ભૂતાકાશતા પદમાંથી | પડેલું હોય છે તેની ચળ અને અચળ અવસ્થા 
પ્રાણુવાયુમાં ગઈ. પછી તે વૃષિ દ્રારા અન્નાદિ | થાય છે, પણુ આકાશમાંના સૂર્ય ની એવી અવ- 
જ્ાવમાં મળી અને પ્રાણાપાનના પ્રવાહથી ભુગુ- | સ્થા થતી નથી; તેવી રીતે લોકવૃત્તિમાં જ્ઞાની યુસ્ષ” 
કિતા હૃદયમાં પ્રવેશી. ત્યાં કમથી વીયૂપ | રહે છે.”” જેવી રીતે સુર્ષદેવતા સ્ત્રરથ છતાં' 
થઇને તે ભગુથી શુક્ાચાર્ષરૂપે ઉત્પલ થઈ. તે | પ્રતિબિ'બમાં અસ્વસ્થ અને ચચળપણુ' ખતાવે 
શુ#તા દેહને તેના પિતા ભુગુઝવિએ ખ્રાભ- | છે, તેવી રીતે લે।કનાં કમતા જેણે ત્યાગ કરેલે 
સરકાર કર્યા અતે કાળે કરીને તે દેહ કકાલ- | છે, એવો. જ્ઞાની વ્યવહારમોં અજ્ઞાનીપણુ' બતા 
પણાને પામ્ચે॥.૨૯-૨૨ ટ જેની કમે ન્દ્રિયો ન્મવેહારમાં ખધારઈ દે 
એ પ્રમાણ તે શુધ્તો દેહ પ્રથમ જ કય વા પણ કે ના સક છે હ ન 
થયે! હતો, તેથી તે દેઠુને માટે શુકાચાે” ખેદ | છે; અને જે ક્મેન્દ્રિયાથી સુક્ત થચેલે! છે, ૫ 
કયો. સમંગા નદીને કંઠે તેનો છે દેહ હતો, તે | બુદીન્દ્રિયાથી બાયલા છે સે બાયેલિ ૦ 
પણુ રાગ તથા ઇચ્છારહિત હતે, તે! પણુ તે દેહ- 
ને માટે શકાચાચે ખેદ કર્ચે1, એ દેહને સ્વભાવ 
છે.૨*?5૪ રહ જ્ઞાની હેય અથવા અજ્ઞાની હેય, 
તતા પણુ ન્યાં સુધી દડ ઝે, તાં સુધા એવા કમ 
છેડ, આસોક્તેથી કે અવાસક્તિથી લોદી પેઠે 
યવહાર ડરતો. કએ સંત ગતિને જણુનારો 
છે એને જેઓ પશુની જેમ અજ્ઞાની છે, તે.સર્વ 
લોકજ્નળની પેડે લોકના વ્યવહારમાં રહેલા છે.૨* 
લ્યવહારમાં જેવી રીતે અજ્ઞાની_૩છે છે, તેવી જ 
2 પૂર્વક#પના છેલ્લા જન્મ સુધી સતાન થવાતી 
શમ-દમ વગેરે સાધનસ'પત્તિ હોવા છતાં પણુ ફોઈ પ્રતિ- 
બંધને ધીધે જેને સાન ન થયુ' હેય, તેના આ ઠલ્પ- 
માં જન્મ થયા પછી ત્યારે પહેલા «૮ જન્મમાં શમ- 
દમ વગેરે સાધનધી સાનની યે!ગ્યતા થાય, તેતે “ ઇદ”- 


ગ્રમમતા' એનુ નામ કહે છે. જુએ, ઉત્પત્તિ પ્રકર- 
આતો સમ ૯૪ મે!._ 















છે, જેમ પ્રકાશમાં તેજ મૂળકારણુભૂત છે, તેઃ 
સુખે-દુ:ખ_અને ખ'ધ-મોક્ષમાં બુદ્દીન્દ્રિયા * 
મૂછકારણુ છે..?”* માટે હે રામચંદ્ર | ત 
સકળે ઇચ્છાની શાંતિ કરીને ખહારથી લેક 
ઉચિત દેય એવો આચાર કરો તથા અત 
ઠરણુથી આચારને। ત્યામ કરીને સમાતપ્‌! 
રહા.” તમે ડગના સંગથી” સુક્ત રહે 
પરમાત્મામાં સ્થિતિ રો અતે મતે તડ કર 
કરે; કારણુ કે કમ કરવાં એ દેહનો રવભા 
છે.“* આ સસારના માગમાં માનસિક તર 
શારીરિક દુઃખે રહેલાં છે અને જન્મ-મરણ 
ર્પી સ ખાડા છે. તેમાં મમતારપી ઉ 
અધાર કવા છે. તે સંતાપ આપનારો છે; તઃ 
તેમાં પડો ને હિ.** હૈ કમલનેત્ર રામચ'દ્રછી 
તમે સસારના ભાનમાં નથી અને તમારા વિ 
સસારના ભાવ નથી,'પણુ તમે રુડ્-બુદ્દ રૂ 

“-------* 





સર્ગ ૧૬ મો।-શુકાચાયનો. સુતઃ પૂવ'દેડમાં પ્રવેશ, દૈત્યાચાય*પણુ' અને જીવન્સુક્તિ ૪૬૯- 





“ભાવવાળા આત્મા છે! માટે તમે અત્તઃકરણુથી 
થર થઇને રહી.** તમે નિમ ળે, શુડ ખાલ્રૂપ, 
“સવોત્મા તથા સવકર્તા છો; માદ આ અખિથ 
વિશ્વ શત અને અજ કે, એમ વિચારપૂર્વક અતુ- 
“ભવ કરીને તમે ઝુ થાએ.” હે મહાત્મન] 
જેને! મમતારૂપી મોઢા અંધકાર મટી ગચે। છે, 
“એવા તમે નિમેં'ળ તથા પૂર્ણાન' દ પદવી પામી- 
“ને જે ચિત્તને શાંત કરવામાં સમથ" થશે!) તે! 
અપરિમિત બુદ્ધિવાળા, પરિપૂણં તથા પરમાથ 
સત્ય ખ્રજ્નષભૂત એવા તમને અમાર! જેવા પણુ 
ન્તમરકાર કરશે.” ી 
પગઉમમતામફાન્યજા( વટ્સમરછ વિષ- 
-લેવળે સમેત | ત્રમવસિ જિ ચેતતો મહાત્મ- 
સ્ત્તિષિષે મતે સતત તમસે ॥ ૪૨ ॥ 
* શ્રોચોગવાસિણ સહારાસાયણુમાં સ્થિતિ- 


મ્રકરણુના “ ઉપછેશકરણુ? એ નાસ- 
નો સગ ૧૫ સો સસાસ 
- “સમ ૬૬ મો"૭-- 
શુકાચાર્યનો સુત? પર્વદેહુમાં પ્રવેશ, 
દૈત્યાચાર્યપણુ' અને છવન્સુક્તિ 
॥ ઘિ ઝવ ॥ 
"સથાશિષ્ય વત્વસ્સસ્વ તતયસ્વ તથા જમો! । 
પતા મમવાન્‌ જાણો વતો મંમીરનિઃ સ્તન? || 
વસિછ બોલ્યાઃ-પછી હે રામ | ભગુઝષિ- 
આ પુત શુકાચાયનાં એ પ્રમાણુતાં વચનોને 
અતાદર કરીને ગભીર ઘેષવાળા કાળે તેને 
તીચે પ્રમાણે કહ્યું.પ 
કાળ ખોલ્યાઃ-ડે ભુગુત્રિના પુત્ર | રાતન 
જવી રીતે નગરીમાં પ્રવેશ કરે, તેવી રીતે તમે 
સમ ગા નદીના કાંઠાના તપરવી દેહને ત્યામ કરીને 
આ દેઠમાં પ્રવેશ કરો.* હૈ નિષ્પાપ | આ શુક- 
# આ સોળમા સત્રમાં કાળના વચનથી, શુકાચારયેં 


કરીયો પોતાના દેહમાં પ્રવેશ ડયો, તેને દૈત્યોનું ચુરૂ- 
ચૃણુ* મળ્યુ' તથા જવન્મુક્તિ પ્રાપ્ત યઈ એ ડરેવારો. 








દેહુ તમને પ્રથમથી જ પ્રાપ્ત થયેલો છે. તે દેહ 
વડે તપ કરીને તમારે દૈત્યોતું ગુસ્પણું કરવું.* 
હજર યુગનાં પરિમાણુવાળા બ્રલ્માનો દિવસ 
સ પૂણુ થાય, ત્યારે તમારે તે દેહને! ત્યાગ કરવે।. 
જેમ ઉપભોગ કર્યા પછી કરમાઈ ગયેલાં ફૂલનો 
કૂરીથી અંગીકાર થતે! નથી, તેમ તમારે પણુ 
કૂરીથી દેહુ ધારણુ કરવો! પડશે નહિ,* માટે હૈ 
મહામતિમાન! આ તમારા પૂવ'ના દેહથી તમે 
જીવન્મુક્ત પદવીને પામ્યા છે, તેથી તમે મહાત 
દૈત્યોના .ગુસ્‍ થઈને રહો." હવે તમારુ ખલેનુ” 
કક્યાણુ થાએ અને હું મારી મતગમતી દિશા- 
માં જઉં છું; 'કેમદ્ે એવું હોઈ પણુ_ચિત્ત નથી_કે 
તેતે મનશ્રમતી વસ્તુ ન રોય. * 
વસિષ્ન બોલ્યાઃ-તપી ગયેલાં અગતાળાં 
પૃથ્વી તથા આકાથ પાસેથી જેવી રીતે સૂર્ય- 
રેવતા પોતાનાં કિરિણુ સહિત અ'તર્ધાન થાય, 
તેવી રીતે આંસુ વહાવી રહેલા તે ભગુત્ષિ 
અને શકાચામ પાસેથી કાળ આ પ્રમાણે કહીને 
અંતર્ધાન થયે.” આ રીતે કાળ ગયે તે પછી 
'ઈથરેચ્છાથી અવશ્યભાવી કમગતિ ઈથી 
મટાડી શકાતી નથી એમ ચુદાચાચે" વિચાર 
કર્યા. પછી સુંદર લતામાં જેમ વસતકતુ પ્રવેશ 
કરે, તેમ ત્તેમણું કાળના કારણુથી સુકાઈ ગયેલા 
તથા ભાવી ક્ળરૂપ શુભ હદયવાળા તે દેહમાં 
પ્રવેશ કર્યો.” તે સમયે સમંગા નદીના ડઠિ રહે- 
નાર તે છ્રહ્ષણર્પી દેહતાં વણ, વદન તથા 
અગ ખદલાઈ ગયાં અને જેમ મૂળ કપાયા પછી 
લતા પૃથ્વી ઉપર પડી ન્તય, તેમ તે દેહ પૃથ્વી 
પ્ર પડી ગચે1.૫* આમ રુકાચાર્યતા દેહમાં 
તેમણે પ્રવેશ કચેઈ, એટ્લે તેમાં જત આન્યોા અને 
ભગુજ્રષિએ પોતાના પુત્રના તે દેઠ ઉપર કમ- 
ડલુના જળ વડે મત્રથી સિંચન કર્યું પ૫ આથી 
જમ વર્ષા કતુમાં ખાડાએ જળથી પુરાઈ જવા- 
થી નદી જવી રીતે શેસે છે; તેવી રીતે પ્રડુક્રિત 
થયેથી તેતી સવ નાડીઓ રોભવા લાગી.** વર્ષા- 


# 


૪૭૮ 


શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





જતુમાં થયેલી કમલિની શોભે તથા વસ તકતુ- 
સૌ નવી લતા શેસે, તેવી રીતે તેની ગ્માંગળી- 
એ!, નખ તથા કેશ વગેરે સર્વ અવયવો! રોભવા 
લાચ્યા.* ત્યાર પછી જળ અને વાયુના સચે।- 
ગથી જમ મેધ ઊસે। થાય, તેમ ત્યાં પ્રાણુવાયુના 
ચલષતવાળા શુક્ાચાય ઊભા થયા.'* પછી પ્રથમ 
ઉદ્યાસ પામેલો મેઘ જેમ પોતાની ગજ નાથી 
પજતને પ્રણામ કરે છે, તેમ તેમણે પાસે રહેલા 
અતે પવિત્ર આકૃતિવાળા પોતાના પિતાને 
પ્રણામ કર્યા.૧" પછી જેમ સ્તેહથી જેની આદ્ર"- 
વૃત્તિ થયેલી છે એવે! મેધ, પર્વતની તળેટીને 
આલિગત કરે છે, તેમ ભુગુજવિએ પ્રથમની 
પેઠે જ શૈભીતા પોતાના પુત્રના દેહને આલિ- 
ગત કયું.પ૬ તે મહાયુદ્ધિમાન ભૃગુએ તેમના 
પૂર્તના કોમળ દેહુ ઉપર સ્નેહથી દણિ કરી અને 
'આ મારે પુત્ર છે! એવી રીતના અચોગ્ય 
ચિતતવનથી છાસ્ય કરીતે તેમણું પોતાતા પુત્ર 
ઉપરના સ્તેહનો ત્યાગ કર્યા. કારણુ કે જ્યાં સુધી 
દેહમાં જવભાવ છે, ત્યાં સુધી જ તેમાં પોતા- 
પણુ રહે છે.” ત્યાર પછી તે ભુમુત્રદષિ અને 
રુક્ાચાર્ય, રાત્રિની સમાપ્રિ થયા પછી' ઉદય 
પામેલા ચ“ અને સૂર્યની જેમ પરસ્પર શે!ભવા 
લાગ્યા.** ઘણાક દિવસતા સમામમથી ખધાચેલું 
ચાવાક પક્વીતું નેડું હેય અતે વરસાદના 
આગમનથી સ્તેહયુડત મયૂર તથા મેધ હેય તે 
પ્રમાણે, ઘણા! લાંબા કાળથી દઢ ઉહ'ઠાવાળા તે 
ખન્ને પિતા અને પુત્ર, તુલ્ય ચોગ્યતાથી શોભવા 
લાગ્યા. ત્યાર પહી તે ખે મહાબુદ્ધિમાને! એક 
સુકર્ત સુધી ત્યાં રહ્યા અને પછી ત્યાંથી ઊભા 
થઈને, સમંગાતદીને કઠે રહેનાર તે ખ્રાલ્ણુના 
દેહને તેમણુ અચિસસ્કાર કર્ચોપ. એવો કચેા માણુ- 
સ છેકે, ૪ જગતના આચારને 'અતુસરીને ન 
રહે ૨ ગે પ્રમાણુ આકાશમાં સૂય" અને 
ચદ્રે રહે, તેવી રીતે તે પવિષ વનમાં તપરવી 


ર અને પ્રકાશયુડત એવા ભૃગુષ્ઠધષિ અતે રુકાચાય* | 
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રહેવા લાગ્યા. પછી જમણું જાણુવાની વસ્તુ 
જ્ત્ણી લીધી છે, જેએ। ૧૪૧ન્મુક્ત થયા છે અને 
જએ] જગતના જુર સમાત છે, એવા તે બન્ને જણુ 
દેશ-કાળતે લીધે પ્રાપ્રથતી_શુભ તથા અશુભ 
દશામાં સમાનભાવે રહેતા હતા. કારણુ કે તે 
ખક્ષે આત્મસ્ત્રર્પમાં સ્થિરબુડ્ડિવાળા હતા.“ 
ત્યાર પછી કેટલેક કળે શુકોચાયેને દૈત્યતું ગુરૂ 
પણુ પ્રાપ્ત થયું અને ભમુત્રષિ પણુ પોતાને 
ચોગ્ય પ્રજાપતિના અધિકાર્પણાતે પામ્યા.૨૫ 
એ પ્રમાણે ઉદાર ક્ઠીતિવાળા એ શુકાચામષતે! 
પ્રથમ જન્મ થચો। અને પછી તે પરમ પદમાંથી 
અપ્સરા વગેરેતું વારવાર સ્મરણુ આવવાર્્‌પી 
વિભ્રમે કરીને તેમને તે વિચિત્રદશાએ મ! ભમ- 
વાનું આવ્યું.૨૧ 
રસસ્વરતપહારુટારીરસિદ 1 તેપટ્‌- 
પિત્રષેળ યશ્ચાર્સ્વેળુ ત્રવિણજિસો હશાંતરેણ 11૨૬ 
શ્રીચોગવાસિણ સહારાસાયણુમાં સ્થિતિ- 
ત્રકરણુના “જક્તુ”_સુનજીવન? એ 
નાસતો સગ ૧૬ સો સમાસ 


“સમ ૨૭ મો“ઝ-- 


“7 સયસ'કલ્પો સિદ્ધ થાય છે 
॥ રાત ૩વાત્ || 
પમવન્‌ મૂઇ3ુરસજ મતિમાતાનુમૂ તિત । 
ચચવા સ૧છા ગાતા તથાન્યર્વ સ જિ મવેત્‌॥ 
રમ ખબોલ્યાઃ-હે ભમવન્‌ 1 ભુમુના પુત્ર 
ચુક્ને મનોરથ સબધી ૪ પ્રતિમાસ થયો, તે 
ત્રેતિભાસ સ્વર્માદિકના અતુભવથી સકળ થયો; 
તો તે પ્રમાણે બીન્તએને જે પ્રતિભાસ થાય છે, 
તે કેમ સફળ થતે। નથી ?૫ 
વસિધ ખોલ્યાઃ-શુકાચાયના પ્રથમ કહેથા 
* આ સત્તરમા સગ'માં શુદ્દ યિત્તતા સ'કલ્પો 
સત્ય થવાનુ" અતે વામના તથા અદણો તુલ્ય હેય, તો 
પરસ્પરતા સમારો, ભજતાં દર્પણ કસ્તામ્ આપ્ડ્ણ.. 








સર્ઝ ૧૪ મો-સત્યસ'કલ્પો! સિદ્ધ ચાય છે 





કલ્પના જે સઘળા દોષે। હંતા, તે દોષો! તે ડ૯૫- 
માં છેઘ્યા જન્મમાં કરવામાં આવેલાં કર્માથી,તથા 
ઉપાસતાએથી ક્ષય પાચી ગયા હતા. માટે આ 
ડલ્પમોં રેકેુ” જે પ્રથમ શરીર ઉત્પન્ન થયુ' તેમાં 
ચૂત્જકલ્પતા દોષોનો સખ'ધ હતે! નહિ. તે રારીર 
અધિકાર ભોગવવાને માટે ખજ્ઞાના જ સ'કલ્પથી 
ઉત્પન્ન થયેછુ' હતુ, તેથી તેમાં શુક્રના સ'કલ્પને 
કઈ પણુ દોષ હતે નહિં. વળી તેમાં ખીજ તથા 
ગભ આદિને પણુ કોઈ દોષ હતે! નહિ. આથી 
ચુકતા સકલ્પે! સત્ય થય, બીજઓ]તુ' તે પ્રમ્‌।- 
ણે હોતું નથી; એટલા માટે તેમને સત્યસકલ્પ- 
પણાની પ્રાપ્તિ થતી નથી.* સવ મરકારતી 
વતૃષ્ણાઓ શાંત થતાં_શુદ્દ- થયેલા--ચિત્તની-જ 
સ્થિતિ થાય છે, -તે.જ.-પરમ. સય. બ્ર-છે.અને 
તેજ નિમ'ળે ચૈતન્ય કહેવાય છે.* નિંમુષળ થૂચેહું 
“જચિત્ત જવી લાવતા કરે છે, તે ચિત્ત ર ચિત્ત તુરત 


તેવા પરનું જ-ધઈ ય છે. જેમ જે પાણી છે 
તેજ ચકરીરૂપ થઈ નય છે, તેમ જે ચિત્ત છે તેજ 
પોતે ધારેલા પદાર્ચોરૂપ" થઈ જય છે.” જેમ 
શુક્તે એ વિભ્રમ પોતાની મેળે જ ઊઠતાં સત્ય 
રૂપે જવામાં આવ્યો હતે, તેમ શુદ્ધ ચિત્તવાળા 
ખીજએાને પણ જ સતેોરથ ઊઠે છે, તે સત્ય- 
રૂપે જ જેવામાં આવે છે. અરુડ્ ચિત્તવાળાએ।- 
ને પણ મરણુતા સમયમાં જે કર્મો અને જ વાસ- 
નાએ .ઉદય પામે છે, તે કર્મો પરમાણુ અને તે 
વાસનાએ। પ્રમાણે તેમને ખીજ જન્મમાં જગત- 
નો પ્રતિભાસ થાય માં શુકનો વૃત્તાંત 
દૃણાતરૂપ છે.* જમ બીજમાં જે તત્ત્વ રહેલુ છે, 
તેજ તત્ત્ત ખહાર અંકુર અને પાંદડાં આદિ 
અનેક ચસત્કારાર્પે દેખાય છે, તે રીતે સર્જ પ્રાણી- 
ઓનાં ચિત્તમાં જે વિબ્રમે। રહેલા છે; તે વિશ્રમો 
જ બહાર ટ્વૈતના વિસ્નાગાફપે દેખાય છે.* જ 
આ જગત આપણા ન્ેવામાં આવે છે, તેવાં જ 
સઘળાં ૪ગત પ્રત્યેક વના ચિત્તથી જીદાં જીદ 

દય પામેલાં છે અને તેઓ મિથ્યા જ ઉદ્ય 
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પામ્યાં છે તથા મિથ્યા અસ્ત પામે છે. પ્રતેક 
૬૦૧ના જુદાં જુદાં જા હોવાથી જેટલા જવો 
છે, તેટલા જ જગત છે. વાસ્તવિક રીતે જોતા તો 
જોઈ પણુ જગત ણ જગત ઉદય પામતું નથી અને સત 
પણ્‌ પામતુ' નથી. જગત, જગતને! ઉદય અને 
જગતનો અરત-એ સધછી સઘળુ બ્રાતિમાગ જે જ છ 
કારણુ કે માયા જ ઉન્ગત્તની પેઠે એ સઘળા 
વિલાસે। કર્યા કર છે.”” જમ હમણાં આપણુતે 
આ સસારને પ્રતિભાસ થાય છે, તેમ બીન્ન 
હરે જતેોાતે પણુ ખીજ હરો સસારતા 
પ્રતિશાસો થયાં કરે છે.“ જેમ ખીનાતા સ્તરમમાં 
થયેલા તથા સકલ્પમાં થયેલા નગરના વ્યવ- 
હારા અન્યના નેવામાં આવતા નથી, તેમ પર- 
સ્પરતા સસારાર્પી દ્રમે। પણુ પરસ્પરના જેવા- 
માં આવતા નથી.” પ્રત્યેક વતા મિથ્યા સક- 
લપોમાં અનેક નગરોના મિથ્યા સમૂરે। રહેલા 
છે; પણુ તેઓ જ્ઞાન વિના નેવામાં આવતા 
નથી.૫૫ પિશાચ, ચક્ષે। અને રાક્ષસે! પણુ એવી 
જ રીતે સંકલ્પ માત્ર શરીરવાળા છે અને તેઓ 
સજલ્પૃમાત સુખ-દુઃખોથી જ ઘેરાયેલા જ્ે.૫* 
હે રામ| આ આપણે પણુ શુકના પ્રતિસાસની 
પેઠે જ છીએ, એટ્લે સકલ્પમાત્ર આકારવાળા 
જ છીએ; અને તે છતાં ખોટી રીતે દેહાશ્કિતુ” 
સત્યપણુ' માની લઈએ છીએ.** સૂસષ્ટિર્પ 
કહેવાતા હિરણ્યર્પ ગભમાં_પણુ, આ રીને જ 
ખા સસારના સમૂહ સમૂહ રહેલે। છે અ અને-તે પોટા 
સસારના સમૂહ પોતાની ૨ 1 સત્તાશ્રી-નહિ પણુ 
અધિકાનર્‌્પ ' બ્રલની સત્તાથી જ જ રછેલે.-છે; મારે 
જ અધિદછાન છે તેજસ સત્ય _છે.પ” જમ વસત- 
ગ્રહનો એકે જે રસે અનેક ઝાડ-પાનરપે મિથ્યા 
જ ઉદય પામે છે, તેમ અધિષ્દાનરપ એક જ ખ્રજ્ષ 
ગ્રતયેક ૬24ના દિ જુદા જગતટપે મિષ્પો ન 
ઉદય પામે. છે,૫૫ પાતાના જે સકલ્પ છે, 
તે જ જમતર્‌ પે] વિસ્તાર પામેલાં છે.? એ વિષય 
તત્તદેટિથી જેતા યથાજ સણવામોં આવે છે.પ૧ 
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શ્રીચોગવાસિછ્ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-ગ્રકરણુ 








. / 'અતાદિકાળવું જે અજ્ઞાન છે; તેના પેટમાં રહેલુ 
ચિત્તજ આ મોટા સમાર ભવાળા _જગતરૂપે 
સ્ખાય છે.' આપ જે જણે છે તે જ તત્તવેત્તા 
કહેવાય છે.” જગતની સત્તા પ્રતિભાસના સમય- 
માંજ છે, પણુ અધિષ્રાન જેવાના સમયમાં નથી. 
જગતની જળરૂપ લાંખું' સ્વમ ચિત્તરૂપી હાથીને 

, બંધાવાના યાંશલાર્પ છે. માટે જગત ટળી જય 
તો ચિત્ત છૂટી ગયા વિતા રહેતુ નથી. નજ 
। ચિત્ત છે તે જ જગત છે અતે જ જગત છે તે જ 
ચિત્ત છે, માટે એ બેમાંથી એકતા નાશ યાય તો 
અન્નેતા તાશ થાય છે; પાસુ એ તોશે અધિણાનના 
વિચારથી થાય છે.” રુક્ થયેલાં ચિત્તોનો સ'ક 
૯૫ સાચો નીવડે છે, તે ઉપરથી નિશ્રેય થાય છે 
“કે, ચિત્તની સત્તાથી જ જગતની સત્તા છે. જેમ 
મલિનપણાવાળાં મણિને ઉપાયથી સ્વચ્છ કરવા- 
માં આવે તો તેની શુદ્ધિ થાય છે, તેમ સિત્તને 
તત્તવિચારમાં દઢપણે એકાગ્ર -કરી રાખવામાં 
આવે તો.તેથી ચિત્તની શુડ્દિ થાય છે. ચિત્ત- 
માંથી સકલ્પોતુ' દબાણુ મટી જય, તે ચિત્તમાં 
નિમળપણાને। ઉદય થાય છે. જેમ મેલા લૂગડા- 
માં સારે ર૨ બેસતો નથી, તેમ બેલા ચિત્તમાં 
અદ્દૈતવિઘા સ્થિરતા પામતી તથી.૨૦-૨૨--- 
શમ હેપ્યાક-શુઇન જેમાં આવેલું 
જગત, શક્તા ચિત્તની પ્રાતિભાસિક કહ્પનારૂપ 
હતુ, તેમાં ઉદય અને અર્ત સહિત દાળના 
કમે! તથા ક્યિએ[તા કમે! થયા, તે ઠયા કાર્‌- 
ણુથી થયા! ૨૨ 
વસિષ ખોલ્યાઃ-શકે પોતાની ઇન્દ્રિયોથી, 
પિતાનાં વચનોથી અને શાસ્રોનાં વચનોથી, જેવા 
મકારના ઉત્પત્તિ-નાથ આદિવાછુ આ લોકસ'બ”- 
* ધી તથા પરલોકસ બ'ધી જગત નર્યું હતું, તેવું 
જ જગત તેમના ચિત્તમાં, મારતા ઈંડામાં રરેલા 
મોરની પેકે, સ'રકારરૂપે રહ્યુ” છતું. માટે ઉત્પત્તિના 
ય નાચતા કમને! સ રક[૨ સાક્ષીથી જ સિદ્ધ 
યૂય છે.“ જમ ” /માંથી કુર પાંદડાં, ઘત્તા, 


ફેલ તથા ફળ વગેરે અતુકમે ઉદય પામે છે, 
તેમ ચિત્તમાં રહેલુ' જગત પિતાનાં વચત વગેરે 
ઉપરથી અતુક્મે ગોઠવાયુ, એમ સમજનું- જવ__ 
જામતમાં જ વાસનાથી બધાચે। હોય છે અને 
તે વાસના પ્રમાણે જ સ્વમમાં જીએ છે. તે રીતે 
સ્ત્રમ વગરના સમયમાં પણુ જવ જ વાસનાથી 
ખધાયેો હોય છે, તે વાસના પ્રમાણ જ ચિત્તની 
અદર જુએ છે, આ જગત એક પ્રકારતુ' લાંખુ 
સ્વપ્ર જ છે.“*5 છેં રામ 1 જેમ સૈન્યમાં રહેલો 
પ્રલેક માણુસ સૈન્યની વાસનાથી ખ'ધામેલે 
હોવાને લીધે, રાત્રીએ સ્વમમાં પોતપોતાની વાસ- 
નાથી કલ્પાચેલું જુદુ' જુદુ' સૈન્ય જીએ છે અને 
તે સૈન્યને એકતુ' એક માને છે, તેમ જવે। પણુ 
વાસનાથી ખ'ધાચેલા હોવાને લીધે, પ્રરેક જીત 
જીદા જુદા જગતને જીએ છે અતે તે જગતને 
એક માની લે છે.૨* 

રામ બોલ્યા#-પ્રત્યેક જીવના સ સારો જીદા 
જુદા છે, એમ આપે કલુ. તે તે વિષયમાં મને 
જિજ્ઞાસા થાય છે "કે, એ જુદા જુદા સ સારેમાં 
કાઈ સસાર પરસ્પર મળે છે કે તથી મળતા ? 
હૈ નિષ્પાપ 1 એ વિષય આપે સ'પૂણું' રીતે કહેવો! 
જેઈએ. ને કોઈના પણુ સસાર પ્રસ્‍પર ન 
મળતા રાય તે! શિષ્યનો અતે ગુસ્તે સ સાર 
જુદો જુંદેો હોવાને લીધે, જેમ સ્વમમાં કરેલે 
પરોપકાર તે ધીને પ્રાપ્ત ચતો તથી, તેમ સુરએ 
કશ્લે। ઉપદેશ શિખ્યને પ્રાપ્ત ચતે! નથી અને તેથી 
“કોઈને મોક્ષ જ ચતો તથી, એમૃ માનવુ પડશે; 
અને જે પરરપરના સંસારે પરરપરને મળતા 
હોય, તો એક એક્તા જ્ઞાનથી સસારના બાધ 
થઈ શકરો નૃહિ,૨ ી 

પિક બોલ્યા ખૂદિન ગત સાપૃથ્યું વૃગ- 
પતુ રવાને લીધે ગુડ પનત સાથે મળી રાકતું 
નથી, પણુ જેમ તપાવેલુ' લોડ તપાવેલા લોઢાની 
સાંવે એક થઈ જય છે, તેમ જડ મૃત શુદ્ઠ મનની 
-સાયે એક ચર્દ્‌ અય છે. (આમ છે, એટલા માટે 


ક 


સગ ૧૮ મો-મલિન ચિત્ત સાથે મલિન ચિત્તને ચોગ અને ચિત્તશુદ્ધિથી મોક્ષ ૪૭૪ 





શુડ મતવાળાએ તા સારા પરસ્પર મળે છે 
અને અશુહ્દ મતવાળાએ।ના સ સારા પૅરરપર 
ળતા નથી; એટલે તમે કહેલો એકે દોષ આ 
વિષયમાં લાગુ પડતો નથી).*“ ને ચિત્ત સુડ્ 
રાય, તે! એક રૂપવાળાં જળની જમ તે પરસપર 
“સળી ન્તય છે; અને ને ચિત્ત અયુદ્દ હોય તો મેલાં 
જળની પેઠે પરસ્પર મળી જતાં નથી.” ચિત્તત્‌ી 
સરારણ રીતની રડિ સે જુદી નાત છે, પૂણ 
પરમ્‌ શાડ્ડિ તો સત્ય ત રીતે વાસતાએથી રહિત- 
પણુ એટલે કાઈ પણુ સસ્કારતુ' નહિ રહેવાપણુ' 
એને સવ એક્ર્પપણ; એ જ છે. આ રીતે 
સ્મિતિરપ એવી ચિત્તની ચાડ્િ 


શાયું છે; એટલે તે તુરત જ પરમ બોધનવાળોા 
શય છે અને એટલો જ લાસથી તે મોકષેને 
ગ્રાપ્ત થાય છે.૨5 ટ 
શરિ વિતલ્વ વિગાસનત્વવમૂસસવેતન- 
સર્વા શુરા મવ ત્તુજસસ- 
સ્માત્રયુળ્યા પરસંશરમેસિ ॥ ૨૨ । 
શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણમાં સ્થિતિ- 
ગ્રકેરણુતો, “ સતોરાજ્યસ'સેલન? એ 
તામનો સગ ૧૭ સો! સમાસ 


“અસમ ૨૬૮ શે"્ઝ-: 


મલિન ચિત્ત સાથે મલિન ચિત્તને ચોગ 

અને ચિત્તશુદ્ધિથી મોક્ષ 

॥ઘસિઇ ગતા! 

સર્વેસતૃતિતરેજુ મૂતવીગજઝાત્મનઃ 1 
સન્માત્રપતિમાસસ્ય પ્રતિમાસિત મિત્તા | ૨ ।! 
વસિષ બોહ્યાઃ-હે રામ ! આત્માં ગમે 
તેવી સ્યૂળ તથા સૂક્ષ્મ કલ્પનાઓને અતુસર- 
મ આ અઢારમા સગ માં કામ-ડર્સાદિફની તુસ્વતા 
શાય/તોા મલિન ચિત્તોનો પણુ બીશન" મવિન ચિત્તોની 
આથે યોમ થાય છે, એમ ડહેવામાં આવરો અને 


સાનીને ચિત્તની શુહ્દિથી મોક્ષની પ્રાતતિ થવાનુ” ઢહે- 
ન્વામાં આવશે. 





નારા સ્ત્રભાવવાળા છે અને ચૈતન્યૈકરસ છે. 
તેમાં જુદા જુદા આકારની કલ્પનાને લીધે 
સૉવ્યેક તે જુદા જુદા સસાર છે.૫ કારણુ 
ક સધળા જીવોને સુષુપ્તિ અવરથા પછી તુરત 
જ વ્યવહારને માટે જે જે કાંઈ પ્રવૃત્તિ અધવા 
નિવૃત્તિ થાય છે, તે “સઘળી આત્માની વ્યાપ્તિને 
લીધે જ થાય છે.૨ વ્યવહાર કરનારા સયળા 
જોને પદાર્થાતું જે કાંઈ દર્શન થાષ છે, તે 
સૅઘેછુ' આત્માના પ્રકાથથી જ થાય છે. તેમાં 
છ જ જવના ચૈતન્યની ઉપાધિએ મળી નય 
છે, તે તે જવો! પરસ્પરના કલ્પેલા સ સારેને 
જુએ છે.* વિચિત્ર સ સારોરૂપી જળાશયે। ઉપા- 
ધિઓના મળવારૂપ ધોરિયાથી એકબીજાની સાચે 
મળે છે અને તેમ મળવાથી સત્યતાની શ્રાંતિ 
૬ૃ& થતાં ધાટાપણાને પ્રાપ્ત થાય છે.* કેટલા- 
જેક સંસારા જુદા જ રહેલા છે, કેટલાએક 
સ'સારા જુદા જ લય પામેલા છે અને 'ફેટલા* 
એક સસાર પરસપરથી મળેલા પણુ છે. આવી 
રીતના અનેક સ'સારારપી ચણાઠીઓના વનરૃપ 
બ્રહ્મ એક જ અતે અખ'ડિત છે. જેતા એક 
એક પરમાણુ જટ્લા પ્રદેશમાં સસારારૂપી 
અસખ્ય ચણુ!ઠીએ રહેલી છે અને તે વળી 
પરસ્પરતી સાથે સલ થયા વગર રહેલી છે; 
તે ખ્ર્ધ' નામતું વત અતિ અદ્દભુત છે,”* 
તેઅમાં કોઈ કોઈ સંસારરૂપી ચણુહીએ 
પરસ્પરતી સાથે મળવાથી ધાટાપણાને પામેલી 
છે. તેમતામાંતા સધળા પદાર્થો સવ'તા જેવામાં 
આવે છે એમ નથી, પણુ જ જ પદાર્થો પ્રાર- 
ખ્ધસોગને અતુકૂળ થઈને ન્યાં રણા હેય, ત્યાં 
તેટલા પદાર્થો જ નેવામાં આવે છે. ખીન્ત 
પદાર્થો નેવામાં આવતા નથી.” ખીજ મતમાં * 


૪૭૪ , શ્રીચરોગવાસિઇ મહારામૉયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 








છે.“ આવી રીતે જુદાં જુદાં મનોરાન્યર્પી 
સંસારમાં કેટલાએક મતોરાજ્યો પરેસ્પરથી 
મળીને ગાઢ થાય છે, એટ્લે દેહાભિમાન દઢ 
થઈ જાય છે અને એ મતોરાજ્યાતુ' વિસ્મરણુ 
થાય, તો સ્ત્રાભાવિક રીતે દેહનો અભાવ જ રહે 
છે.* શૈતત્યરપી સોનું દૃહરૂપી મિય્યા આકાર. 
ડું અસિમાન યરણુ કરવાને લીધે પાતાના સ્તર. 
પતે ભૂલીને, મિથ્યા રીતે જ કેવળ માયિક દેંકા- 
કારપણારૂપ_ કડાંપણાતા અતુભવ કરે, છે.” 
જાઈ'ાઈનાં- કર્મોની તથો વાસતા આદ્નિી 
સમાનતા થતાં તેએ (કરસો તથા વાસનાએ 
આદિ) સ્‍્યારે એક ફાછામાં કેળા આપવાને 
ઉન્ગ્રુખ થાય છે, ત્યારે અશુદ્ધ ચિત્તોનુ' પણુ 
પૃરસ્પરત! સ સારેરૂપે મળકું થાય છે. જેમ હઠે- 
ચોગતા અલ્યાસથી શુદ્ધ થયેલા ચાગીએઓને 
પ્રાણુવાયુ પરાયા દેહમાં પ્રવેશ કરીને તે દેહના 
માણાદ્કિને વશ્ય થચેલા નણુવાને લીધે, તેઅએ 
જાણુવાના શખ્દાદિકને ન્નણે છે; તેમ શુદ્ધ થચેલું 
મત પણુ પરામાં મનોરાન્ટયને જણી શકે છે.પ૫ 
જામત, સગમ અને. સુષુપ્તિ, એ તણ અવસ્થાઓ 
સ્થૂલ દેહ હાય તો” થાય છે, એમ સમુજનું 
નહિ; કારણ્‌ કે એ તસુ એવરથાગઓનું મૂછ છવ- 
પણુ જ છે.“ આં પ્રમાણે જીત જ તણું એવ 
સ્થાઓરૂપ છે, એમ વિચાર કરતો વથી નારે 
દેહતુ. રવંેપ_ કાંઈ પણુ _અવશેષ રહેતું તથી. 
જળના સ્વરૂપનો વિચાર કરતા, જળથી જેડ 
તરગોતું સ્વરૂપ કાંઈ પણુ અવરોષ રહે નહિં.૫૨ 
તૃત્તવવેત્તા જીવ આ રીતે તુરીયયદમાં (નાગતથી, 
સ્વમથી અતે સુષુપ્તિથી જુદા સ્વરૂપમાં) રહેલા 
બ્રલ્ભાવને શોનથી પ્રૉપે થઈને, જવપણાથી 
નિવૃત્ત થાય છે એને અજ્ઞાત જવપોતાની દ૯પતા- 
શી દેહાકાર થઈ ને વાર'વાર સંસારમાં પ્રવતે* છે. 


છે અને તે પોતાના સ્વર્પને નહિ જાણવાથી 
જન્મ-મર્ણુતે પામ્યા કરે છે. ચૈતન્ય સર્વવ્યાપક 
હોવાને લીધે, કોઈ જવ ખીજ જીવતા સંસારમાં 
પણુ પ્રવેશ કરે છે. એક એક સસારમાં જુદાં જુદ્ય 
રૂપોવાળા ખીજ સંસારે! પણુ છે. જેમ કેળના 
થાંમલામાં એક છોતરાતી અ દર ખીનું છેઇતર 
અને ખીજ છે1!તરાતી અદર વરીજું છોતર) એમ 
છે।તરાંતા સમૂહે હોય છે, તેમ તે સ સારોની 
અદર પણુ સ સારોના સમૂહે રહેલા છે. જેમ 
અનેક છોતરાં છતાં કેળ એકરૂપે છે તેમ અનેક 
સસાર છતાં ષલ્લ એકર્પે છે. વિસ્તાર પામેલી 
"ળની પેઠે થલ સ્ત્રભાવથી શીતળ છે. સેકડે 
પ્રકારના અવયવોને। વિરતૉરે થતાં પ્ણુ જેમ 'કેળ- 
માં ભિન્નતા નથી, તેમ સેકડો સસારે। થતાં પણુ 
બ્રહ્મમાં ભિન્નતા તથી," “ જમ વડ આદિતું. 
ખીજ જળતા સસમેંથી વડ આદિર્‌પ થઈને. 
પાછું ખીજરૂપે આવિર્શાવ પામે છે, તેમ બ્ર 
પણુ વાસના આદિના સ'સ્મંથી મનરૂપ થઈને 
પાછો વાતનો હ્ય થતા ખ્હરપે આઓત્રિર્સાવ. 
પામે છે."”*” જમ રસથી થયેલુ ખીજ ફળરૂપે 
આવિર્ભાવ પામે છે, તેમ મ્રહ્મથી થયેલે। જવ 
જગતર્પે આવિર્ભાવ પામે છે. જેમ્‌ 'ર્સતુ 
કારણુ શું હશે!' એ પૂછતું અધટિત છે, તેમ. 
'ખ્રહ્મતુ' કારણુ શું હશે !' એ પૂછનું પણુ અધ- 
હિત છે. “ખ્રહ્ા એ એક જાતને] જગૃતતો। સ્વભા* 
વ જ છે' એચ કહેનું ચોગ્ય તથી, કારણુ “કે 

સ્ત્રમાવ કાર્યની સાથૈ ઉત્પન થાય છે અને 

બ્રહ્ જગતની સાચે ઉત્પન્ન થતું નથી. પ્રણય 

નિજિક!ર, અદ્દિતીય અને અસંગ હોવાથી વાસ્ત- 

વિક રીતે કાંઈતું કારણં નેથી-અને આપતી 

બ ઓંદ કારણ છે. તેમાં 

જગતતી વિચિત્રતા થવાનો બૌ. કોઈ પણ્‌ 

જદ જ્ઞાની જીવ ગમને અજ્ઞાની જવ ખત્ને વાસ્ત- | ક આમ છે 

વિંક રીતે ખ્રલ રૂપ હોવાથી ખત્તેને સુક્તપણુ” પ સ સારર્ષે 


ર ણુ બ્રહ્નાજ નિચાર કરતે પોગ્ય છે. સાર વમરના 
સરુ જ છે, તો પણુ અજ્ઞાની જવ સૂત્તેલા જેવો | બીજા વિચારો કરવાથી કાંઈ પુસ્પાર્થ શાય એમ 
























સગ' ૧૮ સે--મલિન ચિત્ત સાથે મલિન 


ચિત્તનો! ચોગ અતે ચિત્તશુદ્ધિથી મોક્ષ ૪છપ૫ 








નથ્‌ી.૨૫-૨* ૪ ખીજ હેય છે, તે પાતાના 
આકારને છે!ડીને, અકુર આદિર્પે થચેલું નેવામાં 
આવે છે; પણુ બ્રહ્મ તે! પોતાના સ્તર્પને તહિ 
છોડતાં જગતરપેજ થમેલુ છે કૃક્ષતુ બીજ 
ફરીને તેમાથી અકર નીકળ છે, એટલે બીજ 
પ્રદેશથી વધારે પ્રદેશમાં ન્યાષે છે, પ્ણુ,જગત તો 
ખ્રહ્મમાંજ રહૈલુ' છે; એટ્લે ખ્રહ્મના પ્રદેશથી 
જરા પણું અએધિશ-પ્રદેશમાં કેલાચેલું' નથી ** 
ખીજનુ' સ્વરૂપ અવયવે।વાળુ' છે; માટે તે બીજની 
સાથૈ નિરવયવ ખ્રહ્મને સમાન ગણુવુ' ચોગ્ય નથી. 
બ્રહ્મને કાર્ઈની પણુ ઉપમા લાગુ પડે એમ નથી 
7 જે,બ્રહ્ છે, તેજ જગતર્પે પ્રતીત થાય છે, પણુ 
વાસ્તવિક વીતે જગતદ્પે થયું જ નથી. જેમ 
રેન્જ સપપે થયેલી છે અને સપરૂપે નથી પણુ 
થચેલી, તેમ બ્રહ્મ જગતરૂપે થચેલુ છે અને જગત- 
રૂપે થયેલુ પણ નથી. પોતે દ્રદા છતાં પોતાને 
દશ્યકૂપ માતે છે, એટલા સાટે ખરા સ્વરૂપતુ' 
જાન થૃતું નથી. ન્યાં સુધી પોવતાતું સ્વરૂપ દશ્ય 
રૂપ મતાય્ુ હેય, ત્યાં સુધી પોતાના સ્વરૂપની 
સાચી સ્થિતિને કોને અતુભવ થાય ? ન્યાં સુધી 
ગાંઝ્વાનાં પાણીમાં જળની ભ્રાંતિ હોય, ત્યાં સુધી 
કશુ સમજુપણુ નથી જે સમજીપણુ' હેય, તો 
ઝાંઝવાનાં પાણીમાં જળની ભ્રાંતિ કેમ જ હોચ ૬*« 
આત્મા...નિ્મળ, સ્વય'પ્રકાશ અને વ્યાપક_છે, 
તો પણુ જવામાં આવતે! નથી, માટે-બહિ-યુખ 





# બીન પદાર્થને જુએ છે, પણુ પોાતાના_દશ્યર્‌' 


જે દશ્ય છે, તેને જો. દશ્યરૂપે જ _જેવામાં 
આવે, તે! બ્રહ્મની પ્રાપ્તિ બહુ જ દૂર છે.૨૫-૨૧ 
દરયો જગતમાં દેશ્યપણાતુ માંજત ફરીને, 
ને બ્રહ્મબુડ્ડિ કરવામાં આવે, તે; જ થલય પ્રાપ્ર 
થાયે છે. નયા સુધી જગતને ખ્રભ્મરૂપે નહિ પણુ 
જગતરૂપે નેવૉમાં આવે છે, ત્યાં સુધી અત્યત 
સહ્મ એવા ખલ્ષતુ જ્ઞાન થવુ- ધણુ દૂર છે.૨* 
ખહિુંખ લેકે દશ્યતે જીએે છે, પણુ દ્રષાને 
નૈતા નથી, પશ્તતુ હરામ ! દર્ય એ કાંઈ છે જ 
નહિ, કેવળ &છ] જ છે: જેમ સવશક્તિમાન 
રાજા, સધછી બનાવીને તેનો અતુભવ કરે છે, તેમ 
સર્વશક્તિમાન આત્માં સઘળુ ખતાવીને તેને।* 
અતુભવ કરે છે, એમ માનીએ તે! જેમ રન્‍્તને 
ખીન્ સાધનોની જરૂર પડે છે, તેમ આત્માને. 
પૃણુ ખીનન' સાધનોની જરૂર પડે છે, એમ સ્વરી- 
કારવુ' પડે. એટલા માટે વાસ્તવિક સિદ્ધાંત એ 
છે કે, નિવિંકાર આત્મા જ તે તે દેશ્યપદાર્શો- 
રૂપે ઉદય પામે છે તેથી આત્મામાં લૌકિક રીત- 
છ ડ્છાપણુ ટે દરયપણુ કાંઈ નથી જે દલા છે 
તે જ સવોત્મક સવાથી દરયકપ છે, એટલે તેમાં 
લૌક્કિ રીતનું દ્રદટાપણુ કે દાયપણુ_ સભવતું. 
નર્થી જેમ શેરડીના રસ જ ધોળી ખાંડરૂપ થાય 
છે અને વસતને। રસ જ કૂળ, પુષ્પ તથા લતા- 
રૂપ થાય છે, તેમ બ્રહ્મ જ જીવરૂપ થયેલ છે.અને 
રૃહર્‌પ પણુ થ્યેલ છે *”** જેમ શેરડીનો રસ 


[જ ખાંડર્પ અતે કળ આદિર્‌પ થાય છે, તેમ 


લોક્ની,ભ્રાંતિ ભારે મેખળ..છે-] જેમ. જ" વસ તતા રસ પાતાતુ રસપણું તહિ છેડ- 


સ્વરૂપને જોતું નથી, તેમ ખહિઝું ખ લોકે દર્ય 
જીએ છે, પણુ પોતાના આભને જોતા_તથી- 
જે કે ટેટા નિર્મળ, સતય પ્રકાશ, વ્યાપક અને 
ચોતાતુ સ્વરૂપ જ છે; તો પણુ જેમ સધળી ભ્રાંતિ 
આથી છૂટેલે જવન્સુક્ત પુસ્ષ દરયને_ નેતે 
નથી, તેમ ખહિર્ઝું'ખ લોકા દ્રછાતે જતા જ) 
જક ખર આકાશની પેઠે વ્યાપક છે; તો પણું 
ચત્ન કરવા છતાં પણુ ભાગ્યે જ મળે છે, પરતુ 


| 





ચૈતન્ય પોતાના ચૈતન્યપણાને નહિ છોડતાં જ 
દ્રણારૂપ અને દશ્ય૩પ થાય છે. અતુભવ૩પ જે 
આત્મા છે. તે પોતાની અદર % જ૩તરપ 


જછ્દ 


શ્રીચોગવાસિઇ મડારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





ખ્‌ડારૂપે ઉદય પામે છે, એ વાત નિઃસ શય છે, 
તેમ આત્મા જ પોતાનાથી અભિન્ન અનેક દ્રૈત- 
ખડેરૂપે ઉદય પાંમે છે, એ વાત તિંઃસશય છે. 
ચાળાથી આત્મામાં જ પ્રકાશ યોમતઇ આત્મા- 


ના જ વિક્ષાસદ્પ ચિત્ત આદિ કુક, દેહ આદિ 
દશ્યોર્પી સેક્ડા શાખાઓથી સપત્ત છે અને 
તેમનો આત્મજ્ઞાન વિતા અત જોવામાં આવતો 
નથી. જેમ પૃથ્વીને! રસ પ્રત્યેક વતખ ડોરૂપ થઈ- 
સે પોતપોતાના રસતે! ચમહાર દેખાડે છે, તેમ 
ખ્રહ્મ પ્રતેક ખ્રહ્માંડરૂપ થઈને પોતપેપતાના જુદા 
જુદા ભોગાને! ચમત્કાર દેખાડે છે. જે જ જીવ- 
નો જે જે સરકાર જે જે રીતે ઉદય પાગે છે, તે 
તે જીવતા તે તે સંસ્કારને તે તે રીતે સ સાર- 
રપ થઈને ચૈતન્ય (ખ્રહ્મ) અતુસરે છે. એવા 
અતેક સસાર 'ેટલાએક છીવેતા સંસારા 
પરસ્પર મળે છે અને તેએ[માં જીવો] પોતાની 
એેળે વિહાર કરીને, ઘણે કાળે શાંત ચઈ જય છે. 
શે ર૫1 તમે પરમ સૂક્મ દષિક્પ જ્ઞાનચણ્ષુ 
વડે જુએ તો પરમાણુતાં મધ્યમાં પણુ હજર 
સસારના સમૂહે છે. જેમ તલમાં તેલ રહયું છે, 
તેમ ચિત્તમાં, આકાશમાં, પથરામાં, જ્તાળામાં, 
વાયુમાં અને જળમાં, લાખો સસાર રહ્યા છે. 
આ સધળા ચિત્તના વિકારો છે; એટલા સારે 
જ્યારે ચિત્ત શુદ થાય છે,--ત્યારે-જવ.ખ્રક્ષરૂપ 
શોષે છે.“-*૫ એ-સુર્ચેતન્મે સેજેન્યોપક છે; 
“એટલો માટે જેમ કોઈ સમચે આપણાં અને 
પરાયાં સ્ત્રપ્તા। મળી «તય છે, તેમ સ સારે પણુ 
પરરપર મળી નય છે. બ્રજ્ના આદિ પુરપાને 
પણુ પે!વાતા સ્વર્પમાં જ શ્રાંતિતે લીધે આ 
બક્ડરપી લાંબું અને મોટું સ્વમ પોતાતી 
'અદર જ ઊઠેલુ' છે, 'કેટલાએક જીતો એક સ'સા- 
૨રપી સ્તમમાંથી બીન્ત સ સારરૂપી સ્વમમાં અને 
ખીન્ત સસારરપી સ્વમમાંથી વોન સંસારરૂપી 
પ્વમપાં નપ છે; એટલે એમ જતાં જતાં વાસ- 
“નાએ દહ થનાથી, ચિત્તમાં દહ્પાધેલા ભીત 





આદિ પદાથો જ બહારતા ભી'ત આદિ પદાર્થો- 
રૂપે અત્યત દઢ પ્રતીત થાય છે. ચૈતન્ય જ્યાં 
જે આકારતી ભાવતા ડરે છે, ત્યાં તુરત તે રૂપ જ 
થઈ જાય છે. વાસતાના ઉદય ત્રમાણુ વિવર્ત 
પામવાતું ચૈતન્યમાં સામર્ધ્ય જ છે.” એ 
સાચરથ્યતે લીધે સ્વમમાં જે જોવામાં આવે છે; ' 
તે પણુ સ્ત્રમતા સમયમાં સાસુ જ જણાય છે. 
જમ પાંદડાં, લતાઓ, પુષ્પો તથા ફળો બીજ” 
સાં જ રહેલાં છે, તેમ સમસ્ત વાસનાએ] ચૈત" 
ન્ય્માં જ રહેલી છે..:* જગતની અદર જીવર્પ 
પરમાણુએ અને જીવોની અદર જગતર્‌પ ૫ર- 
સાણુએ! પ્રતીત થાય છે; એ આશ્રય" નથી; 
કારણુ કે જવ અતે જગત એ બન્ને બ્રહ્મરૂપ 
હોવાથી આકાશમાં આકાશતુલ્ય છે. આમ સમ- 
જતે તમે 'જગતોતી અને જવોતી પરસ્પરમાં * 
સ્થિતિ કેમ સ'ભવે !' એ બ્રાંતિને છેડી કે. 
ચૈતન્ચરૂપ જઝવ પોતાના જ અશરૃપ દેશ, કાળ, 
ક્રિયાઓ અને દ્રવ્યો, એએથી જગતને પાતા- 
રૂપ્‌ જ «તસે તે જગત બીન્ત' હેય એમ માની 
લે છે, પણુ 'તે જગત “હાઈ રીતે વધી ભિત્ર 
સજભવતાં તથી. ખજ્ઞાથી માંડીને પ્ઠીઠાપયતના 
જત્રોને, સ્વમતી પેઠે પોતાની અદર પોતાની 
મેળે જ દેખાતું આ ચૈતન્યના અશર્પ શરીર, 
બ્રાંતિથી સ્થૂલ શરીરરૂપે માની લેવામાં આવ્યુ. 
છે. જ કાંઈ આ જગત સ્કુરેછુ' છે, તેતુ' નિર્‌- 
પણુ કરતાં વાસ્તવિક રીતે તેતો કોઈ પણુ અશ 
બ્રહ્મથી જુદા પડતો તથી. ચૈતત્પતા . સૂક્મ 
અશેર્‌પ. જવે।, પોતાતાર્પ જગતને, ભાંતિને , 
લીધે જીદ માનીને તેનો સ્વાદ લીધા કરે છે, 
અત્યત વિસ્તીણુ" આકારવાળે! આં લીડરૂપી 
વતખડ, જે ચૈતન્યતા એક પરમાણુરૂપ છે અને 
તે નેત્ર આદિ ઇન્ટ્રિયારપ પરષ્ષામાંથી જુદ્યં જુલે 
ર્‌ષ આદિનાં જ્ઞાનરૂપ સુગધોતે કાઢ્યા હરે છે, 
તે અમસ્થો।જ જવામાં આવે છે.૫૦-૫૪ દૃરમના 
ખીજરૂપ ચૈતન્ય સ'્યાપફ છે અસે અનિતાશી 


સઝ ૧૮ સેો-મલિન ચિત્ત સાથે મલિન ચિત્તનો ચોગં અને ચિત્તશુદ્ધિથી મોક્ષ ૪૭૪ 





છે, તેથી સધળાં બ્રજ્ઞાંડને જેવા માટે કોઈ જન 


(ઉબજ્ઞાની ૪૧) પોતાથી બહાર જુએ છે અનેઈ 


જવ (શાની જવ ) પોતાની અદર જ જુએ છે. 
બ્રહ્ાંડરૂપ ટ્ૈતને જેવાને! ધણા કાળને અભ્યાસ 
ચવાને લીધે, %૧ તે ખ્રભ્માંડમાં પોતાની અધે।- 
ગતિ અતે ઊધ્જગતિ થયાતુ ભ્રાંતિથી જ માની 
લે છે,"૫૫* જેસ્‌ એક સ્વમ પછી ખીજ સ્વમને 
અને ખીન્ત સ્વમ પછી ત્રીન્ત સ્વમતે, એમ વાર- 
વાર સ્ત્પ્તોને નૈયા કરતે માણુસ, શિખર ઉપ- 
રથી ખસી પડેલી શિક્ષાની જેમ ખોટા ખાડાએ।- 
સાં અથડાયા કરે છે, તેમ એક સ સાર પછી ખીશન 
સસારને અને ખીન સસાર પછી તીજ સસા- 
રને, એમ્‌ વારવાર સસારેને નયા કરતે અ- 
જ્ઞાની જવ, જન્મ-મરણર્‌પી ખાટા ખાડાઓમાં 
અથડાયા કરે છે. વાસ્તવિક રીતે અખડ તત્ત્વથી 
જુદા નહિ પડતા અને જુદાં જુદાં રારીરારૂપે સ્કુ- 
શહ્ા જીવોમાં કેટલાએક જ્ઞાની જવો બ્રાંતિરહિત 
પાતાતા સ્વરૂપમાં જ રહ્યા છે એને કેટલાએક 
અજ્ઞાની જવો દેહોદ્કિથી'મળી"ગૅયેલા છે.” 
“ટલોએકે શોનીએ  ખ્રહ્ઞાંડિતે તથા જવોને પોતા 
ની અદર ઊઠેલી ભ્રાતેરૂપ જ સમજે છે અને 
તેગ તા આ નેવામાં આવતા વિચાળ જગતને 
સ્વમ્‌ જેવ્‌_ ચિંધ્યા જ માને છે.“ ચૈતન્ય સવ- 
વ્યાપક અને સવોતમકે છે, તેથી બ્રક્ાંડનુ' બહાર 
જણાવુ પણુ ચેતન્યની સત્તાથી છે અને અદર 
જણાવું તે પણુ ચૈતન્યની સત્તાથી છે. જ્યાં ચૈતન્ય 
હોય, તયાં તેના વિવર્તનો ઉદય પણુ હોય જ, 


એ સ્વાભાવિક છે.** સઘળ] જીવે! વ્યાપક ચૈત- 


ન્યની અદર પ્રતિભાસરૂપ છે. તેઓની અદર 
જે અન્ચ જીવા ઉદય પામે છે અને તેમની પણુ 
અદર વળી જે અન્ય જીવે! ઉદય પામે છે, તે 
સઘળા જવો પણુ, ચૈતન્યની વ્યાપકત્ાને લીધે 
ચૈતન્યતી અ દર જ પ્રતિભાસર્‌પ"છે.*૫ જવની 
“અદર છવ થાય છે અને વળી તેની અદર પણુ 
૪4 થાય છે. જેમ કેળના થાંભલામાં એકની 





અ'ર ખીજુ); ખીન્નની અર ત્રીજું અને ત્રીજન- 
ની અદર ચોથુ, એમ અદર અદર અનેક 
છેતરાંએ હેય છે, તેમ સર્વ સ્થળના જવે।માં 
પૃણુ એકની અદર ખીન્ત, બીન્તની અ'દર ત્રીજા 
અને ત્રીનતી અદર ચોથા, એમ અંદર અદર 
અનેક જવે। છે.*૨ જપ જૃણુવામાં આવે યાર્‌ 
સોનામોં પ્રતીત થયેછુ' કડાં વગેરેપણુ' નટ થઈ 
જાય છે, તેમ્‌ બ્રહમતત્તત ન્તણનામાં આવે, સાર્‌ 
ખહારતું અને અ'રતું સધળુ દવ તછ થઈ નય” 
છે.૧5 જ સુસ્પને હું કાણુ છું અને ઓ જગત 


નડ 


શું છે!' એવો પોઢ વિચાર ઉત્પન્ન થતે। નથી, 
તેના મનમાંથી આ અનાદિકાળનો જવપણાના 
દુઃખને ભ્રમ્‌ કદી છૂટતો નથી.૫* વૈરાગ્યપૂવક 


કરવામાં ચાવલા વિચાર જ સફળ થાય છે, પણ 
સુશુડ્િવાળા પુસ્પને ત્વિસે દિતિસે સ સારનાં 
સુખોની લાલચ પાતળી થતી જતી હૈય છે, તે. 
પુશ્ષ્ષનો! વિચાર ક્ળદાયી થાય છે.૧૧ જમ્‌ સૌણ- 
1 અભ્યાસ રાખવામાં આવે તો આરીાગ્યની 
પ્રાપ્તિ થાય છે, તેમ ઇદ્ડ્રિચાને. જઝતવાને। અભ્યા- 
સ રાખવામાં આવે, તે! વિવેક ફળદાયી. થાય 
ઈ ુઝર્યને વાતચીત કરવામાંજ વિવેક હોયઃ! 
છે, પણુ મનમાં વિવેક હોતો નથી,_તેણે અક્ષિવે- । 
છીપેણુ નહિ. છોડેલું, હોવાથી તેતે તે અવિવે- ' 
કીપણુ ખહુ દુઃખ આપે છે. ચિત્રમાં આલેખેલે। 


પ્રકાશિત અસિ, જેમ કયું ડામ કરતો નથી, તેમ 
જવળ વાતચીત કરવામાં જ રાખેલે। વિવેક, કશુ” 
[મ કરતો નથી. “” જેમ પતતતો પ્રત્યક્ષ અતુભવ 


રક 

૪ સેમ વાત કવાથી વિવેદ થો જાતા નમી” 
શચા જણાય છે.” જમ ચિત્રમાં આલેખેલુ' 
અમૃત ખરૂં અમૃત નથી, જેમ ચિત્રમાં આલ્ે- 


ખેલે અશ્િ ખરો અસિ તથી અને જેમ ચિત્ર- 
માં આલેખેલી સરી ખરી સ્રી તથી તેસ” 


દી 


૪૭૮ 


શ્રીચાગવાસિછ સહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





જ્ાછા થામ છે તથા તૈતું' મૂળ અજ્ઞાન આછાં થૉય 
છે અને તે પછી ઇં વિંષચોને મેળવવાને અને 
અનિછ વિષધોને દૂર કરવાની પ્રવૃત્તિ ક્ષીણ થઈ 
જાય છે. આ પ્રમાણે થયુ હોય ત્યારે વિવેક 
પ્રાપ્ત થયો સમજવે।, જેને વિવેક પ્રાપ્ત થચે 
હોય તે પ્રુસ્ષ પતિતપાવત છે અને તે %૧- 
ન્સુક્તિનું પાત્ર છે.” 

પૂર્વે વિવેષત્ત તસુસ્વમેતિ રામોગ્ય વૈરં ચ 
'સમૂરુમેવ | યથાત્વરિલીયત છવ ચસ્તઃ સ યાવનો 
યત્ર વિષેજિતાસ્તિ 1૭૦ ॥ 
શ્રાયાગવાસિણ ભહારામાયણુસાં સ્થિતિ- 

ગ્રકેરણુનો! “ જીવત'ખ'ડકાવતાર ? એ 
તામતો સગ ૧૮ સો સમાસ 


--્સસમી ૨૧ મો"ઝ- 


“જાગ્રત, સ્વમ, સુષુસ્તિ અનેં તુરીય 
અવસ્થાનુ વર્ણન 
॥ ઘસિજ ઝવાત્ત ।1 
સીવવીસં ૧ર ત્રણ સ્પૈત્ર સપિય સ્થિત । 

સેન ગ્રીવોવ્ર્તમસ્યવિ ગ્ીવોડ્સ્્યનેવવા ॥ ૨ ।। 
વસિષ્ઠ ખોલ્યા!-ડે રામ ! સઘળા જીવોના 
ખીજરૂપ પરખ્રહ્મ આકાશની જેમ વ્યાપક છે; તેથી 
તે થવાની અદર પણુ રહેલા છે. આથી જવે।- 
ની અ'દરના ભાગમાં જે જગત છે, તેમાં પણુ 
અનેક જીવે! રહેલા છે. ચેતન્ધૈકરસ પરખ્રક્ષથી 
"કાઈ પણુ પ્રદેશ ખાલી નથી, એટલા માટે કેળના 
ચાંભલાનાં છેતરાંએની જમ એક એક જીવની 
અ'દર અન્ય અન્ય જીવ રહેલા છે. વળી પૃથ્વીના 
ઉદરમાં કીડાએની પેઠે એક એક જીનની અદર 
ન- આ ઓ ગણીસમાં સગમા ઉપાસના પ્રમાણે 
ફૂળની ગ્રાપ્તિ, બાધથી સત્ય આત્મસ્થિતિની ગ્રાપ્તિ, 


જાગ્રત, સ્ત્રપ્ત તથા સુધુત્તઠિ, એએની સ્થિતિ અને 
શુરીયની સ્થિતિ કહેવામાં આવરો 








જડ 


* 


અડ કઝ “કકક 
ચીતમાં દેખાડેલે। વિવેક ખરો વિવેક જ નથી, | ખીજ ઘણા ઘણા જીવે પણુ રહેલા છે.૨ જેમ 
“શમ સમે.“ ગેથમે વિવેકથી રાગ અને ટ્રેષ | ત્રીષ્મકતુમાં દેહની અ દરના મળમાં તથા પસી- 


તામાં જે કીડાઓ રણે છે, તેએ! પણુ દેહની 
અ'દર જ રહેલા કહેવાય છે; તેમ જે જવો] પર- 
બ્રહ્મની અદર રહેનારા જીવે।માં રહે છે; તેએ 
પણુ પરખ્રક્ષમાં જ રહે છે. શુદ્ધ ચૈતન્યરૂપ ૫૨- 
બ્રહ્મ ન્‍્ત્યાં ન્યાં દૃશ્યપણે રહેલુ છે, ત્યાં ત્યાં તે તે 
દશ્યની અદર તેના ભોક્તા જવે। પણુ રહેલા 
છે.૨ એ જવો। પોતપોતાના કલ્યાણુને માંટે વિચિ- 
ત્ર પ્રકારની ઉપાસનાઓઆના ક્રમોથી, જે જે રીતે 
ચત્ત કરે છે, તે તે રીતતે અતુસરતાં ફળોને તુર- 
ત પ્રાપ્ત થાય છે.* એટલે દેવતાઓ[તું યજત કર- 
નારા જવે। દેવતાઓને પ્રાપ્ત થાય છે, યક્ષોનુ 
યજન કરનારા જવે। યક્ષોને પ્રાપ્ત થાય છે, હિર- 
ણ્યગ્ભ'તુ' ચજન કરનારા જીવો! હિરણ્યગભ'ને 
પ્રાપ્ત થાય છે અને પરબ્રલ્ઞનું ચજન કરનારા 
જવવે। પરખ્રહ્મને પ્રાપ્ થાય છે. આમ છે એટલા 
માટે તુચ્છતે ત્યાગ કરીને અતુચ્છ પુરષ્રહ્મનો જ 
આક્નય કરવો ચાગ્ય છે.૫ ભગુને। પુત્ર શુક પોતા- 
ની જ્ઞાનશક્તિ નિર્મળ હોવાને લીધે સુક્ત હતે, 
પણુ પ્રથમ દેખાચેલા અપ્સરારૂપ દશ્યથી સ્વા 
ભાવિક રીતે તુરત ખધાઈ ગચે।.૧ જગતમાં 
ખાળકની જ્ઞાનશક્તિ પ્રથમ કાચી અને ફૂણી 

શૈ છે. જ્યાં સુધી તેને સસારસ'બ'ધી વ્યસ- 
નોના તાપ ન લાગ્યા હોય, ત્યાં સુધી તેને જેતું 

વલણુ આપીએ તેવું આપી શકાય છે. પણુ 

સ સારસ બધી વ્યસનેતા તાપો। લાગવાથી જ્ઞાન- 

શક્તિ કઠિન થઈ ગયા પછી, તેને બૌજી વ્યુ- 

ત્પત્તિ આપી શકાતી તથી. એટલા માટે એ 

જ્ઞાનશક્તિ કૂણી હોય ત્યારે જ તેને ખર્નભાવની 


જુત્પત્તિ આપ્વી, પણુ જવપણા આદિ ખોટા 
ભાવની વ્યુત્પત્તિ આપવી નહિ.” 


રામ બાલ્યાઃ-હે ભગવને્‌! જચદવરથા અને 
સ્વષ્નાવરથા એ બેમાં શે। ભેદ છે ? તે આપે કહે- ' 
વા જેઇએ. નગ્રત પણુ અપરોક્ષ અતુભવમાં 


સર્ગ ૧૯ મોા-જાગ્રત, સ્વ, સુષુસતિ અને તુરીય અવસ્થાનું" વણન 


૪છહ્‌ 





આવે છે અને સ્વપ્ન પણુ અપરોક્ષ અતુભવમાં 
“આવે છે; તે છતાં ન્નગ્રત સાચી “કેમ કરેવાય છે 
અતે સ્વપ્ન જગતનાં જેવો ભ્રમ છે! એમ કેમ 
કહેવાય છે“ 
વસિછ ખાલ્યાઃ-જતા પદાર્થોમાં સ્થિરતા 
જના  પદાશોમાં ગરસ્મિરવાતી ગ્રતીતિ થાય છે; 
તે સ્વંધત કહેવાય છે.” સ્વપ્ન પણુ જે કાળાંતર- 
શાં રહે, તો! નત કહેવાય અને જાગ્રત પણુ જે 
કાળાંતરમં ન રહે તે! તે રવપ્ત કહેવાય. આં 
પ્રમાણ નગ્રત સ્ત્રમપણાને પામે છે અને સ્વપ્ન 
કતગ્રતપણાને પામે છે. એ જગ્રતમાં અને સ્વમમાં 
સ્થિસ્પણા અને અસ્થિર્પણા વિના ખીજે કશે 
સેદદ નશી; કારણુ કે સ્થિરપણા અને અસ્થિરપણા 
વિતા એ બે અવરથાઓઆને બીજો સધળેો અતુ- 
ભવ સર્વત્ર અને સજદા સરખે। જ છે.* ૦૫૫ સ્તર 
પણુ સ્વમના સમયમાં સ્થિરતાથી યુક્ત જણાય, 
તો નગ્રતપણાને પામી શઠ છે; અને જાગ્રત પણુ 
જે જગતના સમયમાં અસ્થિર જણાય, તે! સ્વપ- 
પણાને પામી શકે.૧૨ સ્વપ્ત પણુ પાતાના સમ* 
ચમાં પોતાની સ્થિરતાથી જગત કહેવાઈ શકે છે, 
અને નમ્રતને પણુ અસ્થિરતાથી સ્તધ્ત સમજીએ 
તતા સ્વમ જ છે.પ૨ «યાં સુધી જે સ્થિર નણુવા- 
માં આવે, ત્યાં સુધી તે જગ્રત જ છે; પણુ જે 
ક્ષણુભગઝુર સમજવામાં આવે, તો સ્તમરૂપ થઈ 
જાય છે. આ હેમ થાય છે તે સંખધમાં હું કહું 
છુ, તે તમે સાંભળો." શરીરને વિષે તેજ, વીર્ય 
અત-કવધાતુ ઇયાદિ નામોથી કેવા છવ જીવન- 
વત્ત છે અને તે જીવનતત્ત્થી જવાય છપ 
નયા પ્રાણવાયુની ખેરણાથી જવતતત્ત્ત હદય- 
સાથી રના મ છે, ત્યારે શરીર મતથી, 
કમથી અને વાણીથી ત્યવહાર-કર છ. એ કુ ન 
જવતતસ્વ ન્યારે અ'દરની નાડીઓમાં પ્રસરે 
છે, ત્યારે સ્વષ્નાવરથા પ્રાપ્ત થાય છે; એટલે 
જાતમાં રેખાચેલો જગતર્પી બ્રમ જમાં લીન 












થઈ રહ્યો હોય છે, એવા ચિત્તમાં જગતના સર- 
ખુ સધુ જ્ઞાન ઉદય પામે છે.૫૦ એ ૬વતતત્ત્વ 
જ્યારે નેત્ર આદિ છિઠ્દોમાં પ્રસરે” છે, ત્યારે 
અનેક પ્રકારના આકારાથી તથા વિકારોથી શર- 
પૂર એવા આ પોતામાં જ રહેલા જગતને તે 
હાર જાએ છે. એટલે તે જામદવસ્થા પ્રાપ્ત, 
થઈ કહેવાય છે. નેં હે નઅગેત અને સ્વપ્ન ' 
એ ખન્ઞે અવસ્થાએના અતુશવમાં અપરેક્ષ- 
પણુ સરખુ જ છે; તો પણુ જેતા અતુભવમાં 
રિથિરપણાની કલ્પના કરી લેવામાં આવે છે, તેને 
જાગ્રત માતી લેવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે મે' 
સ્વષ્તની અને નગ્રતની પડ્તિ કહી. હવે સુષુપ્તિ 
આદિની પડ્ડતિ કહું છું, તે સાંભળે।.પ૯** કાયિક, 
વાચિક અને માતસિક_એ-ત્રણુ-જાતનતા વિક્ષેપ 
રાયે. ભારે જાગ્રત કહેવાય છે, -કાયિક તથા. 
વાચિક વિક્ષેપ મઢી જઈને કેવળ માનસિક વિક્ષેપ 
્રવતે ત્યારે સ્વપ્ન કહેવાય છે અને , માનસિક 
નવિ કેપ મટી જતાં જવતતત્ત શાંત, તથા સ્ત્સ્થ- 
'પણુથી ર | રહે, ત્યારે સુષુપ્તિ કહેવાય છે.૨” જમ્‌ 
વાયુવિહીીન ધરમાં રહેલો દીવો ચલનરહિત થઈને 
માત્ર પ્રકશજ કરે છે, તેમ સુષુપ્તિમાં હૃદયાકાશમાં 
રહૈલુ' જવનતત્ત્વ સમતાને માપ્ત થયેલા પ્રાણુ- 
વાયુથી ક્ષોભ ન પામતાં વિક્ષેપરહિત રહીને માત્ર 
પ્રકાશજ કરે છે.૨૫ આ સ્થિતિમાં રહેલુ €વત- 
તત્ત્વ નાડીઓમાં પ્રસરતું નથી, તેથી તે સમચે 
સ્વમ થતું નથી અતે તે નેત્ર આદિ છિદ્રોમાં 
પ્રસરતું નથી, તેથી નચતદશા પણુ હોતી નથી. 
તલમાં તેલની પેઠે, હિમમાં શીતતી પેઠે અતે 
ઘીમાં ચીકાશતી પેઠે છવનતત્ત્વ સુષુપ્તિદશામાં 
અદર જ સ્કુરે છે.૨૨૨* સુષુપ્નિદશામાં_જવન- 
વૃત્તુતો! અને ખને! અભેદ થઈ જતા ડથી, 
પણુ એ ર 'જવનતત્તતક તામતો બલેનો અશ 
ઘણીખરી. ર ઉપાધિને! લય થવાને લીધે વાથુ વગ- 
રના. પ્રદેશમાં રહેલા દીવાની જેમ, માત્ર.પ્રકાશ 
કરવારૂપ સિ સ્થુતિને માપ થાય.છે.૨” ચિત્તમાંથી 











૪૮૦ શ્રીયાગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 
૪૮૦ 


જ્યારે એ સૂતેલો જન નાડીએની અ'દર રહેલા 
શઘિરથી ભીન્નઈ નય છે, તારે પોતાની અદર 
જ રાતા થઈ ગયેલા દેશકાળોને જણે બહાર 
રખાતા હેય તેમ જીએ છે અને સ્ધિરમાં જ ડુખી 
નય છે, પોતે અતુભવર્‌પ હે।વાને લીધે તે સમયે 
એવા અતુભવે। કરે છે.૨૫ પ્રાણુવાયુએએ ચલા- 
યમાન કરેલે। અને નિદ્રા પામેલો એ ૨૪૧, પોતે 
જ જે વાસતાતુ સેવન કરતે! હેય છે, તે તે 
વાસનાને જણે ઇન્દ્રિયા આદિથી ખહાર જેતે! 
હેય તેમ અદરજ જીએ છે. અદર દેખાતાં 
છતાં 'આ સઘછું ખહાર છે,' એવી પ્રતીતિં થાય 
છે.૨૨ ૬4 સ્વપ્તને લીધે ચક્ષુ આદિ છિઠ્રોમાં 
નહિ પહેોંથતાં પોતે અ'દર જ ક્ષોભ પામે છે; 
અને તેમ થતાં પોતાની જ્ઞાનશક્તિથી પોતાની 
અદર જ તુરત અતુભવ કરે છે. તેથી તેની એ 
સ્થિતિ સ્ત્રષ્ત કહેવાય છે.૨૨ એ જવ જ્યારે 
પ્રાણુવાયુથી ક્ષોભ પામીને ઇન્દ્રિયાનાં છિદ્રોમાં 
પ્રસરીને બહાર શખ્દ આદિ વિષયોને! અતુભવ 
કરે છે, ત્યારે તે નનગ્રદવસ્થાવાળે। કહેવાય છે, 
એમ મહાત્મા સુનિએ કહે છે.** હે રામ! હુવે 
તમે આ વાત સમજ ચૂકયા છે।.. તમાર! મતમાં 
સદ્વિચાર વિસ્તાર પામી ચૂકચે। છે. માટે હવેથી 
તમારે કદી પણુ મિથ્યારૂપ જગતને સાચુ માનવું 
નહિ. જગતને સાચુ મોનેવોથી આધ્યાત્મિક, 
આપધિસૌતિક તયા ઓષિદૈવિક નિશિત્તોને લીધે, 
પાતાના મરણુની અને પોતાનામાં દોધે પ્રાપ્ત 
થાની મિથ્યા સંભાવના થાય છે.૨૫ 


રતિ વિરિતિવતા સ્વયાધુતાંતઃ પ્રષિતમણ- 
સવિનેદ સત્તત | ગતિ સરતિ સૈવ માવ- 
નીથા મૃતિદતિતંટ્તિહોવમાવનીયા ॥ રષ ॥ - 
શ્રીચાગવાસિણ્ સહારામાયણુમાં સ્થિતિ-- 
ઝ્કરણુતો “ જાગ્રત-સ્વસ-સુષુસ-તુ- 
રીય-સ્વરૂપવિચાર' એ નાસ- 
“ નો સઝ જ૧૯ સે! સમાસ 





સઘળા વ્યવહારોને ઉપરામ થતાં, શાસ ટ્રારા 
સવમાં વૈતન્યની_એકતા_ જાણી, વિચાર તથા 
અએકાગતા આદિ પ્રયત્નાથી, જ્યારે-સ્તરૂપનો 
સાક્ષાહાર પ્રાપ્ત થાય, ત્યારે.જગ્રતમાં, સ્વમમાં 
તથા સુધુપ્તિમાં વ્યવહાર કરતાં છતાં પણુ તુરીય- 
અવસ્થા પ્રાપ્ત થચેલી કહેવાય છે.* પ્રાણુવાયુ- 
આઓ સુષુપ્તિમાં સૌમ્યપણુ' પામે છે. તેઓ જ્યોરે 
આદર પ્પોક ખઆલિ કારશોથી વિષમપણુ 
* પામીને જીવતતત્ત્તતે ચલાયમાન કરે છે, ત્યારે 
તે જવતતત્ત્ત તે તે શોગોને આપનારા પૂવ- 
સ સકારા નત્રત થવાથી ચિત્તરૂપે ઉદય પામે છે. 
આપ ઉદય પામીને તે પોતાની અદર રહેલા 
વિસ્તીણું જગતની ખટપટને ન્તગ્રતના જેવા 
ઉત્પત્તિ તથા નાશ આદિ ક્રમોના ભ્રમો સહિત 
તરત જુદી જુએ છે. આ સ્ત્રપ્ત કહેવાય છે. જેમ 
ચોગી બીજમાં રહેલા ગ્રાડને ચાગશક્તિથી સ'પૂર્ણ્‌ 
વિસ્તારવાણુ જીએ છે, તેમ સ્વમમાં જવનતત્ત્વ 
પોતામાંજ રહેલા જગતને જગતના જેવા સ પૂર્ણ 
વિસ્તારવાણુ જીએ છે.૨૬* પ્રાણુવાયુએ। ન્યારે 
જવતતત્ત્વતે જરાક ચલાયમાન કરે છે, ત્યારે 
સૂત્તેલુ તે જીવનતત્ત્ત માત્ર 'હું છું' એટલું 
જાણુવા લાગે છે અને પ્રાણ્વાયુઓ ન્‍્યારે એને 
અત્યંત ચલાયમાન ફરે છે, ત્યારે તે જીવત 
પોતાની આકાશમાં ગતિ થતી દેખે છે.૨“ સૂતેલો 
એ ૨૧ જ્યારે નાડીએનતી અદર રહેલા કફના 
દ્રવથી ભીન્નઈ ન્ય છે, ત્યારે તે પોતાની અ'દ- 
૨ જ વરસાદ અથવા જળાશય આદિના સ'ભ્રમ- 
ને। અતુભવ કરૅ છે. જેમ પુષ્પને પોતાની અદર 
જ પોતાના સુગધનો અતુભવ થાય છે, તેમ 
જ૧ને પોતાને વિષે સ્વરમા વરસાદ આદિને 
અતુભવ થાય છે. ન્યારે એ સૂતેલો જવ નાડી- 
આની અદર રહેલા પિત્ત આદિથી દખાય છે, 
ત્યારે પોતાને વિષે ચતા ગ્રીષ્મત્રતુ આદિતા 
ભારે આડબરને, જાણુ તે સઘળા આડ ખર 
અહાર થતે। હે।ય એવી રીતે અઅતુભવે છે.૨૬9૨૦ 
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* આમ છે, એટલા માટે જે મન છે તેજ ૯74 છે 


સમજવવાને માટે મે' તમતે આ સધણુ જામત 
આદિ અવરથાતુ વર્ણન કહ્યુ. બીજ કોઈ પ્રથે- 
જતથી કહ્યું તથી.૫ જમ લેઢાને! ગાળે એચિના 
સપક્થી અસિપણાને પ્રાપ્ત થાય છે; તેમ દ્‌& 
તિશ્રમતાછ' ચિત્ત જે જે પદાથ'ની બહુ ભાવતો 
ફરે છે, તે તે. પદાથ સપપણાને પ્રાત થાય છે.૨ 


જ સઝ* ૨૧ સોા-સનને. નિણુંચ ૪૮૧ 
શિ 
“-્સસમ ર૦-મૉ“છુ”” 


જગત મનની ભ્રાંતિરૂપ છે 








થાય છે, એમાં કશે સ શય નથી.” મન દઢ ભાવ- € 
નાથી સર્વ આકારની પ્રાપ્તિ કરવામાં સમથ 
છૈ. છે. એટલા માટે અતુચ્છ, 'પ્રિક્મરહિત, ઉપાધિ 




























॥ ઘાસિઇ રવાર ॥ વગ અતે લેગવગરતુ છે બલપદ છે. તૈું જન 
ઇતસે જાચિલ સરવે મતોલ્વતિસ્યળણ્‌ યતતપૂવક અતુસ'ધોત કરો, એટલે તમે બ્રહ્મપણા- 


ને મ્રાપ્ર થશે!. ચરીર મનના ધારેલા પ્રદેશમાં નય 
છે, પણુ જ્યાં શરીર હોય ત્યાં મતને જવાને 
નિયમ નથી. એટલા માટે હે રામચ%જ | તમારુ 
મન્‌ સત્યતત્ત્વની પ્રાપ્તિને માટે જ યત્ન કરે અને * 
દહ, ઇદ્રિય આદિરિપ મિથ્યાટ્રેતને છેડી દો.“ 
 શમિયતવિ મનઃ સ્થર્ત શરીરં ન જુ ૧૫ર- 
ચરિત મનઃ ક્રયાતિ | સમિષવતુ તવાત્ર તેન 
શલ્ય તુમમ મતા પ્રગરાલ્યલત્યમન્યત્‌ । ૨ ॥ 
શ્રીચોગવાસિણ મહારાભાયણુમાં સ્થિતિ- 
ગ્રડરણુનો ' સનોર્પવર્ણન ? ચ 
નાસનો સર્ગ” ૨૦ સો સમાસ 


“જસમ ૨૬ મો“ઝે”- 


સવા ₹થવ નાન્વેન વેતસિનામ  ી 
વસિણ ખોલ્યાઃ-હે રામ 1 મતને! સ્વભાવ 


એક એક અધિષોસમો સારા-પદાપો; દઇ પદાથો, 
છેડે ભને ગઉણ_કરતું -ઇટાડિ કલ્પનાઓ 
મન વડે જ કરેલી છે; એટલા માટે મતની યપછતા- 


ન થેલી એ સધળી કલ્પનાઓ સત્ય પણ નથી 
સત્ય પણુ નથી; તે વા અતિવચનીય જ 





--ેૂૂહ----- 
કાડ ૨ મક્ષિત મત્‌ જ મોહને ઉત્પન્ન કરનાર મનનો નિર્ણય 
॥ રામ ઝવાસ્ત ॥ 


ન 
જગતરૂપ હોવાર્થી. જગતને બનાવે છે.૧.જ મન છે 
સિદ્ધિએ છે, તે સધળી પ્રાપ્ત થાય છે; કારણકે 
નઝર 
જે સ્થૂળદેહ 24 હેય, તે! એતે! એ દેહ હોવા 
જ્્તાં સહાણુદ્ધિમાન શુકાચાયને સેકડો જત્માં- 
તરતા ભ્રમરૂપ જુદા જુદા દેહે કેમ પ્રાપ્ત થાય ₹* 


મમત શર્ષધમેસ સંશયો થો મદાનવય્‌ | 
દુર વ્યાયતજે હોળ: જછોજ ટવ તામરે | ૨ | 
રામ બોલ્યાઃ-હે સવ ધમને જણુતારા 
ભગવન્‌! સસ્ુદ્રમાં ઊઠતા તરંગોની જેમ મારા 
મતમાં એક મોરા સશય ધોળાયા કરે છે.પ ખ્રણ 
રશ, કાળ તથા વસ્તુના પશ્ચ્છિદ્થી રહિત છે, 
વ્યાપક છે, તિત્ય છે અને નિષ્કલક છે. તેમાં 
આ 'સન! ન નામતી  મલિત વાસના ડયાંથી 
વી અને તે કેમ સ'શવે £૨ ખ્રક્ષમાં કોઈ 
ભજે પદાથ છે નહિ, હતો નહિં અને થરો પણુ 
નહિ; તેમાં આ શતરૂપ કલક ક્યાંથી આવ્યું 
ઝ આ એકવીસમાં સગ'માં રાદ્બહ્મમાં ખોને. 
જઈ કશ્પના કરનાર નહિ હોવાથી મતની કલ્પના થવી 
ઘટતી નથી; એ પ્રશ્નનો નિણુંય આગળ ડો 
શખીને મનના નિયુય વિષે કહેવ!માં આવશે 


ર 
મ 
ન 


અને સ્મૂછ શરીર તૌ મનતેતલીઘે જ ચેતના 
જામે એવુ છે. એ મત દઢ વાસતાથી જે 
આકારની જ્ાવતા કરે છે,તે તેવા કારને પ્રાપ્ 

ક આ વીસમાં સર્ગમાં જગત્‌ એ ત્રનની ભ્રાંતિ 
છે અને ને આત્મસાન* થાય, તે! ચિત્ત તથ! જગત 
એએઓ આત્મા જ છે, એનુ' વ્ણુન કરવામાં આવશે. 
ચો. ૨1. ર૧ 








૪૮૨. 


શ્રીચોગવાસિછ સહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





અને તે “કેવા પ્રકારતું આવ્યુ ? . 
વસિઇ ખોલ્યાઃ-હે રામ | તમે ખહુ સારુ 
પુછ્યું, જેમ નદનવનનાં પૃષ્પાની મજરી ઉત્તમ 
ભકર'દ્વાળી રોય છે, તેમ તમારી ખુદ્ધિ અતુ- 
ભવતા ઉત્તમ ચમ્ત્કારવાળી થઈ છે. તમારી 
બુદ્ધિ મોક્ષના વિષયમાં ઠીક ચે[ઠી છે.“ તમારી 
બુદ્દિ આગલા-પાછલા સંબ'ઘોનો વિચાર કર- 
વામાં તત્પર ચઈ છે. આથી જ ઉત્તમ પદ સદા- 
શિવ આદિ મહાત્માઓને મળ્યુ' છે, તે તમને આ 
બુદ્ધિના પ્રભાવથી પ્રાપ્ત થશો. પરતુ હે રામ 1 
આ પ્રશ્ન પૂછવાની હમણાં તમારો સમય નથી. 
'શુદ્ધ આત્મામાં મતરૂપ કલક ઘટતું નથી? એ 
પૂછવું, તે શુટ આત્માનો અતુમભવ કર્યા પછી 
ઘટે છે.પણુ જેને શુદ્ડ આત્માના અતુભવ થઈ 
ચૂક્યો હેય, તેતી પાસ્‌ અમે મનતુ' નિરૂપણુ જ 
કરતા તથી કે જેથી તે અમને પૂછે. પોતાને શુદ્ધ 
આત્માનો અતુશવ તહિ હવા છતાં વિદ્દાન હેવા- 
સો ડોળ કરીને જ કાઈ પૂછવા ધારતો! હેય, તેણે 
તો 'આત્મામાં રુદ્પણ્‌' જ હેમ ધટે ?' એવી શકા 
કર્વી જેઈએ; પણુ આત્માનુ રુદ્પણું સ્વીકા- 
રીતે 'શુડ્માં મલિનતા “કેમ ઘટે!! એવી શકા 
કરવી જેઈએ નહિ. આમ છે, એટલા મારે 
અજાતી. પુરષે ગુચ્ની પાસેથી _ઉપ્દેશ લેવાના 
સમયમાં વિદ્દાનની_ જેમ પૂછવું ચાગ્ય નથી. 
તમારા અતઃકરણુમાં આત્માને અતુશવ આર્ઢ 
થશે, ત્યાર તમારા અતુશવની સાથે મારા અતુ- 
શવને મેળવત્રાતે માટે હું” «યારે બોલવા લાગી- 
શ, ત્યારે તમારા આ પ્રશ્ચતું સમાધાન શરે.૫"* 
સિડ્રાંત કહેવાના સમયમાં (નિર્વાણપ્રકરણુમાં » 
તમે મતે આ પ્રશ્ન કરી વાર પૂછજો, એટલે તેતું 
સમાધાન કરતાં સિડ્દાંત તમતે હસ્તામલકવત્‌ 
પઈ જરે. જેમ વર્ષાકતુમાં મારતા ટૌક! રોમે 
અને શરદકતુમાં હસના સબ્ર શોભે, તેમ આ 
તમાર પૂરતુ સિડાતના સમયમાં શોભે એમ્‌ 
છે; પણુ વર્યાકતુમાં હુસના શબ્દો અને ચૂરદ- 





કતુમાં મોરના ટૌકા જેમ શોભે નહિં, તેમ 
હુમણાં આ પૂછડું શોભતું નથી. હજી સુધી 
સધળા શ્રોતાઓને આત્મતત્ત્તને! બોધ થયો 
નથી, એટલા સાટે હુમણાં આ પ્રશ્ન પૃછત્રાને 
અવસરજ તથી. શરદકતુમાં આકાશતી સ્વા- 
ભાવિક શ્યામતાતું વર્ણન રોભે છે, પણુ વર્ષાગઠતુ- 
માં તો ભારે આડ ખરવાળાં વાદળાંઓથી થયેલી 
ર્યામતાનું જ વર્ણન શોભે છે; તેમ સિદ્ધાંતને 
સમચે તમારો એ સુંદર પ્રશ્ન શોભે, પણુ હમણાં તો 
અજ્ઞાનીને લગતે જ પ્રશ્ન શોભે.” હે રમ ! જેને 
લીધે લોકોનો જન્મ થાય છે, એવા મનતેો। જ 
ઉત્તમ પ્રકારનો! નિણું'ય હમણાં ઉપદેશના પ્રકર- 
ણુમાં આરભેલે। છે. માટે હૅ સુત્રત 1 તે વિષે જ 
તમે સાંભળે. 'શુડ્ષ્રભમાં માયાને! સ'બ'ધ “દેમ 
ધટે !₹' એ વિષયને પાછળ રાખી હમણાં તો હુ 
ખ્રજ્ષમાં માયાને। સબધ સ્વીકારીને ઉપદ્દેશ ચલાવું 
છુ. રે રામ | ખલ ન્યારે અહકાર આદિરૂપે 
વિકાર પામે છે, ત્યોરે પ્રકૃતિરૂપે થાય છે અને 
સતત કેર છે સારે મતરૂપ થાય છે; જુગ છે 
ત્યારે ચક્રુરૂપ થાય છે, સાંશળે છે ત્યારે શ્રોત્ર- 
રૂપ થાય છે અને બોલવા આદિ ન્યાપારાથી 
યુક્ત થાય છે, ત્યારે વાણી આદિ કમે"ન્દ્રિયારૂપ 
ચાય છે. સઘળા સુમુશ્રુઆએ યુતિ આદિનાં 
ગ્રમાણાથી આ પ્રમાણ નિર્ણય કર્મોપ છે.*૫ 
વિચિત્ર પ્રકારનાં પોતપોતાનાં શાસે। વિચારીને 

વિવાદ કરતા મતતરાટીએ મતભેદોને લીધે એ બ્રલ્- 
માંજ પોતપોતાને ગમતાં નામ-ર્પે। ઠરાવી લે 

છે.” મનન સખધી ચચળતાવાળુ' મતે જે 

જ વાસનાનુ ગ્રહુણુ કરે છે, તે તે વાસનાને અનુ- 

સરતાં રૂપાને પ્રાત થાય છે. ૪મ પનત જે ફેલમાં 

રહે તે રૂલના ગધતે શ્રહુણુ કરે છે, તેમ મતે જે 

વાસનામાં રહે, તે વાસનાના આકારને ગ્રહણ કરે 

છે." પોતાની વાસનાથી કલ્પેલા વિષયને! જ 

યુક્તિઓથી નિર્ણય કરીને, તે 'આ વિષય તે! 

મારા પોતાનોજ' એમ અભિમાત ધર્‌ છે. 


સગ ર૧ મો-મનતેો નિણુ'ય 


૪૮૩ 








તે અભિમાનને વૃપ્ત કરવાં માટે પોતે સ્વીકારેલા 
તે વિષયની જ તે માથાકૂટ કર્યા કરે છે. મતનો 
“એવે સ્તરસાવ છે. મને જે નિશ્ય પકડ્યો હેય, 
તેમાં જ તેને સ્વાદ આવે છે અને તે સ્વાદ આરૂઢ 
શતાં શરીર તથા જ્ાનેન્દ્રિયા પણુ તન્મય થઈ 
જાય છે,પ૦૧૫ હે રામ | મત વાસતામાં આરૂઢ 
થાય કે તુરત, તેની પાછળ તેતે અધીન રહેનારો 
“રહ પણુ તે વાસનાને અતુસરતો જ પ્રાપ્ત થાય 
છે, ગધવાળા પદાંથની અ દર પેઠેલે પવન જેમ 
ગ'ધમય થઈ જન્ય છે, તેમ વાસનાને અધીન 
રહેનારો દેહુ વાસનામય જ થઈ ન્નય છે.૫* 
વાસનાને અતુસરીને પ્રાપ્ત થયેલા દેહમાં જ્ઞાને- 
ન્દ્રિયો પ્રકટ થાય છે અને પોતપોતાના વિષયે! 
પર દોડતાં તે તે વિષચોની પ્રાપ્તિને અતુકૂળ 
'ક્યાએ। કરવા માટે કમેન્દ્રિયાનો સમૂડ પણુ 
પોતાની મેળે જ પ્રકટ થાય છે. જેમ પવત ચપ- 
ળતા પામતાં પૃથ્નીની રજ*પણુ ચમળ થાય છે, 
તેમ શાનેન્દ્રિયો વિષયલ'પટ થતાં કમે'દ્દ્રિયા પણુ 
પોતપોતાની ક્યિ ક્યારામાં લ'પટ્ થાય છે.પ૦ હોશ 
પાચેલી કમેપન્દ્રિયા પોતપોતાની ક્યાશક્તિને 
પ્રકટ કરતાં વાયુમાં રજના સમૃહની જેમ ધણાં 
ઘણું કર્મા ઉત્પ્ન થાય છે.“ આ પ્રમાણે 
રતનું ખીજ કમ ષે અને ક્મતુ ખીજ. મન 
છે. કમ પુ્પની અને-પુષના ગે 1 ગધની સત્તા 
કજ જ છે, તેમ મનની. અતે કમની-સત્ત 
કજ. છે. "ઈ મન દઢ અભ્યાસને લીધે જે જે 
ભાવનાનું ચરહણુ કરે છે, તે તે ભાવનાને અતુ- 
સરતી ઇન્દ્રિયાનાં ચલનર્‌પ વિસ્તીણ્‌ં શાખાઓ 
તેમાંથી નીકળે છે.૨૦ મન પોતે જે વાસતામાં 
લટ થથ્યુ હોય છે, તે વાસનાને અનુસરતી 
ક્યિાએને અને તે વાસનાએઓને અતુસરતાં 
કૂળોને અવર્ય ઉત્પન્ન કરે છે. પછી તેવા ૪ 
સ્વાદનો અતુભવ કરીને; તે તુરત બધાઈ નય 
છે.*૫ સત જ જે વિષયતુ' ગ્રહણુ કરે છે, તે તે 
# વિષયને સાચા માની લે છે અને તેમ થતાં 





'પૃકડેલે] વિષય જ કહ્યાણુરૂપ છે, એ સિવાય ' 
ખીજું કલ્યાણ જ નથી ! એવે! મનને નિશ્ચય 
થઈ નય છે.૨૨ પોતપોતાના નિશ્ચે પ્રમાણે 
જીદ્દાંજુદાં વલણુ। પામેલાં લેકોનાં મત ધમ, , 
અશ, કામ અને મોક્ષની પ્રાપ્તિને માટે પોત્ત- 
પાતાના વલણુ પ્રમાણે સર્વદા આદાજુદા યત્નો 
કરે છે.** સાંખ્યસિડ્દાંતવાળાએનું મત નિંમ'ળ 
હોવાથી પ્રથમ આંતાતા અસગપણાર્માં તથા તથા 
ચૈતન્યમાત્રપણામાં ખરાખર પહેંચ્યુ' છે, પણુ 
પ્રધાતને. જગતતુ _કારણુ ઠેચવવામાં તે ઠગાયુ 
છે. છેઅઆઝામા શુ સાખ્યસિદ્ધોવાળાગાએ એક 
અએશેમાં સાચા અતે ખીજ અરમાં ખોટા એવા 
મતતો | ફટાથી પોતાતું ઠરાવેથું જ સત્ય છે; બમ 
માની લીછું છે" અને તે” માનવા પરમાણું 'ગ્રથો 
બતાવી લીધા છે. 'સાંખ્યુસિદ્ધાંતને અનુસર્યા 
વિતા કોઈનો પણુ મોક્ષ થવાનો તથી! એવા 
નિશ્યથી પોતે કલ્પેલા નિયમે!ર્‌પ ભ્રમોને પકડી 
બેઠેલા એ સાંપ્યલોકે।, ચાતુરીને। પ્રકાશ કરીને 
ખીજાએતાં મતમાં પણુ પોતાને! સિદ્ધાંત ઠંસાવ- 
વાતું કરે છે.૨૪*5 આ જગત બ્રહ્મ જ છે. 
ખ્રહ્મથી જીદુ બીજી _અણુમોતે પણુ નથી શઝએવા 
નિશ્રયરૂપ વંલૅણુ ઉપર ચડેલા વૈદાંતીલે[કાનાં મને 
'સઘળા અનથૌની_નતિવૃત્તિ અતે પરમાતદતી 
મતિ એ જ મોક્ષ । છે? એમ નિણષ્યપૂન'ક ઠરાવેલ 
છે. ને કે વેદ્યતીલેકે! મોક્ષના સ્વરૂપનો નિણંય 
કરવામાં કાંઈ પણુ ભૂટ્યા તથી, તો પણુ તે મોક્ષ 


ઝતૌથી પ્રાપ થં એવા શાતતી મિત મારે 
સાધનોના તિણુય કરવામાં અને તે તિણયને' 
શાસ દ્રારા ઉપદેર કરવાની. ગક્ષિઓમાં તે લૈ।કે- 
ખાધા છે. * 9 વિજ્ઞાતવાદી બૌડ્દો પોતાના 
શ્રમથી શથી ચકથક્તિ એવી વી બુદ્દિથી નિણુ'ય કરી બેઠા 
છે કે, શમ અતે દમ આદિ સાધનોથી મુક્તિ 


સાધ્ય થાય છે. તેએ સવા બુડ્રિતી ધારામાં 
પ્રવેશ કરવારૂપ સ્થિતિતે ગુક્તિ કલ્પે છે.:“ આ 








7૮૪ શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 


સેવાય ખીછી કાઈ રીતે સુક્તિની પ્રાપ્તિ નથી, | ચનારાં સુખ-દુઃખોથી તે ખેચાત્‌ જ નથી.” 
મેવા નિશષયવાળા તે ખૌડ્ો, પાતાના નિયમોના | હે નિર્દોષ રામ ! દશ્યરૂપ વિસ્તીણું બ ધત્‌ અપ- 
મ્રમપૂક પોતાની તે દિને પ્રસિદ્ધ કરે છે.*“ | વિત્ર છે, ખોટું છે, માહ ઉપજાવનારું છે અને 
'કેચ (માથાના વાળ પોતાને હાશે ટૂ'પી કાઢવા | પ્રતીતિમાત્ર છે; તેની ભાવના જ કરો નહિ. 

તે) કરાવવા અને ઉપવાસ ઠરવા આદિ નિયમે। | જે દશ્ય છે તે જ માયા છે અને તે જ અવિઘયા છે; 
પાહયા વિતા મુક્તિની પ્રાપ્તિ થવાની જ નથી' | માટે તેની ભાવના ખહુ શય કર થાય છે. જ્ઞાત- 
એમ ભ્રાંતિને લીધે દઢ નિથયને .પામેલા જૈન | શક્તિતું જે દરયમયપણુ રહે છે તે જ બધન કર- 
લોકાએ 'આકાશમાં ઊચે ઊંચે ચડતું જવું એ જ | નારું કર્મ છે, એમ વિદ્ઠાનાએ નિશ્ચય કર્ચો છે.” 
ગુરક્તિ છે' એમ પાતાના મનના કાંટાથી અચો!- | મતતું દરયમાં જ એકોગ્રપણુ' રહે છે, તે જ મતમાં 
ગ્ય વિચારે મર થે। દ્વારા પ્રકટ કર્યા છે.૨” વિચિત્ર | મોહ ઉપનવવાની શક્તિ છે, એમ સમજે. આમ 
આચરણે। કરનારી ખીન્ત લેકકાએ પણુ એ જ રીતે | છે એટલા માટે દરયરૂપ જ ખોટો અને મહામેલો 
પોતપોતાના મતમાં આવ્યા તે પ્રમાણુ વિચિત્ર | કાદવ છે, તેને ધોઈ જ તાખો.*“ મતમાં જે સ્વાન 
શાસવિચારો કલ્પી કાઢ્યા છે. નાણું નિથળ | ભાવિક રીતે દરયપણું જવામાં આવે છે; એ જ 
પાણીમાં નિમિત્ત વિતા જ પરપોટાના સમૂહે। | સંસારરૂપી મદિરા છે અતે તે જ અવિદ્યા છે; 
ઊક્યા હોય એવા સર્વ કોઈના મતના નિરથ'ક | એમ વિદ્દાન લેકે! કહે છે.“ મ પડળથી આંખે 
નિશ્રયોને લીધે, એ રીતે અનેક પ્રકારના ભારે | આંધળે। થચેલે। મતુષ્ય, પ્રકાશતા સૂતા તેજને 
આડબરાવાળા સ'પ્રદાચો ચાલેલા છે.*૫ છે | જેઈ રાકતો *નથી, તેમ દશ્યમયપણાર્‌પ અવિ 
ચહાખાહુ [જેમ સઘળા મણિઆતું સખ્ય ઉત્પત્તિ- | ાથી હણાચેલે જત્ર કલ્યાણને. પામતો નથી.?* 
સ્થાત સમુદ્ર છે, તેમ આવી રીતતા સધળા | હે મહાખુદ્ધિમાન | એ અવિઘા આકાશતા વૃક્ષની 
સપ્રદાયાતુ સખ્ય ઉત્પત્તિસ્થાન મન છે. સમ- | પેઠે સ-કલ્પમાંથી પોતાની મેળે જ ઉત્પન્ન થાય 
છે. તે ભાવનાને નારા કરવાતું સાધન કેવળ સક- 
લપનો ત્યાગજ છે.*૫ ટ્વૈતની ભાવના ક્ષીણુ થાય 
છે, તો સદ્રિચાર પોતાની મેળે જ પ્રફેલ્લિત થાય છે 
“અતે એ સદ્રિચારથી કોઈ પણુ પદાર્થોમાંઆસક્તિ 
રહેતી નથી. અસત્યવિચાર નાશ પામે અતે સત્ય" 
વિચાર પ્રાતત થાય, તો! નિર્વિકલ્પ ચેતન્ય_અને 
નિર્માળસ્વરૂપ તે બ્રજ્ની પ્રાતતિ થાય છે. આત્મા* 
ની અદર જગત માયા, વિષયજન્ય સુખ કે 
દુઃખ કાંઈ પણુ નેવામાં આવતુ”નતથી, પણ્‌ મોત્ર 
'કેવળપણુ' જ અતુભવમાં આવે-છે.””-** જમ 
આકાર વાદળાંની પક્તિથી નિઃસંગ છે, તેમ 
આત્મા ષાતાથી અભિન્ન-એવાં ચિત્ત તથા ઇન્દ્રિય 
આદિથી તેમજઅનત વાસનાઓથી નિઃસ ૩ છે. 
તે આત્મા અનથરૂપ રેહાદિકની અહભાવનાંને 
લીધે નણુવામાં_ આવતો નથી. ખ'ધરહિત ચૈત- 

































કહ્પતો 1વના ખીજું કાંઈ નથી.૨* 
વાસ્તવિક ઈએ તો લીમડા કડવો નથી, 
શેરડી મીઠી નથી; ચદ્ર શીતળ નથી અને 
અગ્નિ ગરમ નથી; તે છતાં જે વસ્તુ ઉપર જવી 
કલ્પનાનો લાંબો અભ્યાસ કરવામાં આવ્યે છે, 
તે વરતુ તેવા પ્રકારની અતુભવમાં આવે છે. 
એટલે લીમડે કડવો, રોરડી મીઠી, ચદ્ર શીતળ 
અને અસિ ગરમ એમ પ્રતીત થાય છે.** 
1માક્ષ તો અકિત્રિમ આન'દ છે. સાવધાન મતુ- 
ષ્યોએ તેને માટે પોતાતા મેનને તન્મય કરી દેકું 
જેઇએ; જેથી તે મોક્ષને પ્રાપ્ત થાય છે.૨* મુત્‌ 
તુચ્છ દરયને છે।કરાંની જેમ લઈ લઈ ને રમાડે છે. 

દરયને છેડી દે, તો દશ્યતા સ સગ 






સગ? ૨૧ સે।-મનને! નિણુય ૪૮૫ 








ન્યરૂપ આત્માથી, સ દેઠવાળી રૂમાં જેમ | પટાથ'માં તેટલા કાળ સુધી તેવા પ્રકાસ્તું જ તે 
“સપ કલ્પી લેવાય છે, તેમ પોતાનામાં જ તેણે | તે કૂળ સેવામાં આવે છે. જે સાચા તે 1 
અધ કહ્પી લીધે છે. જેમ આકાશ દ્વિસતા અને | પણ્‌ કાઈ પદાથ નથી અસે.જે ખોર સથી 
“રાત્રિના સબ ધે જણે અન્ય અન્ય પ્રકારતું હોય | એવો પણુ કાઈ પદાથ નથી.” પરતુ 
એમ ભાસે છે, તેમ આત્મા પોતાનામાંથી થતી વાસ્તવિક રીતે તો એમ છે કે, જે માણસ જે 
તે તે વસ્તુઓની કલ્પનાને લીધે, પ્રત્યેક વસ્તુથી | પદાથતે જે પ્રકારનો ધાર છે, તે માણુસ તે 
જાણે જીદા જીદા પ્રકારનો હોય એમ ભાસે છે. | પદાથને તે પ્રકાશનો જીએ છે. પોતે આકાશમાં 
કલ્પનાએને ત્યાગ કરવામાં આવે તો! જે પદ | રહેલે! હાથી છે એવી ભાવતા કરીને મન પોહરે 
[અતુચ્છ છે, પશ્થ્રિમથી રહિત છે, ઉપાધિથી | ગ્યાકાશનો હાથી ખતે છે અને કામાતુર થઈ 
રહિત છે, બ્રમથી રહિંત છે અને તે તે તે કટપના- | આકાશમાં રહેલી આકાશના વનની હાથિણી- 
નાસે સેખધે વગરતું છે, તે ૫ બહુ સુખે આપે ની પાછળ દોડે છે. એટલા મરિ હે રામ | તમે 
મ ખોલી કડીની અ'દરે સિંહે હોવાનાં ભય | સઘળા પદ્ય્થોરૂપ થનારા .સફલ્પતે, જ છેડી 
મિથ્યા છે, તેમ આ કલ્પિત શરીરની ગમ'દર | દો એને”સુંપુપ્તિ અવરધાવાળાની જેમ પાતાના 
અ'ધુન્‌ તુ થઈ” જવાનો ભયે પણું મિથ્યા છે. ૪મ | સ્તરૂપથી જ રહે! મણિ પોતાનામાં પડતો ગતિ- 
ખાલી કોટીમોં નજરે સતાં સિ હનો પત્તો મળતો | બિબોતે અટકાવવાને પોતે જડ હોવાથી 
1થી, તેમ વિચાર કરતાં આ થૂત્ય શરીરમાં સ- | સમર્થ નથી, પણ તમારા જેવો! ચેતન પ્રાણી 
વરરૂપી ખ ધન થયાતે। પત્તો પણુ મળતે! નથી. | પોતાનામાં પડતાં પ્રતિબિબાને અટકાવવાને 
?મ ખાળકાને મંદ અ'ધકારના સમયમાં ભૂતતી | સમથ ન હોય એમ ન ખતે હે રામ] તમારા 
ઝયાની બ્રાંતિ ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ જીવતે “આ |ન્‍્વરૂપમાં જ આ જગત ગ્રતિખિખિત થાય છે 
#ગત છે અતે આ ઠું છુ ' એ ભ્રાંતિ ઉત્પન્ન ચચે- | તે સિંથ્યા જ છે, એવો નિણ્ય કરીને તમે જગ્‌- 
ી છે. વૈભવ અને દારિદ્રિય રૂપ શુભ તથા અશુભ'| તથી રગાએ! નહિ. અએથવા_જે જગત છે તે જ' 
દાર્થો કલ્પનાથી જ જરાવારમાં જતા રહે છે | બલ છે. ઝમ _સાતીને, અથુતા જ જગત છે_તે 
મને કલ્પનાથી જ જરા વારમાં પાછા પ્રાપ્ત થાય | બ્રલ્્થી અભિન્ન છે એમ માનીને _પાતાતાથી 
», માત્‌ છતાં પણ્‌ જે તેને ભ્રાંતિથી સી સમ” પોતાની અદર, આદિથી તથા અતેથી રહિત 
ઝને પકડી હોય અને ગળામાં લગાવી હોય, તાત પોતોના સ્વશપેતી ભાવના કરા. છે રામ! તમારા 
। શૈથુનતે! આન આપીને સીતુ' કામ કરે છે,ઝટચિત્તમોં જ જ પટાશો-પ્રતિખિબિત થાય છે, તે 
ત જસે પદાર્થો, જે તમે ખ્રહ્મતી ભાવતા કરશો, ૮ તા 
વહેણુ કરી હાયે અને ગળામાં લગાવી હોય તો | તમને રગી દેશે નહિં. જેમ પ્રતિબિ'બિત પદા- 
1 કામદવતું વિરમરણુ જ કરા છે. માટે | ંથૌથી સ્કૃટિક રંગાઈ જય છે; તેમ તમે નહિ 
દથીમાં જ કોમ કરવાની રાક્તિ છે, તે કલ્પનાને | રગાઓ.*“ *૨ અથવા જેમ સ્કૃટ્કિમાં તે તે 
થુ પદાર્થો કલ્પના પદારથોનાં પ્રતિબિબો પ્રકટ રીતે પડે છે, તો પણુ 
[માણે જ_કળ..ઝપનારા છે, એમ-વિર્ચારીને તે સ્ફટિક પોતાની જડતાને લીધે એ પ્રતિબિ'બેા- 
તમજી પુરષો 'કાઈ પદાર્થમાં એક -સ્થિતિ-માનતા 


નાં અતુસ'ધાન વિનાનો હોવાથી વાસ્તવિકરીતે તે 
1થી. ચિત્તકટૈ વાસનાથી જેટલા કાળ સુધી «ટ 


તેમના વિચિત્ર ર ગાથી રંગાઈ જતો નથી, તે જ 
પટાથતી ટ? પ્રકાકે અતિશય ભાવતા કરે છે. તે | પ્રમાણે તમારામાં પણ પ્રોરખ્ધતા લેમને લગતી 






























૮૬ શ્રીચોગવાસિષ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 








જગત સબ ધી વ્યવહારાની ઇચ્છાઓ, પ્રકટ રીતે 
લાણુ પડે તો પણુ તમે તત્ત્બોધને લીધે તે 
ઇચ્છાઓતુ' વારવાર અતુસધાન કરશે નહિ. 
એમ કરવાથી તેમે તે ઇચ્છાગાથી ૨ગાઈ જશે 
નહિ, માટે તેમતા અતુસ ધાનથી રહિત જ રહેશે. 
ર્જરિજમનને થથા વિશતિ ત્રવટતયા ન 
સ રંગના વિચિત્રા । ર૪ હિં વિષને તથા વિશસુ 
દ્રવટતયો સવનેવળા મર્વતમ્‌ ॥ ૬૨ ॥ 
શ્રીચાગવાસિણ મહારામાયણુમાં સ્થિતિ- 
ગ્રક્રણુનો “ વિજ્તાનવાદ! એ નાસને! 
સગ? ૨૧ સો સમાપ્ત 


-સસશર્મ ર૨ મો“ઝ”7 


પણુ પરિણામે નીરસ એવા આ લોકના તથા 
પરલોકના ઉચ્ચ-નીચ ભોગોમાં પૂર્ણ વેરાગ્યને 
લીધે લાલય નહિ રાખતા હેય અને પ્રારખ્ધ- 
થી પ્રાપ્ત કરેલા ભાગોમાં પણુ આસક્તિ નહિ 
રાખતા હોય.* તડકામાં જેમ હિમના સમૂહ 
આગળી ન્તય છે, તેમ તે અધિકારી પુસ્પતુ 
અનાદિકાળનું અજ્ઞાન છૂટું પડીને પીગળી જાય 
છે અને આત્મારૂપ જળની સાથે એક થઈ જાય 
છે.૫ ત્યારે તર ગોવાળી અને મોટા મોટા હિ- 
શાળા ખાતી નરીઓ જેમ શરક્ૃતુમાં શાંત 
થઈ જય છે, તેમ તે અધિકારી પુસ્ધની તરગે।- 
વાળી અને મદભર ઊછળતી સર્વા તૃષ્ણાએ। 
શાંત થઈ નય છે. જેમ ઉંદર પક્ષીઓની નાળને 
તોડી નાખે છે, તેમ બોધ, સસારની વાસનાએ।* 
ને તોડી નાખે છે. વૈરાગ્યતા વેગથી જ્યારે દેહ।- 
ભિમાત પોચુ' પડી ન્ય છે, ત્યારે નિર્મળીના 
ચૂણ્ષ્ને પામીને જમ જળ સ્વચ્છ થઈ જાય છે, 
તેમ તે પુસ્ય્તું મત વિજ્ઞાનને પામીને સ્વચ્છ થર 
નય છે.'“ તારે, જમ પ'ખી પાંજરામાંથી 
નીકળી જાય છે, તેમ કામના વગરતુ , વિષયોમાં 
ગુણ।ના અતુસધાન વગરતુ, સી આદ્િતા 
1હિત્ય વમરતુ' અને ખધતથી રહિત થયેલુ 
મન મોહમાંથી નીકળી જય છે.” આમ જ્યારે 
સદેહેની ભૂંડાઈ શાંત થાય છે, ત્યારે મત 
1સનાઓ]ના વિભ્રમોથી રહિત થાય છે, આત્મા- 
ન'દથી પૂર્ણ થાયછે અને પૂ્ણિમાતા ચની પેઠે 
શેભી રહે છે."” જેમ પવત શાંત થતાં સમુદ્રમાં 
ઉત્તમ સુંદરતાને પ્રકટ કરનારી ઊંચા પ્રકારતી 

સમતા ઉદય પામે છે, તેમ વાસનાએ। શાંત થતાં 

જ્ઞાનીના મનમાં ઉત્તમ સુંદરતાને પ્રકટ કરતારી 

અને વિતાશ નહિ પાભનારી ઊચા પ્રકારની 

સમતા પ્રાપ્ત થાય, છે.*૫ જમ સૂર્યને! ઉદય 

થતાં ઝાકળની શીતળતાથી ઘેરાયેલી, અધકાર- 

સય અને જમાં બોલવાનો વ્યવહાર થતો તથી 

એવી રાત્રી ક્ષીણુ થઈ નય છે, તેમ બે।ધને! 




























રૂઢ બોધવાળાની દશા 
॥ વાલઇ ૩વાચ ॥ 
સંતો? જીલવિચારસ્ય વિમળર્સસિેતલં! । 
સને સ્યગતો જ્ઞાત્વા જિચિસ્પરિળતાતનઃ ॥૨1 


॥્‌ ક વસિષ્ઠ ભેપ્કયાદ-હે રામ! જ ગધિદાડી પુઝુ- 
વ પા 


ષા છેતે તે! વિચાસ્કરતાર હેય, તેમના ચિત્ત. 
ની વૃત્તિગા ગળી ગયેલી હોય,_તે-સમજને-ગમ-. 
ભ્યાસપૂર્વક વ્યવહારોના અતુસ'ધાતને છેડતા 
જતા હય, અને તેઓ કાંઈક આત્માકારપણાથી 
ઠૅરેલા-મતવાળા હોય છે." તેએ 


ભ 
દૃશ્યને ચિન્માત્ર નૈયા કરતા હોય અને કોઈ, 
પદોથેને ચતન્યર્થી જુદ્દો જેતા ન હોય.૨ તેઓ 
માં નિરતર નગ્યા કરવુ જોઇએ એવા પરમ્‌- 


ત્તત્તમાં વૃત્તિથી જગ્યા કરતા હોય અને ગાઢ 
1હમય સસારના માર્ગમાં વૃત્તિ નહિ રાખતા 
હોય. તેએ ભોગવવાના સમયમાં જ રમણીય 
ઝ આ ખાવીસમા સર્ગમાં રૂઢ ખોાધવાળા પુરુષને 
સધળા દોષોને! ક્ષય થવાતુ', નિર્મળતા પ્રાપ્ત ચવાતુ” 


અને રદ્દ આત્માનો પ્રકાર થવાનુ” વર્ણન કરવામા 
આવશે. 


સગ ૨ર મોા-ર્ઢ બાધવાળાની દશા 


૪૮૪ 





ઉદ્દય થતાં મૂખ'તાથી ઘેરાયેલી, અજ્ઞાનમય અને 
જેમાં સત્‌શાસને વ્યવહાર થતો નથી એવી 


સ'સારતી વાસતા ક્ષીણુ થઈ બય છે.પ૨ પરમા- 
ત્માદ્પી સૂથનું' દર્શ્ન થતાં શવણ્‌_ આદિતા 
અભ્યાસોરપી પલ્વાવાળી અને નિર્મળ પ્રકાશ- 


વાળી વિવેકરૂપ કમલિની પ્રફુથ્રિત થાય છે અને 
તે પ્રાતઃકાળતા આકાશની પેઠે સ્વચ્છતાથી રે।ભે 


છ,૧૨ સ્નતુ' આકર્ષ'ણુ કરનારી, સર્જ લેને 


આતદ આપવામાં સામથ્યવાળી અને સત્ત- 
ગુણુની વૃદ્ધિથી પ્રાપ્ત થયેલી વિચારશક્તિએ, 
પૂણિ'માના ચદ્તાં કિરણિ।ની જેમ વૃદ્ધિ પામે છે. 
આ વિષયમાં ઝાઝું શું કહું ? ટૂકામાં એટલુ જ 
કહુ' છુ' “કે, શેયવરતુને નણ ચૂકેલો! મહાબુદ્દિ- 
શાળી પુશ્્ષ, તિમ'ળ આકાશતા મંડળની પેઠે 
ઉદ્દય પામત્તાો નથી અને અસ્ત પણુ પાપ્તે॥ 


નથી. જેણે વિચારથી આત્મતત્ત્ત જણી લીધુ 


દેય છે, તે મહાત્માપુસ્ષને સૃછિ કરવા આદિ 


હેલેશામાં પડેલા ખજ્ષા, વિષ્ણ, ઈન્દ્ર અને શેકર 
પણુ રક અને દ્યાપાંત્ર જણાય છુ.૫૬-૫5 જસ્‌ 


મ્રગા ગ્રાંઝ્વાનાં પાણીને પ્રાપ્ત થતાં નથી, તેમ 
દેહધારી છતાં પણુ નિરહ કાર ચિત્તવાળા જ્ઞાની- 
પુરપને વિક્ષેપ પ્રાપ્ત થતા નથી.” સવે*.લે।દ્ા 
પાતપોાતાતા_ચિત્તતી,વાસનાને.લીધે જ તરગોની 
પેઠે ઉત્પન્ન થાય .છે અને તષ થાય છે. એટલા 
માટ જન્મ અને મરણુ માત્ર વાસનાવાળાને લાગુ 
પૂડે.છે, પણુ વાસનાઓ થી રહિત .થયેલા જ્ઞાનીને 
લાગુ પડતાં જ નથી.“ ઉત્પત્તિ અને નાશરૂપ 


સ સારા તત્તવેતાને લાય પડતા જ નયી. એચ 
જજ 
પ અને 
તેમનાથી વિનોદ મળતો માને છે. જ:મજ્ઞાની હેય 
છે તે જ ખે જન્મમરણૂથી બધાય છે.પ“ જમ 
ઘડામાં રહેલુ' ઘટાકાશ જન્મતુ પણુ નથી અને 


સ્‌રતુ' પણુ નથી, તેમ દેહમાં રહેલો! આત્મવેત્તા 
જન્મતે। પણુ તથી અને મરતે પણુ નથી. દેહને 


જસખ-દુઃખ થાય 







“કાઈ શણુગારી જાય સ્‍્બથવા કોઈ બગાડી જાય, 


તો પણુ તેથી આત્મવેત્તાને હ" “કે રોક થતો 
નથી.*૦ જમ નિજ'ળ પ્રદેશમાં ઉદય" પામેલાં 
ઝાંઝ્રવાનાં પાણીને, સાય કાળે શીતળ ચ દ્રનો ઉદય 
શતાં નાશ થઈ નય છે, તેમ મિથ્યા મ્રાંતિમાં 
ઉદય પામેલી વાસનાને।, વિવેકને! ઉદય થતાં નાઃ 
થઈ ન્ય છે, ન્યાં સુધી હું કાણ છું અને બ 
કમત સું છે ખેવી રીતનો વિચાર ન કરવામ 
આ ક જા સસારન 
આડ બર રિથર રહે છે.” ૪૨૨ ૨ શરીર સિથ્ય! 
ભ્રમના સમૂડથી ઉત્પન્ન થયેલુ છે મે 


ત્તિઆના રથાનકરૂપ છે. જે પુસ્ષ તેને તત્ત્વ" 


બોધના અતુસ ધાનથી બાધિત જોએ છે તેતે જ 
રખતા સમજવા.“ દેશ તથા કાળને લીધે જે 
છે તેની સાથે મારે. કરે! 


સમ્‌ નથી... એમ જે, પુસ્ષ ભ્રમરહિતપણાથી 


જાણે છે, તે પુર્ષને જાણનારો સમજવે।.*₹ જેનો 


અ'ત'ક પાર નથી એવાં ઓકાશ, દિશા તથા 
કાંળ આદિ અને તેઓમાં રહેલા જે કોર્ઈ ક્યા- 
વાળા પદાર્થો છે તે સધળાઓમાં ડુ છ; એમ 
જ ન્ણે છે, તેને જ વિચક્ષણ સમજ્વે।.૨” કેશતા 
અગ્રતા લાખમાં ભાગતા કરોડો કટકા કરતાં, 
અંમાંતા એક કટકાની જે સૂકષ્મતા થાય, તે 
તાં પણુ મારી સૂક્ષ્મતા અધિક છે અતે એવી 
સૂક્મતા છતાં પણુ ડુ' વ્યાપક છુ; એમ જે 
વિચારે છે, તેને જ વિચારવાળો સમજવે.૨૧ 


૪૮૮ 





સમજવો.“ માર્‌ વિસ્તાર આડે, ઊચે તથા 
નીચે વ્યાપક છે અને મારાથી ખીજે કાઈ છે જ 
નહિ, એમ છે જુએ છૈ, તેને જ દેખતા સમજ- 
વે[-જમ્‌ દોરામાં મભિઓને। સમૂહ પરેવાચેલે 
રેય છે, તેમ આ સધળુ' જગત મારામાં પરે- 
વાયેહું છે અને છું ચિત્તટ્પ તો નથી જ એમ 
જે જશુ છૈ, તેતે જ વચક્ષસુ સમેજવે[.૨૦*૫ 
હું જવ કહેવાઉ" પણુ નથી અને જ 
જગત છે તે પણ્‌ નથી; પરતુ વર્તમાન, ભૂત 
ગતે શતિ. એપી અપર કળ મતાર ેતન્યેકરસ 
ખ્રજ્ષ જ છે, એમ જે જીએ છે તે જ જીએ છે.૨૨ 
જેમ તરેગ એ સમુદ્રના જ અવેષવ છે, તૈમ 
જે કાંઈ કૈક્ષોકય છે તે મારો જ અવયવ છે, 
એમ જે પુસ્ષ અ'તઃકરણુમાં જાણે છે તે જ 
રખતે! છે.૨૨ આ જે ત્િલોષી છે, તે પોતાની 
સત્તા વગર્ની હોવાને લીધે રાબ જવી છે. તે શે।ક 
કરવાતુ' પાત્ર છે. મારે જ પોતાની સત્તા આપી- 
નસે એને પાળવા જેવી છે. હુ જરા કરડી નજર 
કરૂં તો તે તુરત જ પીડાઈ ન્‍તય એવી છે. આથી, 
એ સમારી તાની બહેન જેવી છે, એમ છે પુરષ 
સારી પેઠે જણે છે, તે જ દેખતે છે.** જ 
, શહાત્મા પુરષતું તુપણ' અને ઠુપણુ' દેહાદિ- 
કથી નિવૃત્તિ પામ્યાં હોય છે અને આત્માપણુ- 


માંજ લીત થયાં દોય છે. તે જ ઉત્તમ (વિચાર- 


વાળે છે અને તે જ દેખતે! છે." સવ" જગતને 
પૂરનારા પોતાના પ્રેચ ડે ચેતેન્યમય સ્વરૂપને, જે 
યુર્ષ દરયતા મિશ્રણથી રહિત દેખે છે, ત્તે જ 
દેખતો છે.** સુખ, દુઃખ, જન્મ, નિત્યાનિત્ય 
વિવેક અને વિવેકથી થયેલા આત્મવિચારે। એ 
સઘછુ' હુંજ ૭, એમ જે ન્તણે છે; તે પ્રસ્ષ વ્યવ- 
હારને નતો હોય તો પણુ કોઈ રીતે સ્વરૂપથી 
ભ્રદ ચતો! નથી. જગત મારી સત્તાથી જ ભરપૂર 
છે અને મે આપેલા આનંદના લેશથી જ તૃપ્તે 
છે, તેના એક ભાગમાં રહેનારી આ લેોકે।ની 
-. થા પરલોકની શેગ્ય વસ્તુઓથી મને સું ટૂઃખ 


ક 


શ્રીચોશવાસિઇ મહારામાથણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





છે, કે તેનો હું ત્યાગ કરં અને મને રુ' સુખ છે 
“તેનું ડું હુણુ કર !' એમ જે ન્ાણેં છે, તે જ 
ભ્રાંતિ વષ્ટરતા જ્ઞાનવાળા છે.*”?“ આ જ સઘળુ 
જગૃત છે તે તકમાં ન આવે એવું અને વિક્ષેપે- 
થી રહિત પરખ્રલ્ જ છે. એવી દઢ ભાવનાથી 
જેની આ લેવા ચોગ્ય છે અને આ છોડવા 
ચાગ્ય છે! એવી વાસના છ્વીણુ થઈ ગઈ હેય છે, 
તેજ પુસ્પ છે.** સઘછીુ' જગત ખ્રજ્રૂપ જ છે, 
એવા દહ નિશ્ચયને લીધે, જે પુસ્પ સજ પ્રકારતી 
પ્રવૃત્તિઓ કરતાં છતાં પણુ કોઈ પ્રવૃત્તિથી રગાઈ 
જતો નથી, તે મહાત્મા સાક્ષાત્‌ મહેશર જ છે.** 
જે પુસ્ષ જાગ્રત, સ્વમ અને સુયુક્તિથી છૂટ્યો 
હેય છે, મૃત્યુના પણુ આત્મરૂપ થયેલે। દેય છે, 
સૌમ્ય છે; સમૃતાવાળે છે અને તુરીયપદમાં જ 
રહેતારા* હેય છે, તે પુસ્ષ ઉત્તમ પદને પામી 
ચૂક્યો છે અને તેવા પુસ્પષને હું નમસ્કાર કજ 
છું.₹ સકલ જગતને વિશે એક બ્રહ્મ જ છે એવી 
જને બુદ્ધિ રહી છે અને વિચિત્ર વૈશવોવાળી 
જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા પ્રલયરૂપ વિચિત્ર 
દશાએ માં, જેતે સદેવ અપરિચ્છિન્ન બ્રહ્નકારવૃત્તિ 
રહી હોય છે, તે સાક્ષાત્‌ સદાશિવરૂપ જીવન્સુક્ત 
પુસ્ષને ડું તમસ્કાર કર છુ.*૨ 
ક વછનાજજાણુ સિત્રાછુ 
ચારસવેમવાસુ અમર્‌તાલુ| શાસ સેન સજરેક- 
શરસન્ત( તસ્લે નમઃ વરમતોઘવતે શિવાવ ૪૨ 
શ્રીચોગવાસિછ સહારામાયણુસાં સ્થિતિ- 
સકરણુતો “અનુત્તસયદવિશ્રાંતિવણુન? 
એ નામનો સગ ૨૨ સે ક્ષમાસ 





સગ ૨૩ સો-શરીરરૂપી નગરીનું વણષત 


૪૮૯ 








“સસ ર૨ મે'૭-- 


શરીરરૂપી નગરીનુ' વર્ણન 
॥ વસિજ જવા ॥ 
“થ તમાંરી તત ખપવયાસ્યતઃ । 
*રરીરનમરીરાસ્યં ગુર્વજ્નષિ ત જિત્યતે ॥ € । 
વસિષ્ઠ બોલ્યા*-હે રામ! જેમ ક ભારતો 
ચાકળે, કભારે ફેરવવે! છોડી દીધા છતાં પણુ 
જયાં સુધી વેત્રતે સરકાર લાગ્યો હોય, ત્યાં સુધી 
કથા કરે છે, તેચ જ વડાને પારના 
સસારતે લીધે ક્યિં'ર્યા કરતા હોય છે. આમ 
બ્રહ્ષત્‌ અનુસધાત રાખ્યાં કરતા એ છનત્સુક્ત 
પુરષ, શર્‌ીરફૂપ નગરીતું ર્ય કરતો છતાં 
પણુ રાશીરાદિકના સાચાપેણાતું _એસિમાન નાં નહિ 
"હોવાથી લેપોતો તથી. કીડાને! વિનોદે આંપ- 
નરીહાવાને“લીધે બગીચા જેવી આ પોતાના 
શરીરર્‌પી મોટી નગરી, આત્માને જણુનારા એ 
'જીવન્મુક્ત પુસ્પને, ભેણ. ગણુ આપે છે અને 
ક્તિ પણુ આપે છે; એટલા પાટે” તેની  દષિમાં 
ન્તે સુખદાયી જ છે; પણુ દુઃખદાયી નથી. થી. 
શામે રમ બોાહયાદ- ““શહાશ્ુનિ] શરીરમાં 
'તંગરીતુ સમાનપણું કયા પ્રકારથી છે ? અને 
ચરીરરૂપી નગરીમાં રહીને તેતુ પાલન કરતે 
ચોગી, રાજની પેઠે સુખને જ કેમ ભોગવે છે ! 
રાજાને તો સમય ૫૨ જરા દુઃખ પણુ ભોગવવું 
“પડે છેં અને જવન્સુક્ત તો સુખ જ ભોગવે 
છે, એ કેમ #* 
વસિષ ખોર્લ્યાઃ-હે રામ આત્મજ્ઞાની 
પ્રસ્પને આત્મપ્રકારરપી સૂચે” પ્રકારેલી, અતત 
'વિલાસાથી સ'પન્ન અને સધળા ગુણુાથી ભરલી 
“આ શરીરરૂપી_નતગરી રમણીય લાગે છે.” આ 
# આ ત્રેવીસમા સગ'માં" છવન્સુક્તને શરીરરૂપી 
નનગરીતુ” શાન્ય, આસક્તિ વગર તે રાન્યના સુખભોગે!- 
"થી વિનોદ અને મન જીતવાના સુખનો ઉદય, એનું 
ન્તણુન કરવામાં આવરે. 













નગરીમાં નેત્રરૂપી ઝરૂખાએામાં રહેલા ચક્ષુએ।- 
રૂપી બે દીવાએથી સધળા વિભાગે। પ્રકાશી રહ્યા , 
છે. બે હાથરૂપી રાજમાર્ગો પોતાના વિસ્તારથી 
ગે!ઠવણુરૂપી છેવટના પ્રદેશ સુધી પરોંચેલા, છે." 
એમાં સુવાઢાએની પક્તિએર્પી લતાએ! તથા 
ગચ્છે! લાગી રથા છે, ચામડીમાં રહેલી નાની 
શિરાઆરૂપી નળિયાં લાગી રહ્યાં છે અને પાની- 
થી તે કૂણા સુધીતા ભાગરૂપી પાટલી ઉપર 
પિડીએ સહિત સાથળોરૂપી ગોળ સ્થંભ ગોઠવા- 
ચેલા છે.* થાંભલાઓ માં આધારની પાટલીરૂપ 
પહેલી શિલા પે।!તાના નીચલા ભાગ ( તળા )માં 
અનેક રેખાએની રચનાથી શૈ ભી રહી છે. એમાં 
ચામડી, મમસ્થળેો, શિરાએની શાખાએ અને 
અસ્થિએઓના સાંધાઓરૂપી સીમાડાઓ ગેઠવા- 
ચેલા છે.” સાથળોાના અને ધડના સાંધાના અગ્ર" 
ભાગમાં ઉપસ્ધરૂપી નહેર રચાચેલી છે, તેમાં 
સાથાતા કેશ, દાઢી, મૂછ અતે ખગલતા વાળરૂપી 
વત છે.“ ભ્રકુટીરૂપી કાળાં પાંદડાં, લલાટરૂપી 
ઘોણુ' પાંદડુ અને હેઠઠર્પી લાલ પાંદડાં એનાથી 
મોઢારૂપી બગીચા શૈભી રથો છે. ગાલરૂપી 
મોટી વિહારની જગાઓમાં કટાક્ષોરૂપી કમળો 
પથરાચેલાં છે.“વક્ષઃસ્થળર્‌પી સરોવરમાં સ્તનરૂપી 
કમળ ઊનગૈલાં છે અને ખભાઓર્‌પી ક્રીડા કરવાતા 
પવષ્તો ધાટી રોમાવલિરૂપ લતાએથી ટ કાર્ઈ રહ્યા 
છે.*૦ પેટર્પી પટારામાં અન્નરૂપી વસ્ાલ કારા 
ભરી રાખવામાં આવે છે. શ્રોત્ર તથા ઘ્રાણુ આદિ 
ઇન્દ્રિયારૂપ શેઠિયાએ પોતપોતાનાં ગોલકોર્પ 
ઝર્ખાઓમાં બેઠા છે. લાંબા કડરૂપી ઊધડેલા 

કરારમાં જતે।-આવત્નો થાસરપી પવત ધોંધાટ 
ડર્યા કરે છૈ.૫૫ દુટપર્પી બન્યાં બેઠેલા વિરા- 
રારૂપી ઝવેરીએ પરીક્ષા કરીકરીને ઇન્દ્રિયો- 
રૂપી વેપારીઓની પાસેથી રખ્દ આદિ વિંષચે।- 


કૂપી રત્નોને ખરીદે છે. ચક્ષુ આદિરૂપ નવ ૬ર- 


નાન્નઓમાંથી પવનર્‌પી રહેવાસીએ! નિર'તર 


આવ-વ કર્યા ફરે છે ₹૨ મોઢારપી દરવાજા- 


૪૯૦ 
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સાં જરા જરા દેખાતા દાંતોર્પી હાથીદાંતતા 
કટકાએ।તાં તોરણુ। ગોઠવાયેલા છે. મોઢાર્પી 
દેવળમાં ઘમતી જસરૂપી ચડિકાદેવી ભોજને- 
રૂપ ખળિદાનને પ્રયક્ષ. રીતે ચાવ્યા કરે છે.** 
આસપાસ સ્વાટાઓકૂપી લાંબાં ખડા છવાર્ઠ 
રહ્યાં છે, કાનનાં છિદ્રોર્પી બે કૂવા શોભી રલ્યા 
છે અને નિત'બરૂપી સાંકળની સમીપમાં પીઠરૂપી 
જગલ વિસ્તાર પામેલુ' છે.૫* મૂત્રાશયરૂપી અને 
ગુદ્દારૂપી રટ કરવાની જમાની સમીપમાંથી 
વિષ્દારૂપી ઘણે। કાદત્ર નીકળયા કરે છે, ચિત્તરૂપી 
ખગીચાની જગામાં આત્મચિ'તારૂપી ઉત્તમ સ્રી 
સર્વદા કીડા કરે છે.૫ ખુડ્દિરૂપી ચામડાની 
રારીથી ખધાયેલા ઇન્દ્રિયારૂ્પી ચપળ વાંદરાએ! 
વધારે ટરી શકતા નથી. મોહાંરૂપી ખગીચામાં 
છાસ્યરૂપી પુષ્પો ઊધડી રહ્યાં છે.૫* આવી રીતે 
સર્વ પ્રકારની શૈભાથી ચળકતી શરીરર્‌પી મે।ઠી 
નગરી, શરીરને અને મનને જણુનારા જીવન્સુક્ત- 
ને પરમ હિતકારી થાય છે અને સુખ જ આપે 
છે, પણુ દુઃખ દેતી નથી." આ શરીર્ટ્રપી નગરી 
અજ્ઞાનીને અનત દુઃખોના ભ ડારરૂપ છે, પણુ 
_ શાનીને તો તે અનત સુખોના ભડારરૂપ છે.“ 
શેરામ આ તમરી નાશ પામે તો જ્ઞાનીને 
થૌડીજ હાનિ છે અને રોય ત્યાં સુધી સોંગ 
અને મોક્ષ એ બત્નેતુ સુખ છે: એટલા માટે 
જ્ઞાનીને આ તગરી સુખદાયી,જ છે.પ* જ્ઞાની- 
યુસ્ષ આ નગરીમાં બેસીને સસારમાં સર્વ પ્રકા- 
રનાં ભાગનાં અને મોક્ષનાં સુખો લૈત્રાને મારે 
સારી ષેઠે વિતે6 કરે છે, એટલા મારે આ નગરી 
જ્ઞાની પુસ્ષતો રથ કહેવાય છે.” જ્ઞાનીને આ 
નગરીમાં રહેવાથી જ શખ્ટ્ રૂપ, રસ, સ્પર્શ 
અને ગધરૂપ બધુઓની સગવડે। મળે છે, એટલા 
માટે આ નગરી જ્ઞાનીને લાશ આપનારી છે.૨" 
હે રામ] આ તગરી સુખ-દુઃખ આપનારી 
ક્યાએના સમૂહને પોતાની મેળે જ ઉઠાન્યા કરે 
છે; એટલા માટે આ નગરી જ્ઞાની પુસ્પર્પી 


રાજને સઘળી વસ્તુખાનો સગ્રફુ રાખવામાં 
ચોગ્ય છે.૨૨ આ શરીરરૂપી નગરીમાં રાજ્ય 
કરતો જ્ઞાનીષુસ્પ અમરાવતીમાં ઇન્દ્રતી પેઠે 
સ'તાપોથી રહિત થઈને સ્વસથપણ્‌ા।થી રહે છે.5' 
આ નમરીમાં રહેતારા જ્ઞાતી પ્રુસ્પરૂપી રાજ 
મતૃરૂપી મરત ઘોડાને ચોાતિરૂપ શય'કર ખાડામાં 


“ડૂ અ હા 


પીડવા રેતા નથી અને લાભરૂપી અધીરા 
પોતાની બુદ્દિરૂપી કુવરી આપતા નમી.” 
અજ્ઞાનરૂપી શગ, બો જ્ઞોતીરૂપી રાજના છિદ્ર 
જેવા પામતો જ નથી. આ નમરીમાં રહેલે 
જ્ઞાનીરૂપી રાજા, સ સારરૂપી શનના ઉંડાં મૂળે 
કાપ્યા ફરે છે. તૃષ્ણારૂપી પ્રવાહની મો!ટી ચક 
રીવાળુ' તથા કામભોગર્પી દુછટ સિ'હાદિકિવાઈ 
સ'સારરૂપી વન સુખરૂપી દુ"ખાને આપનાર છે. 
તેમાં જ્ઞાની પુસ્ષ ભૂલેચૂંક પણુ ખૂ'ચી જતે। નથી, 
અ્રક્ષાકારવૃત્તિમાં આરૂઢ થયેલે। એ જ્ઞાની પુસ્ષરૂપી 
રાન અદર અતે બહાર પરમાત્માતું જ દર્શન 
કરૈ છે, તેથી તે ઉપનિષરેાક્પી નદીઓના સગમ- 
રૂપી તીર્થોમાં સર્વદા નાદ્યા કરે છે.૨૬૨૭ જમાં 
ઇન્દ્રિયરૂપી સઘળા લે[કાની ગતિ પહોંચે છે, એવાં 
કામસોગાદિક સુખોનો ઉપભેાગ લેવા ઉપર તે 
દછિજ રાખતો નથી અને 'ધ્યાત! નામતા 
અલૌકિક અ'તઃપુરમાં વિતોદથી નિત્ય રથ્યા કરૈ 
છે. જેમ અમરાવતી નગરી ઇન્દ્રને સર્વદા સુખ- 
દાયી છે, તેમ જ્ઞોગતે અને મોક્ષને આપનારી 
આ રરીરર્પી તગરી આત્મજ્ઞાની પુગ્પેરૂપ રાન 
ને સવંદા સુખદાયી છે.૨૦૨* જે નગરી વિદ્યમાન 
હોય તો. સઘળુ' સુખ રહૈ અને નણ થાય તો 
કશી હાનિ ન થાય, તે તગરી સુભદાયી કેમ ત 
થાય?** જેમ ઘડામાં રહેલા આકાશને ઘડાનો 
નાશ શતાં કશી હાનિ થતી નથી, તેમ જવન્ઝુ- 
ક્તને દેહરૂપી નગરીનો નાશ થતાં કશી હતિ 
થતી નથી.*૫ જમ વાયુ વિઘમાત ઘડાને. પૃણુ 
કાંઈક સ્પર્શ કરે છે અને અવિઘમાન ઘડાને તો 
કાંઈ પણુ સ્પર્શ કરતે! નથી, તેમ જવન્સુક્ત પુસ્મ 


સગ ૨૩ મોા-શરીરરૂપી નગરીતુ' વર્ણન 


૪લ્૧ 








વિદ્યમાન રરીરને। પણુ કાંઈકે સ્પર્શ કરે છે અને 
અવિઘયમાન શરીરને! તે! કાંઈ પણુ સ્પર્શ કરતે! 
નથી,૨૬ આ રરીરરૂપી નગરીમાં રહેલો જ્ઞાની- 
પુગ્પર્પી રાનન, પોતે સર્વાવ્યાયક હે।વા છતાં પણુ 
ગ્રારખ્ધે આપેલા ભાગોને ભોગવીને અતે વિદેહ- 
ચુક્તિરૂ્ષ સર્વોત્તમ પુસ્પાથને ગસ યાય છે.૨* 
શાતીપુસપ, ગ્યવહાયની દેદિથી સઘળાં કાર્યો કરતે 
છતાં પણુ પરમાથદછિથી કશું કાય કરતો નથી. 
એ પુસ્ષ કોઈ સમચે જેઇએ તેવાં સઘળાં કાર્ચે 
કરે છે અને કોઈ સમયે કાંઈ પણુ પ્રતિખધ નહિ 
રાખતાં ભોગ ભોગવવાના કૌતુકવાળા ધોતાતા 
નિમ્‌'ળ અને ચપળ મનને વિતે1દ કરાવવા સાર 
ભારે મોજ-શે।ઃખમાં પણુ ચડે છે.૨”**5 મે।- 
શેખમાં ચડ્યા છતાં પણુ તે સર્વદા બ્રજ્ઞાત ૬માં 
રણે છે અને નિરંતર શીતળ અગોવાળી તથા 
લેોત્તર સૌ'દય*વાળી “મૈત્રી' નામની પોતાની 
રાણીની સાથે જ રમે છે.૨ જમ ચદ્રનાં પડખાં- 
એમાં ચિત્તતે આનદ આપનારા વિરાખાના બે 
તારા રહૈ છે, તેમ જ્ઞાની પુસ્યર્પી રાજતાં પડ- 
ખાંઓમાં ચિત્તતે આન'૬ આપનારી સત્યતા અને 
એકતારૂપ ખે સીઓ સારી રીતે રથા કરે છે.” 
સવે' લેદ વેલાએધ॥ી જેમ પરસ્પરના આશ્રયથી 
રહૈ છે, દુ'ખોારૂપી કરવતે[થી ચિરાયા કરે છે 
અને જૃતપ્રાય જવા છે. આકારમાં રહેલો! સૂય 
જેમ તેમને દૂરથી જયા કરે છે, તેમ તત્ત્વજ્ઞાનમાં 
રહેલે। પ્રુસ્ષ પણુ દૂરથી જ તેમને નનેયા કરે છે. 
લાંબા કાળ સુધી સધળા સુમુક્રુઞાની આશાએ ને 
પૂરનારોા અને બ્રજ્ષભભાવની સપત્તિથી મનોહર 
ચયેલે। એ જીવન્સુક્ત પુસ્ષ, સઘળી દિશાએ।ને 
પૂરનારા અને સર્જ ડળાઓની સ'પત્તિથી મનોહર 
થયેલા પ્ણિ'માતા ચરની જેમ શેશભે છે. પણુ 
પૃણિષમાના ચ પાછે ખંડિત થઈ જય છે, જ્યારે 
જ્ઞાની પુરષ તે! અખડ રહે છે. એટલા માટે પૂણિં- 
સાના ચ દ્રકરતાં પણુ જ્ઞાનીની અધિકતા છે.૨“”* 
ભોગાના સમૂડ સેવન કરવામાં આવે તે! પણુ 








જ્ઞાનીને તે કલ'ક્તિ કરતે! નથી, પણુ ઊલટે। તેને 
શે।ભા આપે છે. સદ્દાશિવના ગળામાં જે ઝેર છે 
તે સંદ્ોશિવને કલક્તિ કરતુ' નથી, પણુ ઊલટુ 
તેમને શેશા આપે છે.” ભોગ પણુ જો સેગતુ 
સવરપ સમજતે ભોગવવામાં આવે, તો સ તોંષેજ 
આપે.છે; કમક એળખીને સેવેલે ચાર મિત્રતા 


કરે છે, પણ શત્રતા કરતે! નથી.“ જ્ઞાની પૃર્ષ 
સુંદર ભોમની લક્ષ્મીને યાત્રા (એક ન્નતતું નાટક 
જવી દેખે છે. એ ચાતરામાં સીએ અને પ્રસ્પો- 
રૂપી પાત્રો છ્ઢાં પડ્યા પછી, દર ટૂર ચાલી જય 
ગમાં પોતાની મેળે 


છે.** જમ વટેમાગુ લોકે! માર્મામાં 


આવેલાં તે તે ગામાતી સ્થિતિએને આસક્તિ 
કસા વિતા દ છે, તેમ શાની ગુરયો પોતાની. 
મેળે પ્રાપ્ત થયેલી વ્યવહાર સ બધી કિયા ઓને: 
આસક્તિ રાખ્યા વિતા નેયા કરે છે,“* જમ્‌ 


માણસોની આંખા સહજ નેવામાં આવેલા પદા- 


રથમાં આસક્તિ વગર જ ગતિ કરે છે, તેમ જ્ઞાતી: 


ની બૂદ્ડિ પ્રાત થયેલાં વ્યવહાર સબધી કાર્યોમાં 
આસક્તિવરર ગતિ કર છે.:જઞાતી પુસ્ય પ્રાર-. 





આસક્તિ વત્રર_ગતિ કરૈ છે-:“જ્ઞાતી ક 
ટ લા વિષયને] કદી પણુ ત્યધ 
કરત! નથી અને પ્રા નહિ થયેલા વિષયને કદી 
ગ્રણુ યત્તપૂ્વ"8 મેળવત્રા નથી, તે તા સપૂર્ણા- 
ચુણાથી જ રહે છે..“ જમતી ચિતા કરવામાં 
આવવી નથી પણુ ઉપેક્ષા જ કરવામાં “માત્રે છે, 
સવા ચપળ વિષયે મેરરપીંછના પ્રહારો જેમ 
પર્વતને કપાયમાત કરતા નથી, તેમ જ્ઞાનીનેઃ 
કપાયમાન કરતા નથી.** જતા સઘળા સ દેહે 
તથા સઘળાં કૌતુકેો નાથ પામી ગયાં છે અને જતા 
સ્થૂલ તથા સૂક્ષ્મદેઠ વાસનાથી રહિત થવાને લીધે 
ક્ષીણુ થઈ ગયેલા હેય છે, તેવા જ્ઞાનીપ્રસ્યો। ચ8* 
વતી'ની જેમ શોશે છે. જમ સ પૂણુ, અપાર અને- 
અનત ક્ષીણુસમુદ્ર પોતે પોતાની અદર જ માતો 
નથી તેમજ પોતે પોતામાં જ વિંલાસ ડરે છે; 
તેમ સપૂણું; અપાર અતે અન'ત જ્ઞાની પૃસ્ય 
પોતે પોતાની અદર માતે નથી, તેમજ પેાવે 


જહ્ર્‌ શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયતુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ “ 2-- 


ડે આપવો, પછી તેતે થોડુક ભોમ સબ 
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માને છે. જ્યાં સુધી રાન્ન રણુએથી દબા 

ન હાય અને કેદ થયા ન હોય, તાં સુધી રાજ્ય 
નૈ પણુ ઘણ માનતે! નથી; પણુ તે રાજાતે કે 
કરીને છી છોડ્યો હોય, તો તે થોડોક ગરાર 
મળવાથી પણ સ તોષ પામે છે. તે જ પ્રેમા 
સતને જયો સુધી દુઃખ દીધું ન હોય, લાં સુધી ( 


મન ધણો સુખાને પણુ થોડાં માને છે; ૫૫ 
સુખ મળવાથી પણુ સતોષ પકડે છે.“” તેથ 
હાથથી હાથ દખાવવા જેવુ કરીને, દાંતથી દાં 
પીસવા જવું કરીને અને અગોથી અગે! 
દબાવવા જવુ' કરીને પણુ ઇન્દ્રિયાર્‌પી ચગુએ।' 
તવા." જ વિચક્ષણ _પુસ્ષોા ખીન્ને ૯૭ત- 
વાનો! ઉત્સાહ ધરાવે છે, તેમણે પ્રથમ હલ્યમાં 


આ વિ 
સાના વિશાળ પથ્વીતળમાં-તે જ 
જ૨ષા ભ 


અતે તે જ પુસ્પા ડાઘા પુસ્ષાની ગણુનામાં છે, 
કે જમતે પાતાના ચિત્તે જતી લીધા તથી.” 
હદ્યરૂપી રાક્ડામાં ગૂચણ-વળી ગવ ધારણુ કરી- 
ને બેઠેલો, જેતા મનરપી મહાત સપ, નિમ્રહથી 
શાગ્યશાળી અને અત્યત નિ્ષળ-વત્તવેત્તાને 
હું પ્રણામ કરે છું,૧૫ 

દટ્યાનિજેજીુંદછજઝતાતિતશો તનોભદા- 
સુગમઃ | ચસ્યોપશાંતિમામતમસયુરિતં લે સુનિ- 
મેહ વટે 1૬૨1 





પાતામાં જ વિલાસ કરે છે. જેમ ડાલ્લો માણુસ 
સૃલાએઓને ઘસે છે, તેમ ચોંત ચિત્તત્રાળો ધીર 
ચુસ્ધ, ભોગની લાલચથી કગાળપણુ કરતા દીન 
માણસોને તથા દીત ઇન્દ્રિયાને હસે છે.ઈ””* 
મ એ તજ દીધેલી સીતું ચહુણુ કરવા ઇચ્છ- 
નારની બીન્ન' માણસો। હાંસી કરે છે; તેમ પે।તે 
તજી દીધેલા ભોગતું' ગ્રહણુ કરવા ઇચ્છતારી 
ઇન્દ્રિયોની જ્ઞાની પુક્ય ઠાંસી કરે છે.*“ઝે રામ! 


જેમ મોટા હાથીતે અકશથી-લશ-ક 
છ્‌, તેમ અ 1 યાગ _કરતા અને 


જોઇંગ્ર."પ તુપ્ણ શેમાં ગતિ 
આપે છે. તેતે પ્રષમથી જ હણી નાખવી જોઇએ. 
“કેમંદે ઝેરનો! કાંટા ફૂટતાં જ તેતે વીખખી નાખવે! 
ચ્‌ોગ્ય છે.૫* મૃતતે માર માર્યા પછી તેતે ચો।ડુંક 
રાજ કરવામાં આવે, તો! તેટલાથી_પણ-તે સત્ત્‌ષ 
પ ગાગ્ડલમી-પફસયેશાયાઝાતા 
છોડને ચાડુક પાણી મળે તે! તે પણ તેને અષ્ત 
“વુ લાગે છે." ડવામાં ન આવ્યો હે 
એમ સમ૪ નહિ. આથી મનને! તિગ્રહ કર્યા વિતા 
જ મનને ખડું ર૯ રાખત્રાત પ્રયત્ન કરીએ તે 
પણ્‌ તે વપ્ન થાય નાઠિ. જ તદીએ! ૦૦થી પૂણુ 

થોડુક પ૩ [દ 






















જમ તેમાં વરસાદ 
જયાત નતી, તેગ એ ગનવે સોગાથી બક રા 
રાખ્ય હાય તા પછી તેને આપવામાં શ્ર 
શાડ ક સખ સતોષકારક થતું નથી. એટલા માટે 
ત્રથમ સારી પેઠે મનને। નિત્રહ કરીને, પછી તેને 


ચોડુક સુખ આપનું, એટલે તે સતેોપ માનીને 
સ્થિર રહે.” જગતને બેદ 


તેટલા પલીયી ભરપૃર છે, તો પણુ તે ખીન્ત 
નંદી આદિના પાણે ધા કરે છે; તેમ મનૃ 


૬ 


ઘણા વેશવાષી પરિપૂણ છે ણુ બીક કઝ કીર ર રુ 
કો તે સ. | ગફરણુનો'શટીર-તગરવિ 

સુખની લાલચ રાખે એવુ છે._પોતે-પૂણુ' છતાં નામનો સર્ગ પા પાગ છો 

“ધુ બીન લાશની તૃષ્યા રાખે, એ પારના, કય 





સગ ર૪ મો-ઇન્દ્રિયોની પ્રખળતા અને તેમને જીતવાના ઉપાયો ૪૩ 
કો 
“સઉસમરણ્મોન્ઝ્- 


--ક્ક્્ક્ક્નતમ--- 
જન્દ્રિયાની પ્રખળતા અને તેમને 
જીતવાના ઉપાચોા 
ઊવાતિઇ ર્વાત્તર| 
મદાનરમસાત્રાસ્ને સતરુષ્કતવારળાઃ 1 





પે!તાના શરીરરૂપી નગરીના રાજાએ, જવા 
સુખી રહે છે, તેવા તગૃરીઓના 


રાજએ સુખી રહેતા નથી. જતા ચિત્તનો 
ગવ ક્ષીણુ જેણુ ઇન્દ્રિયો- 
રપી ચત્રુઓતે પકડીને વશ કર્યા હોય છે, તે 


ક સુસ્ષના રદ્દ વિચારો વસ તનતુમાં વધતી જતી 
શઆશાશરશણાવાટયા ટુગયા દીંરિયારયઃ 1૨1 ! પુષ્પોની મજરીઓ ધતા આધે છે, 
વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે રામ | ઇન્દ્રિયોરપી જુમ હેચેતજતુમાં કમળ ક્ષીણ થાય છે, તેમે 


રાગ્રુઆ જિતાવા સુરકેલ છે. મોટાં મોટાં નરકમાં વાસના ક્ષીણ થઈ નાય છે. 
સમુ સામ્રાન્ય છે. તેએ આંશાઓર્પી /સો & અભ્યાસથી ગું 


બણુથી વીધી નાખનારા છે અને દૃષ્કર્મોરપી (જિતાયું ન હેય, ત્યાં 
મદોન્મત્ત ઢાથીઓવાળા છે." ઇન્દ્રિયાર્પી થગુએ। 'ચણીએ અજ્ઞાનરૂપી અવકારથી ભરેલી હ્દય- 


ફૂતધ થઈને પ્રથમ પોતાના આશ્રયરૂપ દેહને] જ “રૂપી મધધરાતીમાં તાગ્યા કરે છે. હે ધાર છુ 
છે. હેએ જિતાના ડુ કિત છે. શરરરૂપી ચલાવવામાં ર થયેલુ મતજ મતી આદ્તિ 
મોળામાં રહેનારા, વિષચોરૂપી માંસાની લાલચ- ટ 
વાળા અને કાય" તથા અકાય'રૂપી ઉગ્ર પાંખે- 
વાળા ઈન્ડરિતપી તે ગીધપશીઓ, મહ્‌ લાત 
શમ ડર 8.2 અ ઇન્િમરપી નીચ ગીધોને જુ 


કાય કરે છે.” 
મતજ, ઇન્દ્રિયારૂપી શ્ઞખાને દબાવવામાં સેતા- 
પતિતુ કામ કરે છે, રાછી કરવાથી સ્નેહવાળી 
ચપુસ્ષ વિવેકર્‌પ નળથી પડી લે છે, તેતાં શાંતિ 
કના સારપીગાએ નાખેલા. પારે 
સ્ક્ાક 
ઈન્દ્રિયાએ નાખેલા લાલચોરપ પારો! વિવેક્ઠીને 
બાધી શકતા નથી. ઉપરટ્પકે જોતાં વિષયો 


સીડુ કામ કરે છે, ધારેલું કામ કરી દેવાથી 
નોકરતું કામ કરે છે, સારાં કાચો ગેઠવ- 


વાથી મતવીતુ કામ કરે છે અને પાલત કર- 
વાથી પવિત્ર પિતાનુ કામ કરે છે. તે ઉત્તમ 
ચોના પારોથી ખ'ધાઈ નય છે. જ પુરષ આ 
દુઇ સડરપી નગરમાં વિેકરપી નસો સંચય 
અતે અદર રહેનારાં ઇન્દ્રિયાર્પી શત્રુએથી 


પરાભવ પામતે। નથી. મતને સ્વાધીત રાખનારા 
5 આ ચેોવીસમા સર્ગમાં છેન્દ્રિયોની પ્રબળતાતું, 
તેઓને જતી લેવાતા ઉપાયતુ' અને ,પ્રસાદથી તથા 


ખએોધથી વાસનાએાતો ક્ષય થવાતું વણુત કરવાન 
ર અવર. 






















વિશ્વાસને પાવ હોવાથી મિત્રતુ કામ પણુ 
“૨ છે. જમ પૂન્યખૂડ્િથી નેચેલો અને પ્રેમ- 
બુ[ટથી હિતેચ્છુ માનેલા પિતા, પોતે મ. 
મરણ પામીને પુત્રને ધન આદિ ઉત્તમ પદાથ” 
આપે છે ડથી નેયેલા અને વિવેક- 
બુદ્ધિથી હિતકારી માતેલે મનરૂપી પિંતા પોતે 
નછ થઈ ને; જ્ઞાનીને ઝુક્તિસપ પરમ સિદ્ધિ આપે 
, સારી પેઠે નનેયેલો, સારી રીતે તપાસેલેો 
દંહતાવાળો અને સારી પેઠે નિમળ કરેલા મન: 
રૂપી ઉત્તમ હીરે, બ્રલરૂપી શ્રેણ હારમાં નેડ!- 
યાથી અતત રોલે છે. હે રામ] મનરપી મણિ 
વાસનાર્‌પી ધણા કાદવથી ખરડાયેલે! 
1વવેકરૂપી) જળથાં ઘો!ઇને આત્મટ* 
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“અસ રપમો"છ- 


-સ્સ્સ્કસ્્ત્--- 


અજવાળાની સહાયતા લે, શુભ ઉઘમમાં પ્રવૃત્ત | 


મમેલા શાતાટપી રજને, મતરપી મતી એવો 


કાળની સકાયતા આપે છે, ટે જે કાયાથી_જ- દામ, વ્યાલ અને કટ નામના 


ત્મટ્પી_વકઞા કપાઈ ન્નય છે અને પરિણામે | રત્થાની ઉત્પત્તિ 
નિરતિશય બ્રલ્લાત દને! આર્વિર્સાવ થા્‌ય છે. ઘણા , 


ન ન જ ॥ ઘાલઇ ઝતા ॥ 
ધણા ઉતપાતાથી ભરેલી સસાર સખી શયકર . ઝાડતન્‌ વિટરતો કોરે છોસાસમદય પીમતા। 
બંમિક્આમાં વિવદરહિત મઈને રતા અને. ગોતે સિણુતો યસણુતમાથોમિઘાયિતઃ ॥ ૨ ॥ 
વાસનાએાને વષ યેલો પામર મતુષ્ય છેમ એ વસિઇ બોહ્યાઃ-રે રામ! તમે લોકોને 
થમિકાઓમાં પડે છે ગેડરો। નહિડદય તશામ્‌ આપનારા છે. બુદ્દિમાત છે, કલ્યા- 
પાલી આ સ સાર્ટ્રપી માયા સેકડો અનર્થાથી ? ર શ 


31 જશ છે ત 
શક્પૂદઈ અતે મહા માહરુપ ઝાકળ વરસાવનારી ક છા કડા હા પ પ ધ્યાન, 
છુ પગ મેને સે પ્રતારી છે 5 એવી તમે સેતી રા આ જગતમા [1વઠછાર કરે! છો. દોમ, 


ત , વ્યાલ અને કટ, એ ગણુ દૈત્યાના જેવી તમારી 
ઉરષેશઞા કરરે! નજિ. છે રીતે એ માથાતું વિસં'જત ! સ્થિતિ થાઓ નહિં તમે તા ભીમ, ભાસ કા 
ધામ તમજ તમે કરા. પરમ વિવેકના આશ્રય | £. ઝો ત્રણ રેતથાના જેવી સ્થિતિ પામીને 
ખને, બારમી સતયતત્તતો નિથય કરીને અને સિ. ૧૨ 
તમારા સધળા સ'તાપોને દૂર કરે।. 
ઇન્દ્રિયોર્પી શરન સારી પેઠે જીતીને, તમે) મ ઓલ્યાઃ-રે બ્રલન્‌! પાપનો નાશ 
સશારર્પી સમુદ્રો તરી અખ. હે રાગ ચરી હૈ રામ ચરીર | ર ઝમાપે મતે કલુ “કે કમ વ્યાલ અને 
કન “$પ ક, ઞત્રણુ દેના જવી તમારી સ્થિતિ ન 
મેષ્મા છે. છતો તેઓમાં દદ વાસના બધાઈ |, ઝ. તમે તે!' ભીમ, ભાસ અને ૬& એ 
નકામાં પસ વ્યાલ અને કટ એ ગણ દેની | કમ છેવી સિથિતિ પામીને તમારા સા 
કે «નું પૂ્ટ કી શ સ 
ન પે ન કયુ સદ: સટલા સાંઢ તયે સ! શતાપોને દર કરે. છે પ્રજુ1 આપે આ સું કથં 
લાય ત દ મ હિ જી જમ વર્ષાકતમાં મેધ તાપતુ" #રણુ કરનારી 
મ્‌ બામ ગને દ&, એ વણ્‌ દત્યાતા જવી | 0 5 ઝે 
શિિતિમાં રસે. કેટલે પછી તમારે “દાઈ પરપર | નાથી મોરને જમત કરે છે, તેમ મતે શુડ 








સગ? રપ સો-ટામ, વ્યાલ અને ટટ નામના દેત્યોની ઉત્પત્તિ 
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ઘંબર નામને! એક દૈત્યર!જ રહેતો હતો. તે 
ખનેક માયાઓર્‌પી મણિએતા મહાસાગરરૂપ 
ડતો. એ શખરાસુરે આકાશમાં 'કેટલાંએક નગરે 
રચ્યાં હતાં અને તેમના બગીચાઓમાં દૈત્યોતાં 
ધરો બતાવ્યાં હતાં. તેણે ઉત્તમ પ્રકાશવાળા 
યંદ્રને અને સૂર્યતે રચ્યા હતા અને તેમતાથી 
પોતાના રાજ્યને શણુગાયુ” હતું:”“ ૪૫ મેર- 
પર્વતમાં પથરાએના ટુકડાએને ખદલે માણિક્ય 
આદિ મણિઓ હાથમાં આવે છે, તેમ તેના રાજ્ય- 
માં પણુ પથરાએના હુકડાએને બદલે માણિકય 
આદિ મણિઓ હાયમાં આવતા હતા. એ રખ- 
રાસુરે વૈભવાતી અનેક સામમ્રીઅ આપીને દાન- 
વોને પરિપૂર્ણ કરી દીધા હતા.* એનાં ઘરોમાં 
રત્નો જેવી સ્રી જે ગાયને! કરતી હતી, તે 
શાયનતોએ દેવાંગનાઓઆનાં ગાયનોને પણુ જતી 
લીધાં હતાં. એને ક્રીડા કરવાના બગીચાઓનાં 
વૃક્ષો, ચરની કળાએથી ભરપૂર રહેતાં હતાં.૫* 
એને રમણુ કરવાનાં સ્થાતકે! પ્રકુહ્ધિત નીલકમ- 
ળેના સમૂહે।થી દખદખાભરેલાં રહેતાં હતાં. એતા 
ખગીચાઓમાં હીરાના જેવા વર્ણૂવાળા હ સ- 
પક્ષીઓ શખ્ટ્દા વડે પોતાને સ્થિતિ કરવાનાં 
સેપ્તેરી ૨૫૫ દસ્ણોર ઉપર, સાર્સ્પ્થીએપતે 
ઓલાવતા હતા. એ રાબરાસુરે સોનાનાં વૃક્ષોની 
શાખાઓનાં અશ્રો ઉપર કમળાની કળીએ। બનાવી 
હતી. એના રાન્ન્યમાં કલ્પવૃક્ષેતાં પુષ્પનો સમૂહ 
કરજના ત્રોફ્‌ાએ ની પેડે પડતે! હતે।.૫૧?૧૨ ત્રાક- 
ચી જેમ દોરાને વીટી લેવામાં આવે છે, તેમ તેણે 
પોતાની શક્તિથી દેવતાએની સેતાતે વીટી 
લેનારા અનત દૈત્યો મે।કલીને, ઇન્દ્રને જતી 
લીધા હતે।. તેલું અસિની ન્તાળાઓને હિમના 
જવી શીતળ ઠરી હતી અને તેએથી બગીચાને 
મ'ડપ ખતાવ્યે! હુતો.૫૨ એના રાન્ત્યમાં સઘળાં 
સ્થળોમાં રે!ભી રહેલી ફૂલવાડીએએ આત 
આપતારા સ્વગ્‌લેોકતા ન'દનતતને જીતી લીધુ 
"વું. તેશૈ પોતાની પાયાના પ્રભાવથી સર્પ 


સહિત સધળા મલાયાચળતાં ચદનવૃક્ષે! હરી 
લીધાં હતાં.“ એના અ'તઃપુરની શ્રીઆએ 
સેનાની શૈભાને અતે આખા જગતની શ્ે!ભાને 
પણુ જીતી લીધી હતી. એના ધરના આંગણામાં 
અનેક પ્રકારનાં પુષ્પાને! સમૂહ ગોઠણુ સુધી સમે 
રહેતો હતો.૫" તેણે કીડાને સાર માટીતુ' શિવ- 
લિ'ગ બનાવીને વિષ્ણુને જતી લીધા હતા, એવું 
નગરરૂપી આકાશ પતગિયાંઓઆની પેઠે નિર તર 
ઊડતાં રત્તોના સમૂહેર્‌પી તારાઓથી ન્યાપ્ 
રેવું હતું.૫૫ આખા પાતાળમાં પધ્યરાગીના 
સમયે આકાશમાં સેકડો ચદ્રિબે પ્રકારાવાં 
હતાં. એણુ રણમાં મેળવેલા મહાન ચશતું એણે 
ખતાવેલાં પૂતળાંએ, ગાયન ડરતાં હતાં.૫૦ એણે 
માયાથી ખતાવેલા એરાવત હાથીને જેઈ ને દેવો- 
ને। સાચો। એરાતત હાથી નાસી જતે! હતે।. એણે 
પાતાના અતઃપુરમાં વૈલોફયની લક્ષ્મીને! ઉર્ષ 
ભરી રીધા હતે.."“ તે સધળા પ્રકારની સ પત્તિ- 
ઓથી સુંદર હતો, સર્જ પ્રકારનાં એશ્ર્યોને લીધે 
સવે* લેકે! એને પ્રણામ કરતા હતા, એતું શાસન 
ઉગ્ર હતું અને સવ* દૈત્ય-સામ'તે તેની આગળ 
શિર નમાવતા હતા. સર્વ પ્રકારના બુદ્ધિના ચમ- 
«દાર મં રહેલાં વિચારે(ર્‌પી્‌ રત્નાતા સમૂયે.ાથી 
તે શોભતા હતો અને એના મોટા ભુજોરેપી 
વનની છાયામાં દૈત્યાનાં મડળે! વિશ્રાંતિ લેતાં 
હતાં, એ શખરાસુર દેવોને ઉખેડી નાખતો હતો. 
તેની આકૃતિ કઠિન, ભયકર અને ઊંચી હતી. 
એની પાસે દેવતાઓને! નાચ કરનારું ભારે મોટુ 
સૈન્ય હતું. માયાના ખળવાળે। એ શંબરાસુર સર 
રહેતો હતો; ત્યારે તેને પરદેશમાં ગયેલા જવ" 
ગણીને લાગ મળવાથી દેવો! તુરત તેતા સૈત્યને 
મારી નાખતા હતા.'-૨૨ આ પ્રમાણે થતું નોઈ- 
ને ચંબરાસુરે રક્ષણુને માટે પોતાની સેતાઓંમાં 
સુંડી, કોધ અને ટમ આદિ સામતોને સેતાપતિ 
કરીને રાખ્યા. આકાચમાં ક્રતા શકરા (ખાજ? 
જમ ચકલાંઓને વ્યાદળ કરીને મારી “ 


૪૯૬ 


શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





તેમ આકાશમાં ફ્રતારા દેવો લાગ જેઈને એ 
સેનાપતિઓને વ્યાકુળ કરી દઈ ને મારી નાખવા 
લાગ્યા..“ જમ સસશ્નુદ્ર પ્રખળ શખ્દ કરનારા 
ખીન ચપળ તર ગોને ઉત્પન્ન કરે છે, તેમ સેતા- 
પતિએને મરણુ પામેલા નેઈ ને દેત્યામાં ઉત્તમ 
એવા શખરાસુરે,; પ્રખમળ ગર્જના કરનારા અને 
ચપળતાવાળા ખીના સેતાપતિઓને ઉત્પન્ન કર્યા. 
એ સેનાપતિઓને પણુ દેવતાઓએ તુરત મારી 
નાખ્યા એટલે કોધથી વ્યાપ્ત થચેલે। શંબરાસુર 
રવતાએને। નાશ કરવાને માટે સ્વર્મલોકમાં ગયે. 
જમ પાવજતીના સિહુથી ભય પામીને મગા 
વનેોમાં છુપાઈ જાય, તેમ એ શંબરાસુરની 
માયાથી ભય પામીને દેવતાએ મેસ્પર્વતના 
વનતે।ની ઝાડીઓમાં છુપાઈ ગયા. શંખરાસુર જ્યાં 
સ્ત્રલે।કને જીએ છે; ત્યાં તેમાં ક્ષુદ્ર દેવો ચીસો 
પાડ્યા કરતા હતા અને અપ્સરાઓનાં મોઢાં 
આંસુખાથી ભી'્તઈ રહ્યાં હતાં. કલ્પાંતકાળ- 
માં ક્ષીણુ થયેલા જગત જેવે। શૂત્ય પ્રકાર ત્યાં 
સ્ત્ર”માં તેના નેવામાં આવ્યો.૨*-૨ન પછી 
“8૫ પામેલો શખરાસુર સ્વર્ગલેકમાં સારી પેઠે 
કચ. તેણુ જ કાંઈ સારી સારી લટ મળી, તે 
લઈ લીધી અને પછી ર્વગલે।કને ખાળી દઇને તે 
પાછે! પોતાના નગરમાં આવ્યો.૨* આ પ્રમાણે 
દેત્યાને અને દેવતાઓને અત્ય ત દઢ દ્વેષ ઉત્પન્ન 
થચે।. એટલે દેવતાએ! સ્ત્ર્ગને છેડી દઇને દિશા- 
આમાં સ'તાઈ ગયા.” પછી શ'ખરાસુરે જેને જેને 
સેનાપતિ નીમવા માંડ્યા, તે બધાને ઉઘમમાં 
તત્પર થયેલા રેવતાએ। ચત્ત કરીને મારી નાખવા 
લાગ્યા. આમ થવાથી શખરાસુર ઉદ્દેગ પામ્યા 


અને અસત કેપ પામ્યો. પછી તે નિઃશ્વાસ મૂકીને 


ખડતા અશિની પેઠે અત્ય'ત પ્રજ્વલિત થચે।. હવે 
તેણું ભારે પ્રયત્તમી આખા મૈલેષ્યમાં દેવતા- 
એની શેધ કરી, પણુ જેમ પાપીને પૃથ્વીમાં 
રહેલો! ભડાર હાથ આવતે। નથી, તેમ તેને દેવ- 
તાએ “કોઈ સ્થળે હાથ આન્‍્યા નહિ. આમ થતાં 






શ'ખરાસુરે પોતાના સૈન્યની રક્ષાતે માટે પોતા 
ની માયાના પ્રભાવથી મોટા ખળનાળા, સર્જ 
તાવાળા અને નાણે દેહધારી કાળ જ હે।ય એવ 
ત્રણુ ભયકર દૈત્યોને ઉત્પન્ન કર્યા.૨૫ 3૪ ત 
માયાથી બનેલા, ભયકર, સોઢી માયાવાળા અન 
સેન્યનતે ચલાવતારા એ ગણુ દૈત્યો પાંખાત 


સપાટાવાળા પજ*તોની જેમ ઊછળવા લાગ્યા.” 


એકતું નામ 'દામ' ખીજાતું નામ 'વ્યાલ 'અ' 


ત્રીજાતું નામ “કટ? રાખવામાં આવ્યું. તેખે 
ઇન્દ્રનાળ સબધી પુસ્ષોની પેઠે સ્વત'ત ૧ ત! 
હોવાથી માત્ર જે કામ પ્રાપ્ત થાય તે કામને” 
કરનારા હતા. તેએ કેવળ ચેતનાવાળા જ હતા 
પૃણુ વાસનોએ।ના પ્રાબલ્યવાળા નહે।તા. એમન 
ધૂમ કે અધે્મ'રૂપ કર્મો નહેતાં. તેથી તેએ 
જૂના જીવ નહોતા અને તેમતામાં વાસનાએ।દ 
પ્રાબલ્ય પણુ નહે।તું. આમ હોવાથી તેએ ભર 
શંકા તથા પલાયત ઔદિ વિકલ્પોથી રહિ 
હતા અને તેમનાં શરીરમાં ચેતન્યની સમીપ 
તાને લીંધે “કવળ ચલનર્‌પ ક્યા હતી." અન 
ત વાસનાઓવાળા 'શ'ખરાસુર ' નામના નૂન 
જવના અતતર્યામીરૂપ તિમિત્તને લીધે, થયેલ 
ચાતુરીરૂપ મનના સકલ્પની વૃત્તિ થઈ; તે વૃઃિ 


8 જ કામ, કમ; વાસના આદિ રહિત માયાન 


કલ્પતાર્પ અને ભોગશૂત્ય હતી, તેના સબધ 
જ આ દામ, વ્યાલ, આદિ પ્રકટ થયા હતા. તેએ 
'શખરાસુર' નામના પ્રાચીન જીવતા નાનાનાંત 
અગ્નુક અશેરૂપ હતા. આમ હોવાને લીધે અત્ય'( 
અલ્પ વાસતાનાળા એ ત્રણુ દૈત્યો અધપર પરાથ 
કાકતાલીય ન્યાયની પેઠે લાગુ પડેલી,કેવળ યુદ્ધમ 
શત્રુઓને સામે થવાર્પ ક્યાતે અનુસરતા હતા 
જેમ અર્ધા સૂતેલા ખાળકા પોતાનાં અ'ગાથી * 
ચેટ કરે છે, પણુ વાસનાના ન્રતપણાથી તથ 


દેહાભિમાનથી રહિત હોય છે, તે પ્રમાણે જ ૨ 


ત્રણુ દૈત્યો હતા. એ ત્રણ દૈત્યો શત્રુઆની ઉપ 
તૂટી પડવાને, શત્રુઓની ગકફ્લતનો લાભ લ 


સગ ૨૨ સે!-દવતામોની સાથે દામ, વ્યા અને ઝટનો સ'ગામ 


પ 
ક. 


૪૯છ 








તેમના ઉપર છાપે! મારવાને, ભાગી જવાને, જીવ- 
વાને, મરવાને, રણુને, જયને કે ૫રાજયને ન્તણુતા 
ન હતા, તેઓ તે જે શત્રુઓની સેનાવાળાઓ 
મારવાને સન્જ ચઇને મોઢા આગળ ઊભેલા જેવા- 
માં આવે, તેમની સામે થવાનુંજ જણુતા હતા 
અને પ્રહારથી પવ'તોને પણુ તોડી નાખે એવા 
હતા, એમને ઉત્પન્ન કરી અત્યત રાજી થયેલા 
શબરાસુરે વિચાર કર્ચો કે, “મારી માયાથી ઉત્પન્ન 
થચેલા દૈત્થાએ રક્ષણુ કરેલી આ મારી સેના 
અવશ્ય જય મેળવશે. જેમ એરાવત હાથીના દત્‌- 
શળના પ્રહારો વાગવા છતાં પણુ મેસ્પવતની 
સુવણુ'મય શિલા અત્યંત સ્થિર રહે છે, તેમ અત્યંત 
ખળવાળા આ ત્રણુ દેત્યાના ભુજ ડોથી પાલન 
પામેલી મારી આ સેતા, દેવતાએ ના ભારે પ્રહા- 
શ પડવા છતાં પણુ અત્યત સ્થિર રહેરો.'*“-** 
ગવિવજાસુરદ્ોર્ટ્મવાિતા મમ ચૂર સ્થિ- 
સ્તામણમેષ્વતિ। ગતરવારળટલવિઘરનેષ્મર- 

પવેતદેમસિણા યથા ॥ ૪૪ ॥ 
શ્રીચાગવાસિણ સહારાસાયણુમાં સ્થિતિ- 

ગકેરણૂનો “ દાસવ્યાલક્ટોત્પત્તિવણુન? 
એ નાસનેો. સગ ૨૫ સો સમાસ 


-સસર્મ ર૬ ય“ઝ7- 


રેવતાઓની સાથે દામ; વ્યાલ 
અને કટનો સંગ્રામ 
॥ વાસણ ગવા ॥ 

રૂસિ સિર્ભોવ હેસ્યેટ્રો જળવ્યાજવદાસ્વિતાર્‌ | 
સેતા સંમરેવજામાત મૂક દેતનારિનીમ્‌ ૨ 

વસિ ખો!લ્યાઃ-ડેૅ રામ | શબરાસુરે એ 
પ્રમાણે નિશ્ચય કર્યો અને તેણું દામ, વ્યાલ તથા 
ફઢને સેનાપતિ બતાવીને દેવોને નાશ કરવાતે 
માટે દૈયાની સેનાને પ્રથ્વીમાં મોકલી.પ ભયકર 


મ આ છવ્વીસમા સગમા પાતાળમાથી નીકળેલા 
દામ, વ્યાલ અને કટ આદિ દેત્યોતે દેવતાએ।ની સાથે 
ભારે સમ્ામ થયાનુ' વ્ણુન કરવામાં આવમે. 
વો. રાન ૩ર 








ગજતા કરતા દેત્યો, આયુધે। લક ને પાંખોવાળા 
પવતોાની જેમ સમુદ્રની નિકનેમાંથી અને 
ગુફાઓમાંથી બહાર નીકળ્યા ૨ દામ, વ્યાલ 
અને કટની સહાયતાથી દૈત્યોએ સ્વર્ગના તથા 
પૃથ્વીના મધ્ય ભાગને ભરી દીધુ' અને હાથના 
પ્રહારાથી સૂર્યને પણુ નિસ્તેજ કરી દીધે.* 
પ્રલયકાળ જેવા આ સમયમાં અત્યત કે।પ પામે- 
લા ભયકર દેવતાએના સમૂહે! પણુ, યુદ્ધ કરવા 
માટે મેસ્પવતની નિંકુ જેમાંથી બહાર નીક- 
ળયો.” એ હેવ અને દેત્યની ખને સેનાઓઆને વેલે।- 
ક્ચને વિષે; જાણું અકાળે મહાપ્રલય થતે। હોય 
એવું શયકર યુડ્ડ ચાલવા લાગ્યુ," કુ'ડળોના 
પ્રકાશથી અધેકારનો નાચ કરનારાં ચોદ્ધાઓનાં 
માથાંએ!, જાણે પ્રલયકાળમાં ઊથલી ગયેલા ચ 
અને સૂય પડતા હે।ય તેમ પડવા લાગ્યાં.5 
ચોડ્ડાએએ કરેલા સિ'હતાદેોથી ગાજતા પત્તો, 
જાણે પ્રલયકાળના પવન ભરાવાથી ગાજતા હેય 
તેમ ધુધવાટી કરવા લાગ્યા.” માઠી મોટી શિલાઓ 
જેવાં ભારે આયુધો! પડવાથી જેમની લભીતોા 
તૂટી પડતી હતી અને જેમને વિષે ખીકને લીધે 
સિહના સમૂહે! ભરાર્ક બેઠા હતા, તે કુલ- 
પવતો પણુ શબ્દ કરવા લાગ્યા.“ એકખીન્ની 
સાચે અચડાતાં ચસ્।માંથી ઊકેલા અસિના ચપળ 
તણુખાએ।, પ્રલયકાળમાં વી'ખાયેલા તારાઓની 
પેઠે આષતેમ ઊડવા લાગ્યા.“ સધિરના અને 
માંસતા એઘથી થયલા મહાસગુદ્રના કિનારા 
પ૨ પ્રલયકાળમાં થયેલાં તાડનાં જૃક્ષો જેવાં લચાં 
ભૂત-પ્રેતા, તાલની રીતિને અતુસરીને નાચવા 
લાગ્યાં.” જમાં ઊડેલી વાદળાં જેવી ઘાટી ઘૂળ, 
પૂડી રહેલા રધિરની અતિજૃટિથી શાંત થઈ ગઈ 
હતી, એવા આકાશમાં હથિયારોથી તૂટેલા અનેક 
મુકુટ અતે કુડળે! સૂર્ય તી પેઠે સોભવા લાગ્યાં. 
શઝુએને મારવા માટે કલ્પકૃક્ષોને ઉખેડીને હાય- 
માં ધારણ કરતારા અને પ્રહારોથી મોટા મોટા 
પત્તોને પણુ તોડી નાખનારા દૈત્યાએ, સઘળી 


ક 


- 
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ના પીડાના કઠોર શખ્દોથી તે; જાણુ ધુધવાટ- 
ભરચ હેય એવે! જણાતે। હતે. તે પ્રલયકાળમાં 
અસિ તથા વાયુ આદિએ કરેલા ભયકર રાખ્દતા 
પડદા જેવો જણાવા લાગ્યો. તે બારે સૂર્યા 
મળવાથી પીગળવા માંડેલા મેસ્પર્વ્તતા રખ્દ 
જ્વો જણાવા લાગ્યો. પોતાના સ્થાનમાંથી 
નીકળીને બ્રજ્ષાંડતા મંડળમાં પછડાઈને પાછે 
વળવાને લીધે, તે મગરમચ્છનતા આધાતથી 
પાછા વળેલા મણાપ્રવાહના પાણીના પૂર જેવો 
જણાવા લાગ્યો.૨૧-૨* તે ઊડતા પાંખાવાળા 
પજતોની પાંખોના ઝપાટાના શખ્ટ જેવો જણાવા 
લાગ્યો. અત્યત કઠોર રીતે ભરાઇને તે નણે 
મોટા મોટા પર્વતોની ચુકાએને ઉથલાવી નાખ- 
તો હેય તથા ફે।ડી નાખતો હેય એમ જણાતો 
હતો. મ'દરાચળતા કરવાથી ક્ષોભ પામેલા ક્ષીર- 
સાગરના ધાંધાટ જેવે। તે ધાંધાટ જણાવા લાગ્યો. 
વળી યુદ્ધ કરવાના પ્રેમથી સંભળાતા ચોદ્ધાએ- 
ના ઘૉંધાટોની તથા હાથ પકાડવાના શખ્દાની 
સાથે મળીને તે સાતે દ્રીપોમાં ન્યાપ્ત ચવા લાગ્ચે।. 
આમ ક્ષેશ પામેલી બલે સેતાએ। વચ્ચે ભારે 
ચુદ્ થયું. તેમાં દેવતાએ। તથા દૈ;યે। ઉદ્દાત થઈને 
લડવા લાગ્યા અને નગરે।, ગામો, પવતો, વતે 
તથા માણુસે। ચગદાઈ જવા લાગ્યાં.૨₹-૨5 ત્યારે 
મોટાં મોટાં સેકડો શસ્રોથી કપાચેલા દાનવે!- 
રૂપી પવતોથી દશે દિશાએ પૂણુ થઈ ગઈ અને 
એકખીન્તમાં પછડાવાથી થચેલા શસ્રોના ભૂકા- 
ઓથી અ'તરિક્ષ પુરાઈ ગયું.૨૦ વયં “બુરુંડી' 
નામનાં અસ્નોના સપાટાઓથી મેસ્પવ*તતાં સેક 

ડા શિખરો ફાટવા લાગ્યાં અને ખાણે।રૂપી પવ 

નોથી દૈત્યોનાં તથા દેવતાઓનાં મે।ઢાંરૂપી કમળે 

કપાર્ક જના લાગ્યાં.*“ ત્યારે લોહીરૂપી જળર્ન 

સેકડો ચકરીએમાં રવતાએ તથા રેત્યોરૂ્પ 

સુકાચેલાં ખડે ધૂમવા લાગ્યાં અતે સેનાઓત 

ત્રહારોર્પી કહ્લોલો આકાશને ઘેરી વળવ 

થ/ગ્૩).૨૬ ત્યાં ચસોર્મી તેની મવનતે(ક 


દિશાએતે અવકાશ વગરતી કરી મૂફી.પ*૫5 
અત્યત ચળકતી તલવારની અલીએ!રૂપ તે!ફા- 
ની પવનેથથી જેમનાં શિખરો તૂટતાં હતાં એવા 
પ્જતે,, જાણે પ્રલયકાળથી વી'ખાઈ ગયા હેય 
તેમ ચૂર્ણાના સમૂહરૂપ થવા લાગ્યા. જેમ વાયુ- 
એ વાદળાંએને ક પાયમાન કરે, તેમ નણે 
અશ્ષમેધની આહુતિઓથી બળ પામ્યા હેય 
તેમ મસ્ત થચેલા દેવો અસ્તેથી રહિત થચેલા 
રત્યોને કપાવવા લાગ્યા.પ”** જમ બિલાડાઓ 
વૃદ્ધ ઊંદરોતે દબાવીને પકડે, તેમ દેવે! દેતે 
દૃખાવીને પકડવા લાચ્યા. ત્યારે દૈત્યો પણુ 
જેમ ઝાડ ઉપર ચઢેલા ગાક્લ પુસ્ષાને રીછે 
પકડે, તેમ દૈવોતે પકડવા લાગ્યા.૫૨ ખાડુએ- 
3ૂપી શાખાઓમાં અસ્નોર્પી પુષ્પાથી શોભતા 
અતે શસ્ોરૂપી પહ્વાવાળા તે દેવતાએ તેમજ 
રૈત્યો વનમાં ક'પાયમાન થવાથી પ્રફુક્ષિત વૃક્ષે 
ની પેઠે શૈશવા લાગ્યા." જેમ પવતે। પ્ુષ્પોના 
સમૂહેથી મેસ્પ્વતતા વનેને પૂરી દે છે, તેમ 
"રવો અને દેતો સામસામાં રાસ્તે! ફેકીને દરો દિરા- 
અને પૂરી દેવા લાગ્યા.” રેત્રતાએનતી અને 
દેત્યાની ખન્ને સેનાએ અ તરિક્ષર્પી ઉંબરાના 
કૂળતી અદર રહેલા મોટા મચ્છરોના સમૂહે। જેવી 
હતી. આમ તેમની વચ્ચે ભયકર યુદ્ડ થયું."“ ત્યાં 
અત્યત ઊ'ચા લોકપાલેના હાથીઓના સમૂહે।- 
શી કચરાઈ જતા લે।દાતે, પ્રલયકાળનાં વાદળાં- 
એના ધડાકા જેવો મહાભય'કર કોલાહલ ઊક્યો. 
એ જકોાલાહલ અસત ગાઢ થવાને લીધે તે 
આકાચમાં અતિરાય ઊચે સુધી સંભળાતો હતો. 
“ઢાઈ સ્થળમાં તે સુકીથી પકડાય એવો જણાવા 
લાગ્યો અને “કાઈ સ્થળમાં તે જળના ભારથી 
નમેલાપેટવાળાં વાદળાંઓની ગજ*ના જેવો! જણા- 
વા લાગ્યો.પ“”** એ "ાલાહલ રથોના ક્રવા- 
ચી શાંગી ગયેલાં ચસ્ાના સમૂહોમાં ન્તણું નટ 
ગાતો હેય એવે! જણાવા લાગ્યો. વળી જેમની 
જાતીએ। તૂટી જતી હતી એવા નિષૃ'ળ લે/કે]- 




















સર્ગ ૨૬ મો.-દેવતાઓની સાથે દામ, વ્યાલ ચને કટનેઃ મ'ગ્રામ 


મ્વિમાનોના સમૂહે ટકડેટુકડા થઈને પડવા 
લાગ્યા અતે વરણાસ આદિ અસરોથી ઉત્પન્ન 
થચેલા સમુદ્રના જળતા પ્રવાહથી સ્વર્ગ આદિ 
નગરે ડ્ખી જવા લાગ્યાં.*” ત્યાં મોટાં અસો 
પડવાથી ચાલેલી લોહીની નદીઓમાં તલવારો, 
ધિશળે! તથા સાગ તણાવા લાગ્યાં, તેમજ પવ"- 
ત્તાનાં પડખાંઓ હૂટવાના ભયકર ચખ્દોથી ખ્રજ્ઞાં 
ડતો! માંડુપ ધ્રૂજવા લાગ્યે। *૫ ત્યારે દેત્મો- 
ની પાનીઓના પ્રહારથી લેકપાલોની નગરીઓ 
પડી જવા લાગી અને ધરમાં વિધવા થચેલી 
સીઓના રવાના “હોલાહલેઈની સાથે તેમનાં 
કંકણ! ભાંગવાના રખ્દ્રો થવા લાગ્યા.” તે 
અસ્રનોના સમૂરે! પૃથ્વી પર કાળા જળના સમૂહે! 
જેવા દેખાવા લાગ્યા અને તેમાં દૈત્યો લોટી 
રણા હતા. ત્યાં લોહીના પ્રવાહમાં તણાતા લે[ક- 
ની ચીસે। સાંભળીને બીન લેકે પણુ ભયથી 
નાસવા લ્લાગ્યા.** ત્યાં લોકપાલેોતા સેનાપતિ- 
ઓના મ્રાણુ લૈવાને માટે, ચમ્રાજ પુષ્પામાં ભ્રમર 
કરે તે રીતે ગુપ્ત રીતે ફરવા લાગ્યો અને દૈત્યોના 
સેતાપતિઓતા પ્રાણુ લેવાને માટે યમરાજ 
પ્રત્યક્ષ રીતે ફરવા લાગ્યો. ત્યારે પ્રહારતા 
ભયથી તાસેલા 'દેટલાએક દેવતાએ તથા દૈત્યો 
પાછું વાળી વાળીને સૈન્યોની ન્યાકળતાને જેતા 
હુતા,** તમાં નતણુ પાંખોવાળા પવતો હોય એવા 
દૈત્યાની આવ-જવથી ધણા ભયકર શખ્દો તથા 
'શિવ' 'રશિવ' શબ્દો થવા લાગ્યા.૨" સઘળી 
પૃથ્વી, સમુદ્રો તથા પવ*તે! આયુધોથી ભેદાચેલા 
ઉગ્ર દેત્યોરૂપી પર્વતો માંથી ઝરતા લોહીના પ્રવા- 
હાથી રાતાં થઈ ગયાં.૨૧ રરો, નગરે, ગામો, 
વને તથા ગહવર વગેરે સ્થળે ઉજ્જડ થઈ ગયાં 
અને દૈત્યો; હાથીઓ, ધાડાએ। તથા માણસોના 
અસ'ખ્ય શબ્દોના પુજે પફાડ જતા દેખાવા 
લાગ્યા.૨” શરીરમાં ખૂ-ચચી ગયેલાં ઊચા બાણુ।- 
ની પક્તિઓથી હાથીએા શેભવા લાગ્યા અને 
દેત્યાની અુક્ઠીઓના પ્રહારોથી મદેન્મત્ત એરાવત 


જહ્હ્ 


હાથીની પીઠ ચગદાઈ ગઈ.*“ ત્યાં પ્રલયકાળનાં 
વાદળાંઓની જળની વૃટ્ટિતી જેમ, શમશ્નોની 
અવિચ્ખ્િન્ન વૃછિ થઈ રહી અતે તેથી પવતે! 
દળાઈ જવા લાગ્યા. ત્યાં મોટા મોઠા વજપાતે।- 
શી ભી'સાઈને કુલપર્વતે! ઊડવા લાગ્યા.** ત્યારે 
દવતાએ પ્રખળ અસશિને પ્રકટ કરીને તેની 
જ્વાળાઓ ના સમૂહેથી દૈત્યોને બાળવા લાગ્યા 
હત્તા અને દેત્યા એક અજલિથરી સમુદ્રને લાવી- 
ને તે અચિને ઠારતા હતા.*” હવે પ્રચ'ડ દૈત્યે- 
એ ગોઠી તેયોરીથી ખરક્‌ની શિલઞાએ નાખવા 
માંડી, એટલે દેવે! વનતા સમૂહને સળગાવીને 
તે અસિની ન્વાળાએથી બરફેતી શિલ્લાઓને 
પીગળાવવા લાગ્યા.₹પ પછી દેયતાએ।એ અસ્રો- 
ના બળથી પ્રલયકાળતા અધારા જેવું અપાર 
અધાર ઉત્પન્ન કયું“, એટ્લે દૈતયાએ માયાના 
પ્રભાવથી અનેક સર્ચાના પ્રકાશ્ઞોને ઉત્પન્ન કરીને 
એ ગાઢ અંધકારને! નાશ કર્યા, દેવતાએ વાદ- 
ળાં ઉત્પન્ન કરીને જળની વૃદિ કરવા માંડી, ત્યાં 
દેત્યાએ માયાના અશિનતે। વરસાદ વરસાવીને જળ 
ની વૃદિતે બ'ધ પાડી દીધી. પછી દેત્યોએ પવ'તે- 
ની ભારૅ વૃષ કરવા માંડી, ત્યાં દેવતાઓએ 'વજ' 
તામતાં અસે! વરસાવીને પવતોને તોડી નાધ્યા. 

અને દેત્યોને નિદ્રા આવી જય એવાં અસ્રોતો 

પ્રયાગ ડર્યા, એટલે દેત્યે(એ નિદ્રાને! નાશ કર 

નારા પ્રબોધાસને। પ્રયોગ કર્યો, દૈત્યાએ વાર્ણા- 

સ્રથી ભારે વૃદિ કરવા માંડી, એટલે દેવતાએ! 

એ વૃટ્ટિને! પ્રતિબંધ કરતારા અગ્રને ઉપયોગ 

કર્ચ.” દેવતાએ એ વૃક્ષે ૯તપન્ન થાય એવા 

અસને! ઉપચોાગ કર્યો, એટલે દૈત્યાએ કરવતે। 

ઉત્પન થાય એવા અમ્રને। ઉપચે1મ ઠર્યો. વર- 

સવા માંડેલાં ચસ્ર એકબીજા સાથે પછડાવાથી 

સુસવાઠી સહિત અસિ નીકળવા લાગ્યો. જળના 

અતે અશથિના વરસાદથી લેકે બેર * *-* 

લાગ્યા, બ્રશ્ઞાસ્નોના પ્રચાગાથી ભારે 

થવા લાગી; ઘડીવારમાં અ ધકાગનાં 


"૫૦૦ 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





વારમાં તેજતાં અસા પડવા લાગ્યાં.” અસ્તે- 
માંથી નીકળતાં મુસળ આદિ અનેક આયુધોથી 
સધળુ' આકાશ અવકાશ વગરતુ' થઈ ગયું, શિલા- 
આને વરસાવતારા અસ્થી ચોદ્દાએ ચગદાઈ 
જવા લાગ્યા અતે અશિતે વરસાવતારાં અસરથી 
અજવાળું થવા લાગ્યું.“ પતાકાએઓથી ચ-દ્રનો 
સ્પર્શી કરતારા અતે પૈડાંએના ચું'ચાટરૂપી ગજ- 
નાવાળા રથી થોડીશાડી વારમાં ઉદયાચળતુ' 
અને અસ્તાચળતુ ઉલ્લધત કરવા લાગ્યા.₹” 
રવતાએએ કરેલા વજોતા પ્રહારાથી મોટા 
મોટા દૈત્યો તિર'તર મરવા લાગ્યા, અને શુકાચાચે 
'સંજવિની' નામની મહાવિઘાને। ઉપયે।ગ કરીને 


તે દૈયોને જવતા કરવા માંડ્ચા.”“ “કેટલાએક 


રવતાએના સમૂહે તાસવા લાગ્યા અને કેટલ।- 


એક દેવતાએ જય મેળવીને કુલાવા લાગ્યા. 
ત્યાં કલ્યાણુની સૂચના આપનારા શુભ ચહે! 


ઊગવા માંડ્યા હતા, તેમજ ઉત્પાતરૂપ ઘૂમંદ્ે- 


તુએ પણુ ચારે ખાજી દેખાવા લાગ્યા હત્તા. 


આથી લે્ધા પોતાની ડૉકો ઊંચી કરી કરી- 


ને તેમને નેતા હતા. ચોદ્દાએના પરસ્પરના 
કટ્ટર વૈરને લીધે પવતો, આકાશ, પૃથ્વી તથા 
સસ્ઞદ્રો સાથૈતુ' સધછ' જગત લે!હીના સગરુદ્ર 
જેવુ' તેમજ પ્રફુલ્લિત થયેલા ખાખરાના વત 
જવુ' જણાવા લાગ્યું હતું. ત્યાં પડાડ જેનાં 
અસ'પ્ય સુડદાંએથી મહાસમુદ્રે પુરાઈ જવા 
લાગ્યા હતા. ત્યાં સઘળાં વૃક્ષોની શાખાઓના 
અગ્રોમાં લાંખાં લાંખાં સુડદાંએ લટકવા લાગ્યાં. 
રીપતાં, પોતાના વેમથી અત્ય'ત ચ'ચળતાવાળાં, 
પીછડાંઓર્પી પુષ્પાવાળાં, લેઢાનાં ફળાંએરૂપી 
કળાથી શોભતાં અને તાડ કરતાં પણુ 9 ચાં 
એવાં ખાણના સમૂહેર્પી વતેથી ત્યારે સઘછુ” 
આકાશવ્યાપ્ત થઈ ગયુ. ત્યાં નાચતા પહાડ જેવાં 
અસખ્ય કબ'ધો પોતાના ખાઠુએથી વાદળાંઓને, 
વિમાનેતે, દેવતાઓને અને તારાઓને પાડવા 
લાગ્યા વળી, યતો બાણે(, સાંગો, ગદાઓ, 
























પ્રાસો ને પદ્િશિમાં પરોવાવા લાગ્યા.““ * ત્યાં 
શસ્નોના ઝપાટાથી સાતે લોકોની ભીતો પડતી 
હવી અને આકાશ તેતા કટકાએઓથી વ્યાપ્ત થઈ 
ગયું હતું. પ્રલયકાળના મદેન્મત્ત વાદળાંએની જેમ 
ત્યાં દુડુભિઓ નિર તર ગડગડવા લાગ્યાં. ત્યારે 
ગણુપતિ પોતાની સૂઢથી લાંબા લાંખા દાનવેર્પી' 
પ્જતોને ખેંચવા લાગ્યા. આમ ધણા ઘણા શખ્દો” 
ઊઠવાથી દિશાઓઆના હાથીએ ભય પામી ગય!" 
અને ચિચિયારીએ। પાડવા લાગ્યા.“૧?53 સૂર્યા, 
ચ“ તથા ઇત્દ્ર આદિ દેવતાએ એક દિશામા 
ભેમા થઈ ગયા અને સિદ્ધો, સાધ્યો તથા મૂક૬- 
ગણે દૈત્યાના ભયથી સકજડ થઈ ગયા.” 
ત્યાં ગધર્વા, કિત્તરા, દૈવતાએ। અતે ચારણે।' 
નાસવા લાગ્યા,“ વીજળીએ। પડવાથી પ્રાણી- 
ઓનાં અગોાને ખ'ડિત કરનારા, શિલાઓના 
હ્કડાએઓને ભાંગી નાખનારા, 'દેવતાઓનાં પ્રલ- 
યતા સમયની સૂચના આપનારા અને કલ્પુ- 
વૃક્ષે! પર બેઠેલાં પક્ષીઓના “ોાલાહલે।ને અટકાવી 
રતારા પ્રલયકાળનતે સૂચવનારા પવને। તે સમચે 
સધળી દિશાઓમાં વાવા લાગ્યા.** 
વવુરશનિતિપાતલંરિતાંમા ટ્હિતશિજા- 
શતા: વજુરુલેજુ | પ્રજ્વતમવલવા! થુત- 


ળાં સુરવસ્વર્પરઘસ્મરા? સ્મીત? ॥ ધ | 


શ્રીચાગવાસિધ સહારામાયણુસાં સ્થિતિન _ 
મ્રક્રણુનો “ દાસવ્યાલક્ટસ'ગ્રામવર્ણન? 
એ નાસતેદ સગ ૨૬ સે! સમાસ 


-સસર્મ ૨ર૭મો“છ-- 
છુ।રી ગચેલા રેવતાઓતે બહ્યાએ જીત 


વાનો ઉપાય ખતાવ્યોા 
॥ વસિજ જવા ॥ 


સરસિજિસ્તહા વર્તમાતે ઘોરે સમરલત્રમે । 


દેવાલુરશરીરેુ ર્તેવ્મોવ્રેષ્વિવ ॥ ૨ ।। 
વસિછ ખોલ્યાઃ-છે રામ 1એ રીતે યુદ્ધ 


સક 5 ક 
2 આ સત્તાવીસમા સર્ગમાં રેવતાખા હારી ગ 


શ્નગ" ૨૭ સો.-હારી ગયેલા દેવતાએને પ્રહ્યાએ જીતવાને! ઉપાય ખતાવ્યો 


૫૦૧ 








"ભયકર સભ્રમ ચાલતો] હતે. તેમાં દેવતાઓ।નાં 
અને અસુરેતાં શરીરમાં વાદળાંએતા પેટ જેવા 
ઘાના ઊડા ખાડા પડ્યા. જેમ આકાશમાંથી 
ગંગાના પ્રવાહે તીકળવા લાગે, તેમ તે ખાડા- 
ઓપાંથી લોહીના પ્રવાહે! નીકળવા લાગ્યા. ત્યાં, 
“દામ! તમને સેનાપતિ હેવતાએતા સમૂહને 
વીટી લઈને મેધની ગજ'ના જેવે! સિહનાદ 
ફરવા લાગ્યો. એટલે, 'ગ્યાલ' નામને! સેનાપતિ 
સઘળાં દેવતાઓનાં વિમાતેને પોતાના હાથેથી 
“"ખે'ચીખેચીને ચૂરો કરવા લાગ્યો. ત્યાં વળી, 
'ફટ' નામને સેનાપત્તિ $ડિન આરાપવાળા 
ચુદ્ધથી દેવતાએતો નાશ કરવા લાગ્યો. પછી 
ક્ષીણુ વેમતવાળે। એરાવત હાથી નાસી જવા તૃત્પર 
શચો અને દાનવોતું સૈન્ય મધ્યાહનના સૂર્યની 
જમ નૃદ્ધિ પામ્યું. ત્યાં તૂટેલાં અ ગાની ન્યથાથી 
દુ:ખી થચેલ્ષાં અને લોહી વહેતા દેવતાઓ નાં 
સૈન્ય તૂટી ગયેલી પાળવાળા જળની પેઠે મોટા 
સગથી નાઠાં.પ"* પછી જેમ અથિએ। કાષ્ઠોની 
"પછવાડે રાડે, તેમ દામ, વ્યાલ અને કટ 
નમતા સેતાપત્તિએ સિ'હતાદ કરતા કરતાં એ 
નહેલાં દેવનાં સૈન્યોની પાછળ ઘણી વાર સુધી 
રડ્યા. જેમ યત્તપૂવક શોધ કરવા છતાં પણુ 
સિરેોને ગાઢ ન્નળાંવાળાં વનોમાં ઊડી પડેલાં 
નાનાં હરણે। હાથ આવે નહિ, તેમ યનનપૂર્વક 
શે।ધ કરવા છતાં પણુ તે દૈત્યાને નાસી ગયેલા 
રવા હાથ આવ્યા નહિ.” આમ અ ત કરણમાં 
અત્ય'ત રાછી થયેલા દેવતાએ નતા સમૂહે! હાથ 
આવ્યા નહિ એટલે દામ, વ્યા અને કટ 
નામતા સેતાપત્તિએ। પાતાળમાં રહેલા પોતાના | 
સ્વામી શંબરાસુરની પાસે સૈન્યે સહિત ગયા.“ 
પછી, હારી ગયેલા અને ખેદ પામેલા દેવોએ 
ચશોડીવાર સુધી વિશ્રાંતિ લીધી, અને પછી તેઓ 
હારી જ્સતે બહાના શરણું ગયા અતે બહ્માએ 


રોની વાસનાનો વધારો યાય એ જ રૈત્યાના વધતો 
પાય છે એમ દેવતાઓને કક્ષ, એટર્લી કથા કહેવારો. 





જ્યતો ઉપાય પૂછવા માટે અપારશક્તિવાળા 
ખલ્લાની પાસે ગયા. જમ સાય કાળથી રાતાં થયેલાં 
પાણીવાળા સગ્નુદ્રોની પાસે ચળ પ્રેકટ થાય છે; 
તેમ લોહીથી રાતાં થયેલાં ઝુખોવાળ! તે દેવતા- 
એની પાસે બ્રદ્મા પ્રકટ થયા.ઈપ૦ રદવતાએએ 
તેમને પ્રણામ કર્યા અને તેમને 3 ખરાસરે ઉત્પન્ન 
કરેલા અનથ*રૂપ દામ, વ્યાલ તથા કટની; પૂરી 
વાત કહી સભળાવી.*૫ વિચારવેત્તા હ્રણાએ એ 
સધળી વાત સાંભળીને વિચાર કર્યૌય અને પછી 
નીચે પ્રમાણ દેવતાઓના સમૂહને ધીરજ આપ- 
નારું વચત કહ્યું.૫* 

ખક્ષા ખોલ્યાશ-યુડ્ધમાં સોપરીપણુ ધરા- 
વનાર વિષ્ણુના હાથથી એક લાખ વષ પછી 
શ'ખરાસુરને મરવાતું છે, માટે ત્યાં સુધી તે સમ- 
યતી રાહુ જેયા કરો.૫* છૈ ઉત્તમ દેવતાએ। ! 
હમણાં તો એ દામ, વ્યાલ અને કટ નામના 
દેતાની સાથે માયાતું ચુડ્ઠ કર્યા કરે! અને યુદ 
કરીકરીને નાસી જતા જએ।.પ* જમ અરીસા- 
ના ઉદરમાં ખાદ્ય પદાર્થો પ્રતિબિ'બિત થાય છે, 
તેમ ચુડ્ડના અભ્યાસને લીધે તેઓનાં અત'કરણુ- 
માં અહંકારને! ચમહાર પ્રેતિખિિત થશે. પછી 


૦ર જે કુ શ્રીચાગવાસિઈ મહારામાયણુ-સ્થિતિ--પ્રકરણુ 


સવર ઈતર 
જ મનુષ્યના મતમાં _વાસનારૂપી દોરીનો ગાંઠ | આદિ અમારાં છે' એવી ભાવતા કરે, તેમજ તેમતી 
ખ ધાઈ હોય છે, તે માણસ ભલે મેરા હોય અતે | તે ભાવત! દઢ થાય. લોકોને જ જે વિપત્તિઓ 
શલે ઘણ ન્તણનારા હાય, છતાં પણુ તે બાળકના | આવે છે તથા જે જે સારી-તરસી દશાએ થાય 
હાથથી પણુ જિતાઈ જાય છે.” જમ સમુદ્ર | છે, તે સધળી વિપત્તિએ અને દશાએ તૃષ્ગા- 
જળના પાત્રપણાને પામે છે, તેમ 'આ હું છુ અને | રૂપી કાકચના કડવા અને કૂણા ત્રોકાએઓ જેવાં કળ 
આ માજ છે? એવી રીતની કલ્પનાએ। કરનારે | છે. લેકો-વાસતારૂપી તતુએ।થી બધાઇને ગોથાં 
માણસ આપદાઓના પાત્રપણાને પામે છે.૨૧ હે | ખાધા_કરે છે, તેથી જો વાસના વધી હોય, તે। તે 
રવતાએ। 1 જે પુસ્ષ આત્માને દેહાદિકિરૂપ માને | મહાદુ-ખદાયી-થાય-છે-અને._ને-તે કપાઈ નય 
છે, તે પુસ્ષ સવ હેય તો પણુ સર્વ સ્થળોમાં ! તો તે સુખદાયી થાય છે.૨“ પ જમ મોટો અને 
મોઢું કગાલપણુ' પામે છે.૨૨ આત્મા અનત | પ્રબળ સિ હ પણુ સાંકળથી ખ'ધાય છે, તેમ ધીરુ 


અને અપરિષ્ઠિત્ન છે. જ માણુસ તેને દેહાદિકરૂપ | મહાપ ડિત, કુલીન અને મોટે પુસ્ષ પણુ તૃષ્ણાથી 
નાતે છે. તે માણસ ધોવાનો શેથમી જ પોતાના ખધાય છે.** રૃહરૂપી ઝાડમાં હઘ્યરૂપી માળા- 
આત્માને પરવશ કરે છે.** ન મેલોફયમાં પુણુ_| ની અદર રહેનારા જવરપી પક્ષીઓ તષ્ણારૂપી 
આત્માથી જીદ્દઃ' કાંઈ હોય, તો તેમાં લેવા-દેવા | જળથી બધાઈ જામ છે.૨૨ જેમ ખાળક દોરીથી 
વગેરેની વાસના ખબ ધાય એ ઠીક કહેવાય; પણુ | પરવશ થયેલા અને ખહુ જ હાંફતા પક્ષીને ખે ચે 
આત્માથી જુદુ કોઈ જ નથી; માટે સધળી વાસ- 


છે; તેમ કાળ પણુ વાસનાથી રાંક લોકને 
નાએ વ્યર્થ જ છે.:₹_ચિથ્યા વસ્તુમોં આસ્થા | ખેચે છે. હે ઇન્દ્ર | દામ, કટ અને વ્યાલને 
રૃ 


1ખવી, એ જ અત ત દુ“ખની એક જતની ખાણ જીતવાતે સાર આયુધો ગોઠવવાની “કે યુદ્ધમાં 
છે અને મિથ્યા વસ્તુમાં આસ્થા ન રાખવી, એ જ 


ભ્રમણુ કરવાની કશી જરૂર નથી. માત્ર યુક્તિ તથા) 
અતત સુખોની ખાણ છે. સયા સુધી દામ, વ્યાલે | યત્ન વાપરીને તેમતું અભિસાન વધે તેમ કરા,૨" 
અને કટ સસારની રિથતિમાં આસ્થા વગરના છે; 


હે દેવરાજ 1 જ્યાંસુધી વાસના વધવાથી શત્રુઓતું 
વ્યાંસુધી જેમ અસિએ મચ્છરોથી જિતાતા નથી, ધૈય* એછુ થવા ન લાગ્યુ હેય, ત્યાં સુધી તે શતુ 
તેમ તેએ તમારાથી જિતારો તહિ ૨૦૨5 વાસના | ઓ ઉપર રાસ્રો, અસરો કે નીતિશાસો એમાંતુ' કોઇ 
અવશ્ય દીનતા પમાડનારી છે. એ વાસના ન્ને 


જે | પણુ ત મેળવી શકતું નથી એ દામ, ન્યાલ અને 
મનમાં હે[ય છે, તો તેથી પ્રાણી હારી નય છે 


પણુ એ વાસતા ન હે।ય તો મચ્છર પણુ-મેરે- 
પવત જેવો દઢ રહે છે.૨૦ જ પદાથની પ્રથમ 
વાસના થોડી ષય છે, તે પદાથતી વાસના પાછ 
ળથી પુષ્ટ થતી આવે છે .જ પદાથ વિઘમાન 
હેય તેના અવયવે। વધે છે; પણુ અવિઘ્રમાન 
પદાથ'ના અવયવો વધતા નથી એ નિયમ પ્રમાણે 
વાસના ને થોડીક પણુ હોય તે પાછળથી તેમાં 
વધારે। થયા વગર રહેતો નથી. આથી છે ઇન્દ્ર | 
તમે એવું કરા કે જયીએ દામ આદિ દૈત્યો 'અમે 
_ રેહાદિક છીએ અને જધ-પરાજય તથ] છીવૃત 





















કટ નામના દૈત્યો યુદ્ધના અભ્યાસને લીધે મત્ત 
થઇતે અહ કારમય વાસનાઓતુ મરસા કરશે 
શબરાસુરે ખતાવેલા એ મહા અજ્ઞાની પુ્ષે 
જ્યારે વાસનાઓમાં ખધારે, ત્યારે સહેલાઈથે 
જિતાય એવા થઈ જશે.“ એટલા મારે, હે દેવ 
તાએ | તેએ ન્યાં સુધી અભ્યાસને લીધે દઢ 
વાસનાઓવાળા થઈ ન્ય, ત્યાં સુધી તમે। યુક્તિ 
પૂર્વક યુદ્ધ ઉઠાવીને તેમને તમારી સાથે લડાન્ય 
કરે।.૨ જ્યારે તેએ દઢ વાસનાઓ માં બ ધારો 
ત્યારે તેઓએ તમાર વશ થઈ જશે, ન્યાં સુર્ધ 
અતકરણેા તૃષ્ણાકી પરેવાવેકાં ત હેય, ત્ય 


સશ ૨૮ સો-ત્રણુ દેત્યોની સથે રેધતાઓ એ યુનઃ દારણુ યુદ્ધ શર કુ” શન્‍્ઝ 








સુધી કાઈ પણુ લેક નરમ થતા નથી.” જેમ 
મહાચપળ તર ગોરૂપી ફલ્લોલેનોાં સમૂહ સસુદ્ર- 
ની અદર જ રહેલો છે, તેમ_આ-સધછ' સમ-- 
વિષમ જગત પોતાની વાસતાની અદર જ રહેલું 


છે; એટલા માટે સંસારમાં વાસતાતુ-જ-એાસડ | 


ડરલુ પણ્ય છે.”પ 
શમવિષમમિટં મસ્ત સકત શિથ- 
રાં સ્યાતનાંત? । ચણવજજરરીમસે યથાય્ધા- 
વત ૬૪ સૈવ સિજિત્લ્યતાં ત્રયાતા | ૪૨ 
શ્રીચોગંવાશિદ મહારામાયણુમાં સ્થિતિ- 
સકરણને  હ્િતાસહવાકંય ! એ.નાસ- 
નો. સગ ૨૭ સે! સમાસ 


“કસમ ર૦ મે'૩-- 


ત્રણ દૈત્યાની સાથે દેવતાઓએ પુનઃ 
દારુણ યુદ્ધ શરૂ કર્યું” 
॥ થસિજ ઝવાવ || 

ફૂરયુતતતા મમવાન્‌ લેવાંસતમૈવાંતરિમાયયો । 
વેજાવતિવટે શ્ર જત્વેવાંગુતર૫૧% | ૨ | 

વસિણ બોહ્યાઃ-હે રામ | જમ સમુદ્રના 
તરગ ડિતારાની પૃથ્વી ઉપર શખ્દ કરીને ત્યાં જ 
અ'તર્ધાન થઈ જય છે, તેમ ભગવાન ખ્રજ્ધા 
દવેને એટલાં વચન કહીને ત્યાં જ અંતર્ધાન 
થઈ ગયા. જેમ પવને! કમળાના સુગ ધતે લઈને 
વનોની પક્તિમાં જય, તેમ દેવો બ્રક્ષાનાં વચ- 
નને શ્રહણુ કરીને પોતપોતાની દિશાઓ માંગયા.* 
જમ બ્રમરે સુશે!ભિત કમળેોમાં વિશ્રામ લે, 
તેમ્‌ દેવતાએ ગે સુંદર્‌ અને સ્થિર કાન્તિવાળાં 
જાતાનાં ધરોમાં કેટલાક દિવસે! સુધી વિશ્રામ 
લીધે..૨ પછી પોતાના ભાગ્યનો ઉદય કરનારા 
“માર્ઈ રુભ કાળ માપ્ત થતાં દેવોએ પ્રલયકાળનાં 
તાદળાંએના નાદ જેવો યુદ્ધના દુઠુભિઓઆને 


ક આ અડાવીસમાં સર્ગમાં ફરી વાર યયેક્ષું દેવતા- 
એનું અને દૈત્યોનું યુદ કે જે દામ આદિ ત્રણું સેતા- 
પતિઓને પ્રબળ વાસના ઉત્પન્ન કરવાના હેતુથી લાબા 

' કાળ સુધી ચાલ્યુ,તેનું વિસ્તારથી વણુ'ત કરવામાં આવશે. 
| 


1 
! 





ડક કર્ચા.₹ આ સમયમાં અત્તરિક્ષમાં રહેલા 
રવતાએને પૃથ્વી પર ઉભેલા દૈત્યોની સાથે 
સમય વિતાવનાર યુદ્ધ ફ્રી વાર ચાલ્યું. ત્યાં તલ- 
વાર ખાણું, સાંગ, ચદ્ગર,; સુસલ, ગદા, ક્રસી, 
ચકર'ખાકાર આયુધો, અશનિ, પવ'તો, શિલાઓ, 
અશ્ચિઓ, વૃક્ષો, સપ'ના જેવા મોહાંવાળાં આયુધો 
અને ગસ્ડ આદિના જવાં મોઢાંવાળં આયુધોના 
સમૂહે। ખત્વે સૈન્યે ઉપર ચાલવા લાગ્યા.”* 
માયાથી ખતાવેલાં આયુધોાર્પી અત્યંત ગાઢ 
મવાહવાળી, પાષાણે।, પવ'તો। અને લાખે વૃક્ષે- 
ના પરસ્પર પછડાવાથી ભારે 'કાલાહુલવાળી અને 
ચાલાક પુસ્ષોને પણ તાણી જનારી ચુડ્રૂપ નદી, 
તે સમચે સધળી દિશાંએમાં ભારે વેગથી ચાલવા 
લાગી.”એ યુદ્ડરૂપ નદીના મધ્ય પ્રવાહમાં ઉલ્ઝુક, 
તિશળ, પર્વતો, પ્રાસ, તલવાર, ભાલાં, ખાણું, 
તોમર અને ઝુદ્મરે] વગેરેના સમૂડે! ચાલવા 
લાગ્યાં. તયાં સધળી દિશાએ।માં મેસ્પર્વતને આંટા 
લેતાર્‌ી ' અશનિ' નામનાં અસ્નોથી વૃષ્થી 
ફાંઢાએ પડી ગયા અને પવ'તોમાં જુદા જુદા 
પ્રવાહાથી ચાલનારી ગંગાના જેવી તે નદી 
દખાવા લાગી.“ ત્યાં માયા પ્રકટ થઈ. તે માયા 
પૃથ્વી આદિ પાંચ ભૂતોના ભયકર આંકારો- 
વાળી હતી, અને તેમાં પરસ્પર માર મારતા 
હતા ને માર ખાતા પણુ હતા. તે નણુ વનોના 
સમૂડે।થી જ બનેલી હતી. દેવતાઓ, દૈત્યો 
અને સિડ્લાકાએ કરેલા ઉપાયોથી તે માયા 
શાંત થઈ જતી હેતીં. વળી પાછી તેવી જ માયા 
પ્રકટ થતી હતી અને તેવી જ પ્રકટ થયા છતાં 
પણુ “એની એ છે કે ખીજ છે? એ જણુવુ કઠિન 
થઈ પડતું હતુ.“ સધળી દિશાઓમાં પહાર્ડ 
જવડાં મોટાં આયુધાથી પવતો તૂટી પડતા 
લાગ્યા ને મહાસાગર સુધિર્તા પ્રવાહથી ભરપૂર 
શ્વા લાગ્યા. ત્યાં મોટા મોઠા દેવતાએ નાં તથા 
રેત્યાનાં શબેોમાં ખૂ્‌ચેલાં ભાલાંએ ન્તણેં પર્વતે!" 
સાં ઊગેલાં તોડીઓનાં વતે હોય એવાં દેખાવા 


પ૪ શ્રીચાગવાસિછ સહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણ્‌ 





લાગ્યાં. ત્યાં ધણીને ઊજળા કરેલા કરવતના દાંતા- 
એ જેવી તખતી અણીએ!વાળી અને જ૧નવાળી 
ક્ોઢાના સિદ્દેની સૃછિ થવા લાગી. તે સિર 
પોતાનાં મોઢાંએમાંથી ભાલાં, બાણુ।, સાંગે, 
ગદાએ।, તલવાર તથા ચકો ફાઢતા હતા અને 
રવોા!એ તથા દૈત્યાએ નાખેલા પવંતોને ક્ષણુ- 
માત્રમાં નટ ફરતા હતા.૫૧”** ત્યાં સર્ષાની 
પક્તિઓ ઊડી રહી હતી. સર્પોનાં નેત્રોમાંથી 
જાણું ઊંચી જ્વાળાઓવાળા અશિએ। ઝરતા 
હતા, આથી જાણું તડકાઓથી દિશાઓને 
દાહ ખતાવતા પ્રેલયકાળના બારે સૂર્યા પ્રકટ્યા 
રોય, તેમ તે જણાતા હતા. તે પક્તિ સમુદ્ર 
માં ડ્બેલ્ષા; ઊડતા અને લાંબા એવા પર્વતોની 
પંક્તિ જેવી રોભવા લાગી."૨ ત્યાં ગજ*તા 
કરતાં વજોરૂપી મમરેના સમૂહુથી ખઠુ વિષમ- 
તાવાળી વિવિધ શાસ્નોના સમૂહરૂપી નદી ચાલ- 
વા લામી. અદર ક્ષોભ પામેલા સમુદ્રના તરગે।- 
નાં મંડળો જવા પહાડેને પણુ ધેરી લેતારા 
અને વારવાર આવત*ન પામતા એ નદીના પ્રવા- 
હોથી સધણુ' જગત અત્યત પીડાવા લાગ્યું.૫૨ 
દેવે! અને દેત્યોના કરવાના આંગણાર્પી અત- 
રિક્ષમાં મોટા મોટા સરપે।, પતતોથી, અસ્ોથી, 
શસ્રોથી, માયાના ગસ્ડાથી, તેમજ વૃક્ષોથી 
નાસભાગ ડરતા હતા. તે અતરિક્ષ ક્ષણુમાતમાં 
સસુદ્રોથી, અશિનાં પૂરાથી, સૂર્સોથી તથા ક્ષણુ- 
માં અધફારેથી પૂર્ણ" થવા લાગ્યું.3૪ એ અ'ત- 
રક્ષ માયિક ગસ્ડાના ગડગડાટોથી ભરાઈ ગયુ 
હતુ. ત્યાં ફેલાચેલાં શસ્રોમાંથી પહાડ જેવા 
અસ્ઞિએ ઊડતા હતા. આથી જમાં સ્તર્મ:તું અને 
પાતાળતુ' મધ્ય પ્રજ્વલિત ચના લાગ્યું હતું, એવું 
જગત, અસલ કલ્પાંતકાળથી ઘેરાયલું હેય એવું 
જણાવા લાગ્યું. જેમ પક્ષીએ પવતમાંથી ઊડીને 
આકાશમાં જય, તેમ દેત્યો પૃથ્વી પરથી ઊછળી- 
ને આકારમાં જવા લાગ્યા. જેમ પ્રલયકાળે ચલા- 
ચમાન કરેલા પર્વત્તાની શિલાઓ વેગથી આકારુ- 


માંથી પૃથ્વી ઉપર આવે, તેમ દેવે પૃથ્વી ઉપર 
આવવા લાગ્યા.પ* દેવે! અને દૈત્યોને શરીરમાં 
ખૂસેલાં ઊંચાં આયુધોર્‌પી વૃક્ષોના વતમાં મોટા 
અગ્નિનો દાડ લાગ્યો હતો! અને તેએ આકાશ- 
માં પ્રલયકાળના પવને ચલાયમાત ઠરેલા દાવા- 
શિવાળા પ૧તો હેય એવા દેખાવા લાગ્યા.€* 
રવતાઓનાં અને દૈત્યોનાં શરીરોરૂપી મોટા પહા- 
રમાંથી લોહીના પ્રવાહો નીકળતા હતા અતે 
ચારે બાજી ફેલાતા હતા. આથી આકાશ ન્તણે 
રાતી ગંગાથી પૂર્ણા થયું હોય, અથના સ'ધ્યારૂપ 
નાયિકાના અંગમાં થચેલા નખક્ષતોથી પૂર્ણું . 
થયું હોય, તેવું સવત્ર શોભવા લાગ્યું.પ“ યુદ્ધના 
નીતિમાર્ગમાં વિચક્ષણુતા ધરાવનારા અને સધળા 
મોટા પવષ્તાનાં શિખરને ભાંગી નાખનારા દેવ- 
તાએ અતે દૈત્યા જણે ઉત્સવના સમૂહમાં 
હાથીએનાં કુભસ્થળો ઉપર જીદા જુદા રગ 
વરસાવતા હેય તેમ, ચારે ખાજી એકળીજાએ।ની 
ઉપર પત્તાની, જેળોની, અનેક પ્રકારનાં ઉમ્ર 
આયુધોની અને અનેક પ્રકારનાં 'અરાનતિ' તામ- 
નાં શસ્રોની, એકસામટી વૃદઠિએ। કરવા લાગ્યા. 
યુદ્ધના મૌઢ આઢાપને નહિ છોડતા વ્યાકુળ 
થયેલા દેવો તથા દૈત્યોનાં અંગો એકખબીન્નાં 
શસ્રોથી કપાઈ જતાં હતાં અને તેમના હસ્તે માં- 
થી શસા પડી જતાં હતાં, તેએ વાદળાં ઉપર 
કૂરતા હુતા, તેથી ન્ણુ મોટા હાથીઓ તાં બગ્ચ- 
ઓની 'પીક્ઠે ઉપર ચઢી બેઠા હેય તેમ તેએ 
શેભવા લાગ્યા.પ“-૨૫ કપાચેલાં માથાં, હરતે 
ભુજાએ। તથા સાથળે।ના અત્યત ખીશત્સ સમૂરે 
ઉગ્ર વાદળાંએના સમૂહે! જેવા લાગતા હત 
તેમ જ આકાશમાં તથા દિશાએ માં ઊડતાં તી 
જેવા લાગતા હતા. તેએથી જગતની અદ 
સૂર્ય મડળપયત સવ" દિશાએ તથા પવષતેન 
સમૂફે। છવાઈ ગયા.૨* ત્યાં નાદ કરતા ચેદ્દાએ 

એ બળપૂર્વક ફરેકવાને લીધે શસો વચમાં તૂં, 
જતાં હતાં અતે પરસ્પરમાં અથૃડાવાથી ભાં* 
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જતાં હતાં, એ શસ તેમજ યુક્તિપૂર્વક ગે।ક્ણુ 
“આદિ ચત્રોથી ફે કાયેહા પથરાએઓના સમૂહે, 
નીચે પડતા હતા; તેથી પૃથ્વી કાઢી જતી હતી 
અતે તે જાણે હ્કડેઢુકડા થઈ જતી હેય એવી 
જણાતી હતી,** ત્યાં વરસતાં આયુધો, શિલા- 
એ, પતો તથા વૃક્ષોના પરસ્પર ધર્ષણુને લીધે 
તેમજ યોદ્ધાઓનાં મેસ્પર્વત જેવાં કઠિત શરીર 
પરસ્પર ઘસાવાને લીધે, ઉત્ર શખ્દે! ઉત્પન થયા 
હતા અને તેથી અતતરિક્ષમાં તડાકા-ધડાકા થયા 
હતા, આથી કલ્પનો અ'ત આવી લાગ્યો હોય 
“એવી રણૂભૂશિ જણાતી હતી.** એ ખ્રક્ષાંડમાં 
ગ્રચડ પવનને લીધે, નીચે જળ તથા અશ્ચિ 
ક્ષોભ પામ્યાં હતાં અને ઊંચે સૂ્ષ ક્ષોભ પામ્યો 
હતે. એ થક્યાંડ મહામાયાવી દેવતાએથી 
અને દૈત્યાથી વ્યાપ્ત થયુ' હતું. લોકાલેક પર્વાત- 
નના વિભાગોર્‌પી તેની ભીંતે! તથા ખૂણા તૂટી 
[ડતા હતા. આથી તે કલ્પના અત જેવું ભયકર 
ખાવા લાગ્યું.૧૫ પહાડ જેવાં મજખૂત રાસ્રોથી 
[ટીને બહુ જ ઊડતાં શિખરે ગુકફાએમાં શરા- 
લા પ્રચ'ડ પવનતે।ના શખ્રાથી જણે દુઃખને! 
॥૬ કરતાં હેય તેમ ખરાડા પાડતાં અને અદર 
હેલા સિહ્ધાતા ચખ્દાથી નાણું ઘ્ધવતાં હોય 
મેવા ઘણાં ઘણાં પવતોનાં શિખરાથી સઘળી 
દશાએ અત્યત છવાઈ ગઈ.૨૫ માયાની નદી- 
ખો, માયાના સસદ્રો, માયાના યોદ્ધાઓ, માયાનાં 
ઊદળાંએ; માયાના અશિથી થતા દાહે।, માયા- 
1 વૃક્ષે, દેવતાઓનાં તથા દૈત્યોનાં શળે, મે.ઠી 
વાઢી શિલાએવાળા પવતો, બાણે।; તલવારો, 
તન્તવેલી સાંગ, ગદાએ।, અસરો અને શસ! 
[ણુભૂમિની અ'દર વાયુએ ઉડાડેલાં પાંદડાંએના 
૪થાની પેઠે વચ્ચે વચ્ચે ઘૂમતાં હતાં. મોટા મોટા 


ચોડ્દાએનાં શરીરોથી, મોટા મોટા પર્જતોથી 
અને પ્રચડ વાયુએ પાડી નાખેલા દેવનમરોયી 
એ રણુભૂમિ ભરાર્ઠ ગઈ.₹”*“ તે સમયે તેમાં 
ખ્હ્માંડતા મધ્યરૂપ ગુફા બહુ જ ખીભત્સ દેખાવા 
લાગી. તેમાં પવ'તે। તથા નીચેતા ભાગે! સ્ધિરથી 
ઘેવાઈ ગયા. તેનું અતરિક્ષ ભારે ઘંધાટથી વેરાઈ. 
ગયું અને રાક્ષસે! તથા પિશાચ! તેના સ્‍્ધિરના 
નદોમાં આહાર-વિહાર કરવા લાગ્યા.” તે 
સમયમાં એ યુદ્ધ અન'ત વિચારોથી ફેલાતા ભય 
આદિ વિકારોને ઉત્પન્ન કરતું હવું, તે જરા 
વારમાં ઉત્પન્ન થતાં અતે જરા વારમાં નારા 
પામતાં સુખ-દુઃખોને ખતાવતું હતુ અને તે 
સારા-તરસા લેકેની , પરસપરમાં થતી ભીડથી 
તે થયુ' હતુ. આમ તે યુદ્ધ ત્યારે સસાર જેવું 
રખાતુ' હતુ'.** 

ગનંતરજરણવવિજારવારિથી લયીટ્યો- 
સ્યુભજુલહુલશંસિની । (ળદ્રિ્યાજુભુરવરતં૧- 
ઘા લહામવસ્ણજી ૧રશીદ સંથુતેઃ ॥ ૨૦ ॥ 
શ્રોચોગવાસિણ સહારામાયણુમાં સ્થિતિ- 
ગ્રકેરણુનો “ દામવ્યાલફેટયુનયુંદ્વર્ણુન' 

એ નામનો સગર ૨૮ સો સમાસ 


--ઉસમે ૨૨ યૉ"ઝ- 
ત્રણે દૈત્યાને દેહાભિમાન થવાથી 
તેઓની થયેલી હાર 
પા મિડ 
છવ ત્રાયાજુજરમેરયુરેરતુજરિમિઃ । 
સદા દલ ્થેરારગ્વઃ સુપદાન્‌ (0 ॥ ૨ ॥ 
* વસિઇ ખોલ્યાઃ-છે રામ ! એ રીતે અસ્થિર 


આર ભોવાળા, શત્રુઓના પ્રાણાતુ' હરણુ કરનારા 
અને અત્યત વેગમાં આવેલા દેત્યોએ સહસા 





1જતેોતી પાંખ જેવડાં, લોકોની આવ-વને 
(કતારાં અને કોઈથી ખસેડી શકાય નહિ એવાં 
ફાથીએનાં સૈન્ચનાં ખીભત્સ શરીરોથી સધળી 
દેશાઓ તુરત વ્યાપ્ત થઈ ગર્ઈ. પડી જતાં 


ક આ આઓમણુત્રીસમા સગમાં દામ આદિ દૈતયોતે 
રહાભિમાન પ્રભળ થવાથી ખેદ ઉત્પન્ન થયાની અને 
તે પછી તેઓના નાસવાની તથા ઠારી ગયાની કયા 
ડહેવામાં આવરો. 


«૫૦ ૬ 


શ્રીચાગવાસિઇ મહારામાંચણુ-સ્થિતિ-પ્રકરેણુ _ 





મોટા સંગ્રામના આરભ કર્ચો.પ એ સચ્રામમાં 
રવતાએએ કેટલાએક દિવસે! માયા કરીને 
કાઢ્યા; કેટલાએક દિવસે! વચતન! વિવાદે! કરીને 
કાઢ્યા, કેટલાએક દિવસે! સમાધાનની ગોઠવ- 
ણુથી કાઢ્યા, કેટલાએક દિવસે વિત્રહુની ગોઠ- 
વણુ કરીને કાઢ્યા, કેટલાએક દિવસો! નાસી 
જઈને કાહ્યા, 'કેટલાએક દિવસે। ધીરજથી કાક્યા 
અને કેટલાએક દિવસે। ગુપ્ત રહીને, પાતાના 
લેકે]નું રક્ષણ કરવામાં કાઢ્યા.૨ તેમણે કેટલાએક 
દિવિસે। કગાલની પેડે શરણાગત થવાથી પ્રાર્થના 
કરીને કાઢ્યા, કેટલાએક દિવસે! અસ્થી યુદ્ધ 
કરીને કાઢ્યા અને ઘણા દિવસે। અ'તર્ધાત થઈને 
કાઢ્યા. એ રૌતે દેવતાએએ પહેલે! સગ્રામ 
ત્રીસ વર્ષ સુધી ટકાવી રાખ્યો; તે પછીને ખીજે 
સગશ્રામ તેમણુ પાંચ વર્ષ, આઠ મહિતા અને 
દશ દિવસ સુધી ટકાવી રાખ્યો અને તે પછીનો 
તીને સંગ્રામ તેમણે ખાર દિવસ સુધી ટકાધી 
રાપ્યો. એટલા કાળ સુધી વૃક્ષોના, અચિઓના, 
રસ્નોના, મોટાં મોટાં 'અશનિ' લ્ામનાં અસ્ે- 
ના ન પર્વતોના વરસાદે એમ ને એમ થયા 
કર્યા. એટલા સંમયથી અહડારતે! દઢ અભ્યાસ 
થવાથી દામ આદિ સેનાપતિઓ નાં ચિત્તોને 
વાસનાએ ઘેરી લીધો અને શુ શરીરમાં 
' હુ''પણૉનો વિકાસ ગ 
ખીન્ન પદોાશીની વધારે સમીપતાથી પ્રતિબિખ- 
વાળુ' થાય છે, તેમ એ દૈત્યો યુદ્ધાદિકના અત્ય'ત 
અભ્યાસથી અફકારવાળા થઈ ગયા.પ જમ દૂર 
કાઢેલા પદાર્થને હપણુમાં પ્રતિબિ બ પડેતું નથી, 
તેમ પદાર્થનો અભ્યાસ છોડી દેવામાં આવે નતો 
તે પદાર્થોની વાસના થતી મથી.” ન્યારે એ 
ક ર ક આત્મભાવની વાસના 
ચર્ઇ, ત્યા દેત્યા “અમે જીવીએ તો! ટીક 
અને અમને ધુન ગળે ત ઠીક! એવી ગઆશાથી 
કગાલપણ પામી ગયા.* પ્રથમ તેમને સારાં- 
નરસાં કમોમોં પરયુત્તિતી વાસનાએ પકડ્યા, 


પછી “અમારો રેહ. સતદા રાગરહિત અતે 
ભેણમાં સમર્થ.-થાય.તે! ઠીક' એવી વાસતાએ 


ક ન.....નન 


પૃક્ડ્યાં એને એમ કરતાં તેએ આશારૂપી પશ 
થી ખધાઈગગાળે થઈ ગયા.” જે કે એ દામ 


વ્યોલે અને કેટ, પ્રથમ શુટ્ટ અને અહકાર વમ 
રના હતા, તો પણ્‌ જેમ કોઈ રૂજીમાં સર્પ પણુ 
કલ્પી લે, તેમ તેમણું પાછળથી ધન આદ્મિ 
મમત્વ_કલ્પી લીધુ.“ અમારાં પગથી તત 
સાથા સુધી સઘળાં શરીરે! સ્થિર કેમ થાય 
એવી રીતની તૃષ્ણાથી કંગાળ થચેલા એ લૉટ 
દીનપણુ પામ્યા.૫૫ 'અમારે દેહ સ્થિર રરે 
તો ઠીક અને અમને સુખને મોટે ધેન મળે તે 
ડીક? એ રીતેની વોસતો ખ'ધાતાં તેમતી ધીરે 
જતી રહી. વાસના વધવાને લીધે તેમતું ખળ ધ 
ગયું. એટલે પ્રથમ એ લે[કેમાં પ્રહાર કરવાન 
જે એકાગ્રતા હતી, તે ભૂ'સાઈ ગયા જેવી થઈ ગદ 
ઝમ ર ર રીતે યઈએ 
એવી ચિ'તોથી એ દૈત્યો પરવશ થઈ ગયા એ' 
પાણી વિતોનાં કમળાની જેમ રાંક થઈ ગય1.૫૨-૫ 
દેહમાં અહંકાર પામેલા એ લેને સરીઓમા 
અન્નોમાં અને પાને માં સારાપણાને। અભિનિવેઃ 
થયો, એટલે તેમને મહાભય કર અને %ન્મ-મ્‌ર 
ણુના પ્રવાહમાં નાખનારી ચિ ઉત્પન્ન થઈન 
આમે થલા જમ મેરીન્મત્ત હાથીની ખીકથે 
હુરિણિ। વનની ગરજવાળાં થાય, તેમ તેગે 
રણુમાં મૃત્યુની ખીકથી વવાની ગરજવાળ 
થયા.પ* 'રખેતે અમે મરી જઇએ, રખેને મર 
જઇએ? એવી ચિતાથી તેમનાં ચિત્ત પરવશ થઃ 
ગયાં, પછી જ સ'મામમાં ઇન્દ્રતો એરાવત હાર્થ 
કોપ કરીને કરતો હત્તે, તેમાં તેઆ મ મ 
ફેરવા લાગ્યા.'” મરણથી ભય પામેલા અ' 
શરીરતુ રક્ષણ કરનાને ઇચ્છતા એ દૈત્યો.તુ” ખ' 
ઘટી ગયું તેથી દેવોએ તેમને દૃખાવી ટીધા.* 
જમ અસ્ચિએ કાઇ ક્ષીણુ થઈ જતાં હેમેદ 
હુવિને ખાળી શકે નહિ, તેમ તેએ ખળ ક્ષી 


સગ ૨૯ મો-ત્રણે દૈત્યોને દેડાભિસાન થવાથી તેઔની થયેલી હાર 


પકાં9* 





થઈ જતાં મોઢા આગળ ઊશેલા રગુતે પણુ 
મારી રકધા નહિ.“ માર મારતા દેવોની આગળ 
તેએ મચ્છર જેવા થઈ ગયા. તેઓનાં શરીરો 
અત્યત ધવાઈ ગયાં અને તેએ ખીજ સામાન્ય 
ચોડ્ધાએ જેવા થઈ ગયા.*” ગ્રાઝું રું કડું ? 
દૈશા વેગથી મારવા આવ્યા, ત્યાં મરણુતી 
કાળમાં પડેદ્યા એ ત્રણુ સેતાપતિએ રણુભૂમિ- 
માંથી તાસી જ ગયા.*૫પ દવલે।કમાં પણ્‌ પ્રખ્યા 
તિ પામેલા અતે સધળા દૈતોાના સુખી એ દામ, 
વ્ધાલ અને કટ નામના વણુ દૈત્ો, આમ ભય 
પામીને નાઠા એટલે નાસવા લાગેલું તેમતું સૈન્ય 
પણ્‌ પ્રલષકાળતા પવને ઉડાડેલા તારાઓના 
સમૂહની જેમ આકાચધાંથી ચારે ભાજી આંમતેમ 
પડી ગયું.૨૨*૨૨ એ સઘળા દેતે ચારે બાજી 
મેશ પવતની કુજેમાં શિખરની ટેકરીઓમાં, 
સમુદ્રના ક્નારાએમાં અને વાદળાંએતા સમૂ: 
હે।માં પડ્યા. તેઓ સગ્નુદ્ર્ની ચકરીઓના 
ખાડામાં, ધરતીતા ખાડાએમાં, મમર આદ્દિ 
ફૂર છીવાવાળી તટીઓમાં, જંગલે।માં, દિશાએ ના 
અત્તોમાં અતે દાતાનળથી સળમતાં વનેોમાં 
પૂફ્યા.૨૫ વળી તેએા ખાણે।થી ક્રપાઈ ગચેલા 
પ્રદેશોમાં, ગામામાં, નગરોમાં, સિંહ આદિ કૂર 
ગ્રાણીએવાળાં વતે માં અને નિજળ ભૂતિએ ના 
દાત્રાનળામાં પડ્ચા-૨5 તેએ લે।કાલેક પર્વતના 
છેડાઓમાં, પવ'તોમાં, નદ્ોમાં, આંપ્રદેશમાં, 
દ્રાવિડટશમાં, કારમીરદેશમાં અને ઇરાનદેરાનાં 
[તગરે।માં પડ્યા. વળી તેએ જેમના તર ગો સસ 
[£્રૈનાં અનેક સ્થળોમાં ફેલાય છે એવાં ગ ગાજળતી 
ઘટાએ માં; સમુદ્રના બીનન બેઢાની અદર નખા- 
થેલી અળોમાં અને જબુતી ગાડીની લતાઓ માં 
પડ્યા ₹”** આમ પડેલા તે સવ દૈત્યો પહાડ 
જેવા આકારના હતા. તેમનામાંના કેટલાએકનાં 
અગે તથા પગે કાઢી ગયા હતા અતે કેટલા- 
એકતા હાથ તથા ખાઠુઓ તૂટી ગયા હતા.” 


[ડટલાએકની આંતરડારૂપી તાંતો વૃક્ષોની શાખા- 


આમાં વળગી રહી હતી, કૅટલાએકને લેહીન! 
ધધ નીકળતા હતા, કેટલાએકત] સફટા ઊધા 
થઈ ગયા હતા, કેટલાએકનાં માથએ] વિષરીત 
થઈ ગયાં હતાં, કેટલાએકના પત્ર છોલાઈ ગયા 
હતા અને કેટલાએકની આંખો છીર પડવાથી 
દુ ખવા લાગી હત્‌ી.*” પડતાં પડતાં પણુ જએ 
આયુધોવાળા હતા, તેમતાં આયુધાને અને ડવ- 
ચાને દેત્રતાએએ બળથી, માંમાથી તથા ખાણે- 
શ્‌ી કાપી નાપ્યાં, ત્યાં દૂશ્યી પડવાને લીધે, કેટલા- 
એક દૈત્યોનાં અનેક કારનાં આયુધો અને વસતો 
હંધાં થઈ ગયાં તથા તીચે પડી ગયાં.૨૫ તેમતા 
સાથાના ટોપ ગળામાં લટછી રલ્યા હતા અતે તેના 
ચઢચટ શબ્દથી ભયકર ભીતી લાગતી છત્તી,તેમતા 
સિંખાભા પ૧તોના શિખરની ટોથ ઉપર લાગી! 
રછ્યા હતા; તેથી દેહ માતર લટકી રથ હતા. કેટલા- 
એફ દૈત્યો શીમળાઓતાં દુછ વૃક્ષોમાં દઢ રીતે 
પડ્યા; તેથી તેમનાં અ ગા શીમળાઓના કાંટાએ।- 
શી વી'ધાઈ ગયાં. મોટી મોટી શિવાએની ઉપર 
પડવાથી 'કેટલાએકનાં માથાંએના સેકડો ટુકડા 
શઈ ગયા ?₹?* ૪મ વરસાદ વરસતાં, રજકણો 
જળમાં સમ થઈ જાય છે, તેમ યુદ્ધમાં દેવતા-" 
આતા સધળાં આયુધો અતે શસ્ો પોતાની ૨૫૨ 
પડવા લાગ્યાં કે તુરત જ સવળા ખોટા મોટા 
સત્યા, દિશાઓમાં રુમ થઈ ગયા.** 

સર્ષે છન તકજાયુથશણપાવમાતરલમનેતર- 


_ મેવ! હજી માશમમમલયુદ્રાઃ યાંસવોડ્યુવસિયો 


ઘઘતીવ | ર૪ |! 
શ્રીચપગવાસિણ મહારાસાયણુમ સ્થિતિ-- 
ગ્રડરણુનેદ “અસુર્પરિબ્ર“શ? એ ના" 
શનેદ શ્ર્ગ ર૯ સે! સસાસ 


“૫૦૮ 


* શ્રીચોગવાસિણ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





“અસમ ૨૦ યો“ઝ- 
ક્ટ 
ચમરાજએ કરેલી શિક્ષાથી ત્રણે દૈત્યો- 
ના થયેલા અનેક અવતારો 
॥ વાસણ શવ ॥ 

રતિ છુટેજુ રેવેજુ હાનવેજુ દતેણુ હ । 
હ્વામન્યાઇજરા ટીના વમૂવુમેયવિછાઃ ॥ ૨ ॥1 
વાસણ બોહ્યાઃ-હે રામ | એ પ્રમાણે દાન- 
“વો હણાઈ ગયા અને દેવો રાજી થયા, ત્યારે 
ભયથી વિહ્વળ થચેલા દામ, વ્યાલ અને કટ 
“રાંક થઈ ગયા. હવે આમ શંબરાસુરનું સૈન્ય 
નાશ પામ્યું, એટલે તે કોપથી ભડભડી ઊઠ્યો. 
કહ્પાંતના અશિતી જેમ પ્રજ્વલિત થઈને તે 
દામ, વ્યાલ તથા કટને પૂછતા લાગ્યો કે, ' મારું 
સૈન્ય ક્યાં ?'૨ એટ્લે દામ, વ્યાલ અને કટ 
શખબરાસુરતા ભયથી પોતાના દેશને છોડી ગયા 
“અને સાતમા પાતાળમાં જઈ ને રહ્યા.* એ પાતા- 
“ળમાં કાળની પેઠે ખીશ્રએને તાસ આપી શક- 
નારા અને નરકરૂપી સગુદ્રોતું પાલન કરનારા 
-યમદૂતે। કૌતુકથી રહે છે.” કોઇથી પણુ ભય પામે 
“નહિ એવા તે યમદૂતોએ ત્યાં આવેલા એ ત્રણુ 
દ્યોને અતુકમે દેહધારી ચિ'તાએ જેવી ત્રણુ 
ડન્યાએ આપી." દામ આદિ એ ત્રણુ દૈત્યાએ 
અપાર દુછ વાસતાઓતુ ચ્રહુણુ કયું” હતું. યમ- 
દૂતોની સાથે રહીને તેમણુ પાતાળમાં જ દશહન્તર 
વર્ષતુ' પોતાતું આયુષ્ય વિતાન્યું.* “આ કન્યા 
સારી પ્રિય છે અને એનાથી જ મારી પ્રભુતા 
છે' એવા પ્રકારના દુછ અને દઢ રનેહમાં તેએ! 
અધાઈ ગયા અને તેમના આયુષ્યને મોટા 
જ્ઞાગ એમ વ્યતીત થચે।. એવામાં એક વાર મોટાં 
-તરકા સ'ખધી કામકાજેનો વિચાર કરવાને સારે 
»#* આ ત્રીસમાં સગ'માં પાતાળની અ'દર યમ- 
રાજાએ બાળા નાખેવા એ દામ આદિ રૈત્યોને કાશ્મીર 


દેશમાં માછલાતો અવતાર આવ્યા સુધીના અનેક 
અવતારે। થયાની કયા કહેવામાં આવશે, 








યમરાન્ન પ્રારખ્ધયોગે ત્યાં આવી પહોંચ્યા.“ ત્યારે 
તેમને છ્ત્-ચામર આદિ ચિહને। નહિ હે।વાને 
લીધે, તે અસુરો “આ યમરાજ છે' એમ ભણી 
શક્યા નહિ. તેમને એક સામાન્ય ચાકર સમજને 
તેમણુપોતાના વિનાશ માટે તેમને વ દત પણુ કર્યા 
નહિ. આથી “કાપ પામેલા યમરાન્તએ માત્ર પોતા" 
ની ભ્રમરતે। ઇસારે। કરીને, તેમને અગારાઓથી 
ધગધગતી નરકની ભૂમિએ માં નખાવ્યા. ત્યાં 
મિત્રોથી, બ ધુઓથી અને સ્રીએથી સવુક્ત એવા 
એ ત્રણુ દૈત્યો; દયા ઊપજે એ રીતે બરાડા પાડવાં 
લાગ્યા, તેમજ જેમ વનના ઊના પવનેોથી નાનાં 
જાગવા માંડેલાં વૃક્ષો બળી જાય છે, તેમ તેએ। નર" 
કસબધી અશ્ચિની ગરમીથી બળી ગયા.“ 
લાંબા કાળ સુધી યમદૂતેના સસર્ગથી પ્રાપ્ન 
થયેલી કૂર વાસતાને લીધે, તેએ। વધતુ' તથા 
બધનતુ કામ કરનારા ભીલ લેકે થયા અને 
તેવો અવતાર પામીને તેએ। ભીલ લોકોના રાજ' 
ને ત્યાં કિકરા થઈને રહ્યા.૫૨ પછી એ જન્મતે 
અતે તેએ ખાડાઓ માં કાગડા થયા, કાગડાના 
અવતાર પછી તેએ। ગીધ થયા અને ગીધતા 
અવતાર પછી પોપટ થયા. પે।પટતા અવ 

તાર પછી તેએ ત્રિગર્ત દેશમાં સૂવર થયા, 
સૂવરના અવતાર પછી તેએ! પવતો માં ઘેટા થયા 
અતે ઘેટાના અવતાર પછી તે દુખુ'ડ્રિવાળાઓ 
મગધદેશમાં કીડા થયા."* છૈ રામ | દુષ્ટ વાસ* 

નાઓ થી વ્યાપ્ત થયેલા એ લોકોએ એ રીતે જુદી 

જીદી વિચિત્ર યોનિએનેો અતુભવ કર્ચ અતે 

હુમણાં તેએ કારમીરના વતતી અંદર એ! 

ખાખાચિયામાં માછલાં થઈ ને રહ્યા છે.૫૫ જમે 

સમુદ્રમાં તરગા ઉત્પન્ન થઈને પાછા નદ થાય 

છે, તેમ વિચિત્ર અવતારોને અતુભવ કરી 

કરીને, વારવાર મરણુ પામેલા એ લે[કા હમણાં 


માછલાના અવતારમાં દાવાતળથી ઊઠકળેલું કાળ 


જેવુ' ચાડ થોડું પાણી પીધા કરે છે, નતા 
કાદવની પેઠે શિથિલ થઈ ગયા છે અને મરવા 


સગ ૩૧ મે।-અથ્ડાનિ અને અનથપ્રાસિ અહંકારથી જ થાય છે 


પનન્‍્હ 





નથી તેમ જીવતા પણુ નથી.૫૪"“ સસારર્‌પી 
સમુદ્રમાં પડેલા, વાસનારૂપી ત'તુએ થી પ્રેરાચે- 
લા 'અતેશરીરસ્પી તેર ગીએ ખડની પેઠે લાંખા 
કાળે-સુધી“અતેક પ્રદેશમાં પહોચાડેલા એ તણ 
જવો, હે સુધી પણુ અતિતાશી કળ આપનારા 
હશન માપ માનથી. તો હે રામ | વાસ- 
નાઓતી પેખળતા 'ડેવી દારણુ છે; તેનો તમે 
વિંચાર કરે। |] ૧૬ 

મવગણધિયતાસ્તે વાતનાવત્તનુભાસ્ઝળામિવ 
1સિર્યૂરા રેસસ્પેસ્તરમૈઃ 1 રયશયઇુવયાતા રાપ 
નાચાષપ્યતેતે પરિવજય મદત જર વાતાયા॥| 
શ્રીચોગવાસિછણ સહારામાયણુસાં સ્થિતિ- 

ગ્રકરણુનો “ દાસવ્યાલક્ટજન્સાંતર- 
ચિત્રવણૂન? એ નાસતો 
સગ ૩૦ સો સમાસ 


“-સસર્મ રદ યૅ“ઝ-- 


અ્થ્હાનિ અને અનર્થપ્રાસ્તિ 
અહ'કારથી જ થાય છે 
ઊ॥ વાસણ જવાઈ ॥ 

જત પ્રવોધાવ તવ વાચ્મ (મ મહામતે 1 
ટ્ામચ્યા્યટન્યાયો મા તેડસ્ત્તિતિ તુ હીણયા॥ 
વસિણ ખોલ્યાઃ-હે મહાબુદ્ધિમાત રામ! 
મેટલા માટે તમને સાવચેત કરવાને સાર કું 
ઇુસતાં હસતાં કહું છુ ક, એ દામ, વ્યાલ અને 
કટે તેએું જે થયુ; તે તમાર નહિ થવું જઇએ. 
તેવેકતુ' અતુસધાનત નહિ કરવાને લીધે ચિત્ત 
ખાવી અભિસાતરૂપ આપત્તિતુ' ચહણુ કરે છે. 
ખને તેથી સહજમાં અનત જન્મોનાં દુ'ખે! 
પાપત થાય છે. દેવતાએ।ને પીડનારા શબરાસુ- 
ધતા સૈન્યતુ' સેનાપતિપણુ' ડયાં અને કયાં ગર- 
મીથી તપેલા કાદવના સમૂહમાં જજરિત માછલાં- 
* ઝા એકત્રીસમા સગ'મા અડુ'કારથી જ અયરપની 


હાનિ અને અન્થ'ની પ્રાપ્તિ કહેવાશે અને પદાર્થોની 
સત્તાને! તયા અસત્તાતો ખુલાસો કરવામાં આવશે. 








ઓને! અવતાર [૫-૨ રવતાઓ ના સૈત્યને નસાડ- 
નારું મોટુ પૈય' ડયાં અને ડયાં ભીલોના રાન્‍્તતા 
દરખારમાં ક્ષુદ્ઠ કિકરપણ' ! અહકાર તગર કેવળ 
ચૈતન્યતા_પર્સ્પિદને લીધે ઉદ્ારપણું' તથા ધ્‌ીર- 
દ ક. સિથ્યા વાસનાએ।ના આવે- 
શથી અહંકારની નીચ કલ્પના | શોખાએ થી તથા 
વાકા તાણા ઓથી લોક સ રરપી આ વિરત- 
રલે! ઝેરી વેલે! અહકારરૂપી અકુરમાંથી ઉદય 
પામે છે.””' આથી હૈ રામ | સતત પ્રયત્ન કરીને 
અદરથી અહુડારતે જ ટાળી પ 
કાંઈદેહાદિડ છે તે ડુ તથી' એવી ભાવતા 
કરીને સુખી થો ઓન ડેકરસ અતે પરમ 
જશીતળતાવાળે પરંમાત્મારૂપ ચદ્રમંડળ અહુ- 
કારરૂપી વાદળાંથી ઢ'કાઈ તે અદરય થઈ ગ્યું છે.” 
એ દામ, વ્યાલ અતે કટ નામન! ત્રણુ માયિ- 
ડ દત સુદ્લ હતા જ નહિ, છતાં ગસ્તિતત 
(જન્મ-મરણુના પ્રવાહમાં સત્તા હોવાપણું ) 
પામ્યા. તેએ અહંકારરૂપી પિશાચના વળગાડને 
લીધે હાલ કારમીર દેરાના મોટા અરણ્યની એદર, 
એક નાના તળાવની પાસેના ખાબોચિયામદ 
માછલાં થઈને રઘલા છે અને ત્યાં શૈવાળના ઢુક- 
ડાઓ માટે ટાંપ્યા કર્‌ છે.”પ* 

રામ ખોલ્યાઃ#-જ પદાથ સુદ્લ હોય જ 
નહિં તેનું હેોજું સભવતું તથી અને જે હેય 
તેતુ' ન હોવું સભવતુ નથી, આવે! નિયમ છે; 
હુવે એ ત્રણુ જણુ ગ્રુદ્ઠ હતા જ નહિ, તો 
તેએ જન્મ-મરણુતા પ્રવાહમાં સ્થિતિને કેમ 
ગ્રાપ્ત થયા ? એ મને ડહે।.૧૫ 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે મહાખાહુ | તમે કહે! 
છે] એમ જ છે. જે પદાથ 'કોર્ઈ દિવસે કાઈ પણુ: 
હેય નહિ, તે પદાર્થ" સસારના પ્રવાહમાં 
સ્થિતિને પામતે। જ નથી; પણુ પ્રથમ સૂક્મ હે।ય 
તે આવિર્ભાવથી મેટા થાય છે.૫૨ હવે તમેજ 
કહો કે, ' કયા પદયા” સત્ય છે અને કયા પદાર્થ 
અસત્ય છે ?' તમારી વાત સાંભળીને પછી ફુ 


કે 
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શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





શાગ્ય દણંતથી તમને સમજવીશ.** 
રમ ખોહ્યાઃ-હે ખ્રહ્મન્‌! આ જે આપણે 
છીએ તે સાચા જ છીએ, તેથી સસારના પ્રવાહમાં 
રદ્ાછીએ. પણુ દામ આદિ તણુ જણા તો ખોટા- 
જ હતા, ૭તાં તેમને સસારના પ્રવાહમાં સ્થિતિ 
પામ્યાતુ' કેમ કહે છે! ₹૫* 
વસિષ્ઠ ખાલ્યાઃ-૪મ દામ આદિ દૈત્યો 
માયામય હોવાને લીધે ખોટા જ હતા છતાં 
ઝાંઝવાતાં પાણીના પૂરતી પેઠે સાચા જેવા 
લાગ્યા હતા, તેમ સુર, અસુર તથા દાનવે। સહિત 
આપણે પણુ ખાટા જ છીએ અને ખોટા છતાં 
પણુચેણા કરીએ છીએ, જઇએ છીએ અને આવીએ 
છીએ.*”૫5 રામૃપણું પણુ ખોટું છે અને વસિ- 
છપણુ' પણુ ખોટું છે. જેમ સ્ત્રમમાં પાતાતુ' 
સરણુ અતુશવમાં આવવા છતાં પણુ ખોટું છે, 
તેમ આપણાં શર્‌રે અતુભવમાં આવવા છતાં 
પણુ ખોટા છે.” જમ મરી ગયેલો કોઈ સબધી 
સ્વમમાં જીવતો દેખાવા છતાં પણુ વાસ્તવિક રીતે 
મ્રૂએલે જ હેય છે, તેમ આ જગત અજ્ઞાનકાળ- 
માં સાચુ દેખાતાં છતાં જ્ઞાન થાય ત્યારે ખોટુ” 
જ છે. અત્ય'ત મૂઢ્પુસ્ષપને ' આ જગત ખોટુ 
છે' એમ કહીએ તે તે પુસ્પ એ વાતને ખોટી જ 
માને; કારણુ “કે તત્ત્તવિચારનેો અભ્યાસ કર્યા 
વિનતા, જગતના સત્યપણાના અતુભવને નિષેધ 
મતમાં ઊતરે જ નહિ.પ* આ જગતમાં કોઈ પણુ 
સાણુસને મનમાં જે દઢ નિથ્ય થઈ ગયે। હેય, 
તે નિથય તત્તવવિચારના અભ્યાસ વિના કરી 
પણુ નાશ પામે નહિ,** ' આ જગત ખોટુ છે 
અને બ્રશ જ સાચું છે! એમ્‌ જે માણસ વાત 










અજ્ઞાનતા સરખા સશવે જ નહિ. જેમ મત્ત અને | નિષેધ 


અમત્ત સરખા ગણાય નહિ; અંધકાર અને પ્રકા 


સરખાં ગણાય નહિ અને છાયા તથા તડકે 


સરખાં ગણાય નહિ, તેમ જ્ઞાની અને અજ્ઞાત 


સરખા ગણાય જ નહિ.** મૂખ* માણુસને મોટ 
પ્રયત્તથી સમનજવવા લાગીએ, તે। પણુ જેમ શળ 










1લાના પગથી ચાલી શકે નહિં, તેમ મૂખ 
માણસ પ્રત્યક્ષ અતુભવમાં જગત? 
મથ્યા માની શદ જ નહિ.૨* મૂખ માણુસત 


આગળ 'સઘળુ' જગત બ્રહ્મ જ છે, ' એમ કહે 
પૂણુ ખધેબેસૂતું ન થાય; કારણ કે તપને! તથ 


વાના સ રકાર નહિ હોવાને લીધે, અજ્ઞાનીરે 
ખ્રહ્મના નહિ પૂણુ જગતનો જ અતુૃભવ કરૈ 
હેય છે.5” હે રામ | જે પ્ુસ્ષ અત્યત અજ્ઞાન 
સહસ તથા અત્યત શઞાની પણ ન હોય, તેન 
પાસે જ જગતના અસત્યપણાની અથવા ખ્રક્યથ 
એભિન્નપણાની વાત કરવી રૌલે છે. અત્ય 
જ્ઞાની પુસ્‍્ષ પોતાના સ્વરૂપ વિતા બીજી કાં 


નેતા જ નથી તેથી-તેની પાસે જગતને! નિષે 
કરવો! સભવત્ો તથી. જેની દછિમાં જગત હે।ય 
તેની પાસે જગતને! નિષેધ કરવે! સભવે; પા 
જ્ઞાની તો 'આ જ સધછુ' છે તે "કેવળ શાંત પર 
ખ્રહ્નુ જ છે, ! એવે] સર્વદા અતુભવ કર્યા ફરે દે 
માટે તેની પાસે જગતને। નિષેધ કરવે। "કે* 
સભવે ૨૦૨૬ ૬ સારામાં મારા સ્વરૂપ. વિત 
ખીજી' કાંઈ છે જ નહિ અને જમ સોનામાં ક 
આદિ ખીન્ને આકાર થેયો છે, તેમ મારામાં કે! 
ખીને આકાર થચે। નથી,' એ રીતે અત્ય 
જ્ઞાની પુસ્પ સારી પેઠે સમજે છે; માંટે તેની પારે 
જગતને। નિષેધ શું કરવે। હેય ?*” તેમજ અત્ય 


કર છે, તે માણસને ખોને મૂઢ માણુસ ઘેલા જવો | અજ્ઞાની પુસ્ષ પણુ પોતાનામાં પાંચભૌતિકપણુ 
ગણીને હસી કાડે છે, બાષી, ઘેલા તો પોતે જ | વિના ખીજું કાંઈ જાણુતે। જ નથી, તેથી જમ વી 
છં. આ પ્રમાણે જે અજ્ઞાનીની વાતને જ્ઞાની | વગેરેને જેતારા ખાળકની દછિમાં સોતું હોતું * 


માને નહિ અને જ્ઞાતીતી વાતને અજ્ઞાની માતે 
નાહ, એ પરસ્પર સરખુ છે; તે પણ જ્ઞાની અને | રુ! 


નથી, તેમ અત્ય'ત અજ્ઞાનીની દછિમાં બ્ર 
લું જ નથી; માટે તેની પાસે પણુ જગતને 
કરીને બ્રહ્મનું” સ્થાપન કરવાની વાત -3 


2્ટ્ટ-- 


સ ૩૧ મે!-અથ્ષ્ટાનિ અને અનથમાસિ તહ'કારથી જ ચાચ છે 


પવૃય 





સ'ભવતી નથી.*“ મૂઢ માણસ ખોટા અહકાર- 
મ્ય જ રપ છે એને"તત્તવેત્તા સોણૂસ-સાચા 


આત્મામય જ હેય છે. માટે તેમની પાસે જગ- 
તને! [નેષેધ કરીને ખ્રહ્તુ સ્થાપન ફરવાની વાત 


કરવી ધરે જ નહિ. અત્યત અજ્ઞાની માણુસ 
તેની પાસે “ડું બ્રક્ષ છું ' એમે કહેવા 


જાઈ માણુસ કહે કે, ' હું તો ઘડે છું.' તો એ 
વાકય ગાંડાર્ઈશરેલું જ ગણાય.”૨* તાસ્તવિક 
રીતે વિચાર કરતાં જગત ખોટુ ડરે છે; એટ્લા 
માટે આ આપણે પણું કેટી સાચા નથી અને 
દામ આદિ દૈત્યો પણુ સાચા ન હતા. વિદ્દાતે!- 
“તા અતુભવની રીતે વિચારતાં પણુ તેએ અને 
'આપણું અસત્ય છીએ અને યુક્તિથી વિચાર 
“કરતાં પણ તેમતું અતે આપણુ હોવાપણું સભ- 
'વતું તથી.*" રાડ, _તિર.જન અને જ્ઞાતસ્તરૂપ જે 
[બ્રહ્મ છે,તે જ સત્ય છે અને સત્ય બાલ સવવ્યાપક 


સ્‍ન્ન્ઝઝ્ન્----નટન 


છે, રાંત છે તથા તેતો ઉદય કે અસ્ત કાંઈ પણુ 
તતથી,*૨ સધણ-જગુત શત બહા જ છે અતે તેમ 
[હોવાતે શ્રીધે-ચત્ય.તશી, પણ પૂણ પણાથી રહે 
છે. હે રામ | એ પૃણછહ્ષમાં આ સઘળી સૃછિ- 
ચા ગકવળ તેના વિવતર૫_( અન્યરૂપ્રેમતીત 
શવારૂપ.)-છે.2* જેમ 'તિમિર' નામતા રાગ- 
॥ળાની જે પોતાની દૃછિ છે તે જ આકારમાં 
કશતાં ઝીણાં ચકરડાં આદિર્પિ પ્રતીત થાય છે, 
નેમ જે પૂર્ણસ્વરૂપ છે તે જ આ સૃછિએરૃપે 
તીત થાય છે.** ચૈતન્યને સ્ત્રસાવ જ એવો 
કે કે, તે પોતાના સ્વર્પને જેવા પ્રેકારતું ધારે છે; 
તેવા પ્રકારતું જ ચડી વારમાં જુએ છે અને અવુ- 
સવે છે. આમ છે એટલા માટે જગૃત જે અવિઘ- 
માન છે, તે પણુ ચૈતન્યની દટિથી ક્ષણુમાનમાં 
તેઘમાન જેવું થઈ જય છે.** જગતમાં કાઈ 
પણુ પદાથ સત્ય નથી અને કોઈ પણુ પદાથ 
સસત્ય નથી. પરતુ આ વાત નિઃસ શય છે કે, 


1 














ચૈતન્ય પોતાના રૂપને જેવુ ધારે છે, તેવા પ્રકાર- 
થીજ તેર્પે ઉદય પામે છે.*૬ જ રીતે દામ 
આદિનત્રણુ દૈત્યો ઉદય પામ્યા હતા, તે રીતે જ 
આપણે ઉદય પામ્યા છીએ; માટે તેએ સાચા 
તા આપણું પણુ સાચા અતે તેએ ખોટા તો 
આપણે પણુ ખોટા. હૈ રામ | તેએમાં અને 
આપણામાં શી વિશેષતા છે ?'” આ મૂહાચૈતન્ય 
અ'ત્રતગરતું છે; સર્વન્યાપક છે અને નિરાકાર છે. .” 
તેની અદર જે ભાગ જેવા આદારતુ' મનન કરે 
છે; તે ભાગ તેવા આકારથી ઉદય પામે છે.૨“ 
જ્યાં જે ભાગતુ' ચૈતન્ય દામ આદિ આકારતુ 
મૃનત કરવા લાગ્યું, ત્યાં તે ભાગતું ચૈતત્ય તેવા 
આકારતા અતુશવને લીધે દામ આદિ રૂપાથી 
સપત્ત થયું. «યાં એ ચૈતન્ય તમારા તથા 
મારા વગેરે આકારાતું મતત કરવા લાગ્યું, ત્યાં 
તેવા આકારના અનુભવને લીધે તે તેવા આકા- 
શથી સંપન્ન થયું છે.*” તિરાકાર_ચિદ્યાકાશતા 
સ્વપ્ને! જ.પ્રતતિભાસ.છે, તેતુ જ. “જગતઃ-એ 
ના્‌મ પડેલુ છે. જેમ સૂર્યના તાપતા અઝુક 
ભાગતુ 'ઝાંઝવાતાં પાણી! એ નામ પાડવામાં 
આવે છે, તેમ મહાચૈતન્યતા અજ્જુક ભાગતુ' 
'જગત' એવુ' નામ પાડવામાં આર્ન્યું છે.“પ એ 
મહાચતન્ય પાતાના જે સ્થળમાં સંતન કરે છે,, 
તે સ્થળમાં તે દર કહેવાય છે અને જે સ્થળ- 
માતે પતત વરં હોમ છે, તે સ્ેળશાં-તે 
'મોક્ષુ' કહેવાય છે.“* વાસ્તવિક રીતે નેતા એ 
સહાચેતન્યે સ્થળના વિશાગો વગરતું છે, તેથી તે 
મ્નત વગરતુ' પણુ કદી નથી અને મનતવાળુ' 
પણ કટી તથી. છતાં 'આ દેખવામાં આવતું જે 


[7 
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અમત્ત સરખા ગણાય નહિ; અ ધકાર અને પ્રકાશ 
સરખાં ગણાય નહિ અને છાયા તથા તડકો 
સરખાં ગણાય નહિ, તેમ જ્ઞાની અને અજ્ઞાત 
સરખા ગણાય જ નહિ.** મૂખ" માણસને મોટા 
પ્રયત્નથી સમનવવા લાગીએ, તો પણુ જેમ શખ 


પાતાના પગથી ચાલી એક નાહ, તેમ ગુ 
નશ તા 

મથ્યા માની શકે જ નહિ.** ગૂખ* માણુસતી 
આગળ 'સધછુ જગત ખ્રહ્મ જ છે, ' એમ કહેવુ 
વધાનોા સ સ્કાર નહિ હોવાને લીધે, અજ્ઞાતીએ 
ખ્રહ્મના નહે પણ જગતના જ અનુભવ કયો 
હૈય છે.*” હે રામ 1 જે પુસ્ષ અત્ય'ત અજ્ઞાની 
ન હોય તથા અત્યત જ્ઞાની પણ ન હેય, તેની 
પાસે જ જગતના અસત્યપણાની અથવા ખ્રલ્મર્થ 
અભિન્નપણાની વાત કરવી રીલે છે. અત્ય 
જ્ઞાની પુરષ પોતાના સ્વરૂપ વિતા ખીજ કાં! 


નોતો જે નથી, તેથી 'તની પાસે જગતનો _તિે 
કરવે। સભવતે।_તથી. જેની દણિમાં જગત હેય 
તેની પાસે જગતને। નિષેધ કરવે। સભવે; પણ 
જ્ઞાની તો 'આ જે સઘળુ છે તે કેવળ_શાંત્‌ પરઃ 
ખરુ જ છે,' એવે! સર્વદા અતુભવ કર્યા કરે છે 
માટે તેની પાસે જગતને। નિષેધ કરવે] 'કૅમ 
સંભવે ૦૨૬ ૬ સારામાં મારા સ્વરૂપ_વિતા 
ખીજી' કાંઈ છે જ નહિ અને જેમ સોનામાં કડાં 
આદિ બીને આકારે થેયો છે, તેમ મારામાં કોઈ 
બીને આકાર થયો નથી;' એ રીતે અત્યત 
જ્ઞાની પુસ્‍્ષ સારી પેઠે સમજે છે; માટે તેની પાસે 
ન નિષેધ સું કરવે। હે।ય ₹*? તેમજ અત્યત 
અજ્ઞાની પુસ્ષ પણુ પોતાનામાં પાંચશૌતિકપણાં 
છંસી કાઢે છે. બાકી, ઘેલા તો પાવે જ. વિના બીજું તાઇ નથી, તેથી જેમ નડી 
છે. આ મમાણે જે-કે અજ્ઞાનીની વાતને જ્ઞાની | વગેરેને નેતારા ખાળકની દદિમાં સાતું હેતું જ 
માને નહિ અને જ્ઞાનીની વાતને અજ્ઞાતી માને. નથી, તેમ અત્યત અજ્ઞાનીની દછિમાં ષ્રલ 
નોહ, એ પરસ્પર સરખુ છે; તો પણુ જ્ઞાની અને હોતું જ નથી; માટે તેની પાસે પણુ જગતને 
અશ્ાની સરખા સંભવે જ નહિ, જેમ મત્ત અને 1 નિષેધ ડરીને બ્રક્ષતુ' સ્થાપન કરવાની વાત ઠરી 


શ।ગ્ય દછાંતથી તમને સમજવીશ."* 
શામ ખોહ્યા!-હે ખ્રહ્ઞન્‌] આ જે આપણે 
છીએ તે સાચા જ છીએ, તેથી સ સારતા પ્રવાહમાં 
રા છીએ. પણુ દામ આદિ ત્રણુ જણા તે। ખોટા- 
જ હતા, છતાં તેમને સસારના પ્રત્રાહમાં સ્થિતિ 
પામ્યાનુ કેમ કહે છે! ?'* 
વસિધ બોલ્યાઃ-૪મ દામ આદિ દૈત્યો 
સમાયામય હોવાને લીધે ખોટા જ હતા છતાં 
ઝાંઝતરાનાં પાણીના પૂરતી પેઠે સાચા જેવા 
લાગ્યા હતા, તેમ સુર, અસુર તથા દાનવે। સહિત 
આપણે પણુ ખાટા જ છીએ અને ખોટા છતાં 
પણુચેણા કરીએ છીએ, જઇએ છીએ અને આવીએ 
છ્ઠીએ.*૦૫5 ર[મપણું પણુ ખોટું છે અને વસિ- 
છપણું પણુ ખોટુ છે. જેમ સ્ત્રમમાં પોતાતુ' 
સૃરણુ અતુભવમાં આવવા છતાં પણુ ખોટું છે, 
તેમ આપણાં શરીરો અતુભવમાં આવવા_છતાં 
પણુ ખોટા છે.'” જેમ મરી ગયેલે। કોઈ સબધી 
રવમમાં જવતે। દેખાવા છતાં પણુ વાસ્તવિક રીતે 
સૂએલે જ હેય છે, તેમ આ જગત અજ્ઞાનકાળ- 
માં સાચુ દેખાતાં છતાં જ્ઞાન થાય ત્યાર ખોટુ 
જ છે,“ અત્ય'ત મૂઢપુરષને ' આ જગત ખોટુ 
છે' એમ કહીએ તે તે પુસ્ષ એ વાતતે ખોટી જ 
માને; કારણુ કે તત્ત્તવવિચારને અભ્યાસ ફર્યા 
વિનતા, જગતના સત્યપણાતા અતુભવને। નિષેધ 
મનમાં ઊતરે જ નહિ.પ* આ જગતમાં “કોઈ પૂણુ 
માણસને મનમાં જે દઢ નિશ્રય થઈ ગયે હેય, 
તે નિથય તત્ત્તવવિચારના અજ્યાસ વિતા કટી 
પણુ નાશ પામે નહિ.** ' આ જગત ખોટુ છે 


અને બ્રહ્મજ સાચુ' છે! એમ જે માણસ વાતુ 
કરે છે, તે માણસને ખીજ મૂઢ માણસ ઘેલા જેવે। 




























- સગ ૩૧ સો-અથષાનિ અને અનથ'પ્રાસિ અહ'કારથી જ થાય છે 


પવ૧૬ 





પ નથી.“ મૂઢ માણસ ખોટા અહુંકાર- 


જ હેય છે અને તત્તવેત્તા_ સાણુસ_સાચા 


મશ જ હોય છે. માટે તેમતી પાસે જગ- 
તે1 નિધેધ કરીને ખ્્મતુ સ્થાપન કરવાની વાત 


[વી ધટે જ નહિ. અત્યતત અજ્ઞાતી માણુસ 
[તાની પેઠે સર્વને દેહુમય જ સમજે છે,_ માટે 


તી પાસે “હુ બ્રક્ષ છું” એમ કર્ટવા બેસીએ, તો 
સણા નાકને સૂઈ મેક જ ગણે. જપ ને મૂખાઈ ભરેકું જ ગણે. જેમકે 
|ઈ માણુસ કહે કૅ, ' હું તો ઘડે છું.' તો એ 
14ય ગાંડારઈશરેલું જ ગણાય. વાસ્તવિક 
તે વિચાર_કરતાં જગત ખોટુ ઠરે છે; ર; એય્લા 
1ટેઆ આપલે પસ કરી સોચા નથી અતે 
!મ આદિ દૈત્યો પણુ સાચા ન હતા. નિદ્દાને।- 
1 અતુભનની રીતે વિચારતાં પણુ તેએ અને 
॥પણે અસત્ય છીએ અને યુક્તિથી વિચાર 
શતાં પણુ તેમતું અને આપણુ હોવાપણુ' સભ- 
છું નથી.*" શુડ, નિર-જન અને જ્ઞાનસ્તર્પ્‌ જે 
ન છે,તે જ સત્ય છે અને સહ્ય ખાલ સર્વવ્યાપક 
) રાત છે.તથા, તથા તેના ઉહય “કે અસ્ત ફાંઈ પણુ 
યી,ર* સઘછજગુત રાત ષ્રહ્નજ છે અને તેમ 
[વાતે લીધે_શૂત્ય નથી, પણુ પૂણુ પણાથી રછેલું 
હ હે રામ ક એ ગૂડુધશગાં યા સઘળી સ્રરિ- 
યો કેવળ તેતા વિવત રૂપ ( અત્યરપે-પ્રતીત 
વવારૂપ્‌.)-છે:2 રડ હ િગિર નામતા રોગ- 
॥ળાની જે પોતાની દછિ છે તે જ આકાશમાં 
શતાં ઝીણાં ચકરડાં આદિર્પિ પ્રતીત થાય છે, 
[મ જે પૂર્ણસ્વર્પ છે તે જ આ સૃદિઓઆર્પે 
1તીત થાય છે.૨* ચૈતન્યને સ્તભાવ જ એવે 
? કે; તે પોતાના સ્વરૂપને જેના પ્રકારતું ધારે છે, 
વા પ્રકારતું જ થોડી વારમાં જીએ છે અને અતુ- 
વે છે. આમ છે એટલા માંટે જગત જે અવિઘ- 
ડન છે, તે પણુ મું ચૈતન્યની દટિથી ક્ષણમાતરમાં 
વેઘમાન જેવું ચઈ જય છે.૨5 જગતમાં કાઈ 
ણુ પદા સત્ય નથી અને કોઈ પણુ પદાથ 
મસત્ય નથી. પરતુ આ વાત નિઃસ શય છે કે, 





॥ 








ચૈતન્ય પોતાના રૂપને જેવુ' ધારે છે, તેવા પ્રકાર- 
થીજ તે પે ઉદય પામે છે.** જ રીતે દામ 
આદિ ત્રણુ દૈત્યો ઉદય પામ્યા હતા, તે રીતે જ 
આપણે ઉદય પામ્યા છીએ; માટે તેએ સાચા 
તો આપણે પણુ સાચા અને તેએ ખોટા તો 
આપણે પણુ ખોટા. હે રામ 1 તેઓમાં અને 
આપણામાં શી વિશેષતા છે ₹*” આ ષહાર્ચૈતન્ય 
અતૂવગરતું છે, સર્વવ્યાપક છે અતે નિરાકાર છે. . 
તેની અદર જે ભાગ જવા આકારતુ મનત કરે 
છે; તે ભાગ તેવા આકારથી ઉદ પામે કે.*૬ 
જ્યાં જે ભાગતુ ચૈતન્ય દામ આદિ આકારતુ 
મતન કરના લાગ્યું, ત્યાં તે શાગતું ચૈતન્ય તેવા 
આકારના અતુભવને લીધે દામ આદિ રૂ્‌પોથી 
સપત્ત થયું.** યાં એ ચૈતન્ય તમારા તથા 
મારા વગેરે આકારોતું' મતત કરવા લાગ્યું, ત્યાં 
તેવા આકારના અતૃભવને લીધે તે તેવા આકા- 
રથી સપન્ન થયું છે.” તતિરાકાર_ચિદ્દાકાશતા 
સ્વમતે! જે. મતિભાસ.છે, તેતુ_ જ._'જગત2-એ 
તામ પડેકુ-.છે. જેમ સૂમ'ના તાપના અસુક 
જાગતું “ઝાંઝ્વાનાં પાણી' એ નામ પાડવામાં 
આવે છે, તેમ મહાચૈતન્યના અઝુક ભાગનું 
'જગત' એવુ નામ પાડવામાં આવ્યું છે..૫ એ 
મહાચૈતન્ય પ્‌!તાના છે સ્થળમાં મનન કરે છે, 

તે સ્થળમાં તે ' દ્ર્મ' દરમ ? કહેવાય છે અને જે સ્થળ- 
માં તે પતત વગરનું હોમ છે, તે. રળમાં-તે 
માક. કહેવાય છે.** તાસ્તવિક રીતે નેતાં એ 
મહચિતેન્ચ સ્થળના વિભાગે! વગરતું છે, તેથી તે 
મનન વગરનું પણુ કદી નથી અતે મનનવાછુ' 

પણુ કટ્દી નથી. છતાં “આ દેખવામાં આવતું જે 
જગત છે તે ષ્રણ જ છે;' એમ સમનવનાને માટે 
તમારી પાસે આ વિભાગોની કલ્પના કહી છે.** 
જ બ્રહ્મ છે તેજ _જગત.-છે-અતેજ-જગત._છે તેજ 
ખ્રભ.છે, જેમ બે પર્ષાય શખ્રાના અથ*માં શેદ 
હેતે! નથી, તેમ બ્રહ્મ અને જગત એ રબ્દોતા 
અથમાં પણુ લેદ નથી.” જેમ તિમિરવાછી નેત 
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ચાગ્ય દછાંતથી તમને સમજવીશ.** 
રમ ખોલ્યાઃ-હે ખ્રલન્‌! આ જ આપણે 
છીએ તે સાચા જ છીએ, તેથી સસારના પ્રવાહમાં 
રા છીએ. પણુ દામ આદિ તણુ જણા તો ખોટા- 
જ છતા, છતાં તેમને સસારના પ્રત્રાહમાં સ્થિતિ 
પામ્યાતુ' કેમ કહે। છે! ₹"* 
વસિધ ખોલ્યાઃ-૪મ દામ આદિ દૈત્યો 
માયામય હોવાને લીધે ખોટા જ હતા છતાં 
ઝાંઝવાનાં પાણીના પૂરતી પેંડે સાચા જેવા 
લાગ્યા હતા, તેમ સુર, અસુર તથા દાનવે! સહિત 
આપણે પણુ ખોટા જ છીએ અને ખોટા છતાં 
પૃણુ ચેછા કરીએ છીએ, જઇએ છીએ અને આવીએ 
છીએ.પ૦૫5 ૨]મપણું પણુ ખોટું છે અને વસિ- 
ઇપણુ પણુ ખોટું છે. જેમ સ્તમમાં પોતાનુ 
મૃરણુ અતુભવમાં આવવા છતાં પણુ ખોડું છે, 
તેમ આપણાં શર્‌્‌રા અતુભવમાં આવવા છતાં 
પણુ ખોટા છે.પ૦ જમ મરી ગયેલો કોઈ સખધી 
રવમમાં જીવતો દેખાવા છતાં પણુ વાસ્તવિક રીતે 
મૂએલે। જ હેય છે, તેમ આ જગત અજ્ઞાનફાળ- 
માં સાચું દેખાતાં છતાં જ્ઞાન થાય ત્યારે ખોટુ 
જ છે.“ અત્ય'ત મૂઢષુરષને ' આ જગત ખોટુ” 
છે' એમ કહીએ તે તે પુસ્પ એ વાતતે ખે।ઠી જ 
માને; કારણુ “કે તત્ત્તવિચારને અભ્યાસ કર્યા 
વિતા, જગત્તતા સત્યષણાના અતુભવનો નિષેધ 
મનમાં ઊતરે જ નહિ.પ* આ જગતમાં કોઈ પણુ 
માણુસને મતમાં જે દઢ નિશ્રય થઈ ગયે। હોય, 
તે નિશ્ચય તત્તતવિચારના અભ્યાસ વિના ડદી 
પણુ નાશ પામે નહિ.” ' આ જગત ખોટુ છે 
અને બક્ષ જ સાચું છે' એમ જે માણસ વાત 


રે 







જે કે અજ્ઞાનીની વાતને 


અમત્ત સરખા ગણાય નહિ, અ'ધકાર અને પ્રકા 
સરખાં ગણાય નહિ અને છાયા તથા તડ) 
સરખાં ગણાય નહિ, તેમ જ્ઞાની અને અજ્ઞાન 
સરખા ગણાય જ નહિ.** મૂખ* માણસને મે! 
પ્રયત્નથી સમજાવવા લાગીએ, તે। પણુ જેમ શ' 

તાના પગથી ચાલી શકે નહિ, તેમ મૂળ 


પાતાના પગથા ચાલા શકે નહ, તય મૂ 
સા 
મથ્યા માની શકે જ નહિ.** મૂખ માણસન 

આગળ 'સઘછુ જગત બ્રહ્મ જ છે, ' એમ કહેઃ 
ન ન ક તુપુને| તઃ 


# અજ્ઞાની 





ખ્રહ્મના નહિ પણુ જગતને જ અનુભવે કૂર 
હૈય છે.૨” હે રામ | જે પ્ુસ્ષ અત્યત અજ્ઞ]« 
ન હેય તથા અત્યત જ્ઞાની પણુ ન હેય, તેન 
પાસે જ જગતના અસત્યપણાની અથવા ખ્રલ્ઘઃ 


અભિન્નપણાની વાત કરવી શલે છે. અત્ય 
જ્ઞાની પુસ્ષ પોતાના સ્વરૂપ વિતા બીજુ કં 


જોતો જે નથી, તેથી તની પાસે જગતનો નિપે 
કરવે। સંશવત્તો_તથી. જેની દછિમાં જગત હે! 
તેની પાસે જગતને। નિષેધ કરવો! સભવે; ૫ 
જ્ઞાની તો “આ જ સઘળુ છે તે કેવળ શાંત પઃ 
ખ્રક્ષુ જ છે, ' એવો! સવ'દા અનુભવ કર્યા કર દે 
માટ તેની પાસે જગતને નિષેધ કરવે। “કે' 
સજભવે?**૨૧ * સ્‌રામાં મારા સ્વરૂપ_વિ” 
ખીજી કાંઈ છે જ નહિ અને જેમ સોનામાં કઃ 
આદિ ખબીન્તે આકાર થેયો। છે, તેમ મારામાં કા 
બીજે આકાર થયો નથી,' એ રીતે અત્ય” 
જ્ઞાની પુસ્ષ સારી પેઠે સમજે છે; માટે તેની પા 
જગતને। નિષેધ રું કરવે। હોય ₹” તેમજ અત્ય 


કરે છે, તે માણસને ખીજ મૃઢ માણસ ઘેલા જેવો | અજ્ઞાની પુસ્ષ પણુ પોતાનામાં પાંચભૌતિકપણ 
ગલીને હેસી કાઢે છે. બાદી, ઘેલા તો પાતે જ વિતા બીજું કાંઈ ન્તણુતે। જ નથી, તેથી જેમ્‌ વી 
જ્ઞાની વગેરેને નેનારા ખાળકની દછિમાં સોરતું રાતું? 


માને નહિ અને જ્ઞાનીની વાતને અજ્ઞાની માને. 
નોહ, એ પરસ્પર સરખુ છે; તો પણુ જ્ઞાની અને | હે 


નથી, તેમ અત્ય'ત અજ્ઞાનીની દછિમાં બ્ર! 
થું જ તથી; માટે તેની પાસે પણુ જગતને 


અજ્ઞાની સરખા સશતે જ નહિ. જમ્‌ મત્ત અને ,નિષેધ કરીને બ્રલતુ' સ્થાપન કરવાની વાત -: 


સગ ૩૨ મેો!-ઠામ, વ્યાલ અંને કટને! મોક્ષ 


પ૧૩ 








પક્તિઓમાં, શેવાળના ઉત્તમ વેલાએ।માં, તર- | તે વિઠારગ્ફુમાં એ ભૂમિષાલતે 'તૃસિ'હ! નાસ- 


ગાના આવર્તનેમાં, તરતાં પૃષ્પોરૂપી હિ ડાળા- 
ઓમાં, તીલકમળાની લતાએ।માં અને શીતળ 
વલણેવાળા જળકણુ।ના સમૂહેરપી વાદળાંઓની 
પક્તિઓમાં પ્રેમપૂક ભોગોાને ભોગત્રશે. એમ 
લાંળે! કાળ વિહારકર્યાં પછી તેમને અતઃકરણની 


શુદ્ધિ તથા વિચારબુદ્દિ સારી રીતે પ્રાપ્ત થશે. એએ 
પેછી'તેએ જુટા પડશે અને ત પછીના અવતાર- 


માં મુક્તિ પામશે. જેમ વિવેઠદદિથી વિચાર ડરતાં 
સત્તત રજ અને તમ, એ તણુ ગુથ! જીલ પડી 
જાય છે; તેમ સુક્તિ પામવામે સારુ પ્રારબ્ધચે।ગે 
એ ત્રણુ ૧ જુદા પડશે.” ** લક્ષ્મીના ભારે 
દબદખાવાળા કારમીરદેશમાં, વૃક્ષોથી શોલી રહે- 
છું “અધિષ્ઠાન! નામતુ એક નગર ઉત્પન્ન ચરો.*" 
જમ નાતા કેમળના મધ્યમાં ડોડી થાય છે; 
તેમ તે નગરના ચધ્યમાં 'પઘુમ્ત શિખર નામનુ 
ગક શિખર થશે.૫૨ તે શિખરતી ઉપ૨ જાણે 
ખીજી' એક શિખર ઉત્પન્ન થયેલુ' હોય એવુ 
અને વાઠળાંએ સુંધી પહોંચેલી માઠી શોળાએ- 
ગાણું એક ઉત્તમ ઘર ધરો.૫* તે ધરના ઈશાન- 
ખૂણામાં ઉપરની ભીંતમાં એક કોતર હરો અને 
તેમાં નિરતર ચાલતા પવનથી તણુખલાં ઠ્ાલ્યાં 
કરતાં હશે. એ માળામાં એ “ગ્યાલ? નામને 
દાનવ 'ચકલા' નામનો પેક્ષી થશે. પહેલી વાર 
% થડુક રાસ સાંભળ્યું હાય એવે! બ્રાજ્ષણુ 
જમ અથ* વિતાતું બોલબેશલ કરે છે, તેમ તે પછી 
અશ ન સમજાય એવો “ચીચી, ચીચી' શખ્દ 
કર્યા કરશે.૧”પ૫ તે જ સમયમાં અતે સ્વર્ગ જેવા 
તેજ નગરમાં, જણે બીને ઇન્દ્ર હોય એવે! “શ્રી 
ચસસ્કર્દેવ' નામને રાન્ન થશે.પ૫ ત્યાં તે રાનન- 
તા ઘરતી અ'દર સોટા સ્તશના પાછળના છિદ્ર 
માં “હામ' તામને। દાનવ ફૂણા ફ્ણા ગણૂગણાટ 
કરનાશે મચ્છર થશે.” 'અધિષ્ઠાત' નામનાં 
એજ નગરની અદર તેજ સમયમાં “રત્તાવલી- 
વિહાર? એ નામતુ એક ક્રીડા કરવાનું ઘર થશે. 
પ1. ર૧, ૩૩ 


તો અમાત્ય હરે. તે મીને ખધે તથા મોક્ષ 
હાથમાં રહેલા આમળાની જેમ હશે.૫”પ* તેતી 
બેઠકના ઓરડામાં 'કટ' નામનો દાનવ 'કલ- 
કલિચે!! નામને પક્ષી થશે અને તે રૂપાના પાંજ- 
રામાંએ મતને વિતે!દ કરવાતું સાધન થઈ 
ર્રેશે.૨૦ રેં રામ! એ 'સૃસિફ' નામને! ર1જ- 
મૃત્રી દામ, ન્યાલ અને કટ આદિ દૈત્યોની આ 
શ્લ[કબડ્ડ રચાચેલી કથાને લોકની પાસે વાંચશે. 
પછી, કલકલિથો થયેલ! તે કટ દાનવ અ કથ 
સાંભળશે, એટ્લે તેને પોતાતી નની સ્થિતિતું 
સ્મૃરણુ થરો. આમ તેને પ્રાતાતા_છીવરૂપતે! બોધ 
થશે, એટલે તે પરમ મો!ક્ષપદને પામશે. પ્રડુસ્ન- 
શિખર ઉપરના ધરતી ભીતેતી કતરેતી અદર 
રહેતારે ચકલે। પક્ષી પણુ ત્યાંતા લોકોને મે.ટેથી 
એ કથા સાંભળીને પરમ ઝુક્તિને પ્રાપ્ત થશે. 
વળી રાજના ધરતી અદર થાંભલાની હેતરમાં 
રહેનારા મચ્છર પણુ પ્રસગેપાત્ત એ કથા સાંમ- 
ળીને પરમ મુક્તિને પ્રાપ્ત થશે.૬૫”** આપ હે 
રામ | પ્રઘમ્નશિખરમાં રહેનારો ચકલો, 3૦- 
નતા ધરમાં રહેનારા મચ્છર અને મીના યરની 
અદર રહેનારો કલકલિથે। એ ત્રણ જવ આ રીતે 
મોક્ષ પામરો.૨5 દામ, વ્યાલ અતે કટતું આ 
સપૂણ' આખ્યાન તમતે કહી સંભળાવ્યું હે 
રામ] એઝ રીતે ૨ જે.સસાર-છે,-તૈ શ્ર્ત્સ 
છતાં પણુ અત્ય ત ગ્રકાશિત_ રખાતી-.માયા છે. 
તે માથો-ગ્રંઝવાનાં “પણીમાં જળબુડ્ડિની પેઠે 
અજ્ઞાનથીંજ પ ભમાવે છે. વાસનાઓથી 
મોહ પામેલા મૂખ'લોકો દામ, વ્યાલ અને ફટ- 
તી પેડે અનેક કારો અશોનોને લીધે ઉત્તમ 
સ્યિતિમાંથી પણુ નીચી સ્થિતિમાં આવી પડે છે. 
ભ્રમરના ચાળા માત્રથી મેસ્પ્વતતાં અને મદ 
રાર્ચળનાં સ્થાનકેને પંણુ ચરણ કરી નાખવાની 
શક્તિ કયાં અને રનના ઘરની અદર લાકડાના 
થાંભલાની કોતરમાં મચ્છરપથું #યાં) હાયતી 


૫૧૨ 


શ્રીચાગવાસિઇ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





પોર્તાના જ પ્રકાશતે મો।વાળાતાં ઝીણાં ચકરડાં 
જવા દેખે છે, તેમ અજ્ઞાતર્‌પ ઉપાંધિવાછું 
ચૈતન્ય પાતાના સ્વરૂપને જ 'જગત છે! એમ 
નણેું છે.." મોવાળાતુ ચકરડુ' એ કાંઈ જ નથી, 
પણુ દણિ જ મોવાળાના ચકરડાર્પે પ્રતીત થાય 
છે; તેમ આ રેખવામાં આવવું જગત એ કાંઈજ 
નથી, પણુ બ્રજ્ન જ જગતર્પે પ્રતીત થાય છે. 
ચિદાકાશને। સ્તરભાવ જ એવે! છે.:૫ આરેપેની 
દછિથી નેતાં વ્યાપક મહાચૈતન્યમાં સર્વના 
આરેપને! સભવ છે, તેથી આપણુ। અતુભવમાં 
આવે છે, તે સર્વ સર્વત્ર છે. અપવાદની દણિથી 
નેતાં તેમાં કયાંય કાંઈપણુ નથી અને અતુભવમાં 
ભેદરહિત, સત્ય, એક અને પૂણું જ છે. તો એવે। 
નિશ્રય રાખીને તમે પણુ શેક, ભય અને ભેદને! 
યાગ કરીને પણુ પેજ રહો.” મહાચેતન્યતુ 
પોતાતુ' રૂપ અત્યત શાંત અને સ્ત્રચ્છ છે. તે 
માઠી શિલાના ગર્ભની પેઠે ઘટ હોવાથી અ'દ- 
ર બીજ કોઈ પદાથ'ને। સમાવેશ હોવાને ચે!ગ્ય 
નથી. આથી તેની અ'દર કયાંય જગતે છે કે તહિ 
એવા વિચારે। કરવા પણુ યોગ્ય નથી. માત્ર એટ- 
લુંજ સમજવું ચોગ્ય છે કે, પ્રતિભાસસાત્રથી. જે 
જગત છે; તે -જગતર્પે_ચૈતન્ય જ-દેખાય.છે.** 
ન્િહોટ્રજારઘરન પ્રશાંત મટાચિત્તે સ્વ- 

સિ સ્તમચ્છદ્‌ા સેવાસ્તિ નાશ્તીતિ ૬શૌ છિસુ 

ચઘાશ્તિ તત્‌ સાધુ હેવ માતિ ॥ ૪૮ | 
શ્રીચાગવાસિણ સહારામાયણુમાં સ્થિતિ- 
ત્રક્રણુનો “ સદસન્તિરાકેરણ ' એ ના- 
સનો સર ૩૧ સો સમાસ 


કઝ 


-સમ રર યોમ્છ-- 


દામ, વ્યાલ અને કટને મોક્ષ 
॥ રાત ૩વાસ 

સતામપ્યસતતામેવ વાજયક્ષષિશાચવત્‌ | 
હાતવ્યાસજરાટ્રીનાં હુઃલલાંતઃ થં મવેત્‌॥ 

રામ ખોલ્યાઃ-હે સુનિ | બાળકની દષિમાં 
જેમ યક્ષ તથા પિથાચ હેય છે, તેમ દામ, વ્યાલ 
અને કટ એ અજ્ઞાતીઓની દછિમાં જ છે, પણુ 
જ્ઞાનીએતી દદિએ।માં નથી; તેમના દુઃખતા 
અત કેમ અને ડયારે આવશે £પ 

વસિણ બોલ્યાઃ-ડે રામ જે ચમદૂતે। દામ, 
વ્યાલ અને કટના સગા થયા હતા, તેમણે યમ- 
રાજને પ્રાથના કરી હતી. ત્યારે ચમરાનનએ 
જે કઉ્યું હતું, તે તમે સાંભળોઃ 'ન્યારે આ ' 
દામ આદિ ત્રણુ જવો! પરસ્પરથી જીદા પડ 
અને પોતાની નનૂની સ્થિતિની વાત સાંભળ 
ત્યારે પોતાના તત્ત્તને નણીને તેએ અવર 
ઝુક્ત થરો.' ૨?૨ 

રામ બોલ્યાઃ-હૈ ભગવન! ત્રણુ જવે। પોત 
ના વૃત્તાંતને ડયાં, કયારે, કોની પાસેથી અને ૨ 
રીતે સાંભળરો! એ વાત અતુક્રમથી મને કહે।. 

વસિધ ખોલ્યાઃ-કારમીર દેશની અ'ર મે! 
મોટાં કમળાવાછુ તળાવ છે. તેને કિનારે એ 
ખાભેોચિયું છે. તેમાં વારવાર ઘણી ધણી* માઇ 
લાંની યોનિએઓને ભોગવીને એ ચપળ મત્સ્યે 
ખામોચિયાંની ખરાખી થતાં ન્યારે કાળગતિ* 
લીધે પાડ) વગેરે પ્ુઓથી મૃરણુ પામરો, ત્યા' 
તે જ પશ્મસર (કમળના તળાવ)માં તેએ। સાર 
સોની યાનિને પામશે.”* જગૃતતા શણુમાર સમ 
એ સારસ પક્ષીએ એ તળાવની અ'દર્‌ રાતાં કમ 
ળોની પ'ક્તિઓામાં, બીજી ન્તતનાં કમળેર્ત 


એએઓને મચ્છર આદિના અવતારોમાં સાનની પ્રાપ્ત 
થઈ મોક્ષ મન્યાની કયા કરેરામાં આવશે, 





સગ ૩૨ મેો-દામ, વ્યોલ અને કટના મોક્ષ 


પય૩ 








પંક્તિઓમાં; શેવાળતા ઉત્તમ વેલાઓમાં; તર- તે વિડાર%હમાં એ ભૂસિપાલને 'નૃસિ હ! તામ- 


મોના આવર્ત નોમાં, તરતાં પષ્પોરૂપી હિ ડોળા- 
ઓમાં; નીલકમળેાની લતાએ।માં અને શીતળ 
વૃલણુ।વાળા જળકણુના સપૂહેરૂપી વાદળાંએની 
પક્તિઓમાં પ્રેમપૂર્વક ભેગાને ભોગવશે. એમ 
ક્ષાંબા કાળ વિહાર કર્યા પછી તેમને અતતઃકરણુતી 


શુદ્ધિ તથ! વિચારબૃદ્ધિ સારી રીતે પ્રાપ્ત થશે. 
ડ્ર ૭ના અવતાર- 


પ્‌ 

માં મુક્તિ પામરે. જેમ વિવેકદણિથી વિચાર કરતાં 
સત્ત ર% અતે તમ, એ નણુ ગુણે! જીક પડી 
જાય છે, તેમ સુક્તિ પામવાને સારુ પ્રારખ્યયે!ગે 
એ ત્રણુ જીત જુદા પડશે.” ૫” લક્મીના ભારે 
દખદખાવાળા કાશ્મીરદેરમાં, વૃક્ષોથી શોભી રહે” 
છું ' અધિછાત' નામતુ'એક નગર ઉત્પન્ન થશે.પ૫ 
જમ નાનો કમળના મધ્યમાં ડોડી થાય છે; 
તેમ્‌ તે નગરના મધ્યમાં 'પ્રઘુમ્ત શિખર નામ્તુ 
એક શિખર થશે.૫* તે શિખરની ઉપર ન્ણે 
ખીજી'એક શિખર ઉત્પન્ન થયેલું હોય એવુ 
અને વાદળાંએ। સુધી પહેંચિલી માઠી શાળાએ।- 
વાળુ એક ઉત્તમ ધર થરો.૫* તે ધરના ઈચાત- 
ખૂણામાં ઉપરતી ભીંત્તમાં એક કતર હરો અને 
તૈમાં નિરંતર ચાલતા પવતથી તણુખલાં હાલ્યાં 
કરતાં હશે. એ માળામાં એ “ગ્યાલ? નામને 
દાનવ 'ચકલા' નામને પેક્ષી થરે, પહેલી વાર 
% થોડુંક શાસ સાંભહ્યુ' હોય એવે બ્રાક્ષણુ 
જમ્‌ કથ વિનાનું બાલબોલ કરે છે, તેમ તે પજ્ઞી 
અથ ન સમેન્ય એવે 'ચીચી; ચીંચી' શખ્દ 
કર્યા કરશે;૧”પ૫ તે જ સમયમાં અતે સ્વર્ગ જેવ 
તેજ નગરમાં, જાણે ખીજ ઇન્દ્ર હોય એવે! 'શ્રી- 
ચયસરકર્દેવ' નામને! રાજ થશે.૫* ત્યાં તે રાજા- 
ના ઘરતી અદર મોટા સ્તભના પાછળના છિદ્ર- 
શાં “દામ તમને! દાતત ફૂણા કૂણા ગણુગણા।ટ 
કરતારે। મચ્છર થશે:પ૭ 'અધિષ્ઠાન' નામન! 
એજ નગરતી અદર તેજ સમયમાં 'રત્તાવલી- 
વિહાર? એ નામનું એક કીડા કરવાતું ' ૨ થશે. 
વે. ર1. ૩૨ 


1 


ને! અમાત્ય હરે. તે મંત્રીને ખધ તથા મોક્ષ 
હાથમાં રહેલા આમળાની જેમ હશે.૫૦૫* તેની 
બેઠકના ઓરડામાં “કટ? નામમે! દાનવ 'કલ- 
કલિચે!' નામને! પક્ષી થશે અને તે રૂપાના પાજ- 
રામાં એ પૈત્રીને વિનોદ કરૅવાતું સાધન યર્ક 
રહેશે.૨૦ હે રામ! એ 'તૃસિ હુ ! તામલે। રાજ- 
મત્રી દામ, વ્યાલ અને કટ આદિ દૈત્યાની આ 
શ્લેકબડ્ડ રચાયેલી કથાને લોકની પાસે વાંચરો. 
પછી, કલકલિયેઃ થયૅલે। તે કટ દાનવ આ કથા 
સાંસળશે, એટલે તેને પોતાની જૂની સ્થિતિતું 
સ્મરણુ થશે. આયે તેને પોતાના જીવરૂપને। બોધ 
થશે, એટલે તે પરમ મે!ક્ષપદેને પામશે. મથુમ્ન- 
શિખર ઉપરનો ધરની ભીતની કાતરેની અદર 
રહતારા ચકલે પક્ષી પણુ ત્યાંત! લૈંકાને મોહેથી 
એ કથા સાંભળીને પરમ સુક્તિનેં પ્રાપ્ત થશે. 
વળી રાજના ઘરની અદર થાંભલાની કોતરમાં 
રહેનાર! મચ્છર પણુ પ્રસંગોપાત્ત એ કથા સાંશ- 
ળીને પરમ સુક્તિને પ્રાપ્ત થશે.૨૫-** આપ્‌ છે 
રામ] પ્રઘુમ્નશિખરમાં રહેનારા ચકલો, રાજા- 
ના ઘરમૉં રહેનારા મચ્છર અને મ'ીના ઘરની 
અંદર રહેનારા કલકલિયો એ તણે છવ આ રીતે 
મોક્ષ પામરે.૨ દામ, ન્યાલ અતે કટતુ આ 
સ'પૂણુ આખ્યાન તમને કહી સભળાવ્યુ. કૈ 
રામ | એજ રીતે આ જ-સસાર-છે,-તે ચંત્ય 
છતાં પણુ અત્ય ત પ્રકાશિત દેખાતી --માયા છે- 
તે માંથા ઝાંઝવાના પણીમાં જળછુડ્રિની પેઠે 
અજ્ઞાનથીજ લોકોને ભમાવે છે. વાસનાઓથી 


સાહુ પામેલા મૃખ"લાકો દામ, વ્યાલ એને _કટ- 
તી'પઠે અનેક પકારના અએશાનોને લીધે ઉત્તમ 


સ્થિતિમાંથી પણુ નીચી સ્થિતિમાં આવી પડે છે- 
ભ્રમરતા ચાળા માત્રથી મેસ્પર્વતતાં અને મદ” 
રાર્ચળનાં સ્થાનકોને પણુ ચણ કરી નાખવાની 
રાક્તિ કયાં અને રાજના ધરતી અદર લાકડાના 
યાશલાની કે!તરમાં ચચ્છરપકું «મ// ઠાથતી 


દ્ર 
૫૧૪ શ્રીચોગવાસિધ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 








તે પુસ્ષને લોકપાલ દેવતાએ। પોતાની જીવિકા- 
રૂપ બ્રહ્માંડની પેઠે સર્જદા પાળે છે. ગમે તેવી 
અપાર વિપત્તિ આવી પડી “હોય તો પણુ કંમાગે 
નહિ જ ચાલવુ' જેઇએ.૨૬-2“ રાહુ કુમાગંથી 
અમ્રત પીવા લાગ્યા, તો તેવું પણુ મરણુ થઈ 
ગયુ હતું. ઉત્તમ શાસ્ર તથા સન્‍જનોને। સમા , 
ગમ એ બન્ને આત્માના પ્રકાશરૂપ પ્રખળ પ્રકા- 
શને આપનારા સૂય છે. જે પુરષો તેના* આશ્રય 
કર છે, તે પુરપા ફ્રી વાર માહરૂપી અધકારને 
નશ ચતા નયી કેગ પેપ ગાદિ સયુ” 
થી પોતાની ડીતિ ફેલાવી હોય છે, તે પુરપોને 
અણુનમા પણ્‌ નમે છે, તેમની સધળી આપદાએ। 


ક્ષય પામે છે એને તેમસે અક્ષય કલ્યાણૂની પ્રા ણુની પ્રાષ્તિ 
થાય છે. જેમને સદ્યુશા મેળવવામાં અસ ત્‌ષ 
હોય છે, વેદૉતશાસ સાંભળવામાં રાગ હોય છે 
અતે જેમને સત્ય બાલવાતુ તથા બ્રહ્મતુ અતુ" 
સઘાન કરવાતું વ્યસન હેય છે, તેએ જ મતુષ્ય 

કગ તા પરુ જ છે. જ મહાત્મા પુગ્ધા- 
રૂપી ક્ષીરસસુદ્રોના યશરૂપી “ચદ્રની ચાંદનીથી 
લોકનો હેદયાર્પી કમુદો પ્રફુક્ષિતે થઈ રાં 
રાય છે, તેમના શરીરમાં પરમાત્મા પ્રત્યક્ષ રીતે 
રહેલા છે, એમ સમજવું. હે શ્રોતાલોકે | તમે। 


અતાદિકાળથી થચેલા અર્નેક અવતારમાં જે 
કાઈ ભોગવવાનું છે તે સઘછુ ભોગવી ચડયો છે 


અને જે કાઈ નનેવાર્તુ છે, તે સઘળુ જોઈ ચડય। ઠ્ઠે!; 

1 હવે જન્મ-મરણના પ્રવાહમાં ગોથાં ખાવાને 
શર ભોગનો લોભ ર ગા સખ છ. 
આ દર ગમાણે, શાસની 
પડ્ડતિ પ્રમાણે, મહાત્માઆએ ચલાવેલા સપ્ર 
વતા અને તમે મનમાંથી ખોટી ભોગનળની 
વાસનાને છાડી-રા. તમારા સહ્ગુણીને સ્તગલે- 
કપય' ત પ્રખ્યાલ કરા, એટલે તમારી પ્રીતિ વધે 


અને સન્‍નજતો। વાહવાહ કરે.₹”-*5 જીતિશ અને 
સન્જનોમાં વાડુવાહ ષૃહુમાંથી બચાવે છે, પણુ 


શપ્પડમાત્રથી સૂર્ય બિબતે તથા ચ'દ્રનિબને 
પાડી નાખવાની શક્તિ ડયાં અને પ્રઘુમ્નશિખર 
ઉપરના ધરની અદર ભીતની કેતરમાં ચકલા- 
પણુ' ડયાં! હાથમાં લીલામાત્રથી મેસ્પર્વ તને 
તોળી લેવાની શક્તિ કયાં અને 'તૃસિ હ નામના 
મ'ત્રીના ઘરમાં કલકલિયાપણુ ડયાં | હે રામ |! 
૪,નિર્જત્‌ ચૈતન્ય છે, તે જ પાતાના સ્ત્રય- 
પ્રકારર્પપણીનો ત્યાગ નહિ કરતો રાજસ અહે- 
કારથી રગાઈ જઇને રૃહાદિક એટ રૂપને પણુ 
હહું છુ! એમ સમજે છે. જવ પોતાની જ વાસ- 
નારૂપ બ્રાંતિને લીધે પોતે જાણે ચૈતન્યસ્તરૂપથી 
સિન્નપણુ' પામ્યો હોય એવે! થાય છે. એ બ્રાંતિ 
ઝાંઝવાના પાણીમાં જળખુદ્ધિની પેઠે અસત્ય છતાં 
પણુ સત્ય જેવી પ્રતીત થાય છે. જેએ શાસ્રની 
રીતિ પ્રમાણ 'આ જે દર્ય છે તે સધછુ મિથ્યા જ 
 છે' એવો નિશ્રય કરીને, પોતાની અખડાકાર 
 ગુહ્ધિથી પોતાના શંતેસ્વર્પમાંજ રહે છે, તેઓ 
પરમાત્મામાં નિર તર રહેલી એ બુદ્ધિ વડે સસાર- 
રૂપી સસુદ્રને તરી «નય છે. જેમે જળ નીચા 
માર્ગમાં જ જય છે, તેમ જે પુસ્ષા નાના પ્રકા- 
રનાંદુ-ખોતા વિકારાને આપનારા શુષ્ક ત્ફવાળા 
સતોને આશ્રય કરે છે, તેએ પાતાના જ લાભ- 
નો નાશ કરે છે. જેઓ પેો।તાના અતુભવથી પણુ 
સિદ્ધ થતા શ્રુતિને અતુસરનારા માર્ગથી પરમ 
પદમાં પછંચવાને સાર ચાલે છે, તે પુસ્ષાના 
નાશ થતો નથી. હે મોઠી બુદ્ધિવાળા રામ | જે 
પુરષ 'મને અસ્નુક વિષયસુખ મળે તો ઠીક, મને 
અસ્નુક પરલોક મળે તો ઠીક' એવી તૃષ્ણાઓ 
રાખ્યા કરે છે, તેતે પોતાના દુર્ભાગ્યથી થયેલી 
રીનતાને લીધેનાશ પામેલા પુસ્ષાર્યની રાખ પણુ 
હાથ આવતી નથી.જ ઉદાર મતવાળે। પુરષ સર્વદા 
નિ'સ્પૃહપણુથી વૈલે।કયને પણુ તરણા! જેનું સમજે 
છે, તે પુર્ષને જેમ સ્પા જનૂની કાંચળીને તજ દે 
છે, તેમ સધળી આપદાઓને તજ દે છે. જેના 
મનમાં નિત્ય જ્ઞાનનો ચમત્કાર ચળકતે। હેય છે, 






















સગ ૩૨ સો-દામ, વ્યાલ અને ડટને! મોક્ષ પ્યપ 


છે. તેને તમે તજ દો અને સ્‍મૃત થાસે,૫૨ 
જેમ સુકાતા જતા ખાબેચિયામાં વૃદ્ધ કાચબો 
આળસુ થઈને પડ્યો રહે છે, તેમ તમે આ 
સસારમાં આળસુ થઈ ને પડ્યા રહે। નહિ, પણુ 
જરાની અને મરણની રાંતિતે, માટે ઉઘમમાં 
મચ્યા રહો.” અશ (ધત)તી સ'પત્તિથી અન- 
થ" થાય છે, ભેગા સમૂહથી સ સારરૂપી_ રાગ 
ઉતજ્ઞ થાય છે અને સઘળી સપત્તિઓ એક 
જાતની વિપત્તિઓ છે, માટે સસારના સવ પદા- 
શોમાં અનાદર કરવા એ જ જય છે."* વ્યવહે- 
રને જણુતારા પુશ્પોનો વિચારે મેળવી લોકોની 
પડ્તિથી વિસ્દ્ડ નહિ પડતા અને શાસ્રની રીતિ- 
ને અતુસરતા ઉ્રમથી તમે શુભ કળ મેળવવાતી 
ગોઠવણુ કરા.“ જ ઝુશ્ષ સદાચારથી_શુદ્દ રીતે 
ચાલે છે, જૃત્તિને નિમળ રાખ, છે અતે સસા- ' 
રનાં સુખરૂપ ફળને આપનારી, પણુ _ પરિણામે * 
દુ ખ આપનારી પડતિઓની લાલચને રાખતો 
નથી, તૈ ડ્સ્પતો આયુષ્ય, યશ, ઝુણુ અને 
લકષમી, વસ તમાં થમેલી લતાની પેઠે સારાં 
ફળોને સાર જે ગરફુલ્લિત થાય છે.” 
જ્ઞાચાસ્વાસ્વસિતિસ્ય વિવિસરૃસેઃ સંસાર 
સૌશ્વવરઃલટ્શાલગવ્તો! ગાયુર્યશાણિ ચ 
શુળાત્ર સરદવ ૩૯ જુછતિ સાપવણતા દ્વ 
શસ્જાછાય ॥ 8૦ |! 
શ્રોચાગવાસિણ સહારામાયણૂમાં સ્થિતિ” 
શ્રકરણુનો “ સદાચારનિર્ષણુ : એ 
તાસનો સર્ણ ૩૨ મો! સમાસ 








વિષયે! ગ્રત્યુમાંથી કદી બચાવતા નથી. જ પુરૂ 
'પોની ચ'દ્ર જવી ધવળ ક્ીતિ'ને, સિદ્ધ લે[કે!ની 
“સીએ સર્વ પ્રદેશોમાં વ્યાપ્ત થનારાં ગાયતોથી 
ગાય છે, તે પ્રુસ્ષધા। જ જીવે છે અને ખીન પુરષો 
તતો જવતા છતાં મૂએલા સમજવા. પરમ પ્રસ્પાથ* 
ઉપર ધ્યાતઆપી, ધીરજ રાખી, ઉત્તમ યત્નપૂ્વક 
શાસ પ્રમાણે આચરણુ કરનારા કયા પુસ્ષને સિદ્ધિ 
ન થાય? શાસ પ્રમાણે ચાલનારા પુરષે કૂળની 
સિદ્ધિની ઉતાવળ કરવી જોઇએ નહિ.₹”-** ટ 
છી લાંબે કાળે પાંદ તે કૂળ ખછુ પુષ્ટ થાય છે. 
યેક; ભય પરિશ્રમ, ગ અતે ઉતાવળને છેડી 
ઇને તુએે શાચે પ્રેમાશે વ્યવહાર કરો. તસે ઘણા 
વણા સ ગોમાં પડયા છે. ઇન્દ્રિથારૂપી કાંસીથી 
મરવા જવો] તમારો જન થચે। છે, તે! તે હવે 
પસારોરૂ્પી નૂતી ઊડી ખાડોમાં દુઃખી ન 
કોય એમ કરો. હવે પછી ફરી વાર એક અધમ 
યોનિમાંથી ખીછી અધમ ચોનિમાં જવું પડે અને 
મીજી અધમ ચોનિમાંથી ત્રીજ અધમ યોનિમાં 
જહું પડે બમ કરી નહિ. સન્નવેલાં ખાણની 
સેંકડો પક્તિઓથી જેમાં હાથીએ કપાઈ જતા 
ઠય એવા સચ્રામમાં પણુ આ શાસ્ર આપદા- 
ખોાતુ' નિવારણુ કરે એવુ છે, તેનો તમે અવરય 
વિચાર કરે।..૧”-૫૨ આ સ સાર દાવાનળથી તપી 
ગચેલા દુર્ગ”ધી કાદવ જેવો! છે, તેમાં તમે વારવાર 
દુઃખી થતા વૃદ્દ દેડકાની જમ તુચ્છ જીવનની 
આશાને છેડી દો. હૃદયમાંથી ભોગતી-લાસનાને 
દૂર 3. હે આર્યાલે[દ ! ધનતી રકમ એકઠી 
કરવાથી થુ' વળવાનું છે ? ધતતી હૃષ્ણાને છે।ડી 
દઈને તમે શાસને વિચાર કર.૫* સવ પદા- 
થમાં 'આ બ્રહ્મ છે, આ બ્રહ્મ છે' એવી ભાવતા 
કરીને ખ્રજ્ઞષના જ વિચાર કરા, પશઞુએ।ની પેકે 
કોઈ નીચ લો[હેની પ્રેરણાથી ચાલે નહિ. ધૃ 
આદિની તૃષ્ણારૂપ ગાઢ અતે લાંબી 
ત્તિદ્દા કગાળુપણ “કે;-પરિણુ 
દૂર્શાગ્યપણી' કરનારી છે અને સારદ કળથી રહિત 


































ડ્‌ 





૧૬૬ શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 
“સમ રર મો“ 


શુભ ઉધોગ વગેરેનુ' વર્ણન અને અહ'કાર- 
થી ખ'ધત તથા તેના ત્યાગથી મોક્ષ 








ગને લીધે સેન્યોથી તથા ધતોથી સપન્ન થયેલા 
બળિરાનન આદિ દૈત્યાએ જેમ હાથીએ કમ્‌ળતા. 
સમૂહને કચરી નાખે છે, તેમ સથળ ઉત્ઠષ'વાળા 
રેતે પણુ કચરી નાખ્યા હતા.૨ જેમ બ્રભ્મા સૃદિ 



















॥ ચાણ વાસ ॥ કરેછે, તેમ મસ્ત્તરાજના* યજ્ઞમાં મહર્ષિ સવતેં 
તો થિ શમે સત્ર સ્વજ્ઞ। તપના પ્રભાવથી દેવતાએ તથા રૈત્યા સહિત નવી 
તસ્તાસ્વ શુમોઘ્યોમં ત લસ્ત ₹ ॥ | સિ ફરી હતી. વિથ્યામિતે વાર'વાર સથળાઓતા 


વસિણ ખોલ્યાઃ-રે રામ ! જે ચોગ્ય સાધ- 
તા અભ'ત આગ્રહપૂવક સારી પેઠે કરવામાં 
આવે, તે! તેઆ સફળ થયા વિતા રહે જ નહિ. 
આવે નિયમ હોતાને લીધે સર્વ દેશમાં અને 
સર્જ કાળમાં સઘળાં ધારેલાં કાર્યા સકળ થવાં, 
સ'શવિત છે. આથી તમે મોક્ષની પ્રાપ્તિને સારૂ 
શુભ ઉદ્યોગને કદી પણુ છે!ડા નહિ.પ ધણા ઘણા 
સહાત્માપુસ્યોએ શુભ ઉદ્યોગમાં મંડ્યા રહેવાથી 
અશકય કાર્યા પણુ કર્યા છે. મિત્રો; સ્વજનો 
અતે ખ'ધુઓને આનદ આપનારા નટીએક« 
તળાવમાં તપ કરીને મહાદેવના આરાધનર્‌પ 
ઉઘોગ કરીને મૃત્યુને પણુ જતી લીધુ' છે.૨ ઉઘો- 

# આ તેત્રીસમાં સગમા શુભ ઉદ્યોગના મહિ- 
માતુ, સન્‍્જનોના મહિમાનું, સાગં ચાસ્રોતા મહિ- 
માનુ, અહ'કાર્યો બંધન થવાતું અને અઇ'કારનોા 
ત્યાગ કરવાથી સુક્તિ યવાનુ' વિસ્તારથી વણુંત કર- 
વામાં આવશે. 

2૯ શિલાદ નામના એક મુનિ હતા. તેમણે પોતા- 
ને એક સવ'ત્ત પુત્ર થાય, તેટલા સારું શડુરની 
આરાધના કરી હતી. એમની તપથી પ્રસજ ચણતે 
મહાદેવે એમને વરદાન માગવા કહ્યુ: એમણે પોતાને 
એક સર્વ પુત્ર થાય, એવુ” વરદાન માગ્યું. આથી 
૨કરે કહ્યું: “સર્જ તો એક હ" જ છું, એયી તને 
મારા અંશે કરીને એક પુત્ર ચરો અને તે સોળમા 
વરસે મર્ણુ પામરે.' આમ શિલાદ મુનિને નદી 
નામને પુત્ર થયો. પોતાનુ” મરણુ સોળમે વરસે છે 
કેમ નતણીને, તે ન'દીએ પષ્તુ ૨ડરનુ* પૂજન કરવા 
માડપું. હવે સોળમે વરમે તે શ'કરનું' પૂજન કરતો 
દતો, તેવામાં મૃત્યુએ તેને પારા વડે બાંધવા માંડ્યો. 
એટલે શ"કરે પ્રકટ થઈ મૃત્યુને ડાબે પગે લાત મારી, 
મૃત્યુપારો ભેદી નાખ્યા અતે ન'દીને અજરામર કરી 
ગોતાના સેવક તરીકે રયાપ્પે!. 


કરતાં અત્ય'ત અધિક તપ ફરીને ખ્રક્ષર્ષિપણુ' પણુ 
મેળવ્યું છે અને તે બીન ક્ષનિચોને મળવુ ખહુ 
કઠિન છે.”" દુર્ભાગી ઉપમન્યુને* માંડમાંડ લેટ 
ભેળવેલું પાણી દૂધના ખદલામાં મળ્યુ” હતું, અતે. 
તેને ચ તે રસાયત સમજીને પીતા હતા; છતાં 
તેમણું તપના પ્રભાવથી ક્ષીરસમુદ્ર મેળવ્યો 
હુતો.* વૈક્લોડયમાં પ્રખ્યાતિ પામેલા વિષ્ણુ તથ 
ખ્રહ્મા આદિને પણુ કાળ તણુખલાંની પેઠે ચાર્વ 
નજય છે, છતાં “શ્વેત' નામના સુનિએ તે? 
ભક્તિથી અને અત્યત દઢતાથી જીતી લીધે 
હતે.” સાવિત્રી સલવાન નામતા રાજકુમારતં 
સ્રી હતી, યમરાજ તેના પતિન્ને લઈ જતા હુતા 
ત્યારે તે પતિની પાછળ ગઈ અને સ્તુતિ આદ્દિથિ 
તથા યુક્તિભરેલાં વચને।થી ચમરાજને વશ કરી? 
તેણુ પાતાના પતિને યમના હાથમાંથી છે।ડાવી* 
જવતે કર્યો હતે.“ શાસ્રમાં કહેલા શુભ ઉદ્યો 
ગમાંને એક પણુ ઉદ્યોગ એવે! તથી “કે જતું કઈ 
ન મળે. એટલા માટે તમારે અ'તઃકરણુમાં વિચાઃ 
કરીને ઉઘોગથી સર્વોત્તમ સુક્તિપદ મેળવ: 
_ _ મસ્તરાજના મતમાં ઇન્દ્રે વિપ્ર કયુ” હુ 


તેથી મહષિ' સબતે નવી સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન કરીને તે યદ 
પૂરે કર્ષોપ હતે. 


* ઉપમન્યુના પિતાની સ્થિતિ અત્યત ગરી” 
ઘતી. બીજ બાળકેતે દૂધ મીતા નેઇને ઉપમન્યુ 
પણુ માની આગળ ટૂધ માટે રડવા માંડયું આર્ષ 
માતાએ એ બાળકને પટાવવા માટે એને લોટ ભેળ 
વૈલું પાણી આપ્યુ. ઉપમન્યુને આની 'ખખર પડી 
એટલે તેશે તપ કયું” અતે શ"-કરની સ્તુતિ કરી, તેય 


શકર પ્રસન્ન થયા અને તેમસે તેતે ક્ષીરમાગરને ર્ત 
નિવાસ આપ્યે. ક 


સગ ૩૩ મો-શુભ ઉઘોગ વગેરેનું વર્ણન અને અહ'કારથી ખ'ધન તથા તેના ત્યાગથી સોાક્ષ ૫૧૪ 





“નેઈએ.* સુખદુઃખ તથા જન્મ-સરણુ આદિ 
દશાએરૂપ સધળી ભ્રાતિગનું-સૂછ કાપી તાષમે 
“એનું તો એક આ્મજ્ઞાન-જ-છે, માટે તેને સાર 
તમે પ્રખળ પ્રયતન કરા।.૫* આપદાઓ માં તાખવા 
માગતી ભોગોની લાલચને નાશ કરવાને સાર 
વિષયોમાં દોષદછિ કરવાની ગોઠવણી! જ શોધવી 
“જેઈએ, જો દે વિપચોતે! ત્યાગ..કરવાશી. દખ 
ઉતપન્ન થાયે છે, તો પણ્‌ તેનું સામાન્ય દુઃખ 
મોગવ્યો વિના પેરમાન દ-તત્ત્વતે સુખ મળે એમે 
તથી. દઃખ સાગન્યા વિના સખ તે મેપ જે 
ક ખ્રજ્મ નિત્યપ્રાપ્ત જ છે તેથી તેની પ્રાપ્રિને સાર 
શમ આદિ સાધતા રાખવાની જરૂરે નથી. તો 
પણ બહું - નિ સાપ્પણુ ન્તણુતામાં. આવ્યુ” 
4 શય ત્યાં સુધી એ સાધના પરમ-પુર્પાર્થ-- 
રપે, મહુ કૉમન છે એને પ્રથમ ખ્રશ્ષજ્ઞાન- 
ૃં સખને પ્રકટ કરતારાં છે, એમ સમન્ે.પ૨ 


ઓથી મેં તમતે ઉત્પત્તિપ્રકરણુમાં સમજાવ્યુ” છે, 
આ પ્રકરણુમાં પણ સમજવતે। આવું છું અને 
હુવે પણુ જે સર્વ વિટ્દાનોતા અતુભવમાં આવેલું 
છે તે દેખાડીશ.પ“* ખ્રજ્ઞાંડના સર્વ અતુભવોતું 
અધિદાન 'પરબ્રહ્ષ' નામતું મહાર્ચતન્ય છે, તે 
નિમષળ છે અતે શાંત છે. માટે તેમાં આકારા- 
દિ સત્‌થી ઉતપન્ન થાય છે? અસત્થી ઉત્પન્ન 
થાય છે?'8 માયાથી ઉત્પન્ન થાય છે! જો તે 
માયાથી ઉત્પન્ન થાય છે, એમ માનીએ તો 
માયાથી જે ઉત્પન થાય તે મિથ્યા જ હેય, 
માટે ઉત્પત્તિ થઈજ નથી એ સિદ્ધ થાય_છે. 
ન્ન ક ક 
ખ્ધહ્મમાં આકાચાઈિકતું ઉત્પન્ન થકું જ સશવતું 
નથી. ખ્મ છિદ્રોથી રહિત છે, કૂટર્થ છે અને 
નિત્ય છે. તેમાં હન્નરા ટાંકણાંએથી પણુ છિદ્ર- 
રૂપ આકાશ ઉત્પન્ન કરું ખશકય છે, જલાદિકની 
ઉત્પત્તિ વિષે પણ આ પ્રમાણે જ સમજવુ .૨* 


૧ 
ટેન 
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પાણીની સાથે એક થર્ઠ જય છે; તેમ પરમા-/) થચો હતો. “આ દહ હુ' છું' એવા ભારે સેદુથી 


અહકાર અહકારર્‌પ નથી રહેતે; પણુ જેમ કમા મો! થાય છે. જેમકે, દામ આદિ દૈત્ોને 


ત્માની સાથે એક થઈ નય છે.*”-૨૫ અતુભવમાંઝ“અધિક ખીજું કાઈ અતથ ભૂત અજ્ઞાન સ'સાર્માં 


આવતું અહકાર આદિ જગત વાસ્તવિક રીતે 
છેજ નહિ. અહકાર એ રું છે, એવે! વિચાર 
કરતાં અહકારાદિક સધછુ' ટળી જઇને અવશ્ય 
એક ચતન્ય જ અવશેષ રહે છે.૨* જેમ પ્રૌઢ- 
ખુદ્ધિવાળાએને આ પિશાચ નથી એમ બોધ 
કરવાથી અપિશાચમાં થયેલી  પિચાચની બ્રાંતિ 
ઢળી જાય છે; પણુ થોડી સમજણુવાળા ખાળ- 
“તે તો “આ પિશાચ નથી? એમ સેંકડો- 
વાર કહેતાં છતાં પણુ સંશયજ રહે છે; તેમ 
અહંકારથી રહિત થયેલાએઓ,ને બ્રક્ષમાં યચેલી 
જગતની ભ્રાંતિ ટળી નય છે; પણુ અહેકારવા- 
ળાઓતે 'ઓ જગત નથી પણુ ખ્રહ્ છે' એમ 
સેકડો વાર કહેવા છતાં પણુ સ રય જ રહે છે.૨* 
જ્યાં સુધી અદર રહેલી ચૈતન્યર્પી ચાંદની 
અહકારરૂપી વાદળાંથી હાંકાયેથી હેય, ત્યાં સુધી 
તે બોધરૂપી કુમુદિનીને પ્રફુક્ષિત કરતી નથી.૨“ 
હુંપણુ' ધોવાઈ ન્તય તો પછી ઠુંપણાને લીધે 


કલ્પાયેલાં નરક, સ્વર્ગ અને મોક્ષ આદિ કયાં- | અહુ'ક 


થીજ રહે? અર્થાત્‌ મોક્ષ આદિની તૃષ્ણા રહેતી 
જ નેથી.*” «યાં સુધી હદયમાં હુંપણારૂપ મેધ 
વરસ્યા કરતે હોય, ત્યાં સુધી તૃષ્ણારૂપી ઇન્દ્રજ- 
વની મજરી પ્રફુલ્લિત થયા જ કર્‌ છે.૨૦ તિત્ય- 
ચૈતન્યને દખાવીને અહ કાર્કપી મેઘ ન્યાં સુધી 
રઘ્યો હોય, ત્યાં સુધી અજ્ઞોનર્પી “અધાર રહ્યાં 
"જ કરે છુગને કરી પણે પ્રેકોશે થતો નથી. આ 
અહકાર સુદ્લ છેજ તહિ-અને- છીવે પોતે જ 
તેતે મિથ્યો કકપી લીઘેલ છે. મ નાળ સબ્ર 
સથી ડલ્પી લીધેલા પિશાચ ખાળકતા દુઃખને 
માટેજ છે પણુ હુષ'ને મારે નથી; તેમ તે અહ- 
કાર જીવને દુઃખ માટેજ છે પણુ હુષને મારે 
નથી. મિથ્યા જં કટ્પોયેલા અહડારથી કાચી 
સુડ્ડ્તાળા પુસ્‍્ઘતે અન'ત ક/ન્‍મ-મરણુ આપ- 


થયું નથી અને થશે પણ નહિ.૨૨-*” સંસારમાં 
જકાઈ આ સુખ અને દુઃખ અત્યત આવ્યા કરે 
છે, તે સઘછી' અહુ'કારર્‌સી ચકતા મે।ટા પરિણા- 
મરૂપ છે." અહુકારર્પી અકુરને વિચારવાળા 
મનરૂપી હળથી ઉખેડીને નાખી દેવામાં આ 
તો સંસારને! નારા કરનારું એવું જ્ઞાનર્‌' 
ધાન્ય કેઈ પણુ રીતે છેદાતું તથી; પરતુ તે' 
હન્તરા શાખાએ થી વૃદ્ધિ પામીને ફળદાયી થ્‌ 
છે.“ જ અહકાર છે તે જ અતત _ ૪૮ 
રૂપી શકન કૉમ છે. તે વહની ' આસા 
આ પોર” એવા પ્રકરેની મમતાએ રૂપ હજ 
શાખોએ। ફેલાયેલી છે.” વાસના આહ પદા 
શીમળાતાં પાકાં ફળોની પેઠે જરાક ઠોકર વા 
વાથી કાઢી પડે એવા છે અને તે મોટા શે! 
તરગોાતી પ'ક્તિઓની પેઠે જરાક પ્રત્યાઘાત 
હટી જાય એવા છે; માટે તેમને વિચારરૂપી ઠે! 
તથા પ્રત્યાઘાત દેવો! જોઇએ. વાસ્તવિક રીતે જે 
કેર તથી એવે! આત્મા_પે।તાને_ તિરે][દિ 
કરી દેનારી “હું છુ' એવી_ ભ્ઞાવનાથી સકા 
રૂપી ચકના ભ્રમણુ જેવ] જણાય છે.૨૦૨* જત 
રૂપી અરણ્યમાં ન્યાં સુધી અહ'કારરૂપી અં 
કાર ફેલાયેલો છે, ત્યાં સુધી જ ચિ'તારૂપી * 
મદેોન્મત્ત પિશાચિણીએ] ગજ*ત] કરે છે.”*' 
અષષ માણુસને અહુકારરૂપી પિશાચ વળ” 
હોય છે, તે માણુસતા તે વળગાડને મટાડવા 
માટે શાસ કે મત્રો"કાઈ પણુ સમથ નથી.”* 
રામ ભોહ્યાઃ-હે ખ્રહ્ષન્‌! એ અહકાર 1 
ઉપાયથી ન વધે? એ વિષે મને કહે।, એટલે મેં 
સ સારરૂપી ભયની શાંતિ થાય.** ા 
“ઝવસિષ બોલ્યાઃ-આત્માતુ' જ વાર 
રવર્‌ષ મે કલુ" છે, તે સ્વરપતું સદા ૨ 
રાખવામાં આવે અતે આત્મા ચૈતન્યમય * 


સર્ગ ૩૩ મો-શુભ ઉદ્યોગ વગેર્નું વ્ણુંન અને અહુ'કારથી અ'ધન તથા તેના ત્યાગથી મોક્ષ ૫૧૯ 





સા જેવો નિર્મળ રહે, તો અહકાર વધતો નથી. | તે છડી ભૂમિકામાં રહેલા જ૧ન્સમુક્તને હે।ય છે. 
“આ સસારરૂપી ઇન્દ્રનનળ મિથ્યા જ છે, પાટે | સાતમી ભૂમિકામાં રહેલા જવન્સુક્તને 'અહ- 
તેમો રણુ-દ્રેષ રાખવાથી મારુ રુ વળે એપ્ર | કાર છે! એવી જે કલ્પના કરીએ તે! તે નામમાત્ 
છેદગે દાઝ ડુસ'ધાન રાખત્રા- | જ રહેલે। છે, 'હાથુ તથા પગ આદિ અવયવેાતાળો 


માંઆવે, તો અહકાર વધતો નથી,₹ર₹“અહુ”- | આ રેહ્‌ છે તે ડું છુ? એવો ત્રીજ પ્રકારનો જે 





















કાર પણુ તથી અતે દરમોના વિદ્ઞાસો પણ નથી! | અહેંકાર તે લૌક્કિ છે અને તુચ્છ જ છે. એ ગીજે 
એવો વિગારની ઝના. મગા સિમિસિ ચ રામ દુરાત્મા અહકાર એક નતતને। મોટો રાગુ જ છે, 
તૈ પુરષો વ્યવહાર શાંત થવાને લીધે અહ કાર | એટલા માટે તેને! ત્યાગ જ કરવો! જોઈ એ.પ૫-૫૪ 
વધતા નથી.“ “આ ડું-છુ- અતે આં જગત. અનેક પ્રકારની માતસિક પીડાઓ કરતારે। એ 
છે' એવા બે વિચાર! શગુ-મિત્ર આદિનિ ઉત્પન્ન [ત્રીજે અહ'કારરૂપી બળવાન શત્રુ જે જતે 


કરનાર! છે. તેમને ક્ષય થાય અને સવર ચોખ્ખી | ખરાખ કરી નાખે છે, તે જવ પાછે ઠેકાણે 
સમતા પ્રાપ્ત ચાય, તા અહકાર વધતો નથી.** 


આવતો નથી.“પ સ્વાભાવિક રીતે અનાદિકાળથી 
દ્રટ્ટા, દરન અને દશ્ય ઇત્યાદિક ત્રિપૂટીએ 'આ 


ી ચાંટેલા એ ત્રીન્ન દુટ અહકારે જેમની બુડ્ટિતે 
લેવુ' અને આ છોડી દેવું ' એવા પ્રકારની ભ્રાંતિ- | ભમાવી નાખી ઇે, તે લોકો સ ક્ટોમાં જ ડ્બ્યા 
એને ઉત્પન્ર કરનારી છે. તેમને। ક્ષય થાય અને 


કરે છે “* પહેલા બેમાંતા ગમે તે અહકારવાળે 
સર્વત્ર ચોખ્ખી સમતા પ્રાત થાય તો! અહકાર | 4 મહાત્મા કહેવાય છે અને મુક્તિ પામે છે; 
વધતો! નથી.₹* 


પણુ ત્રીન લૌકિક અહુ'કારવાળે જવ તે! દહ 
રામ બોહ્યાઃ-હે પ્રભુ ! નગ્રતમાં, સ્તરમાં 


રીતે સસારમાંજ ગોથાં ખાયા કરે છે."9 પહેલા 
અતે મને।[રથમાં જ અહકાર થાય છે તેતો | બે અહ'કારને અંગીકાર કરી 'હું રેહ નથી? 
આકાર 'વે। છે? તેનો ત્યાગ શી રીતે થાય ? | એવે! તિર્ણય કરીને તીજ્ન લૌકિક અહે કામનો 
અતે ત્યામ કરવાથી રું થાય ₹₹« 


ત્યાગ કરવો, એમ પૂર્વના વિદ્દાનેોને! સિડ્દાંત 
વસિષ્ ખોહ્યાઃ-ડે રામ | આ જગતમાં 


છે.“ એટલા માટે પરેલા બે અહુ કારને અગી- 
અહકાર ગણ પ્રકારના છે. તેઓમાં બે શ્રેછ છે | કાર કરી, બીન દુઃખદાયી લૌકિક અફકારને 
અતે એક તાગ કરવા યોગ્ય છે. હેં એ વિષયદ્ધુ' | ત્યાગ જ કરવો ચોગ્ય છે.પ* દામ, વ્યાલ અને 
વિવેચન કરૂ છુ તે તમે સાંભળે।. 'આ જ સધછ' | કથ, એ ત્રણુ દૈત્યો ત્રીજા લૌકિક અહ કારથી એવી 
જગૃત છે તે હું છુ' અને જે અવિનાશી પરમાત્મા | દશાને પામ્યા હતા “કે તે દશાની વાતે! કરતાં 
ત છે તે હુ નાશી પ 

છેત્તે પણુ હું 9$- જગતમાં મારાથી જીદ્‌-કાંઈ પણુ ખેદ ઉત્પન્ન થાય છે.” 

જ્‌તુથી' આવી રીતનો જે અહકાર થાયતેને]; રામ ખોહ્યાઃ-રે બક્ષન્‌! ચિત્તમાંથી એ 
ઉત્તમ સમજવે।.** આ અહકાર મોક્ષને માટે | તીન લૌકિક અહંકારને ત્યામ કરીને પુસ્ય “દેવી 
છે, મણુ ખધતતે માટે નથી અને તે ચોથી અથવા | રીતે વતે તો તે પોતાના હિત્તને પ્રાસ ચાય (૬5 
પાંચમી ભૂસિકામાં રહેલા જવન્સુક્તને હોય છે. વસિધ્ર ખોહ્યાઃલૌકિક અણુકાર ત્યાગ 
*હુ' સત્ર કરતાં અત્યંત સક્મ છુ, સાટે સઈથી | કરવા યોગ્ય છે અતે દુઃખદાયી છે. તેતો ત્યાગ 


ન્યારો જુ એવો ખીજ ગોકારને જે અહકાર ) કરીને ઝુસ્। જેમ જેમ ગુઝસેઝા આદિ શુભ સાધ- 


ચાય છે, તેને પણુ રુભ સમજવો. એ અહકાર તત્પર રહે છે, તેને 


ત્ર 
ગોક્ષને માટે છે, પણુ બંધનને માટે નથી અને | સગીપર્માં આવતું ન્નય છે.*૨ પુષ્ય જે પહેલા 
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ડી 


“પ૨૦ 


શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 








અછકારની અને બીજા અહે કારની ભાવતા કરી- 
ને રહે છે; તો ઊચા પદને પ્રાપ્ત થાય છે અતે 
એમને પણુ છેડી દઈ સધળા અહ કારોથી રહિત 
રહે છે; તો તે પ્ુસ્ય પરમ પદને પામે છે.૨૨95* 
રૈ રામ] આવા વિચાર રાખી પરમાન્‌ંદન્‌ા 
ઓધૂતે માટે સર્વદા સધળા યત્નો કરીને છેલ્લા 
દુષ્ટ લૌક્ધિ અહકાર (હું દેહ છું એવા અહકાર) 
નો તો અવશ્ય ત્યાગ કરવો જેઈએ. એ 
પાપી*દુટટ અહકાર તો શરીરમાં રહેલો એક 
બતતતે। રોગ છે. તેનો ત્યાગ કરવો, એ જ મોટું 
ફલ્યાણુ છે અને એ જ પરસપદ પામવાતું સાધન 
છે.** તિચારના બળથી એ લૌકિક સ્થૂળ અહુ- 
કારનો ાગ કરીને માણુસ બેસી રહે અથવા 
વ્યવહાર કરૈ, તે! પણુ તેતુ' અધ પતન ( નીચ 
સ્થિતિમાં પડવું) થતું નથી.5” હે મહાખુદ્ધિમાન | 
જેમ સારી પેઠે તૃપ્તિ પામેલા પુસ્ષને ઝેરથી 
સચુક્ત થચેલા રસે પ્રિય લાગતા નથી, તેમ 
જેનો! અહુ'કાર ક્ષીણુ થઈ ગચે। હેય એવા £૭૧- 
તે ર।ગ_જેવા દુઃખદાચી ભોગે પ્રિય લાગતા 
તથી.“ ભેગા ઉપર પ્રેમ ન રહે યારે પ્રુસ્ષને 
મોક્ષરૂપ કલ્યાણ સમીપમાં જ આવે છે; કારણુ કે 
મનના અધકારરપ એહ કાર ક્ષીણુ થયા પછી 
બજું' કલ્યાણને રકે એવુ” કશુ” જ પ્રતિખ ધક 
રહેવું નથી “કે જેને લીધે શ્રેયનો વિધાત થાય.“ 
હૈ રામ | અહંકારના અતુસધાનને ત્યાગ_ફર- 
વાથી, ધીરજથી-અને શ્રવણાદિકના_ પ્રયત્નત્રી 
સસારરૂપ સમુદ્ર તરાય છે જે પુસ્ષ ' જે સઘળુ 
છે તે હું જ છું અને એમ હોવાથી સધળુ માર જ 
છે: એવા વિચારશી 'હું દેહાદિક નથી અને 
રેહાદિકતા સ'બ ધમાં ૪ કાઈ છે તે મારે નથી' 
એવો નિશ્ય રખે છે તથા ઉપર કહેલા આત્માના 
ઉત્તમ બોધતે મનમાં દઢ રીત ઠંસાવે છે, તે મહા; 
«મા પુસ્‍્પ અતુક્મથી, સાતમી સમિકામાં સ્થિતિ 
પામે છે અને અત્તે વિદેહકવલ્યતે પામે છે.*”*પ 

નાહ ન તેસ મત જિસિટ્વીતિ નત્વા સર્વે 















ત મે સયમપ્યરમેવ પતિ | જચ્ધાસ્વટું મનક 
સંવિ્મેવર્મારયાં નીત્તા સ્થિતિ વરમુષેત્તિ પદ્‌ 
સદાલ્ધા ॥ ૭૨ ।| 
શ્રીચોગવાસિણ મહારામાયણુમાં સ્થિતિ- 
ગ્રક્રણુના “ અહ'કારવિચાર?! એ 
નામનો સગ ૩૩ સો સમાસ 


“અસમ ર૨ યગો“ઝ-- 


વિષ્ણુએ શ'ખરાસુરને માર્ચ અને વાસ- 
નાર્હિત ત્રણ્‌ દૈત્યાનો મોક્ષ 
॥ ઘસિછ ઝ્વાત્ ॥ 

અત્ર તે શળુ વદ્યામિ «મારિ ચત્તેષ્વય । 
ચય શૅંવરશ્યેવ સમરે નમતસિમે ॥ ૨ ॥। 

વસિ ખબોહ્યાઃ-હે રામ | જેમ રારદકતુમાં 
તૂટેલી મર્યાદાવાછુ' વાદળાંએતું સઘછુ' મડળ 
આકાશમાંથી ભ્રટ થઇને તછટ થઈ ન્તય છે; તેસ 
તૂરેલી મર્યાદાવાછુ' શંબરાસુરનું સધછુ સૈન્મ 
આકાશમાંથી પડી નછ થઈ ગયું. પછી દામ અ! 
દૈત્યો શબરાસુરની પાસેથી જતા રણા. એટલે મેર 
પર્વતના જેવી સપત્તિવાળા શબરાસુરતા તગરમ 
જ વૃત્તાંત બન્યું તે હું તમને કહું છુ, તમે દે 
સાંભળે." જના સૈન્યને દેવતાએએ જીતી લીધે 
લું એવા શંબરાસુરે કેટલાંએક વર્ષે1 કાઢી પાછે 
રવતાએના વધને। ઉઘોગ કરીને વિચાર કર્ચો કે,” 
(મે માયાથી દામ આહિ જે અસુરાને ખતાન્ય 
હતા, તેસણુ તો મૂખતાને લીધે યુદ્ધમાં ખોટ 
દદ અહકારની જ ભોવના કરી, એટલે તેએ 
હારી ગૅયા.* હવે મારે માયોથી બીન્ત દાનવો? 
સજવા અને તેમને વેદાંતશાસ્ર જણુનારા .તથ 
વિવેકી કરવા. તત્ત્તતા પરિજ્ઞાનને લીધે તેએ 
મિથ્યા ભાવના વગરના હરો, એટલે તેએ અહં 

% આ ચોત્રીસમા સગમા ભીમ, ભાસ અને ૬ 
એ નામના રૈત્યાએ પીડેલા દેવતાઓની પ્રાથ્ષ્ના ઉપરર્થ 


વિષ્ણુએ શબરાસુરતે માર્યો, અને વાસના વગરના ભીમ 
આદિ ત્રણે દૈત્યો સુક્ત થયા, એ કથા કહેવામાં આવશે 














સગ ૩૪ સા-વિષ્ણુએ શ'બરાસુરને માર્યો અને વાસનારહિત ત્રણુ દૈત્યોનો મોક્ષ ૫૨૧ 





કારતે ધાર્ણુ કરશે નહિ અને તેથી દેવતાઓને | નહેતા, વાસતાએ।ના સમૂરેથી રહિત હત! અતે 
જતી લેશે. '”પ આ પ્રમાણે દૈત્યરાજ શખરાસુરે | કર્યો કરવા છતાં પણુ કર્તાપણાતું. ગ્મલિમાન 
વિચાર કર્મો.પછી જેમ સમુદ્ર પરપોટાએનેઉત્પન્ન કરતા નહાતા તગ ની છ થો નિ પ તેગ મળની ઇચ્છાથી નાહ પણ 
કરે છે, તેમ તેણું માયાથી પાતાના ધાર્યા પ્રમાણે | ' સ્વાચીતું કામ સેતકાએ અવૃરય કરે નેઇએ ' 
ભીમ; ભાસ અને દઢ એ નામતા ત્રણુ દાનવોનતે | એવા નિયમને અનુસરીને યડ્માં તત્પર રહેતા 
ઉત્પન્ન કર્યા. આત્મૂતત્તને નણુનારા_હોનાને ગણા મમી શિત રરા ખે સના 
લીધે સધળુ' નણુનાર।, સંગુરહેત, દોષ વમરના, | સમદછિવાળા હતા. તેમણે પાતાના ખરતી પેઠે 
જ કાંધ વી પંડે તેજ કામને કરનારા, આત્મા- | દેવતાઓની સેતાને હેણી નાખી, વશ કરી, ડોગ- 
“તું અતુસધાન કરનારા, ઉત્તમતાવાળાં, નિ'સ્પૃ- | વી, હરી લીધી અને ખાળી નાખી. આમ ભીમ, 
હુપણાથી સઘેળો જગતને તરણા જેવું જેતા અને ! ભાસ અને દઢ તાના દૈત્યાએ દેવતાઓની સેના- 
પવિત્ર મતવાળા એ વણે દેત્યાએ ઊંચે આવીને | ને અત્યત ત્રાસ પમાડ્યો એટલે તે સેના હિમાલય- 
આકાશને ધેરી લીધું. ચળકતાં શસ્રોવાળા એ | માંથી નીકળેલી ગ ગાતી પેઠે વેગથી નાસી ગઈ. 
દે વર્ષાન્ઠતુતાં વીજળીએ।વાળાં વાદળાંઓતી | જેમ વાયુએએ પીડેલી વાદળાંએ।તી પક્તિ ૫૧*- 
કે ગજ*તા કરતા હતા.“_૫* તેઓ દેવતાઓની | તને શરણું જય; તેમ દૈત્યાએ પીડેલી દેવતાએની 
॥મે ઘણાં વર્ષો સુધી લડ્યા, પણુ વિત્રેકતે લીધે | તે સેના ક્ષીરસમુદ્રમાં શયન કરનાર! નારાયણને 
દી પણુ તેમણું અહકા2 ધર્યો નહિ. પ૫ એ ત્રણુ | શરણું ગઈ."*-*” જમ દુષ્ટ કામીપુરષોથી બીધેલી 
તાને મનમાં ' આ અમારું છે ' એવી ને વાસ- | સીને તેનો સ્વામી ધીરજ આપે, તેમ દેત્યોથી 
| ઉદય પામતી, તો ' આ દેહ છે, તે કેણુ છે ? | બીધેલી દેવતાએ ની તે સેનાને રોષશાયી તારાયણે 
પતે અમે “કાણુ છીએ?! એવા વિચારથી તે | ધીરજ આપી. ન્યાં સુધી નારાયણે ચખરાસુરને 
[સતા તુરત જ પાછી અસ્ત પામતી હતી.* | મારવાની ગે!ઠવણુ કરી, ત્યાં સુધી એ દેવતાએ।ની 
શરીર ખોટુ છે અને દેવતાએ પણુ ખોટા છે. | સેતા નારાયણના નિવાસરૂપ શ્વેતદ્દીપમાં જ રહી. 
? અમે છીએ તે કોણ છીએ ? બ્રહ્મ જ છીએ. ' | પછી નારાયણુને અતે શ'બરાસુરને દારણુ ચુડ્ થચું 
યેવા વિચારના પ્રભાવથી એમને ભય આદિતિ | અને તેમાં આ કાળમાં પણુ પ્રલયકાળનતી પેઠે 
દય જ થયા નહિ.૫ 'આ શરીર ખોટ છે, | મોટા મોટા પતો ઊડ્યા. ૨૨ એ સશ્રામમાં 
યા યુડ્દાદ્કિ કાંઈ છે જ નહિ, અમારામાં સુદ્ટ- | સૈન્યો તથા વાડને! સહિત તે ચ બરાસુર નારા- 
તત્ય વિતા_ખીન્ું કાંઈ છે જ નુછિ અને જે આ | ચણુના હાથથી મરણુ પામ્યો! અને વૈકડપુરીને 
મહુકાર થાય છે, તે અમારા સ્વરૂપથી જુદે | પ્રાપ્ત થયે. જેમ પવન ટીવાઓતે દે।લવી નાખે 
[થી.' એવો તિથય રાખીને તે દેત્યા પ્રવૃત્તિ | છે, તેમ વિષ્લુએ જ તે વિષમ સગ્રામમાં ભીમ, 
૧તા હતા.” એ ભીમ, ભાસ અને દહ નામના | ભાસ અને દઢ નામતા એ દૈવે।ને થાંત ડરી દીધા. 
ખ્ય દેત્યો અહંકારથી રહિત હતા, વૃડ્ાવસ્યાના | વાસતાએથી રહિતજ રહેલા એ લોકા ન્યારે 
થા મરણુના શય વગરના હતા, આવી પડેલા | ચાંત યયા, ત્યારે જેમ હે!લવાઈ ગયેલા દીવાએની 
1મને જ ડરતારા હતા, ધીર હતા અને વતમાન | ગતિ કાઈના નણુતામાં આત્રતી નથી, તેમ તેમતી 
1ળને જ અતુસરનાર। હેતા. તેઓ સર્વદા આસ- | ગતિ પણુ કાઈના ન્તણુવામાં આવી તહિ. (કર્મા- 


કેત વમરનો બુડ્ડિવાળા હતા, ખીન્તઓને મારવા. | દિક કરનારાઓને મરણ પામ્યા પછી તે તે લેકક- 
બતાં પણ મારનારપણાતું અભિમાન ધરાવતા । માં જવું પડે છે, તેથી તે લોકની ગતિ બીન્ાએના 
ન્સ્ડ*-------ક્ક--* ક 





દિ 


૫૨૨ 


શ્રીયાગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





જાણવામાં આવે; પણુ ્રજ્વેત્તાએને તો મરણુ 
પામ્યા પછી પણુ સ્વરૂપમાં જ રહૈલું થાય છે, 
માટે તેમની ગતિ કોઈના જણુવામાં આવે જ 
નહિ.)**“5હે રામ્‌] મત ઝે વાસતાવાળુ' હોય, 
તો ખધાષેલુ' છે અતે વાસતા વગરતુ' હોય તો 
સ્ક્ત જ છે; એટલા માટે તમે વિતેક્થી વોસના- 
રહિતપણાતું' સપાદન કરો. સાચા સ્વરપ-ચેત- 
ન્યનુ, સારી પેઠે અવલોકન કરવાથી વાસના ક્ષય 
પામે છે અને વાસનાને! નોર થતો ચિત્ત રીવાની 
પેઠે નાશ પામે છે.*9*૬ “પરિપૂર્ણ ને વારતવિક 
સત્ય એવો ચેતન્યાત્મા આ જે દરયની_ ભાવના 
કરે છે, તે દશ્ય કાંઈ પણુ સાચું' નથી અને ભાવતા 
પણ્‌ સાચી નથી' એમ વિચાર કરીને ચિન્માત્રતું 
દર્શન કરવુ' એ જ યોગ્ય અવલે।કન છે.૨“-“આ_ 
જે સ્ધળુ' જગત છે, તે આત્મા જ છે; માટે કેણુ, 
વયાં અને કાની ભાવતો કેરે ? જે ભાવતા કહેવાય 
છે તે મુદ્દલ છેજ નહિ એમ જે વિચારવું, તે 
ચોગ્ય અવલેકત છે.૨* તાસતાએ।, વાસતાઓને! 
અથ, ચિત્ત અને ચિત્તનો અથ એ. સઘળુ સત્ય 
પ પ લીન થાય છે, તે.પરસપદ.જે.૨૫ 
વાસતાએ થી ઘેરાયેવુ' ચિત્ત સસારમાં રહેલુ” 
છે એને તેજ ને વાસનાથી રહિત થાય છે, 
તો છીવન્મુક્ત કહેવાય છે.૨૨ ચિત્ત સાટા ભૂતની 
પેઠે ઉદય પાગીને-ઘટ-પેટ આદિ અતેક આકા 
રાતું ગુહણુ ફર્યા કરે છે, માટે તેને તુરત જ શાંત 
કરતું એેઇઝે.* હે રામ 1 ફેમ દામ, ગ્યાલ અતે 
કઢતું ચિત્ત દેષાત્મભાવે પરિણામ પામ્યુ છવું, તેમ 
તમાર ચિત્ત દેહાત્મભાવે પગ્ણિમે ન. પામો, 
પણ જેમ ભીમ, ભાસ અને દઢતું ચિત્ત ખરા 
«્મભાવે પરિણામ્‌ પામ્યુ હેતું, તેમે તમાર ચિત્ત 
અવિચળ ખક્ષાત્મભાવે પરિણાસ પામે.” રુ 
રામ! મારા પિતા બ્રજ્ઞોએ મને પૂવ” કણું હતું 
કે) તને દામ, વ્યાલ અને કટની પડ્તિ પ્રાપ્ર 
ન થાએ.! તમે અત્યત બુદ્ધિમાન શિષ્ય છો, 
એટ્લે તમને પણુ હુ' એ જ ભક્ષામણુ કરૂ છું કે, 


'તમે દામ, વ્યાલ અને કટની પદ્દતિને પ્રાપ્ર ન 
થાએ।. પરતુ હે નિર્દોષ રામ | તમે સર્વદા ભીમ, 
ભાસ અને દહની પદ્ધતિને જ ધારણુ કરજે હૈ 
રામ | એ પ્રમાણે ન્યવહાર કરવાથી ન્યવહારોમાં 
આસક્તિ થતી નથી અતે તેથી તત્તમાધરૂપ એ- 
ચની પ્રાપ્તિ થાય છે, ત્યારે અપાર સુખ-દુઃખે!- 
ની સોંકળાવાળી અને અનેક જન્મોમાં તાપ 
આપવાને સાર જ પ્રાપ્ત થચેલી એવી આ સસાર" 
ની પદવીને। પોતાનાં મૂળ અજ્ઞાન સહિત સપૂળા 
નાશ થઈ ન્ય 'છે.૨૭ 

જ્વિરજસુલટુઃલવજ્રેયં મવપદ્વી ૧૧" 
સાવતોપયાતા 1 ચ્વવરરળવતી વિમૂતિયાતો 
સતવમસસતચેવ તર્થતીતિ ॥ રેખ ॥ 
શ્રીચાગવાસિષ મહારામાયણુમાં સ્થિતિપ્રફ- 
રૃણુનો! “ દાસવ્યાલક્ટો'પાખ્યાન સસાસિ' 

નામનો સગ ૩૪ સો સમાસ 


“અસમ રપ મો” 


વાસતાત્યાગનુ' નિરૂપણ 
॥ વાસિઇ રવાર ॥ 

સ્રયંતિ તે ચરા? સાપનો ચેરયિસિસિતશ્‌। 
શવિઘામેકુરોછાસેઃ સ્તમતો વિવયોન્સમ્‌1૨॥ 
* વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે રામ | જે સાધુપુર્પોમે 
અવિઘાના પ્રખળ વિલાસોથી વિષયોમાં ઉન્સુખ 
ચનારા પોતાના મનને જીત્યુ હોય છે, તેમને 
મહાશૂર સમજવા અતે સઘળા શૂરપુર્યે! કરણં 
ઉહૃટ સમજવા * આ સસાર દુઃ ખરૂપ છે અતે 
સઘળા ઉપદ્રવાતે આપનારા છે. તેને ટાળવાતે 
સાટે પોતાના મનનો નિગ્રહ કરવો એ જ એઇ 
ઉપાય છે.* હે રામ 1 હવે હું જઞાનતું સવસ 
કહું છુ, તે સાંભળો અને તે સાંભ/્યા પછી 
મતમાં યૂ ટી શ્રખા શેણેની ઇચ્છા એજ 

ક્આ નજ સત્સગ, વિવેક, આ 


ખાધ અને થી સયુક્ત વિષયવાસનાના ત્યા 
નિરૂપણુ કગ્વામાં આવશે. 








સગ ૩૫ સેા-વાસનાત્યાગતુ* નિરૂપણુ ર 


દ 
પર્૩ 








છે.અને તે ઇચ્છાતા.ત્યાત્ર એજ મોક્ષ છે, 
કણેવાય છે.. ખીજ શાસે!ાની રચનાએ 
' જવાતું ફાઈ પ્રયાજન-તથી, તમે માતર એટલું જ 


ક કેઆ સંસારમાં હ કાંઈ ગડ. તાગે 
છે તેને ઝેર જવું અને અસ્તિ જેવુ સમ”. 
વિષયોની ત્યાગ કરવો ખડુ વિષમ "છે, ત્ત 
પણુ વારવાર વિચાર કરીને.પ્રથમ-તે!-તેમતો 
તામ જ કરવો જઇએ. ત્યાગ કરીને સહ- 
નરુક્તિતો! અભ્યાસ કર્યા પટી, અતુધ્મે-તેમતું 
ગહણુ કરીએ તો પણુ પરિણામ _ખગડતુ-તથી.* 
હંઢાવાળાં ઝાડોતા બીજથી પથરાથેલી પૃથ્વી 
જેમ કાંટાએના સમૂયને ઉત્પન્ન ફરે છે, તેમ 
વાસતાએથી _ઘેરાચેલી બુદ્ધિ _રાગ-દટ્રેષ. આદિ 
ધણા ઘણુ દોષોને ઉત્પત્ર-કરે છે.* જમાં વાસ- 
નાએઓની જાળ ન લાગી હોય અતે જણે રાગ- 
દ્રેષ પાછા દીઠા ન હોય એવી ખુડ્દિ, ચચળ- 
પણાથી રહિત થઇને ધીરે ધીરે ઉત્તમ _રાંતિને 
મ્રાપ્ત થાય છે.” જેમ શ્રેછઠ ખીજવાળી પૃથ્વી 
કદી પણુ ગ્લૉનિ નહિ પામતારા, સારા ગુણુ।- 
વાળા અને કૂળ દેનારા સુંદર અકુરોને સમયસર 
ઉત્પન્ન કરે છે, તેમ સારી મતિ કદી પણુ ગ્લાનિ 
નહિ પામનારા, શાંતિ આદિ સારા ગુણુ।વાળા 
અતે મોક્ષરૂપ ફાળ આપતારા_સસાધિ_આદિ 
રભ અકરોને સગદા ઉતપન્ન કરે છે.“ જ્યારે 
દયા તથા ક્ષમા આદિ સદ્ગુણુતા અતુસ'ધાનથી 
પ્રસન્નતા પ્રાપ્ત થાય છે, ખો!ઠી સમજણુર્પ ગાઢ 
મેઘ ધરે ધીરે શત થાય છે, શડલપક્ષતા ચદ્રની 
પેઠે સૌજન્ય વૃદ્ધિ પામે છે, આકાશમાં પ્રસરતા 
સયના તેજની જેમ જ્યારે હદયમાં પવિત્ર વિવેક 
ફેલાય છે, પોલા વાસમાં” યતી મોતીની વૃદ્ધિની 
જમ ચિત્તમાં ન્ન્યારે ધીર” ૬ૃડ્દિ પામે છે, વસ- 
2 રૃત્તશાઅમાં ટું છે કે, મોડા હાથીએ, મેઘ, 
મૂવર, રખ, છીપ, માછસાં અને પોલા વાંસ એ 
બધાં મોતીની ઉત્પત્તિનાં સ્થાનડા છે. એ અધાંમાં પણુ 


"વિદ્ષેષ ભાગે છીપોતી અદર જ ઝાઝાં મોતી ઉત્પન્ન 
થાય છે. 















તતક્તુમાં કૃતાથ" થતા ચન્દ્રની જેમ જ્યારે 
અદર સારી સ્થિતિ કૃતાથ થાથ છે, શીતળ , 
છાયાવાછી સત્સગદપી વૃક્ષ ક્લિત થાય છે અને 
આન રપ રસથી ભરેલું સમાધિર્પ શરતુ' ઝાડ - 
આન'દતુ' અખ'ડ ઝરણુ આપે છે, ત્યારે મત-- 
માંથી સુખ-દુઃખ તથા કામ-કોધાદિ ટ્રંઠ્ો ટળી 
જાય છે, વાસના જતી રહે છે; ઉપદ્રતો નાશ * 
પામે છે એને ચપળતા, -અતથ, રો]ક, મેહ - 
તથા ભયરૂપ રોગો શાંત થઈ જય છે.-૫૭ ત્યારે 
શાસોતા અથો સળ'ધી સરેહે। ક્ષીણુ થઈ કય” 
છે, વિષચા। ભાગતત્રાની સઘળી ઉત્કઠાએ એ।સ- 
રી જય છે, ડ૯પતાઓ ની ક થઈ ક્ય.છે,. 
માહ ભાગી નય છે.અતે લેપ ખસી _જાય છે."* 
યારે પ્રવૃતિમાં ઉન્યુખપણુ' ટળી જય છે, નિંદાઃ 
આદિ દુરુશ્‌ા। નટ થાય છે, ચિતાએ। અસ્ત 
પામી નય છે, પ્રવૃત્તિ જતી રૈછે છે, શેકરૂપી' 
ગ્રાકળ શાંત થઈ જાય છે, આંસક્તિ ઊડી જાય 
છે અને અભિમાનરૂપી ગાંઠ તૂટી જય છે.૫ 
આં સમયમાં મન સ_દેહારૂપી પોતાના કુપત્રોતી' 
સાથે, મનોશર્થોર્પી શાખાઓની સાથે; ભૃષ્ણા- 
રૂપી સીની સાથે અતે વાસતારપી પાંજરાની 
સાથે પોતે પણુ નટ થાય છે અને આત્માં- 
ના %વન્ઝુક્તિસ્પ-પરમપુસ્યાને. સાધી શઆપે 
છપ મન પ્રથમ પોતાને પુટિ આપનારી- 
રુશારુભ અસે શગ, મિત આદિ વિકસપોવાળી 
કલ્પનાઓને છેડી દે છે અતે તે પછી 'જેમ 
એ વિકટ્પોને ઉત કરવામાં ઠુ' સમરથ્‌ છુ* 
તેમ-તેમતો નિક કરવામાં પણુ સમથ છુ ' 
એમ_વિચારીને_પાતાતા દેહાકારપણાને પણુ 
તરણાની પેઠે છોડી દે છે.૫૭ મનનો છે ઉદય' 
તેજ.છ4તી પડતી દશા છે અતે મનને_જે 
નાશ તે જ જવની ચઢતી દશા છે. જ્ઞાનીનું મન 


| નાય પામે છે. અને અજ્ઞાનીતુ મત વધ્યાં કેરે 
છે.5* પવતોતું ૪ મંડળ દેખાય છે તે મત જ 


છે, જે આકાશ છે તે મન જ જે, 


« રેવ છે તે“ 


# શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





“મત જ છે, જે મિત્ર છે તે મત જ છે, 
સૈ મત જ છે અને જે કાંઈ. આ સઘછુ' જગત છ. 
તે પણ ષત જ છે.પ* ચેતન્યને પોતાના સ્તરૂપતુ 
વિસ્મરણુ થાય છે, તયારે_વિકલ્મોથી મેલી અને 
સસારમાં લાગુ પડનારી જે વાસના થાય । થાય છે, 

તે જ મતતુ સ્વરૂપ છે. એ વાસના જ સંસોર 
પ્રાપ્ત કરાવનારી છે ૨” કાં્ઈકે વિકલ્પની વાસના- 
થી મેલું થયેલું જી ખ્રજ્ઞ,તે જ ૬૭4 કહેવાય છે, 

અથવા વાસનાના 1 ગ્રવેશથી પરિચ્છેદ પામેલા 
“ચૈતન્યની _% જે. એક તતની સ્થિતિ તેજ જીવ 
કહેવાય છે.૨૧રહુમાં પડેલો, દેહને જ આત્મા 
માનતો એને પોતાના સ્વરૂપને ભૂલી ગચેલે જે 
૨74 છે, તે જ જ્યારે હનર વિકલ્પોથી મોહ 
પામવાને લીધે પોતાતુ' સુખ-સ્વશાવપણુ' હરાઈ 
જતાં વધારે નિ સાર્‌ થઈ જય છે, ત્યારે તેને જ 
'અ'દર રહેલું મન છે? એમ કલ્પી લેવામાં 
આવે છે.** જ આત્મા છે તે વાસ્તવિક રીતે 
-સસારી પુરષ નથી, શરીરરૂપ પણુ નથી અતે 
“શઘિરરૂપ પણુ નથી. શરીર આદિ સધણછુ' જડ 
છે અને આત્મા તે! આકાશની પેઠે નિલેજપ છે. 
જેમ કેળના સ્તભને ક્‌ાડી ન્તેતાં તેમાં છોતરાંએ 
સિવાય બીજી કાંઈ જ દેખાતું તથી, તેમ શરી 
રના ઢુકડેટુકડા કરી નનેતાં તેમાંથી સ્‍્ધિર વગેરે 
સિવાય ખીજ કાંઈ દેખાતું જ નથી. માટે રારીર 
જડુજ છે.૨૨૪ જે જવુ ટવ છે, તેજ સત છે, 
અને તે મન ન્યારે દેહાકારને પામે છે, ત્યાર્‌ 


નાય છે. છે છન છે તે પોતાના જ 
વંકલ્પોથી પોતામાં જ કલ્પાચેલા એ મન 
નને માટે જ એ ન્તળને ઉત્પન્ન કરે છે, તેમ ૭૧ 
સા પાતાના જ વિદદ્પાને ખક ૦૮ ફેલાવીને 
।1તાના ખ ધનને માટે જ રારીરને રચી લેન્છું.૨૧ 
મ અકર ખૌન્ન પ્રદેશમાં અને ખીજ કાળમાં 
સાદશપસૂાતુ ગ્રહણુ કરે છે, તેમ જવ આ -દહુ- 













છે, જ શત્ર છે ને છોડીને ખીજ પ્રદેશમાં અને બીન્ત કાળમાં 


ખીજ રદેહપણાતું મ્હણુ કરે છે; માટે જવ 
રદહર્પ નથી. મનમાં જેવી જેની વાસતાએઓ 
હોય છે, તેવી તેવી વાસનાએ। પ્રમાણું મત 
ખીજ શરીરતું' ચહણુ કરે છે. જુએ, એ મન 
જાગ્રતમાં જે વાસતામય થઈ તે સૂતું હેય છે; તે 
વાસનામય અને તે રૂપ જ થઈને તે સ્વમમાં ખડું 
થાય છે.*“ કાઈ આમલી આદિતા ખાટા 
બીજને મધુર રસતુ' સિ ચન આપીને વાવ્યું 
હોય, તો તે ખીજ અકુર આદિ ક્રમથી વૃક્ષ- 
રૂપ થઈ ફળની ઉત્પત્તિના સમયમાં મીઠાશવાછ 
જ થાય છે. પણુ, તે બીજને કરજ આદિતા રસ" 
નુ સિચન આપીને વાવ્યુ હેય, તો કૂળતી 
ઉત્પત્તિના સમયમાં તે કડવારાવાછું' થાથ છે. 
તેજ પ્રમાણે મન જે જે વાસતાઓના સિચનને 
ત્રાપ્ત થયું' હોય છે, તે તે વાસતાએ।ને અતુસર- 
તાં શરીરરૂપ થાય છે. ચિત્ત માઠી વાસનાથી 
મોટું થાય છે અને ક્ષુદ્દ વાસનાથી ક્ષુદ્ થાય છે. 
જુએ।, માણુસે ઇન્દ્રના રાજ્ય સખધી મતોરાન્તય 
કયુ હોય, તો ઇન્દ્રપણાતુ' સ્વમ આવે છે અને 
પિશાચ સબધી મનેરાન્ન્ય કયું” હેય, તે] રાત્રે 
સ્વરમાં પિશાગો જવામાં ગાવે રે.૨/-૨૧ તછા- 
વમાં અત્યત તિમળતા હોય તે। તેમાં મુલિત- 
પણ સ્થિતિ પામતું નથી અતે તેમાં અત્યત 
મલિનતા હેય તે તેમાં સ્વચ્છપણુ' સ્થિતિ 
પામતું નથી. તેજ ગ્રમાણે ૨ મનશાંઅત્યત.તિર્મ- 
ળતા હાય તો તેમાં દ્વૈત સ્થિતિ પામતું. તથી 
અનેતેમાં મન ત્ત મલિતતો હોય, તો તે સોથ તો તેમાં 
અદ્ેત સ્થિતિ પામતું નથી. આમ જેવું મંત 
: શોથ તેજુ ફળ થે છે. જગ ગ જીણું 
થયા છતાં પણુ પોતે પૂર્ણ થવાની પડ્ડતિને છે!ડ- 
તો નથી, તેમ ઉત્તમ પુસ્ષ દરિદ્રતા આદિથી 


હેરાન થવા છતાં પણુ સજદા ઉવઘોગી રહીને 


ચિત્તને નિર્મળ રાખવાની પદ્દતિને છે।ડતત! નથી- 
અથવા તત્ત્તમોધથી બાધેત હોવાને લીધે હન્ન- 


સગ' ૩૫ મો-વાસનાત્યાગતુ” નિરૂપણુ 


પરપ. 





ર। ઉપટ્રવો। થવા છતાં પણુ વિદ્દાનતું મત સસાર- 
ની વાસનાએથી મલિત થતુ' નથી.૨” કારણુ કે, 
- વાસ્તવિક રીતે નેતાં બધન સથી, મોક્ષ તથી, 


ખંધાચેલો તથી અતે સુક્ત પણુ_તથી. જેમ 
ઇન્દ્રનળની લતા મિથ્યા જ ઊઠે છે, તેમ ખધન 


આદિ સધળી માયા મિથ્યા જ છેલી છે.૨૧ આ 
સધળો જગતેરપે માયા ગધવ નગરની પેઠે, ઝાંઝ- 
વાતાં પાણીની પેઠે અને નેત્રની પાંપણુમાં 
આંગળી ખુચાડતાં થતી બે ચદ્નની ભ્રાંતિની 
ૈઠે મિધ્યા જ ઊઠેલી છે.૨૫ આ જે સધળી જગ- 


વૈરાગ્યથી અને બોધથી ને મન શુડ થાય, તો. 
એવે। નિંશ્રય થાય છે કે, જેમ સ્ક્ટિકિમણિમાં જુદા 
જીદા રગોને! મિથ્યા જ પ્રતિભાસ થાય છે, તેમ 
સ્ત્રરપમાં જગતને મિથ્યા જ પ્રતિશાસ થયે છે. 
ડ્વૈત દેખાય કે તુરત જ બયતી પ્રાપ્તિ થાય છે 
અને આત્મદરત થાય કે તરતજ મોક્ષની માપ્તિ 
થણ છે. કલ્પિત પદ્યાર્યોની સાથે મળી જઇને 
મતમાં જે વ્યશ્રપણુ' થાય છે, એ જ ખોટી સમ- 
જણુરૂપ ટ્વૈતદછિ છે. બે।ધ થતાં તે જરા વારમાં 
તૂટી જય એવી છે; પણુ બોધને ઉદય ન થતાં 


તતી સત્તા દેખાય છે, તે ખ્રહ્મતી જ સત્તા છે; ગ્મતે-| તે જરા વારમાં ખરાખ કરી નાખે એવી છે, એમ 


તેમાં મેપણુ કે એક્પણુ' એકું કાંઈ જ નથી; એ જ 
વારતવિ8 છે. આ સ સાર નિઃરસાર છે. તે ખાટા 
જ છે તે છતાં તે સ્ફુરે છે. 'ડું' વ્યાપક નથી, પણુ 
પ નિશ્ચયથી તે ઊક્યો છે. હું “વ્યા- 
પફ છું અને ઈશ્વર છુ! એવા નિશ્રયથી સસાર લય 
પામે છે. આત્મા! સવગ્યાપક છે અતે સ્વચ્છ_છે. 
તેમાં 'આ દેહ ડુ છુ” એવી જે ભાવના છે, તે જ 
ખ'ઘન છે અને તે ખધન પોતાના વિકલ્પોથી જ 
કલ્પાચૈલું છે.*”-૨* આ સઘળી ખ્રહ્મની જ સત્તી 
છે. તેમાં બ'ધતી “હે મૌક્ષની દશાજ નથી અને 
બેપણુ' કે એકપણુ' પણુ કાંઈ જ તથી.** મન જે 
નિર્મળપણાને લીધે નાશ પામવામાં ઉન્ઝુષ 
થયેલું હોય અને સઘળાં દરચો।માં લાગલી વગરતું 
થઈ, નહિ-જવાપણાને પામેલું હોય; તો જ બલ 
જેવામાં આવે છે; તેમ યયા વિતા ષ્રહ્મ નેવામાંજ 
આવું નથી.”પ જમ જળથી નિષ'ળ થચેલુ' 
ઘોળુ' કપડુ' રગને મહણુ કરે છે, તેમ સમાધિના 
અભ્યાસથી તિમળ થચેલુ મત સવમાં બ્રક્ષ- 
દૃષિને ગહણુ કરે છે.” હે રામ | જ. સધછુ- દશ્ય 
છે તેમસે જ-સ્તેર્પ-છે' એવી ભાવતાથી “આ 
લેવા થાણ્ય છે અને આ છોડવા યોગ્ય છે' એવી 
વોરનાળ બઇમે શણ રી નમા અને એમ 
અધને પણુ છોડી રો અને મે!ક્ષને પણુ છેડી 
સ.₹* ગુસ્સેના આદિ સહમોથી, ચાસશ્રવણુથ્રી, 


સમજે.“₹* ખહારની તથા અ'દરતી સધળી 
દ્વૈતદછિને છેડી દઇને મત નયા બોધમાં લીત 
રહે, ત્યારે બરલ્પદ પ્રાપ્ર થઈ ચૂકયું એમ સમ- 
જવું.“ આ _ગૃત્યક્ષ જવામાં આવતી ટ્રૈતદટ્િ' 
એવરય ખોટી જ છે, તેથી પતત છે. ઘેરાયેલા- 
પણુ છે, એ જ જગતનુ સ્વર૫_છે; બીજું તથી, 
એમ સમજે.” જગત આદિમાં પૂણુ નથી અતે 
અતમાં પણુ નથી, માટે ચથમાં પણુ આડે જ 
છે._જ-આદિમાં તથા અતમાં ન રોય, તેતુ 


મધ્યમાં પણુ હજું સભનવું નથી. એ રીતે જેણે 
જાણ્યુ" ત્‌ હોય..તેને-દેઃખિયોપણું' હાથમાં જ 
છ એમ સમજવુ.“ આજે જગત છે, તે 
આત્મા જ છે એમ. જે ણ્યુ' ત હેય, તો.જગ- 
તની_લીલા દુઃખદાયી, થાય છે; અને.ન્‍્તણ્યુ' છાય 
તોત્તે.લીલા ભોગ અતે મોક્ષ મન 
સુખાને આપે. છે. ઊાનીતે મિથ્યા જણેલા 
પદાર્થો દુઃખદાયી થતા_તથી, માટે ભોગમાં 
ઉપચોગી છે; તેમને! શગ મારખ્ધતો તાશ કરતાર 
રવાને લૌષે તેઆ મોક્ષમાં પણ્‌ ઉપપોગી છે) 
જેમ જળ અન્ય છે' અને તરગ અન્ય છે' 
એમ ભેદબુદ્ધિયી તેમની ભિન્નતા સમજવી એ 
સૂખ'તા છે, અને 'જે જળ છે તેજ તરગ છે'” 
એમ નણુતું એ સમજુપણુ' છે, અર્થાત્‌ જ્ઞાત છે; 
તેમ 'બ્રજ્નષ અન્ય છે અને જગત અત્ય છે' એમ. 


ક 


ચૂરૃદ્‌ શ્રીચોગવાસિછ મહડારામાયણુ-સ્થિતિ-ગપ્રકેરણુ 





ભેદબુડ્ધિથી તેમની ભિન્નતા સમજવી એ મૂરખ તા 
છે અર્થાત્‌ અજ્ઞાન છે. અને 'જ્‌ બ્રહ્મ છે તે જ 
જગત છે ' એમ જાણૂવું એ સમજીપણુ છે.” 
અર્થાત્‌ એ પ્રકારનું સભેદજ્ઞાન એ જ જ્ઞાન છે.” 
આ જગત મુદલ ખોટુ જ જે. તેમાં સત્ય- 
પણાની ત્રાંતિથી “આ લેવા યોગ્ય છે અને આ 
છે।ડવા ચોગ્ય છે' એમ સમજવામાં આવે, તે 
દુ ખ આવ્યા કરે છે. ને જગતને ખોટું સમજીને 
ત્તેમાં ' આ લેવા યોગ્ય છે અને આ છોડવા ચોગ્ય 
જી' એવે! ભ્રમ ન રહે, તો તે જગત ખ્રહ્સર્ષેજ 
અવશેષ રહે છે.*પ હૈ રામ | આ જગત સકલપ- 
થી જ કલ્પાયેલુ' હોવાને લીધે મનરૂપજ છે અને 
ખોટુ છે, માટે મિથ્યા છે, તો તેનો વિનાશ થવાથી 


શૈ[ક શે। ફર્વે।? જેમ આપણે પ્રેમ વગરના “ફાઈ. 
સખ'ધીને રાગ-દ્રેષ વગરતી દછિથી જોઇએ છીએ, 

તેમ તમે પ'ચભૂતમય તમારા શરીરને પણ રાગુ- 
દૈષવગરની દણિથી જીએ[."“* જમ્‌ ઉદાસીન: 


પણે રહેતા કોઈ ખ'ધુથી આપણને સુખ-દઃખને। 
લૈપ થતો તથી, તેમ યથા રેતે સ જે લા 
આ પ ચભૂતમ્ય શરીરથી પણુ આપણને સુખ- 
દુઃખને! લેષ વળગે નહિ." અનાદિ, સત્ય અને 


પૃરમાતદરૂપ ખ્રજ્ઞ ટ્રદા તથા દશ્યના મધ્યમાં છે; 


એટલે અતુભવરૂપ અથવા જ્ઞાનસ્ત્રૂપ છે. તેમાં જ 


“મતની શાંતિ થાય છે. જેમ વાયુ શાંત થતાં રજ 
શાંત થઈ નતય છે, તેમ મત શાંત થ [ 


ચાય છે. હે રમ 1 વાસતાર્પી વર્ષાત્રડતુ ક્ષીણુ 
ન: 
થાય એને સ્વરૂપોસ્થાતેર્‌ૂપ રારદશ્કતુ વિલાસ 


કરવા લાગે, ત્યારે સંસારરૂપી નગરમાં ક્રીવાર 


રૂપી મેધ ચાલ્યો નય છે, ત્યારે જેમ મેભાતકા- 
છમાં રાત્રો ક્ષીણ થઈ નય છે, તેમ મોહરૂપી 
વરસાદી કરકર ક્ષીણુ થઈ નય છે, ત્યારે જડ- 
તારૂપી ટાઢ, મતથી હણાચેલા ઝેરની પેઠે છયાંય 
જતી રહે છે.“ * ત્યારે દૃહર્પી પર્વતમાં 
શચોરૂપી છુદ્ર નદીએ] અત્યત ખ'ધૃ_પૂડી જય 
છે અતે આશોર્‌પી _પાંખાવાળા સકલ્પોરૂપી 
મોઢા મયૂરા તાચતા નથી.*” ત્યારે જ્ઞાનરૂપી 
આકાશ અત્યત નિમ'ળ_થઈ ક્તય છે અતે 
પ્રખળ ઉદયવાળી_ છીવરૂપી સૂય" પોતાના સાચા. 
સ્વચ્છરવરૂપુથી અત્યંત શૈભે છે.** ત્યારે મોહના 
સમૂણર્પી વાદ્ળાંએથી સુક્ત થઇને અત્ય ત ન- 
કરી થચેલી તેમજ ૨જ (રન્નેચુણુ અને ધૂળ ) 
ના દોષોથી રહિત થચેલી આશાઓરૂપી મોટી 
દિશાએ સમાધિ આદિ સમયમાં અતીવ શે 
છે.*૨ ત્યારે નિમ'ળ તથા આન'રૂપ પ્રકુક્ષિત- 
પણુ પામેલું ચિત્તરૂપી કાસડાતું' ફૂલ અત્યત 
શેભે છે અન સઘળી દિશાઓને શીતળ કરતારી 
વિચારરૂપી ચાંદની હૃદયર્પી આકારમાં પ્રકાશી 
રહે છે.** ત્યાર સારી પેઠે સ્વચ્છ થચેલી વિવેક” 
રૂપી પૃથ્વી સર્વ પ્રકારતી સગવડેાને જણુાવ- 
નાર તથા પરમ આન દને આપનારા આત્માના 
બોધર્પી ધાન્યથી સકળ થાય છે. ત્યારે પવ'તોના 
તથા વને।ના ટા વિસ્તારે સહિત સઘળુ” વૈદે 
ક્ય આત્માર્પી સૂય'ના પ્રકાશથી સુંદર, સ્વચ્છ 
કરતાં પણુ સ્વચ્છ અને તાપથી રહિત થયેલ 
ચિદાભાસરૂપી ક થઈ ન્ય છે. 
આ સમયમાં ૨૪ (રજેગુણુ અ ગુ) વમ" 
મોહર્પી ઝાકળિષો વરસાદ વરસતે! નથી. સ્ત- | રતા હદ્યરૂપી ર સ ક રડી 
રૂપસ્ધિતિરૂપ ચરદજતુ પ્રાપ્ત થવાથી જ્યારે જડ- | સસવરને જે વિસ્તાર કરવામાં આવે, (સર્વ 
તારૂપી શીત બરૂજવા લાગે છે, દોયર્પી કાદવ | દરચોમાં બ્રલની ભાવનાવાળુ' કરવામાં આવે) તો! 
સુકાઈ ન્તય છે, તૃષ્ણારૂપી ખાડે! સુકાઇને પુરાઈ | તે વધારે શોભા ધારણુ કરે છે, તેને જે વિવેકરૂપી 
ન્તય છે, હધ્યરૂપી વનમાં વિષચોરૂપી પદ્યવોને। | જળથી વધારે પણું કરવામાં આવે, તો તે સ્કૂટિ 
ટ્રેલાવ મંદ પડી નય છે, ઇન્દ્રિયોર્પી કદળેા જેવું થઈ નય છે.૬“-*૨ પછી હૃલયરૂપી કમ્‌ળઃ 
“કૂળ વગરનાં થઈ ન્તય છે અને મિથ્યા સમજણુ-|-ાશમાં રજ નહિ રછેવાથી ચપળ શેચેલે “ટ 
















સગ ૩૨ સો-ચૈતન્યસ્વરૃપતું વર્ણન 


પરછ 





ભભેમાનરૂપી મલિન ભ્રમર પાછે ન જ દેખાય 
એવી રીતે પાછે। ઢયાં ચ જતો રહે છે. આ પ્રમાણે 
થાય છે, ત્યારે પોતાના રદેહરૂપી નગરને! રાજન 
એવે! તે જ્ઞાતી પુગ્ષ સકાય વગરને1, સર્વગ્યા- 
પક; સર્વનો નિય'તા, વાસતાએથી રહિત અને 
શાંત મતવાળે થાય છે. આમ રોષોને। ત્યાગ 
કરી ધીરજભરેલી ખુદ્ધિવાળો થચેલૈ[; સંસાર- 
સબધી સધળી ગતિએ ને જન્મ-મરણુના પ્રવાહુ- 
વાળી હોવાને લીધે સ્વાદવગરની જેતે! અને 
વિચારથી આત્મતત્તરૂપી દીવો પામેલે। તે પ્રુસ્પ 
પ્રોતાતુ' મત અય'ત ગળાઈ જતાં, સધળા સ તા- 
પોથી રહિત થાય છે અને દેહર્પી નગરમાં 
વિલાસ કરે છે.પ”-૫૯ 
વિતારળાતમષિમતાત્મહવવો મનસ્મરઈ 
ર્મિ્તિવ પીરપીઃ | વિઢોજ્યન્ણયમયનીરતા 
સીર્મતર્તરા વિજતતિ ફેરવે |! ૧૨ ॥ 
ઊચોગવાસિષુ મહારાસાયણમાં સ્થિતિ- 
ગ્રકરણુતો! * ઉપરાસવર્ણન ? એ ના- 
સતો સગ ૩૫ સો સમાસ 


“--સસમે 3૬ મો“ 


ચૈતન્યસ્વરૂપનુ વર્ણન 
॥ સત રવા | 

મેદ સ્થિવે નિશ વિશ્વાતીતે ચિઢાસમનિ । 
*ે થય છે ત્રહાન્‌ પુતવોધવિશટ્વે ॥ ૨ ।1 

શામ બોલ્યાઃ-હે બલ્ન્‌| પરમાત્મા સર્વ 
દોથી રહિત છે. તેમાં આવું આ જગત જે 
ફારથી રહ્યુ છે, તે ક્રી વાર પણુ મને કહે! 
1ટલે મને બોાધની વૃદ્ધિ થાય." 

વસિણ બોલ્યાઃ-જેમ જળમાં, ભવિષ્ય- 
રગે અસ્કુટ રીતે રહ્યા છે અને પોતાની જુદી | 2 

» આ છ્ત્રીસમા સર્ગમાં “ચૈતન્ય સર્વમાં રહેલુ' 
વા છતા પણુ કાઇયો સ લગ્ન નથી અને સર્વ પદાર્થોની 
ચતિ ચૈતન્યની સ્થિતિથી જુદી નથી' એમ નિરૂપણુ 
રવામાં આવશે. 








સત્તાથી રહિત હોવાને લીધે નથી પણુ રહા, તેમ 
પૃરબ્ાહ્ષમાં આ સૃષિએ અસ્ફૂટ રીતે તે રહેલી છે છે 


"નથી પણુ રહી. પણુ રહી.* ૪૫ આકાશ સવયદા રહુ રોવા 


છતાં પણુ સકેમે હોવાને લીધે મવીત થતુ' નથી, 
તેમ અશેથી રહિત રૌતન્યતતત્ત સવમાં વ્યાપક 
હોવા છતાં પણુ પ્રતીત થતું નથી.* ઢકાયેલા 
અથવા ખુલ્યા સ્ક્ટિકમાં રહેલ પ્રતિબિબ જેમ સત્ય 
કહેવાય એમ પણ્‌ નથી અને અસત્ય કહેવાય 
એમ પણુ નથી, તેમ આત્મામાં રહેલી આ સૃછિ 
સત્ય કહેવાય એમ પણુ નથી એતે અસત્ય કહે- 
વાયે એમ પણુ નથી. આકાશમાં રહેલાં વાદ- 
ળાંતા આધાર આકાશ જ છે, પણુ જેમ તેમનો 
આકાશને સ્પર્શ નથી, તેસ શતન્યમાં રહેલી સૃટ્ટિ- 
આતે આધાર ચૈતન્ય જ છે, પણુ તેમને। ચૈતન્ય- 
ને સ્પર્શ તથી." હે રામ] સૂર્યનાં કિરિણુ। સવ- 
માં પહેંચેલાં રવા છતાં પણુ જેમ જળમાં જ 
ગ્રતિબિ'બિત થાય છે, તેમ ચેતતન્ય સવમાં રહેલું 
હોવા છતાં.પણુ । પ્રાણીઓનો શર શરીરમાંથી જ જીવ 
રૂપે મતિ ઝતિબિભિત થાય છે. મે મહાશેતન્ય સધળા 
સકલ્પાથી રહિત છે, સઘળાં નામોથી રહિત છે 
અને અવિતાશી છે. જીવ, જગત તથા ઇન્દ્રિય 
ઇત્યાદિ નામે] તેમાં જ કલ્પેલાં છે.” વિદ્દાનોની 
દદિમાં એ ચૈતન્ય અશૈેથી રહિત છે, સધળા 
અનિર્વચનીય સસારતા સ્વરૂપભૂત દે છે અને 
તેમાં સવની એકતા નવમાં આવે છે.“ જમ 
સસુદ્રમાં દેખવામાં આવતે! અનેક પ્રકારતા વિક।- 
રાવાળા તરગાદિરૂપ મોટા ભેદ સમુદ્રથી જુદો 
પડતો નથી, તેમ મુ બરક્ષમાં દેગાતો અનેક ગ્રકારો- 
વાળા 'તું-પણુ અને ડું-પણુ'' ઇત્યાદ્કિરૂપ 
મામ ભેદ બહ્ષથી થી જીદે! સડો] જ નથી. “ને 
ચેતન્ય જગતને ઉત કરે છે! એમ મૌ શૌનતા હા 
તો! તે માનવું ફેરવીતે એમ જ માને! કૅ, 'ચેતત્ય _ 
ચૈતન્યતે જ ઉત્પન કરે છે,એટલે જગત ગૈત- 
ન્યથી જુદુ નથી.' આચ માનવાથી એમ જ 
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સિદ્ધ થાય છે કે, 'ચૈતન્યથી ચે ચૈતન્યની ઉત્પત્તિ 
ઘટતી નથી, માટે ચતન્ય શેતન્ય પોતાના : સ્વરૂપમાં જ 
રહેછે, જે. પણુ કાઇને હતન ફર ફરતુ” જ નથી.' આ 
વાત ત જ્ઞાનીઓ જ સમજે છે. પણુ અજ્ઞાનીઓ 
તેો। એમ જ કલ્પના કરે છે કે, ' ચેતન્યમાં સૃછિના 
સમયમાં કાંઈક કાઈક જુદું આવી પડે છે અને 
તેમ હોવાથી જગત ચૈતન્યથી જુદુ છે' પણુ એ 
અશાત છે, ખરી_રીતે ચૈતન્ય સર્વ"દા એકરૂપ 
અને અખડ છે, છતાં પણુ અજ્ઞાનીગને તે 
દુષ્ટ સ્વભાવવાળા ઉગ્ર સસારના સમૂહેવાળુ 
પ્રતીત થાય છે અને જ્ઞાનીઓને તે “દેવળ પ્રકા* 
શરૂપ જ પ્રતીત થાય છે.“-પ૨ ચૈતન્ય અતુ- 
શવરવરૂપ છે, તેથી તે સર્વદા સૂર્યાદિકને પણુ 
પ્રકાશ આપનાર છે, સવ પ્રાણીએને વિષયોના 
સ્ત્રાદમાં નિમિત્તભૂત છે અને જીવે।નાં જન્માદિ 
થવામાં પણુ નિમિત્તરૂપ છે.** તે કટી પણુ અસ્ત 
પામતું નથી, ઉદય પામતું નથી, ઊઠંતુ' નથી, 
બેસતુ' નથી, જતુ' નથી, આવતું નથી અને 
“કાઈ પણુ જતની ઇચ્છા કરતુ' નથી."* હૈ રામ | 
નિમ'ળ આકારવાળું અને પોતે પોતાનામાં જુ 
રહેલુ એવુ એ ચૈતન્ય આ 'જગત નામની 
ખટપટર્પે પ્રતીત થાય છે.“ જમ તેજ પોતા- 
ના જ સમૂહેથી ચલન પામતું હોય એમ જણા- 
ચ છે અને જળ પાતાના જ સમૂટાથી ચલત 
પામતું હોય એમ જણાય છે, તેમ ચૈતન્ય પણુ 
પોતાનાથી અભિનજ્ઞ સૃષિના વિબ્રમાથી જ ચલન 
પામંતુ હોય એમ જણાય છે.પ* સ્‌ ચૅતન્ય 
નામને અતુભવ સર્વમાં વ્યાપક છે અને સરવેદા 
. વાસ્તવિક રીતે ગ્રકાશેરપે છેદ પેણ અજ્ઞાનને લીધે 
ગ્રકાશતો નથી. તે અશોથી રહિત છે, છતા પણુ 
કલ્પનાથી, અશોને ધારણુ કરે છે. તે “પોતે જ 
સિડ્ટ જ છે. તે અવિદયામો પ્રતિખિબરૂપ ફૂગિમ 
તૈષ ધારણુ કર કરીને પાતાના _અપરિચ્છિન્નસ્વરૂપને 
ભૂલી નય છે અને “હ છુ'' એવી ભાવનાથી 
-- ધીર ઘ્યીર જવૅપણું પામેછે. ૫૭૧૮ આમ, ૪ ₹4૧- 


પણુ થવાને લીધે અનેકપણુ' આસ્ઢ થઈ જાય છે. 
પછી અનેક જન્મ-મરણ થવાથી (આ છે ગ 
નથી, આ લેવુ અને આ છોડવુ” ઇત્યાદિ વ્યવહા- 
રાના 1 સ્મોનકરૂપ ૧ રહાત્મભાત દઢ થઈ જય છે.'” 
એ જે ચૈતન્ય દેહનાં સેકડો ચલનેથી સારાં-તરઃ 
સાં કર્મો કરીને જગલને ખનાવી લે છે, પણુ વાસ્ત 
વિક રીતે ખનાવતું જ નથી. પૃચ્વીરૂપ ચૈતન્યતી 
“કાતરમાં રહેલુ અફકરેના સમૂહરૂપ એ ચૈતન્ય 
અંકુર થઈ બહાર નીકળવા ધારે છે; ત્યારે સઘળા 
સાકાર પદ્ાર્શોરૂપ ગૌતન્યોને સમાવેશ કરનાર 
આકાશરૂપ ચૈતન્ય તેને અવકાશ આપે છે, ચલત 
રૂપ ધમ'વાછુ' વાયુરૂપ ચૈતન્ય તેતું આકર્ષ'ણુ ક 
છે, જળરૂપ ચૈતન્ય પોતાના રસથી તેતું પે।ષણું કઃ 
છે, પૃથ્વીરૂપ ચૈતન્ય દહૃતા આપીને તેના ૫ 
અતુગ્રહ કરે છે અને તેજરૂપ ચૈતન્ય પોતાતું રૂપ 
આપીને તેને પ્રકટ કરે છે, આ રીતે કારણુપદાથ' 
રૂપ ચૈતન્યોને। કાય'પદાય*રૂ૫ ચૈતન્ચે। પર અતું 
ગ્રહુ થવાથી સ્થિતિ ચાલ્યા કરે છે. કાળર્‌પ ચીત 
ન્ય અગ્નુક વિરોધી પદાર્થોરૂપ ચૈતન્યોની ઉત્પ 
ત્તિને રાળીને અસ્રુક પદાર્થોરપી ચૈતન્યોને ઉત્પ? 
થવાની આજ્ઞા આપે છે અતે તેમની ઉપ 
અનુગ્રહ કરે છે. (જેમકે-હેમતત્રધ્તુ જવત 
અકુરાથી વિર્દ્ડ ખડ આદિતી ઉત્પત્તિને રોકી 
જવના અફરોને ઉત્પન્ન થવાતી આજ્ઞા આપે છે 
સર્વ -પદાથેરૂપ ચૈતન્યોમાં ફેરફાર કર્યા કરવો 
એ જ કાળરૂપ ચૈતન્યના સ્તસાવ છે... 
પુષ્પોરૂપી યેતન્યોમાં જે કેસરાર્પી ચેતન્યાનો ધી 
ધીરે જમાવ થતાં ગધ નામતુ' ચૈતન્ય પ્રકા 
થાય છે. માટીર્ષ ચૈતન્યોની અ'દર રહેલુ રસરૂપ 
ચૈતન્ય વૃક્ષોરૂપ ચૈતન્યતે! જમાવ થાય, ત્યાર 
તે વૃક્ષોનાં મૂળિયાંપણાને પ્રાપ્ત થાય છે.૨૩ મૂળિ 
ચાંરૂપ ચૈતન્યમાં રહેજું રસરૂપ પાતળુ યૈતત્ય 
ફેળપણાને પ્રાપ્ત થાય છે અને તે જે રસરૂપ 
ચૈતન્ય નાની નાની શિરાઓર્‌પ થઈ ને પાંદડાં 
આદિની રચનાને પ્રાપ્ત થાય છે.૨૬ એ જ ચૈતત્ય 


સગ ૩૭ મે।-બોાધ, અકામતા તથા કસરહિતતાથી આત્માની સ્વર્ષસ્થિતિ પરહ 


તે સમયમાં ઇન્દ્રધતુષ્યના જેવા જીદા જુદા | જન્માની વાસનાને લીધે કામતાએ ઉત્પન્ન થયા 
ગો પકડી, નૂતાં વૃક્ષોમાં નવીનતા સપાદન | કરે છે અને મૂખ'તાને લીધે સ્ક વિચ્‌।ર 
રીને અતુગ્રડુ કરે છે. તવીતપણાતું સંપાદન 
રતારો જ જે અતુગ્રહ થાય છે, તે તે અતુગહ 
, તે પદાર્થોરૂપ ચૈતન્યની સ્થિતિ પ્રમાણે અને 
રૂપ ચૈતન્યતી સ્થિતિ પ્રમાણું થાય છે.” 
ઠતુખાતું ર૫ ધરીતે ચૈતત્ય પોતપોતાના સમ- 
[માં તે તે કાર્થોરૂપે દેખાવ આપે છે. જેમકે, 
[સ'તળતુતા સમયમાં પુષ્પોના તથા પલ્લ- 
ઊના સમૂહનો દેખાવ થાય છે; ચીષ્મજતુના 
1મયમાં સૂના તેજની શક્તિઓને. ગરમીર્પે 
ખાવ થાય છે, વર્ષાષડતુના સમયમાં રયામ 
પદળાએની પક્તિઓનેો દેખાવ થાય છે, શરદ- 
કતુતા સમયમાં સધળી નતતનાં ધાત્યોને। દેખાવ 
॥ય છે, હેમ તત્રઈતુના સમયમાં દરો દિશાએ માં 
ડેમના દેખાવ થાય છે અતે શિશિર્કતુના 
1સયમાં જળને પણુ કઠિન બનાવી નાખે એવા 
ઊતળ પવનને! દેખાવ થાય છે.૨૫-* આગમ 
1વત્સરો તથા યુગો આદિર્પે કાળ પોતાની 
ર્યાદ્ાને છોડતો નથી અને તે પણુ ચૈતન્યેનો જ 
વેવત' છે, જેમ મોટી નદીમાં તર ગાના સમૂહે 
ત્પ્ન થયા કરે છે, તેમ ચૈતન્યમાં સૃષિઓ 
કેતપૃન્ન થયા કર છે.૨“ કેટલ)એક પરદ્શેને સ્થિર 
॥ખવારૂપ ચતુરાઈ કરનારે સૃછિનોા એક નાત- 
1 નિયમ છે, તેથી સર્જ લેના આધારર્પ 
ટૃથ્વી પ્રલથપયં'ત ધરી ઉપર રા કરે છે. આ 
પણુ શૈતન્યતે જ વિવત* છે.૨* ચૈતન્યના વિવ- 
રૂપ આ બ્રહ્માંડની અદર પાતાળ આદિ ચૌદે 
કેફે! માં અનેક પ્રકારના આહાર-વિહાર્‌। કરનારાં 
અને અનેક પ્રકારની રચતાઓવાળાં પ્રાણીઓ 
ગારવાર_સરે_છે અને.વ્રાર વાર જન્મે છે,.તે-પણુ 
શૈતન્યનો જ વિલાસ છે. જેમ પાણીને! અભાવ 
થામ છે તો પરપોાટાએેા જતા રહે છે, તેમ એક 
અજ્ઞાતને। અભાવ _થાય_છે તો જન્મ-મરણુના 
પ્રવાહ મઠો જય છે?“ જગતે પૂ પૂર્ણ 
1. ર્‌. ૩૪ 
















સ ડાળયી-પર: 
સ પોની પેટે આ 

1કમાં ઓવે છે, પરલોકમાં જાય છે, રથાતર 
થયા હોય તેમ ઊભા જ રહે છે, મોગો ભોગ-_ 


વ્વાના કૌતુકને લીધે ધમ આદિ સ્વાશેને 


અત્યત મેળવે છે, તેમ# જન્મ-મરણેુ।થી સુંસા- 


ચાવો ચાલિ પરિસેઇતિ છીજયાતિત્તા- 

થોઝુવાગેયતિ ધાવતિ ગન્મનાશેઃ | ૩ન્‍મતવજિ- 

રિતમાવનપાદિતેરા મુગ્ધા જતાંવવિવશા ગષતા 

વશ ॥ રેર્‌ ॥ 

શ્રીયોગતવાસિછ સહારામાયણમાં સ્થિતિ- 

ગ્રક્રણુનોા “ચિદાદિત્યસ્વરૂષવર્ણન? એ 
નાસનેોદ સગર ૩૬ સો સસાસે 


“સમ ર૭ મો“ 


ખાધ, અકામતા તથા-કર્મરહિતતાથી 
આત્માની સ્વરૂપસ્થિતિ 
॥ વાતિટ ૭વાસ | 

રૂરથં સ્થિરતરાવમરઃ સંતારવજયોડમિતઃ । 
સ્તમાવા' તણ? સજ યનસ જજ ૧, 

વસિછ ખોલ્યાઃ-ઠે રામ | એ રીતે અજ્ઞા- 
નતી સ્મિતિપયત ચારે ખાજીં અત્યત સ્થિર 
આકારવાળી સસારોની સધળી પક્તિએ પે]-. 
તાના સ્તરૂપભૂત બ્ષમાં જ ઉદય પામે છે અને 
પાછી તેમાંજ અસ્ત પામે છે.પ આ સઘળુ 
જગૃત વાસ્તવિક રીતે પોતાના અધિષ્ઠાન ચૈતન્ય- 
જ્ય જ ઉત્પન થાય છે અને પોત્રાતા અધિ- 
છાત ચૈતત્યમાં જ લય પામે.છે.૨ તેમાંની સધળી 

ઝ આ સાડત્રીસમા સગ"માં અવિઘા, કામ ત્તયા 
કમેઈ-ઝેએથી આત્માતું આત્માપણું ચયુ' છે; અતે 


બોધથી; અકામપણાથી તથા કમહિતપણાયી આભમાને 
ર્વરૂપસ્થિતિ ગ્રાપ્ત યાય છે, એમ કહેવામાં આવશે, 
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પ શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





વસ્તુઓ એકએકથી ઉત્પન્ન થાય છે અને 
એકએકથી નાશ પામે છે. જેમ અગાધ જળના 
મધ્યમાં કોઈ પણુ પ્રદેશ જળથી ખાલી નહિ 
રાવાને લીધે; તે પ્રદેશમાં થવું જળતું ચલન પણુ 
વાસ્તવિક રીતે અચલન જ છે, તેમ સ્વ ્યાપક 
મહાચૈતન્યમાં જ. જગતનો આકાર થવારૂપ જે 
ચલત જેવામાં આવે છે, તે પણું વાસ્તવિક રીતે 
અચલેન જ છે. કારણુરૂપ_કે કાર્યરૂપ જી કાંઈ. 
જગત જેવોમાં આવે છે, તે મહાર્ચેતન્ય જ 
નેવામાં આવે છે.૨ જેમ નિરાકાર આકાશમાં 
સૂય'ની ગરમીને લીધે ઝાંઝનગાની નદીઓ ન્ેવામાં 
આવે છે, તેમજ મહાર્ચતન્યમાં સ્વભાવને લીધે 
આ સધળી સૃછિએ જેવામાં આવે છે. જેમ 
પોતાને. 2: ધમતે ન હેતા છતાં પણુ મદ 
પીવાથી તે ઘૂમતો હેય તેવો જણાય છે, તેમ જે 
મહાચૈતન્ય છે તે જ પોતાતા સ્વભાવને લીધે 
જગત જેવું જણાય છે.* આ જગત ખ્રહ્ઞષના જ 
ત્ૈષાંતર જેવું છે, મટે અસત્‌ નથી અને તે 
બઆધિત થઈ જય છે, માટે_સત્‌_પણુ નથી. જેમ 
કડાં વગેરે અલ'કોરે સુવર્ણુંથી ભિન્ન નહિ 
જેવાને લીધે સુવર્ણ"ર૫જ છે, પણુ નામ-ર્‌પના 
ભેદને લીધે સુવર્ણુંથી ભિન્ન જેવાં જણાય છે, 
તેમ સઘછુ' જગત_ખ્રભ્ની_ભિન્ન નહિ_હે।વાને 
લીધે ખ્રહ્ભદ્ૂપ જ છે; પણુ_કલ્પિત_નામ-ર્પના 
ભેલ્ને લીધે ખ્રક્ષથી ભિન્ન જવું જણાય. જ્ઠે.* 
રૃ શામ જેમ આ જગત બ્રક્ષ છે, તેમ તમે 
જેથી શખ્દને, રસને, રૂપને તથા ગધને નણે। 
છો, તે તમારો આત્મા (૨૭4) પણુ બ્રહ્મ જ છે 
અને તે સવમાં વ્યીપીને-રહેલે છે.” નિમ'ળ 
અને સર્વવ્યાપક પરમાત્મામાં ખેપણુ' કે એક- 
પણુ' કાંઈ છેજ નહિ; માટે તેમાં કયાં ય કોઈ 
પ્રકારે બીજી કલ્પનાનો અવકાશ જ નથી.” છે 
રામ | અન્ય વસ્તુનું રોવું, નહિ હોવું અને 
સારી-નરસી સષિએા એ સધછુ' વાસતાથી જ 
ફફ્પાય છે, માટે તે સઘળું માયામાં જ છે અથવા 





આત્માથી ભિન્ન નહિ હોવાને લીધે આત્મામાંજ 
છે.* આત્માથી ન્યારી કેઈ વસ્તુ જે સિદ્ધ હેય, 
તો તેને ઉત્પત્ર કરવાની આત્માને ઇચ્છા થવી 
સભવે; પણુ આત્માથી ન્યારી વસ્તુ છે જ તહિ, 
એટ્લે આત્મા કેઈ વસ્તુને ઇગ્છીને અથવા કઈ 
વસતુતું સ્મેરણું કરીને સૃષ્ટિ કરવાને માટે દોડે! 
અને દાડે તાપણું શું ફેળ પામે ?પ” શેટલા 
માટે 'આ સૃછિ આત્માની ઇચ્છાથી થાય છે' 
એમ કહેવુ સ ભવતું જ તેથી. “આત્માને અગ્ર 
વસ્તુ જેઈ એ છે અને અમુક વસ્તુ જોઇતી નથી' 
એવી રીતના કોર્ઈ પણુ વિકલ્પો આત્મામાં લાગુ 
તા નથાં. માટે આત્મા ઇગ્છા જ 
છે, એમ સિદ્ર થા્‌ય છે. કરનાર, કરવાનાં-સાધતો 
અને કરવાનાં કાર્યો એ સઘછુ' એક જ છે; માંટે 
ધાર, ઓંધેય અને આધાન એક હે।વાથી આધા- 
ર તથ્‌ા આધારમાં રહેનાર પણુ જીદા નથી; માટે 
આત્માને ક્યાંય રહેવું પણુ સ'ભવતું નથી. 
આત્મા ઇચ્છા વગરતે છે, તેને મોક્ષ જોઇએ 
છે? એમ પણ્‌ નથી; કારણુ કે, આત્મામાં ખધની 
“કે મોક્ષની કલ્પના જ સભવતી નથી.પ૫ હે રામાં 
ખ્રહ્મની સ્થિતિ આ પ્રમાણે જ છે, બીજા કોઈ 
બરલની કાઈ ખીછ પ્યિતિ કાય, તો લડે તે 
સુખી છતાં પણુ દુ ખી થાઓ અતે ફામ-કોધ 
આંદિ સઘળાં દ્ર દ્રોથી રહિત હોવા છતાં પણુ તમે 
કતો થાએ. હાથે કરી પોતાની ભૂવથી જ દખી 
થશો, તેમાં મારા કાઈ ઉપાય નથી."* હે રામ! 
બીજું પણ કહું છું, તે તયે સમે. તમે પ્રા 
કતોપણાના અભિનિવેશથી વાર વાર ઘણા 
પ્રકારનાં કમો કરશો; તે પણુ વિષયથી દહનાં 
પાંચ ભૂતાને પૃષ્ટ કરવાં સિવાય તમને બીજો 
કયું સ્વરપાચિત કહેવાય એનું કળે મળવાતું છે 
તમે શાસ્રના અને સદ્ઞુસ્તા સગવાળા છે।, તો 
તમને અફતાપણામાં જ વિથાસ બેસે તે! ખડું 





પ 


સર્ગ ૩૮ મો-સાનીને કતોપણું, ભોક્તાપણુ', મ'ધ કે મોક્ષ નથી 


પફ૧ 





સારૂં; તમે ષોતાના અકર્તાપણાતે। વિશ્ચાસ રાખી 
વાયુ વગરનો સમુદ્રની પેઠે નિશરલ થાએ, સ્વસ્થ 
થાએ એને સવે થોએ-૨-*આઓ સસારમાં 
પૂર્ણકામપણુ' પ્રાપ્ત કરાવે એવું સાધન ધણુ 
“ચત્તથી તથા ઘણુા। વેગથી દિશાઓના છેડાએ 
સુધી ભમતાં પણુ મળે એમ તથી. માતર પોતાના 
વિચારથી જ મળે એમ છે.' આવે। નિથય રાખી- 
ને તમે તેથી બાલ પદાર્થોના સમૂહોમાં દોડો 
નહિ; પણુ તમે તમારા સ્વરૂપને જ વિચાર કરે. 
“ તમે દેહર્પ નથી, કૉરણુ કે તમે રામ તથી; પુણૂ 
લાસતાવક રીતે” ચિદાન દપ જે છો. 
જ્ૂ્ન્-ઝુ- ---ન્ડડ કઝ 
._ શા રમિ વત્તનતા ગવેન તાસાધતે 
ચેત સુવૂળલૈતિ મત્વેસિ ના ત્રઝ યજાર્થશળા- 
#સ્ધિયા રસ્ત ન સ્થ સ્વમેવ વરમાર્થતયા સિટ્ાસ્મા |! 
શ્રીચોગવાસિધ મહારાસાયણમાં સ્થિતિ- 
ગ્રકરણુનતો * ઉપશસવણુનત ? એ 
નતાસનો સગ ૩૭ સા સસાસે 


નડ #--- 
- “સમ ર૮ મો ૭7 
“-કક્ૂ્વન્ડ્્---- 
જ્ઞાનીને કર્તાપણુ', ભોક્તાપણુ', 
ખ'ધ કે મોક્ષ નથી 
1 થયિણ જવાત્ત ॥ 
« શથી) ષ્ય સ્થિતે ભુ તગજ્ઞાનાં ચહેવવ્‌ 
“શ્ણર્ત દડયતે સુસટુઃ લાહિષુ યોશાવિષિ પા 
સવન ત મૂસોળાર। ૨ | 
વસિછ ખોહ્યાઃ-હે રામ ] આ પ્રમાણે છે, 
એટ્લા માટે સુખ-દુઃખ આપનારાં કર્માપમાં અ- 
થવા સમાધિના અભ્યાસ આદિમાં તત્ત્વવેત્તા પુર- 
પોતુ' જ કર્તાપણું જેવામાં આવે છે, તે ઝુદ્લ 
છે નહિ અને મૂખ'લેકે।તુ' કર્મોમાં જે કર્તાપણું 
- આ આકડત્રીસમા સગા પોતાના અસગ 
સ્વરૂપતે નહે નણુનારા પુરપને કર્તાપણુ' તથા ને।ક્તા- 
પણુ છે અને ન્નણુનાર પુસ્ષને કર્તાપણું કે ભોક્તા- 
પણુ નહિ હોવાથી બ'ધ-મેાક્ષ પણુ નધી, એમ કહે 
વામા આવશે. 





જેવામાં આવે છે તે છે જ. કારણુ “કે 'અસુક 
પદાથ લેવા ચોગ્ય છે' એવી ઇચ્છારૂપ 'વાસતા' 
નામનો અદર રહેલી મતની વૃત્તિનો જે નિથેય 
છે; તેજ 'કર્તાપણુ'' કહેવાય છે.”૨ મતની 
એવા પ્રકારના નિશ્રયરૂપ ચેષ્ટાને લીધે જ તેવા 
પ્રકારતું ફળ ભોગવવુ' પડે છે. પ્ુસ્ષ પોતાની 
વાસના પ્રમાણે ક્ષિ કરે છે અને ક્યિ કર્યા 
મ્રમાણુ ફળ ભોગવે છે. માટ જે વાસનાથી ક્યા 
કરવામાં આવે, તો જ કર્તાપણું થાય છે અને? 
કતાપણુ હાય તો જ ભાકતાપણુ ચાય છે; એવો 
સિદ્ધાંત છે." કહું છે ક, 'પુસ્‍્ષ શરીરથી ક્યા 
કરતો હેય ક ન કરતે! હેય, તો પણુ મનમાં જે 
વાસના હે।ય તે પ્રમાણે તેને સવગ માં કે નરકમાં 
ફળશોગવડ પડે છે. આપ હોથી જેમણે 
ય કે ન કરતા હોય, તો પણ તેએ! વાસતા- 
તત્તવત્તાએ તો વાસના તમરતા જ હોયે છે, 
તેથી તેમને કર્તાપણુ' નથી.” જણે _તત્તજાણ્યું 
હોથ એવા પરસ્ષની વાસતા શિથિલ થઈ ગમેલી 
હો્‌ય છે, કી માંટે તે પુસ્ષ કિયા કરતા છાપ 
તો પણુ તે ક્યાના ફળતું અતુસધાન કરતો 
ક] અસોક્ત વમરની ખુદ્દિ- 
વાળે હોનાને સીલે ઝત શરીરનુ ભલનયાત 
કરે છે અને-તોમ_કરતાં કદાચ તે_ચલતરૂપ કમ તું 
કળ થાય, તે પણુ ' આ સઘળુ કમકળ આત્મા જ 


છે સતછને પના અવર રે છે. મા પ સમછીને તેના અતુભવ કરે છે. માટ 
એવે] પ્રુસ્ષ ક્યા કરતો હેય છતાં પણ અકર્તા છે 
અને આસક્તિવાળો અજ્ઞાની પુસ્પ તો ક્રિયા_ન 
લીધે કર્તા જ છે. મ કામ્‌ કરે તેજ કામ 
મામ અ મનમા વસે. 
ટું છું જ ડડેતાય છે. એટલા મા મન જક 
છે, રહ કર્તા નથી.** સ સાર ચિત્તથી જ આવેલો! 


છે, ચિત્તમય જ છે, ચિત્તમાત્ર જ છે અતે ચિત્ત- 
ઝાઈ ઝક ડન, 











ક્રુર શ્રીચાગવાસિધ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 


સાં જ રહ્યો છે. એવા તત્તવવેત્તા પુસ્્ષને | સિદ્ધાંત છે.'પ* હે રામ | આ ગ્રમાણે છે, એટલા. 
ઉ તથી વાષતા એ ઝક, કક સોદજ 


માટે તમે કેઈ ક્યા કરા કે મ 
[ય છે. એટલા માટે તત્ત્વેત્તા પુસ્ષ પોતે એફ- | તેમાં તમારા મનને સર્વદા 'આસક્તિરહિત જ 


૬ રાખજો. આત્મવત્તથી ન્યારુ ખીઝુ કાંઈ છે 
કમ ઝોઝ્વાનું પાણી વર્ષાજતુમાં લીન થઈ | જ નહિ કે તેમાં આસક્તે 'રીબવી સુભવે, 
જમ છે-અને-હિમતી કણ પ્રચંડ તડેકામો લીન | તમે તમારા ચિત્તની સુદ્ધિતા ગભાવથી એમ જ 
થઈ જય છે, તેમ આત્મવેત્તાઆતુ' મત પરષ 


શાંતિ પામીને ખ્રહ્મમાં જ લીંત થઈ જય છે એને | સઘળુ આભાસમાત જ છે.'૫* તત્તવેત્તા પ્રસ્યને 
ખ્રદ્ધાપણાથી જ રહે છે.“ જ્ઞાની પુસ્ષતું સ્થિર્‌ | નિથય થાય છે કે, “આત્માને સુખ-દુખ લાગુ 
થયેકુ' પત તિમિર અત દવા હેં નશી, જે પડત તથી; અકર કે તેમ્ટ રહેનર ગે 
સ્વરૂપતા આનત'દથી રહિત હોતું નથી, ચચળ | કોઈ આત્માથી જુદાં છે જ નહે, હુ' સઘળા 
હોતું નથી, પાષાણુ આદિની પેઠે જડ પણુ હેતું | પદાર્થોથી ન્યારા છુ, મોવાળાના છેડાના હજ 
નથી, “છે' એમ પણુ જણાતું નથી, “નથી! રમા ભાગ જેવો સૂક્મ છું; અકર્તા છુ તથ! 
એમ પણુ જણાતું નથી અને 'એ સ્થિતિઓમાંતી | અભોક્તા છુ ; ,અથવા જ કાંઈ આ_દર્ય_ છે? 
કાઈ સ્થિતિઓની સધિમાં છે' એમ પણુ કહી | સવછી હુ જ છું, અથુવા સવ _જ્ગતને।_ પ્રકા 
શકાલું નથી.પ* જેમ હાથી નાત! ખાબાચિયામાં | શક તથા સજવ્યાપક હુ જ છુ) ત્યારે તે 
ખૂચી જતો નથી, તેમ જ્ઞાનીતુ' મન આ વાસ- | ઇટ્ટની ગાપ્પિ અનિણેતા નાશની ચિતા 
નામય તુગ્છ સ સારમાં ખ્ચી જતું નથી. ગ્રષ- રૂપી જવર શમી નય છે. તે તત્તતવેત્તાતા ચિત્તે 
તુ મન તો વિષયોની રચનાને જ દેખે છે, પણુ [વૃત્તિ પ્રારખ્ધના ભોગને માટે કેવળ લીલાથી.૦ 
આત્મતત્તને દેખતું જ નથી.'" આ વિષયમાં | વ્યવહારોમાં રહેછે પ જ્ઞાની પુરતા ચિત્તતી 

ી વૃત્તિ સકટોના_સમયમાં પણુ આત્માન'દથી જ 
મનમાં ખાડામાં પડવાની વાસના લાગી રહી હેય | ભરપૂર રહે છે. જેમ ચાંદની પોતાના ઉજાસથી 
છે. તે માણુસ ખાડામાં ત પડ્યા હેય તો પણુ | જગતને શણુંમારે છે, તેમ તે ચિત્તની વૃત્તિ બ્ર 

પ૬ ૨ 


અને શયેનમાં સૂત્‌ ટે] ભાવથી જગતને રાણુગારે છે, જ્ઞાની પુસ્‍્ષ મતમ 


1 હોય છતાં પણુ ખાડમાં પડવાના દુ ખને | વાસનાએથી રહિત હોવાને લીધે ક્રિયાઓ કરતે. 
અતુભેવ કરે છે. જ્ઞાની માણુસ સાક્ષાત્‌ ખાડીમાં | હાય તા પણ અક 1૨૩૩ કપ 
પડતો હોય, તો પણુ પોતાતૃ મન અત્યત રત 


પણુ પે કરવા એ મનની વાસનાઓ]તું જ કામ્‌ છે. જ્ઞાર્ન 
હોવાને લીધે શય્યાનો તયા આસનના સુખને |પૂર્ય પોતાના યત્નથી હાથ-પગ આદિ ચલા 
અતુભવ_કરે_છે. આ બે માણસોમાં પહેલે | વવારૂપ કમ" કરે છે. તા પણ તેનુ મત વાસના 
સાણુસ પોતે ખાડામાં પડવાને અકર્તા છે, છતાં [એથી રહિત હોવાને લીધે તે જ્ઞાની કમ*ન 
પણ મનને લીધે ખાડામાં પડવાનો કર્તા બન્યા ઝૅછીનો અતુભવ કરતો તથી,પ આ રીતે ચન 
છે, યાર બીજે માણુસ ખાડામાં પડવાનો કર્તા | કે જે સધળાં કર્મોતુ) સધળી ઇચ્છાઓ તું, સઘળ 
ક સ ન મુ તમાડામાં ક 1 | પદાથેતુ સધેળા લોડાનું અને સઘળી ગતિ 
અક્તો બન્યા છે. માટે 'પુસ્પતું (પોતાનું ) | આતુ' બીજ છે ત્યાગ કરવામાં 2 

મન જેવુ હૉય તેવે તે થઈ અય છે ગેર ય કી 


જે સકળ ડેનો નાથ વઈ ઝવ છે, સવળ 




































ષ્ટ સઝ ૩૮ મો-ત્ાનીને કર્તાપણુ', ભોષ્તાપણુ% ખ'પ્ર કે મોક્ષ નથી 
ડઃખા શય પામે છે અને સકળાં પ્રણ્ય-પાપો | સમજે છે. માટે જ્ઞાનીને કર્તાપણ કે છુ 


લય પામે છે. જ્ઞાની પુસ્ષને પોતોથી જીદ કાંઈ પ્રાપ્ત થવું નથીઃ આત્મતત્ત્તને ચથાથ*_વિશ્વાર 
હેતું જ નથી. તેથી તે પ્રસ્‍્ષ માનસિક કર્મામાં કરતાં કાઈ ક્ષમાએ જ નથી. એમ રોવાથી 


ક શારીરિક કર્મોમાં 'આસક્ત થતો નથી. આમ . કર્તોપણ “કે ભોક્તાપણુ' પણુ છે જ નહિ/ જુમ્‌- 
તે આસક્ત હત્‌] નથી, તેથી તે કર્મોનાં સાધ- ની બાતે ઇન્દ્રિયાએ, વિષયોમાં રાગ-ષ 
નોને વશ થત નથી, આ પ્રમાણે તે કર્મોતાં | આદિએ અને તેમનાં કારણભૂત પુણ્ય-પાષાએ 
સાધનોને વશ થતો નથી, તેથી તેતે કમાતા પરવશ કરી તાખેલી હોય છે, એવા અશાતીએ।- 
ચુણુ-દાષોથી પણ તે દખાતો! તથી.પ* કાઈ “ને જે કતાપણુ તથા ભોક્તાપણ પ્રામ થાય છે, 


આળક મનથી નગરને રચે છે અને તેને શણગારે | પણુ સ્વતતે વિચારવાળા જ્ઞાતી પ્રુસ્પોને કર્તા- 


પ૩૩ 











છે. આમ તે લીલામાત્રથી કાંઈક સુખ પામે છે. | પણુ 8 ભાક્તાપણુ પ્રાપ્ત થતો તથી. પ૯ ફવ! 


છતાં 'જે મને ડરેલું છે તે નથી જ ક્યુ" અને 
આ સુખ ખરૂં ખનેછું નથી, માટે ગ્રહણુ કરવા 
ચોગ્ય નથી' એમ સમજીતે તે સુખથી લેપાતે 
નથી. પછી મતથી જ તે નગરને નછ કરી નાખે 


છે અને લીલામાતરથી કાંઈક દુ ખ પાગે છે. છતાં 


'સનતથી જે થયુ_તે નથી જ થયું એ જને 
તે દુ ખથી લેપાતે નથ્‌ી. તે જ પ્રમાણે 

ખુગષ પ્રત્યક્ષ રીતે કમે કરતે! હેય ણુ 'આ 
સઘળુ સ્વરૂપમાં ફહ્પિત જ છે! એવી બુદ્ધિને 
લીધે તે કર્માનાં લે નથી. જગતુ- 


સખધી સઘળા પદાર્થૌમાંતા કેટલાક ત્યાન્યતા- 
ચી તમજ ગ્રાહ્મતાથી વ્યવહારમાં લેવામાં આવ 
છે, પણુ તેએ મો દું ખતુ કારણુ કાઈ પણુ નથી. 
ર ગ _અવિતાશી અ 
આત્માથી જુદો સભવતે! નથી. માટે તેઓમાં 
પણુ તજવા થોગ્ય પણુ તથી ત્રેહણ 
ચોગ્ય પણુ નથી. આમ હોવાથી ઝા. આત્મા 
અકેતો છે. તથા અભોક્તા છે અતે તે આત્મામાં 
આ જે કર્તાપણું જોતામાં આવે છે, તે ખડી 
“રીતે કવળ આરોપિત જ છે.““પ “સ્‍ૃહધારી 
સઘળાં કર્મોનો, યાગ બતી શદ્દે જ તહિ? 
ન્યાય પ્રમાણે જ્ઞ ખુસ્‍્ષથ સભે15૮ત 
આવશ્યક ક્યિ્ા ઝે શદ જ નહિ. 
પણુ આત્મજ્ઞાનના પ્ર [ધે_'આ ક્યિાઓ 
ન્ાસ્તવિક રીતે છે જ નહિ! એમ જ્ઞાની પુસ્ધ 


ર 





મન સસારમોં આસક્ત તથી, તેમને ખધ જે 
નથી અતે ખધ નહિ હોવાથી મોક્ષ પણું નથી. 
પરંતુ જેમતું મન સંસારમાં આસક્ત હોય છે, 
તેમને તો બધ તથા મોક્ષ આદિ સધછુ છે.*” 
જ્ઞાનીપ્રસ્પતે યથાથ" રીતે સઘછુ આત્મવત્ત્તરૂપ 
જ જોવામાં આવે છે, મોઢે જ્ઞોનીપ્રસ્ષ પોતાની 
દદ્ટિથી કોઈ પદાથ*માં ગ્રૃત્તિ કે નિવૃત્તિ કરતે 
નથી અને કાઈ પદાથમાં બેપણુ' કે એકપણુ ' 
ગણુતે। નથી. તે તો એમ જ સમજે છે કે, આત્મ 
તત્તત સઘળી શક્તિએવાછું હે।વાને લીધે તે જ 
આ પ્રૃત્તિ-નિવૃત્તિ આદિ સધછુ' દેખાડે છે. ' 
“જાઈ પદાથમાં પ્રવૃત્તિ કે નિૃત્તિ અથવા 'કોરઈ 
પદાથમાં બેપણાની કે એકપણ્‌ાની ખુડ્ડિ; જ્ઞાની 
પુરષને સ્વરૂપથી ભિન્ન દૃષ્ટિથી હોતી નથી; પણુ 
બીન્ઓને બભ્રાંતિને લીધે જ્ઞાની પુસ્ષમાં 'તે છે' 
એમ પ્રતીત થાય છે. બધ પણુ નથી, મોક્ષ પણુ 
નથી, ખધનુ' સાધન પણ્‌ નથી અને મોક્ષતુ' 
સાધન પણુ નથી; ખ ધ-મોકક્ષ આદિની પ્રતીતિરૂપ 
દુ ખ અજ્ઞાનને લીધે જ છે, માટે તે જ્ઞાનથી ટળી 
ય છે.૨૪5૨ હે 3૫ | જગતમાં મોક્ષ પણુ 
કલ્પિત હવાને લીધે મિથ્યા છે અને ખધ પણુ 
કલ્પિત હે।!વાને લીધે મિથ્યા જ છે, અર્થાતૂ ખ ધ 
અને મોક્ષ સિથ્યા કલ્પ્યા છે. આથી તમે સર્જ , 
કલ્પનાગાનો ત્યાગ કરી, અહકારથી રહિત થઈ, “ 
ધીર થઈ, ન્યવહોર કરવા છતાં પણુ બુદ્ધિથી 


“પર૪ 


ચોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉત્પત્તિ-પ્રકરણુ 





આહ્સામાં.જ.તિદા્‌ રાખીને પૃથ્વીમાં રહે.” 
સજ્રિવતા સમસિ મોલમવિમુધૈવ સંજારિવ- 
સા જમતિ વંધમસિર્ધયૈગ । સંશરય સવેસનદંજી- 
તિરત્મનિષઠો ધીરો પિયા વ્યવદરન્સુવિ ર18 [તિછ। 
શ્રીચાગવાસિણ સહારાસાયણસાં સ્થિતિ- 
શ્રકરણુનો “ ઉપશમવરણુન? એ 
નમને! સગ ૩૮ સે! સમાજે 


“સમે ર૧ યઃ 


રામને પ્રમાધ કરવા માટે વસિષ્ઠતો વિચાર 
॥ રત ૩વાસ્ત॥ 

(સઘ) મમવસેવંસ્થિતે પરત્હખ્વેવ વિઘ- 
માસે જત ળ"્વામિત્િિત્રસ્વાયા! સૂટેરાચમ 
રતિ વાયથ મદ્ાત્મન્‌ । ૨ ॥। 

શમ ખોલ્યાઃ-હે ભગવન્‌1 આમ છે, તો 
એક અને નિર્વિકાર એવા બ્રહ્ષમાં ભી'ત વગરના 
ચિત્ર જેવી આ સૃછિતી ઉત્પત્તિ કયાંથી થઈ ? હે 
મહાત્મા | આ મતે કહે।.5 

વસિષ ખબોલ્યાઃ-હે રાજકુમાર 1 જ્‌. ખદ્:. 
વૃત્ત છે, તે જ આ _જગતર્પે_દેખાવ આપેછે. 
એ બ્રહ્મ સવશક્તિમાને છે; એટલા મોટ કૉય- 
પણુ, કારણુપણુ; એક્પણુ; અનેકપણુ; આદિ- 
પણુ અને અત્તપણુ ઇસ્ાદિક સઘળી શક્તિઓ 
આ્રહ્મમાં દેખાય છે.” જે.-શક્તિઓ છે તેઓ 
પણુ બ્રભ્જ છે, ઔજી' કાંઈ નથી. જેમ સમુદ્રના 
જળનું પૂર ચદ્રના ઉદયને લીધે પ્રફુલ્લિત થઈ 
તરગાના નાચ આદિ અનેક આકારો દેખાડતુ 
જેવામાં આવે છે, તેમ્‌ પરમાત્મા પણુ “પાતાના 


ચૈતન્યપણાને લીધે જીવપણાને અને કેમગય, 





વાસનામય તથા મનોમય સઘળી શક્તિઓને 


એકઠી કરે છે, દેખાડે છે, ધારી રાખે છે, ઉત્પન 
કરે છે એને પાછી તિરોહિત કરી દે છે.” 
ક આ એગણુચાળાસમાં સમાં, બલન” સર્વર- 


શક્તિમાનપણું, રામના મોહને! _વિરતાર્‌ અને રામને 
સમન્નવવા સારુ વસિષ્ડે કરેલો! વિચાર કહેનામાં આવશે. 








સધળા જવોનની, સધળા દેખાવાની અને સઘળા 
પદો્થોની ઉત્પત્તિ સવ"દાં બ્રલ્થી જ..થયા._કરે 
છે. જેમ સમુદ્રના તર'ગો સર્વદા સસુદ્રમય જ 
છે, સમુદ્રમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે અને પાછા 
સસ્નુદ્રયાં જ પ્રવેશ કરે છે; તેસ સધળા પદાર્થો, 
સજદા બ્રહ્મમય જ છે, બ્રહ્મમાંથી જ ઉત્પન્ન 
થાય છે અને પાછા બ્રહ્મમાં જ સંમોઈ જયે છે.” 

રામ બોલ્યાઃ-હે ભગવન્‌! આ ઓપતાં 
વાડયોને! સ દભ" પરસ્પરથી અય'ત વિસ્ડ્ઠ 
જણાય છે; આથી તેને અભિપ્રાય મારા સમજ* 
વામાં આવતો નથી.“ જેને છ ચે ઇન્દ્રિયો પણે 
ચતી નથી, એવું ચૈતન્યાત્મક ખ્રક્ષ ડયાં અને 
જડરૂપ આ પ્રપ'ચની રચના ડયાં! ચૈતન્યમાંથી 
જડ ઉત્પન્ન થાય છે, એમ કહેવું જ સ ભવતું નથી. 
જે આ પ્રપચ બ્રજ્ષથી ઉત્પન્ઞ થયે। હોય, તે। ખરલ” 
જ્વો જ હોવે! નેઇએ.“ 'જ જેમાંથી ઉત્પન્ન 
થચેલ હેય, તે તેવુંજ હોવું નેઇએ. ' એવો નિયમ 
'કેખાય છે. જેમ કે દીવામાંથી ઉપત્ત થચેલે। ટદીવે। 
રીવા જેવો જ હેય છે, પુસ્ષથી ઉત્પન્ન થયેલે 
પુસ્ષ પુરષ જેવા જ હે।ય છે અને ધાન્યથી ઉત્પન્ન 
થચેલું ધાન્ય ધાન્ય જેવું જ હેય છે,૫૫ આપશ છે, 
તેથી પ્રપંચ જે નિર્વિકાર ખ્રહ્મથી ઉત્પન્ન થયે 
ફય તો. નિવિકકાર જ હોવે! નેઇએ, પણુ જડ 
ન હોવે! નેઇએ.પ” હવે જગત બ્રહ્મથી ઉત્પન્ન 
થયુ' છે, એટલે પ્રપંચ તો જડ જ છે; આમ 
જ્યારે તે જડ છે, ત્યાર તે પર્માત્માથી જીદે 
છે. આથી નિષ્કલક પરમાત્મામાં જડ પદાથ*ની' 
ઉત્પત્તિરૂપ કલ'ક પ્રાપ્ત થાય છે.** 

વસિધ ખોલ્યાઃ-હે રામ | જે કાંઈ આ 
જગત દેખાય છે તે ખ્રક્ષ જ છે. ખલ્માં કાઈ પ્રકા- 
રતો મેલ છેજ નહિ. સમુદ્રમાં તર ગોતા સમૂહો- 
રૂપે જળજ સ્કુરે છે પણુ ઘૂળ સ્કુરતી નથી, તેમ 
ખ્રજ્નમાં પ્રપચરૂપે ચૈતન્ય જ સ્કુરે છે પણુ જડ- 
ર્ફુરતું નથી. દે રકુવર ! જેમ અશિમાં ઉષ્ણુપણા 
વિના બીજી કોઈ ફહપના જ નથી, તેમ બ્રહ્મમાં ચૈત 


સઈ ૩૯ મે!-રામને પ્રબાધ કરવા માટે વસિધતે! વિચાર 


ધ૩પ૫ 








ન્યપણા। વિના ખીજી કેઈ કલ્પના જ નથી.₹૪”૫૫ 
જામ બોલ્યાઃ-હે બરજ્ષન્‌ ! બ્રજ્ન તે! દુઃખ- 
રહિત છે ત્યારે બક્ષથી ઉત્પન્ન થચેલું' જગત 
ડુઃખમય જ છે; માટે ખ્રહ્મની અને જગતની 
એકતા નજ હેવી નેઇએ. આમ છતાં આપ 
એડતા કહા છે, માટે આપના વચનને! અર્થ 

મારાથી સમન્નતે! નથી. 
વાહ્મીકિ બોલ્યાઃ-આ પ્રમાણે રામચ દ- 
જએ શકા કરી, યારે સુનિવર વસિદ્જએ રામને 
ઉપદેશ કરવાના સખધમાં વિચાર કર્યો કે, 
ઘહુજી આ રામની બુદ્ધિ અત્ય ત પ્રફુલ્લિત થઈ 
નથી, પણુ કાંઇક નિમ"ળ થયેલી છે અને તેથી તે 
જગત સખધી તામાં તણાતી જય છે.૫૦૫“જ 
પુસ્ષ ખ્રહ્મવિચારમાં પ્રતીણુ થયે। હોય, જાણુ- 
વાતું જણી ચકચે। હોય અને જે પુસ્ષ વિવે- 
કના બળથી મૌક્ષના ઉપાયરૂપ એવી વાણીના 
પારને પહોંચ્યો હેય, તે પુસ્‍્ષની દછિથી તો 
બ્રહ્મમાં કાઈ પણુ દોષ નથી; કારણકે ચૈતન્યરપ્‌ 
પરુષ્ધદાસાં ડયાં ચ પણુ જગતરૂ પી મેલ છે જ.નહિ. 
આ વિષયે જ્યાં સુધી રામને સીખ્ખેસાખ્મા"કહે- 
વામાં આવરે નહિ, ત્યાં સુધી રામને વિશ્રાંતિ 
મળશે નહિ.પ”?૨” પરતુ રામની બુદ્ધિ જ સુધી 
પૂણુ વ્યુત્પજ્ન ઉતીણૂ) થઈ નથી. તે અધે' વ્યુત્પન્ન 
થઈછે. માટેરામની પાસેચેખ્ખેચોખ્ખી વાત કહી 
રવી પણુ અતુફૂળ પડે તેમ નથી. રામ હજ સુધી 
ભેગદદિથી દરયોતી જ ભાવના કરે છે, એટલે 
તેમને બોધમાં પ્રવેચ થતો નથી.*૫ જેને ખ્ર- 
1યા_તેને ભોત્રની ઇચ્છા થાય 


દછિ પ્રામ થઈ છે 
જ નહિ, જ્યારે ભોગની ઇચ્છા કોઈ પણુ ત રહી 


----ન્---- 


રામ, વારે જ સધણુ બલ છે, એવા સિડ્ાંતતા 
ઉપરશ કરના ચોગ્ય છે.૨૨ પ્રથમ તો ગુરએ શમ- 
દમ્‌ આદિ ગુણોથી શિષ્યને શુભ કરવી એઇએ 
અને પછી સઘળુ ખકા છે' અને તુ પણુ 


શુડ ખરલ 9” એનો બોધ. ડરતો સ્‍ેઇએ. જ 


શિષ્ય અલે ફોમ અને અણુ” સમજેલેો હાય, તેને 
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જે ગુર ' સઘળુ બ્રહ્મ છે! એવો! બોધ _આપે છે, 
તે ગુરુ શિષ્યને મોટાં નરકાના સમૂઠમાં જ તાખે.. 
છે.” જતે ભાગોની ઇચ્છા ઢળી ગઈ રો, સનો- 
રશ ન રથા. હોય અતે-જતી બુદ્ધિ જયુતપન્ન 
થઈ હોય એવા ઞહાત્મા શિષ્યતે જ 'બ્રક્માં 
અવિઘારૂપ મેલ છે જ તહિ! એમ ઉપદેશ કરવે। 
ચોગ્ય છે.૨* શિષ્યની ખુદ્ટિની પરીક્ષા કર્યા વિતા 
જ ગુર તેને બોધ આપે છે, તે મૂદબુડ્રિવાળે 
ગુર જ જગતને। પ્રલય થતાં સુધી નરકમાં પડ્યો 
રણે છે.” અજ્ઞાતરપીઅ'ધકારને તોડતારા પૃથ્ત્રી- 
ના સૂયરૂપ, મુતિક્રેટ વસિષ્ડે એ પ્રમાણે વિચાર 
કરીને નીચે પ્રમાણે કહ્યું.૨5** 

“લસિછે બોહ્યાઃ-ઠે નિષ્પાપ રામ | છક્ષમાં 
પ્રમ'ચની ફલ્પનાર્પ કલક છે હે તહિ ! એ વાત 
તમે પાતાનતી મેળે જ સમજરો[; અને નહિ સમજે 
તા તે વિષય સિદ્ધાંતના સમયમાં ( નિર્વાણુ--પ્રક- 
રણુમાં) તમને કહેવામાં આવરે, પણુ હમણાં 
કહેવામાં નહિ આવે.*“ હમણાં તો તમે એટલુ 
જ સમને કે, “બલન સઘળી રક્તિએવાળુ' છે, 
સવ*વ્યાપક છે, અપરિચ્છન્ન છે અને જે સરક છે” 
તો હુ જ છુ તેમે કેટલાએક ઇન્દ્રનળ કરનારા 
લોકોને જુએ છે. તેએ માયાથી વિચિત્ર ક્િયા- 
એ! કરીને સાચાને ખોટુ કરી રે છે અને ખોટાને 
સાચું કરી દે છે. તેજ પ્રમાણું આ આત્મા પણુ 
માયાથી રહિત હોવા છતાં પણુ માયાવી જેવો 
છે, તે માઠી ઇન્દ્રજળ કરનારે। છે, તે થડાને લૂગડુ' 
કરી નાખે છે; લૂગડાને ઘડા કરી નાખે છે, પથ- 
રામાં લતાને ઉત્પન્ન કરૈ છે, મેસ્પર્વતના સુવ- 
ણુ'તા શિખરમાં નંદનવન બતાવે છે, લતામાં 
પૃથરાતે ઉત્પન્ન કરે છે, કલ્પવૃક્ષોમાં રત્નોના 
ગુચ્છો ઉત્પન્ન કરે છે અને ગંધવનગરમાં ખગી- 
ચાની પેઠે આકાશમાં વાડી વાવે છે. તે ભવિષ્ય- 
આકાશમાં કલ્પનાથી નગરપણુ કરી દે છે. જેમ 
ગધવ*તગરના રાત્તના અતત'પુરમાં તે ઘણી 
રાણીઓને લાવી સૂકે છે, તેમ આકાથતે નીથ- 





/# 
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તાથી રહિત કરીને ધરતી પર લાવી મૂકે છે.૨”-૨૨ 
જગતમાં જ કાંઈ છે, જે કાંઈ થશે અને જ કાંઈ 
થઈ ગયુ છે; તે સધછ માશિકયોથી ખાંધેલી 
ભૂમિકાઓમાં પડેલા આકાશતા પ્રતિબિબ જવુ 
રું. પરમાત્મા પોતે જ માયાથી વિચિત્રતા પામી- 
ને સર્વ દરથોરપે પાતાતો જ દેખાવ આપે 
રુ, એટલા માટે સર્વ સ્થળે માં સર્જ પ્રેકારાથી 
સધળુ' જગત સ પૂર્ણ રીતે સ ભવે છે અને વાસ્ત- 
વિક રીતે એક જ વસ્તુ છે. તો હે રામ] છવે 
હુ્ષૂને।, કોધને! કે વિરમયને! અવકાશ જ ડયાં 
રણો આથી ધીરજવાળા પુશ્ષે સર્વ દા સંમતાથી 
જ રહેવું જેઇએ.૨*-** સૂપતાથી સયુક્ત ચમેલે 
જ્ઞાતી પુસ્ષ કદી પણુ વિસ્મય, ગરવ, મોહ, હર્ષ 
તથા કોધે આદિ વિકારોને મામ ચેતો નથી. 
જે સમેતો ગોપ ને થોયે, તો ઓ દૈશ-કોળગોળા 
જગતમાં વિચિત્ર રચનાએ નેવામાં આવે છે. 
જપ સમુદ્ર યત્ત વગર્‌ જ પોતામાં તર'ગોની રચના 
કરે છે અને ઉત્પન્ન થચેલી રચનાને તે તિરસ્કાર 
કરતે! નથી; તેમ આત્મા યત્તવગર જ પોતાનામાં 
આ ખ્રદ્માંડાની રચતા કરે છે અને ઉત્પન્ન થયેલી 
ર્ચતાતે। તિરરકાર ફરતો નશી.૨૦૨* આથી સિફ 
શમું કે જેમ દૂધમાં ધી રથ્ું છે, માટીમાં ધડો 
રથો છે, તતુએ માં વસ્ત રધું છે અને બીજમાં 
વડ રહ્યો છે, તેમ આત્મામાં જ સઘળી શક્તિએ! 
. રહેલી છે અને તેએ। પ્રકટતા પાચીને ન્યવહારમાં 
આવે છે. આ જે વ્યવહારદૃણિ કહી તે એક 
જાતની કલ્પના જ છે. વાસ્તૃવિક રીતે નેતાં જગત 
તર ગે।ની પેઠે રચાથેકું' જ નથી; માટે જગતમાં 


“ારઈ કતો પણ નથી, બોક્તા પણ નથી અતે 
“ઇના વિંતાશ પણુ નથી-૦**-ગળ આત્મ- 


તત સાક્ષી છે, તિઝલકજે.અને_સમતાસે લીધે 
કાઈ પણ્‌ ગરબડ નહિ પામતાં સજદા પોતાના 
સ્વરૂપમાં જ રહેકુ” છે. એ આત્મતત્વતી સત્તાથી 
જ.આ સેધળે ગેપ ચ ખતે છે. જેપ ઢીવાની સત્તા" 
-ચી ક્રેકાશ પોતાની મેળે જ થાય છે, જેમ સૂથની 


સત્તાથી દિવસ પોતાની મેળે જ થાય છે અને જેમ 
પરષ્પતી સત્તાથી સુગધ પોતાની મેળેજ થાય છે, 
તેમ આત્માતી સત્તાથી જગત પોતાની મેળે જ 
ચચું છ..૦૨ આ જગત આભાસમાત જજે અને 
દખાયા કરે છે એટલું જ છે; પણુ. તે ખ્રદ્મની 
સત્તાથી જુદી સત્તાવાછુ' નથી, જમ વાયુતું ચલત 
વાયુથી ભિન્ન પણુ નથી અને અભિન્ન પણુ નથી, 
તેમ્‌ આ જગત બ્રક્ષ્થી ભિન્ન પણુ નથી _અને 
અભિન્ન પણું નથી; પરતુ અનિરજચનીય ( નિર્‌- 
પણુ કરી શેકાય તહિ એવું ) છે. જગત આત્માતા 
સામીપ્યમોત્રથી પ્રેકેટે થાય છે અને તેતા દોષોનો 
આત્માને વાસ્તવિક રીતે ફાંઈ પણુ લેપ તથી;:તે 
છતાં ઓત્મા જણે જગતનો કર્તાહતો હોય, એમ 
આપણા અજ્ઞાનને લીધે જણાય છે. આમાં કેવળ 
એટંું સમજવાનું છે કે, જેમ પુષ્પા જેવા તારામા 
આકાશમાં કાર્ઈ સમયે પ્રકટ થાય છે; કોઈ સમયે 
થોડા પ્રકટ થાય છે અને ફોઈ સમયે પ્રકટ થતા 
જ નથી, તેમ આત્મામાં આ ખ્રદ્માંડા અજ્ઞાનના 
સમયમાં પ્રકટ ધાર્ય છેં, જ્ઞાનની ઉત્પત્તિના સમ્‌- 
યમાં, થોડાં પ્રકટ થાય છે અને જ્ઞાનની પાકદશાનતા, 
સમ્યમાં પ્રકટ -થતાં.જ_તથી.*”*5 ૪ પદાર્થ 
આત્માની સત્તાથી જીદી સત્તાવાળા હેય તેનો 
નાશ થવે સંભવે, પણુ જે પદાથ આત્માની 
સત્તાથી જુદી સત્તાવાળે ન હોય તેતો નાશ 
થવા કેમ ત્સભવે !** જ પદાથ" આત્માની 
સત્તાથી જદી સત્તાવાળે હેય તેની ઉત્પત્તિ થવી 
સજવતી નથી, પણ્‌ જે પદાથ" આત્માની સત્તા- 
થી નદી સત્તાવાળા ન હેય તેની ઉત્પત્તિ થવી 
સ ભવે છે. માંટે જે જગતને ઉત્પન્ન થયેલું માની- 
એ, તે! ગમાત્માથી જ ઉત્પન્ન થયેહ્ું અને આત્માથી 
જ સત્તા પામેલુ' માનવુ જેઇએ. વાસ્તવિક રીતે 
જોતાં જે પદાથ ૪ પદાથ'ની સત્તાથી જુદી સત્તા- 
વાળે! ન હેય, તેની ઉત્પત્તિ માનવી પણુ અચોગ્મ 
છે. એટલા માટે જગતની ઉત્પત્તિ જ્‌ થઈ તથી 
અને ઉત્પત્તિ કે તોશ નેધી, એટલા માટે જમ- 


સગ ૪૦ સો!-જીવ અને ઉપાથિવુ” બહ્યાપણુ 


પડછ 





“તતી જીદી સ્થિતિ હે।વી એ પણુ સ ભવિત નથી 
જ. આગ હવાથી સમજવાતુ' એ છે “કે, 
ખીજ કોઈ સામગ્રીથી તહિ પણુ વાસ્તવિક સત્ય 
ચિત્સ્તરપના બળથી જ સર્વ પદાર્થોને! દેખાવ 
થાય છે.?* દેખાવ થતો જ આત્માને તે તે પદા- 
શોં અભિમાતનો ઉર્ષ થાય છે. તે-અભિમાન 
કાળે કરી દઢ થાય છે અને તેતુ દટ્પણુ થતાં 
તુર્તજ લાખો સેક ધવા, વિચિત્ર રુભારુલરપ 
ફળોના સમૂહોવાઈ અને-ઘણી ઘણી શાખાએ!- 
વાળું સંસારરૂપી વૃક્ષ ઘણુ વીસ્તીણું” તથા ઘણુ 
ઉન્નત થોયે છે.” રે રોમ | આતાતો-સધનરૂપ 
આ સ'સારકૈપી વૃક્ષ આશાઓરૂપી માંજરાવાછી 
એરું દ:ખાલિરપી ફળોવાળ' છે, ભોણોરપી 
પલ્લવીવાછ છે, જરારૂપી ધોળાં પુષ્પુવાછુ છે 
અને તૃષ્ણાઓરૂપી લતાઓથી શોભી. રહ્યુ છે. 
તેને વિવેકેર્પી ખડ્ગથી કાપી નાંખીને તમે જત 
મુક્ત થોએ અને થાભેલાથી છૂટા થયેલા મોટા 


હાથીતી' પદે અહીં તિહાર કરે. * 
જાશામંગરિતાજનિ વિજ રિત દુ'ણાહિમિ- 


રમેશે પછુષિત સરાઝુલુમિ્સ ઇજળારતા- 

સાલુ લંતારમિધશક્ષમાત્મતિમઈં જિત્વા 

ચિવેજમસિના મુસસ્ત્વં વિહરેદ વારળપતિઃ સ્તંમા- 

શનયત ॥ ૨ ॥ 

શ્રોચોગવાસિણ સહારામાયણુમાં સ્થિતિ- 

ઝ્રફરણુનોા “ સર્વૈ“કત્વપ્રતિપાદન? એ 
,તાસતા સગ ૩૯ સો સસાસ 


“સમે ૨૦ યો“: 


જીવ અને ઉષાધિનુ' બ્રહ્મપણુ' 
જ ॥ રત ૩વાત્ત॥ 
સ્વાસ? જથપેતેયાં ગ્રીવાનાં તરહ્ાળ! પહાત્‌ | 
જયહી જીદશી ચેતિ સિસ્તોળ વદ ત્રો ॥શ॥ા 
રામ ખોલ્યાઇ-હે પ્રભુ ! બ્રહ્મના સ્વર્પમાંથી 
* આ ચાળાસમા સગમા ઉપાધિઓતે લીતે 
તજયાની ઉત્પત્તિ થયાતુ' અને જવાના તથા ઉપાધિઓના 








આ જ્યોતની ઉત્પત્તિ કેમ થઈ છે? એ ઉત્પત્તિ 
કેટલા પ્રમાણુવાળી છે અને કેવા પ્રકારતી છે, 
એ આપ વિસ્તારથી ડહે!. 

વસિછ બોલ્યાઃ-હે મહાખાડું ! આ વિચિ- 
ત્ર પ્રાણીઓની નતિંએ। ૪ રીતે ઉત્પન્ન થાય છે, 
જે રીતે નાથ પામે છે, જે રીતે સુક્ત થાય છે, 
જ રીતે વધે છે અતે જે રીતે તિરેહિત થઇને 
ર્રે છે, તે સબધમાં છું સક્ષેપથી તમારી પારે 
કહુ' છુ” હૈ નિષ્પાપ | તમે તે સાંમળે.** નિર્મળ 
પુરખ્ાક્ષ સ બ'ધી ચૈતન્યશક્તિ પોતાનામાં રહેલી 
વાસનાએના અનિયષિત નગવાર્પ યદચ્છાથી 
કલ્પના કરવા લાશતાં પોતે સર્વશક્તિમાન 
હોવાને લીધે પ્રથમ, ભવિષ્ય આકારેતા કકમ 
સ્કુરણુરૂપે ગોઠવાય છે.. એ સક્મ-સ્કુરણુરપ 
ચૈતન્યશક્તિ યાટાપણાને પ્રાપ્ત થ્રઈને પાછળથી 
કાંઈક વધારે કહ્પના કરવા લાગે છે; ત્યારે સતરૂપે 
ગોઠવાય છે અત્રે તે-મન_૬૧તી ઉપાધિરૂપ.કહે- 
વાય.છે." એ સત પોતાની ખ્રલપણારૂપ સ્થિતિને 
«તણું -છોડી દેતુ હોય એવુ થઇને. પોતાના 
સ'કલ્પમાત્રથી જરા વારમાં આ _ગંધર્વતગર 
(પ્રાત કાળે ઝાકળમાં સૂયનાં કિરિણા।ના સ'પ્કથી 
રૃખાતાં હરચ'દનાં હાટડાં) જેવાં મિથ્યા દશ્યને 
ખતાવે છે.* આ ખખાવના આર ભમાં ચૈતન્ય 
સ્ત્રય'પ્રકાશ હોવા છતાં પણુ શૂત્ય જેવું મતીત થાય 
છે અને તેવી અવરથાવાળુ' જ રહીને અતુભવમાં 
આવતાં એજ આકાચ કહેવાય છે. મતરૂપ 
જ્તન્ય પોતાની અદ૨ પોતે જ ખનાવેલા એ 
આકાશમાં બ્રહ્માના સકલ્પ કરીને પોતાતે જ 
ખ્રલ્લા થયૅલ' દેખે છે અને તે બ્રજ્ષા દક્ષ આદિ 


"પ૩૮ 


ચોગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





ભ્રાંતિમાત્રજ છે અને અધિદાનથી કાંઈ. પૃણુ 
જીંદી પડે એમ નથી." ગ પ્રપ્ચમાં પ્રાણી- 


થી થયું છે' ઇત્યાદિક વચને।ની રચતા શાસ્રતા 


વ્યવહારને માટે જ છે, પણુ વારતવિક નથી.પ* 


આ પ્રપચમાં પ્રાણી: રી ી 
આની “કેટલીક જતિઓ મોટા મોહમાં જ પડેલી | વિકારીપણુ; અવયવોવાળાપણુ, દિશાઓ તથા 
, કેટલાએક પ્રાણીઓને જ્ઞાન પણુ પ્રાપ્ત થયું | એક પ્રદેશ ઇલાદ્કિ પ્રકાર પ્રત્યક્ષ દેખવામાં 


છ 
અને કેટલાએક પ્રાણીએ મોક્ષને માટે યત્ન 
ફરવા છતાં પણુ વૈરાગ્યની દદતા નહિ હોવો 


લીધે વારવાર વચમાં જ ભ્રષ્ટ થઈ નય છે.૫૫ 
પૃથ્વીમાં રહેનારી પ્રાણી એની સઘળી નનતિએ।- 


માં જે મતુષ્યન્તતિ છે, તે ખ્રહ્મવિઘાના ઉપદેશતુ' 
પાત્ર છે.૫૨ કારણકે, એ જાતિ ઘણી ચિતાવાળી 
છે, દુઃખોથી ઘેરાયેલી છે અને મેહથી, દ્વેષી 
તથા ભયથી આતુર છે. આથી તેને વૈરાગ્ય 
ઉત્પન્ન ચવાનો સભવ છે. એ તુષ્યન્તતિમાં 
તમાગુણુતાળાં મતુષ્યા તો ઉપદેશને પાત્ર જ 
નથી, એટલા માટે તેમના નિરૂપણુને છોડી દર્ઈ ને 
રનેગુણુવાળાં તથા સત્ત્વગુણુવાળાં મતુષ્યાતુ 
આગળ જતાં નિરૂપણુ કરીશ. વળી જે પરખ્રજ્ 
આદિથી, અતથી તથા ભ્રાંતિથી રહિત છે, સવ"- 
વ્યાપક છે અને નિર્દાષ છે. તે જે રીતે જવરૂપ 
થ્યું છે તે પ્રકાર પણુ ત્યાં જ કહીશ. જમ નિશ્ળ 
મહાસાગરના એક પ્રદેશમાં તરગોરૂપે ચ-ચળતા 
થાય છે, તેમ અવિચળ સ્તરૂપવાળા સત્તારૂપ 
પરમાત્માના એક પ્રદેરામાં જતર્પે ચ'ચળતા 
ચાય છે, તે શી રીતે ઘાઠી થાય છે, તે પણુ તે 
ઝરકરણુમાં જ કહેવામાં આવશે.૫૨-પ્પ 
શામ બોલ્યાઃ-છે મહારાજ | પરમાત્મા 
અખ'ડ છે અને પૂર્ણું છે, તો તેમાં પ્રદેશનું” હે।વા 
પણુ' સંભવે જ કેમ્‌ ? એ પરમાત્મામાં વિકારને 
સભવ અને બીન પદાથયતું સ'કરમણુ થટેજ'કેમ્‌ ૫૨ 
વસિણ ખોલ્યાઃ-કત્રની તથા બ્રહ્મની એફ-4 
તા વણ્તવિક છે. તે વિષયમાં શિષ્યોની બુડ્ડિને 
જ્યુત્પ કરવાને માટે આ એક પ્રદેશમાં ચલન 
થતા આદિ ન્યવહાર શાસનમાં કલ્પેલે! છે, એટલે 
વાસ્તવિક રીતે કશે। વિરાધ છે જ નહિ. 'જગુત્ 





અશ્ષર્પ નિમિત્તથી થયું છે અને ખ્ાજ્રૂપ ઉપાદાત- 


આવે છે, તો પણુ તેઓ આત્મસ્વર્પમાં સ ભવતા 
જ નથી. પરમાત્મામાં ચૈતન્યના -પ્રકાશ -વિતા 
ખીજ કેઈ કલ્પના છે નહિ અને થશે પૃણુ નહિ- 
આપ છે, યારે કાય શખ્કને। અર્થ અને બીજી 
પણુ વ્યવહાર સખધી વાતે! તથા કલ્પનાએ 
તેમાં ક્યાંથી જ આવે? ૫૫૦ અહીં જે જે 
કલ્પના, જે જે શખ્દ, જે જે અથ અને જે જે 


અથવા ભિન્ન ) છે જ નહિ, એમ સમજવુ.5* 
જેમ અસ્ઞિથી ઉત્પન્ન થચેલેો અસિ અશિ જ 
છે; તેમ જ પદાથ જેથી ઉત્પન્ન થયો! હેય. 
તે તે જ હોય છે. ' આ ઉત્પન્ન કરનાર છે અને 
આ ઉત્પન્ન થચેલે છે' એ બધુ' તો કેવળ શેદ- 
તી કલ્પના કરીને જ કહેવામાં આવે 'છે.૨૧ 
જગતમાં' 'અસુક પદાથ અસુક પદાથમાંથીઃ 
ઉત્પન્ન થથે। છે' એમ જે વ્યવહાર ચાલે છે, તે 
તો એક પદાર્થમાં પોતાનાં અનેક રૂપો ખનાવ- , 
વાની જ ક્િશક્તિ છે, તેનો જ એક ન્તતતે। 
ચમતાર છે. માટે જે એક પદાથ છે તે જ 
ઉત્પન્ન કરનાર અને ઉત્પન્ન થયેલો એમ બે 
ત્રેકાર ભાસે છે.*૨ આ પદાથ* જુદા છે 
અને એ પદાર્થ" જુદો છે! એ રીતને નામ- 
રપતા વ્યવહારરૂપ શ્રમ તો “કેવળ બોલલવામા- 
તરમાં જ છે, પણુ પરમાત્મામાં તથી. જે ૫૨- 
માત્મામાં એ ભેદ હોયે, તે! પરમાત્માતું અખ- 
ડપણુ તૂહી નતય.** મત ક્રિયાશક્તિથી_ઉત્પત્ર 
થયુ-છે-અતે એ મતની-શક્તિથી તામોતા ગ્યવ- 
હાર ચાલે છે અને_તામોતા & વ્યવહારમાં દઢ 
અભ્યાસ થવાથી જ ખીજ ઝેઈતે] વ્યવહ[૨ર 
નિષ્પન્ન થાય_છે.** જેમ 'અશિની એક ચિખા- 


સગ ૪૦ સો-જીવ અને ઉષાધિતું ખ્રહ્મષણુ* 


%૧/બ] પરહ 





માંથી ખીજ શિખા ઉત્પન્ન થઈ! એમ બોલવુ, 
એ એક જતની બોલવાની ? વિચિત્રતા છે ચ્રણુ 
તેના અથમાં કાંઈ સત્યતા નથી; તેમ ' પરમ્‌।- 
સાથી અગુક ઉત્પન્ન થયુ અને પરમાત્માએ 
અસેકતે-ઉતત કડુ “ઇતાદિકિ કહેવામાં 
આવે છે” તે એક જતની” મેલિવાની 2 જ વિચિત્ર- 
તા છે, પણુ તેના અથ*માં કાંઈ સત્યતા તથી ૨૫ 
પરમાત્મામાં જન્ય અને જનકની ઉક્તિઓ સ'ભ- 
વતી જ નથી. પરમાત્મા એક જ છે અને પૂરણું 
છે, માટે કયા પદાથને ઉત્પન કરે અને કેમ 
ન પેલે ૨૨5 “એકમોંધી ખીજની અને ખીનન- 
ત્રીનની ઉત્પત્તિ થવાતું કહેવુ એ એક 
જનો વાણીને! સ્વભાવ જ છે, પણુ તેમ કહે- 
વાથી મૂળતત્ત્તમાં કાંઈ ભેદ કે સખ્યા આદિ 
પ્રાપ્ત કરી શકાય નહિ.” સસુદ્રમાં નેવામાં 
આવતા કલ્લોલે જમ સુદ છે; વૈમ પરખ્રલ્ષમાં 
જજે જાય સો ન આધે. ન્છે-તે બ્રહ્મ જ 
છે, એમ્‌_વિટ્વા એ નિશ્રય કર્ચ છે..” જીવ- 
અ મન ુજ્િનો.વૃત્તિઓ.બ્રશ્ છે, 
સધળા સદાર્થા.ખાલ્-છે, તે. તો.પદાર્થોનાં-તામો 
બ્રશ છે, ઈશ્વર ખરલ છે અને. ગહ કાર. તથા-પાંચ 
ભૂત આદિ દિ તત્તો। ણુ, બલ છે.૨“ આ સઘછુ' 
જગત ખ્રક્મ છે મહા છે અતે તે છતાં, જેમ રારી સપ- 
શી ન્યાદ્દી છે, તેમ બ્રહ્મ જગતથી ન્યા2 છે. 
વાસ્તવિક રીતે તા આ જગત છે જ તહિ, પણુ જ 
કાંઈ છે તે. સધ સઘળુ . બ્રહ્મ જ છે.** પરમાત્મામાં 
“આ પદાથ અન્ય છે એને આ પદાથ અન્ય 
છે! એવી રીતના વિભાગોની કલ્પના કરીને 
બોલવું, એ એક જતની અજ્ઞાનરૂપ ભ્રાંતિથી જ 
જી. વાસ્તવિક રીતે નેતાં એ બોલવામાં શી 
સત્યતા છે ?”પ જમ અસિમાંથી શિપ્પા થાય છે; 
તેમ બ્રક્ષમાંથી આ જગત થયું છે. તો જેમ 
અસિમાં અને શિખામાં ભેદ નથી; તેમ ખ્ર્ષમાં 
અને જગતમાં શેદ નથી. તે છતાં જ ભિત્ન શિન્ન 
પદાર્થોની કલ્પના થઈ છે, તે સઘળી મતતી ચપ- 


ળૂતાથી જ થર્ઈ છે. ખલ્લ નિત્યસિદ્ છે અને 
ફૂટરથે દે છે તેમાં કાઈ પ્રકારના ભેદ સિદ્ધજ થતો 
તથી. જમ વાત-પિત્તાદિક દોષથી ચદ્રમાં 
મેપણાનુ' જ્ઞાન થાય છે અને તે જ્ઞાનથી 'બે* 
ચદ્ર છે' એમ કહેવામાં આવે છે એ મિથ્યા જ 
છે, તેમ અજ્ઞાનર્‌ષ દોષથી આત્મામાં પદાર્થોના 
ભેદ્તુ' જ્ઞાન થાય છે અને તે જ્ઞાતથી “પદ્યાર્થે 
જુદા જુઠા છે' એમ કહેવામાં આવે છે; એ 
સધળુ' મિથ્યા જ છે. જેમ દદિતા દોષવાળાએ।ને 
એક ચ-દ્ર જ બેરૂપે પ્રતીત થાય છે, તેમ અજ્ઞા- 
નના દોષવાળાઓને બક્ષ જ ટ્ૈતર્પે પ્રતીત થાય 
છે,ગ્ય બ્રહ્સ્વરૂપ સવરપ છે, સર્વવ્યાપક છે 
અને અત વગરનુ છે છે, તેથી જુદુ કર્ઈ પણુ 
સ ભવતું નથી. બ્રલ્થી જે ઉત્પન્ન થયું” માત- 
વામાં આવે છે, તે પણુ બ્રહ્મ જ છે.** બ્રહ્મત- 
તત વિના ખીજી' કાંઈ પણુ હોકું' સભવતું નથી. 
'જ કાંઈ આ જગત છે, તે સધુ બ્રહ્મ જ છે?” 
એમ સમજવુ એ જ વાસ્તનિક છે.3૫ હું મૃહા- 
ખુદ્ધિમાન રામચદ્ર 1 ધણુ।ઃખરો આવા પ્રકારને 
સિદ્ધાંત ન્યારે તમારી બુદ્ધિમાં લાગુ થશે, 
ત્યારે જ તમારી પાસે સિદ્ધાંત સબધી અનેક 
રહરચોા। કહેવામાં આવશે.** જગતમાં માયા 
આદિ કાઈ પણુ સદા બ્રહ્થી ભિન્ન ઉત્પ 


રીતે તમારા નણુવામોં આવશ જમ્‌ અ 
અધાસનતા ક્ષય માય, ત્યારે સ્થાવર-જગમ 
જગત સ્કુટ જેવામાં આવે છે, તેમ .મિથ્યા 
પદાર્થોના _ બાધ થાય, ત્યારે બ્રભ્તત્તત યથાર્થ 
શીતે_નતણુત્રામાં આવે છે.” હે રામ જ્યોરે. 
અજ્ઞાનથી દૂષિત થચેલી દંદિ વડે આ જે સઘળુ 
જગત સઘળી દિચાચમાં વિસ્તીણું થયેછુ 
જેવામાં આવે છે, તેનો_અને અજ્ઞાનનો-નાશ 


(સ'પૂર્ણું બાધ ? થશે, યાદે તિમળ-દ્પષ્ણુ જતા 
અને વાસ્તવિક સત્યતાવાળા_તિર્મળ પરમપદ] 


૬૬ 


૫૪૦ 


શ્રીચોગવાસિઇ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





કકક “ક કકક 
માં તમને અખડ નિમ'ળતા જ જણારો એ | છે, એક છે, સર્વદા સ્વય'પ્રકાશ છે અને તેતો 


વાતમાં કશે। સંશય નથી.** 
ચહ્ટ્મિલિણમાતતં જુદણયા તટુવશમે તવ 
સઘ સિર્ષઝામે। અવિતયપટ્સિર્મજે મવિષ્યત્ય- 
તવિવથમેવ સ સંશયોડ્ત્ર જાથિત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
શ્રોચાગવાસિધ મહારાસાયણુમાં સ્થિ- 
તિ-ગ્રકરણુતો “ ખાલૈવેદ' સર્જ" જગ- 
દિતિ પ્રતિપાદન”? એ નામનો 
સર ૪૦ સો સમાસ 


-સસમ ૨૬ મોપ'ઝ-- 
સઝ 
અનિર્વંચનીય માયા અવિચારણીય 
અને ટાળવા ચોગ્ય છે 
॥ ૨ જવા ॥ 

શીરોટ્જાલિતુસ્યામિઃ શીતજામજટીસિંમિ! । 
વો સ્મિથિચિત્રામિમૈમીરામિરિવામિત! ॥ ૨ ॥ 
જામ બોહ્યાઃ-હે બ્રહ્ન્‌! શીતળ, તિમ્‌'ળ, 
ગ્રકાશમાન, અત્યત ગ'ભીર અને ક્ષીરસામરના 
પેટ જેવી આપની વિચિત્ર ઉક્તિઓથી ડુ ક્ષણુ- 
માત્રમાં અધારામાં પડેલા જેવો થઈ નતઉ છું 
અને ક્ષણુમાત્રમાં અજવાળામાં આવેલા જેવો 
થઈ નતઉ છું. જમ ચોમાસામાં વાદળાંએ આપ- 
તેમ ક્રવાથી દિવસ જરા વારમાં અ'ધારાવાળા 
અને જરા વારમાં પ્રકાશવાળા થઈ ન્ય છે, 
તેમ હુ' પણુ આપનાં વચનોના અભિપ્રાયને 
કાંઈક સમજું છું, ત્યારે પ્રકાશવાળે। થઈ ન્તઉ છું 
અને તે વચને।માં પરસ્પર વિરોધ આવવાને 
'લીધે સંશયમાં પડી નાઉ છુ; ત્યારે અધાર!- 
વાળે થઈ «ઉ છું.9૨ પરમાત્મા અનત છે, 
_કોર્ક પ્રમાણના માપમાં આવે એમ નથી, પૂણુ 
4 આ એકતાળીસસ્ા સગ'માં સ્કુરણુ અયવા 
કલ્પના આદિ વિરેયોતુ મૂછ માયા જ છે એતે તે 
માયા અનિર્કચનોય છે, ટાળી નાખવા મેંગ્ય છે અને 


ટષાંથી આવી ર? એમ વિચારવા યોગ્ય નથી, એય્લુ* 
ડી “કહેવાર્માં આવશે. 


પ્રમાર્થપ્રકાશ કદી પણુ બધ પડે નહિ એવો 
છે, તેમાં માપમાં આવે એવા આ જગતતી 
કલ્પનારૂપ વિકાર કેમ આવ્યો? એ સ'શયમાં 
હજી હું ગંચવાયા કરું છુ-* 

વસિષ્ઠ ખોલ્યાઃ-હૈે રામ | આ જે તમને 
વ્યામોહ થાય છે, તે મારાં વાડયે।માં દોષ હે।વા- 
થી થતો નથી, પણુ મારાં વાકચોતું તાત્પર્ય 
નહિ સમજવારૂપ તમારા દોષથી જ થાય છે. 
મારાં સઘળાં વાડચે। ચથાર્થ છે, અચોગ્યતા 
આદિ રાષોવાળાં પણુ નથી, સ્રુખ્ય વિષયના 
સખ'ધ વગરનાં નથી અને આગળ-પાછળતા 
વિરેધવાળાં પણુ નથી.* જ્યારે તમારાં જ્ઞાન 
ચક્ષુ નિમ્જળ થશે અને બોધને! ઉદ્દય વિસ્તીણું 
થશે, ત્યારે તમે સ્ત્રસ્થપણાથી મારાં વાક્યો તથ 
મારા વિચારો ખીજાઓનાં વાડયોથી તથા વિચા 
રથી કેટલાં પ્રબળ છે' એ સ પૂણું રીતે નણુશે।.' 
“બરના એક દેશમાં માયા છે અને તે માયાથી 
ખ્રહ્મમાં ઓ જગત થયુ છે” ઇત્યાદિ મારાં વાકેયો- 
નો સદભ" સાંભળી તમે ભ્રાંતિમાં પડી ન્તએ। 
છે!, પણુ ભ્રાંતિમાં પડો નહિ; કારણુ “કે શિષ્યને 
ખરા રાસ્રા્થની સમજણુતા માગે" ચડાવવા 
સાસ્કેટલીએક એવી કહ્પત વાતે! પણુ કરવી 
પડે છે. કલ્પિત વાતો, અકલ્પિત સાથે! પદાર્થ 
જણાવવામાં ઉપોયરેપ થાય છે. એટલા માટે 
પ્રશ્ષિમો એવી કેટલીએક કહિપત વાતે।!ની ગડ- 
બડ ચલાવવી પડે છે.' “યારે તમે સત્ય તથા 
અત્યત નિર્મળ પરષ્રહ્મને નતણુશો, ત્યારે તમને 
માયાની તથા જગતની કાંઈ પણુ ગડબડ સ્ત્રરૂપ 
માં પ્રતીત થશે નહિં. માયા તથા જગૃત અવિ" 
ઘમાન છતાં પણુ હજ સુધી તમારા મતમાં ઘૂમ્યા 
કરે છે, તા એ ટાળી નાખી તમારા મનમાં 
સાચી સમજણુ ઠસાત્રત્રાને માટે માયા્તું અને 
જમતનુ સ્વરૂપ કહેવાની જરર છે અતે તેથી 
તે કહેવાને માટે જ મારે આ પ્રપંચ કરવો! પડે 


સઝ ૪૧ સા-અંનવચનીય માયા અવિચારણીય અને ટાળવા ચોગ્ય છે ૫૪1 


છે. તમતે બ્રહ્મમાં ભેદ હોવાની શંકા થાય છે. લાગીએ ત્યાં તુરતજ એ જતી_રહે ક ૧૩-૧૫ 
જ્યાં સુધી ટ્ેતનો આધ્યારાપ ન સમજાયે। હેય, | એ-72તર્‌ 

યાં સુધી તેના અપવાદ સમનતે। નથી. તે! | અનેક જગતોને ઉત્પન્ન કરે છે અને સ છતાં “ગ 
અધ્યારોપ કરવાને માટે જ બ્રહ્મમાં માયા તથા 7 એમ જણાતી નર્થી. એ ભારે આશ્ય* 


ગત હોવા વિષેનો આ વાડયરૂપ પ્રપંચ મે' [તો જીએ !૫* આ માચા પરીક્ષા ન કરીએ-ત્યાં 
3ઠાવેલે। છે. ઉપદેશના સમયમાં કાચા શિષ્યની | સુધી ર્ડુર્યા ડરે છે, પરીક્ષા કરીએ કે તરત જ નઇ 
પાસે પ્રક્યારૂપે આવી કહિપિત વાતે। કર્યા વિના મ જાય છે અને જણી ન હોય ત્યાં સધી સાચી. 

રગ પરતી કમા કરે છો અસા 


છૂટંકા જ નહિ. ને કે વિદ્દાતોની .દછિથી સાયા 
બધનરૂપ આ માયા ખોટી હે।વા છતાં પણુ અ- 


ક જગત કાંઈ છેજ નહિ. આત્મામાં માયા, વાસ- 
વા, કે કેમે કે કલ્પના કાંઈ છેજ નહિ અને અત્ય'- ત્ય ત સાચી હાય એમ લાગે છે અને વળી આપણા 
જ્ઞાનને તોડી નાખે છે, માટે બહુ વિચિત્ર છે ૫% 


ત સુદ જે પૅરખ્રશે છે તેજ આ જગત છે? એ 
યત વિચિત્ર રૂપોવાળી ધણી ધણી યુક્તિઓથી આ સસાર સબ ધી માયા જ અત્યત ભેદ વગરના 
આત્મસ્વરૂપમાં વ તથા દેહ આદિ ભારે ભેદને 


સેડ્દાંતના સમયમાં તમને વિસ્તારપૂર્વક કહેવા 
ઊ છે. પણુ ઠે તિષ્પાપ| હમણાં તો બ્રહ્મમાં | વિસ્તારી ર છે. એટલે-ભેદને લીધે આત્મા પસ્પેો- 
ત્તમ્‌ કટબ છે જગતરૂપ કર પ્ુસ્ષ તથા જીવ- 


યાયા હોવાને! સ્વીકાર કરીને આગળ વાત ચલા- 
$ છુ'.*-૫૫ માયા અને માયાથી થયેલું જગત | રૂપ પુ અક્ષરપુસ્ય ન ન હોય, તો આત્મા પુસ્સાત્તમ જ 
મોટાં છે, છતાં પણુ પરસ્પરની સહાયતાથી કેમ કહેવાય '* “આ માયા વાસ્તવિક રીતે છે 

જ નહિ' એવી ભાવનાને દઢ કરી, જ્યારે તમે 


એ ખુ નમી ગયાં છે. તેમને તોડવતિ' તથા 
પડવાનાં સાધનોમાં યત્ન કરવાતુ' હમણાં ચલા- | તંત્ત્વવેત્તા થઈને સ્વરૂપને પ્રાષ્ત થશો, ત્યારેજ 
[લી પ્રક્રિયા વિતા ખની શકે એમ નથી.પ* હે | આ મારા કહેવાતો આશય તમારા જાણવામાં 
1મ]પિશાચની સ્થિતિતું વણન આપીએ ત્યારે- | આવશે.** ન્યાં સુધી તમને પાદ બોધ થથો 
7 પિશાચને। અભાવ ખાળકના મનમાં ઠસાવી | નથી, ત્યાં સુધી તમે મારા વચન ઉપર જ વિશ્ચાસ 
[કાય છે. ખોટા પદાર્થને નછ કરવામાં ખોટા. | રાખીને ' માયા છેજ નહિં! એવા ભારે તથા 
3પાયનૌી જ જરૂર છે. જેમ અસરથી અસ્ર શાંત થાય | અવિચળ નિથ્ય રાખેો..૨૫ આ જગતરૂપ જે 
॥ મેથી મેલ ધોવાય છે, ઝેરથી ઝેર ઊતરી જ્ય | મોટી કલ્પતા નજરે આવે છે, તે મિથ્યા 7 છે 
અને તે કેવળ મનની જ લીલારૂપ છે.” “હ 


» અને શનુથી રન હણાય છે, તેમ ખોટાં સાધ 
કાંઈ છે તે બ્રહ્મ જ છે' એવે! જેના મનમાં પરે।- 


1થી જ ખોઢી માયા ટળે છે. હેરામાંજે કે 
લ્પિત પ્રક્રિયારૂપ ઉપદેશ પણુ એક નતતુ' | ક્ષ નિશ્રય હે।ય, તેને પણુ ઝુક્તિની પ્રાપ્તિ થાય 
છે. “આ રેહ આદિ ખાલ આકાર છે અને 


॥યાતુ સ્વરૂપ જ છે, તો પણુ એ સ્વરૂપ એવુ દેહ ક 
તેઓથી હુ બધાયે છુ'' એવી જ ભાવન! છે, 


તત્તમ છે "કે, તે ચોતાના નાશને ઉધમ ડરાવવા- 

1ી ઇચ્છાથી જ્ઞાનની માગણી કરે છે અને તે | તેજ સવ જગતમાં સવ છવે।ને બાંધવાની 

ઊન સઘળા રાષોને હરે છે. હે રામ | આ જગ- | નળરૂપ છે.૨૨ આ જગૃત બ્રજ્રૂપજ, છે.અથત્રા ક 

[રૂપે અતુભવમાં આવતી માયા પોતાતા નાશ- | આ જગત ખોટુ જ ૪ છે” એ બે નિકયોમાંથી એક 
નિથષયને દઢ રાખીને આસક્તિરહિંત થયેલો! જે 


ઊ છુષ" આપે એવી છે. આ માયાને સ્વભાવ 
ણી શકાતે। નથી કારૃણ કે પુસ્ષ જગતને સ્વમ જેનું અને બ્રાંતિમાત જ નરણે 













































પજ 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





છે, તે પુસ્ય દુઃખમાં ડબી જતો નથી. આ મિથ્યા- 
ભૂત દેહઇન્દ્રિય આદિની ભાવનાખામાં જેને અહ- 
ખુદ્ધિ હોથ છે તે પુરષ વાસ્તવિક રીતે પોતે પરબાલ 


છતાં પણુ અવિદ્યામાં ગોથાં ખાયા કરે છે. જેમ 
મહાસાગરના જળમાં રજના કણુ। છેજ નહિ, 


તેમ વ્યાપક પરમાત્મામાં વિકારીપણુ' આદિ 
જાઈ રાષા છેજ નહિ. જગતના વિષયમાં જે 


નામોની તથા ફૂપે।!ની ભાવતા જેવામાં આવે છે, 


તે વ્યવહારને માટે જ કલ્પાચેલી છે, માટે આત્મા- 
શી જુદી નથી. જેમ તતુએ વગર વસ્નોની સ્થિતિ 
થતી નથી, તેમ નામ-ર્પોના કલ્પિત ગ્યવહાર- 


વિતા ઉપદેશાત્મક શાસ્રોની સ્થિતિ પણુ થતી 
નથી. અવિઘામાં તણાતો જતો આત્મા આત્મ- 
જ્ઞાન વિના અતુભવમાં આવતે નથી અને તે 
આત્મજ્ઞાન ઉપદેશાત્મક શાસ્ર વિનતા મળતુ નથી. 
રુ રામ! આત્મસ્વર્પની પ્રાપ્તિ વિના અવિઘારૂપી 
નદીને। પાર આવતે! નથી. તે અવિઘારૂપી નદીને 
જે પાર્‌ છે; તેજ અક્ષયપદ કહેવામાં આવે છે. 
મલિન કરી દેતારી આ અવિઘા ગમે ત્યાંથી 
ઉત્પન્ન થઈ હોય, તે! પણુ તેણે ઉત્પન્ન થઈ ને 
એવી સ્થિતિ પકડી છે કે, તેણું આત્મસ્વરૂપને 
હાંકી દીધું છે. હે રામ | તમે “આ અવિદઘા 
હયાંથી થઈ છે' એવો! વિચાર રાખો નહિ, પણુ 
'એ અવિધાને હુ' કયા પ્રકારથી હણુ' :' એ જ 
વિચાર રાખે. હૅ રામ| આ અવિધા ક્વીણ 


થઈને અસ્ત પામીં જરો, ત્યારે ' એ ઢયાંથી થઈ 


હતી, શી રીતની હતી અને શી રીતે નછ થઈ? 


-એ સધછુ સંપૂણ રીતે તમારા ન્તણુવામાં આવ 


રે. આ અવિવા વાસ્તવિક રીતે છે જ નહિ અને 
આપણે સક્ષ્મદછિથી નેતા નથી ત્યાં સુધીજ તે 
ગતીત થાય છે. માટે એવી ખોટી અને ભ્રાંતિ 
૩૫ અવિઘાને સાચી ગણીને 'તે ક1ના વરતી 
છે! એમ નણુનાની કયા સમજી પુસ્ષને ઇચ્છા 
થાય અને તે ઇચ્છા શા કારણથી થાય ? અવિ- 
ઘાનાં માવતરની ચિતા એ તો સ્વપમાં દેખા- 


















ચેલા પુસ્ષનાં માવતરની ચિ'તા જેવી વૃથા જ 
છી.૨૪-૨૫ હુસ્ણાં તમે તો 'એ અવિઘા ઉત્પન્ન 
શૂઈ છે, વિસ્તાર પામેલી છે અને વિસ્તાર પામી- 
ને બહુ અડચણુ કરે છે' એટલે। જ નિશ્ચય કરીને 
ખળાત્કારથી તેનો નાશ કરે; એટલે પછી તે 
શાથી ઉત્પન્ન થઈ હતી અને કેવી હતી ? ઇત્યા 
દિ તમારા જણુવામાં આવશે. બૈલેડયમાં મહા 
શૂર અને મહાપ'ડિત પુરષો પણુ કોઈ એવા 
નથી, કે જેમને અવિઘાએ પરવશ ન કર્યા 
હોય! આથી હે રપુવર 1 મહારેત્રતા જેવા 
સ્ત્રભાવવાળી એ અવિઘાને। નાશ કરવાને જ 
ચત્ત કરે। ૨55૭ ટલે પછી એ અવિધા તમતે 
કરી વાર જન્મ સ'ખ'ધી દુ“ખો માં નાખશે નહિ 
અવિંઘા સઘળી આપદાઓની મુખ્ય સખી છે, 
અજ્ઞાનરૂપી વૃક્ષની મ'જરીરૂપ છે અને અત- 
શેના સમૂહની માતા છે, એટલા માટે તેતે 
જડમૂળમાંથી ઉખેડી નાખો.“ ભય, ખેદ, દુષ્ટ 
ચિ'તાએ તથા વિપત્તિઓઆને આપતારી તેમજ 
જ્ઞાનશ્પી ચક્ષુને મોહરપી મોટાં પડળના અકર 
જેવી એ અવિદ્ાને તમે ખળપૂર્વાક દૂર હઠાવી 
રા અને સ સારસમુદ્રના પારને પ્રાપ્ત થાએ।.2” 
મથવિવાવદરાથિવિવસ્ટ7ાં દ્રયમોટમરા- 
પટસંકુરાર્‌ | ઝશમયાસ્ય જુસછિમિયાં વળાય 
મવાળવયારમુવામત ॥ ર્‌૨ ॥ 
શ્રીચોગવાસિષઠ મહારામાયણુમૌ સ્થિતિ- 
મ્રકરણૂનો “ અવિધાકથન ? એ નાસતો 
સરગ૪૧ સો સસાસ 





સગ ૪૨ મે!-વાસનાના પ્રાખલ્યથી જીવોનો ઊતરવાનો કુમ 


પ૪૩ 





“સસમ રર યૉ“્ઝુ” 


વાસનાના પ્રાબલ્યથી જીવોને 
ઊતરવાનો કમ 
॥ વસિછ જવાય ॥ 

૩ષિતસ્યારતોડ્વ્યસ્ય પરેણાપત્રવિતાશિના 1 

મવિવાષિતતવ્યાપેસયધં જૂજુ રાયવ ॥ ૨ ॥ 
વસિષ્ઠ ખોહ્યાઇ-ડે રામ ! અનિઘાર્પી 
તોથો રોગ પરીક્ષા કરવામાતથી નાશ પામી નય 
મેવો! છે. તે ખોટા હોવા છતાં પણુ અતિ વૃદ્ધિ 
ઊમ્યો છે. તેતું હું પરીક્ષારૂપ ઔષધ કહુ છું, તે 
મે સાંભળો.પ હે રામ | મતતા બળને। વિચાર 
'રાવવા માટે મે પ્રથમ મતુષ્યેની રાજસ તથા 
॥ત્તિક જતિએ। કહેવાતું પણુ રવીકાયુ” છે, 
ઊ તે પ્રસંગને લગતોજ આ પ્રસંગ છે.૨ પરમ 
ડુખરવરૂપ જે બ્રહ્મ છે તે સર્વવ્યાપક છે, કલ- 
1થી રહિત છે, અપાર છે, જન્મરહિત છે; મકા- 
શેત ચૈતન્યરૂપ છે અને ભ્રાંતિરહિત છે. જેમ 
તેથળ મહાસસુદ્રનો એક પ્રદેશ વાયુરૂપી ઉપા- 
ઘેથી તરગરૂપ ઘનતાને પામે છે, તેમ અવિચળ 
[વરૂપવાળા એ મહાચૈતન્યનો એક પ્રદેશ વાસ- 
ઊરૂપ ઉપાધિથી જવરૂપ ધનતાને પામે છે. જમ 
ડસેટ્રેની એરે ભરપુર જળ એકાદ પ્રદેશમાં નિ- 
યેળ રહે છે અને એકાદ પ્રદેશમાં ચલાયમાન થાય 
કે, તેમ સર્જ શક્તિઓવાણુ' મહાર્ચૈતન્ય સર્વદા 
તેથળ જ રહે છે અને કોઈ પ્રદેશમાં ચલાયમાન 
1ણુ થાય છે.* જેમ પવત પે।તાનાથી જ ભરપૂર 
પહેલા આકાશતી અદર પોતાની રાક્તિથી પાતાના 
ખેક પ્રદેશમાં પોતે જ ચલિત્ત થાચ છે, તેમ સવ- 
ત્યાપક મહાચૈતન્ય પોતાની શક્તિથી જ પાતાના 
ખએેક પ્રદેશમાં પોતેજ ચલિત થાય છે.૬ જેમ 
નેશ્રળ રીવે। પોતાની શિખાની ક્યિારૂપ રાક્તિને 
* આ બેતાળીસમાં સગ'માં અન'તશક્નિવાળા પર્‌- 


ખદામાંધી વાસનાએના ઘાટાપણાના કમથી જીવોને 
૩નરોત્તર ઊતરવાનો કમ કહેવામાં આવશે. 








લીધે ઊંચા પ્રદેશમાં આવે છે, તેમ સધળી શક્તિ- 
ઓવાછું મહાચેતન્ય પોતાની માયાશક્તિને લીધે 
એક પ્રદેશમાં ૨વર્‌પ થાય છે.” જેમ સમુદ્ર તડ- 
કા આદ્તા સબધને લીધે ચળકતા પોતાના 
જળના એક પ્રદેશમાં જ ચંચળ જ્વે। જણાય છે, 
તેમ મહાચૈતન્ય વાસનાના સખ'ધતને લીધે સ્ફુરણ 


પામેલા પોતાતા એક કલ્પિત પ્રદેશમાં, ન્ષે. 
જવરૂપે ચલિત થયુ' હોય એમ જણાય છે.“ જમ 
મહાસસુદ્રનો એક કલ્પિત ભાગ સયષતાં કિરણોને 
મ્રકાથ પડવાથી સુવણુંમય જેવો! જણાય છે. તેમ 
મહાચૈતન્યને! એક કલ્પિત ભાગ વાસતાઓના 
સખધને લીધે જવર્‌પ થયેલા જેવો જણાય છે.“ 
જમ નિરાકાર આકાશમાં કોઈ સમયે બાળકને તે 
આકાશને। જ એક પ્રદેશ મોતીરૂપ થયેલે। પ્રતીત 
થાય છે, તેમ નિર્વિકાર મહાચૈતન્યમાં પ્રાચીન- 
વાસતાઓતા ઉદ્બાધને સમચે તે મહાચૈતન્ય- 
ને] જ એક ત્દેશો જવ૨પ થયેલા જેવો ભાસે છે. 
જમ મહાસગુદ્માં કાંઈક ક્ષોભ પામેલે। તર'ગરૂપ 
જાગ મહાસસુદ્રમય જ છે, સ્વચ્છ છે અને મહા- 
સમુદ્રમાં જ સ્કુરે છે; તેમ મહાચૈતત્યમાં કાંઈક 
ક્ષોભ પામેલે। જવરૂપ ભાગ મહાર્ચેતન્યમય જ છે, 
સવચછ છે-અને-સહાયતન્યમાં ૦ સ્કુરે છે.૫૦૨૫ 
જમ સોયતા નાકામાં આવેલે સૂર્યને! પ્રકાશ 
મોટા વ્યાપક પ્રકાશથી અભિન્ન છતાં પણુ નાકા- 
રૂપ ઉપાધિને લીધે ભિન્ન જવો! થઈને રહે છે, 
તેમ અવિઘારૂપી ઉપાધિમાં આવેલો મહાચૈતઃ 
નયના એક ભાગરૂપ જવ મહાચૈતન્યથી અભિન્ત 
છતાં પણુ અવિઘારૂપ ઉપાધિને લીધે ભિત્ જેતે 
થઈને રહે છે.૫૨ એ મહાચૈતન્ય સર્વ શક્તિએ।- 
વાછુ હોવાને લીધે ક્ષણુમાત્રમાં જીવશક્તિરૂપે 
સ્કુર છે અને જમ ચરતી કળા પોતાતા રવભા- 
વર્ષ શીતળપણાને જાત્રત કરે છે, તેમ મહાચ- 
તત્ય પોતાના સ્વભાવર્પ જીવશક્તિને નત પણુ 
કરે છે1૫* પરમાત્મામાંથી ઉદય પામેલી એ જવ- 
રૂપ ચૈતન્યચક્તિ પોતાની સખીઓ જેવી દે? 





પઠ 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





શક્તિ, કાળશક્તિ અને ક્યાશક્તિને પણુ પોતાની 
સાથેજ ખેચે છે. દેશશક્તિ, કાળશક્તિ અને 
શ્યિાશક્તિ-એએઓને। પ્રાદુર્ભાવ પણુ જીવશક્તિની 
સાથૈજ થાય છે.“ એ જીવશક્તિ (જવ)જે 
ખરા સ્વરૂપને ન્તણે, તે! 'હું' આદિઅ'તથી રહિત 
સહા્ચૈતન્યમાં જ રહેલી છું'' એમ સમ૦; પરતુ 
તે પોતાના ખરા સ્વરૂપને ભૂલી જઈ, કલ્પિત 
રવભાવતુ' ગ્રહણુ કરીને 'ડું' આટલા પરિમિત 
ત્રેદેશમાંજ રહુ છું અતે તુચ્છ છુ' એમ માન્યા 
કરે છે.₹ જીગશક્તિ સાક્ષાત્‌ પહાર્ચૈતન્યરૂપ જ 
છે, છતાં તેણ જ્યારે એવી રીતે પાતાના રૂપને 
ઉપાધિથી પરિચ્છિજ્ માન્યુ, ત્યારે જ નામ, રૂપ, 
ઇછ અને અતિદ આદિ સઘળી મિથ્યા કલ્પ- 
નાઓ તેને લાગુ થઈ.** વાસ્તવિક રીતે જોઇએ 
તો મહાર્ચતન્યમાં જે કાંઈ કલ્પાયુ' છે, તે સધુ 
મહાચેતન્યરૂપ છે; કારણુ કે મહાચૈતન્યથી કોઈના 
પણુ ભિન્નપણાની કલ્પના કરવી એ ખે।ઠીજ છે. 
મહાસાગરમાં અનત લહેરીએ ઊઠે છે અને 
તેએ મહાસખુદ્રથી ભિન્ન હોવી સંભવે જ નહિ. 
જેમ કડાં અને ખાજુખધ આદિ આભૂૃષણુા 
સુવર્ણાથી ભિન્ન ર્નાહે હોવા છતાં પણુ તામ- 
રૂપાત્મક કલ્પનાને લીધે ભિન્ન માની લેવામાં 
આવે છે, તેમ જીવ તથા કાળ આદિ સધળા 
પદાર્થો ખ્રહ્મથી ભિન્ત નહિ હોવા હતાં પણુ 
સ્વરૂપની ભૂલથી નામ-ર્પાત્મક કલ્પનાને લીધે 
ભિન્ન માતી લેવામાં આવે છે; અર્થાત્‌ તે 
કલ્પિત છે.૫૦૫૬ એક દીવામાંથી થયેલા ખીજ 
દીવાઓની જે જુદાઈ છે, તે વાટ (દિવિટ) આદિ 
ઉપાધિઓતા દેશની, કાળની તથા અવયવે।- 
ની જુદાઈને લીધે જ છે, પણુ અસિરૂપ સ્ત- 
3પતી જીદાઈથી નથી. તેજ પ્રમાણે *્ટ્વમાં 
અથી જ દાઈ છે, તે પણુ ઉપાધિઓના સ્ત્ર- 
ભાવને લીધે જ છેં, પણુ સ્તરૂપની સતદાર્દથી 
નથી.૧* શર કત, ક જિ અને ચલતશક્તિથી 
ઘેરપેથી એ" જીવરાહિત સકલપોસે અતૃસરતાં 





અતુસરતાં, બહુ જ હાંસીતું પાત્ર થઈ જયુ છે. 
હે મહાખાહુ 1 દશે કળે અને ક્યિાએઓ થી ઘેરા 
ચેલુ” અને કલપતાઓને_ લીધે પાતાના પરિગ્છિ 
ન્ઞપણાને માનતું જે ચૈતન્ય છે, તે જ ક્ષેત્રશ ફહે 
વાય છે.૨”*૫ 'ક્ષેત્ર! એ શરીરતુંનામ-છે અને 
તે શેરીરતે તેની અદરતા તથા બહારના પદાધે 
સહિ ત વિગ અગે €. એટ્લા_માટે.કષેત્રર 
કહેવાય છે.૨૨ એ ક્ષેત્રશ (૨74 )જ 'હુ છું? એર્વ 
દઢ કહ્પતાથી કલ ક્તિ થઈતે અહકારપણુ? 
ગ્રાપ્રુ યાય છે. એ અહ ફાર નિશ્રયાત્મક કહપૂતા 
એથી કલક્તિ થઈ ને નિર્ણય કરવા લાગે છે અ; 
બુદ્ધિપણાતે પ્રાપ્ત થાય છે. બદ્ધિ ભકલ્પ-વિકલપે! 
શી ફલ ફિત થઈને મતપણાને પ્રાપ્ત શાય છે, મર 
ગાઢ વિકલ્પોવાળુ થઈને ધીરેધીરે ઇન્દ્રિયપણા 
ક છે ગે બન્યો તિય યોની દ. હાદ 
ચોથી કલક્તિ થઈને હોથ-પગવાળ। સ્થૂળ રેઠ 
પણાતે પ્રાપ્ત થાય છે. સ્થુળદ્દેહ-જગતમાં જન 
છે, જવે છે અનેન્નેવામાં આવે છે. આ રીતે વાસ 
નાએોર્‌પી રજ્જીઓથી વી ટાચેલા જવ_દ ખેાત 
ઇજ લકને સ્યૂળરેક પણાને પ્ર 
થાય છે.**-૨* જમ અતુક્મે પાકતા પોકતાં પણ 
કૂળની અત્રસ્થા બદલાઈ નય છે પણુ જતિ ખૂદ 
લાતી નથી, તેમ વાસતાઓને લીધે આવી હલઈ 
હલકી સ્થિતિઓ પ્રાપ્ત થવા છતાં પણુ જીવની મ્‌ 
દશા ખદલાર્ઈ જય છે પરતુ તેથી નિવિષ્કાર રતન્ય 
પણુ ખદલાઈ જતું નથી. આ રીતે જત્ર અહકાર 
પણાને પામ્યો, અહકાર બુડ્પિપણાને પામ્યો 
અને બુડ્ઠિ સકલપોના સમૂડથી ગંયાચેલા મત 
પણાને પામી.૨“ સ કહ્પમય આકારવાછું એ મત 
સાચા-ખોટા મનોરથેાથી તુચ્છ વિષયોમાં આ 
સક્ત થાય છે અતે સરફારર્પે સ્રી-પુત્ર આદિના 
આકારેોનું' ચહણ છે.૨* જમ ગાયે! 
મદોન્મત્ત આઓખલાની પછવાડે તેને ખરાબ કર- 
વાતે માટે જ દોડે છે અતે નદીએ જમ સમન 
દ્રની પછવાડે તેને મલિન ફરવાતે માટે જ દાડે 








1 
સઝ ૪ર મો.-વાસનાના પ્રાખલ્યથી જીવોને ઊતરવાને! કમ ૫૪૫ 


કે તેમ ઇચ્છા આદિ શક્તિગા મનતે ખરા 
કરવાતે માટે અને મલિત કરવાને માટે જ મતની 
પછવાડે દાડે છે.*” આ રીતે રાગ-ક્રેષ આદિ 
અનેક શક્તિએથી વ્યાપ્ત થચેડુ મન ઇન્દ્રિયો 
દ્રારા સ્યૂળ શરીરપણાને ધારણુ કરે છે અને કોશે- 
મતો છીડાની પેટે હાથે કરીને બ ધનને પ્રાપ્ થાય 
છે..પ જેમ ખાવાની લાલચને લીધે મત્સ્ય હાશે- 
કેરીને જળમાં ખધાય છે, તે જ પ્રમાણે પોતાના 
સકલ્પોનાં વાર'વાર રમરણુ કરવાને લીધે મત પણુ 
મૂડે હાલે આ સંસારમાં બધાઇને પરિતાપ પામે 
છે.*૨ હુ' ખરખર બધાવુ' છુ' એમ માની, એ 
મિથ્યા બંધનને સાચુ માત્યા કરવું અને ધીરે ધીરે 
પોતાના ખ્રહ્મપણાને છેડી દેતુ એ સા 
અ'દરતા_જગતરૂપી_ જ ગક્ષમાં અનેક_પ્રફારની 
કાસ રાશેસીને ક કરે પડ પોતે ધારે- 
લા શખ્દ ક વિષચે।રૂપી અસિઓની રાગ- 
ટ્રેવાદિક ન્વાળાઓની અ પડીએ હ સજય 
ખધાયેલાો સિહતી પેઠે અત્યત_ પરવર થાય 
છે.” વાસતાએાને લી [તામાં વિચિત્રકા- 


ચૌના કર્તાપણાતુ સ પાદન કરે છે અને પોતાની 
ઇચ્છી સિમી રામિલી અનેક દશાઓ પડ્યા 
કરે છ-*" અ જ પદાથ”.શાસતા કાઈ સ્તળમાં 
પને ઝક #/ 
કાર્ટ સ્થળમાં જ્ઞાન કહેવાય છે, કોર્ટ સ્થળમાં 
ક્યા કહેવાય છે, કોઈ ર્થળમાં અહ કાર કહેવાય 
છે અને કાઈ સ્થળમાં લિગરરીર્‌ કહેલાય.,છે. 
કો રથમાં તે પકત કરતાય છે, કાઈ સ્થળમાં 
પેત્માયા કહેવાયુ છે, કાઈ. ળમા તે ગઇ કકેનાય 
1 ન ક 
છે અને કારઈ તે. કમ"_કષેવાય છે.” 
તે ફોઈ રથળમાં બધ કહેવાય છે, જાઈ સ્થળમાં 
[ચિસે રવાય છે, હાઈ સ્થળમાં અવિઘા કહેવાય 
જ સઝ સ્થળમાં ઈસ સ 
છે અને કોઈ-સ્થઇમાં ઇસ્છા- કહેવાય છે. ન્ડ 
વેજ સ ગત શાથી કેર તસસારમાં બધા. 
લુ છે, દુઃખો છે, હૃષ્ણાથી તથા  રોકથી ધેરા- 
પેલુ છે અને રગતા વિસ્તીયું સ્થળરૂપ છે.“ 


----------્------- 
મન શમ રપ 
મઝ” 
































સસારતી ભાવનાથી વૃદ્ધાવસ્થામાં, ચરણુમાં 
તથા મોહમાં કઢાયા કરે છે, સકલ્પ-વિકટપોાથી 
વ્યાપ્ન છે અને અવિઘાના ર ગથી ૨ ગાયેલું છે.*” 
ઇઈચ્છાગાને લીધે તે કોશ પામ્યા કરે છે, કરમો- 
રૂપી વૃક્ષોની ઝાડીના અકરરૂપ છે, પોતાની 
જન્મભૂમિને ભૂલી ગયુ છે અને કલ્પિત અન- 
સ ફુલ છે.*૫ દ્ાશેટાના જીવડાની પેઠે તે 
પોતાની મેળે ખધાયેલુ' છે, શોકૈના નિવાસરૂપ 
થર્ઈ ગ્યું છે; શખ્દ તથા સ્પર્શ ઇત્યાદિ વિષયોના 
સમૂહેથી અવયવોવાણ' થયેલુ છે અતે અન હ 
નરની પીડાથી સતાપ પામ્યા ડરે છે.”” 
અદરય હવા છતા પણુ તે મોટા પહોડતા જેવા 
બો।ાજથી ભયકર થઈ પડ્યું છે અતે તે જરા તથા 
મરણુ આદિ અનેક શાખાએથી સપત્ત એવા 
'સસાર' નામના ઝેરી ઝાય૬્પ છે.: જેમ વડ- 
તુ ખીજ પોતાતી અદર આખા વડને ધારણુ 
કરી રહેછું હેય છે, છતાં પણુ અ'દર ફળેથી 
રહિત છે, તેમ _આશાઓરૂપી પાશેોને ખનાવ- 
નારા આ સઘળા સસારને તે પોતામાં ધારણ 
કરી રહેલુ હાવા છતાં પણુ તે અદર કળાથી 
રહિત,છે.”* તે ચિતાર્પી દાવાનળની શિખા- 
ઓથી દ્ાગ્ેલું છે, કોપર્ષી અજગરે ચાવેલું છે, 
1મનાફૂપી મહાસાગરનાં મોજા એથી પછયાયેલું 
છે અને પોતાના દાદાને (મૂળકારણુને) ભૂલી 
ગયું છે.“૫ રાળાંથી વછૂટેલા હરણુની પેઠે તે 
શોકથી બેભાન થઈ ગયુ છે અને વિષચોર્પી 
અશ્ચિની ન્વાળાઓથી તે પત ગિયાતી પેઠે બ્યા 
કર છે.** કપાઈ ગયેલા મૂછાવાળા કમળની પેઠે 
તે બહુ જ ગ્લાનિ પામેછું છે, ષૃત્યુએ તે તે દેહે!- 
માંથી ખેચીને વારવાર બીન દેહે।માં નાખવાને 
લીધે તેને દુઃખી કરી નાખેલુ' છે અને વારવાર 
ખન રેરામાં અભિમાન ડરવાની જરૂર પડવાને 
લીધે તે આકૃળન્યાકુળ થયેડું છે. વિચિત્ર રૂ્પોથી 
મારી નાખવાને સક? થઈ ઊભેલા વિષયોરૂપી 
શત્રુએ ઉપર વિથ્યાસ રાખીને તે તેમતી મધ્યમાં 
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શ્રાચાગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 








રરેલુ' છે અને એની એવી દુઃખદાયી -અનંત 
દશાઓમાં તે લોઢ્યાં કરે છે.““ સમુદ્રમાં પડેલા 
પક્ષીની જેમ તે ઘોર દુઃખમાં પડ્યું છે અને 
ગધર્વ'તગરની પેઠે કેવળ શત્યતાવાળા જગતર્‌પી 
જાળમાં બધાઈને દુઃખ પામવા છતાં પણુ તે 
તના ઉપર અરય'ત સ્તેહ રાખ્યા કરે છે.” ૪“ તે 
સંસારરૂપી ઊછળતા સસુદ્રમાં તણાયા કરે છે 
અને વિષયો ઉપર 'દોડ્યા કરે છે. હૈ દેવતુલ્ય ! 
હાથીને જેમ કાદવમાંથી બહાર કાઢવામાં આવે, 
તેમ તમે એને સસારપથી ગહાર કરહે. હે 


હ શી 
ખચી ગયું છે. પુણ્યોતે। ક્ષષ થવાથી હવે તેને 
ઉત્તમ પરલોકમાં જવાતું સાધત રહ્યું નથી. તેથી 
ભ્ાગીલા અવયવોાવાળા જેવુ થઈ ગયુ છે. તમે 
ખળાત્કારે ખાબાચિયામાંથી બહ 
ક વા-જીકા 
જુદા રસા પડવાથી મેલું થઈ ગયેલુ છે 
ખળતરા આપનાર જરા, મરણુ તથા પપેદથી 
ઝને પસ્છિત થઈ ગયું છે હવ 


છતાં પણુ જેને તેના ઉદ્ધાર કરવાની ચિ'ત 

ન્‌ થાય, જગતમાં મૂતુષ્યતા આકારવાળોા 

રાક્ષસ જ સમજવો જોઈએ." 
શુમાશમળસરવરાદતાજતો સ4૯ઝરામરળ- 

પિવાતયૂચ્ત્સિ। ચ્યચેટ વ્ય પતિ ચો ન 

સ્રાયતે નરાજતિગઞમતિ ત રમ રતા ॥૫૨॥। 

શ્રોયોગવાસિધ મહારાસાયણુમાં સ્થિતિ- 

ગ્રક્ર્ણનો ' જીવાવતરણુ? એ ના- 
મનો સગ ૪૨ સો સસાસ 





--સ્સર્મ ણ મો“ 


અવિવેકથી અનેક ચોનિઓ ની પ્રાત 
અને વિવેકથી મુક્તિ 
॥ ઘાલઇ રવાસ ॥ 
હત તીવાથિતો માવા મવમાવનયોફિતા! । 
ત્રજનળઃ રિયતાવારાઇશયોડ્વ્યથ ત્ોટિશ! ॥૨॥ 
વસિષ્ઠ ખોહયા$-હે રામ ! આ પ્રમાણે ચૈત- 
ન્યતી ઉપાધિને લીધે એક જતતા આવિર્ભાવરૂપ 
જીવો થયા અને તેમતા્મા પૂર્વની વાસતાગોતે 
લીધે આકારો કલ્પિત થયા. આ રીતે મહાચૈત- 
ન્યમાંથી લાખો અને કરોડે જીવો ઉત્પન્ન થમા 
છે,પ જમ મોટા ધોધમાંથી અસ'ખ્યાત જળકણે 
પૂવે ઉત્પ્ન થઈ ગયા છે, હમણાં ઉત્પ્ન થાય 
છે અને હવે પછી પણુ ઉત્પન્ન થશે; તેમ મહ 
ચૈતન્યમાંથી અસ'ખ્યાત જીવે। પૂવેંચ ઉત્પન્ન થ 
ગયા છે, હમણા ઉત્પન્ન ચાય છે અતે હવે પદ 
પણુ ઉત્પન્ન થશે.૨ એ જીવે! પોતાની વાસત 
આતી દશાઓનતા આવેશને લીધે આશાએ! 
સશ થયા છે અતે તેમનાં અત'કરસા અં 
વિચિત્ર દશાએામાં પોતા જ ખ્‌'ધારઈ ગદ 
જ 
નેરતર મત્યેક દ્શિમાં, પ્રત્યેક દેશમાં, પ્રતી 
જળમાં અને પ્રત્યેક સ્થળમાં જન્મ્‌-૫૨ 
પામ્યા કરે છે.” આ કલ્પમાં કેટલાએક જીવો? 
તરલા જ જન્મ થયો છે, કેટલાએકના સોથ 
વધારે જન્મો થયા છે, કેટલાએકનતા અસખ્યા' 
જન્મો થઈ ગયો છે અને કેટલાએકના ળે-ત' 
જન્મ થઈ ગયા છે.” કેટલાએક જીવે હમર 
ટયા નથી, કેટલાએક જવન્સુક્ત થયા છે અ 
ઝ આ તેતાળીમમાં સમા વિવેક આધિ 
અત્ય'ત દુલભપષણાને લીધે જુદી જુદી યોનિઓ 


થયાનુ* અને વિવેક આદિની ગ્રાત્તિથી કેટલ!” 
મુક્તિ થયાનુ' પણુ વિસ્તારથી વણુ“ન્‌ કરવામાં 


સગ ૪૩ મો।-અવિવેકથી અનેક ચોનિઓની ગ્રાતિ અને વિવેકથી સુક્તિ ૫૪૪ 





કટલાએક વિદેહઝૂક્ત પણ્‌ થઈ ગયા છે.* કેટલા- | કેટલાએક જીવો! તક્ષતોના ચક્રમાં રહ્યા છે, ત્‌ા 
મેક જીવા લ્પોમાં વારવાર જન્મુવા | કેટલાએક વૃક્ષોનાં છિદ્રોમાં રહ્યા છે. કેટલાએક 
તાં પણ્‌ એક યોનિમાં જ રલ્યા છે અને કેટલા- | વાયુભત ચઇને રહા છે; તો કેટલાએક અકારામાં. 


છવા મોટાં દુઃખોને વેઠ્યા કરે છે, કેટલાએક | રદ્યા છે, કેટલાએક ચળ્નાં કિરણોમાં રશ છે 
ઘોડા સુખવાળા છે, કેટલાએક અત્ય'ત આનદ | અને જેટલાએક ખડે, લતા તથા ગ્રુભ્ાના મીઠા 


મોગવે છે અને કેટલાગક સત્યલોકમાં પણ રહ્યા | રસોમાં રહ્યા છે." કેટલાએક જીવો છવન્સુક્ત 
કે.જ ઝાક ૨૦૧ા ઇન્દ્રે, ક્રુ ગધવ વિવા-  થેઈને વિચરે છે, તો કેટલાએક કલ્યાલુના પાને 
ધરા સૂય" અને વસ્ણુરૂપે થયા છે; તો 'કેટલાએક | રૂ૫ થયા છે. કેટલાએક લાંબા કાળથી વિદેહેસુક્તિ 
શિન, વિષ્ણુ તથા બહા થયા છે. કેટલ]ક પામ્યા છે, તે! કેટલાક હમણાં જ વિદેહઝક્તિ 
[પ્માંડ, વેતાળ,_યક્ષે, રાક્ષસો અને પિશાચ | પામ્યા છે. કેટલાએક હજ લાંબે કાળે થવાતા છે 
॥યો છે; તો “કેટલાક બાકણે!, ક્ષત્રિયો, વેરો | અતે કેટલાએક સુક્તિનો ટ્રેપ પણ્‌ કર્યો કરે છે. 
ખેતે શૂદ્રો થયા છે.પ” કેટલાક અત્યજ, ચોંડાળ, કેટલાએક જવો મોટી દિશાએ થયા છે, કેટલા- 
મીલ અને ચત્ાર થયા છે; તે! કેટલાક ખડ, એક મોટા વેમતાળી તટીએ થયા છે, કેટલાએક 
ખૌષધિએ।, કળા ળિયાંર્પે તેમજ "કેટલા- | સુંદર નેતોવાળી સીએ થયા છે, કેટલાએક 
મેક પત ગિયાંરૂપે ચયા છે.“ કેટલાએક વિચિત્ર | અધો નખ સક થયા છે અને કેટલાક પૂરા નપ સક 
તાએ, ગુચ્છો અને પથ્યરારૂપે રહ્યા છે; તે થયા છે.*“-** કેડલાએક જવો ઉત્તમ બુદ્ધિવાળા 
ટલાએક કદ બ, લીંબુ, સાલ, તાડ અને તમ્‌]- | થયા છે, કેટલાએક અત્ય-ત જડબ્રદ્ધિવાળા થયા 
વરૂપે રહ્યા છે.૫* કેટલાએક જીવે! વૈભવોથી ભૂટ્‌- | છે, કેટલાએક જ્ઞાનનો ઉપદેશ કરનારા ટિ 


છે, પૂં થયા છે 
તોર પત્રીઓ; સામ તો અને રાઝ્ાએ થયા. અને કેટલાએક સમાધિ ધરીને બેઠા છે.આ 
કે કિ [તાની વાસનાખાતા આવેશથી પરવર 
કૂ થયેલા જવા તે તે વાસતાઓથી બંધનમાં આવી 
૫ર, કીડા, કરમિયા અને ક્ીડીએ।રૂપે થયા છે; | પડેલા હોવાને લીધે ઉપર કહેલી તે તે સ્થિતિ: 


પ કેટલાએક છવા સિહ, પાડા, સગ, બડા, સૂગ, બકરા ગામા પડ્યા છે... રમ હાથે પછાડેલા દડા- 
પ સા ળન. એ કેટલાએક ધરતીમાં જ કરે છે, ઠેટલાએક 
કેલોકએક જીવો સારસ, ચકતાક, બગલા, ખલુ- પડે છે અને કેટલાએફ ઊ" ભે છે; 
ઘે અતે કીયલરૂપે થયા છે; તો કેટલાએક જતે | તેમ નિરતર જમને પત્યુ પછાડ્યા કરે છે એવા 
'ળરૂપે થયા છે." કેટલાએક «તરે! હાથીએઓ- | નરકમાં પડે કે અને કેટલાએક સ્વર્ગમાં બય છે. 
મ્‌ પક્ષીઓ એક વૃક્ષ પરથી ખીશ્વ રે 





























1 બચ્ચાં કલાક ઝા 
યા છે; તે કેટલાકએક જીવે] ભ ચ્છર્‌ | છે, તેગ આશાઓરૂપી સેકડો પાશોથી બધાયેલ 
રમેલી અને ડાં 5 જટલાએક 


અને વાસતાર્‌પ દેહાદિકતુ ધારણ કરતારા %વે્‌। 
ખાપદાખોાના ખળથી_દખાઈ ગયા છે, તે! 'કેટલા- | એક કાયામાંથી ખીજી કાયામાં ન્તય છે. અન 


ખેક સપત્તિઆ સોગવે છે. કેટલાએક સ્ત2 સા વિષપીમ અતત સઝકલ્પોની ડલ્પતતે ૨ . 
0 છે; તૈ જેટલાએક નરકમાં પડ્યા છે.” | કરતાર] અવિઘાને લીધે આ જગ્તરૃપ 





૨ 


૫૪૮ શ્રીચાગવાસિદ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-ગ્રકરણુ 


૪૮ કત્રકકત્તતત્ત 
ઇન્દ્રજાળતે વિસ્તીણ કરતા મૂઢ જીવો! જ્યાં પણાને પ્રાપ્ત થાય છે, કોઈ ચક્ષપણાને ગાત થાય 

તાના તિદોષ સ્વરૂપને નેતા નથી, ત્યાં સુધી | છે, કાઈ દેવપણાને પ્રાપ્ત થાય છે અને કોર દે્ય- 
પાણીમાં ચકરીઓની પેઠે સંસારમાં ભમ્યા ફરે | પણાને પ્રાપ્ત થાય છે.૨* લે[ક્ા આ બ્રહ્માંડમાં 


ન્યાં પાતાના સ્વરૂપને જોઈ, મિથ્યા | જેવા ગ્યવહારથી રથ્ા છે, તેવા જ વ્યવહારથી 








“પદાથોનોા ત્યાગ કરે છે અને સાચા અતુભવને_ બીન્ત' બ્રહ્માંડામાં પણુ રહે છે. માત્ર તેખતા 





શળવીને અતુક્મે જ્ઞાનની ભૂમિકાઓમાં ચડે છે/ આકારમાં કાંઈક ફેરફાર હેય છે.” પોતપેતાતા 
સ કેરી વાર સ સારમાં જન્મતા નથી.*“ કેટ- | સ્તરમાવના આવેશતે લીધે અને એકબીજાની 
લાગેક મખ જીવા હજરો જન્માને ભોગવીને સ્થિતિઓની સ્પર્ધા કરીને કર્મા કરવાને લીધે, 
કાઈ સજતના સમાગમથી નતિકીપણાને ગે. નદીનાં મોજા એની જેમ જીવોની સ્થિતિએની 
છે, પણુ પાછા તેથી બ્રટ થઈને વળી સસાર- ઊથલપાથલ થયા કરે છે.” નહીનાં મોાજ્નએઓની 
રૂપી સકટમાં પડે છે.૨” કેટલાએક જવે। ખાલ્- પેઠે કેટલાએક જીવો! પ્રકટ થાય છે, કેટલાએ 
ઊના કુળમાં જન્મ તથા સતૂસમાગમ આદિ __તિરોહિત થઈ જાય છે, કેટલાએક ઊંચે ચડે છે 
હી સ્થિતિને પામ્યા છતાં પણ વિષયલ'પટ | અને કેટલાએક નીચે ઊતરી નય છે.** સઘળા 
હિ લીધે પશુ-પક્ષીના અવતારને પામે છે | જીવે પ્રત્યક્ષ રીતે ખતાવી શકાય નહિ એવા અતે 
અને તે અવતાસ્મોંથી નરકાને પણુ પ્રાપ્ત થાય | પોતે જ પોતાને નણ એવા છે. તેએ નિરંતઃ 


જુગ ટલાએક શ ચી બડિવાળા ૧ના પરમા- | મહાચૈતન્યમાંથી પોતાને! દેખાવ આપ્યા ક 
ત્મામાથી ઉત્પન્ન થઈને તે જ જન્મમાં તુરત જ | છે અને મહાચૈતન્યમાં જ વ્યવહાર કરે છે.” 


સળ સામી સવેરા કે છેડ લાસ, જમ પ્રકાશે દીવામાંથી પ્રકટ થઈ થઈ ને હેટલી' 
જવો પોતાના ઉત્પત્તિસ્થાનરપ બ્રહ્માંડામાં તથા [વાર રહીને પાછા કાળે કરી દીવામાં જ લ 
કસા કલાપીને મામુ વામ છે, પામે છે, જેમ કિરણુ। સૂર્યમાંથી પ્રકટ થઈથઈ? 
જટલાએક વિષ્ણુપણાને પામે છે અને-કે કેટલીક વાર રહીને પાછાં કાળે કરી' સૂ્ય”માં ૧ 
સક લય પામે છે, જેમ કણે! તપાવેલા લોહામાંથ 
પૃક્ષીપણાને પ્રાત થાય છે, કેટલ વપણુ!- | પ્રકટ થઈથઈ ને કેટલીક વાર રહીને પાછાં લોહા 
નેપ્રાપ્ત થાય છે અતે કેટલાએક સપપણાને પણુ_| માં જ લય પામે છે, જેમ તણુખાએ। અશ્િમાંથ 
પ્રાપ્ત થાય છે. કેટ્લાએક જેએ।માં પોતે પ્રથમ | પ્રકટ થઈથઈ ને કેટલીક વાર રહીને પાછા અશિ 
હાય તેતાં તે ખ્રજ્ઘાંડામાં અને કેટલાએક બીજા | માં જ લય પામે છે, જેમ વિચિત્ર ત્રતુએ। કાળ 


બ્રજ્ઞોડામાં પણુ તે તે અવતારે ને પામે છે. હે માંથી પ્રકટ થઈથઈ ને કેટલીક વાર રહીને પાઈ 
રામ બીન્ત બજ્માંડાની સ્થિતિ પણુ “આ ખ્રદ્માં- | કાળમાં જ લય પામે છે, જેમ સુગધે। પુષ્પમાંથ 


જયા""ચર પજ ૪ાન્યારમ ૦, ઝના રટ" #-. "ન 
ડના જવી છે.૨* જવું આ વિસ્તીણું ખાલ્ષાંડ છે, | પ્રકટ થઈથેઈ ને “કેટલીક વાર રહીને ર 

દ ક ટ ટલીક વાર રહીને પાછા પુષ્પમ 
તેવાં જ કેટલાંએક ખીકા' વિસ્તારવાર્ળાં ખ્રહ્માંડા | જ લય પામે છે, જેમ તુષાર વરસાદમાંથી પ્રેક 
હમણાં છે, કેટલાંએક યઈ ગયાં છે અને હજી ધણાં ય | થઈથઈ ને કેટલીક વાર રહીને પાછા વરસાદમાં % 
થવાના છે, જુદાજુદા પ્રકારના વિચિત્ર કમોથી | લય પામે છે અને જમ મોજ એ સસુદ્રમાંથ 


અને જીદાંજીદાં તિમિત્તોથી તે બ્રજ્ષોડાની વિચિત્ર | પ્રકટ થઈથઇને “કેટલીક વાર રહીને પાછાં સમુ? 


સૃષ્ટિ! પ્રકટ થાય છે અને ફરી પાછી તિરાહિત | માંજ લય પામે છે, તે જ ગમાણે કક્વેશના 








-- પણુ ચઈ ઝય છે.-: એમાં કાઈ 4 ગધવ; | હો! મહાચૈતન્યમાંથી પ્રકટ થેઈથઇને કેટલાક ૬" 


સગ ૪૪ સે।-સુડ્તિ અને પ્રલયતુ' અ'તર તથા ખ્રહ્ાનો શરીરગ્રહણુનો કમ 


૫૪૯ 





પાછા મહી [લય પામી નય છે.:₹** 
આ થ્રદ્માંડીની-રયનાતોમની; અનાદિ કાળની 
બ્રાંતિરૂપ માયા સગ્નુદ્રમાં લહેરનતી પેઠે પરબ્રહ્મમાં 
નિરંતર નિરથ*ક વિસ્તીણું થાય છે, નિરથ'ક 
વધ્યા કર છે, તિરથક ફેરફાર પામ્યા કરે છે અને 
તિર્થ જ પાછી લય પામે છે. જેવી રીતે સસુ- 
દરમાં લહેર મિથ્યા છે, તેવી રીતે પરથલ્ષમાં આ 
રચતા પણુ મિથ્યા છે.** 

, . અવિર્સમિમમાતલા સથોશૈર્મવતિ વિતરથ- 
ભિ વર્ષતે શુષૈવ । વિઝુવનર્તનારિમોદમાયા ૫૪- 
પઘરે સરરીવ વારિસાતૌ | ૪૫ ॥ 
મીચોગવાસિણ મહારામાયણસાં સ્થિતિ- 

પ્રકરણને! “ જીવત્તિંચયસ્થાનોપદેશ? એ 
નાસનો સગર ૪૩ સે! સસાસ 


“-૯સમે ૨૨ મે“ઝ-- 


--ક્ન્્ક્-- 


મ્ુક્તિ અને પ્રલયતુ' અ'તર તથા 
ખ્ધહ્માનો શરીરગ્રહણુને! કમ 
નમ 11૨18 રવા ॥ 

ક્તેળાનેતત વૅનાપ્ા ગીવિન સ્થાસિરત્મનડ 1 
થ વર્ય મમવન્‌ હેર સમાધસેડસિથિયંત્તરમ્‌ ॥૨॥ 

શમ બોલ્યાઃ-હે ભગવન્‌] આપે કહેલી 
[હતિ પ્રમાંણે જે જીવતે પ્રલયમાં પરબ્રજ્ષની 
ઊપ્તિ થાય, તેતે ચૃટિમાં પાછો અસ્થિપિજર- 
[૫ દહ ધરવો કેમ ઘટે ? પરમ પદમાં પહોંચેલાને 
પણુ ને જન્મ-મરણુ પ્રાપ્ત થતાં હોય, તો પ્‌ી 
મુક્ત થયેલાને પણુ પાછી જન્મ-મરણુતી આવૃ- 
તત પ્રાપ્ત થવી જેઈએ. “ગ્રુક્ત થયેલા જીવતું 
સંસારમાં પુનરાગમન થતુ' નથી' એ વિષયમાં 
દવે વિશ્વાસ £ * 

ક આ ચૂૃ'વાળાસમાં સગ'માં સુક્તિ અને ગ્રવય 
એ બેઉ સક્ખા હોવા ૭તા પણુ તેએ માં જે અતર છે, 
તે કહેવામાં આવરો; અને બ્રહ્માતો રારીરતું યહુ 
કરવાનો કમ કહેતામાં આવશે. 





વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે રામ ! મે' તમને પ્રથ- 
મજ ડહેલું છે, તે તમે કેમ સમજતા નથી? 
તમારી બુદ્ધિ આગળપાછળને વિચાર કર- 
વામાં સમથ* છે, તો તે ઢયાં ગર્ઈ ? * આ શરીર 
આદિ જે કાંક સ્થાવર-જગૃમ જગત છે તે 
જેવા પુરતું જ છે એને સ્તરની જેમ તે સિથ્યા- 
જગેક્ટ થયેલું છે.. હે નિષ્પાપ રામ 1 આ 
જગલ એક નતતું લાંબુ ર્વપ્ર છે, મિથ્યા જ 
નેવામાં આવે છે, બે ચદ્રના વિભ્રમ જેવું છે 
અને ભ્રાંતિમાં પ્રતીત થયેલા પહાડ જેવુ' છે.” 
જે પુ_તિદ્દા શાંત થઈ હોય, જેની 
વાસૃતાઓ ગળી ગ્ય. હોય. અને-કેતી.--ચિત્તઃ 
વૃત્તિમાં પ્રબોધ ઉત્તજ્ન_ થયો હોય, તે ઝેસ્યે 
સંસારરૂપી _ સ્વમને વ્યવહાર-દષ્ઠિથી જેતે 
રા છતાં પણ જોતા નથી." હે રાગ 1 કયા 
સુઘી મોક્ષપદની પ્રાપ્તિ ન થાય, ત્યાં સુધી 


સ્વભાવથી કલ્પાયેલા સસાર જીવોના મતની 


અદરસવ'દા રહે છે... જેમ પાણીની અદર 
ચકેરી રહે છે, ખીજની અદર અંકુર રહે છે, 
અંકુરતી અંદર પકવ રહે છે, પલ્ષલની અ'દર 
પુષ્પ રહે છે અને પુષ્પની અ'દર ફળ રહે છે 
તેમ જીવના સત હ ન શતં. 
ઘુણુ . લીધે મનમાં કલ્ષનારૂપ 
રહુ રહેવાનો સભવ જ છે.”“ હૈ 3મ 1 જોકે. 
ચમનમાં _વાસનામાર્પે ઘણા દેહે રહે છે, તે! 
પણુ કર્મોના પરિપાકના માગથી જ સમયે જે 
રહ પ્રકટ થવાના હાય તે સમયે તે દેહનો ૪ 
ગ્રતિભાસ-થાય છે; પણ સઘળા દેહોતો-ગતિ- 
ભાસ થતા નથી. જમ માટીનો પિડો ઘડાર્પ 


“પ૦ 


શ્રીચાગવાસિઇ મહારામાયષભુ-સ્થિતિ-પ્રકરણ્‌ 





ખીજ માયા પ્રકટ થાય છે, તેમ બ્રહ્ષાના મોટા સક- 
હપના કમથી આ અપાર દછિ પ્રકટ થયેલી છે.પ" 

શમ બોલ્યાઃ-હે મહારાજ 1 એક જવ 
મતરૂપ થઈને જે પ્રકારે બ્રહ્મા થયો હેય, તે 
પ્રકાર મતે વિસ્તારપૂર્વક તુરત કહે। * 

વસિષ ખોલ્યાઃ-હે રામ 1ખ્રહ્માએ “કેવી રીતે 
શરીર્તું ત્રહણુ કયું” તે કહું છુ, તમે તે સાંભળે. 
આ એક ઉદ્ાહરણુ ઉપરથી સધળા જગતની 
સિથાવે તમારા નણુવામાં આવશે. દિશા આદિ 
ના તથા કાળ આદિના માપ વગરનુ બ્રહ્મત 
પોતાની શક્તિને લીધે લીલા માત્રથી જ_દિશાતા 
તથા કાળના માપવાળ! જે આકારને પ્રહુણુ_કરે 
છે, તે જવ કહેવાય છે. વાસતાઓના 'આવેશુથી 
ઘેરાથેલો એ છવ જ માયાની ઉપોધિતે સ્વી- 
કારીને, સકલ્પાની કલ્પનાએમાં તત્પર રહે- 
નાર અને ચપળતાવાળું મન થાય છે. ક૯પ- 
નાખ કરવા લાગ મન ગ્રથમ ક્ષણમાત્રમાં 
પાતાની આકાશર્પે થવાની ભાવતા કરે છે 
ભાવતા શબ્દના તથા શ્ોંત્રનો રપ 
પૃણુ લાગુ પડે છે. આકારાની ભાવનાને પામી- 
ને ધાઢું થચેલુ મન ઘાટા ચલતતા ક્રમથી 
પોતાની વાયુરૂપ થવાની ભાવન! કરે છે અતે 
તે ભાવના સ્પર્શના તથા ત્વચાના રૂપને પણુ 
લાયુ પડે છે. શખ્ડ્સ્્રર્પનાળું આકાશ અને 
સ્પ્શસ્વરૂપવાળા વાયુ, એ બન્ને જીત્રના નેવામાં 
આવતાં નથી તેમની ભાવનાને પ્રાતત થઈ ને ઘાટ” 
થયેલ મને, એમને એકબીન્તમાં ક્ષોભ પમાડીને 
અશિની ભાવના કરે છે અને તે ભાવનો, રૂપના 
તથા ચજ્ષુના સ્વરૂપને પણુ થાગુ_પડે છે. મત 
અશ્ચિની ભાવનાથી ઘાટ: થઈને ક્ષણમાત્રમાં 
નિમંળ ગૅકાશની ભાવના કેરે છે, એટલે પ્રકાશ 


વૃદ્ધિ પૉમે છે. પછી આકાશ, વાયુ તમા અસિ 





(તેજ) એ ગુણુ।થી ધાટાપણુને પામેલું” મત 


જળના શીતળપણાની ભવના કરે છે અને તે 


ભાવનાથી તુરત અર્ધ ક્ષેણુમાં જ રસને તથા 













જિહ્વાને લાગુ પડતી જળની પ્રતીવિ થાય છે. 
પછી ઓકોશૅતા; વાયુનો, તેજનો તથા જળતા 
ગુણુ।ને પામીને વધારે ઘાટું થચેલુ મન પૃથ્વીના 
ઘાટા સ્વરૂપની ભાવના કરે છે અને તે ભાવતાથી 
ક્ષણુમાત્રમાં જ ધને તથા પ્રાણને લાગુ પુડતી 
પૃથ્વી બની જય છે પછી શ્ખ્દ, રપર્શ, રૂપ, રસ 
અને ગંધથી વીટાચેલું મત પોતાના પાતાળ 
પણાને છેડી દેતાં અશિના કણુ જેવા અને 
આકાશમાં સ્કુરેલા જે રૂપને દેખે છે, તે રૂપ 
કો અથવા પૂર્યછક કહેવાય છે. તેમાં 
કેન્દ્રિય, જ્ઞાનેન્દ્રિય, પાંચભૂત, પ્રાણુ, મતા 
અવિઘા, કામના તથા કર્મો રહેલાં છે. તેમ અહ-- 
કારને। તથા બુદ્ધિનો પણુ સમાવેશ છે. તે દ્રિગ 
શરીર પાતાના અ શોથી સેવ પ્રાણીઓનાં હદ 
કમળમાં ભ્રમરની પેઠે રહેલુ મ્‌ાનતામાં આવે 
કા પ સેને તીત ઉત્ક ઠાથી પ્રત્યક્ષ 
વામાં આવે એવા સ્થૂલ દેહની ભાવના કર 
લાગે છે, ગેટલે તે પાકમા આવેલા ખીલે” 
જેમ નડુ' થઈ નય છે. આમ નાડું થતાં જ 
પોતાના સ્વભાવને લીધે આકાશમાં સ્કુરેલા તેમ 
મૂસમાં રહેલા અને પીગળેલા સોના જેવા એ 
આકારને ગ્રહણુ કરી લે છે. પછી મને એ તેજત 
પુજ જેવા પોતાના આકારમાં ઊ ચે માથાવાળી 
નીચે પગત્રાળી, પડખાંએ।માં બે હાથવાળી અઃ 
મધ્યમાં પેટવાળી એક જાતની ભારે ચોકર 
ભાવતા કરે છે અને તેને લીધે પ્રકટ થચેલ। અક 
યવે।વાળા તેમજ ન્વાળાઓની પ'ક્તિએના જેવ 
આકારવાળા એક ખાળકને। દેખાવ થાય છે 
તેના શરીરની રચના મનેગ્યોમાં બની ગ' 
છે આમ પોતાની વાસતાઓના આવેરાથી * 
મનોમય ખાળકતાં અગો રચાયાં છે.૫૨-* 
જેમ જતુ પોતાના સ્વભાવને વધાર્યા ક9 છે 
તેમ તે વાસંનાએથી પોતાના શરીરને વધાય 
ડરે છે અને કાળે કરીને સપણ રીતે જેવામ 
આવે એવા દેડવાળે થાય છે.૨” પૃછી તે ખુદ્ધિ 


સગ ૪૪ મો-સુક્તિ અને પ્રલયતનું અ'તર તથા ખ્રહ્યાનો શરીરગ્રહણુનો કમ 





પય ખળ, ઉત્સાહ; વિજ્ઞાન તથા ઝશય- 
વાળા-- યાણ છે. અણ તે સવ કાનો 
પિતામહ મહાત્મા ખરક્ષા કહેવાય છે. ૫ પીગળતા 
સોતા જેવી કાન્તિવાળા અને મહારીતન્યમાંથી 
પ્રકટ થયેલા એ ખ્રલ્મા મહાચેતન્યમાં જ-સત્તાથી 
રહ્યા છે, તે જ સત્તાથી પેતામાં પોતાના-_અજ્ઞા- 
નને જ આકાશ આદિ પચીકૃત.સ્થૂળભૂતાર્પે 
બનાવે છે. તે એક સમયે અપાર; આદિ, મધ્ય 
તથા અ'ત વગરમા મૅ!(ટા આકાચને બનાવે છે, 
એક સમચે પ્રખળ ગત્તિવાળા વાયુને ખનાવે છે, 
એક સમચે પ્રલયકાળના દાવાનળના જેવી જ્વા- 
ળાઓથી રીપતા તેજને બતાવે છે, એક સમચે 
નિમ્‌'ળ જળને બનાવે છે અને એક સમયે ઘણા 
' વિસ્તારવાળી પૃથ્વીને બનાવે છે. એ પાંચ 
ભૂતોમાંથી કાળા વિષ્ણુને બનાવી લઈ, તેની 
' નાસિમાં એક કમળ ખનાવીને, તે કમળમાં પોતે 
રહૈ છે અને પ્રકટ થાય છે; ત્યારથી તે પોતાની 
વાસતાઓના સામથ્યને લીધે ખીજ પણુ એત્રા 
પ્રકારના સમુદ્રો, શુવંનો, વૃક્ષે, પર્વતો! તથા 
' પ્રાણીએ આદિ પદાર્થોને બનાન્યા કરે છે.૨૨-ર 
! અનેક રૂપોાવાળા વિચિત્ર પદાર્થોને કલ્પનાથી જ 
' ખનાવ્યા કરતા એ બ્રજ્ઞા લીલામાત્રમાં કલ્પતા- 
!શીજ પાલક આકારને ખનાવે છે અને તે 
પદાર્થાતું પાલન ડરે છે. પોતે પ્રકટ થયા હ્યાર- 
' શી જ એ બ્રજ્ઞા આવી ખટપટમાં લાગી ગયા. એક 
! સમચે તે અજ્ઞાનતા પ્રાખલ્યથી પોતાના દેહને 
; તથા ન્યવહાર આદિને ભૂથીને સર્ફ ગયા. પછી 
એ નિદ્રા જતી રહી ત્યારે, એટલે સ્રદિતા સમ- 
દ યરૂપષ ખીજ દ્વિસ પ્રાપ્ત થયે! તે વખતે, વળી તે 
, પાતાના કલ્પનામય પ્રકાશિત શરીરને ન્નેવા 
« લાગ્યા.૨5૨5 તે શરીર પ્રાણુના તથા અપાનતા 
પ્રવાશોવાળુ; જણે પદાર્થો ગોઠવાઇને બન્યું હેય 
એયુ, કરાડ રૂવાડાંએથી વ્યાપ્ત અને બત્રીસ 
, દંતવાળુ' હતું.“ તે બે સાથરળનાં અસ્મિઓ 
| વમાં એક બરડાતુ' અસ્થિ મળીને ત્રણુ મોટા 


પપ૧્‌ 





સ્તસેોવાણુ, પ્રાણુરૂપ પાંચ દેવતાઓવ|છુ', નીચે 
બે પગવાછુ; હાથ, પગ, માથુય છાતી તથા પેટ 
એ પાંચ ભાગોાવા9); સ્રુખ આદિ નવ છિદ્રોવાછુ” 
અને ઉપ્ર થામ્‌ડીરૂપ્‌ લેપતે લીધે ફૂણાશવાણુ' 
છુલું,*5“ તળી તે વીસ આંગળીઓ તાણી, વીસ 
નખોવાછુ) ભે હથવ[છુ) બે અવવાણે બે નેત્ર- 
વાળુ અને ઇચ્છા થાય તે જમાં ઘણાં નેત્ર તથા 
ઘણુ હાથ આદિ પંણુ કરી શકાયં એવું હુતું.** 
તે ચિત્તરૂપી પક્ષીના માળારૂપ વું, કામદેવર્પી 
સપના રાક્ડારૂપ હતું, વૃષ્ણારૂપી પિશાચણીના 
નિવાસર્‌પ હું અને જવરૂપ કૈસરીને રહેવાની 
ગુક્‌ારૂપ હતું.“પતે અભિમાનર્‌પી હાથીને બધા- 
વાના ખીલાર્પ હું, હંદયરૂપી કમળથી શેાભીતું 
છુવું અને અત્યત સુંદરંતાવાછી' હતું. પોતાના 
આવા ઉત્તમ શરીરને જેઇને ત્રિકાલજ્ઞાની ભમવાન 
બ્રહ્મા વિચાર કરવા લાગ્યા કે, 'અ! સયામલા- 
વાળા, અપાર અને અતત્ત એવા આકાશમાં 
પહેલાં શુ હવું!' આમ વિચારતાં જ ખ્રજ્ષાને 
તરત તે વિષયતું સ્પછ જ્ઞામ પ્રાપ્ત થયું.*૨-** 
તે પ્રાપ્ત થતાંજ આગળ થઈ ગયેલી અનેક 
સછિએ। તેમતા ધયાનમાં આવી અને તેમને 
અનુક્રમે સઘળા જવે।નાં પુણ્ય-પાપોતું પણુ 
સ્મરણ થયું.* પૂછી જેમ વસતકતુ પૃષ્પાને 
પ્રકટ કરે છે, તેમ બ્રજ્ઞાએ નણુવામાં આવેલા 
વેદોના આધારથી વિચિત્ર પ્રકારતા સ ક#પો વાર- 
વાર કરીને લીલામાત્રમાં પ્રજ્એને પ્રકટ કરી.** 
જમ અનેક આચાર-વિચારાવાળા ગધર્વ'નગર- 
તે ઉત્પન્ન કરે, તેમ ખ્રજ્ષાએે પ્રન્નખાને ઉત્પન્ન 
કરી અને તે પ્રજાઓને સ્વર્ગ મોક્ષ, ધમ, અર્થ 
તથા કામની સિદ્ધિને માટે વિચિત્ર પ્રકારનાં 
અતત શાસ્રો પણ્‌ રમ્યાં. હે રામ ! આ રીતે 
જમ વસતત્તુમાંથી પુષ્પોની શેશા પ્રકટ થાય 
છે, તેમ ખલ્લારૂપ મનમાંથી આ સધળી સૃછિ 
પ્રકટ થયેથી છે.”“”*“ રું રામ] આ જગતમાં 
ખ્હ્માનું રૂપ ધરનારું એ મન જ છે. વળી એ મને 
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૫૫૨ શ્રીચાગવાસિધ મહારાસાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 















જ કલ્પનામાત્રથી જ અનેક પ્રકારની રચતાએ।- | કારણુરૂપ છે, તેમ મન-સ્મરણુસાત્રસાં_કારણુરૂપ 
વાળા ક્યાએના વિલાસે। ઉત્પન્ન કરીને સૃછિની | છે._ તેમને દેઠ આદિ સઘળા બ્રહ્માંડને સ્મરણ 
શેભાને વિલક્ષણુ સ્થિતિ આપી છે.“ માત્રેથી જ મેતીત થતુ કલ્પી લીધું છે.પ જગત 
વિવિધાવેત્તનેઃ ત્વિયાવિજાસેઃ ૧મઇત- | આભાસમાત્ર જ છે અતે તે ધડો, ખાડા તથા 
હૃવણોળ ચેતસૈવ | રઘુતુત પરિજસ્વનેન તીતા | વસો આદિર્પે મિથ્યા જ પ્રતીત થાય છે. ભીંત 
સ્થિસિમતાં ગપતીદ સર્મઇલ્થીઃ ॥ ૨૨ ॥ | વગેરે જે પદાર્થો પ્રતીત ચાય છે, તેએ અદ્યર્ન 
શ્રીચાગવાસિછ મહારાસાયણુસાં સ્થિ- |સત્તાથી જુદી સત્તાવાળા નથી.* જેમ કેશેટા 
તિ-પ્રકરણુના ' સ*સારાવતરણુ ગ્રતિ- [તે। કીડો પોતે જ પોતાના ખધનને માટે જાળ 
પાદનોાપદેશ ' એ નાસનોા ખતાવી લે છે, તેમ મને પોતે જ પોતાના ખધે 

સર્ગ ૪૪ સા! સમાસ નને માટે આ શરીર કલ્પી લીધું છે.” ચિ1 


--ઉસમે ણ મો“ઝ- જને મિથ્યા સકલ્પરૂપે ન કરી રૉકે અથવા ચિ1 


જમાં મિથ્યા સકલ્પરૂપે ગતિ ન કરી શકે એવે 
જગત સ્વસત્તાથી નથી પણુ 'ાઈ દુષ્કર કે અગમ્ય પદાર્થ જ નથી.“ મનરૂપ 
બ્રહ્મની સત્તાથી છે 


॥યસિઇ રવાર 

સમરસ્સંવજમેવેહ્‌ં સંવર્શ વિચિતેવ તક : 
શત્યનેવ વ માતાત્ર ચનોવિજસિત સ્થિતથ્‌॥૨॥ 
વસિષ ખોલ્યા!-હે રામ ! આ જગત થ્રુ 
પણુ છે અને કાંઈ પણુ -થયું.નથી; કારણુ કે તે 
શ્ય જ છે, દેખાવમાત્ર જ છે અતે માત્ર મનના 
વિલાસરૂપ જ છે. આ બ્રહ્મોંડે માઢ રૂપવાછુ' 
છે, છતાં પણુ આકાશની પેઠે તે શૂન્ય છે. આથી. 
તેણુ કાઈ મદેશતે કે કોઈ કાળને કાંઈ પણુ રાકયે 
નથી, આ બ્રભ્માંડ માત્ર સંકલ્પના સ્વરૂપવાળુ' 
છે અને સ્ત્રમમાં દેખાચેલા નગર જેવું મિથ્યા છે. 
જે દેશમાં અને જે કાળમાં તે નનેવામાં આવે છે; 
તે દેશમાં અને તે કાળમાં; બ્રહ્માંડ વગરતું કેવળ 
બ્રજ્ જ છે, બીજી કાંઈ જ નથી. આકાશમાં ભી ત 
વગર અને રગવગર કહ્પાયેલા વિચિત્ર ચિત્ર 
જેવું આ જગત છે. તે નેવામાં આવે છે છતાં 
પણુ તે ખોટું છે અને કોઇએ ન બનાન્યા છતાં 
બ્રાંતિથી જ ખનેછું છે.* જેમ્‌ ચક્ષુ નેવામાત્રમાં 
2૮ આ પિસ્તાળોસમાં સગ'માં જગત છહાની 
સત્તાથી છે અતે પોતાની સત્તાથી નથી, એમ નિર્‌- 

પણુ ડર્વામાં આવશે. 


અટ 








ગુકાએની અદર ન ભરાય એવી કર્ઈ શક્તિએ 
સર્વ શક્તિઓવાળા જગદીશ્વરમાં નહિ સ ભવે 


અર્થાત્‌ એવી કેઈ શક્તિ નથી કે જ મતમાં 
હાય તે જગદીશ્રરમાં હેય.“ હે મહાબાડુ| સ' 


શક્તિઓવાળુ' મહાચેતન્ય સદા વિઘમાન દે 


તેને લીધે સર્વ પદાર્થોમાં સવદા સાચાપણ 


પણુ સવે છે અને સર્વદા ખોટાપણુ' પ 
સ'ભવે છે. સ્વ પદાર્થો. મહાચૈતન્યમાં કહ્પિ 
હોવાને લીધે, મહાચૈતન્યની સત્તાથી સાચા ' 
અને પોતપોતાની સત્તાથી ખોટા છે. હે રામ 
મન સ્વમાવસ્થામાં વાસનાથી જ ખીન્ત શરીર 
ગ્રહણુ કરી લે છે, તો! તેવી રીતે આ શરીર 
પણુ તેણુ જ ચહણુ કરેલુ' છે એમ વિચાર. મ 
સધળી શક્તિઓવાળુ' હે।વાને લીધે સઘળા જ 
તની કટ્પના તેણું જ કરી છે એમ વિદ્દા? 
સમજે છે.૫”"૫ રૃવ, અસુર અને નર અ| 
સઘળા પદાર્થો સકલ્ધૂશી જ ખનેલા છે અ 
સક્લ્પુ શાંત થાય, તે! તેએ તેલ નગરના દીવ 
ઓની પેઠે શાંત થઈ ન્ય છે.૫૨ રે મહાબુડિ 
માનત | આ સઘળુ' જગત આકાશ જવુ શૂત્ય દૈ 
કલ્પનામાત્રથી ઉદય પામેલુ' છે અને એક નત 
બડ લાંબુ સ્ત્રમ જ પ્રતીત થયું છે, એમ સમજે 


રૈ હિ 
સગ ૪ય સો-જ્ગત સ્‍્વસત્તાથી નથી પણુ બ્રહ્મની સત્તાથી છે ૫૫૭ 








જે સુવિચાસ્વાત 1 વાસ્તવિક રીતે નતેતાં આ 
તમાં કાઈ પદાથ ઝડી. પણ-જ-ગતે। _ નથી 
મત્તે ફટી પૂણુ ૩ જન્મ-પરણુ અદ 
1૧9 સિય % છે.૫૨૫* «તું 


થી તે કદી કાંઈ પણુ વધતું નથી અને કદી કાંઈ 
ણ ઓછું થતું નથી; તેમાં કયુ છોલાઈ અય એમ 
ીં સ રક મેસ છો કે સને પોર 
॥ક કરવે। પડે? હે ર1૫! સહમ વિચારથી 
માત્માતે કહ્પ્તૃ જગતથી અત્યત ન્યારો નૃહિં 
[ચજતાં તેને દેહરપ સમજીતે મૂખષની પેકે 


તમાં શા મટે મૃઝાયાં કરા છો. ? જેમ સૂયતા 


પને લીધે ઝાંઝવોના પાણી ખોટાં રેત્રા છતાં 
ણુરદેખાય છે, તેમ મનની કલ્પનાથી આ સઘળા 
[ભદ પદાર્થો મિથ્યા હેવા છતાં પણુ દેખાય 
«૬૧૪ જગતમાં સઘળા દશ્ય પદાર્થો બે ચદના 
ભ્રમ જેતા છે, મનેરયની પેઠે ઊઠેલા છે અતે 
મળ અજ્ઞાનથી ઘડાયેલા છે.૧૬ જેમ વહાણ્‌થી 
'નારાને વૃક્ષો ચાલતાં હોવાની મિથ્યા બુદ્ધિ ઉદય 
મે છે, તેમ સવ" જીવોતે આ સધળાં દરચોની 
સપર પણુ મિથ્યા જ ઉદય પામેલી છે.*“ આ 
'મત એક નતની ઇન્દ્રનળ છે, માયાએ રચેલા 
1જરાફપ છે, પતની કલ્પનાથી જ ખનેલુ' છે 
૫ને ખોટુ હોવા છતાં સાથા જેવું પ્રેતીત થાય છે, 
વમ સમન્ને.૨૦ આ જે સધછું' જગત છે તે બક્ષ 
“છે; માટે તેમાં ભેદને! સ ભવ જ ડયાંથી_હે।ય # 
[દૃ જ “દેવા હોય ? અને તે ભેદ ડયાં રહે ૨૫ 
આ પવત છે અને આ વૃક્ષ છે ' એવી રીતે ભારે 
॥ડબરવાળો આ વિબ્રમ ખોરા હોવા છતાં પ્ણુ 
'તી ભાત્રતાની દહતાને લીધે સાચા જેવે। જણા 

છે.૨૨ રું રામ] અ! જગત વિચાર વગરના 
સપને અનેક જન્મામ્‌ાં ભમાવે એવું છે, માટે 
[મના સહિત, હૃધ્ણા સહિત અને કલ્પના સહિત 
જગતની ભાવનાને છેડી દઇને તિષ્મપુ'ચ આ- 
પ્સ્તરૂપની જ ભાવના દરે.૨* જમ સ્વમે મોટા 
મડ બરવાછુ' છે!ની છતાં પણ માવ ભ્રાંતિ જ 


ફય છે અતે વારતવિક નથી, તેમ ચિત પ્રાપ્ર 
કરેલુ” આ જગત્‌ પણુ ભ્રાંતિ જ છે અતે વાસ્ત- 
વિક નથી. માટે રે રામ્‌ મા જગત પણુ એક 
જાતું લાંબુ સ્વમ જ છે, એમ સમજે. આ 
સસારતો આડુખર માત્ર દેખાવામાં જ રપ- 
ણીય છે તે મિથ્યા છતજ ગરહણુ કરવામાં આવે 
છે અને આરાએરૃપી ઝેરી નાગણીઓ નાં રક્‌- 
ડાર્પ છે, માટે તેને છેડી દે।.૨૧ આ જગત 
મિથ્યા જ છે, એમ નણીને તેમાં રચિ જ રાખો 
નહિ. સમજા પ્રય ગ્રંઝનાનાં પાણીને જાણ્ય! 
પછી તે માટે દોડતો! જ નથી.* ' જ મૂઢખુડ્રિવાળા 
પુસ્ષ પોતાના સકલ્પથી ઊઠેલી મનેરાક્યની 
લક્ષ્મીને સાથી માનીને તેતે અતુસમ કરે છે; તે 
પુસ્પ ૬ઃખોતું પાત્ર જ ખને છે.૨૦ સાચી વસ્તુ 
ન હેય તે! લેકે; ભલે ખોટી વસ્તુ ઉપર દોડ 
કરે, પરત્તુ જે પુરષ સાચી વસતને તજી દઇને 
ખોઠી વસ્તુ ઉપર રોડ કરે છે તે નાશ જ પાગે છે. 
જેમ રૂજુમાં સપુતે! ભય મતના ર 
જ છે, તેમ આ જગત પણુ મૂતતા ન્યામે!હકૂપ 
જ છે. કેવળ વાસતાઓની વિચિગતાને લીધે 
લાંબ! કાળથ્રી જગત દેખાયા કરે છે.૨“ જગતના 
પદાર્થો જળતી અ'દરના ચદના પ્રતિબિભની 
પેઠે મિથ્યા ઉદય પામેલા છે. તેએ ચચળ છે. 
સૂખ* જ તેતાથી ઠમાય, પણુ તમાર॥ જેવા તત્ત્વ- 
વેત્તાએ તેનાથી ઠગાવું' જેઇએ નહિ.” જે પસ્‍્ય 
આ સસારની ભાવનાથી સુખ મળવાતુ' માનતો 
હેય, તે પુસ્પને માત્ર અસિની ભાવનાથી જ ટાઢ 
સટ્યાતું પાતતારા। જેને। મૂખ* જ સમજતે। જએેઝએ. 
જેમ મતની કલ્પતાને લીધે હૃદયમાં ખોટુ તગર 
પણુ જેવામાં આવે છે, તેમ આ વિસ્તીણુ' જગત- 
રૂપી ખોઢુ' જડ-૫%ર પણુ મતની કલ્પનાથી 
જ ન્ેવામાં આવે છે. આ_હમવ-મતના._ર2રથી 
ઉદ તના ગ।ગતે! તાર થતાં જ 

નાશ _પામે છે, આ જગત ત્રધજનતગરની જેમ 
ઓઢી રીવે વૃદ્ધિ પામેુ' પ્રતીત થાય છે. 
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રૃ ર૫] આ જગતને નાશ થઈ નય, તે! | હોવાથી સ સાર અત્ય'ત સત્ય પણુ છે, તા અત્યત 
કશી હાનિ થવાની નથી અને આ જગત વૃદ્ધિ | સત્ય પદાથ*માં એવું શું' તજી દેવા ચેગ્ય હેય, 
પામે, તો તેથી કશો લાભ પણુ થવાને! નથી. | કેજ્ઞાની પુરષો તેને તજ દે ₹₹* મિથ્યા સંસારમાં 
હદયમાં મનની કહ્પનાથી ઉદ્ભવેલુ' મોઢું” નગર | ગ્રહણુ કરવા ચોગ્ય “કે તજી દેવા ચોગ્ય કાંઈ છે જ 
ભાંગી જય, તો કાતુ” શું ઘટી ન્નય છે ₹ અને વૃદ્ધિ | નહિ. જગત અત્યત અસત્ય છે, તે। પણુ તેમાં 
પામેતે। કોતું શુંવધી જય છેઃ? *-૨૫૪મ ખાળકે। | કશાને માટે સુખ-દુઃખ ધરવાનો! અવકાશ નથી, 
રમકડાંઓમાં પુત્ર આદિની કલ્પના કરી લે છે, | અને જગત અત્ય'ત સત્ય છે; તો! પણુ તેમાં કશાને 
તેમ મહાચેતન્યમાં આ જગતના પ્રવાહની કલ્પનાં | માટે સુખ-દુ'પ ધરવાને। અવકાશ નથી. જ્ઞાની 
મત વડે જ કહ્પાયલી છે.૨* જમ ઈંદ્રનનળતું જળ | પુસ્ષને દુ"ખે। પહોંચતાં જ નથી, પણુ મૂખ' તે 
ભ્રટ થઈ નય અથવા નણ થઈ જાય, તો કોઇનું | જગત સ ખધી ઇટ પદાથ'તા વિતાશથી ખુ દુઃ 
કાંઈ જતું નથી, તેમ આખો સંસાર પણુ ભ્રષ્ટ | પામે છે.” હૈ રામ | ' જ પદાથ" આદિમાં પુણ 
થઈ જય અથવા નછ થઈ નય તે પણુ કોઇતું કાંઈ નત હેમ તથા અતમાં પણુ ન હે!ય, તે પંદાથ 
જવું નથી. જ ખોટુ હોય તે નછટ થઈ નય તો | મધમાં પણ હેતે તથી. ' એ નિયગ ગ્રમાણે ૨ 
તેથી કોઇને કશી હાનિ થતી નથી, તો આ સસાર | પુશ્ષ જગતને ખોટુ ધારે છે, તેને જગત ખોટુ * 
પણુ ખેરા છે, માંટે તેના નાશથી કશી હાનિ | જેવામાં આવે છે. જગત પાતાના નોમ-રૂપાત્મ 
માનવી નહિ. આ સસાર એ રીતે ચિંથ્યા% છે, | અશેથી આદિમાં તથા અ'તમાં નહિ છેવાથ 
માટે તેમાં ફાઈ પણુ પદાશ'ને માટે હષ કે શકક | મધ્યમાં પણુ નથી જ. ' જ પદાથ આદિમાં ૫! 
કરવા શોગ્ય નથી.” ** રે મોળી બુડ્ડિવાળા સત્ય હોય તથા અ'તમાં પણુ સત્ય હેય, ' 
રામ ! જે પદાર્થ અત્યત ખોટા જ છે, તેમાંથી | પદાથ મધ્યમાં પણુ સત્ય હેય છે. ' એ તિય 
શું જતું રહેવાતું છે ! આમ ન્ત્યારે કશી જ | પ્રમાણ જે પુરષ સર્વ જગતને સાચુ ધારે છે તે 
છાનિ થવાની નથી ત્યારે દુઃખ આવવાના | જગત સાચુ'જ નેવામાં આવે છે કહિપત જગ! 
પણુ શે પ્રસંગ છે #'“ સઘળા જગતને. ખાક્ષ- | પોતાન અધિષ્ઠાન પરબ્રલરૂપે સર્વદા સત્ય જ.છે 


ક્ષે ણીને અહા સણ માનીએ, તોપણ ઝે હે ગમે જળમાં પ્રેતિખિબક્પે જ ચદ્ર તથ 
વસ્તુ અત્યત સત્ય છે તેમાંથી કશુ જતુ નથી | આકાશ આદિ નેવામાં આવે છે, તેને મૂઢપણુ 
“ફે તેમાં કશું આવતું નથી; તો _જગતના_પદ્દાર્થોને | વાળા ખાળકા જ લેવાની ઇચ્છા કરે છે; પદ 
સાજ શા માટે સુખ-દુ'ખ ઘરવાં નઈ એ ?*” | સમજુ મનુષ્યે।કટી પણુ તેને લેવાની ઇચ્છા કરતં 
અથવા હૈ મહામતિ નોમ-રપોને લઇતે જગ ઝોનથી. તેમ બ્રહ્મમાં જે આ મિથ્યાભૂત જગ! 
તને અત્યત -અસત્ય માનીએ, તો જે વસ્તુત/જવામાં આવે છે, તે જગતતું ગહણુ કરવાનં 
અત્યત અસત્ય છે, તેમાં કરો! અશ વધવાને અજ્ઞાનીએ જ ઇગ્છા કરે છે, પણૂ જ્ઞાનીઓ કર 
સભવ નથી; માટે જગત સબધી સુખોની | કરતા-તથી. દેખવૉમોં મોટા આકારવાળાં પણ 
વૃદ્ધિથી હર્ષ ધરવાનેા શે પ્રસંગ છે “૫ મોટી | સત્યતા વગરનાં પ્રચોજનોથી બાળક સતોષ પાય 
ખટપટ કરાવનારો આ સસાર અત્યત ખોરા જ | છે, પણ તે સ તોષ પરિણામે દુ.ખને અથે* જ થાઃ 
છે. તેમાં ત્રહણુ કરવા યોગ્ય એવી શી વસ્તુ છે, | છે અને સુખને માટે થતે! નથી. આથી 
કૈજ્ઞાતી પુસ્ષને તેની ઇચ્છા થાય ?** તેમજ | કમવલેચન રામ 1 તમે ચિથ્યાભૂત %૩ગતતં 
અશ્માં કલ્પિત રે1વાને લીધે “કેવળ ખ્રલ્ષમય જ | પદાશેથ્‌ી સ તોષ પામવામાં બાળક સમાન થાએ 


સર્ગ ૪ર મો-જીવન્સુક્તના ગુભાનુ' વણુન 


પેપપ. 





હિં; પણુ _અવિતાશી_પુદતે જેઇને નિત્ય તથા 
સેથર સુખનો જ આશ્રય કર્‌।.:"-*“ “સાર્‌! દેહ્‌ 
સહત્‌ આ સધછી જગ્વ વાસ્તવિક રીતે છે જ તહિ' 


ખેલો_વિશ્રેય રાખીને તમે રેહાદિના વિનાશ માટે 
ફશે! રોક રાખા તહિ; તેમજ મારા રેડ સહિત 
ખો સધછુ' જગત વાસ્તુ નિરીતે અની સમી 
જીદ્ી સત્તાવાછુ' નથી ગને _૪ બ્રહ્મ છે તે છુ” 
હ એવા નિથય રાખીતે તમે ફરી વારે 
%ન્મૃ-મરણુની ચિતા પણ રાખા તહિ.** 

તામસ ભરટ્વાજને આટલે સુધી 
કથા કહી, ત્યાં દિવસ જતો રહ્યો, સૂર્યાસ્ત થયો 
ખને સુનિઓની સભા વાલ્મીકિ સુનિને પ્રણામ 
રીતે સાય કાળતાં નિત્યકમો કરવા સાર ત્યાંથી 
મેઠીને તાહવા ગઈ. શાત્રી વીયા પછી «ધારે 
ગૂય'નાં કિરણ ફૂટ્યાં, તારે એ સભા પાછી 
॥૯મીક્મિનિતી પાસે આવી." પ 

શ્ત્મુતતવયથ ઝુનૌ વિવો ગમા સાર્ય- 

તતતાય વિઘચેડ્સ્તમિનો ઝમાપ) સાહુ સમા" 
જતનમસ્તરળા ઝગામ રથામાણવે રવિવરેથ 
દાગઞમામ ॥ ૨ ॥ 
થીચોગવાસિણ સહારાસાયણુમં સ્થિતિ- 

પ્રક્રણુનો “ યથાભૂતાથ'યાગાપછેશ ? એ 

નામના સર્ગ" ૪પ સા સસાસ 


વાહ્મીકિનો નવમો દિવસ સમાસ 
“સ્મ ણ્૬ મો“ઝ7”- 


જવન્મુક્તના ગુણેનુ' વર્ણન 
ઊઘાસિજ સતત 
ર્જ પતેવુ હાર મોજસ્યાવસરો હિં ૧: 1 
રૂટ્રગાછે લળારછે નછે જા પરિલેવના ॥ ૨ ॥ 





પ્રિય સી-પુત્ર આદિ પ્રાપ્ત થાય, તે! હર્ષે શે 
અવસર છે અને તેએ નાશ પામે તો શેક શા 
માટે કરવો ? ઇન્દ્રજનળ ક્ષણુમાં જવામાં આવે 
અથવા નછ થઈ ન્તય, તે! તેને મારે હષ કે 
વિલાપ શે! કરવે। (પ જમ ગધત'તગરતું કોઈ 
ધર પડી બય કે, શણુગારાય તે! તેથી દુઃખ 
'કેસૃખ ધરવુ' ચેગ્ય નથી, તેમ મિથ્યા એવા 
પુત્રાહિકિતું કાંઈ પાડું કે સારું થાય, તે!પણુ દુઃખ 
કેસુખ ધરવું યોગ્ય નથી.” પ્રિય ધન “કૅ પ્રિય જ્ી- 
પુતાદ્કિ વૃદ્ધિ પામે તે! તેમાં હ્ષને। શે પ્રસગે 
છે? ઝંઝવાનાં પાણી વૃદ્ધિ પામવાથી જળની 
ઇચ્છાવાળાઓને શૈ આનદ થાય ?? ધન” 
સ્રીઓ વૃદ્ધિ પામે તે] દુઃખ માનકું ચે।ગ્ય છે, 
પણુ સુખ માનવુ ચોગ્ય નથી. મોહરૂપી માયાની 
વૃદ્ધિ થતાં કાણુ પ્રસન્ન થાય?” જ. લોગો! વધ" 
વાથી મૂખ'તે રાગ ઉત્પન્ન થાય છે, તેજ. ભોગે 
ધનને કે સી આદિને! નાથ થાય તો જેમ શોક 
ઠંરવો ચોગ્ય તથી, તેમ હર્ષ કરવો પણુ યોગ્ય 
નથી; કારણ કૅ એમના નાશથી કટ્યાણુ થતુ 
નથી, પણુ એમતામાં આસક્તિ નહિ રાખત્રાથી 
કલ્યાણુ થાય છે. ધન, આદિ વિઘમ્‌ાત હોતા છવાં 
તેને વિતાથી જ્ણુવાવાળા વિવેછી સાધુપુરયો। તે! 
તે પદાર્થો વડે વૈરાગ્ય પામે છે. આથી હે રામ ) 
તત્ત સમજીને તમે સસાર સ'બ'ધી વ્યવહારોમાં 
જે જે નછ થાય તેની ઉપેક્ષા કરા અતે જે જે પ્રામ 
થાય તૅને। આસક્તિ તહિ રાખતાં ઉપયોગ કરે!.* 
નહિ પ્રાપ્ત થયેલા બાગની અતઃકરણુથી ઇચ્છા 

જ કરવી-નહિ અને આવેલા ભોગોાને! આસક્તિ 
રાખ્યા વગર ઉપચોગ કરવો, એ જ પડિતતુ 

લક્ષણ છે.“ કામદેવરૂપી થ્રુ મારી નાખવાની 


વસિછ ખોલ્યાઇ-દે રામ 1 પ્રિય ધત કે! મ] સજ્જ થઈને ગુમ રીતે શેલો! છે. 


* આ છેતાળીસમાં સગ્ષ્માં સ'સારમાં વિદાર 
કરતા પણુ જે સુણ રાખવાથી સંસારમાં ડૂબી જવાતું 


1થી અતે જે ગશ્રુણા ૬વત્મુક્ત પુરષામાં રહે છે, તે ર 
ક પદને જણુત્ા છતાં પણુ સમજણની ભૂલતે ૧ 


શેનુ' નિરૂપણ કરવામાં આવશે. 


! આથી તમે ચેતીને વિડાર કરે; એટલે તમે કાઈ 


ભલેની મૂખતા કરી કહેવાય નહિ.“ પરમ - 


પદ્‌ 


શ્રીયાગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





આ સસારતા આડખબરમાં એક જતની ઠગાઈ 
રહી છે એમ જેઓ સારી પેઠે જણુતા નથી, 
તેએ માર્યા જ જય છે.** ગમે તે યુક્તિથી 
દરયોતા અનથ*પણાને સિદ્ધ કરનારી જે પુસ્પની 
અહિ, દશ્યો માંથી નિવૃત્ત થઈ હેય, તે નિ્મ્‌ળ 
અદ્ધિવાળો પુસ્ષ પરમાથના આસ્રહવાળે। હોવાને 
લીધે મોહરૂપી સમુદ્રમાં ડૂબતો તથી. 'આ 
સધછુ જગત ખોટું છે' એવા નિશ્રયને લીધે, 
“ને જગત સ'બ'ધી કોઈ પણુ વસ્તુમાં આસક્તિ 
હેય નહિ, તે સવ'જ્ઞ પુસ્ષને ખોટી અવિઘા પોતા- 
ની ખાથમાં લઈ શકતી નથી.” જગતમાં સુચિ 
અને અસ્ચિ એ ખત્નેને છેડી દઇને જેની બુદ્ધિ 
'હુ અને આ સઘળું જગત એક જ છે' એવા 
વિચારમાં રહે છે, તે પુસ્પ મોહર્પી સગુદ્રમાં 
ડુબતે। નથી."* 'કાર્યોમાં તથા કારણોમાં વ્યાપ્ત 
થઇને રહેલું જે સત્તા માત્ર પદ છે,'તે હું છુ'' 
એમ બુદ્ધિથી નિશ્રયપૂવ'ક સમછછને તમે બહારના 
તથા અ'દરના સધળા દર્યને તજે પણુ નહિ અને 
ગ્રહણુ પણુ કરો નહિ." હે રામ | તમે સધળાં 
કામો! કરવા છતાં પણુ અત્ય'ત વૈરાગ્યવાળા, 
સ્વસ્થ, સઘળા નિવાસો।થી રહિત અને આકાશની 
જમ નિલેપ રહે.૫ જે વિદ્ભાનતે પ્રવૃત્તિ કરવા 
છતાં પણુ જેમ ઇચ્છા પણુ ત રય અને અનિ- 
છા પણુ ત હોય, તેની ખુદ્ધિ, કમળપત્ર જળથી 
લેપાતુ' નથી, તેમ કોઈ વિષયોથી લેપાતી નથી.** 
જે રામ તમે આત્મજ્ઞાન સ'પાદન કરીને 
આસક્તિથી રહિત થઈ ન્તએ. પછી તમારાં 
પાતળાં થઈ ગયેલાં મત અને ઇન્દ્રિયો, ભલે 
પોતાની ક્યિાએ કરે “અથવા ન કરે તેની કઈ 
ચિતા નથી. “આ મારું છે. આ મારૂં છે! 
-એમ કરીને વિષયોમાં દોડતા તમારા મિથ્યાભૂત 
મનને તમે મૂખ થઈ ને વિષયોમાં ડુખાડો નહિ. 
પછી એ મન ભલે દર્શન આદિ ધ્યિાએ। ડરે “કે 
ન ફરે.પ રે રામ ! ન્યારે આ વિષયોની શોભા 
_ મારા હદયમાં તમને પોતાને જ સ્ચશે નહિ, 





તારે તમે જણુવાતુ' જણી ચૂકેલા અને સ સાર- 
રૂપી સગ્રુદ્રને તરી ગયેલા ( જવન્સુક્ત ) થશે.“ 
તમને વિષયોની સચચિ ટળી જશે, એટલે પછી 
તમે સમાધિ કરો કે ન કરો, તો પણુ તમતે 
અનાયાસે સ્મુક્તિ પ્રાપ્ત થયા વગર રહેશે તહિ.'” 
હૈ રામ! જમ પુષ્પમાંથી ગધૃતે જુદે! કરવામાં 
આવે, તેમ જવન્સુક્તતું પદ પામવાને માંટે 
તમારા વિવેષી મનને ઉત્તમ વિચાર ગોઠવી, 
વાસનતાઓના સમૂહમાંથી જીદ પાડા; વાસ- 
નોએરૂપી જળથી ભરેલા આ સસારરૂપી સમુ" 
દ્રમાં જેએ વિચારર્પી વહાણુમાં ચડે છે, તેએ 
તર્‌ છે અતે ખીનન લેકે ડૂબી જય છે.૨* વિવેક 
તથા વૈરાગ્ય આદિ સાધનોથી તીક્ષ્ણુ કરેલી અને 
સુખ-દુઃ્ખાદિકતું સહત કરવામાં ધીરજવાળી 
'હિથી, તમે બાના તતનો સારી પેઠે વિચ 
કરા અને પછી પોતાના સ્તરૂપમાં પ્રવેશ-કરે.” 
હૈ રામ 1 તત્ત્તને જણુનારા અને જ્ઞાનથી સ પતન 
ચિત્તવાળા વિદ્દાન પુસ્ષો જેમ વિહાર કરે છે, 
તેમ વિહાર કરવે। ચોગ્ય છે, પણુ મૂઢ પુરપાતી 
જમ વિહાર કરવે। યોગ્ય નથી,** નિર'તર તપ 
રહેનારા અને મહાત બુદ્ધિવાળા મહાત્માઓગએ 
જવન્સુક્ત પુસ્પોના આચારાને અતુસરવુ' 
જેઈએ, પણુ ભેગો ભોગવવાની લ'પટતા ધરાવ" 
નારા ખીન્ત પામરોના આચારોને અતુસરવું 
જેઈએ નહિ.*5 બ્રહ્નના અને જગતના તત્તવે 
નણુનારા મહાત્મા પુસ્ષો જગતના સધળા વ્યવ- 

હાર કરે છે, તેમ છતાં કરું છોડતા પણુ નથી 

અને કશું ઇચ્છતા પણુ નથી.** તત્ત્રજ્ઞાનતે 

લીધે સંસારનાં સવળાં સુખોને અપુસ્પાર્થ સમ" 

જનારા મહાત્મા પુસ્ષો। કદી ક્યાં ચ પણુ પરાકમૅ 

આદ્નિ ઉત્ડર્ધને માટે, અભિમાનને માટે ગુણે!” 

ને“અશે' દ લક્મીને અસે કગાળપણુ_ કરતા 

નથી.”* મહાત્માપુસ્યો સૂયની પૅડે શૂત્યમાં 

પણુ મૂઝાતા નથી, દેત્રતાએના ખગીચામાં પણ 

આસક્ત થતા નથી અને પોતાની મર્યાદાને પણું 

















સગ૪૭ મેો!-અનિયમિત કમવાળાં મૈકાલિક ડરાડો ખ્રહ્માંડો વગેરેનું વર્ણન 


પપછ' 





કદી છેડતા નથી.“ ઇચ્છાઓથી રહિત થયેલા, 
આવી પડેલા વ્યવહારને અતુસરનારા, શાસ્રોક્ત 
વૈરાગ્ય આદિ સાધનાની સ પત્તિવાળા અનેસ્વસ્થ 








રહેનાર મહાત્મોગો, આ દેહરપી રથમાં બેસીને 
ખાન દથી વિચરે છે.૨“ હે સુંદર રામ ] તમે પણુ 
ખા વિસ્તીણુ” વિવેકને પ્રાપ્ત યયા છે અને આ 
મુદ્દિના ખળથી જ્ઞાનમાં સ્થિતિ પામેલા છે।.૨* 
ખા ચોખ્ખા વિચારને! આશ્રય કરીને તમે માત 
તથા મત્સરથી રહિત રહીને આ પૃથ્વીની પીઠ પર 
તેહાર કરે), એમ કરવાથી તમને જવન્સુક્તિરૂપ 
પરમ સિદ્ધિ માપ્ત થશે.*૫ હે નિષ્પાપ ! સઘળી 
ગૃપ્ણાએને। ત્યાગ કરીને, વિષચો।તુ' કૌતક જેવા- 
વી ઇચ્છાને પણુ દૂર કરી અને મનમાં પરમ 
દીતળતાતું મહણુ કરીને, તમે સ્વસ્થપણે રહીને 
વેહાર કરે।.૨૨ ક 
વાલ્મીકિ બોાલ્યા#-એ પ્રમાણેના નિમ"ળ 
ખૂભિપ્રાયવાળા વસિષ્ઠજુનિની નિમ'ળ વાણી 
પ્તાંભળીને રામ તુરત સાફ કરાચેલા દપ'ણુની 
૪મ શેભવા લાગ્યા, અતે જ્ઞાનરૂપી મધુર અષ્ટ- 
તથી અ'દર ભરપૂર થઈને તે પૂનમના ચ દ્રની 
૪મ૫ શીતળતાને પામ્યા.** 
રૃદ્શ મિરા વિશઝયા વિસણાશવસ્વ સમો 
મુને! સયદ્દિ ૪ ર્વાવમાતે | જાતાજસોન મધુરેમ- 
વિરાસિતાંવઃ પૂળેઃ શશાંવ રવ શીતજતાં ગયાના 
શ્રીચાગવાશિણ મહારામાયણુમાં સ્થિતિ- 
શ્રક્રણુનો “ જીવનસુક્ત-સ્થિતિ-ઝુણ- 
' વશેૂનત? એ નાસતો સર્ગ 
જદ સો! સમાસ 





“અસમ ૭ મો"ઝ”- 


અનિયમિત ક્રમવાળાં બૈકાલિક કરોડે 
બરહ્માં ડો વગેરેતુ' વર્ણન 
જ ॥ 2: જવાન ॥ 

મમવન્‌ સ્વધર્મ સરવવેટાંપવાર । 
ઝાશસ્ત રવ તિછામિ શટ્રામિર્મવરુર્તિમિ ।1૨॥ 

રામ બોલ્યાઃ-હે સધળા ધર્મોને જાણુનારા 
અને સકળ વેદોના તથા શાસ્રોના પારને પહેંચે- 
લા ભગત્રન્‌| આ આપતાં પવિત્ર વચનોથી મને 
“કેટલીક ધીરજ મળવા જેવુ' થયુ છે.૫ ધણાં ષણાં 
ઉત્તમ અર્શોવાળાં, સ્તરશ્છતાથી ભરેલાં વિચિત્ર 
ચુક્તિએવાળાં અને આત્મતત્ત્તને પ્રકાશ કરવા 
સારુ ઉદય પામેલાં આપનાં વચને! સાંભળતાં હું 
તૃપ્ત થતો! નથી. જવોની રાજસ અને સાક્તિક 
જાતિઓ કહેવાના પ્રસંગમાં આપે જ પ્રમાણુ* 
સિદ્ધ બરલ્ભાની ઉત્પત્તિ કહી છે, તે ઉત્પત્તિ વિષે 
હુવે આપ સ્પછ રીતે વણન કર્‌.” 

વસિષ્ર બાલ્યાઃ-હે રામ | લાખો બ્રલ્ાએ, 
લાખો શકરા, લાખો ઇત્દ્રો અને લાખો નારા- 
મણુ। થઈ ગયા છે. આ ખ્રદ્માંડમાં તથા ખીન્ત 
વિચિત્ર ખ્રક્ષાંડાોમાં પણુ જુદા જીઠા આચારે।વાળા 
અતે જુદા જુદા વિહારાવાળ! ખ્રજ્ઞાઓ, શકર, 
ઇન્દ્રો, નારાયણ! અને ખીક્ા પણુ દેવો તથા 
મતુષ્યા આદિ પ્રાણીએ અસખ્યાત છે. ભૂત્‌- 
કાળમાં થઈ ગયેલાં, વતમાનમાં રહેલા અને હુવે 
પછી થવાનાં અનત ખ્રહ્માંડામાં એકીવખતે ધણા 
ઘણા જવો થઈ ગયા છે, ઘણા ઘણા જવો છે 
અને બીના ધણા ધણા જીવો ઉત્પન્ન થરો.* * હે 
મહાખાડઠુ | બ્રજ્માંડામાં એ ખ્રજ્ષાદિક દેવતાએ।ની. 
ઉત્પત્તિએ નનણું ઇન્દ્રનાળમાં થતી હે।થ એવી. 
શાય છે.” કોઈ સમચૅ ખરજ્લાથી સૃટ્ટિએ થાય 

ક આ સુડ્તાળીસમા સર્ગમાં અનિયમિત કપેઇવાજા, 


ભૂત, વર્તમાન અને ભવિષ્યનાં કરોડો બ્રહાંડા, હા 
અને દેવતાએ આદિતું વર્ણુન ઝરવાર્મા આવશે. 





પપ૮ 


શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 


ડડ. 





છે; કોઈ સમથે શિવથી સૃષ્ટિઓઆ થાય છે, કોઈ, 
સમચે વિષ્ણુથી સરદ્ટિઓઆ થાય છે અને “કાઈ 
સમયે બીન્ન મુનિએઓથી પણુ સૃછિએ। થાય છે.“ 
ખક્ષા કોઈ સમચે કમળમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, 
“કાઈ સમચૅ પાણીમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, કાર્ઈ 
સમયે ઈંડામાંથી ઉત્પન્ન થાય છે અને કાઈ 
-સમચે આકાશમાંથી પણુ ઉત્પન્ન થાય છે.“ કાઈ 
ખ્રહ્માંડમાં શિવ જ સવના અધિપતિ છે, કોર 
ખ્જ્ઞાંડમાં સૂય" જ સર્વના અધિપતિ છે, કર્ક 
“બ્રહ્માંડમાં ઇન્દ્ર જ સર્વના અધિપતિ છે, કોરઈ 
બ્રજ્માંડમાં વિષ્ણુ જ સર્વના અધિપતિ છે અને 
“જાઈ ષ્રહ્માંડમાં એક એક હદેવજ સર્વમય છે.૫* 
“જાઈ સૃષિમાં પૃથ્વી પ્રથમ ગીચ ઝ્રાડોથી વ્યાપ્ત 
થઈ હતી, કોઈ સૃછિમાં પ્રથમ મતુષ્યોથી વ્યાપ્ત 
શઈ હતી અને કાઈ સૃછિમાં પ્રથમ પજતોથી 
વ્યાપ્ત થઈ હતી.૫૫ “કાઈ સૃછિમાં પૃથ્વી માટી- 
“સય થઈ હતી, કોઈ સૃછિમાં પથરામય થઈ હતી, 
“જાઈ સૃછ્િમાં સુવર્ણમય થઈ હતી અને “કાઈ 
"સૃછિમાં તાંબામય થઈ હતી.૫* આ ખ્રહ્યાંડમાં 
પૂણુ ધણુ। વિચિત્ર પદાર્થો છે અને ખીન્ન બહ્યાં- 
_ડામાં પણુ જીદા જુદા પ્રકારના વિચિત્ર પદાર્થ 
“છે. “કટલાંએક બ્રહ્ષાંડા એક એક , પ્રકાશવાળાં છે 
અને કેટલાંએક ખ્રજ્ઞાંડો પ્રકાશ વગરનાં પણુ છે.૫* 
"જેમ મહાસાગરમાં અનત તર ગે પ્રકટ થાય 
છે અને અન'ત તર'ગો તિરોહિત થઈ ન્તય છે, 
તૈમ આ બ્રહ્મતત્ત્વરૂપી મોઢા આકાશમાં અનત 
બ્રજ્ષાંડા પ્રકટ થાય છે અને અનત ખદ્માંડા 
તિરેહિત થઈ ન્તય છે."* જેમ સસુદ્રમાં તરંગો 
શાય છે, નિજ'ળપ્રદેશમાં ઝાંઝવાર્ના પાણી થાય છે 
અને આંબામાં મોર થાય છે, તેમ પરખ્રજ્ષમાં 
્રભ્માંડા થાય છે." સૂય'નાં કિરણ!માં દેખાતાં 
ઝીણાં ઝીણાં રજડણેુ। કોઈ કાળે ગણી પણુ શકાય, 
પરતુ ખ્રક્ષતત્તમાં જે ચપળ આકારવાળા બ્રહ્માં- 
“ડાના સમૂહે પ્રકટ થાય છે, તેમની “કાઈ કાળે 
પણુ ગણુતા થઈ શકે નહિ.૧* «મ્‌ વર્ષા આદિ 








ક્કતુએ।માં આકુળ-ન્યાકુળ મચ્છરોના સમૂહે 
ઉત્પન્ન થઈથઇને પાછા નટ થર્ઈ નય છે, તેમ 
પરખ્રહ્ષમાં આકળ--વ્યાકુળ ખ્રહ્માંડાના સમૂહે! 
વારવાર ઉત્પન્ન થઈ ને પાછા નણ થઈ જાય છે.” 
જેમના આવિર્ભાવ અને તિરે।ભાવ નિર'તર થયા 
કરે છે, એવી આ સૃછિઓની પરપરાએ ફયા 
કાળથી અર'ભાથેલી છે, એ નણુવામાં આવતું 
તથી.પ“ જમતા પ્રથમ આરભને કાળ જ ધારી 
શકાતો નથી એવી આ સૃછિએ, સસુદ્રમાં તર* 
ગોની જેમ પરબ્રલ્માં સ્કુરે છે. હુમણાંની સૃછિ 
આથી પહેલાં બીજી સૃછિએ હતી, બીજી સૃષ્ટિ 
આશી પહેલાં ત્રીજ સૃછિએ। હતી અને ત્રીજ 
સૃછિઓથી પહેલાં ચોથી સૃદિએ। હંતી. એર્વ 
રીતે સૃછિઓ “કેટલી થઈ તથા તેએ।માં પહેર્લ 
કઈ થઈ હતી; એ વિશે કોઈ ન્તતને। નિણ્‌ષય * 
નથી.“ જમ નદીમાં તરગે થઈથઈને લીઃ 
થઈ નય છે, તેમ પરખ્રહ્મમાં સુર, અસુર તધ 
મતુષ્ય સહિત સધળી પ્રાણીઓની નતિએ। થઃ 
થઈને પાછી લીન થઈ નય છે.૨* જવુ" અ 
આ્રહ્માંડ છે, તેવાં જ હશરો! ખહ્માંડાની હજારે 
પ'ક્તિએ, જેમ વર્ષોમાં ઘડીએ ક્ષય પામી જય 
છે, તેમ ક્ષય પામી ગચેલી છે. આ વિર્તીણું 
હૃદયાકાશમાં રહેલા બ્રહ્મમાં વ્ત:માતકાળમાં ૫ણ 
ખીન' ધણાં ઘણાં બ્રહ્માંડા છે, જેમ આકાશમ 
ધ્ત્રનિએ થઈથઈને પાછા નણ થઈ ન્તય છે 
તેમ બ્રહ્મમાં અનેક ખક્ષાંડા થઈથેઈને પાછ 
નછ થઈ ન્તય છે. “કેટલાંએક બ્રહ્માંડા હવે પઈ 
પણુ ઉત્પન્ન થરો અને તેએ પાછાં એમ જ નદ 
થઈ જરે.**-૨* જેમ માટીના સમૂહમાં ભવિષ્ય 
માં ખતનાર ધડાઓ રહ્યા છે અને અકુરમ 
જ્ઞવિષ્યમાં થનાર પલ્લવે] રદ્યાં છે, તેમ ખ્રજ્ષમ 
અનેકાનેક ભવિષ્યમાં ઉત્પન્ન થનારાં ખ્રદ્માંડે 
પણુ રહ્યાં છે.૨” «યાં સુધી સક્મબુટ્દિથી વિચાઃ 
કરીને 'આ સઘળુ" કાંઈ જ નથી! એમ બાધ,કર 
વામાં નહિ આવે, ત્યાં સુધી પરબ્રેલ્રૂપ આકાશ 


સર્ગ ૪૭ સોા-અનિયમિત ફમવાળાં ધૈકાતિક કરડો બ્રહ્માંડા વગેરેતુ” વણુ'ન 


પપ 








1 મોટા આકારોવાળાં તથાસોટા વિકારાવાળાં 
[હ્ાંડો-થયા-કરશેર આ સઘળી સૃષ્િએ।ને 
યજ્ઞાનીઓએ-કલ્પી કાઢી છે, તે આકાશની વેલુની 
?મ વિસ્તાર પામે છે, તે ઊગે છે અને આથમે. છે. 
। સાચી પણુ નથી તેમ ખોડી પણુ નથી; પરતુ 
મતિતચનીય છે.૨૬ આ સઘળી સટિઓ તર- 
1ની પેઠે વારવાર દેખાઈ ને તુરત નારા પામતી 
તય છે. સવ ખ્રદ્યાંડાતી સૃછિએ। વિચિત્ર આકા- 
વાળી છે,પ્રાણીએની વિચિત્ર ચેછાઓવાળી છે, 
વેચિત્ર વિકારોવાળી છે અને વિચિત્ર રૂમોવાળી 
ક પણુ તેમ છતાં જેમ વૃષ્ટિએ પાણીથી જુદી 
1થી, તેમ સઘળાં બહ્યાંડાની સથળી સૃછિએઓ। 
માત્મતત્ત્તથી જુદી નથી, એમ તત્ત્વવેત્તાઓને। 
સેદ્દાંત છે. મૂખ" લેકે તો “જેમ વાદળાંમાંત્રી 
1ષિએ આવે છે, તેમ ઈથરમાંથી આ સૃષિઓ 
માવે છે' એમ માને છે. જેમે 'શીમળા' નામતા 
કોડતી શિરોએ, શાખાએ, પોંદડાએ અને ગાઠો 
યીમળાથી ભિન્ન તથી; તેમ વિદ્વાનોના નેવામાં 
ખાવતી તથા અવિટ્વાનેના નેતામાં આવતી 
મધળી સ્ષિએ 
ા વથી ભિ 2-૨૦ હે રામ | 
૪મ માળાના મણુકાઓમાં દોરા એક જ હેય 
ઝે તેમ સ્મૂલભૂતોથી થપેલી દેહાદિકતી સૃષ્ટિ- 
ખોમાં તથા સૂક્ષ્મ ભૂતાથી થચેલી ઇન્દ્રિયાદ્કિની 
મૃષ્િઓમ, મેલરૂપ માયા એકજ છે અને તે 
માયા આત્મતત્ત્તમાં કલ્પાયેલી છે.૨૫ કાઈ 
મૃષિમોં પ્રેથમે આકાશ સ્થૂળ થાય છે અને તેમાં- 
યી બ્રહ્મા ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી ખલ્લા આકાશુ- 
માંથી થયેલા કહેવાય છે.** ફોઈ સૃદિમાં પ્રથમ 
ત્રાયુ સ્થૂલ થાય છે અને તેમાંથી ખજ્યા ઉત્પન્ન 
થાય છે, માટે બ્રજ્ષા વાયુમાંથી થયેલા કહેવાય 
ઝે. જાઈ સૃષ્ટિમાં પ્રથમ તેજ ર્યૂલ થાય છે 
અને તેમાંથી બ્રક્ષા ઉત્પન્ન થાય છે; _શારે બક્ષ 
તેજસ કહેવાય છે.** કાઈ સૃટ્ટિમાં પ્રથમ જળ 
સ્થૂળ થાય છે અને તેમાંથી ખ્રભ્ા ઉત્પન્ન થાય 


છે, માટે ખ્રહ્મા જળમાંથી થચેલા કહેવાય જે.2૫ 
કાઈ સૃછિમાં પ્રથમ પૃથ્વી સ્થૂલ ચાય છે અને 
તેમાંથી બ્રહ્મા ઉત્પન્ન થાય છે, માટે ખ્રજ્ઞા પા- 
શિત કહેવાય છે.૨૬ આકાશ આદિ દે પાંચ ભૂતેમાં 
જયારે જે એક ભૂત ખીજ ચારને દબાવીને અ- 
ઘિક વધે છે, ત્યારે બ્રહ્મા તે વધેલા ભૂતમાંથી જ 


#ઉત્પન્ન થાય છે અતે ઉત્પન્ન થઇતે તે પછીથી 


જગતની રચતા કરે છે.૨૦ પૂતકહપની વાસના- 
આતા સસ્કારવાળે પરહ, કાઈ સમચે જળ વધે 
તો! તેમાંથી, કોઈ સમયે વાયુ વધે તે! તેમાંથી, 

"કાઈ સમચે તેજ વધ્યું હોમ તો તેમાંથી, જાઈ 
સમયે આકાશ વધ્યુ' હોય તો તેમાંથી અનેકાઈ 
સમેપ્રથ્વી વધી હે।ય તે! તેમાંથી, પોતાની મેળે જ 
અકસ્માત ઉત્પન્ન થાય છે.*“ બ્રહ્મા ઉત્પન્ન થયા 
પછી કોઈ સમચે તેતા મોઢામાંથી, કોઈ સમયે 
તેતા પગમાંથી, કોઈ સમયે તેના આગલા ભાગ- 
માંથી, કોઈ સમયે તેતા પાછલા ભાત્રમાંથી, કાઈ, 
સચયે તેના નેત્રમાંથી અને 'કાઈ સમચે તેના હાથ- 
માંથી પ્રાણીએ આદિ ઉત્પન્ન થાય છે.** જાઈ 
સૃષ્િમાં વિષ્ણુની તાભિમાં કમળ ઉત્પન્ન થાય 
છે અને તે કમળમાં બ્રજ્ઞા વૃદ્ધિ પામે છે; તૈથી 
ખ્રહ્મા કમળથી ઉત્પન્ન થયેલા પણુ કહેવાય છે.** 
પાણીની ચપળ ચકરીને પેઠે શે!ભત્તી આ સૂછિ 
માયા છે, સ્વપ્રતા જેવી ભ્રાંતિ છે, ત્રમથી રચાયેલી 

ફેદ્ડી જવી છે અને મનોરાન્ત્યની જમ કહ્પિત 

આવી આ સૃષણ્િમાં “અદર રું તત્તત છે 

અસે તે થવી કેમ સભવે' એ કાંઈ પૂછવા જેવું 
છે ? 'બાળકે મનથી કલ્પેલા રાન્‍્ત્યમાં અદર 
શું તત્ત્ત છે અને તેતું રાન્‍્ત્ય થનું કેમ સંભવે! એ 
તે ડયાંય પુછાય ?** જાઈ સમયે શુદ્ધ પરમાત્મા- 
માં મતનો રગ લાગવાથી સુવર્ણમય જેવું અને 
જેની અદર બ્રહ્મા હોય છે એવું ઈંડુ' પોતાની 
મેળે ઉત્પન્ન થાય છે.** કાઈ સમચે માયાથી 

ડલ્પાચેલે પુસ્ષ, માયાથી કલ્પાચેલા પાણીમાં 

પોતાનુ વીર્ય નાખે છે અને વીષ નાખવાને 


૫૬૦ 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 


દ 





લીધે પાણીમાંથી કમળ અથવા મોટું બ્રજ્ષાંડ 
ઉત્પન્ન થાય છે.” કાઈ સમયે પૂર્કકલ્પને। સૂર્ય 
આ ડહપમાં બ્રજ્ષા થાય છે, કોઈ સમચે પૂવ કલપ- 
નો વશ્ણુ આ કલ્પમાં ખ્રજ્ઞા થાય છે અને કાઈ 
સમયે પૂ્જકલ્પનો વાયુ આ કલ્પમાં બ્રજ્ઞા થાય 
છી,'૫ રુ રામ | આ પ્રમાણું આ વિચિત્ર પ્રકા- 
રતી અનેક સૃદિઓમાં ખ્રલ્લાની ઘણી ધણી 
વિચિત્ર ઉત્પત્તિએ થઈ ગઈ છે. ખાણી ળી 
શતઃ એ સષિએ અસત્‌ જ છે... આ સઘળી 
સૃછિ કેવી છ મા ઉમીયા માટે મે' તમારી 
પાસે એક બ્રહ્માની ઉત્પત્તિ કહી અને તેમાં કાંઈ 
નિયમ જ નથી. આ પ્રમાણુ જ સધળી સૃછિએ।- 
ની સ્થિતિ વિષે સમજ લેવુ.“ 'આ જે સસાર 
છે તે મનને જ-વિલાસ છે' એમ તમને સમ- 
જવતરાને માટે મે] તમારી પાસે સૃછિ થવાની 
પડ્ડતિ કહી.““ જીવોની સાત્તિક આદિ જે નન- 
તિએ। છે તેએ પણુ આ રીતે જ થચેલી છે એમ 
સમજવાને સાર પણુ તમારી પાસે સૃછિની એ 
પડ્ડતિ કહી.₹* વારવાર સૃછિ થયા કરે છે, વાર- 
વાર નાશ થયા કરે છે, વારવાર દુઃખ થયા કરે 
છે, વારવાર સુખ થયા કરે છે, વારવાર જ્ઞાનીએ 
થયા કરે છે, વારવાર અજ્ઞાનીઓ થયા કરે છે, 
વારવાર બધ હોવાની કલ્પતાએ। થાય છે અને 
વારવાર બોક્ષ હોવાની કલ્પનાએ થાય છે." 
વળી વારવાર સૃષિ સબધી ભૂત, ભવિષ્ય તથા 
વર્તમાન પદાર્થોમાં સ્નેહ્દદિએ થાય છે. જેમ 
ગ્રકારા કરનારા રીવાએ। વારવાર ઠરી ન્તય છે 
અને વારવાર પ્રકટ થાય છે, તેમ ખ્રજ્ષાદિકનાં 
શરીરો પણુ વારવાર મટી નય છે અને વારવાર 
ગ્રક્ટ થાય છે.૫ દીવાએની ઉત્પત્તિમાં તથા 
થરજ્ઞાતાં શરીરોની ઉત્પત્તિમાં અને દીવાઓના 
વિતારમાં તથા ખ્રક્ષાનાં શરીરોના વિનાશમાં 
કાળૂની અધિકતા વિના બીન્નુ કશુ અ'તર નથી. 


(દીવામાં શાડી તાર રહે છે અસે-ચારી તારમાં 


નાચ પામે છે અને બ્રજ્માનાં શરીરો ઘણુ કાળ- 


સુધી રહે છે અતે ઘણે કાળે નાશ પામે છે.)** 
કેરી કરી સત્યયુગ થાય છે, મેતાયુગ થાય છે, 
ક્રાપરયુગ થાય છે અને કળિયુમ થાય છે. આ 
ચક્રતી ષેઠે જગત વારવાર આવત પામ્યા જ 
કરે છે.૨ જમ પ્રત્યેક પ્રાતઃકાળે વળી દ્વિસ 
થાય છે, તેમ પ્રત્યેક સૃછિમાં વળી મત્વતરોતા 
આરભ થાય છે; વળી કલ્પોની પરપરાએ। થાય 
છે, તથા તે તે કાર્યોના આર'ભાદિક થાય છે.” 
કાળના દિવસ, રાત્રી, પહોર અને ધડી આદિ 
અશેના સપાટામાં આંવતું-જ્તું આ સઘળુ 
જગત વારવાર થાય છે અને તે છતાં કાંઈ પણુ 
વારવાર થતું નથી. 

જે પ્રમાણે પથરા* આદિતા પછાડ વગરતા 
અત્યત તપેલા લે!ઢાના ગાળામાં અસિતા કણે 
સ્ત્રાભાવિક રીતે રહે છે, તે પ્રમાણું પરબ્રલ્ષમાં 
આ સધળા પદાર્થો સ્ત્રાભાવિક રીતે સર્વદા 
રહેલા છે."5 જમ વૃક્ષમાં ફ્ળ તથા પુષ્પ આદિ 
સધળુ' કોઈ સમયે ગુપ્ત અને કાઈ સમે 
દખાય એવું રહે છે, તેમ પરખ્રજ્ષમાં આ સઘળું 
જગત કાઈ સમયે ગુપ્ત અને કોઈ સમયે કેખાય 
એવું રહ્યું છે.” આ સઘળું જગત ચૈતન્યના 
વિવર્ત:રૂપ છે અને તે વિવ્ત સર્વા આવા જ 
આકારવાળો છે. જેમ નેત્રતા ઊંચકવાથી ચ-દ્રમાં 
બેપણુ' પ્રતીત થાય છે, તેમ માયાના સ'બધથી 
પરમાત્મામાં સૃછિ ઉત્પન્ન થયેલી પ્રતીત થાય છે. 
જેમ ચ-દ્રમાંથી વિસ્તીણું કિરિણે। પ્રકટ થાય છે 
તેમ પરખ્રલ્માંથી આ વિસ્તીણું' દેખવા માત્ર 
સૃછિએ। પ્રકટ થાય છે. આ_સ્રછિએ। _પરખ્રદ્થી 


જુદી નથી, તે છતાં અજ્ઞાનને લીધે-ન્યારી હેય 
એવી લોગે,છે. હે રામ સત શકત વાળા પરછ" 


ક્ષમાં વાસ્તવિક રીતે અસંગપણુ' અતે અદ્દ્તિી" 
ચપણુ છે, એટલા માટે તે પરછાલમોં આ સ સદ 


2૬ આ જગતના વારવાર થવારૂપ નરે વાત ચાંે 
છે તેતે વચમાં છેડી દઈને, ઘવે પ્રાસ'ગિક વાત 
ચવાવે છે, 





સઝ ૪૭ મોા-અનિયમિત કમવાળાં વૈકાલિક કરારો ખ્ાહ્યાંડો વગેરેનુ' વણુ'ત 


પૃદ્‌વૂ 





કદી પણુ છેજ ડુહિ.“પ 5” તેમજ હેરામ! પર- 
ખ્રહ્મમ્‌ં જગત કદી પણુ આવા આકારના અસ શભ- 
વવાણુ' હોય એમ તથી; કારણુ કે સર્વ રક્તિએ- 
વાળા પરખ્રહ્મમાં જગતતું ખીજપણુ સર્જદા છે. 


આ પ્રમાણે છે, ચે ટક્ષામાટ-અધિષ્ઠાનર્પ ચૈ ચૈત- 
ન્યની સત્તાથી જ મરકાશતો આ સસાર જ્યાં સુધી 
તેતું અધિકાન નહિ જણાય ત્યાં સુધી રહેરો અને 
અધિષ્ઠાન જણાશે ત્યારે નહિ ગ્હે; એમ હમણાં 
કહી શેકાય છે અને તેમ કહેવું યોગ્ય છે.૨૪૬૨ 
ડે મહાષુડ્ધિમાન રામ ! જ્ઞાનીની _દણિથી ઝરા 
પ્રઘછ' જગત બણ જ. છે, એટલા માટે સંસાર 
ઝે જ નહિ, એમ કહેવુ' ઘટે છે, અને અજ્ઞાનીની 
$દિથી આ સસાર કટી પણુ વિચ્છિજ્ત યતો 
તથી, એટલા માટે સસાર ખોટા છતાં પણુ 
તદા છે, એમ કહેવુ પણુ ધટે છે.*:** હૈ 
ધુત'કન! આ જગત વારવાર થયા કરે છે, માટે 
આ જગત કદી પણુ આવુ ત હેય એમ 
[વું નથી! એમ મીમાંસક લે[કેતું નિત્યપ્રવાહ- 
પે માનવું પણુ ખોટું કહેવાય એમ નથી ૬ 
#ગતતા સર્જ પ્રદેશોમાં સર્વ પદાથો વીજળીની 
ઠે ક્ષણે ક્ષણું નાશ પામવાના સ્વભાવવાળા 
તેવામાં આવે છે, એટલા માટે 'આ સધુ 
ગત ક્ષણિક છે! એમ ખૌડ્દેકેતુ કહેવું પણુ 
પધટ્તિ કહી શકાય એમ નથી. ચદ તથા 
[સ આદ્તા પ્રકારવાળી સઘળી દિશાઓમાં 
વતો, પૃથ્વી તથા સસુદ્રો આદિ સ્થિર ન્ેવામાં 
1વે છે, એટલા માંટ 'આ સઘછીં જગત 
તાની જુદી સત્તાવાછ' છે ' એમ સાંખ્યલે[કોતું 
1નવું પણુ સાચા જેવું છે.*” પ્ર્મવ્યાપક પર- 
હ્ષની અદર તે તે વાદીએના સકલ્પોતી જળ- 
1 કલ્પવામાં આવેલા તે તે પ્રકારોમાં ન સંભવે 
વે એકે પ્રકાર નથી, પરતુ એટલુ છેકે 
ગુ અને યુ 1 સક 
1ળ ઊઠવી એ જ અસ ભવિત છ્ે.**“ 
* પ્રાસંગિક વાતતે પૂરી કરી હવે ચાલતી વાત લે છે 
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આ સઘણુ' જગત અને જન્મૃમરણુ વારવાર 
થયા કરે છે, સુખ-દુ ખો વાર'વાર થયા ડરે છે, 
સાથને। તથા કર્મ વારવાર થય। કરે છે, દિશાએ 
વારવાર થયા કરે છે, આકાશ વારવાર થયા ફરે 
છે, સમુદ્રો વારવાર થયા કરે છે અને પર્વતો 
પણુ વારવાર થયા કરે છે. જેમ અનેક છિદ્રોવાળાં 
ધરામાં એકજ સૂર્યની પ્રભા અનેકરૂપે ઉદય 
પામે છે, તેમ બ્રક્ષમાં વારવાર અનેકર્પે સૃછિ 
ઉદય પામે છે.૫૪*૦ તળી તે દૈત્યો થાય છે, 
વળી કેવો! થાય છે, વળી લેકાંતરાની રચતાએ 
થાય છે, વળી સ્વર્ગની તથા મોક્ષની ઇચ્છાએ 
થાય છે, વળી ઇન્દ્ર થાય છે અને ચ'દ્ર પણુ 
થાય છે.“ વળી નારાયણૂદેવ થાય છે, દાતવે! 
આદિ થાય છે, દિશાએ થાય છે, અને વળી 
તે દિશાઓમાં સુંદર ચદ, સૂર્ય, વરણુ તથા 
પવન ચાલવા માંડે છે.” નળી મેસ્પ૧ત- 
રૂપી ડોડીવાળી, સઘ્યાદ્રિરૂપી 'કેસરાવાળી અને 
અદછોર્પી મકર દોથી ભરપૂર રહૈતારી આ 
ઉભય લેકરૂપ (પૃથ્વી તથા આકાશરૂપ ) કમ્‌- 
લિની પ્રફુલ્લિત થાય છે.”* વળી સમ'રૂપી કેસરી 
સિહ આકાશર્પી વનને દખાવે છે અને પોતાનાં 
કિરિ્રર્પી નખાના સમૂહોથી અ ધકારોર્‌પી 
હાથીએ ની ધટાએને ભેદી તાખતા સાર છલ'ગ 
મારે છે.”* વળી ચદ્ર ચલાયમાન થતી સ્વચ્છ 
સૃજરીના જેવી સુંદરતા ધરાવતારાં પોવાનાં 
કિરણુ। પ્રસારે છે અને દિશાએરપી સીઓનાં 
સુખોને રોણભાવનારાં સુખદાયી અષતને વધારવા 
માંડે છે”પ વળી સ્ત્રમડપી વૃક્ષમાંથી પુણ્યોના 
ક્ષયરૂપી પવને છૂટા પાડેલા દેવતાએ[ર્પી પ્રષ્પે- 
ના સમૂહે। વાર'વાર વીંખાઇને ધરતી પર પડવા 
લાગે છે.** વળી કાળર્‌પી તેતર પક્ષી કર્મોરૂપી 
પાખોાથી સ સારતા આરભરૂપી કાંઈક કડકડાટ 


ની | કરીને ચાલવા લાગે છે.”” એક ઇન્દ્રરૂપી ભ્રમર 


જતો રથા પછી, વળી ખીનન ઇન્દ્રરૂપી ભ્રમરો 
નવી સામગ્રીઓ ગે!ઠવીતે સ્તર્ગરૂપી કમળમાં 


ઝિ 


કે 


પદ્દ્ર્‌ શ્રીચોગવાસિછ મડારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રફરણુ 


ખ્રાક્ષણુ કહેલી રાનનની આખ્યાયિકાની પેઠે કપ” 
નાથી જ રચાયેલા આકારવાળુ' છે, વસતુ વમરતુ 
છે અતે વાસ્તવિક રીતે છે જ નહિ.“”““ આ 
જગત અજ્ઞાનથી ઉદય પામેલા બે ચ દ્રના ભ્રમ્‌ 
સમાન વિકલ્યોથી અવિચ્છિન્ન પ્રવાહતી જેમ 
વિસ્તીણું* થયેલુ છે. જે કર્તા વિઘમાન જ તથી 
તેણ તે ખનાવેછુ છે. અધિદ્ાનર્‌પ ખ્રહ્નની સત્તા 
થીજ તે રહેલુ છે, તે! હવે તમને શ। કારણુથી 
મોહ રહે છે? તમે જે મોહતુ' કારણ ધારો છે 
તે છેજ નહિ, અને જે છે તે અખ ડ ખ્મ જ છે 
માટે કારણુ વગરને। આ તમારે। મોહ ચોગ્ય તથી 
2_ વરજમિવમાતર્ત પિજસેરલટુટિતેદી 
તદ્તિન્દ્રવસ્વ! । વિરસિતમસતાનુષનસતય ગમ” 
હિદ્‌ તેન વિમૂટતા વિણુસ્થા ॥ ૨૦ ॥ 
શ્રીચોગવાસિણ સહારાસાયણુસાં સ્થિતિ* 
ગ્રકરણુના “ ઉષરેશકુરણુ? એ નાસ* 
નો સગ ૪૭ સો સસાસ 


--સ્સ્્મ જ૮ મો“ઝ”- 


દાશૂરાખ્યાન-અસ્િએ દાશૂર- 
ને વરદાન આપ્યુ' 








આવે છે.*“ વળી જમ પ્રલયકાળને। પવન વિષ્ણુ 
સહિત સમુદ્રને મેલો કરી નાખે છે, તેમ સત્ય- 
મુગે પવિત્ર કરેલા કાળને કળિયુગ મેલો કરી નાખે 
છેં** તળી કાળરૂપી કુ ભાર અનેક પ્રાણીએ।- 
રૂપી શરાવડાં ખનાવે છે અને કલ્પરૂપી ચાકડાને 
વૈગથી નિર તર ફેરવવા માંડે છે.” વળી જમાં 
પૂર્વના અભ્યાસ પ્રમાણે સ કલ્પે થાય છે, એવુ 
જગત સુકાઈ જતા વનની પેઠે, સારી સ્થિતિ 
વિતાતુ થઈને રસરહિત થર્ઈ નય છે “ વળી 
સૂર્યના તથા અસિએના સમૂહોથી ખળી ગયેલાં 
અતત શરીરાવાછું અને સર્વ પ્રાણીઓનાં 
અસ્થિએથી ભરેલુ જગત સ્મશાન જેલુ થઈ ન્તય 
છે,“૨ વળી મેર આદિ પર્ષતોના જેવાં મોટાં 
પ્રલયનાં વાદળાંએના વરસાદોથી જગત સસઝ્નુદ્ર- 
સય થઈ નાય છે અને તે જળમાં નાચતા, ધોળી 
કાન્તિવાળા મહાસ્દ્ર, તે જળના ૬્‌ીણુના મોટા 
પુજ જેવા લાગે છે. વળી વાયુ વિનાનું, જળ વગરતું 
અને સધળી વરતુએથી ખાલી થયેઠુ બ્રહ્માંડ, 
આકાશની પેઠે અપૂર્વ જેવા શૂન્યપણાને પ્રાપ્ત થાય 
છે. વળી "કેટલાંક વર્ષો સુધી અધિકાર ભોગવીને 
કાળે કરીને જેતુ' રારીર જું થઈ ગયુ હેય છે, 
એવે! બલા જીવિતને ત્યાગ કરીને પોતાના 




















આત્મામાં લીન થાય છે “૫ જે રામ આ |. .. !॥વસિછ્‌ અથાત ॥ 
પ્રમાણે બ્રજ્ષાંડનો પ્રલય થયા પછી, વળી સત | જવાયિશેષમરુછા મોમૈશ્ર્ષ્તાશયા! । 


નાષેલુતે યસ સત્યં ત પર્ષસિ શાસ ॥૨॥ 
જ ણ ખોહ્યાઃ-હે રામ | પોતાને તથા 
જાગને પણુ ઠગનારા પામર લોકો અને 
પ્રકારો કમો કર્યા કર છે, સેગોની તથા એકે 
ચેની હૃષ્ણાને પરવર થચેલા રોય છે તે 
સત્યે વસ્તુને નણુવાની અપેક્ષા જ રાખતા તથી, 
તથા તેગ સતને નણી શકતા નથી.૫ જેમ 
થુડ્િના પારે પામેલા હોય છે અતે જિતેન્્રિ 
2 આ અડતાળીસમાં સંગમાં ભોગ આધી 
વૃષ્યાએની નિદા કરવામાં આવરો, દાશર્ની ઉભ” 


કહેવારો અને તે દાચરને પ્રસન્ન ચમૈલા અમિદેવરવી 
પાસેથી વરદાન મળ્યાતું કહેવાશે 


ઓજા કાળમાં પરખ્રની અદર જ તેવાં ને તેનાં 
બીજા અનેક ખલ્ાંડાને સજે છે. જે જે ખહ્માંડો 
સર્જાય છે, તે સધળાં ગ ધવ'તગુરા જેવાંજ સર્જાય 
છે.” હે રામ | ક્રી સછિને આર ભ થાય છે, 
વળી સર્વ પદાર્થોની ઉત્પત્તિ થાય છે અને કેરી 
પાછે! પ્રલય થતાં સવ*ને। નાશ ચાય છે. એ રીતે 
આ સધળુ' ચરતી પેઠે ફર્યા કરે છે.” રેં રામ્‌! 
આ લાંબા કે કા આડ ખરમાં 
આ સાચુ અને આ ખોડ ' એમ કચો। નિણય 
કરવાને હોયે અતે નિણય કરીને શુ કહી સ 
- હેરામ1આ સજસામ્રૂપી ચક 'દાશૂર' નામના 


ફૂ 














સગ ૪૮ મો-દાશ્રાખ્યાન-ગુરિએ દોશૂરને વરઢાન આપ્યુ” 


“ષૃદ૩ 





।ય છે, તેએ જગતની માયાને તુચ્છ ગણીને 
રમ તત્ત્વને હરતામલકની પેઠે જુએ છે.૨ જેમ 











૫ કૉચળીને ત દે છે, તેમ વિચારવાળા 
મ જગતની માયાને તુચ્છ સેઈ ને સસતાને 


થો અહતાતે તજ દે છે.* હે રામ] અહુતાંને 
થા ચમતાને તછી દર્દને આસક્તિથી_રહિત 
ચેલો 29ત, હ્ાંબા કાળ સુધી વ્યવહાર્‌ામાં રહે 
1 પણુ અસિથી શેકાચેલા ખીજની જેમ તે પુન- 
“નમુ પામતો નથી.₹ આ .રરીર.-આધિગ્ાશી 
થૂ વ્યાધિએ।થી ઘેરાચેહું રહે છે અને આવત્તી 
લ.સુધી 8 આજે પણ્‌ તેના જવવાતે વિશ્વાસ 
થી; છતાં અજ્ઞાની લેકે એ રારીરતુ જ હિત 
વવાનો ચતન કરેછે, પણ આત્માતુ હિત કરવાને 
હત્‌ ફરતા તથી." હે રામ ! તમે પણુ અજ્ઞાનીની 
કે આ શરીરે_ઇચ્છેલા વિષચેતુ' સ પાદત કરો 
હિ. એ પ્રકારના વિષયે[તું સપાદન તે! પરિણામે 














'ખદોચી જ છે. તમે તો કેવ તજ 
ધારાએ. 


શામ બોલ્યાઃ-હે ત્રણ! આપ કહી ગયા 
| આ સસારરૂપી ચ8 'દારર' તામતા 
[કણ કહેલી આપ્યાયિકાની જેમ કલ્પનાથી 
યાચક અ]ક1૨વાછી' છે અને વસ્તુ વગરતુ' છે.' 
| તે દાશૂરે કઈ આપ્યાયિકા કહી હતી, એ 
1૫ મને કહે,” 

વસિષ ખોલ્યા$-હે રામ !જગતના મિથ્યા- 
ણાના એક ઉદાહરણુરૂષે હું હવે દાશૂરે કહે- 
 આપ્યાયિકા કહું છું, તે તમે સાંભળો. આ 
થ્વી ઉપર વિચિત્ર ફૂલઝાડવાળે અને લક્ષ્મી- 
ળા 'સાગધ' નામનો એક વિષ્યાત દેશ છે.“ 
1 રેશમાં કદબોાનાં વતોના વિસ્તારની લીલા- 
 જ'ગલે ન્યાપ્ત છે અને પક્ષીઓના સમૂહે 
1તાતી વિચિત્રતાર્પ આથર્ચાથી સધળાએઓતાં 
નૂતું આકષ'ણુ કરે છે.** તેની સીમમાં અપાર 
[ન્ય ઉત્પન્ન થાય છે, તેને સોહામણા ઉપવ- 
1 છે અતે તેની સધળી નદીઓના કિનારાઓ 


કમળેથી, ઉત્પલાથી તથા 'કહ્હાર' નામનાં 
સૌગ'ધિક કમળેથી ગ્યાપ્ત રહૈ છે.૫ તેના બગી- 
ચાઓમાં હિડાળાએ ઉપર હી'ચકતી સુંદર 
ગ્રીઓ ગાયનોતા ધવતિએની ભારે છત બાંધી 
દે છે અને ફામીજનોએ રાત્રીમાં ભોગવેલાં 
કામદેવના ખાણું જેવાં પુષ્પોથી માવ'કાળે પ્રથ્વી 
વ્યાપ્ત થઇને રહે છે.૨૨ એ દેશમાં એક ગિરિવર 
છે. તે કણુરનાં વૃક્ષોથી વ્યાપ્ત છે, કેળનાં વનોથી 
પશ્પિણ છે, ગીચ કદબોથી ઘેરાયેલો છે અને 
ગુગ્છોથી સુરોભિત છે. તેમાં ઝુષ્પોના સમૂરે।થી 
ઘેરાયેલા પવને! વાય છે અને તે કેસરના જેવી 
રાતી ધૂળવાળો છે. તેમાં બતકાના કોલાહલ છે 
અનતેશ્ગેમ ભરેલાં સારસપક્ષીએના કલરલ્ બ્‌।હ્યા 
કરે છે,૫૨૫૪ તેમાં વિચિત્ર પક્ષીએ અને વૃક્ષો 
છે. એ પવિત્ર પર્વતમાં મહાતપસ્વી, મણાધર્મા- 
ત્મા, વિષયોની આસક્તિથી રહિત; તપતી સાથે 
ઉત્તમ યોગ કરતારે। અને ઉત્તમ ખુડ્ડિવાળા એવે! 
એક 'દાશૂર'! નામને! સુનિ કદબના ઝાડના અગ્ર- 
જાગ ઉપર નિવાસ ડરીને રહ્યો હતે!.પ ૧૨ 

૨મ ખોલ્યાઃ-હે શમવન્‌! એ 'દારર! 
નામને! તપસ્વી એ વનમાં ર માટે રણો હતે! 
વળી ત્તે 'કદબ? નામતા મેટા ઝાડની ટાચ 
ઉપર કેમ રહ્યો હતો.?પ” 

વસિછ બોલ્યા#-હે રામ | એને! પિતા 
પ્રસિડ્ડ 'શરલેોમા! એ જ પવ*તમાં રહેતો હતે. 
તે જણે ખીને ષ્રભ્ા હોય એવે। જણાતે। હતે।.પ“ 
જમ બૃહર્પતિને 'કચ' નામને પુત્ર થયે હતે, 
તેમ એ શરલેો માનને 'દાશ્ર' નામનો એક પુત 
પ્રાત થયો હવે, શરલે।માએ એ સુપુત્રની સાથે 
વતમાં રહીને પોતાના જવિતને। સમય કઢ્યો. હુવે 
જમ પક્ષી એક માળાને તજીને ખીજ માળામાં 
જય છે તેમ એ શરલેોસાએ ઘણાં ઘણાં વર્ષો સુધી 
સુખ-દુઃખોદ સોગગ્યાં અને પછી મતુષ્યટેહતેો 
લાગ ડરીને દેવલોકમાં ગચે।. તેની સરી 'પણુ તેતી 
પાછળ સવી થઈ.૫૨૦ આમ્‌ ભાગ્યના યોગ- 


પરસ 


શ્રીયોગવાસિષ્ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકેરણુ 








શી પિતા તથા માતા એ ખત્રેતું મરણુ થું, 
એટ્લે એ દાશર વનમાં એકલો પડ્યો અને 
દિરાડાતી પેડે દીનતાભરેલી રીતે રાવા લાગ્યે।.૨૧ 
માખાપતા થયેલા વિષેગગના શોકને લીધે તેતું 
અ'તઃકરણુ અલત સ'તાપ પામ્યું અને તે 
રેમતકતુમાંતા કમછતી પેટે કરમાઈ ગચે।.”૨ 
હે રામ 1એ ખાળક અલત રાંક થઈ ગચો, 
ત્યારે તે વતના એક દેવતાએ પોતાના શરીરને 
અદશ્ય રાખીતે તેને આ વચનથી આશ્ચાસન 
આપ્યું 8,૨૨ 'હુ શ્ષિપુત્ર 1 હે મહાવિચક્ષણુ | તું 
અજ્ઞાનીની પેઠે કેમ રડે છે  સ'સણું સ્વરૂપ જ 
ચ'શળ છે, એ વું કેમ જાણુતો નથી ૬૨ હે સાધુ ! 
પ્રાણીએ જન્મે છે, વે છે અને પછી અવશ્ય 
સરે છે; આ સસારની એવી રીતની સજદા 
ચંચળ સ્થિતિ જ છે.૨" હે સુનિ 1 ખહ્ષાના રારીર 
આદિ જે જે દૃશ્યપદ્રાર્થા છે, તે તે સધળા પદા 
શોનો પણુ વિતાશ થવાનો છે, એમાં સ શય 
નથી** આ પ્રમાણે છે, એટલા માટે તું પિતાના 
મરણનો ન્યથ* ખેદ કર નહિ. જેમ સૂય ઊગે છે 
તો તેના અસ્ત પણુ અવશ્ય થાય છે, તે પ્રમાણે 
જે જન્મે છે તેવું મરણુ પણુ અવરય ચાય છે. 59 
જેમ ચયૂરને મેધની ગજ*તાથી ધીરજ મળે, 
તેમ રેઈરોાઈને રાતાં થયેલાં નેત્રોવાળા એ 
દાશૂરને, એ આકાશવાણી સ્‌ભળવાથી ધીરજ 
મળી.*“ પછી એ દાશૂરે ઊઠીને ભક્તિભાવથી 
પિતાની આવશ્યક ઔધ્ત*દેહિક ક્યા કરી અને 
પષી ઉત્તમ સિદ્ધિ મેળવવાને માટે તપ કરવાને! 
તેણ દઢ નિશ્ચય કર્થા.૧* વનમાં ખ્રાહ્મણુ નતિને 
ચોાગ્યએવી તયરથ્ર્યા કરતાં કરતાં તે દાશૂરને શ્રોત્રિ- 
ચ (વેઠ્યા ) પણુ પ્રાપ્ત થયું. એ વૈદ્યાપણામાં 
જ તે પદાર્ચોમાં શુદ્દાશુટ્ધપણુ' કલ્પવાની ભારે 
પચાત (અડીશ-આશડીશ વગેરે છેછ) રાખવી 
પડે છે જશે પરમતત્ત્ત નણ્યું ન હતુ”, એવા 
એ વેદ્યાની બુડ્ડિ, સઘળી પૃથ્વી પવિત્ર છતાં 
કે તે તે: પ્રકારના શુડ્દાશુડ્પણાના વહેમૃને 


લીધે ડયાંય વિશ્રાંતિ પાચી તહિ.૨પ આ સધુ 
પૃથ્વીતળ શુદ્ધ જ છે, છતાં વેદિચે। દાશૂર વહે 
મતે લીધે તેને અશુજ્ડ જેવું ગણતો! અતે કે! 
સ્થળે પ્રસન્ન થતો નાંહે.*૨ પછી તેણે પોતાર્ન 
કલ્પતાથી જ વિચાર ગોઠવ્યો કે, 'શુદ્ટ તે! ડે” 
ગાડની ટાચ જ છે, એટલા માટે મારે તેની ઉપ 
રહેવું જ ચોગ્ય છે.* હુવે હું એવું તપ આર 
કે જેથી મને પક્ષીએની જેમ વૃક્ષોની શાખા 
એ ઉપર અને પાંદડાંબએ]ા ઉપર રહેવાન 
શક્તિ મળે.':* આ પ્રમાણે વિચાર કરીને તે 
લાંખા કાળ સુધી તપ્‌ કયું”; પણુ ધારેલે। મતે! 
પાર પડયો નહિ) એટલે તેણે છેવટે અર્સિને પ્રવ 
લિત ક્ચો। અને પોતાની કાંધમાંથી માંસ કાપી 
કાપીને તે પ્રદીપ્ત અશિમાં હોમવા માંડ્યુ.” 
તેણું આ પ્રમાણે કરવા માંચર્યું, એટલે અશ્નિદેવ' 
વિચાર થયે! કે, ' હું સઘળા દેવતાઓના ઝ્રુખ 
રૂપ છુ- તેમાં બ્રાહ્મણતુ' માંસ પડવાથી સઘળ 
દેવતાઓતાં ગળાં ખળીને શરમ થઈ જવાને] સશ' 
છે; તો હવે તેમ થવા દેવું એ યોગ્ય તથી.” 
આવા વિચારથી ઝળહળતી ઝ્ાળવાળા શગવા' 
અસ્િદ્વે તે ખ્રાહ્ષણને પ્રેત્યક્ષ રૂપથી દરન દીધું 
માને, ઝળણળતાં કિરણેવાળા સૂમ*દેવે બૂહુરપ 
તિને દરન આપ્યાં. આમ દર્શન ઓપીને તેમ 
કુ કે, “હે ધીર | હે ખાળક ] જેમ પાણુસ ભંડાર 
માંથી પોતે રાખેલા મણિને લઈ લે, તેમ છું 
મારી પાસેથી જ જેઈયું હોય તે વરદાન માર્ગ 
લે.'*”*૬ ઞસિદેવ આ પ્રમાણે ખે!લ્યા, એર્ટ 
દાશર બ્રાહ્મણે સુંદર અધ્યપુષ્પાથી તથ॥ સ્તુવિ 
વાડચોથી તેમતું પૂજન કયુ” અતે પછી માગ્યું રે 
“હે ભગવન! આ સઘળી પૃથ્વી શૂદ્રોથી, ચાંપ્ર 
નોથી, કૂતરાંએથી તથા બિલાડાં આદિ પ્રાણી 
ઓથી ભરપૂર છે; તેથી મને તેમાં જયાં ય રહેવાં 
પવિત્ર સ્થળ મળતું તથી, માટે સને નૃક્ષૉર્વ 
ઉપર સ્થિતિ કરવાની શક્તિ આપે!.'”” આં 
ગમાણ સુનિપુત્ર દાશૂરે વિત'તિ કરી, એટલે સરવ 


સગ* ૪૯ સે!-કદ'ખવૃક્ષનું વર્ણન 


ર્પ્ટ્ષ 





તાએ ના સુખર્‌પ એના મહાસમથ* અસિદેત્ર 
થાસ્તુ' કહીને અ'તહિત થર્ઈ ગયા.“પ આમ 
ાકાળના કમળ જવા રોતા અસિદેવ ક્ષણુ- 
નમાં અતતર્ધાન થઈ ગયા અતે સિદ્ધ થયેલા 
ઊરથવાળા એ દાચૂર પૂનમના ચદ્રની જેમ 
મવા લાગ્યો.*૨ સતોષ પામેલે! એ દાશૂર 
કેછત વરદાત મળવાને લીધે અત્ય'ત વૃદ્ધિ 
મેલી અને સ્વચ્છ મ હાસ્યથી શોભતી સુખ- 
ડેળની કાન્તિથી સધળી ડળાઓવાળા ચ દ્રને 
પ્રફુલ્લિત થયેલા કમળને પણુ હસવા 
યય. ( અર્થાત્‌ તેતા જ્ુખની શે.ભા પૂર્ણ ચ'દ્ર- 
શે।ભાથી તથા પ્રફુલ્લિત કમળની રોભાથી 
| અધિક થઈ ગઈ.)** 

શષિમતામિમતાતતથરળણતિમરળ સદલ 
ઉછિમાન્‌ | શસિતવાપરુછાજરમયુઞં વિવ- 
તં ત સિતર્મિતમોમિના 1) ૪ર ॥ 
'થોગવાસિણ મહારાસાયણુમાં સ્થિતતિ- 
પ્રક્રણુના “દાર્ારવરગ્રદાતવણેન : એ 

નાસનો સગ ૪૮ સે! સમાસ 
“સ્સમ૨૧મો“ઝ-- 
% --ન- 
કટ'ખવૃક્ષનુ' વર્ણન 
॥ વસતિ ઝતા ॥ 

1 જાનનમપ્યસ્થં ચુંવિતાગુટમેટઝમ્‌ । 
યાદ્નલિચલર્યાશ્રસેવિત્સંધમરસમ્‌ ।। ૨ ॥ 
વસિણ ખબોહ્યાઃ-હે રામ| પછી દાશૂરે એક 
ખ નેચે।. તે કદખ વતની મધ્યમાં ઊગ્યો 
1, વાદળાંના મ ડળને ચુંબન કરતે! ઊભે! હતે 
1 તેના શાખા-સમૂણમાં જાણું મધ્યાહ્તકાળે 
'તા થાકેલા ધોડાએ વિસામે। લેતા હતા.“ ૫ 
ઝ આ ઓગણુપચાસમાં સગ'મા શાખાઓ આદિ 
અત્'ત રો.ભી રહેલા એક કદબનુ" અતેક અલ- 
1 આપીને વર્ણન કરવામાં આવશે. 


* આ સર્ગમાં સોત્રીસ શ્લોક છે. જેમાં  દાશરે 
પજૃક્ષુ ન્નેયુ'' એવું એક જ વાકય છે અને તેનુ” 





એ કદ'બ નાણુ લાંખી લાંબી શાખાઓર્પી ,_ 


હાથોથી દિશાઓના મધ્યમાં વિસ્તીણું ચ'દરવે। 
આંધ્યો હોય એવો જણાતો હતે. પ્રફુલ્લિત 
થયેલાં પ્રષ્પોર્પી નેત્રોથી તે નરણે દિશાએાને 
જેતે હેય એવે! જણાતો હતે..૨ વાયુએ ૨%- 
વગરતા કરેલા ઘણા ઘણા ભ્રમરાએ।, તેતા ઉપર 
ફરતા હતા; તેથી તે જણે કાળા કેશવાળે હેય 
એવે! જણાતો! હતો. હાલતાં પાંદડારૂપી હસ્તે!- 
થી, તે જાણે દિશાઓર્પી પોતાની સ્રીઓનાં 
સુખને લછતો હેય એવે! જણાતો હતે।.* તેનાં 
રાતાં પલ્લવે। દાંતની પક્તિ જેવી લાગતી અનેક 
લતાઓની સ્ત્રચ્છ મજરીઓતા પુનેથી શોભી 


રહ્યાં હતાં; આથી તે જાણું પાન ચાવવાથી રાતા , 


થચેલા હેઠોથી વતની પ ક્તિઓર્‌પી સીએની 
સામે મ'દહાસ્ય કરતે! હોય એવે। જણાતે। હુંતે!. 
ચારે ખાજી લતાએની ઉપર પડેલાં પ્રષ્પોતા 
જેસરાઓના પરાગે।ને લીધે, તેની ચારે ખાજી મડ- 
ળ બધાઈ ગયું હતું; આથી તે નરણે ઉદ્યના 
સમયમાં કિરણાના મડળવાળા પૂનમને! ચ દ્ર 
હોય એવે। લાગતો હતો.”" એની શાખાઓની 
પક્તિએનાં પલ્લવોની કુ'જેમાં ચકોરપક્ષીઓ 
શખ્દ કરતાં હતાં અને એ શાખાપક્તિઓથી તે 
હકાઈ ગયે! હતો. આથી તે જાણે વૈદાકિકતુ 
અધ્યયન કરનારા સિડ્લે[કાના નિવાસી વ્યાપ 
થયેલો ઊચો સત્યલોક હેય એવે જણાતો 
હતો. તેની માઠી માઠી શાખાઓનાં પીઠા 
ઉપર સયૂરે! બેઠા હતા અને તેમનાં વિચિત્ર 
લાંબાં પિચ્છે! લટકી રહ્યાં હતાં. આથી તે નણે 
વાદળાંઓની નીચે ખેચાચેલાં ઇન્દ્રધતુષ્યોની 
પ'ક્તિવાછુ આકાશ હેય એવો શેભતે હતે।.” 
તેની ધરતી પર ઝૂકી રહેલી ડાળડાળનાં પલ્લવે1- 
સાં 'ચમર' નામનાં ધોળાં હરણાં ભરાઈ બેઠાં હતાં; 





ક્રિયાપદ છેલ્લા ચોત્રીસમા શ્લોકમાં છે, તેથી શ્લોકના 
અજ છેવટે જ જોગા ભૂકવા ન્નેઇએ; પરતુ વાચકવગ'ને 
અગવડ પડે નહિ, એ હેતુધી અ'ક્ો છૂટક મૂકેલા છે. 


પદર 


શ્રીચાગવાસિણ મહારામાયણુ-સ્થિતિ--પ્રક્રણુ 





તે હરણાં અર્ધા' દેખાતાં નહોતાં ને વળી દેખાઈ- 
દખાઈને વારવાર અદશ્ય થઈ જતાં હતાં. આ 
હર્ણેુથી પૂણુ હોવાને લીધે, તે જણે અર્ધા 
દખાતા, અર્ધા નહિ દેખાતા અને વળી પ્રત્યેક 
દિવસે દેખાઈ દેખાઇને અસ્ત પામતા ચદ્રો વડે 
વર્ષ જમ્‌ શેસભે તેમ શોભતો હતો.“ 'કપિજલ' 
નામનાં પક્ષીઓના, મધુર કેક્લાએના અને 
ચધ્વાક પક્ષીએ[ના ઉત્તમ શખ્દો વડે તે નરણે 
ગાયન ફરતો હોય એમ લાગતો! હતે।.* હસાના 
સમૂહે શાખાએની ઉપર કરેલા માળાઓમાં 
વિનોદ કરતા હતા, તેથી તે નણ ઊચે જીદ્દ 
જીદા નિવાસોમાં રહેલા સિડ્ધલેકોથી ઘેરાયેલ 
ખ્રહ્માંડ હેય એવો લાગતો હતે..૧૦ ફ'પળિયાં- 
રૂપી ચંચળ હસ્તોતાળી અને બ્રરોર્‌પી નેતો- 
વાળી પુષ્પોની મજરીએર્‌પ અપ્સરાએ થી તે 
ણે સ્વર્ગલોક હોય એવો દેખાતો હુતે.૫૫ 
પોતાનાં શ્યામ પત્રોથી, પીગળાં પુષ્પોથી અને 
ખીજ લતાઓનાં પુષ્પાના જીદ્દા જુદા રંગવાળા 
પરાગોથી, તે જણે વીજળીઓવાળે અને ઇન્દ્ર 
ધતુષ્યવાળે મેઘ હેય એવે! લાગતો હુતો.પ* 
તેને શાખાએ ર્પી હસ્‍્તરો જુજાએ હતી, તે 
આકાશને પણુ અવકાશ વગરતું કરતે! હતે! અને 
તૈણેચદ્ન તથા સય"તે પણુ પોતાના કુડળરૂપ કર્મા 
હતા. આશી તે જણે વિશ્વરૂપ ધરણુ કરીને નાચવા 
ઊભેલા નારાયણુ હેય, એવે લાગતો હતે।.૧* 
નીચેના ભાગમાં મોટા સર્ષોય શેવાથી અને ઉપ- 
રના જામમાં તારાએ। સરખાં લતાએર્નાં અસ- 
ખ્યાત પુષ્પો! હોવાથી તે જણે ખીજું નીચે નાગ- 
લેકવાછુ અને ઉપર તારામડળવાછુ' ભૂગોળ- 


ચી સયુક્ત ખગોળ રેય એવે! લાગતો હતે।.૧* | વિ 


,પાતાની આસપાસ પવષ્તનાં સઘળાં વને! હોવા- 
સે લીઘે તે જણે પ્રજાઓ શ્રી વીટાયેલા ખલ્ષા 
હોય એવે! જણાતો હતે. પૃથ્વી ઉપર ક્ળોને।, 
પલ્લવોનો તયા પૃષ્પોતે નણ તે એક મેરો 
-- શાર હેય એવે જણૂતો હતે.૫૫ તેની અપાર્‌ 


કળીએ પુષ્પોના પરાગાથી ઢકાર્ઈ ગઈ હતી 
આથી તે જાણે સૂર્યનાં કિરિણુ।થી હ કાચેલા તારા 
એના સમૂડવાછુ' આકાશ હેય એવે! લાગતો 
હતે।.૫* તેની મોટી મોટી ડાળા ઉપર ઘણુ 
ધણા માળાઓમાં ચષળ પક્ષીએ બેઠાં હતા 
એથી તે «તણે ગમનેક માણુસેથી વ્યાપ્ત થયેલા 
દેશેવાછુ ભૂતળ હોય એવે! લાગતો હતે.” 
જાણે સવ વનદેવીએતું ઉત્તમ અ તઃપ્ુર ફળે 
ખે અતપીરમાં મજરીએઓરૂપી સુંદર પતા! 
હતી, લતાઓનાં મડળેરપી રણુગાર છેતે 
પૃષ્પારૂપી કળીચૂનાને લેપ હતે] અને પુષ્પાવ 
સમૂહેથી તે ભરપૂર હતે. ચકોર) ભ્રમર, પેપ 
તથા “કોયલ વગેરેના કોમળ શખ્ટોથી તે મનેોઉં 
લામતે। હતો અને તે મોટાં મોટાં છિદ્રોરૂપી ગોખે 
માં ગીશ્રોગીચ ગુચ્છોથી ઢ કાચેલે હતે. તે ઉત 
પક્ષીઓના સ'ચારવાળે હતે। અને તે સેષત કો 
નારા લે[ક્રોની આવ-નવાળે હતે।.પ૯-૨૦$ 
કદમાં ભ્રમરોના શખ્રોવાળી પ્રષ્પોના કેસે? 
ઓની પ'ક્તિઓ, ચારે ખાજ્ઞુથી પડતીં હ્તી 
આથી તે જાણુ તરગોના શબ્દોવાળી અને થા 
ખાજીથી પોધર્ષે પડતી નદીઓવાળે પર્વ 
હેય એવે જણાતો હતે.૨૫ સ'દવાયુથી ચહ 
યમાન થતાં, દિવસે દિવસે ખીલતો અતે જથ 
ખધ એવાં પુષ્પોથી તેમજ પવોથી વીટાયે્દ 
શાખાઓવાળે હોવાને લીધે તે ધોળાં વાદળ 
ઓથી વી'ટાપેલાં શિખરાવાળા પહાડ જૈ 
લાગતે। હુતે।.૨૨ જચાર્ઇને લીધે હાથીઓતાં ગ! 
સ્થળોથી ધસામેલા ઊભા ગોઠણુની પેઠે અ# 
રહેનારા, 'પાટલાની પેઠે પ્રસરેલા અતે મે? 
જસ્તારવાળા બોથાને લીધે તે તીચેના ભાંગ* 
શક્ષોના વૃહવાળા મોટા પવત જવો લાશ 
હતો-૨* વિચિત્ર વર્ણાવાળી પાંખોવાળાં જ 
મોઠી શાખાઓની “કાટરામાં રહેનારાં પક્ષીગે 
ના સમૂડુથી વી'ટાયેલે। હોવાને લીછે તૈ ૫પ 
શોથી વી'દાયેલા વિષ્ણુ છેતે! લાગતો! હતે! ૧ 


સગ ૫૦ મે!-કઢ'બવૃક્ષ પર ખઠેલા દાશૂરે દરે દિશાઓને દીટી 


પરછ 





ગ્રૅન્છોરૂપી આંગળીઓના સમૂઠુતે હલાવીને, 
તે નણ વનતા પવનોથી નાચ કરતી લતાઓને 
બતાવા-કરવાની ક્યા શીખવતો હેય એવો 
જણાતો હતે..૨૫ 'મારી પાસે ૪ કોઈ અથી*- 
'ઓ આવે, તેમને રાખવાનાં ઠેકાણાં મારી પાસે 
ચેડાં નથી પણુ ઘણાં છે' એવા સત્તાષતે લીધે, 
તે જણે લતાએ નાં મડળોારૂપી હસ્તોના ચાળા 
ઠરીને નાચતો! હોય એવે! જણાતે। હતે।.૨૫ મદે!- 
|ન્મત્ત બ્રમરાએતા ગુ'જરવવાળા હોવાને લીધે, 
પોતે જણે લતાએરપી સઘળી સ્રીઓના પ્રેમનુ” 
પાત્ર હોય એવો ગર્વ ધરીને અને ર ગારરસમાં 
ન થઇને સુંદર રાગથી ગાતે। હેય એવે। દેખાતો 
'હતો..૨” પૃષ્પોને કેતે! અને કોયલે।ના તથા બ્રમ- 
રના સુંદર શબ્દોવાળે! હવાને લીધે, તે જણે 
1આકારમાંથી આવતા સિડ્લોકેતે પ્રેમપૂવક 
પુષ્પોથી વધાવીને આવકાર આપતે। હે।થ એવે 
[ણતો હતે..૨* પૃષ્પાની દળીએની ર્વરછ 
[શા દાંતની પ્રભા જેવી લાગતી થતી, તેથી 
તે નતણુ કર રહેલાં પાંચ કલ્પજૃક્ષોની લતાએ।- 
,ને, પ્રષ્પાને અને ક્ળોને હસી કાઢતો હેય 
|એવે। જણાતે। હતે।.૨“ એની ઉપરનાં પક્ષીઓનાં 
[મંડળો આકાશમાં ઊંચે જતાં હતાં; તેથી તે જણે 
પ[રિજાતને જતવાતે મણે ઉચી ડે/ક કરીને 
।આકાશની અ'દર દોડતે। હોય એવે। જણાતે। હતો. 
!મધ્યભાગોમાં ચળકતા ભ્રમરોવાળા અને ઘાટી 
[પ'ક્તિઓવાળા ઉત્તમ ગ્ુગ્છોથી સહસાક્ષપણુ' (હ- 
| જરે નેત્રવાળાપણુ) પામીને, તે જાણું હજાર નેત્ર- 
વાળા ઇન્દ્રને જતી લેવાને સન્‍જ થયે। હેય એવે! 
જણાતો હતે।..૨”?૫ જાઈ સ્થળમાં નાગલે[કોની 
!ક્ણે! ઉપરના સ્વચ્છ મણિઓના જેવા દેખાતા 
પૃષ્પોતા ગુચ્છોથી વ્યાપ્ત હોવાને લીધે, તે નણે 
1આકાશને નેવા સાર પાતાળમાંથી રોષનાગ 
નીકળયા હેય એવે દેખાતો હતેો.*5 પુષ્પોના 
' ધોળા પરાગથી ખરડાચેલે હોવાને લીધે, તે જરે 
ભસ્મ ચાળેલા ખીનન સદાશિવ હોય એવો જણાતો 
ર 

ઠં 


હુત્તો. છાયાથી અને લતાઓતાં કળાથી સવ 
લેને સુખદાયી દેવાથી તે નણે કેવળ ભક્ત- 
જનોને જ સુખ આપતાર! સદાશિવથી પણુ 
અધિક હોય એવે જણાતો હતે।.૨૨ એ કદ બતે 
ઘેરી કસુમલતાઓર્‌પી નવા માંડવાખ। હતા અતે 
એ લતાઓનાં ઘાટાં પાંદડાંઓના સમૂહે માં 
પુષ્પાની કળીએ ખીલી હતી. એ કદ'ખ પક્ષીએ।- 
રૂપી વતતીઓથી ગીચાગીચ ભરેલો હતે. આ - 
રીતે તે નણ આકાશમાં રહેલું “કાઈ મોટું નગર 
હાય એવે! જણાતે। હતે1.૨* 


. નિવિસત્જનિવાદમિનસોશેઃ જસ મજતાનપ- 
મંરપૈરવેતશ્‌ | યુરમિવ ચમને વર્વશયં સમજુસ- 
તામરલઝુઈં «રે ॥ રેર ॥ 
શ્રીચોાગવાસિધ મહારાસાયણુસાં સ્થિત્તિ- 
ગ્રક્રણુતોઃ “ દારૂરકદ'બવર્ણન ? એ 
નામનો સગ ૪૯ સો સમાસ 
“અસમ ૫૦ યો“ 
કદ'ખવૃક્ષ પર ખેઠેલા દાશૂરે દરો 
દિશાઓને દીઠી 
॥ લઇ સવાસ ॥ 
લમમાલો તથાવુ્રિ પરપછતશાણિનિયૂ । 
જાતરમજરમન કુરતો? | ર 0 
વસિષ બોલ્યાઃ-હે રામ | પછી પૃથ્વીનાં 
સવ સ્થળોમાં જેને અપવિત્રપણાની શકા હતી 
એવો એ દાશર, ફળેથી તથા પલ્લવોથી રોભ્‌ી 
રહેલા અને નરણે પૃષ્પાનો પહાડ છે।ય એવા 
એ કદ ખને નઈ ને મનમાં ખઠુ જ આત' પામ્ચે 
અને તેના ઉપર ચડ્યો. વનમાં જાણું આકાશને 
અને પૃથ્વીને સ્થિર રાખવાને! થાંભલે! ઊમે! 
કચર હોય એવે! એ કદંબ ઊચો ણતો. જમ 
વિષ્ણુ પ્રલયના સમુદ્રમાં રહેલા વડ ઉપર ૪? 
2: આ પચાસમા॥ં સર્ગ મા કદબન્‌ા અમ 65” ક 


દાશરના ન્નેવામા આવેથી દિરાએનતુ' અ 
કથી વણુંન કરવાર્માં આવશે, 








ચદૃં૮ 


શ્રીચોગવાસિણ મહારામાયણુ-સ્થાતે-પ્રકરણુ * 








છે, તેમ દાશૂર તે કદ'બ ઉપર ચડ્યો. તે એ કદ- 
અતી આકારાપયત પહોંચેલી એક શાખાના છેલ્લા 
પાંદડાં ઉપર બેઠો અને ત્યાં તેણુ અપવિત્રપણા- 
ની શકા નહિ રાખતાં એકાત્રપણાથી તપ આર- 
શ્યું.*-૨ એક દિવસે તે દાશૂર નવાં પલ્લવોથી 
બતાવેલો કોમળ આસન પર બેઠે। હતે, ત્યાં તેણે 
કૌતુકથી ચપળ થયેલાં નેત્રો વડે, જરાવાર સધળી 
દિશાઓને નેઈ.* તે દિશાએ નદીઓર્પ એકસરા 
હુરેથી રમણીય હતી અને તેએ ગિરિરાજરૂપ 
ગોળ સ્તનવાળી હતી. તેને નિમ'ળ આકાશર્‌પ 
કેરાપાશ હતા અને કાળાં વાદળાંએરૂપ ઝૂલતાં 
જીલકાં હતાં. તેમતે નીલ પલ્લવોર્‌પી વસે હતાં, 
પુષ્પોના સમૂહે।ર્‌ૂપી મસ્તકાનાં શરણુ। હતાં અને 
તેમણું સમ્નુદ્રોરૂપી મહામૂલ્યવાન પૂર્ણ કળશે 
ધારણુ કર્યા હતા.”* તેમણે પ્રફુલ્લિત કમળને 
ધારણુ કર્યા' હતાં, તેમતાં ઝુખમાંથી સુગધયુક્ત 
વાયુએ વહેતા હતા. તેમાં કાયલ આદિના શખ્દો- 
રપ ગાયને! ચાલતાં હતાં અને ઝરણાંઓર્પી 
ગ્રંઝરા ઝળકતાં હતાં. તેમને સ્વર્ગ આદિ લે[કે।- 
રૂપી મસ્તકે હતાં, પૃથ્વીના પ્રદેશેર્પી પગે હેતા, 
વનોની પ'્તિઓરૂપી ર્‌'વાડાંની પક્તિએ] હતી, 
જગલેરૂપી મોટાં નિત'બો હતાં અને ચ'દ્ર તથા 
સૂરય'રૂપ કુડલે। હતાં. તેમને શાળ આદિ અન્નના 
જ્યારાએરૂપ ચપળ અગે હતાં, ચ દનનાં વૃક્ષોરૂપ 
૨કાખીએ। હતી અને શિખરેક્‌પી સ્તનેમાં લાગે- 
દાં બરક્‌ જવાં ઊજળાં વાદળાંએર્‌પી વસ્ત હતાં. 
તેમને મહાસાગરના જળપૂરારૂપી નવીન શણુ- 
ગાર ધરવાનાં દપણ! હતાં, તારાઓના સમૂહે।- 
રૂપી પરસેવાનાં બિ દુએ હતાં, સુગધી પવનેર્‌પી 
નિઃશ્વાસ હતે! અને ભુવનોર્‌પી રહેવાનાં અ'તઃ- 
પુરો હતાં.”-૫* તેમને તે તે જતુએ।માં ઉત્પન્ન 
ચતાં પાંદડાં આદિર્‌પ કાંચળીએ હતી, પોતામાં 
લાગેલાં સૂર્યનાં રાતાં ક્રિણીરૂપ “ેસરે! હતાં, 
વિચિત્ર પૃષ્પોરૂપી ફૂલમાળાએ। હતી અને ચ“દ્ર- 
નાં કિરણરૂપી સુખડનાં લેપને હતાં.૫૫ આમ 


વિસ્તીર્ણ્‌ વનોાવાળી, વિસ્તીણું પ્રદેશેવાળી, 
વિસ્તીણ્‌ વાદળાંરૂપી વિચિત્ર વેષોને ધારણુ કર- 
નારી અને પુષ્પોથી નિર'તર શણુગારાયેલી 
કૈલેકયને ભોગવવાની વનિતા સમી એ દે 
દિશાઓને, ' ગમતમાં ગયેલી કદબલતાના દલ 
ઉપર બેઠેલા દાશૂરે હર્ષ પૂવ"ક જેઈ.૫*૨ 
રમતમતળતાલોપવિટા ત્રણતવનાવનિવા” 
િવારવેપાઃ 1 તિઝુવનવતિતા વહ્શ રૂઇઃ જતુપ- 
નિરતરમંરિતા ટશાશાઃ ॥ ૨૨ ॥ 
શ્રીયોાગવાસિછ સહારામાયણુમાં સ્થિતિ 
પકરણુનો “ દાશર-દિગવલોકઝન? એ 
નામનો. સગ પ૦ સે! સમાસ 


ઝક મ પશ મો“ઝ”- _ 


દાશરે વનરેવીને પુત્ર આપ્યા અને 
તે પુત્રને શાન આપ્યુ' ' 
॥ ઘાસિછ ઝવાત્ ॥ 
તતઃ પ્રસુતિ તત્રાલૌ ત્રસિજૂસ્તાવસાથ્રમે। . * 
વારવયાર( રતિ શર્સ્સપતિ જારખે ॥ € | 
વસિષ્ઠ ખાલ્યાઃ-હે રામ | કદબની ઉપ 
રહેલો અને દારણુ તપ કરવામાં શૂરતા ધરાવ 
નારા એ દાશર ત્યારથી તપસ્વીએના આશ્રમો 
માં 'કદ'બદાચૂર' એ નામથી*કહેવાવા લાગ્યા.” 
શાખાનાં પલ્લવ ઉપર બેસીને, જરા વાર દિરા 
ઓને જેઈ ને તેણે તુરત અતતઃકરણુને તેમાંથી પાધું 
વાળી લીધું અને પછી પદ્માસન વાળીને બેઠો.*”' 
પછી પરમાથથી અન્નણ્યા, માત્ર ક્યિખઓમાં * 
તત્પર રહેલા અને તે તે સસાર સ બધી ક્ળોત' 
સકલ્પર્પ કંગાલપણાથી ભરેલા મતથી તે યશે 
કરવા લાગ્યો.૨ આકાશપય”ત પહેંચેલી કદ'બર્ત 
શાખાના પત્ર ઉપર બેઠેલા અને કર્મોમાં એકામ્ર 
ક આ એકાવનમાં સંગમાં દાચરતે માતસિ! 
યત્નોથી આત્મબાધ ઉત્પન્ન થવાની, વનદેવીમાં યુ 


ઉત્પ થવાની અને દાશરે તે પુત્રને જ્ઞાત આપ્યાર્વ 
કથા કહેવામાં આવરો, , 








સઝ' ૫૧ મોા-દાશરે વનદેવીને પુત્ર આપ્યો અને તે પુત્રને સાન આપ્યુ” 


પહ 








ચત્તવાળા તે દાશૂરે અતુક્મે આધાનથી માંડીને 
મશ્ચમેધપયત યજ્ઞો સખધી સઘળી ક્યાએ। 
યતાના મનથી જ કરી.* કદખની રાખા ઉપ્ર 
ઠાં બેઠાં, તેષુ ગોમેધ અને નતરમેધ આદિ ધણી 
[ણી દક્ષિણાવાળા માનસિક યજ્ઞોથી જ દશ વષ 
ગુધી દૈવતાએતું યજન કયુ*." એટલા કાળ સુધી 
દે।ક્ત કર્મો કરવાને લીધે તેતુ' મત _રાગ-દ્રેષા- 
દેક પળોથ્‌ રહિત થયું. અમ મળે! ટળી જવાને 
તીધે એતું મન અવકાશનાછી થયુ, એટ્લે આત્મ્‌- 
નસાદરૂપ જ્ઞાન; બળાત્કારથી તે મનની અદર 
નીપ થયું.“ આમ જ્ઞાત પ્રાપ્ત થવાથી તેતુ અજ્ઞ।- 
1રપી,આવરણુ વી'ખાઈ ગયું અને તેતે વાસના- 
[પી મળ ધોવાઈ ગયે।. એવા એ દાચરે એક વિવિસે 
મે શાખા ઉપર મોહ આગળ એક વનદેવીને બેડેલી 
નેઈ? તે વિશાળ નેત્રોવાળી હતી, અત્યત દીપતાં 
ઇષ્પોનાં વસ્તોવાળી હતી, કામનાથી ભરેલી હત્તી, 
ડશેભિત સ્ુખવાળી હતી અને મદથી ઘમતાં 
ત્રોવાળી હતી.”“ તે નીલકમળના જવા સુગ- 
1નાળી હતી અને મનતું અત્ય'ત આકર્ષ"ણુ કર્‌- 
॥રી હતી. નિર્દોષ ગગે।વાળી, ઢાળેલા સુખવાળી 
મને'કાયલે। તથા કુસુમતા સમૂહે।થી લચી ગચે- 
વ] વતલતા સમાન એ વતદેવીને દાચરે પૂછ્યુ” 
% હે કમલપત્ર સમાત નેત્રોવાળી | કાન્તિની છટા- 
1 લીધે બીજાઓનાં મનમાં કામદેવને ઉત્પન્ન 
રેનારી તું કાણુ છે #ઇ*પ* જમ “કાઈ સી સખીને 
'કો લઇને બેસે, તેમ તું આ પૃષ્પાવાળી લતાને। 
કો લઇને શા માટે બેઠી છે !' દાશૂરે આ પ્રમા- 
મું કહું, એટલે ષ્ગતા ખચ્ચાના સરખાં નેત્રો- 
॥ળી અને પુછ ગૌર સ્તનોવાળી એ વતંદેવીએ 
કમળ વચનોથી મનતું આકર્ષણુ કરતારુ આ 
1ચન કહ્યુ કે, ' આ પૃથ્વીતળમાં જે જે મનોરથો 
ખતિદુલ્્ભ હોય છે, તે તે મનેોરથે। પણુ મહા- 
સા પુસ્ષાની પ્રા્યના કરવાથી તુરત મળે છે. 
ડે બ્રજ્નન્‌] લતાઓ થી વ્યાપ્ત રહેનારા અને 
વમારા કદ'ભે રોભાવેલા આ વનમાં હું લતાએ।- 


રૂપી ક્રીડાનાં ઘરોની અદર રહેનારી વનદેવી 
છું. ગયા ચૈત્રમાસતા શુકકષપક્ષની તેરસને દિવસે 
કામદેવના આરાધન સ'બ'ધધી ગાયન તથા ભાજન 
આદિ કરવાને! ઉત્સવ હતે।.૫૫-૫* તે પ્રસંગમાં 
નદતવતની અ'દર વતદેવીએને સમાજ એકઠો 
થયો હતે. હે નાથ | એ સધળી વનતદેવીએઓના 
સમાજમાં હું પણુ ગઈ હતી.૫ એ કામદેવના 
ઉત્સવમાં એ મારી સઘળી સખીઓને મે' પુત્રો- 
વાળી દીઠી અને 'હુ' એક જ વાંઝણી છુ ' એમ 
મારા ન્તણુવામાં આવ્યું; તેથી હું” ખહુ જ ખેદ 
પામી છુ.૫૬ સઘળા મનોરથોના સમૂડને પૂણુ 
કરવામાં મોટા કલ્પવૃક્ષ સમાન આપ વિધમાન 
છતાં, હું વાંઝયી રહીને અનાથની પેઠે શેક કરૂ 
એ ચોગ્ય કહેવાય ₹૫9 હે ભગવન્‌! સને પૂત્ર 
આપે. જે નહિ આપો તેો। વાંઝણીપણાના દુઃપપ 
સબધી ખળતરાને શાંત કરવા સાર, હું મારા 
રહને અહીં અશ્ચિમાં આઠુતિરૂપ કરી દઉં 
છુ,'પ હે રામ એ સુંદરીએ એ પ્રમાણે કહ્યું, 
ત્યારે ધૈયથી શ્રટ નહિ થયેલા પણુ દયાથી 
ઘેરાયેલા એ મહાત્મા દાશરમૃનિ જરા હસ્યા. 
પછી પોતાના હાથમાં રહેછું ફૂલ તેને આપીને 
તેમણે કહ્યું કે,“ 'હૈ સુરી ! આ પ્રુષ્પ લઈને 
છું ન, એથી જમ ઉત્તમ લતા પુષ્પને જન્મ આપે 
છે, તેમ તું એક મહિને ભ્રમર સરખાં નેત્રોવાળા 
અને જગતમાં પૂક્ય એવા એક સ્તરૂપવાન પુત્રને 
જન્મ આપીશ.** પરતુ તે કટ પામીને અને 
આત્મધાતના સ કલ્પ ઉપર આવીને મારી પાસેથી 
પુત્ર માગ્યા છે, એટલા માટે એ પુત્ર બીજી વન- 
રૃવીઓના પુત્રોની જમ વિષયોમાં લપટ નહિ 
થાય પણુ તત્ત્વને જાણનારો થશે.'*૫ એટલે હૈ 
રામ 1 એ સ્વરૂપવાળી વતદેવી પ્રસન્ન સુખમડળ- 
વાળી થઈ અને 'હુ' તમારી અગસેવા કરીશ? 
એમ પ્રાથ'તા કરવાને ઉત્સુક થઈ દાશૂરસુનિએ 
તેને ઓટલાં વચન કહીને વિદાય કરી.૨5 પછી 
એ વનદેવી પોતાના સ્થાનમાં ગઈ અને.૬ 
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શ્રીયોગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





પાવે એકલે। જ કદબ ઉપર રહ્યો. વચમાં કતુ- 
આથી તથા સવત્સરોથી અતુકમે ચાલ્યા કરતે 
“કેટલેક કાળ ન્યતીત થચે।.૨૨ પછી લાંળે કાળે 
કમળ સમાન નેત્રોવાળી એ જ વતદેવી ખાર વર્ષ- 
ના પુત્રને સાથે લઇને તે સુતિની પાસે આવી.૨** 
એ વનદેવી પ્રણામ કરીને આગળ બેઠી. જેમ 
આંખાના ઝાડની પાસે બ્રમરી ગુન્તરવ ફરે તેમ 
ચદ્રસરખા સુખવાળા તે દાશૂર સુતિની પાસે તે 
મધુર વચનોથી બોલી કે, ' હૈ ભગવન | આ સ્વર્‌- 
પુવાન કુમાર આપણા ખજ્ેને પુત્ર છે અને તેને 
મે' સધળી વિદ્યાઓમાં વિચક્ષણુ કર્ચૌ છે.૨૫9૨૬ 
પરતુ હે પ્રભુ| કેવળ આને ખબ્રહ્મવિઘા મળી 
નથી, અને એ વિધાથી જ આ સસારરૂપી 
ઘાણીમાં ફરી વાર પિલાવું પડતું નથી. હે કૃપા- 
નાથ | હુવે આપ જ કૃપા કરીને આ પુત્રને ખ્રહ્મ- 
વિઘાનો ઉપદેશ ફરો. સારા કળમાં જન્મેલા 
પુત્રને મૂખ* રાખવાતું “કાણુ ઇચ્છે ?'*૨૮ તૃત્રૃ- 
વીએે એ પ્રમાણે કહ્યું, ત્યા૨ દાચૂર મુનિએ તેને 
કલ્ુ' કે 'હે અખળા | આ પુત્રરૂપ ઉત્તમ શિષ્યને 
વું અહી' જ રાખી ન્ત.' એમ કહીને તેણ તેને 
વિદાય કશી. વનદેવીના ગયા પછી, તે પુત્ર પોતાના 
પિતાની પાસે શિષ્ય થઇને રથો. જેમ ધીમાન 
અર્ણુ, સૂર્યની પાસે રહે છે, તેમ તે ત્યાં સેવામાં 
પરાષણુ થઇને રથો. તેને ખ્રહ્મચય* આદિ કક્ષેશેો 
ભોગવતાં પશક્ષજ્ઞાન પ્રાપ્ત થયુ” છે એમ નણી- 
નૈ, દાશૂરમુનિખે તેને લાંબા કાળ સુધી વિચિત્ર 
ઉક્તિઓથી ખ્રજ્વિવાનો ઉપદેશ કર્ચો.૨“-*૧ તેણે 
તેને સેકડો આપ્યાયિકાઓથી, આપ્યાનેથી, 
જોઈજેઇને કલ્પેલાં દછાંતોથી, ઇતિહાસોનાં 
વૃત્તાંતાથી, વેદાના તથા વેદાંતેના નિથચે।થી 
અને વિસ્તારપૂર્વક કથનના કમો!થી, જે રીતે તેમ- 
નતા અર્થોનો અત્તુભવ પ્રાપ્ત થાય અને આત્મ- 
વિઘામાં દહ વ્યુત્પત્તિ થાય, તે રીતે ધીરે ધીરે 
મોધ આપ્પો.૨*૨૨ જમ્‌ મેઘ પોતાની 'ગજ'- 
નાથી મૈ।રને જગ્રત કરે છે, તેમ ઘણુ ઊચે રહે- 





લા મહષિ* દાશૂરસુનિએ આત્મબોાધના ચમહાર- 
ને લીધે સર્વાત્તમ રસવાળાં અને અત્ય'ત ચોગ્ય 
અર્થાવાળાં વાક્યોના સમૂહેથી પોતાની પાસે 
રહેલા તે પુત્રને આત્મવિચારમાં જાગ્રત કર્યા.** 
અસુમવવશતો રતાસિરિલેરજશુચિતામેર- 
તોનભેમેદાત્તા | ગરવ ર શિલંરિને પુશ 
સતથમવોઘયટવરે મર્દાપ! ॥ રર ॥ 
શ્રીચોગવાસિણ મહારાસાયણમાં સ્થિતિ* 
મક્રણૂનોા “દાચૂરસુતાનુબાધન' એ 
નાસનાો સગ? ૫૧ સેો। સમાસ 


“સમ પરયો“છ-- 


“જગત મત।કલ્પિત છે' એ સમજ- 
વવા માટે ખોત્થરાજનુ' ચર્ત્રિ 
| વાલિઝ ગવા | 

રાિર્થ માર્મેળ તેન વૈેાસવાતિનીદ્‌ । 
જર સાજ્મદર્યાત્મા ગ્યોમવીથીમતોડ્મમશ્‌ |! 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે રામ હું આકાર 
જ્યોાતિશ્રકની અદર સપ્તષિ'ઓતા મ્‌ ડળમ 
રહુ' છુ એક દિવસ હું એ મંડળમાંથી અદર* 
રૂપે ખહાર નીકળ્યો, આકાશમાંથી નીચે ઊતમે 
અને જે માગે" એ દાચૂરસુનિને! કદખ હતે! 
માગે થઇને, કૈલાસ પવ'તમાં વહેતી “મ'દાકિની 
નામની નદીમાં નાહવાને માટે ગયે।. ત્યાં સાર્ક 
ના સમથે એ ઉત્તમ કદબની પાસે પહે[ચ્ચે..' 
હું વાં પહે[ચ્યો। એટલામાં તો, જેમ કમળની કર્ 
માં લાગેલા ભ્રમરતે। ગુન્તરવ સભળાય, તેમ 
વતમાં શાખાઓના અવકાશમાંથી તે દાશૂરસુજિ 
તા ભાષણુનો શખ્ઠ મારા સાંભળવામાં આન્યે 
તે ભાષણુ વનદેવીના પુત્રને બોધ આપવ મા 
ચાલવું હતું. એ સમચે દાચૂર પોતાના પુત્ર 
નીચે ગ્રમાણે કહેતો હતે..* 

* આ ખાવનમાં સગ'માં ' સઘણુ' જગત મન “ 


જ કલ્પેનુ' છે તથા મિથ્યા છે' એમ કહેવા સારુ ખો! 
નામના રાજનુ' કલ્પિત ચરિત્ર કહેવામાં આવશે. 








સગ' પર્‌ મા-“ જગત મન*કલ્પિત છે * એ સમજાવવા સારે ખોત્થરાજનુ' ચરિત્ર 


પણવ. 











દાશર બોહ્ચો$-ડે મહાયુડ્ડિમાન પુત 1 
વાસ્તવિક રીતે આ સસારના જેવી મોટું આ- 
થય આપનારી એક આપખ્યાચિકા તારી પાસે 
કહું છુ, તે તું સાંભળ.* મોટાં ખળવાળો, વૈલે।- 
કચમાં વિખ્યાત, સપત્તિવાળા અને આખા જગ- 
તને સ્વત'ત રાખવાની શક્તિવાળે એક 'ખોત્થ' 
નામને। રાન છે." જેમ ધનવાન લેદ સરતહે 
ઉપર્‌ ચૂડામણિને ધારણુ કરે છે, તેમ સઘળા 
ભુવનેના અધિપતિએ। પણુ એ રાન્તની આજ્ઞા 
ને મસ્તકે! ઉપર ધારણુ કરે છે.* સાહસે। કરવા 
માંજ શ્ચિ ધરાવનારો અને અનેક આયે 
ઉપનવનારા વિહારોા કરનારો એ મહાત્મા રાજ 
ત્રણુ લોકમાં કોઈથી પણ્‌ વશ કરી શકાચે। નથી.” 
ખહુજ સુખ તથા દુઃખ આપનારી એ રાન્તની 
હુબ્તરા ક્યાએ, સસુદ્રના અસંખ્ય તરગોની 
જમ “હ્રાઈથી ગણી શકાય એમ નથી. જેમ 
આકાશ મૂડીથી દબાવી શકાતું નથી, તેમ એ 
પ્રખળ રાન્નતું ખળ જગતમાં શસ્ોથી, અસિ- 
આથી "કે કોઇથી પણુ દખાવી શકાતું તથી.” 
રચનાથી શોભતી અને મોઢા આર ભવાળી એ 
રાનની લીલાની થોડી ધણી નકલ કરવાને 
ઇન્દ્ર, વિષ્ણુ “કે સદાશિવ જેવા પણુ સમર્થ 
નથી. છે મહાખાઠુ| એ રાજતા ઉત્તમ, મધ્યમ 
અને અધમ, એમ ત્રણુ દેહે! છે, અને તે દેહે 
સઘળા વ્યવહારે। કરવામાં સમરથ છે, તથા સધ- 
ળા જગતમાં વ્યાપીને રહ્યા છે.૫”પ૫ એ ત્રણુ દેહ- 
વાળે ખોત્થરાકા ઘણા વિરતારવાળા આકાશમાં 
ઉત્પન્ન થયા છે, આકાશમાં જ રહ્યો છે અને 
પક્ષીની જેમ આકાશમાં જ ફર્યા કર છે.૫”૫૨ એ 
રાનન્‍્તએ તે જ અપાર આકાશમાં એક નગર 
અનાવ્યુ' છે અને તેમાં ચૌદ મોટા ૨।જ માર્ગો 

છે. એ માર્ગો ત્રણુ વિભાગોમાં વહે'ચાચેલા 
છે.૫૨ તેમાં વને, ઉપવને। તથા ક્રીડા કરવાના 
પર્વતોની પંક્તિઓ રે1ભી રહી છે. તેમાં મોતી- 
ની લતાઓના સ ગમવાળી સાત વાવો ખનાવ- 


વામાં આવી છે."* એક ઠડો અને એક ગરમ 
એવા બે તેજસ્વી અક્ષય રીવાએ। ત્યાં પ્રકાશ કર્યા 
કરે છે. ત્યાં ઊચે જવાને! તથા નીચે જવાને 
ખરીદવારૂપ વેપાર ધમધે।કાર ચાલ્યા કરે છે.પ૫ 
એ જ મોટા નગરમાં એ રાજાએ જ ગમપણાવાળાં 
અને નવી નવી શે।ભાથી ભરેલાં કેટલાએક માટી- 
નાં ભાંયરાં ખનાન્યાં છે..૬ એ ભોંયરાઓમાંનાં 
“ટલાંએક ભૉંયરાંએને ઊચે રાખ્યાં છે, કેટલાં- 
એકને નીચે રાખ્યાં છે અને કેટલાંએકને મધ્યમાં 
રાખ્યાં છે. એમાંના કેટલાંએક લાંબ! કાળે નારા 
પામે છે અને કેટલાંએક શીદ્ર નારા પામે છે. સધળાં 
ભોંયરાંએ કાળા ખડનાં છાજેથી ઢાં"કેલાં છે, 
નવ ક્વારોથી શણુમારેલાં છે, નિરતર ચાલતા 
પૃવનેથી ઠંડાં અને ઊનાં થયાં કરે છે ગગને તેઓ 
ઘણુ ગાખોવાળાં છે.૫ તેએ પાંચ દુછ દીવાઓના 
અજવાળાંવાળાં છે, ત્રણુ ત્રણુ થાંભલાઓ વાળાં 
છે અને ધોળાં ક્રાધોથી જડાયેલાં છે તેમને લીસા 
લેપથી કે।0મળ કરવામાં આવ્યાં છે અને તેએ 
પડખાંઓમાં બખ્ગે ગલીઓવાળાં છે.પ“એ મહા।- 
ત્મા રાજાએ માયાથી તે ભોંયરાંઓમાં રક્ષણ. 
કરતારા મોટા યક્ષે! બનાવ્યા છે અતે તે યક્ષે 
સવ*દા પ્રકાશથી ભય પામે છે.૨૦ જમ પક્ષી માળા- 
આમાં ક્રીડા કરે, તેમ એ ચાલનારાં અનેક ભૉંય- 
રાએ માં તે રાશ અનેક પ્રકારની ક્રીડા કરે છે.૨5 
હૈ પુત્ર! ત્રણુ શરીરવાળા એ રાનન એ ભૉંયરા- 
ઓમાં તે યક્ષોની સાથે લીલામાં મગ્ન થઈ, 
નિવાસ કરીને પાછે ખીજ ભવિષ્યમાં થનારા 
નગરમાં જવાની ઇચ્છા કરે છે ૨૨ ચપળતાવાળા 
એ રાજને કોઈ સમયે જ્યારે 'ભવિષ્ય રચન!- 
વાળા “કાઈ નગરમાં નણ! એવે! દઢ વિચાર 
શય છે, ત્યારે તે રાજન જણે ભૂતતા વળગાડવાળોા 
હોય તેમ પૂર્કના નગરમાંથી ઊઠીને દોડે છે અને 
'રાડીને ગધર્વનગર જેવા નગરને પ્રાષ્ત થાય છે. 
રે પુત્ર ! બડુ'ચપતાવાળા એ રાન્તતે “કાઈ સમ 
ચે હું નહિ જેવે। થઈ ન્નઉ'? એવી ઇચ્છા-યાય્‌ 


દ 


પછ૪ શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-ગ્રકરણ્‌ 


પદાર્યોમાંથી-પાછુ- વાળી દે.અને તેને તત્વજ્ઞાન 
થી નિમળ કરી નાખીને,-ે. રીતે તારી.બુડ્ડિ। 
તારા આત્મતત્ત્વમાં વિશ્રાંતિ લે, તેમ તુ. કર. 
એ મતેદપી દુટ રાજાના સાસ્વિક, રાજસ અતે 
તામસ સકલ્યોરૂપી ઉત્તમ, મધ્યમ અને અધમ 
એવા ત્રણ દેહે। જ જગતની સ્થિતિના કારણરૂપ 
છે, મન જે તાસુસ સુ કદ્રપરૂપી અધમ રેહુવાળું 
હોય , તો તે નિરતર દુદટ વિષયોમાં પ્રવૃત્ત થાય 
છે અને નરકમાં પડવાર્પ મોટુ કગાળપણુ 
પામીને છેવટે ક્ઠીટ-પત ગની યેોનિને પ્રાપ્ત થાય * 





છે. એજ મતરૂપી મોટા રાજની કીડા સમજ- 
વી *૪ એ મનરૂપી રાનન નચતમાં નવા થક્યાંડ- 
રૂપી જ નગરને નિર્માણુ કરે છે; તેને જ સ્ત- 
માવસ્થામાં સ'કલ્પને લીધે તે ક્ષણુમાત્રમાં જીએ 
છે. એ તૈતુ' ' પૂજ (ન્તગ્રત ) ના નગરમાંથી ઊઠીને 
ગધર્જતગર જેવા બીજા નગરમાં જવુ ' સમજવું.૨* 
એ મતરૂપી રાજ ન્ગ્રતમાં તથા સ્વમમાં ભમીને, 
તે શમવાતાં મૂટાડવા માં 
તુરત અવિઘારૂપ થઈ નય છે, તેથી નહિ જેવો! 
થઈ ન્ય છે, પણુ તે પાછે। બાળકે કલપેલા_પિરા॥- 










ચની જમ માત્ર સ કલ્પરૂપ પતાના પૂવરવભાવ 
વડે જ પ્રકટ થાયે છે અને પ્રકટ થઇને મોટા મોટા 
આર સાવાળી વ્યવહાર કરવા માંડે છે. એ ગ્યવ- 


“હારે તેતો પાતાના અનત દુ ખને માટે જ થાય 
છે પણુ આનદને માટે કદી થતો તથી.૨૨૭ 


મનરૂપી રાજ ગાઢ અધારાતા જીવી અધૂતા 
આપનાસે આ જગવરૂપી “ટા દ ખને પાંતે જ 
પ્રકટ મને ખતાવૈ છે એને_પોતે જ નણ થઈ ને 
નઇ ડરી તાખે છે *“ જમ એક વાંદરાએ અર્ધા 


વહેરાયેલાં લાકડાંએની વચ્ચે તાખેલા બીલાને, 
પોાતાતા જ અટફચાળાપણાથી કાઢી લીધો અને 
પછી તે અર્ધા વહેરાયલાં લાકડાં ભેગાં થઈ 
જવાને લીધે શૃપણુ। ચગદ્યઈ જતાં તે દુ ખી 
થયો હતો; તેમ મનરૂપી રાન્ત પણુ પોતાના જ 
અટકચાળાપણાથી દુખી થાય છે અને તેથી 
તેને રોવુ' પડે છે.*“ જેમ અકસ્માત્‌ ટપકતાં 
મધનાં બિદ્ડેએ ચાટવાનાં મળવાથી ગધેડા 
ઊ'ચી ડોક કરીને આન ૬ માની લે છે, તેમ મન 
રૂપી રાજા કોઈ સમચે પોતે-જ-સગઝકલપથી-અતા- 
તેલા વિષ્યસ્રુખને અશ મળતાં, પ્રફક્ષિત રઈ ને 
આનદદ_માની_લે છે.** એ સુતરૃૂપી રા” બ્‌ાળ- 
કની જય પોતે પાતાના સંકલ્પથી જ ક્ષણમાત્રમાં 
આસક્ત બની નય છે, હ્ષણમાતમાં વેરાગ્ય પાસી 
નત અને ક્ષણૂમાંત્રમાં વિકાર પ!મી નય 


ય છે અને કઃ 
છુ.55 આથી કે પુત 1 શે સતને સઘળા ખાદ્ય- 









છે. તે મત ઝો સાસ્તિક સકલ્પરૂપ ઉત્તમ દેઠતાઇુ' 
હો્‌ય, તો તે ધમમાં તથા ઉપાસતામાં તતા 
રહૈ છે અને મોક્ષપદ્થી દૂર નહિ એવી. 
આદિની ચોનિને પ્રાપ્ત થાય_છે.૨*- ગપ «ળે ન 
રાજસ સકલ્પફૂપુ મધ્યમ દેહવાછુ' હેય, તો 

સીગડત આદિની વષતાઓથી રગાઈ સ 

સસારમાં ધતુષ્યની પોનિને પ્રાપ્ર થાય_ 

પણુ હે મહામતિ] ને એ ણે દેહને છેડી 

તો પોતે જ ક્ષીણુ થઇને પરમપદને પામે છે.૨૬” 

હે પુત્ર] આસ છે અટકા માટ તું વેરાગ્ય ન 
સધળી ઇન્દ્રિયોને ખાલ્વિષચોાગમાં .જતી શેકી 
તથા_મન વડે જ-મનને નિયમિત કરીને_બહાર 
તથા અંદરના વિષયે. સહિત _સકલપને]_તા 
કરે તું હજરો વષ સુધી દારણુ તપકઃ 
કરીશ, અથવા તારા અવિનાશી દેહને શિલા 
પછાડીને ચરેચૂરા કરી નાખીશ, અથવા અસિમ 
“તેથી મોટા વડવાસિમાં પ્રવેર કરીશ અય 
ખાડામાં કે ખડ્ગની ધારાના વેમમાં પડી? 
અથવા તને વિષ્ણુ, બ્રહ્મા, દત્તાત્રેય, દુર્વાસા” 
ખીને કોઈ તપસ્વી અત્યત કકેણાથી ઉપદે 
આપશે, અથવા તુ પાતાળમાં, પૃથ્વીમાં ” 
સ્વર્ગમાં જડને રહીશ, તો પણુ સડકલ્પોને તા! 
કર્યા વિના તારે સંસારમાંથી તરવાનો બીજ 
કોઈજ ઉપાય નથી.૨“-** મરે છે પુત્ર ! સક 
લેને! ક્ષય કે જ ખાધરહિત છે, નિનિ'કાર છે 

ક 





પ 
પ૭ 


શ્રીચોગવાસિઇ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





પ્રપ“ચાફાર, બનાવી દે છે. આત્મતતત્વરૂપી ચૈતન્ય 
એક અરમાં માયાને લીધે, પોતાથી જુદા જેવા 
જગતને ધારવા લાગતાં (મનરૂપ થતાં) જસ 
ખીજ અકરપણાને પામે છે સે પામે છે, તેમ સકલ્પપણાતે 
પ્રાપ્ થાય છે. એ_સકલ્પથી ખીને સ સક૯પ પોાતા- 
ની મેળે જે તુરત થાય છે અને પોતાની મેળેજ 
તુરત વધે છે. એથી દુઃખ જ થાય છે, પણુ સુખ 
થતું તથી. જેમ સમુદ્ર જળમાત્ર જ છે, તેમ જગત 
સકલ્પ માત્ર જ છે. તને સકલ્પ વિના બીન્ીું 
કાંઈ પણુ સસારરેપી દુઃખ નથી. જે _સકલપ, છે 
સેજ સસાર છે. એ સકહપ ખોળી રીતે જ 
કાક્તાલીયતો જેવા ચોગથી તે ગ્રાંઝવાનાં પાણીની 
જમ અને ચ'દ્રમાં બેપણાની ભ્રાંતિની પેઠે ઉત્પન્ 
થયે! છે અને ખોટા હેતા છતાં તે વૃદ્ધિ પામે છે. 
જમ બિન્ેરાંના કૂળને ગળી જનારા માણુસને 
ઘોળા પદાથ'માં સાતાની ખોટી પ્રતીતિ થાય 
છે, તેમ તારા સ્વરૂપમાં ખોટા સંકલ્પ પોતાની 
સેળેજ ઉદય પામ્યો છે.” તાર્‌। જન્મ થયે! છે, 
એ પણ્‌ ખોટુ છે અને તાર સ રેહરુપે વત'સાતપા વ્ત'માતપણુ' 
- છે એ પણુ ખોડેછે, નેરો ઉપદેશ યથાર્થ રી રહે 
સીન શય તે। સધછુ અસત્ય નારા પામી નાય. જે 
અજ્ઞાનને લીધે ' જ પૂણોત્મા છે તે હું જ છ. અને 
આસુખદ્‌ અમય જન્મ આદિલોવો સેને સિચ્યા- 
જ છે! એવે] વા વિશ્વાસ તેતે થ થતા નથી.તે તેજ અજ્ઞા- 


આદિને સબધ નહિ હોવા છતાં પણુ તું ભ્રાંતિ 


દુઃખાદિકતુ' સ્મરણ નહિ કરવ પ્‌તાતી 
મેળેજ નાશ પામે છે.૫૨ પુષ્પની હામ 
વડે ચાળી નાખવામાં કાંઈક તો કાતી 
જરૂર પડે છે; પણુ સકલ્પને। નાશ ર્મૂરણુ 
છેડી દવાથી જ થાય છે, તેમાં” તૈ પ્ર્યત 
કરવાની પણુ જરૂર પડે એમ નથી. પુત્ર! 
ફૅલને ચોળી નાખવામાં [થ ચલાવવંસૂર્રે 
પરિશ્રિમ કરવે। પડે છે, પરતુ સકલ્પને।પર્તા- 
માંએટલે। પચ્શ્રિમ પણુ કરવે। પડે એશ ર 
જેને સંકલ્પને! નાશ કરવાની ઇચ્છા 
પૂર્વના સુખદુઃખાદિકતુ' સ્મરણુ કર ર 
એટલે લીલામાત્રથી અર્ધા નિમેષમાં જપ્‌ 
હણાઈ નય છે. પોતામાં પૂર્ણાતદ 
ચિ તનમાત્રથી સોતાતુ ભુલાઈ ગધથેલું પૂ 
ઉપસ્થિત થાય છે. હે પુત્ર | જે વસતુ કય 
હોય તેને પણ્‌ પ્રયત્નથી પ્રા કરી લેવામાં 
છે, ત્યારે તારું સ્વરૂપ ઉપસ્થિત કરી લૈશું 
બહુ મોટી વાત નથી. એ સ્વરૂપ કોઈતું થ) 
નથી અને એ “કાઈ જાતની વિકૃતિને ૫ 
નથી.” હૈ યુનિ! સંકલ્પને છોડી દેવાતા સાં 
થી સકલ્પતે અને સ્વફ્પના મતતેથી મતે! 
નાખીને, તું પોતાના સ્વર્પમાં જ રહે. એકે 
વાર્મો શ અશેકયેતા છે£૫૦ રુ પોઢી છુડ્દિવા 
સકલ્પ ઉપશાંત થઈ નય, તે! આ સધછુ સ 


જ સંકલ્પ છે તે જ મન છે, તેજ ૪ છે 


નને. લીધે તું પરિતાપ _પામે છે.” તને જન સિક્સ દુઃખ મૂઈીસહિત ઉપ્રશાંત થઈ જય! 


થી જન્મ્ય છે. પૂર્ણબ્રહ્મનો જન્મ થવે। સ ભવે 
“કેમ તું પોતાની મેળે સંકલ્પને લીધે જ નિરથક 
જડરૂપ થઈ ગયે છે.૫* તું કલ્પના જ કર્‌ નહિ 
અને આ રિ્થિતિમાં પૂવતાં સુખ-દુઃખાદિકેતુ' 
સ્મરણુ જ તજી દે સંકલ્પને અને પૂવ'તા સુખ 
3/દઃખાદિકના સ્મરણુને છોડી દે, એટલે તેટલુ-કર- 
વાથીશી જ બરભપેદને- પોમવાચી યો ચાગ્યતા આવે 
છે, સંકલ્પને ક્ષય થવાથી સ સોર સંબધી ભયો 
પ્રોપ્ત થતા નથી અને તે સકલ્પ પૂન'નાં સુખ- 





ચિત્ત તુ છે છન -અને તેવા 
ઉત્તમ અથ વેત્તા | મેને, 2 તે, છન, ચિત્ત જુઠ 
વાસના એમાં તામથી જે જે જુદાઈ છે, પણ પણુ અ 
જુદાઈ નેથી.૨જ અણી સક્ટપે વિના ખીજં & 
કાંઈ પણ ન પણુ તથી, એટલા માટે હ્દયમાંથી સઃ 
નેજ કાપી નાખ ખીજી ચિતા તું શા માં 
છે?*૫ જુમ નિજ'ળ ભૂમિ વાસ્તવિક રીતે 
વાનાં' પાણીથી રહિત જ છે, તેમ તાર * 
જગતથી રહિત જ છે; કારણુ ક ઝાંઝવાતાં' 


સગ પ૪ મા-સ'કલ્પની ઉત્પત્તિ વગેરેનું” નિરૂષણ પણછ 





મદીપ્ર થાય છે, તેમ સકલ્પે। અલપ વિષયથી પણુ 
પ્રદીપ્ત થાય છે. હે પુત્ર | વીજળીના અશ્ચિઓ 
જગશ્રતમાં અપ્રકટ આકારવાળા છે, પ્રદીપ છે, 
ક્ષણભંગુર છે, ભ્રાંતિ આપનારા છે અને જડ- 
(જળ)થી જ સ્થિતિ પામનારા છે, તેમ સ'કલ્પે॥ 
પૃણુ જગતમાં અપ્રકટ આકારવાળા છે, પ્રદીપ 
છે, ક્ષણુભગુર છે, ભ્રાંતિ આપતારા છે અને 
જડથી જ સ્થિતિ પામનાર! છે. હૈ પ્રત્ર | જે 
પદાથ ખોટા હેય, તેને ટાળવાનો ઉપાય તુરત 
થઈ શકે છે અને તેથી તે તુરત ટાળી શકાય છે, 
એમાં કશે સ દેહ નથી, કેમકે ખોરા પદાથ* 
કદી પણુ સાચો હેતે! નથી. જે સકલ્પ સાચા 
પદાથ હોય, તે! ટાળવો] અશકય ચર્ઈ પડે.૨૧-૩૨ 
પણુ તે સાચા। નથી અને અત્યત ખે!રા જ છે; 
અને તેથી જ તે સહેજે ટ!ળી શકાય એમ છે. હે 
પુત્ર! નને કોલસાની કાળાશની પેઠે સંસારરૂપી 
મેલ સ્વાભાવિક હે।ય, તે! તેને ધોઈ નાખવામાં 
જાણુ પ્રવૃત્તિ કર્‌ ₹ છતાં ૪ એવી પ્રવૃત્તિ કરે, તે 
મૂખ* કહેવાયા વગર કેમ રહે ? ર 
સ્વાભાવિક_તથ્‌ી. એ તે। ચોખામાં રહેલા ફે।તરા 
હયા છેક૦2૫ આથી પુસ્પપ્રયત્નથી તે ટળી 
“તય છે. હે પુત્ર | જે કે સસારર્‌્પી મેલ અન!- 
દિકાળને છે, તો પણુ તેને જ્ઞાની પુર્ષ અતાયા- 

સથી જ ટાળી ચક છે. જમ ચોાખાતું ફ્ોતરૂ 
અને ત્રાંબાની કાળાશ ક્રિયાથી તટ થાય છે, તેઃ 

જવને! સ'સારરૂપી _મેલ-જ્ઞાનથી-નછ-થઈ-ઃ 

છે એમાં કાઈ નાતના સ દેહ નથી. એટલા.મા. 

ઘું શોનના અભ્યાસમાં ઉવસવાળે-થા.*5-૨' 

ખોટા વિકલ્પોથી ઊઠેલા આ સસારને તેં આટ 

લા કાળ સુધી જીત્યો નથી એ બડુ ભૂલ કરી છે 

“અ તા થોડા પ્રયત્નથી જ અને થોડી વારમાં જ 

તછ થઈ જય અમ છે. ખી વસ્તુ લાંબા કાળ. 

હે દઈ કુમ સારી પેઠે જવાથી 
ચદ્રના બેપણાના વિભ્રમ ખેર પડી જય છે 
અને માણુસને અધારાને લીધે થયેલી પે!તાના 


જે જગત એ ખત્તે મિથ્યા આરાપથી જ 
વિસ્તાર પામે છે.૨૨ આ સઘળુ જગત પોતે 
| ખોટુ છે અને ખોટા સકલ્પે જ કરેલું છે; માટે 
| મોઢું જણાયા પછી તેમાં પ્રીતિ રહેવાતો અવ- 
; હાશજ નથી. “જગત સાચું છે' એવી વાસના 
ન રહે, તે પછી જગતમાં પ્રીતિ કેમજ રહે??૨ 
વાસનાના ક્ષયથી જ સક્તિ માપ્ત થાય છે. એ 
પ્રાપ્ત થયા પછી બીજુ કાંઈ પણુ પામવાતુ અવ- 
 શૈષ રહેતું નથી. આમ છે, એટલા માટે કમે કમે 
જગત ઉપર અનાદરને વધારીને સઘળા જગતને 
ખોટું જ જણવું.૨ દશ્યોને! અનાદર થાય, તે। 
પછી 'હું રેઠુ છું' એવું અતુસ ધાન છૂટી જય, 
' અને દેહુના સુખ-દુઃખથી પોતાને લેપ થાય 
તહિ. એમ રેહતા સબ'ધવાળાં સ્રી-પુત્રાદિક 
પણુ મિથ્યાજ છે, એવે! તિણ્ય થવાથી તેમની 
રેપર સ્તેશની પ્રમત પસ થલી નથી.₹૫ આમ 
આરથા નીકળી જયે, એટલે હર્ષ, કોધ, જન્મ કે 
મરણુ થેતોજ નથી. મંત જ પેતતે--ચૈતત્યના 
પ્રતિનિમથી જન થઈને આ સધળા ખોટા 
માનસિક નગર જવા ભૂત, ભવિષ્ય તથા વતમાન 
જગતને સુખ-દુખ આદિના ગિભ્રમાથી પરિ- 
વતન પમાડે છે અને ભાર ધમધમ કયા કરે 
છે,૨૦૨૭ લોકમા વાસનાએઓથી ધેરાચેલુ જતતું 
મન અનેક શડ્િતિઓથી ચળડયા કરે છે, 
તેથી ૭4 મલિન અને ચંચળ થઈને કામનાને 
લીધે “તજતની વ્યવસ્થા કર્યા ડરે છે. ૨“ 
હદયરૂપી વનમાં રહેનારો જવરૂપી વાંદરા 
વાંદરાપણાને લાયક લીલાઓ કર્યા કરે છે. લાંબે 
આકાર લઈને તે વળી થોડીવારમાં ટૂ કો આકાર 
લે છે.“ સકલ્પરૂપી જળના તરંગો "કાઈ 
શીતે નિયસિતિ કરી શકતા નથી. જરાક વિષયનું 
સ્મરણુ કરવામાં આવતાં તે વધી નય છે અને 
વિષયના સ્મરણુનો ત્યાગ કરવામાં આવતાં તે 
પોતાના પરિવારો સહિત ટૂંકા ચઈ ન્‍તય છે.** 
જમ અશિના તણુખા એક વણુમાત્રથી પણુ 
ધો. ૨1. ૩૪ 
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શ્રીચોગવાસિષ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-ગ્રકરણુ 





આંધળાપણુની બ્રાંતિ દીવાના પ્રકાશથી ખોટી 
પડી ન્‍તય છે; તેમ આ સસાર વિચારથી ખોટો 
પૂડી જય છે.*” હે પુન આ સસાર તારા નથી 
અને તું સસારતે। નથી. તું એવી ખોઠી ભ્રાંતિ- 
ને તજી રે. આ સસાર ખોરા છે, છતાં સાચા 
જવે। દખાય છે. તારે તેતું વારવાર સ્મરણુ કર- 
લુંજ ચાગ્ય નથી.*૫ મોટી સપત્તિથી દીપતા 
'સારા આ ભેગવિલાસે। સાચા છે અતે વિતાશ 
નહિ* પામે' એવે! તારે મતમાં વૃથા વિભ્રમ 
રાખવો જ નહિ. તુ; તારા વિસ્તાર પામેલા 
વિલાસેો અને ખીજી' પણ્‌ છે કાંઈ દશ્ય છે, તે 
સણ આતર જ છે. કે પણ આતથી 
જુટીસતાવાછ નમી. 
૫૫ સુ્સ્વૅમવોઝ્વઝ વિજાતા રતિ તવ 
સાસ્ત પૂચૈવ વિષ્રમોડન્સઃ । સ્તતિ હત વિતતા 
તે ગિણત વિજસતિ સર્વેસિર્ટતતાસ્મતસ્ય્‌ 19૨ 
શ્રીચાગવાસિણ મહારાસાયણુમાં સ્થિતિ- 
ગ્રડરણુતો * સ'ક્હ્પચિકિત્સા' એ 
નાસતો સગ પ૪ સો! સસાસે 
“લમે પ મો“ઝ-- 
“--ૅૂ્્લ્ઝરૂ-- 
દાશ્‌ર અને વસિષતો સમાગમ તથા 
દાશૂરાખ્યાનની સમાસિ 
॥ વાયઇ રવાત્ત ॥ 
ર્સ્યાવભ્ય સણ તત્ર રત્રાવારવને ઇયો! । 
અદ્‌ રણનજાવાશશશાંજ રપુતેટત ॥ ૨ ॥ 
વસિષ્ઠ ખોહ્યાઃ-હે રધુકુળરૂપી આફાશમાં 
ચદ્રરપ રામચ ! એ પ્રમાણે મધ્યરાત્રિના 
સમે તે કદબના ઝાડમાં એ બે ખાપદીકરાતુ” 
ભાષણુ સાંભળીને હું, જેમ વરસીને છૂટું થચેલુ' 
વાદછુ પર્વતના શિખર ઉપર ગુપચુપ લેતરે, તેમ 
* આ પચાવનમા સગષમાં 
કર્‌, દાશરે તથા વસિષ્ઠે પરસ્પર્‌ કાઓ ફન 


કદબતી શોભા નઈ અતે પ્રાતઃકાળે વસિઇ «યાંથી 
* ઝૈ ગયા, એટલી કથા કહેવામાં આવરે. 








પત્રોથી, પૃષ્પાથી તથા ક્ળેથી ઘેરાયેલા એક 
દખની ટોચ ઉપર આકાશમાંથી ગુપત્રુપ ઊતરમો. 
ત્યાં ઇન્દ્રિયોના નિગ્રહ કરવામાં શૂરપણુ' ધરાવ- 
નારા, મોટા તપને લીધે અસિના જેવો તપરવી 
થયલે, પોતાના શરીરમાંથી નીકળતા તેજી 
પૃથ્વીને સુવર્ણમય જેવી કરી મૂકતો! અને જગ* 
તને પ્રકાશિત કરતા સૂય'તી જેમ તે પ્રદેશતે અજ' 
વાળતે।, તે દાશૂર મારા જવામાં આન્યો. દશ 
પણુ મને આવેલે। જેઈ, આસન આપીને અધ'થી 
તથા પત્ર-પુષ્પાદિ આપવાથી મારું સન્માન 
કયુ ૧૫ પછી મે' એ દાચૂરસુનિની સાથે સસા 
રમાંથી ઉદ્ધાર કરવાતુ' સામથ્ય* ધરાવનારી બ્રહ્મ 
ચર્ચા જ કરી. એ ચર્ચા તેણું પોતાના પુત્રને ળે! 
આપવાને માટે પ્રથમથી જ ચલાવી હંતી.' 
પછી મે' દાશ્રની ઇચ્છાથી તે કદ'બને નયે. દ 
કદ પોતાના સવ પ્રદેશોમાં કળીઓર્થ 
વ્યાપ્ત હતો! અને કોઈ ને પણુ વ્યાકુળ તહિ કર 
નારાં મૃગાના સર્વ સમૂહ વડે સેવાતે। હતે।, ૬ 
લતાઓનાં મ'ડળથી શણુત્રારેલે હતે।, તૈથ્રી વન 
જેવો લાગતો હતો. એ કદબ મહમ'& પવતર્થ 
ચલાયમાન થતાં પલ્લવોરૂપી મ હાસ્ય કર્ર 
રલ્યો હતો. ઝૂકી રહેલી શાખાઓની રોચોામાં ક્ય 
કરતાં ચંદ્ર જેવાં સુંદર ચમરોતાં પૂ'છડાંએથી 
તેધોળાં વાદ્ળાંએના ટુક્ડાએએ ઘેરી લીધેલ 
શરદત્રક્તુના આકાશ જેવે। શેભતે। હતે।. ઝાકળ 
ખિદુની કણીઓરપ મોતીના હારથી તે શણુમા 
રેલે! હતો! અને સ્વચ્છ પુષ્પોના સમૂહેથી સધળ 
અવયવોમાં શરપૂર હતે।.”-૫૦ તે પોતાનાં પરાગ 
રૂપી ચદનોનાં લેપતોથી સ'પૂણ ખરાડાથેલૈ 
હતો અને પોતાનાં પાંદડાએર્‌પી ખેણટાં રાત 
વસોથી સુશોભિત હતે.પ૫ પુષ્પાના ખહુ ભાર 
થી નચી રહેવાને લીધે અને લતારૂપી સત 
સખબ'ધવાળેો હેવાને લીધે, તે તુરતના પરણેલ 
મોઢા ધરના વરરાજા જેવો લાગતો હતો. * 
શુનિઓએ ખાંધેલી પણુશાળાખા જેની લતા" 

હૈ ન 
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સગ' પપ મો-ઠાશૂર અને વસિદનાદ સમાગસં તથા દાશૂરાખ્યાનની સસાસ્તિ 


જ્પછહ્‌- 





ત્રોથી અને મજરીએ।થી સયુક્ત હોવાને લોધ, 
વે મહોત્સવના સમયમાં મ'ડપે!થી તથા પત!- 
1એથી શણગારેલા મોટા નગર જેવો! લાગતો 
ડુત્તા,પ૨ સગોએ ખજવાળવા માટે પોતાનાં 
પરીરે। ધસવાથી ત્યાં પુષ્પો ખર્યા' હત્તાં અને 
તેમતા પરાગોાયી તે ભૂખરા થયો હતો. આથી તે 
જેણુ પાસેના વનમાં ખરતાલ કરી હોય એવા 
મોઢા આખલા જેવે। લાગતો! હતે1.૧? પુષ્પોમાં- 
થી ખરેલા પરાગે! વડે રાતા થયેલા મયૂરોથી 
સંચુક્ત હોવાને લીધે તે જાણું પવ તોએ થાપણુ- 
રપે મૂકેલાં સ'ધ્યાકળતાં નાનાં વાદળાંએથી 
તેયુક્ત હેય એવે! લાગતો! હતો. એ કદ ખમાં 
મૂળથી તે છેક ટાચપ્યત ઘણી ધણી વનદેવીએ। 
યારે ખાજી નિવાસ કરીને રહી હતી. એ વનદે- 
વીએ ફૂ'પળિયાં જેવા રાતા હસ્તેવાળી _ હતી, 
ડષ્પા જેવાં સ્વચ્છ મદ હારયોથી શોભતી હતી, 
મૃઘના મદથી આમતેમ હાલ્યા કરતી હતી, 
ગુષ્પાના કેસરાએ। પોતાની ઉપર પડવાથી રામાં- 
ચેત થતી હતી, ઘેરાં પુષ્પોથી ભરપૂર હતી, 
યતતા' પવતની લહેરો લેતી હતી, કળીએ। જેવી 
દછિએ માં નિદ્રાથી ઘેરાયેલી હવી, ગુચ્છે! જેવાં 
પ્તતનોવાળી હતી, પુષ્પોમાંથી ખરત્તા પરામતા 
સમૂફરૂપી કેસરથી રાતાં થયેલાં વસ્તોવાળી હતી 
ખને લતાએાના વિસ્તારથી રચવામાં આવેલા 
'નેવાસોના ઝર્ખાઓમાં બેઠી હતી. તેએ હરિ- 
તવર્ણાં” સ્તિગ્ધ પુષ્પાવાળી લતાઆરૂપી હી'ડા- 
ળાઓ માં લીલાથી હીં'ચડવાને। વિલાસ કરતી 
હતી, કોયલના જેવા સ્તરેથી ગાયતતા આલા- 
ષ કરતી હતી અને ભ્રમર સરપાં નેત્રોવાળી 
હત્તી. એ કદ'બમાં પ્રષ્પાતી મજરીઓની સમી- 
પમાં મ'જરીએ! સરખી જ કૅટલીક વતદેવીએ 
ખેઠેલી હોવાને લીધે ' આમાં મજરીએ કરડ અને 
વનરેવીખા કઈ એવો સ દેહ ઉત્પન ચતો] હતે. 
મદને લીધે આલસ્યવાળાં, પુષ્પાના પરાગથી ખર- 
ડાચેલાં, પરસ્પર અગાને અત્યત મિલાપ કરી- 


: # 


તે બેઠેલાં, પુષ્ષાના ગર્ભારૂપી અ તઃપુરામાં રહે- 
લાં અને જઓને। રતિસબ'ધી પર્થમ, તુષા- 
રની કળીઓથી શાંત થતો! હતે, એવાં મદેોન્મ- 
ત્તભ્રમરોતાં નેડાં, ચારે ખાજી પરસ્પરના સ્તેહ- 
ને ઘટે એવે! ગુજારન કરી રહ્યાં હતાં.૫૬-૨૨ એ 
કદબ જાણે ચારે ખાજી કરી ફરીને આવેલી નીલ- 
ચક્ષિકાઓરૂપી ગુપ્રચરોનાં મધુર ગણુગણાટરપી 
રહરયભાષણુ।થી પાસેની વનર્પી નગરીની ગુપ્ર 
ખખરે સાંભળવા સાસ જર। વાર ઊંચા કાન કરી- 
ને બેડો હોય એવો લાગતો હુતો.૨૨ જરા વાર 
ધરતી પર ઝૃકી રહેલાં પલ્લવોરૂપી ગાલમશરિયાં 
ઉપર પોતાનાં અતિ સુદર માથાંએ રાખીને 
વાંદરાએ ચ"દ્રનાં કિરિણાર્પી ધોળાં વસ્તાથી 
ઢકાચેલા અવયવેોવાળી પૃથ્વીને નયા કરતા 
હતા. વનરથલીઓનાં સાને જેવાં જાણું પોતે 
રેહધારી વિવેક જ હેય એવાં તિદોષ અને ઝૂદી 
રહેલાં પાંદડાંઆના જયાર્માં ભરાઇને બેઠેલાં, 
સુંદર હરણુનાં બચ્ચાંએચી એ કદ'બની નીચેનો 
પૃથ્વીના ભાગ બહુ શોભી રથો હતે..૨૦૨૫ 
માળાઆમાં અત્યત નિ્ભ્યપણાથી તિશ્રળ થઈ- 
ને સૂતેલાં પક્ષીએ, કેવળ તેઓના શ્વાસના રખ 
ઉપરથી ન્તણુવામાં આવતાં હતાં. પાકવાથી ધરતી 
પર પડી ગયેલાં ફળોની અદર રહી ગયેલા બ્રમરો, 
તે કળાને ખાવાને માટે આસપાસ ભેમ્રાં થયેલાં 
ખીજ પ્રાણીઓના સમૂહથી ભંય પામીતે મૂગા 
થઈ રહ્યા હતા. એ કદે તે વતતે જપ કરવાની 
માળાઓનીં પેઠે લટકતા લતાઓતા ગુચ્છેથી 
સુગંધિત કરી મૂકયું હતું. પલ્લવોમાં શોભી 
રહેલા પક્ષીઓના માળાઓ થી તે કદ ખના સધળા 
ઉપરના ભાગે। શ્યામ થઈ રલ્યા હતા. એ કદ'બ- 
ની નીચે ચાર ખાજુ ધરતી પર પડેલાં ફળો અતિ 
શય ધળથી ખરડાઈ રાં હતાં,૨"-રે રામ! કુ 
ઝાઝું સું કહું! એ વૃક્ષમાં ખીન્ન' પ્રાણીઓને રહે- 
વામાં કામ ન આવે “કે ભક્ષણુ આદિ બીશ્વ ઉપ- 
ચોગમાં ત લાગે એવું કોઈ પાંદડું પણુ ન હતું. 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 


હ્પાને, સંકલ્પો કરતારા મતને અને મતતા 
ઉતુફ્પ અજ્ઞાનને તોડી નાખીને, તુમે _તિમ્‌ળ 


"૫૮૦ 


એ વૃક્ષોના રાજા જેવા કદબનાં નીચે, ધરતી પર 
ઝૂંકી રહેલાં પાંદડાંએમાં ષગે ક્ષણે ક્ષણે વિશ્રાંતિ 








લેતાં હતાં તથા સૂર્ક રહેતાં હતાં અને ઊંચે 
રહેલાં પ્રતયેક પાંદડાંએમાં પક્ષીએ ભરાઈ બેઠાં 
હુતાં.૨* હે રામ ! આવા આવા અનેક ગુણે।- 
વાળા એ કદ'બને જેતાં જેતાં મને એ રાત્રી 
એક જાતના મહોત્સવ જેવી લાગી.૨*૫ પછી એ 
દાશૂરમુનિના પુત્રને મે' પણુ અતુભવના પ્રેકારા- 
શી રમણીયતાવાળી અનેક ઉત્તમ કથાઓથી ક્રી 
વાર પરમ બોધ આપ્યો.૨૨ જમ બે કામી પુર- 
પોને રુંગાર સબધી વાતો કરતાં કરતાં આખી 
રાત્રી બે ધડીની પેડે વ્યતીત થઈ ભય, તેમ રહું 
અને દ્રાશૂર એ ખનેને પરસ્પરમાં ખ્રહ્મવિઘા 
સખ'ધી વાતો કરતાં કરતાં તે આખી રાત્રી બે 
ધડીતી પેઠે વ્યતીત થઈ ગઈ.** પ્રાત'કાળમાં 
ઘાટાં પૃષ્પાના જેવા આફારવાળા અને ન્ાણે 
રૃતિમાં તૂટી ગચેલાં દેવાંગતાઓનાં માોતીએ હેય 
એવા તારાએ ધીરે ધીરે ઝાંખા પડવા લાગ્યા; 
એટલે છેક કદબના છેડા સુધી પોતાના પ્રુત્ર સહિત 
વળાવવા આવેલા તે દાશ્રસુનિને ત્યાંથી પાછા 
વાળીને હું મંદાકિતીમાં નાહવા ગચે।.૨૨૫ સ્‌'દા- 
કિનીમાં ચેગ્ય રીતે સ્તાત કરીને ત્યાંથી પાછે। 
આકાશમાં જઈ, સપ્નર્ષિએ1ના મંડળમાં પ્રવેશ 
કરીને, હું સ્તર થઈ ને રહ્યો.૨5 હે રામ | દાશૂરસુ- 
નિએ કહેલી ખોત્થરાજાની આપ્યાયિકા જગતના 
ત્રતિખિખ જેવી છે અને ખોટી છતાં પણુ સાંભ- 
ળનારાઓને સાચાં પાત્ોવાળી લાગે એવી છે. તે 
મે' તમારી પાસે કહી. તમને બોધને માટે જગ- 
તતું સવરપ સમન્તવવાના વિષયમાં હુ' કહી ગયે છું 
ક, 'આ જગત દાશરે કહેલી રાજની આપખ્યાયિકા 
જેવું છે.' તમે દાશરે કહેલા સિદ્ધાંત ઉપર દછિ 
રાખીને આ દરયપદાર્ચૌર્પી લેપને છોડી દઈ, 
ધીર ખનીને મહાત્મા થાએ. એ લેપ તો! ખોરા 
છતાં સાચ। હોય એવે। લાગે છે.૨૦-૨૦ હુ રાસ્‌ | 
ડસધળા સકલ્પો ખોયા છે. એટલા મારે સક 
સાર ા----મણઉ 


આત્મતત્તને જ જેયા_કરે]. એટ્લે  પછીતત 
થાયા કાળમાં છીવન્યુક્તિને પ્રામ થશે ઝે 
લોકોમાં પૂજ્ય થશે।.*” 
તર્માક્જિરયં સળમાત્યનસ્તવં સિષેય ૧ર" 
સઇપાસમતસ્તય્‌ | ગાલાવ્વિષ્યલાસિતતત્વહં તરૂ 
વિષ્યલીગ્વો સુવનેથુ ચેન । ૪૦ ॥। 
શ્રીચાગવાસિછ મહારાસાયણુમાં સ્થિતિ" 
ગ્રક્રણનો “ વસિષ્દાશૂરવિચોગ ? એ 
નાસતો સગ "પપ સો સમાસ 


-કઅસર્મ ૫૬ યો“: 


જગતની સત્તા અતે અસત્તા તથા 
ચૈતન્યનું કર્તૃત્વ અને અકર્તત્વ 
॥ વાસઝ ર્વા ॥ 

નાસ્તીામિતિ નિ્ભીય સર્વે તરગ રંગનાથ્‌! 
ચન્નાસ્તિ તછત્તિ જિ વેત્વાસ્યેદ વિત્ારિળાદ। 
વસિષ્ઠ બોાલ્યાઃ-હે રામ 1 આ જડ જગ 

છે જ નહિં, એવે। નિણુય કરીને સવ'માંથી અહ 
તા-મમતાને। ત્યાગ કરો. જે વસ્તુ મુદ્લ હેય” 
નહિ, તે વસ્તુમાં વિવેકી પુર્ષોને શી આર્ય 
હોય?પ આ રખાતું જગત જે હોય તે ભં 
રણ. તમે તો એથી ન્યારા છે. તે છતાં તે 
તેમાં અહ તા-મમતા શા માટે ખાંધે છે? જ્ય 
જડ છે અતે તમે અસંગ ચૈતન્ય છે; ચ 
તમારે અતે જગતને સબધ થવે। ધટતો % 
નથી.* જે તમે 'જગત છે પણુ ખરું અને નર્થ 
પણુ ખરૂં' એમ માનતા હે, તો પણુ જે વસ 
હોવાર્પ તથા ન હોવારૂપ, પરસ્પર વિસ્દ્ઠ સ્વભાં 
વવાળી હોવાથી અનિત્ય છે; તેમાં અહ'તા-મમત 
2 આ કપ્પનમા સગ'માં જગતની સત્તાને! તય 
અસત્તાના અને ચૈતન્યના કર્તાપણાતો તથા અકર્તા 


પણાને વિચારપૂર્વક નિણુય કરાવીને દશ્યોની ઉપ 
આસ્યાતુ' નિવારણુ કરવામાં આવશે, 








ી સગ* પ૬ મો-જગતની સત્તા અને અસત્તા તથા ચૌતન્યનું કતુ'ત્વ અને અડ્તૃ'ત્ત ૫૮૧૬* 


'શખવી "મ ચેપગ્ય કહેવાય ?* હૈ રામ 1 જે આ 
1જગત છે જ નહિ તે! તમારે ખધનત જ તથી. 
એટલે તમે કેવળ સ્વચ્છ અને વ્યાપક આત્મ- 
તત્ત્વ જ છે।, માટે તમારે ખીન્ન પદાથ'માં અહ- 
પ-મમતાનો અવકાશ જ રહેતો નથી.“ આ 
[ગત 'ોરઈએ કરેલુ હોય અથવા કોઇએ ન કરેલું 
રૃહોય અથવા આત્માના સા્મીપ્યમાત્રને લીધે 
[ભાસમાન થું હેય, તો પણુ તમારે તેમાં અહ- 
ઝતા-મમતા ડરવી યોગ્ય નથી.“ વાસ્તવિક રીતે 
નનેતાં આ જગત "કોઈ કર્તાએ ડરેલુ 'છે, એમ નથી; 
તેમ કર્તા વમર થથેલુ' છે, એમ પણુ ॥ નથી; પરતુ 


ધેમ છે"8, જ અકર્તા છતાં પણ માયાને લીધે 
ન્ક્તા જેવો છે, તેની સત્તાથી થડ છે. આ જગત- 


ફૂપી જળ જાળ કલા વગરની હોય અથવા _ડ રી 
| હય, તો પણુ તમે તેનાથી એક થર્ઈ 


(હિ.* આત્મા સત ઇસ્ડિયે।થી રહિત છે. મે 
ર્તાપાણ" ઘટતં નથી. તે! પણ ને કર્તાપણ' માની- 








અતુમાન થાય છે. આ. પ્રસાશુ-ગત;અનિ્રચ- 
નીય જ ટરે.છે. માટે તમારા જેવા સમજા પુરષે 
તેમાં અહતા-મમતા કરવી યોગ્ય નથી.પ” સવ" 

ઇન્દ્રિયાથી રહિત શાંત આત્મા, જે પાતાના 
સામીપ્ય માત્રથી સદા જગતને કર્યા કરતો 

હોય, તો પણુ એવી રીતે થતો જગતમાં અભિ” 
સાત ધરીતે મૂઝાવુ યોગ્ય નથી.પ૫ જન્મ-મરણુ 
આદિ દિશાએથી ધેરાચેટું આ વિસ્તીણુ જઝાત,_ 


સની સે સિસ્યા સતિ જ. છે અને 
“ખોઢી શીતે થચેલું' છતાં પણુ સ્થિર તથા લાંખુ 
ન્ેવામાં આવે છે.૫૨ કાળ અનાદિ અને" અતત 
છે. તેનો 'સે। વર્ષ! એ તે! બહુ જ નાને। ભાગ 
છે. તો એટલા ભાગમાં પ્રાપ્ત થયેલા આ મોટા 
આક્ષષરૂપ મતુષ્યદેહઠમાં આત્માએ અહંતા 
શા માટે ધરવી જેઈએ £પ* જગતતા પદાથો 
સ્થિર હોય તો પણુ સ્થિરપણાને લીધે જ લૈવા 
ષાગ્ય કે છેડી દેવા ચોગ્ય 'ધટ્તા નથી. માટે 





























* 


પતર 


શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણૂ-સ્થિતિ-પ્રકેરણ્‌ 





છે, પરતુ છતાં તે કશું, કરતો! તથી, તેમ આત્મા 
સવ વ્યવહારને નિર્વાહ કરૈ છે; પણુ તે છતાં 
કરું કરતો! નથી, જેમ સૂર્ય ચાલતે। પ્રતીત થાય 
છેં પણુ તે પોતાતા ઠેકાણામાં જ રહેલો હોવા- 
શી વાસ્તવિક રીતે ચાલતો તથી, તેમ આત્મા 
સર્વને બનાવતો પ્રતીત થાય છે, પણુ પોતાના 
સ્વરૂપમાંજ રેલે હવાથી કશું બતાવતો નથી. 
હૈ રામ આ જગત ગમે ત્યાંથી પણુ આસ્કસ્મિક 
શચેલ્લા જેવુ' જણાય છે. જમ અસ્ણા નદીના 
કિનારામાં અમસ્થી અષ્સ્થી જળની ચકરી 
વિસ્તીરણ્‌ં થાય છે, તેમ જગત વિસ્તીણું થયું 
છે.' એમ જે તમે ડહાપણુથી ધાયુ હેય અને 
પ્રામાણિક રીતે શુદ ચિત્તથી વિચાયુ” હોય, તે 
પછી તમારે દેહાદિકમાં અહુતા-મમતા કરવી 
ચે।ગ્ય નથી. હે રામ ! ઊખાડિયું' ફેરવતાં પ્રતીત 
થયેલા ચક્રમાં, સ્વમમાં અને ભ્રાંતિમાં ભરોસો 
શખવે।, એ “દેવી વાત કહેવાય ? તેઓમાં તે શે। 
જરાસો હેય :૫૯૨૫ જમ કોઈ અકસ્માત 
આવેલે। માણુસ શૈત્રીનું પાત્ર હોતો નથી, તેમ 
બ્રાંતિથીજ ઉત્પન્ન થયેલુ આ જગત વિથ્યાસ 
રાખવાને પાત્ર નથી.૨૨ જમ તમે ચ'દ્રમાં ઊતા- 
પણાની શાવના કરતા તથી, સૂયમો શીતળ- 
પણાની ભાવના કરતા નથી અને ઝાંઝવાનાં 
પાણીમાં જળપણાની ભાવતા કરતા નથી, તેમ્‌ 
જગતની સ્થિતિમાં સત્યપણાની ભાવતા કરા 
તહિ.** તમે સ'લ્પના પુર્યને, સ્ત્મતા માણુ- 
સતે અને ચ-દ્રમાં રખાયેલા બેપણાને જવાં 
ગણે છે, તેવુ' જ આ જગતને ગણે।.૨* રુ 
નિર્દોષ રામ [તમે જે છે તેજ છે1. આથી 
મનમાંથી સસારની શોભાના સત્યપણા વિષેની 
ભાવનાને છોડી દો અને આ સસારમાં લીકા- 
માત્રથી ન વિહાર કરે. અફર્તાપણાને તેમજ 
અકર્તાપણાની ઇચ્છાને અને દર્તાપણાને તથા 
ડર્તાપણાની ઇચ્છાને છોડી દઈને, તમે આ સસા- 


“ સમાં લીક માત્રથી જ વિહાર હરે, આતા 


સામીપ્ય માત્રથી જગતને નિયમ _ચાલ્યા ડર 
છે. જેમ દીવાની ઇચ્છા વિના પણુ દીવાના 
સામીપ્ય માત્રથી પદાર્થો પ્રકાશે છે અને જેમ 
વાદળાંઓઆની ઇચ્છા વિનતા પણુ વાઇળાંગાના 
સામીપ્ય માત્રથી ઇન્દ્રજવનાં ઝાડ પ્રકુક્રિત ચાય 
છે, તેમ આત્માની ઇચ્છા વિના પણુ આયાત 
સામીપ્ય માત્રથી બક્ાડો પોતાની ગેળ-પરકા 
છે.૨-૨૦ જસ્‌ સવળી ઇચ્છાએથી રહિત એવે 
સૂય” આકારમાં રહેવાથી તેતા સાલિધ્યથી 
વ્યવહાર થયા કરે છે, તેમ આત્માની સત્તારૂપ 
સાન્નિધ્થથી સધળી ક્યાએ થયા કરે છે.” 
જમ ઇચ્છા વિતાના રત્નનો “કેવળ સ્થિતિમાંમ 
શી પ્રકાશ થયા ફરે છે, તેમ ઇચ્છા_વિતાન 
આત્માતી સત્તામાત્રથી જગતને। સમૂછ થયા ક 


----ડતૂ--------: 


૪.9“ આ.ગ્રમાસુ - આત્મામા કર્તાપણું. ઝે” 
અકર્તાપણુ" ખલે રણા છે. આત્મા ઈચ્છા વિનાતે 


અનન 


છે એટલા શોટ અત. છે અને તેના કસાઈ 
સાલિધ્ય માત્રથી જગત થાય છે, એટલા! માં 
કર્તા પણ છે.૨૫ આત્મા સવળા ઇન્દ્રિય બો 
પદાચોથી રહિત છે, એટલા માટે અક, 
તથા અભોક્તા છે અને તે આત્મા છનીય 
આદિમાં વ્યૉપેક છે, એટલા માટે કર્તા પણ છે 
વૃથા ભોક્તા પણુ છે.૨૨ હે રમ | આત્મામે 
કર્તોપણુ અને અક્તોપણુ' એ બતે હે, તો ઈં 
તેએ માંથી જે સ્તીકાસ્તાથી કલ્યાણ ધારતા રે! 
તે સ્વીકારીને સ્થિર ચાએ1.૨3 “હુ સર્વામ 
રહેશો, હુ અતે અકર્તા છુ*' એવી જે ી 
ભાવતા રાખવામાં આવે, તો સસારમા 
પડેલાં કાર્યોને કરવા છતાં પ સમાના 
ને કરવા છતાં પણુ તેમુતામાં.2 
તા-મમતા ચતી નથી.૨* ફારણું જં, અ તઃકરણુ- 
પૂર્કક પ્રવૃત્તિ નહિ કરવાથી માણસને વૈરા” 
ઉત્પન્ન થાય છે. છે પ્રુસ્પતે “હું કાંઈ પછુ કરતે 
નથી! એવે નિશ્રય દેય, તે ખચય દ્વાગો 
સમૃકતી કામનાથી કાંઈ કર્‌ “ક કાંઈ તછ 


સગ પદ મો-જગતની સત્તા અતે અસત્તા તથા ચશૌતન્ચતું ક્તત્ત અને અકતૃ'ત્ત ૫૮૩ 





એતે! સ'શવ જ નથી. આથી 'હું સર્વદા અક- 
તાજ છુ'' એવી ભાવનાના દઢપણાથી પરમ 
સુખ! નામની સમતા જ અવશેષ રહે છે. અથવા 
છે રામ! 'હું સઘળા જગતને કર્તા છું' એમ 
પોતામાં મોટા કર્તાપણાતી ભાત્રતાથી રહેવાની 
જે તમારી ઇચ્છા હ્વેય, તો_ત્તેમ રેવું એ_સણુ 
ઉત્તમ કહેવાય છે. 'અહે ! ડું _આ સઘળા 
જગૃતર્‌પ ભ્રમને કરતો જ નથી અને આ બ્રમ 
જેથી થાય ગવા મારાથી જીરો કાઈ સભવ- 
તોજ તથી? એમ જો નિશ્રય થાય,-તો પછી 
કોઈના ઉપર રાગ કે દ્ર્ષ થવાતે-વકાશ જ 
નથી._એયવો?'સવનો કતો હુ-જ છુ' એવો 
નિશ્રય રાખવામાં આવે, તે! પણુ કાઈના ઉપર 
રાગ “કે ટ્રેપ થવાને સંભવ નથી. કેમકે આ 
શરીરને કાઈ” ડામ દે અથના કાઈ લાડે કરાવે, 
તે! પણુ તે, બૈ'જ ડામ દીધો! અને મેજ લાડ 
કરાન્યુ” એવે પાઠો નિથય હેય, એટ્લે પછી 
જાઈના ઉપર રાગ કે દ્વેષ કેમજ ચાય 2૨-૨૯ 
*જગતર્‌પી નળને! ક્ષય મને સુખના વિસ્તાર- 
રૂ૫ છે અને જગતરૂપી નળને! ઉદય મને 
દુઃખતા વિસતારરૂપ છે. તેનો કતાં ડું જ છુ-' 
એમ ને માનવામાં આવ્યું, તે પછી અ'તઃ- 
કરણુમાં દુઃખનો કે છર્ષનો ગેસંગ જ ઝર્યાંથી 
આવે?** 'ખેદને ઉત્પન્ન કરનારે પણુ ડું છું 
અને હર્ષને ઉત્પન્ન કરનારો પણુ હું છું ' એવી 
રીતે પોતામાં સવ'તુ' કર્તાપણ' માતવામં આવે, 
તો ખેદ અને હષ" પોતાની મેળે જ ક્ષય પામી 
નતય છે અને સમતા જ અવશેષ રહે છે. સર્વ 
પદાર્થોની સમતા તે જ સાચી ઉત્તમ સ્થિતિ 
જુ.₹૫*૪૨ તે સમતાની સ્થિતિમાં રહેલા ચિત્તને 
કદી પણુ પુતર્જન્મ પ્રાપ્ત યતો! નથી. અથવા 
રે રામ | તમે-સવતા_કર્તાપણાને પણ છે]ડી 
રા,_ અકર્તાપણાને_ પણુ છોડો દો, મનને.જ 
નછ_કરી_તાખો અતે જતા છો તેવા અ- 


ખડ _પૂર્ણાનદ અલરૂપ જ રહે. કર્તાપણાના 


















નિશ્રયથી રહેવા કરતાં તથા આકર્તાપણાના 
નિશ્રયથી રહેવા કરતાં પણુ ફુ તમને મનને! 
નાશ કરી અખડ પૂર્ણાનદ, બક્ષરૂપે રહેવા- 
ની વિરેષ શલામણુ કરું છુ” તેતું' કારેણુ એ 
છે'કે, “હુ' સર્વને કર્તા છુ અને સવ'ને। કર્તા 
રાવાથી સર્વરરૂપ છુ' એવે] નિથય રાખવામાં 
કર્તાપણાના અભિમાનર્‌પ તથા સધળા ખ્રજ્ઞાંડથી 
પોતાન! સ્વર્પતું માપ ચવારૂપ કાંઈકે કલ'ક રહી 
જય છે અને હુ કોઈને કર્તા નથી અને કર્તા 
નહિ શેવાથી હુ દેઠાદિકરૂપ પણુ નથી? બેવે 
નિથ્ય રાખવામાં જવતુ' સ્તર્‌પ શુદ્ધ થાય છે; 
પણુ 'જ 2૧ છે તે બ્રહ્મ છે' એવી તિષ્ટાની 
પ્રાપ્તિ થતી નથી; એટલું કલ'ક રહી મ છે. 
જે કે આ પ્રમાણું એ ખતન્ઞે નિશ્રયોમાં કલક છે, 
તો પણુ તેઓમાંથી ગમે તે એક તિશ્રય રાખ- 
વાતુ" પ્રથમ હું તમતે કહી ગયે; તેતુ' કારણુ 
એ છેકે, તેઓમાંના ગમે તે એક નિશ્રયથી સધળા 
અનર્થાને મૂળભૂત એવે! રેઠમ્‌[તે।.. અહભાવ 
છૂઠી જાય છે. દેહના અહ ભાવ એટલે દેહ હું છુ 
એવી જે સ્થિતિ (અભિમાન) તે 'કાલસૂત્ર' તામ- 
ના નરકની પ્રાપ્તિરૂપ છે; મોટ! 'અવીચિ! નામ- 
ના નરકમાં ખધાતા જવી છે અને “અસિપત્ર- 
તૃતપ નમતદ નરકની પક્ત જેપી છે. પ્રાણ 
તયા ધન આદિ સઘછી' નટ થઈ જતુ' હે।ય, તે! 
પૂણુ સર્વ પ્રકારના યત્તથી 'દેઠ હુ' છુ' એ 
સ્થિતિને છેડી જ દેવી નેઇએ.** _** જમ્‌ કૂત- 
રાના માંસને રાખનારી ચાંડાલીને। સ્પર્ચા # ન 
કરવો જઇએ, તેમ_કામ-કોધ આદિ અપવિત્ર 
પદાર્થોને રાખતારી એ સ્ત્રિતિતા_પણુ સ્પર્શ જ 
નહિં કરવા તતેઇએ. છે રામ | જેમ વાદળાં દૃર 
થવાથી ઉત્તમ ચાંદનીને પ્રકાથ થાય છે, તૈમ 
યુદ્ધ આત્મજ્ઞાનરપી દછિમાં આડા મો।થા પડળ- 
રૂપ્‌ એવી “દેહ હું છું? એ સ્થિતિને અત્યત 
દૂર કરી દેવાથી, સુડ્ડ_આત્મજ્ઞાન-દછિ પ્રકાથિત 


યાય છે; અતે એ ગત્મજ્ઞાન-દટિ સારી વેયે 


રપત્૪ 


શ્રીચાગવાસિઇ મહારામાયણુ-ંસ્થાતે-પ્રકરલુ 





પ્રકાશિત થવાથી સ સારર્‌પી સસુદ્રને તરી જવાય 
છે.₹૪૪%૬ છૈ રામ 1 તમે 'હુ' કર્તા નથી અને તે 
કારણુથી કર્તાપણુ' ચાય છે એવું દેહાદિક પણ્‌ ડુ 
નથી' એવે। સપણ નિશ્ચય રાખે અથવા ' સર્વ! 
બ્રહ્માંડનો કર્તા હુ' છું અને જે સર્વ બ્રક્ષાંડ છે 
તૈ પણુ હું' છુ'' એવે! સ્પછ નિશ્રય રાખે ચ્યથવા 
“આ જ દરય છે તે હુ તથી, પણુ હુ તો પૂર્ણા- 
, નંદ ચૈતન્યરૂપ ખ્રજ્ન છું? એવે! નિર્ણુરયે કરો; 
અને એમ કરીને તમે પોતાના સર્વોત્તમ પદ 
(ખ્રજ્સ્વરૂ૫) માં રહે।. તત્ત્વને ન્નણુનારા ઉત્તમ 
સતપ્રસ્પો એ પદમાં જ રહૈ છે. (પહેલા બે 
નિશ્રચા પણુ આ ત્રીજે નિર્ણય પ્રાપ્ત થવાને 
સાટે જ છે એમ સમજવુ. )*“ 
વત નાસ્તિ ત આાદમસ્મિ સ રતિ જઞાસ્વે- 
ચર્મતાસ્જુરં વતત નાસ્તિ સમત્રમર્વિ તહિતિ 
જઞાસ્તાથવા નિશ્રયષ્‌ | જોડ્ષ્યેવાસ્તિ ત ચિંસિેવ- 
મિંતિ વા નિર્ળાય સર્વોરમે તિઇ ર્વ સ્વષરે્‌ 
1દિથતા પઢષિહો થત્રોત્તમાઃ તાઘવઃ ॥ ૪૨ ॥ 
શ્રીચાગવાસિણ સહારાસાયણુસાં સ્થિ- 
તિ-પ્રકરણુનો * કતુત્વવિચારયોાગે।- 
પદેશકેરણુ ? એ નાસનો 
*સગ ૫૬ સો! સમાસ 


“અસા પ૭મો"છ-- 


વાસનાત્યાગનો કમ અને વાસ- 
નારહિતની પ્રશ'સા 
॥ રાળ ૩ઝવાસ ॥ 

ઝે જ ણસિટ્રણ । 
જવસેવ દિ વતોત્મા મોસ્તાડ્મોજે પૂવર્‌ | 

રામ ખબોલ્યા।-ર બર્ન! આપે સુંદર એને 
પૂર્વાપર સ બધથી છે કહ્યું છે તે સાચુ' છે. સવ'તા 

મ આ સત્તાવનમાં સમમાં માયાના સ ભવ વિષેના 
પ્રશ્નના ઉત્તરનો! હમષ્ણા સમય નથી, એમ કહેવામા 
આવશે, માસના છે!ડી દેવાનો કમ કદેવામાં આવગે 
અને વાસનાથી રદિત થયેલાઓની પ્રશ'સા ડર- 
વામા આવરો. 


ન 








ર 


અધિદ્યાન૩પ આત્મા કર્તા છતાં પણુ વાસ્તવિક 
રીતે અકર્તા છે, ભોક્તા છતાં પણુ_વારતવિક-રીતે 
અભોક્તા છે.પ તે સર્વને ઈથર છે, સર્વમાં વ્યા- 
પક છે, ચૅતન્યમાત્ર છે અને નિર્મળ પદરૂપ છે. 
જેમ પૃથ્વી જરાયુજ આદિ પ્રાણીઓનાં મૂળત- 
ત્તર્પ છે; તેમ તે સવ પદાર્થોના મૂળતત્ત્વરૂપ 
છે. તે પ્રકાશમાન છે અને સર્વ પ્રાણીએની 
અ'દર પણુ રહેલે। છે.૨ હમણાં એ ખ્રહ્મને! મારા 
હૃદયમાં અતુભવ પ્રાપ્ત થયો છે. જેમ પર્વત 
વરસાદની ધારાઓથી ગરમી રહિત થાય છે, તેમ 
હું આપની વાણીથી સ'તાપરહિત થયે! છું.* 
આદ્મા-ઉદાસીત_ છે-તથા ઇચ્છાથી રહિત છે; 
ગ્રાઢે કશ-ભેણતતો નથી તથા કશું કરતો] તથી; 
તેમ સર્વને પ્રકાશ આપનાર હોવાને લીધે ભેણવે 
છે.પણુ_ખરોા,અને કરે છે પણુ ખરો.” પણુ. હૈ 
ભગવન્‌| મારા હૃદયમાં હજી એક મોટા સ દેહ 
રહ્યો છે. હે બ્રહ્મના જેમ ચ દ્ર પોતાના પ્રકાશથી 
અંધકારને કાપી નાખે છે, તેમ આપ તેને 
વાણીથી કાપી નાખે.* 'આ જગત સાચુ પણુ 
છે તથા ખોટુ પણુ છે, હું સર્વરૂપ છું' તથા 
સથી ન્યારો પણુ છું અને ૭૧ ખ્રહ્મથી એક 
છે તથા ખીને પણુ છે' ઇત્યાદિ ઘણી ઘણી 
અનિયમિત કલ્પનાઓના મૂળરૂપી માયા ખ્રહ્મમાં 
રાવી કેમ સભવે?' જેમ સૂયમાં અ'ધારું હોવું 
સભવતું નથી, તેમ સ્વયપ્રકાશ બ્રહ્મમાં અજ્ઞાન- 
રૂપી માયા હેવી સંશવતી નથી. તે છતાં એ 
માયા પ્રથમ અતિ નિમ'ળ ખરલ્મમાં હોય જ “કેમ!” 

વસિઇ બોલ્યાઃ-દે રામ! આ પ્રશ્નને 
સ્થિર ઉત્તર સિડ્દાંતતા સમયમાં ( નિર્વાણુ પ્રકર- 
ણુતા ઉત્તરાર્ધમાં-પાષાણુની આખ્યાયિકા આદિ 
સ્થળમાં) કહેવામાં આવશે. એટલે તમે તે ખર।- 
ખર સમજશે.“ હે રામ | મોક્ષના ઉપાયનો જે 
છેવટને। સિદ્ધાંત છે, તેને જાણ્યા વિના તમે આવા 
મેશ્રોના ઉત્તરો ખુલ્લી રીતે સાંભળવાને ચોગ્ય 
નથી. જ્યારે તે સિદ્ધાંતને પહોંચશે, ત્યારે આવા 


* 





સગ પછ મો।-વાસનાત્યાગને ફમ અતે વાસનારડિતની પ્રશ'સા પત્ષ 


એજ ગોક્ષછે; તમે વાસનાઓને તજી દઇને છેવુટો. 
સોક્ષની ઇસ્છારૂપ વાસતાનો. ગાણું યાગ કને.“ 
મથમ વિષયોની તામસ વાસનાઓ ને છેડી દઇને 
એૈત્રી (સમાન પુસ્ષોની સાથે મિત્રતા ), કરણા 
(નિકૃષ્ટ પુસ્ષાની ઉપર દયા ) ઝુદિતા ( ઉહ 
ગુસ્પોને નેઇને હ ) ને ઉપેક્ષા ( ૬જ'ને!ની ઉપે- 
ક્ષા) નામની નિમ'ળ વાસતાતું ગ્રહણ કરે।. પછી 
એ વાસનાથી વ્યવહાર કરતાં પણુ અ ત કરણથી 
તે વાસનાને પણુ છેડી દઈને, સધળ। સ કલપાથી 
રહિત થઇને બ્રહ્મભાવની જ નાસતા _ રાખને. 
છેવટે, મન તથા બુદ્ધિ સહિત એ_વાસતાને પણુ 
છોડી દઈને, પૂણ'સ્વરપમાં-વિશ્રંત-થઈને,-જે 
અહંકારથી (હું લ છું એવા અહ કારથી.).એ 
વાસતાઓતે,છે!ડી દેવામાં. આવી હેય, તે અહ- 
કારને પણુ છેડી દેજે. સવમાં અહતતા;-સસત્તાતો 
ત્યાગએ જુસવનો ત્યાગછે.“”-૨*-૬વળ પ્રાણની 
“શતિતેજ રાખતાં કલ્પના, કાળ, પ્રકાશ, અંધકાર, 
વાસના તથા વિષય ઇત્યાદિકને અતે મૂળસહિત 
અહૂડકારને પણુ ઉખેડી-નાખીને આકાશતા_જવી 
વિક્ષેપરહિત નિમ"ળ ખ્ાજ્ષાકાર-ખુદ્દિલાળા થઇને, 
જેવા છે તેવા જ પરછહ્મસય-શ્રને; એટલે તમે 
પૂન્યપણાને પણુ પ્રાપ્ત થશે।.૨૨** જે ઉત્તમ 
બુદ્ધિવાળો ઝુરપ-હદયમાંથી_સધળી_વાસતારોને 
ત%-૬ઈ તે, અભિસાનથી રહિત થઇતે રહેછે, 
જ સુક્ત છે અને તે જ. પરમેક્ષર છે,“ જ ઉત્તમ 
બુદ્ધિવાળા પુસ્‍્ષે હૃદયમાંથી સઘળી વાસનાઓને 
તજ રીધી હેય, તે પુસ્ષ સમાધિ ન કરે અને 
કર્મો ડર્યા કર, તો પણ સુક્ત જ છે,*5 જેતુ' મન 
વાસતાઓથી રહિત થઈ ગયું હેય છે, તે પુસ્વને 
કમો છેઈડી દેવાતું પણુ પ્રયોજન નથી, કર્મામ કર- 
વાતુ પણુ પ્રયાજન નથી, સમાધિ ડરવાતું પણુ 
પ્રયાજન નથી અને જપ ઠરવાતુ' પણુ પ્રયોજન 
નથી.*” મે' શાસ્રોના અય ત વિચાર ડરીને તથા 
તે વિચારને લાંબા કાળ સુધી ખીજ મહાત્માના 
વિચારની સાથે મેળવીને એ જ નિણુય કર્ચો છે 





ગ્રશ્નોના ઉત્તરો સાંભળવાને થોગ્ય થશે।.“ હે 
રામ! જેમ યુવાન પુસ્ષ જ સુ'દર સ્રીઓઆનાં 
માયને। સાંભળવાનું પાત્ર છે, તેમ આત્મજ્ઞાનમાં 
પૃણુ'નિછ। પામેલે। પુસ્ષ જ આવા પ્રશ્નોના ગભીર 
ડત્તરો સાંભળવાને ચેગ્ય છે.૫૦ જપ ખાળદોની 
પાસે રાગવાળી કથા ન્યથ' જ થાય છે, તેમ અલ્પ 
મોધવાળા પુસ્ષોની પાસે ગભીર અથ*તાળી 
શાત વ્યર્થ થાય છે.“ “કાઈ વાત એવી પણુ 
હેય છે કે, જે કોઈ સમચે જ મતુષ્યની પાસે કહે- 
વાથી શોભા પામે. નારંગી આદિ વૃક્ષતું કળ 
ધરદત્રકતુમાં જ શે।ભે, પણુ વૈશાખમાસમાં શોભે 
વહિ.પ૨ જમ રંગ નિમ્‌'ળ વસમાંજ લાગુ પડે 
કે તેમ સિદ્ધાંતની વાતે! પૂણુ વિવેકવાળા પુજ- 
1ના મનમાં જ લાગુ પડે છે. ગ'ભીર જ્ઞાનની 
ઊત પૂણુ વિવેકથી આત્માને ન્નણુનારાની 
સે જ કહેવાય અને તેનેજ ઠસે.૫૨ પ્રથમ પણુ 
મા પ્રશ્નનો ઉત્તર મે સક્ષેપમાં કહ્યો જ છે. પણુ 
યાં મે' વિસ્તાર કર્ચા નથી, તેથી તે સ્પષ્ટ રીતે 
1મારા સમજવામાં આન્યો નથી."” હે રામ! 
ને તમે પોતાથી જ પાતાના આત્માને જાણશે, 
ળ આ પ્રશ્નના ઉત્તરને પોતાની મેળે જ સારી 
પતે જણી લેશે એમાં સશય નથી.* હે રામ! 
મે જ્યારે પૂણુબોાધને પ્રાપ્ત થઇને રહેશે।, ત્યારે 
સેડ્ાંવના સમયમાં મારે તમારી પાસે વિસ્તા- 
થી આ પ્રશ્નને! ઉત્તર કહેવાનો છે.૫૧૬ પોતાની 
યૂલથી જ સ સારી થયેલે। આત્મા, પોતાને સસા- 
જણે છે; પણુ તે ભૂલ ન્યારે ટળી જાય છે, 
યારે તે આત્મા નિમળ થઇને પોતાના પૂણુ 
વરૂપને પ્રાપ્ત થાય છે.૫” હૈ રામ! મે જ તમને 
ખાત્માના _ડર્તાધણાને તથા અકર્તાપણાને 
વૅચાર કહ્યો, તે પૂણ'સ્વરૂપ સમનનવવાના ઉદ્દેશ- 
ઊજ કહ્યો છે; પણુ તે પૂર્ણસ્વરૂપ તમારા સમ- 
જવામાં આવ્યું નહિ, માટે હુ ધારું છું કે હજ 
1મારી વાસના ક્ષીણુ થઈ નથી.“ વાસનાની 
સ્થતિ એજ ખધ-છે-અતે વાસનાઓનો ક્ષય 
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શ્રીચાગવાસિઇ મહારામાયણુ-રસ્થાતે-પ્રકરણુ 





પ૮ _ શ્રીયોગવાસિઇ મહારામાયણસ્થાતે પ્રકરણ 
જ, 'બુદ્ટિપૂવ'ક સઘળી વાસતાઓને છોડી દેવા- | જ્ઞાની પુસ્ષને આખું બ્રહ્માંડ પણુ કદ'બના ફેલતા 


રૂપ સુનિપદથી ખીજું કોઈ પણુ ઉત્તમ પદ નથી. 
દરો દિશાઓમાં ભમીભમીને સધળુ' નેવાતું જેઈ 
લીધુ' છે; પણુ તેમાં એમ ન્નણુવામાં આવ્યું છે 
જ, ખરા તત્તતને ન્તણુનારા લેકે બહુ ચાડા જ 
છે,૨૦૨૬ જ જ કાંઈ જેવામાં આવે છે, તે સધછી' 
ત્યાન્યની તથા ગ્રાલ્રની પક્તિથી જીદ નથી 
અને ૪ ત્યાનનયથી તથા ગ્રાહ્યથી જુદ છે, તેને 
પામવાને કાઈ પણુ યત્ન કરતે! નથી.” જ જે 
લૌકિક ક્યાએ। “કે વૈદિક ક્રિયાએ કરવામાં આવે 
છે, તે સધળી દેહને માટે જ કરવામાં આવે છે, 
પણુ આત્માને માટે તેઓમાં કાંઈ નથી.૨૫ પાતા- 
ળમાં, ખ્રદ્મલોકમાં; સ્વર્ગમાં, પ્રચ્વીમાં તથા 
અતતરિક્ષમાં પણુ એવા ચૈડા જ પુસપો જવામાં 
આવે છે કે, જેમણે ખ્રહ્મનો યથાથ અતુભવ ફર્ચેય 
હોય. આત્માનો અજ્ઞાનથી ઊડેલા ' અ 

છે અને આ ગાદ્ય છે' એવા બે નિશ્રયો જેતા 
ગિત થમા હોય, એવો જ્ઞાની પુસ્ષ અત્યત 
દુલભ છે.૨૨૨૨ પૃથ્વીનું ર[ન્‍ય મૂળે, વર હા 
કતુ પન મળે કે ઇન્દ્રેતુ” રાજ્ય મળે, તે 

એમ સમજવું નહિ. ઈન્દ્રિચાર્પી શનૃએની 
ઉપર જે શરતા કરનારા હોય અને આત્મતત્ત્વને 
સમજનારા છેય, તે મહાત્માએની જ જન્મ્‌- 
3૫ જ્વરનો નાશ કરવાને માટે સેવા કરવી 
જેઇએ.* પાતાળમાં, ભૂલે।કમાં અને તે સ્વગ્'માં 
સવત પંચમહાભૂત જ છે, પણુ ૭૩ કોઈ નથી; 

અને તે પચમહાભૂતો પણુ વાસ્તવિક રીતે તાં 
મિથ્યા છે; માટ આત્મવેત્તા પુસ્‍્પને આત્મા વિના 
બત. કેથા પદ્મા ચિ થાય દ** આત્માતુ' 

અતુસધાન રાખાને વ્યવહાર ફરનારા જ્ઞાની- 
ઝમે સસાર ગાયનો પગલાના ખામાચિયા 


જવો! લાગે છે અને આત્માં અનુસ ધાન રાખ્યા 
વિંતા વ્યવહાર કરનાર પૃરપને સુ સ ટ્રા 


તોફાની સમુદ્ર જત લાગે છે.૨૦ ઉદાર ચિત્તવાળા 


ગોટાની પેઠે અત્ય ત અલ્પ અને તુચ્છ લાશે છે; 
માટે જ્ઞાની પુસ્ષ પોતાને સધળા બ્રહ્માંડતું રાય 
પ્રાપ્થાય, તે! પણુ તેમાં દાન-ભેગાદિકિની વાસ- 
ના રાખેજ નહિ. હે રામ | મૂઢ ખુદ્દિવાળા પુસ્પે! 
રાજ્યને માટે જ મોટાં મોટાં યુડ્ો કરે છે, માટે 
જમાં લાખો ચોદ્ધાએને ક્ષય થઈ જાય છે, એવું 
રાજ્ય ધિકારવા ચોગ્યજ છે એમ હુ માતુ ધું- 
છહ્યાનું' ૫૬ પણુ એક કલ્પમાત્ર કાળ જતાં કુમળા 
ફેલની પેઠે વીખાઈ જાય છે અને તેમાં વળી. 
વિતાશની ચિ'તાથી અનેક પીડાઓ રહ્યા કરે છે. 
માટે તત્તવેત્તાએ ખ્રહ્ષાના પદની પણુ ઇચ્છા 


રાખતા નથી.૨“-** તત્વવેત્તાની દણિમાં સૃષ્ટિથી 
માંડે સવળા ખાંડનો ફાઈ પદાથ” છા. 
પણુ ઉત્પન્ન જ થયો નથી. તો તેવો તુચ્છ પદ્ય 
મળતાં આત્મા શાનો બળવાન થાય?” પૃથ્વીતા 
ધણા ભાગો સૈકડ પર્વતોથી વ્યાપ્ત છે અતે 
ઘણૂ। ભાગો સમુદ્રથી વ્યાપ્ત છે; તો હવે તેમાં 
રાન્‍્ય થઈ શકે એવો કેટલે ભાગ અવશેષ રહે છે, 
મું | “કે જ્ઞાનીને તેની ઇચ્છા થાય ?! પાતાળે! સહિત 
તથા રેવલેકો સહિત આ સધળા જગતમાં કોઈ 
પણુ કામ એવું નથી “કે, ઉદ્ટાર મતવાળા જ્ઞાની 
પ્ુસ્ષને તે અવશ્ય ફરવુ' પડે છે,“૨ એ જ્ઞાની 
ઝુસ્ષ કૃતાથ* જ હેય છે. ઝાંઝવાતુ' પાણી સૂર્ય” 

"ના પ્રકાશની અપેક્ષા કરીને સિદ થાય છે, માટે 
તે સૂય'ની અપેક્ષા રાખે છે; પણુ સુર્ય તો ઝાંઝ 
વાનાં પાણીને નિમિત્તત્રત છતાં પણુ ઝાંઝતાનાં 
પાણીની અપેક્ષા રાખતો નથી, તે જ પ્રમ્રાણે 
પ ચૈતન્યરપૂ ઝેકારાતી અપેક્ષા રા[ઝઞીતે 


સિડ્દ થતું જગત જ તત્વેત્તાની' અપેક્ષા કરે છે, 
પણુ તંત્ત્વેત્તા તા પૂર્ણાન હમો સ હોના બીડ 
કઢાક્ષુમાત્રયી પણ જગતને 





જગુતની અપેક્ષા તા ઝ્યથી જ હેય ? ગ ન 
તાણે માપ ચુથેલા, સ્વર મધને લીઘે આકા" 


શની પેઠે વ્યાપક થચેલા, સ્વસ્યપણાવાળા, સે! 


સર” પછ સે!-વાસનાત્યાગનો કેમ અને વાસનારહિતની પ્રશ'સા 


પેટછ 





ષથી ભરેલા અને મતથી રહિત થઇને આત્મામાં 
જ રહેનારા જ્ઞાની પુસ્ષ્તે, શરીરાતા સમુહેર્પી 
ગાકળથી_ભ્રરી લાગતી આ ખ્રહ્માંડરૂ પી ઝાંઝત્રાતાં 

નદી, સધળા-_સ-સારથી-રહિત-હોત્વાતે 
લીધે આકાશના ઉદર જ થાય 
છ્ુ,ઇબ્બ્પ તેતે મેરે આદિ મોટા મોટા પવતો 
વિરતીણું ખ્ર્મરૂપી નિયઃળ મહાસાગરના ટ્ીણુ- 
રપ લાગે છે અને સસુદ્રો પરબ્રભરૂપી સૂર્યથી 
થચેલાં ઝાંઝવાનાં પાણીરૂપ લાગે છે.** તેને 
સૃષ્િએતી પક્તિઓ આત્મતત્ત્વરૂપી મહાસાગ- 
રના તરગોાર્‌પ લાગે છે અને સઘળાં વૃત્તિજ્ઞાને! 
ખ્રહ્મપદરૂપી ઉત્તમ મેઘમાંથી થતી વૃદિઓરૂપ 
લાગે છે.” વળી તેને ચૈતન્યના પ્રકાશથી સિદ્ધ 
થતા ચરના, અસિતા તથા સૂય*ના પ્રકાશે! 
ચૈતન્યની પ્રભાઓરૂપ લાગે છે. જ્ઞાનીપુસ્ષ સોના, 
રૂપા આદિ ધાતુઓને ધડા જેવી તથા લાકડાં 
આદિ જેવીજ ગણે છે.” સુર, અસુર તથા 
સતુષ્યો સ'સારરૂપી વનમાં ફ્રનારાં તેમજ કામ- 
ભોગોારૂપી ખડને ખાનારાં પશ્ુએ જ છે, અને 
તેએ જ્ઞાનીપુસ્પષને રવમન! પદાર્શા જેવા લાગે છે. 
લોહીથી તથા માંસથી ભરેલાં હાડકાંએતા ટુક- 
ડાઓરૂપી આંગળીઓવાળા, સાથાંએર્પી ઢાંક- 
ણાંઓવાળા અને નસોરૂપી સાંકળાવાળા, આ 
શરીરારૂપી પિજરામાં જવોરૂપી દીડાએ ખદખદ 
શયા ડરે છે.૪“9૫૦ વિધાતારપી મદારી જુદીજીટી 
ખુદ્ધિઓર્પી છોકરીઓને વિનોદ આપવાને માટે 
ચાષડાંનાં પૂતળાંએ જેવા મૂઢ ત્રોણીએર્પી 
જગલી જગાને આ સસારર્પી નમરીની ગલી- 
ઓમાં ફેરવ્યા કરે છે.“પ સર્વને! ત્યાગ કરનારા 
જ્ઞાનીપુસ્ષ તે જરા પણુ એ જગલી થગોની 
પંક્તિમાં ગણાય નહિ; કેમકે જેમ મદ પવનેથી 
પવત ચલાયમાન થાય નહિ, તેમ લેોગોના 
સમૂહેથી જ્ઞાનીપૃસ્ષ ચલાયમાન થાય નહિ. 
હૈ રામ | જ્ઞાનીપુસ્ષ તે! સર્વોત્તમ પદમાં રહૈ છે 
અને તેમાં ચદ્રને તથા સૂર્યને ફેરવાતું આકાશ 


પણુ એક ગુક્‌। જેવડું લાગે છે.*”"* ખાલ્ષવિઘાના 
આનદમાં મસ રહેનારા જ્ઞાનીપુસ્ષને તે! સમજી 
છતાં પણુ જગતના વ્યવહારમાં મગ્ન રહેનાર 
અને મૂઢલે[કોની પેઠે પોતપોતાના શરીરતું પાલન. 
કર્યા કરતા લે।કપાલ દેવતાએ પણુ, સંસારર્‌પી 
અધકારમય સમુદ્રમાં દેખવા છતાં ભૂલ કરતા જે- 
વામાં આવે છે. જેમ વાદળાંએ સમીપમાં રરેતાં 
હોવા છતાં પણુ આકાશને રગી દેતાં નથી, તેમ 
જગત સબધી કોઈ પણુ પદાર્થો ઉદાર હ્દયવાળા 
તત્ત્વેત્તા પુસ્ષને રંગી દેતા નથી. (આસક્ત 
કરી દેતા નથી.) ૪૧૫ જમ્‌ પાવ*તીના નૃત્યને 
નેનારા મહાદેવને વાંદરાંએના નાચમાં રચિ તૂ 
થતી નથી, તેમ તત્તતતા આન ૬માં મચ રહેનારા 
જ્ઞાની પુસ્‍્ષને આઓ જગત સ બધી કાઈ પદ્યર્યોમાં 
રચિ થતી તથી.૫૫ મ ધડામ:પડેલા રત્નને, તે 
રત્ન જ્યારે ખહાર હતું ત્યારે તેમાં પડેલાં પ્રતિ- 
ખિબો રંગી શકતાં નથી, તેમ્‌ થલવેત્તા_પુરપતે 
આ જગત સબધી કાઈ પણ પદ્ાર્થો.રગી-શકતા 
નથરી.” જમ્‌ રાજણ સ સડેલા શેવાળના ટુકડા- 
આમાં જરા પણુ રુચિ ધારણ કમ્તો નથી, તે જ 
પ્રમાણુ જ્ઞાની સુસ્ય અજ્ઞાનીએને વજપ જર જેવા 
લાગતા આ સ'સારને, હાલતા પાણીમાં તર ગાએ 
આગળ કરી દેખાડેલા પ્રતિબિખ જેવો! ખોટા 
સમજ છે; અને તેઓ સસારની લીલા સબધી 
સુખે।માં જરા પણુ સ્‍ચિ ધારણુ કરતે! નથી.“ 
સિવામવાવકોવવ ખોળા તરીરિવણુતેષુ (હિં 
સ ચાતિ લગ્જઃ જીુરોવજરનેષ્વિવ સાત? 1૫૮! 
શ્રીચાગવાસિછ મહારામાચણુમા સ્થિત્તિ- 
ગ્રક્રણુનો  “ પૂર્ણાશયસ્વર્પવર્ણુન ? 
એ નામતો સગ પછ સો સમાસ 





“૫૮૮ 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





“સસસમે ૫૮ મૉ'ઝ”- 
નસ્સ્ક્ક્ઝ્--- 
ખાર્હસ્પત્ય કચે ગાયેલી ગાથા 
॥ તાલિઇ ઝવાય ॥ હ 
'અશૈવ વસ્તુન્યુહ્તિઃ 3ણ રાઘવ પૂવગ? । 
જેન માથા ચા મીતા વાહેલ્વસ્યેન પાવનાઃ || 
વસિષ્ઠ ખાહ્યાઃ-હે રામ | આ વિષયમાં જ 
બૃહ્સ્પતિના પુત્ર કચે ગાચેલી પુરાતન પવિત્ર 
ગાથાઓ હું તમને કહું છું; તે તમે સાંભળે. 
મેર પવંતતા કાઈ વતમાં રહેતો બુહસ્પતિને 
પુત્ર કચ કોઈ સમયે ખ્રહ્માવિઘાના અભ્યાસના 
પૃરિપાકતે લીધે, આત્મામાં વિશ્રાંતિ_પામ્યે 
છુતે।. યથાથ" શાનરૂપી અષ્ટતથી ભરાચેલી તેતી 
બુદ્દિ, પચભૂતમય તુરત નછ થનારા અને અતા" 
દર કરવાને ચાગ્ય એવા આ દર્યમાં_ડયાં ચ પણુ 
૨ચિ કરતી ન હતી. આત્સા_વિતા_બીજી કાંઈ 
પણુ નહિ નોતા એ કચ, એકલે રહેવાને લીધે 


જાણું અલગ પડી ગયે! હેય તેમ હર્ષથી ગદગદ 
વાણી વડે, નીચે મેમાણે ગાથા વાલ્યો હત્તા.પ-* 
“આ સઘળુજગત જમ પ્રલલકાળના_જળથી,ભર- 
પૂર્‌ થઈ જય છે, તેમ મારા આત્માથી .જ-_લર- 
પૂર્‌_છે, તો હવે આ જગૃતમાં_ડુ-શુ' કસ ? હાં 
જાઉ ? શુ લઉં : અને રા છોડી દઉ?" દુઃખુ, 
દુઃખને ભોગવનારા જવ અતે જીવે ઇચ્છેલુ 
સે સઘળુ શયાઓથી પણ્‌ મોટા] આત્સા- 
રપ થર્ક ગયું છે. અહો 1 આ સઘળુ' આત્મામય 
છે" 0 અયુવાંમાં આવ્યું, એટલે- સાર કો 
પોતાની મેળ જ ટળી ગયાં. હવેથી મારે કાંઈ 


“ન-ડ:ડ-ટ્ૂ--------- 


જોડવાતુ હે લેવાનુ 3 નથી.૫ બહારના તથા 
અદરના પદાથો સહિત દેહમાં, ઊચે 


અને દિશાઓમાં ન્યાં ન્તેઉ યાં જ. છે, 
આત્માથી ન્યાસ કઈ પશ નથી.?_ સવમાં 
પ ન્યાસ કઇ પણુ નથી. સનમ 

4 આ અઠાવનમાં સગ'માં પૂણુપદમાં આરૂઢ થયે- 


લાની સર્વાત્મકપણાથી જે સ્થિતિ થાય છે, તેને જણાવ- 
_-નારી કચે ગાયેવી ગાયા કહેવામાં આવશે. રી 








આણા રહેલો છ અને ગાગા સ ર છે 
એટલુ જ નોહિ પણું જે કાંઈ દશ્ય છે, તે આત્મા 
જ જ. હું પણ્‌ આત્સામા જ. રો છું અતે 
આત્મા જ છું.” જ કાંઈ ચેતન કે અચેતન છે, તે 
સવમાંહું" છું અને તે સઘળુ હું છું. ચૈતન્યમય 
એવા હું અપાર આકાશને પણુ ભરપૂર કરી દઈને 
સર્વત્ર રહ્યો છું.” જેને એક અખ-ડ_ મહાસાગરની 
ઉપસા આપવામાં સયવે-છે, એલે-ડું-પર્ણ અને 
પરમાતદરૂપે રઘો-છું- હે રામ ! મેસ્પર્વતતી 
કુજમાં રહેલો એ કચ એ પ્રમાણે ગાથા ગાઇને 
એવી જ ભાવતા કર્યા કરતે હતે.” અતુક્મે 
3કારતું' ધટાના શબ્દ જેવું' ઉચ્ચારણ કરતો 
અને *કારના માથે રહેલી કારની પાછથી 
તુરીયપદને જણાવનારી કોમળ પ 
હદયમાં ચિ'તવતે એ કચ્‌ કારણુ।માં કે કાચે માં 
નહિ રણેતાં, તુરીયપદ (ખ્રકર્તરપ )મો જ રલલો 
ઈતો.૫ હે રમ | કલ્પનારૂપી કલક ટળી જવાને! 
લીધે એ ડચ શુદ્ધ થચો હતો, એના ઝોણેંનાયુતું 
ચલન તિરતુર હદ્યમાં.જ લીત રહેવું હતું અને 
તેથી તે વાદળાં વિતાના શરદકતુતા આકાશ જેવો 
થઈ રદ્લો હતો, એવે એ કચ ઉપર કહેલી,ગાથા 
ગાયા _ક્રતો-હતે1.૧૨ 

ચ્યવમતજજનાવજવશુટો ર્ર્યતિરસરણી- 
સવાલ! । રતઘનશરવાશયોપમાતઃ સ્થ 
દૂતતિ રમ વત્તા! સ માયમાનઃ ॥ ૨૨ ॥। 
શ્રીચોાગવાસિઇ મહારામાયણુસાં સ્થિતિ- 

શ્રકરણુના “ ડ્ચ-ગાથા' એ નાસ- 

નો સગ પ૮ સમાપ્ત 


૦. દ સ 
હ 
ણુ 
શે ુ 


“ડઝ 


સગ પહ સે!ઈ-ખ્હ્યાના સ'ક્ક્પથી જગતની કક્યષના અને શાઓની ઉત્પત્તિ 


૫૮૯ 





હ 
“સજસ્ષમે ૫૧ મો“ 
બ્રહ્માના સ'કલ્ષથી જગતની કલ્ષના 
અને શાસ્તોની ઉત્પત્તિ 
॥ વાસ વાસ ॥ 
ગજપાવાંમતાસમાદવે નાસ્તીદ વિત્ત | 

શુમમસ્ત્તિતિ સંવાહિ મદન જિશ્િવ વાંઈત ર] 
વસિણ ખોલ્યાઃ-ડે રામ ! આ સસારમાં 
અન્ન-પાનેોના અને સ્રીએના ઉપભે।ગથી બીજું 
કાંઈ પણુ વધારે સારું નથી, એમ નિશ્ચય કરીને, 
મહાત્મા પુસ્ષ અન્નપાનેોની અતે સ્રીઆની 
ઇચ્છા કરે'ક : એવી ઇચ્છા કરવી એ રાસના 
સપ્રદાયૈથી મળતી આવે કે ? નીચ સુસ્ષે। જેનાથી 
સત્તુષ્ટ થાય છે તેનાથી તે। પ્ષીએ અને પરાએ। 
આદિ મૂઢ પ્રાણીઓ પણુ સત્તુષ્ટ થાય છે. ભોગે 
કંગાલ પ્રાણીએતા સર્વસ્ત્રરપ છે અને આદિમાં, 
સધ્યમાં તથા અ'તમાં ખોટા જ છે. તે ભેગે! ઉપર 
જ વિશ્વાસ રાખે છે, તેમને મતુષ્ય શરીરવાળા 
ગધેડા જ સમજવા અને તેમતુ' નામ પણુ લેવુ' 
નહિ. ઔતું શરીર સ્વાટાં, સ્‍ઘિર અને માંસ 
આદિ અનેક ખીભત્સ પદથોથી ભરેલુ છે. જેઆ 
તેથી રાજ થાય છે તેમને ફૂતરા જ સમજવા, 
સમાણુસ સમજવા નહિ, પૃથ્વી માટી જ છે, વૃક્ષો 
લાકડાં જ છે, શરીરે માંસમય જ છે, નીચે 
પૃથ્વી છે અને ઉપર આકાશ છે; તો તેઓમાં 
સારભૂત પદાર્થ કયો છે, કે તેનાથી સુખ પ્રાપ્ત 
થાય ? ઇન્દ્રિયોના સ્પર્શોને અતુસરનાર], વિવેક- 
શી ક્ષણુમાત્રમાં બાધ પામી જનાર! અને ન્યાં 
સુધી વિચાર ન કરીએ ત્યાં સુધી જ સારા લાગે 
એવા આ જગત સ બ'ધી સઘળા ન્યવહારો, મો।ફ- 
ને માટે જ છે. જેમ ન્ત્વાળાને છેડે મેર્‌.જ રહે છે; 
* આ એગણુસાઠમાં સંગમાં વિષયોનું” અસાર- 
પણુજ બહાના સ'ક#પથી જગતની કલ્પના, વૈરાગ્યથી 
આહ્માનેદ વિષદમ અતે શાઓની ઉત્પત્તિ કહેવામાં 


| “્માવરો. 
મે 


તેમ સઘળી સુખની આચાઓનતે અ'તે દઃખ તથા 
મલિનપણ જ રહેલુ છે. મનથી અને ઇન્ડિચોજ્રી 
જ ૨ વિષય ભોગવાય છે, તેઓ જવા આવવાના 
સ્વભાવત્રાળા હોવાથી _અવિત્ય જ-છે.૨-5 જેમ 
મોટા હાથીએ કચરી નાખેલી લતાએ। નભતી 
નથી, તેમ સંપત્તિએ પણુ નભતી નથી. હુાડ- 
કાંના ટગલારૂપ દેહમાં પોતાપણાતું' અભિમાન 
રાખનારા ષુસ્ષ સ્ધિરની તથા માંસની પૂત- 
ળીને 'આ મારી પ્રિયા છે' એમ માનીને 
પ્રેમથી તેનું આલિંગન કરે છે, પણુ એ “કેવળ 
દુટ કામને! જ મહિમા છે. હે રમ! અતજ્ાની' 
પુસ્‍્પતે આ સઘળુ' જગત સત્ય અતે રિમિર 
લાગવાથી સતતાષ આપે છે, પણુ વિવેછ્ી પુસ્પને 
તો તે સધળુ' અર્થ્રિર અતે અસત્ય જ જણાય 
છે, તૈથી સતોષ આપતુ નથી. હે રામ ! ભોમ 
નહિ ભોગન્યાં છતાં પણુ ભોગે।ની તૃષ્ણા રાખ- 
વામાં આવે, તો તે ઝેરની જેમ મૂ્ચ્છો આપે છે 
ત્યારે ભોગ ભોગવતા મળતાં, એ તૃષ્ણા ઝેરની 
જમ્‌ મૂર્ચ્છા આપે તેમાં સું કહેવું ? “_૫* એટલા 
માટે હે રામ | એ શોગની આરથાતે છોડી દઈને 
તમે આત્માની એકતાની નિદાને ભજે. સિત્ત 


જ્યારે દેહાદિક અનાત્મપદાર્થોની ભાકતામોં 
લાગ્ય, ત્યારેજ અ જગતરપી મિથ્યા સળ પ્રકટ. 


થઈ છે.૫૫ જમ સૂય આદ્તિં તેજ, સાત! આદિ-- 
ની ભીતત ઉપર લાગીને તેને અનુસરતો! પોતા-, 
નો આકાર કરી લે છે; તેમ થુલ્ઞાના_મને-અપ- 
જગતરપી શરીર કલ્પી લીઘું છે.૫ . 

રમ ખબોલ્યાન્દે મહાખુડ્દિમાત મુનિ! 
પૂતકલ્પના કોઈ છીવતું મન; આ ડલ્પમાં બ્રજ્ઞા- 
ની પદવી મેળવીને, આં જગતને “કેવી રીતે 
પ્રાણીઓથી અત્ય'ત ઘાટું બનાવે છે :૫૨ 

વસિઇ ખોક્યાઃ-કમળમાં ઉત્પત્તર થયેલા 
પડેલા બાળક બ્રજ્ાએ કમળરપી ચયનમાંથી _ 
હાઠીને પ્રથમ 'બ્રલ ખ્રજ્ષ' એવે! ચખ્દ ર 


“પહન 


શ્રીચે।ગવાસિછ સહારાસાયણ-સ્થિતિ-ગ્રકરણુ 





તે ષ્રલ્ા કહેવાય છે.પ” સકલ્ધોના સમૂહર્પ 
અને મતથી જ જેને આકાર કલ્પાચો છે; એવા 
એ બ્રજ્નના સ'કલ્પે પાછળતી સછિ કરવાને! ઉધ- 
સ કયો." તેમાં પ્રથમ તેજતે! સંકલ્પ થયે।. તે 
મોહી પ્રભાવાછું હતું અને શરદજતુંતા અંતમાં 
લતાએ! પીળી થઈ *ય છે; તેવી પીળી ચકરી- 
એથી તે દિશાઓને ભરી હેતું હતુ. પક્ષી 
(પાતા)તી પાંખોને પસારતાં; તેનામાં જેવી 
નસે! દેખાય છે; એવા ત'તુગે1થી તે ગઆકાશમાં 
વ્યાપ્ત થયું હતુ; સઘળા પ્રદેશોમાં પીળાચના 
સમૂડુવાછુ' હતુ અને આકાશમાં સુવર્ણ મય- 
પુણાની ભ્રાંતિ કરી દેતુ' હતુ ૫” ધરતા ગોખે!- 
સાં નષાયલી સોનાની નળીઓ ની પેઠે તે ચક- 
ચકતાં કિરણુ।થી ખ્રહ્યાતા રહેવાના કમળને પણુ 
ચકચકિત કરી” દેતુ' હતુ અને ફેલાતાં સુંદર 
ખગીચાના જેવાં કિરણુ।નાં આવત*નોથી તે શેભી 
રઉુ' હતુ પછી મનર્‌પી શરીરવાળા ખ્રહ્માએ 
એ પ્રકાશિત તેજમાં અત્યત પ્રદીપ્ત પોતાના 
આકાર જેવો એક આકાર કલ્પ્યો અને તે સૂયુ'- 
રૂપે તેમાંથી ઉદય પામ્યે।.૫“ એ આકાર જ ન્વા- 
ળાએના મડળતા ચધ્યમાં રહેનારા, સોનાનાં 
ચકચકતાં કુડળાવાળો; આસપાસ મોટી મોટી 
જ્વાળાઓવાળા અસ્િઓથી વી'ટાયેલે, જવાળા- 
ઓથી વિશાળ અવયવેોવાળે અને આઠાશતા 
સડળને પ્રભાથી વ્યાપ્ત કરી દેનારો સૂય, કહે- 
વાય છે.૨૦*% પ્હી જેમ સમુદ્ર તરંગોને ઉછા- 
ળે છે, તેમ મહાખુદ્ધિમાન ખ્રજ્ઞાએ તે તેજના 
અવરેષ રહેલા શાગને વિભાગો પાડીને, ઉ૭1- 
ઇયા અને તેમાંથી ખ્રહ્ષાના જેવી જ શક્તિએ- 
નાળા તેમજ સ'કલ્પમાત્રથી એશર્ાને પામેલા 
ભરીચિ આદિ પ્રન્તપતિએ ઉત્પન્ન થયા.૨* પછી 
એ પ્રજાપતિએ જ જે વસ્તુગાને જે જે રીતે 
સહલ્પવા લ્લાગ્યા, તે તે વસ્તુઓને તે તે રીતે 
તેએ પોતાની આગળ ખડી થચેલી જેવા 
લાગ્યા; તેમજ તે તે વસ્તુઓને પામવા લાગ્યા.૨* 


એ પન્તપતિએએ જે જે ધણા ઘણા પ્રકારતાં 
પ્રાણીએના સકલ્પો કર્યા; તે તે પ્રાણીએ તુરત 
તેમના નેવામાં આન્યાં તથા તેમને પ્રાધ્ત થયાં. 
એ પ્રજપતિએ।માં આગળ જતાં મૈથુનની ક્યા 
ચાલી; એટલે એકમાંથી ખીજા, બીનનમાંથી વીજ 
અને ત્રીજમાંથી ચોથા, એમ ઘણાં ધણાં વિવિધ 
પ્રાણીએ પ્રકટ થયાં.૨* પછી ખ્રહ્ષાએ વેદોવું 
સ્મરણુ કરીને, ઘણુ। ધણા ચજ્ઞોના પ્રેકારે! કહ્ષ્યા 
અતે પોતાને રહેવાના કમળમાંથી ચૌદ લોકોની 
સ્થિતિઓ કલ્પી.૨* હે રાપ! અ[_રીતે મત્‌ જ 
મોટા રારીરવાણુ' ખ્રજ્ઞાતું_ રૂપ્‌ લઇને,-આ.-ઝણુ 
શુણુમય સ્વરૂપવાળી સૂછિતે ઉત્પન્ન કરે છે. તે 
સથિ પ્રાણીઓના સમફાથી યોત છે; સઝુ્રોથી, 
પ્વતોથી તથા વૃક્ષોથી ભરપૂર છે, ચડતાઊત- 
રતા લેકોતી રચતાવાળી છે અને સધ્યભાગમાં 
મેસ્થી,પૃથ્વીની પીઠથી,દિચાએથી તેમજ કુ નેથી 
ઘેરાચેલી છે. વળી તેસુખ, દુઃખ, જર।, જન્મ અતે 
મરણથી તેમજ ઘણી ઘણી ચિ'તાએથી સમુ” 
મતુષ્યેને બોધ આઆપનોરી છે અને રગે, દ્રેષ તથા 
ભયના ઉદ્દગવાળી છે.૨૨« ખ્્ઞાના ચનમાંથીઃ 
ઊકેલા સકલ્પારૂપી હાથાએ,આર ભના સમયમાં 
જ જે પદાર્થને જ જે રીતે નઈ શકાય અતે 
પામી શકાય એવે કલ્પેલો છે, તે તે પદાથ 
અઘાષિ સુધી તે તે રીતે જ જેઈ શકાય છે અતે 
પામી શકાય છે. બ્રજ્ઞાની કલ્પના અતુસારજ 
બત્તઓની કલ્પનાઓ પ્રવતે, એવે] માષાતો 
સમદાય છે. જીમ, બ્રજ્મામાં સમષ્ટિ મન રહ્યું છે/ 
તેમ થીજ ગ્રાણીઓશાં ન્ય મત ર સં ન્યરિતઝ 
તુ સવળા પ્રાણીએ માં રહીને સ સારની જ.ફદપ- 
ના કયો કર છે અને કાઈક વિરલ પ્રાણીઓમાં. 
રેદેકું' પંત બરની ભાવતા પણુ કરે છે. ”** . 
રા કક્પમાત્રથી તુરત જ કટ્ટપી 
લીધેલો _જગતરૂપ્‌ ચિથ્યા બ્રમ, અજ્ઞાનીઓની 
દષિમાં સ્થિરપણાને પ્રાપ્ત થયો છે.૨૫ જગ્રતતી 
સધળી-ક્યિએઓ-સકલ્પથીજ ઉત્પન્ન થાય છે. 


ઘન 


સગ પહ મો-ષ્ાહાના સ'ક્લ્યથી જગતની કક્પતા અને શાઓની ઉત્પત્તિ ચહ 


થો વિરામ પામે છે. (ધ્યાન કરવુ' છેડી/દે છે).₹* 
ધાન છોડીને ખરા અનેક સુખ-૬ઃખોથી ઘેરા- 
ચેલા, સેકડો આશાઓર્પી પાશેથી બધાચેલા 
અને રાગ-દ્વેષ તથા ભયથી આતુર થયેલા સસા- 
રને! વિચાર કરવા લાગે છે.“૫ આમ વિચાર 
કરી અને પ્રાણીઓની કટ્ટમય સ્થિતિ નઈ ને બ્રહ્મા- 
તું મત દયાથી ઊભરાઈ ન્નય છે, એટલે તે પ્રાણી- 
આતુ કલ્યાણુ કરવાને માટે અને સુક્તિને। માગ 
રખાડવાને માટે ગંભીર અર્થોવાળાં તેમજ 
બ્રલ્જ્ઞાનથી ભરેલાં અનેક પ્રકારનાં શાસ રચે છે, 
તે વેદોનો તથા વેદે!નાં અગોને! સંથહ ડરે છે 
અને પુરાણુ આદિ ખીન્ત” શાસને પણુ ૨ચે છે. 
જગતતી ચેછા જઈને એ પ્રમાણે શાસ્રોરપી પર્યા- 
દાતુ' સ્થાપન કર્યા પછી, ખ્રહ્ષા વળી,તે આપ- 
દાએમાંથી નીકળી, કમળની ઉપર સ્થિરતાથી 
બેસે છે અને આગળ પ્રમાણે ધ્યાનનો આથય 
કરીને મ'દરાચળથી રહિત થયેલા ક્ષીરસાગરની 
જમ શાંતપણાથી તથા સ્વસ્થપણાથી પોતાતા 
સ્વરૂપમાં જ રહે છે.“*-*૫ કાઈ સમચે એ બક્ષા 
પોતાની વૃત્તિ સઘળા સકલ્પોથી રહિત થયા 
છતાં પણુ યદચ્છાથી કેવળ લોકોના ઉપર અતુ- 
શ્રઢ કરવા સાર ગ્યવહારની રીતિને અનુસરે 
છે.** હૈ રામ એ પ્રમાણે વ્યવહારને અતુસર- 
વાના સસયમાં પણુ બલા અતતઃકરણુથી-કાઈને 


“ચિત્ર ગણીને તેના પર.ઝેમ-કરતા-તથી;ફારઈ:ને 


નન ર 
કેલા શયનમાં વિશ્રાંતિ ભોગવે છે, તેમ-તે. કેવળ | નથી, શરીર અભિમાન ધરતા નથી, કઈ 


પના જ પ્રકાશવાળા ધ્યાનમાં વિશ્રાંતિ લોગ- | નાતના વિક્ષેપ પામતા નથી, વિધુયોતા_ગહુ- 
[જુ સ્થ તથા અહ તાથી રહિત થયે] શવતો લાલેચ રાખતા નથી, અણકારના-ગ્યાે- 
કો. એસે ધ્યાતથી_પરમ શૉંતિને પ્રાપ્ર થથેલા તે | શપૂન'ક કાઈતુ પાલન કરતા નથી અને-અહ- 
કહ્યા પવન વિનાના સસદની જમ પોતે પોતાતા કારતા ગાવેરપૂવક કોઈનો તાશ પણુ કરતા 
સ્વર્પ્મા જ રહે છે.*” પછી જેમ સસ્ુદ્ર પાણી | નથી; તે તો સવ પદાયામાં અ વત્તિ- 
વા તેથી લીન નિશ્રળપણાથી વિરામ પામે 


શમા. સમતા-રાખે છે. ભરપ્રર સમુદ્રની. સેઠ 
» (નિશ્રળપણુ છેડી રે છે), તેમ હોઈ સમયે | ગ ભીર રહે છે.અને _છીતન્યુક સ્થિષ્તિ - 
ક્રહ્મા, વૃત્તિના ચર્લનને લીધે એકાગ્રતારૂપી ધ્યાન- 








ખને ક્યાએ।ના નિયમને અતુસરતારા દેવતા- 
મ્‌ પણુ સકલ્પથી જ પ્રકટ થાય છે.5* પછી 
પૃદ્ટિના। વિસ્તાર થતાં, ઇન્દ્ર અને વિસાચન આદિ 
કટલાએક રાજતએ પરસ્પરની શત્રતા કરનારા 
ઝેત્પન્ન થાય છે. તેએ પોતપોતાના ઉત્ડર્ષને માટે 
મતી તથા અધર્મતી વૃદ્ધિ કરવાને યત્ત કરવા 
માંડે છે; એટલે રજાઓમાં વધ, બધન તચા 
રોગ આદિ કકૈશાતી ભારે પીડા થાય છે. એ 
ભેઈને કાયર થયેલો લંગવાન બ્ર્ઞા કંમળ ઉપ્ર 
યેસીને વિચાર કરે છે. ' મતમાં સકલ્પમાષ્‌- 
પ્રીજ આ સૃષિરૂપી વિચિત્ર ચિત્ર ઉત્પન્ન થયું 
%. મોટા વિસ્તારવાળી, તે તે વ્યવહારોના વિકા- 
દવાળી, જદ, વિષ્ણુ તથા ઇન્દ્ર આદિ રેવતાએ]- 
॥ળી અને પજતોથી, સચુદ્રોથી, પાતાળોથી, 
&થ્વીથી, અ'તરિક્ષથી, દિશાએથી તથા સ્વર્ગ 
ખાદિ ભુતનોથી ભરપૂર થયેલા પ્રદેશેવાળી, 
ખા સછિ મે' કેવળ ભાર ભારે સ'કલ્પોની જળ- 
યીજ ચારે ખાજી ફેલાવી છે. હવે તો છું આ 
પ'કહ્પોાને ઉછાળવાની પડ્ડતિથી કાયર થર્ઈ ગયે 
કુ.?૩૨-૨5 આવે નિશ્રય કરીને કલ્પનાઓર્પો 
ખતથોના સકટમાંથી વિરામ પામી ( સકલ્પો 
૨વા છોડી દઇને), તે બલા પાતાના મનથો 
યતાના સ્તરૂપભૂત અનાંદ પર્બેલનું અતુસ- 
ઊન કરવા માંડે છે.:” આમ. અતુસ ધાનન્‌ા 
નાવથી_બ્રહ્મા શાંત થાય છે, તેમનું સત .ગળા 
ખય છે અને જમ થાકેલો પૃસ્ષ ઝપ્રુ સ્થળમાં 


























રરી છે.*૦** જાઈ સમયે સધળા સ 


નડડ્સ્ટ 


પહર શ્રીચોગવાસિછઇ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 








રહિત કેવળ ધ્યાનમાં લાગ્યા હે।વા છતાં પણુ તે 
ચદચ્છાથી લોકોની ઉપર અતુગ્રહ કરવાને માટે 
નગ્રત થાય છે.*“ રે મહાખુડ્દન્‍િમાન રામ | 
ખ્રહ્ષાતી આ પવિત્ર સ્થિતિ મે તમારી પાસે કહી- 
પ્રનપતિએ અને દેવવર્મના લેકે! ( દેવ, ગંધર્વ 
તથા યક્ષ આદિ) પણુ સત્ત્તઝુણુની અધિકતા- 
વાળા ડેોવાને લીધે, આ ખ્રક્ષાતા જેવા જ૦વન્ઝુ- 
ક્તપણાને પામવાને ચોગ્ય છે.”” સર્વ સષ્િઓના 
ઉપ્રામરૂપ પરષ્રહ્ષમાં ખ્રલાના મતની પ્રથમ 
કલ્પનાથી પ્રનપપતિખએા ઉત્પ્ત થયા છે અને 
પ્રજપતિઓની પદવી ઉપાસનાએઓના ક્ળર્પ 
છે; એટલા માટે શદ અતઃકરણુવાળા હોવાને 
લીધે, પ્રેજપતિમો ચા જ પ્રયત્તથી ક્તને 
પ્રા થઈ શકે એમ છે. તેથી તેઓ દેવવર્ગના 
લાક કરતાં પણું વ્હેલા જવન્યુક્તપણુ' પામવા- 
ને ચોગ્ય છે."પ પ્રજ્નપતિએની સૃછિ સ્થિર થયા 
પછી, ષ્રભાના મનની ખીજી જે કલ્પના ઉદય 
પામે છે, તે ચદ્રતી કળાએ દ્વારા આકાશ તથા 
વાયુનો આશ્રય કરીને ઔષધિઓ , તથા પાંદડાં- 
માં પ્રવેશે છે. પછી સોમ, ધી અને દૂધર્પે તે 
અસ્માં હોમાય છે, તેમજ અષ્તર્પે પરિણામ 
પામીને પ્રજ્રપતિઓના ભોજનમાં આવે છે. આમ 
પ્રજાપતિએ નાં વીય'3પ થઈ ને કોઈ દેવર્પે, તે 
“કાઈ યક્ષરૂપે જન્મે છે. આ રેવવર્ગની પદવી 
મજ્ષો' નામનાં કર્માનાં ફૂળરૂપ છે; એટલા માટે 
એ દેવવર્ગના લેદે કાંઈક મલિત અ'તઃકરણુ- 
વાળા રેોવાને લીધે, પ્રન્નપતિએઓના કરતાં થોડા 
વધારે પ્રયત્તથી જ્ઞાનને પામી શંદ્દે એમ છે; તેથી 
ન જવન્સુક્તપણુ પામવાને ચેગ્ય છે. 
મતુષ્યો તો પાપ-પૃણ્યના મિશ્રપણાથી ઉત્પુજ્ઞ 
/થયા છે, માટે તેગ વધાર મલિંત અતતઃકર્ણુ- 
વાળા છે. તેએ ન્ઞે_બઠુ પ્રેષત્નમી સત્સ ગ, ઇન્દ્રિ- 
ચાના જય તયા શ્રવણુ-મનનોદિકતો જ્ઞાનની 
ત્રાપિપય ત અશ્યાસે કર્યા 8ર તા જ ક્ષાનને 
ગ્રાસ થઈ સદ એમ છે. આપ તેગ માંડ માંડ 


જવન્મુક્તપણ' પામે છે. પ્રત્તપતિઓતની, ટે 
વર્ગની તથા મતુષ્યેની ચોનિમાં પણુ જે છ- 
અવતર્યો હોય, તેતે_ સજ્જનને! સગ્‌_પળે, કો 
તેજ જન્મમાં સતના ગુણો મા ધાયા 
અને દુજનના સગ મળે, તો! તેજ. _જન્મમે 
દુજનના ગુણી પ્રાપ્ત થાય છે. -એટલા- માટે સધ 
ળાએે દુજતતા સંગથી દૂર રહી સજજન 
સંગમાં તભરે રહેનું ચાગ્ય છે. "હે રમ 
આ સૃષ્િતી સ્થિતિ એ પ્રમાણેં છે. પ્રનપતિએ ત 
સૃષિ ઉપાસનાએના ક્ળર્પ છે, દેવવમ'તી સી 
યજ્ઞ આદિ કર્માનાં કળરૂપ છે અને મતૃષ્યૉ 
સછિ પાપ-પુણ્યાનાં મિશ્રિત ક્ળરૂપ છે. અને 
પ્રકારના પ્રારબ્ધાના વેગોથી, વિલાસોનાં કૌ 
કાથી અને ક્રોધ આદિથી ભરેલા વ્યવહારો 
રકા પામેલી આ સધળી સછિ પરબ્રલ્ષમાં સા 
લપો।ની કલ્પના ઊઠવાથી જ પ્રકટ થાય છે." 
રૂસ્ય રતા સ્થિતિરિયં જજ રમમ્ટ ૬દિ 
ર્જીરવ્રય્ટસંપટલમેઇનથા । ગાવિમેવે [દિવિ 
િદારમાર્લરંમમરમેવિશતા વઝતાયરે સા |પપા 
શ્રીચાગવાસિછ સહારાસાયણુસાં શ્થિતિ 
ગ્રક્રણુનો “ ક્મલજવ્યવહારવર્ણાન' 
એ નામનો સર્ગ ૫૯ સો સસાતે 


“સમે ૬૦ થૉ"ઝ-” 
શરીર્ગ્રહણુનો કમ અને તત્ત્વશ્ષપ્રશ'સા 
॥ ્ઘાસઇ ઝવ ॥ 

અસ્નિન્‌ મમવતિ ત્રહાંથવસં પટ્માશરિતે 1 
વિતામહે મદ્ાવાટો જુતસમેગ્વવસ્થિતો ॥ ૨ ॥ 
વસિષ બખોલ્યાઃ-હે રામ! સર્વ લોકે! 
પિતામહ ભગવાત ખભા મે! મનર્‌પ છે.' 
જ્યારે સૃછિની વ્યત્રસ્મા કરવા લાગે છે; બયા 
આ જગતરૂપી જૂનો રેટ, જીવિત આઇિ 
* આ સાઠમાં સંગમાં બભમમાંથી ઊઠેલા ઇવ 


ચરીરોતુ' ગ્રહયુ કરવાનો જે કમ છે, તે ટંદેવા 
આવરે અને તત્ત્વવેત્તાઓની પ્રશચસા કરત્રામાં “ઉ 














સગ ૬૦ મો-શરીરગ્રહણુને! કમ અને તત્ત્વસપ્રશ'સા 


પલ્ઝ 








તૃષ્ણાર્પી રન્‍્ત્જીશી પોતાની રીતિ પ્રમાણે 
ચાલ્યા કરે છે. એ રજજુમાં અનેક પ્રાણીઓરૂપી 
ધડાએ પરેોવાચેલા છે."* ખ્રજ્ઞાથી પ્રકટ થયેલાં 
જટલાંએક વ્યષ્ટિમનેો સ્થૂળરરીરેર્પી પાંજરાં- 
ઓમાં પ્રવેશ કરે છે, કેટલીએક વ્યદિ મનોરૂપી 
ચકરીએ। વાયુથી ઊડેલા અસિના ચપળ તણુ- 
ખાએની જેમ માયાના સખબધવાળા આત્મા- 
માંથી પ્રથમ ઉત્પન્ન થયેલા આકારમાં જ બ્રમણુ 
કર્યા કરે છે; અને ઝેટલાએક--જવેો( ઉપાધિન 
લયને લીધે અદર પેસી «નય _ છે.” હે રામ 
જમ સસુદ્રમાં તરગા બહાર આવે છે અને 
અ'દર પેસી નય છે, તેમ આદિથી તથા-અત્ત 
રહિત પરખ્રહામાંથી સકલ્પને લીધે ઉત્પત્ર થતા 
જવા તેમાં બહાર આવે છે અને-વળી દર 
પેચી નય છે." જેમ ધુમાડાએ! વાદળાંઓમાં 
ગ્રવેશ કેરે છે, તેમ ખહાર આવેલા જવો બ્રજ્ષમાં 
કલ્પિત થયેલા આકાશમાં પ્રવેશ કરીને તે આકા- 
શથી તથા તેવાંજ સૂક્ષ્મ પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ 
તથા પ્રાણુથી એકતા (લિગશરીરોાના અધ્યાસ)ને 
પામે છે. જેમ પ્રચડ દૈત્યોનો સમૂહ દેવતાઓને 
વશ કરી લે છે, તેમ લિગચરીરો! જવે।ને વશ 
કરી લે છે.”૭ આ પ્રમાણે લિગશરીરેના અધ્યા- 
સને પામેલા જીવોમાં; કેટલાએક જવો મિશ્રિત 
કર્મોવાળા હોય છે. તેઆ અજ્ઞ-પાનાઠિક દ્વારા 
' સતુષ્યાનાં શરીરે માં પ્રવેશ કરીને વીર્યરૂપ થઈ, 
તે રૂપે માતાઓતા ગસ'*માં પ્રવેશ કરીને જગતમાં 
જન્મ ધરે છે. તેઓ દેવ આદિના કરતાં, થોડા 
જ્ઞાનવાળા મતૃષ્યો કહેવાય છે. જેઓએ પૂવ- 
જન્મમાં સુખ્યતે કરીને યજ્ઞાદિક કર્મો જ કરેલાં 
રાય, તે જીવો લિ'ગશરીરાનો ઉપર કલ્યા પ્રમાણે 
અધ્યાસ પામ્યા પછી, ચદ્રનાં કિરણુ।થી ક્ષીર- 
સાગરના જેવા લાગતા આકાશમાં પ્રથમ રહે છે. 
પૂણમ'ડળવાળે ચ", જેટલાં શ્વેત અને ચપળ 
કિરણુ।થી જગતને પ્રકાશિત કરતે! ઉદય પામે છે, 
તેટલાં કિરણુ।થી પૂર્ણ રહેનારા આકાશના 
યો. રા. ૩૮ 
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ભાગમાં રહ્યા પછી, તે જવો। ન દત આદિ વનેમાં 
ગવેશ કરે છે. આમ ચદ્રનાં અતિ રમણીય કિર- 
ણુ।ની સાથે, પોતે પણુ દાસોની પેઠે ન્યથ્ર થઈને 
ચપળ પક્ષીઓની પેઠે તે વનેમાં પ્રવેશ કરે છે. 
પછી સૂય“નાં તથા ચરતાં કિરિણાના સ સર્ગને 
લીધે પોતાની મેળે રસથી પુષ્ટ થતાં આવતાં તે 
વને।નાં ફળોમાં તે જવો, જેમ બાળકે। દૂધથી પૂર્ણ 
થયેલાં માતાઓઆનાં સ્તતોમાં સ્થિતિ ખાંધે છે, 
સ્‌ ચદ્રનાં કિરિણાથી અળગા પડીને પોતાની 
સ્થતિ ખાધે છે.“ "3 પછી સૂયનાં કિરણુ।થી 
પરિપકવ થયેલાં તે ફળેતું' કશ્યપ આંદિ પ્રન્ન- 
તિએ ભક્ષણુ કરે છે, એટલે તે ફળોની સાથે 
એ પ્રજપતિઓના પેટમાં નય છે. આમ 
મૂચ્છિ'ત જેવા થચેલા એ જવે।, વીય*પણાને પ્રાપ્ત 
થાય છે અને વીય*પણાને માપ્ત થઈને તેએ 
અદિતિ આદિ માતાઓના ગભ*પ'જરમાં પ્રવેશ 
કરીને જન્મ ધારણુ કરે છે. તેએ! મતૃષ્યોના કરતાં 
અધિક જ્ઞાનવાળા દેવે, ગ ધરવા તથા યક્ષો-આદિ 
કહેવાય છે. જેમનામાં અકુરા, શાખાએ કકે 
પૃદ્ડિંએ પ્રકટ ન થયાં હેય એવાં ખીજે જેમે 
અ'કુરાની, શાખાએ તથા પાંદડાંએની પ્રકટતા- 
વાળા પડમાં રછે છે, તેમ જેમની વાસતાએ। રપટ 
થચેલી ન હોય એવા જીવે। સ૫ટટ વાસતાઓવાળી 
સાતાઓના ગભપિજરમાં રહે છે.૫" જમ કાઇ- 
સાં અસિ રહે છે અને માટીમાં ધડો રહે છે, 
તેમ માયાના સખધવાળા ખલ્ષમાંથી નીકળેલા 
જવો બીન્ન જીવોમાં રહે છે.૫5 જે જ પૂવ- 
જન્મમાં અત્યત વૈરાગ્યવાળા હે।ય, એટલે જેણે 
સીએ। આદિતાં રરીશાની શોભા જેવાની લાલચ 
જ ન કરી હોય અતે ખીન્એ। પ્રેરણા-કરેલી હોવા 
છતાં પણુ જણે ,સ લેક,સબધી અથવા-પર- 
ક્ષોક સબધી કર્મોમાં સકામમેવૃત્તિ ત કરી હે।ય, 
તે જવ તો દેવચોાનિમાં-અવતરીતે_પણુ અત્ય'ત 
સાત્તિકજ ચાય છે. ત્યાં જ્ઞાન પામીને તે2#તતઝુ- 
ક્તતા વ્યવહારવાળે। થાય છે અને તે તે 


પલ્સ ષ્ 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-સ્થિતિ-પ્રકરણુ 





માં વિદદેઠમુક્તિને પામે છે. પણુ જે જીવ સકામ- 
કમો કરીને ભાગ લાગવવાને માટે જ દેવયોનિ- 
માં અવતચો હેય, તેતે અત્ય'ત સાત્વિક નહિ 
પણુ તમોગુણુવાળા રાજસ સાત્તિક સમજવો 
અને તે જીવને ખીજ ચોનિએ માં પણુ ફેરા ફરવા 
પડે છે. એ ફેરાએ જ્ઞાન મેળવીને અવશ્ય અટક!- 
વવા ચોગ્ય છે. હૈ રામ ] હવે આ સ'સારમાં જેના 
છેહ્લા જન્મ જ હોય એવા અત્યત સાત્તિક 
મતુષ્ય વિષે છું કહું છું, તે સાંભળે.” "“ અત્ય- 
ત સાત્તિક પુસ્ષ તો સુખ્યત્ે કરીને પ્રેતિખ ધનો 
નાશ કરવાને માટે જ જન્મેલે। હે।ય છે; માટે તેવા 
જાઈ પુસ્ષને કદી પણુ ઝુનજન્મ લેવો પડતો 
નથી.** રે રામ 1 જેએ રાજસ'કે સાત્વિક હોયે 
છે તેએ કરી વાર જન્મ ધરે છે; પણુ અત્યત 
સાત્તિક પુર્પોને ફરી વાર અવતાર લેવા પડતા 
નથી, તેએ તે શ્રવણાદિક ઉપાયોથી આત્મ- 
તત્તતે। સારી પેઠે વિચાર કરીને કેલળ પ્રતિખ ધ- 
ના-નાશતે માટેજ અવતરેલા હોય છે અને 
આત્તતતતુ'જ બુડ્િથી મનન ફર્યા ફરે છે. 
હુ રમ] આવી રીતે અત્યત સ્ગુણુવાળા 
અને ગુર્ખતે કરીને પ્રતિ ધના નાથ કરાને 
માટેજ અવતરેલા અત્યત સાત્તિક આત્મવેત્તા 
પુસ્ષો। બહુ દુલ'ભ છે.૨૪૨૨ હે રામ | આ રીતે 
“આત્મવિચારના અધિકારી એવા રાજસ તથા 
સાત્તિક જવો।ના જન્મ વિષે તમારી પાસે કહ્યુ. 
પણુ જે રાક્ષસ તથા મૂગા પશુ આદિ અતેક 
ગ્રકારતા જીવો તામસ જતિવાળા છે, તેઓ 
તો સ્થાવર જવા જ છે. માટે આ જ્ઞાનના અધિ- 
કારની વાતમાં તેએને। વિચાર કરવે। જ ચેગ્ય 
નહિ રેવાથી તેમના જનમ્‌ વિષે હું આ સ્થળે 
કહેતો નથી.૨* છે રામ ઉત્તમ જન્મ પ્રાપ્ત ચયા 
છતાં પણુ થોડા જ મનુષ્યો અને થાડા જ દેવ- 
તોએ સસાર સખધી ભેણોમાં સ્ચિ પામ્યા 
નથી; માટે વૈરાગ્ય અત્યત દુલ્લે છે એમ 


«જણાય છે. જુઓ, ડું પણુ આત્મવિચોરની પૂણ 


કરૂ 


















ચોગ્યતાને પામ્યો છું, તો પણુ સત્ત્ગગુણમાં 
કાંઈક રજેગુણૂતું મિશ્રણુ હોવાને લીધે પૂર્ણ 
વૈરાગ્ય પ્રાપ્ત નહિ થવાથી, હું યુરાહિતપણુ કર્યા 
કરું છું.** હૈ રાપ તમે વૈરાગ્ય આદિ સાધ 
નોથી સંપન્ન છે, તે પણુ પરમાત્માના પદનો 
વિચાર કરતા નથી; તેથી જ તમને આ સસાર 
તી ભ્રાંતિ વધી છે, માટે તમે અહીં હમણાંજ 
આત્મતત્ત્વનો વિચાર કરે. વિચાર કરશે।, તેજે 
પરખ્રક્ષ છે, તે તમે જ છે!; એમ પ્રત્યક્ષ અતુભવ 
માં આવશે. તેમે વિચોર કર્યા વગર રઘ્યા છે 
તેથી તમને આ સસારફપી મોદી આપદા 
ક ્ ડ્ર ત્રો 
1 સ સાર્‌ કાઈ છે જ નહિં અને તમે પરખ્રશ, 
છો એમ સહેજે જણારો.“ # 
સિવસશવ છે મક નિચાર્યચેજલાવતા । 
વિચાર સ્તમંગણા સદ્ય સેર ન ઇચય્‌ 1૨૫ ॥ 
શ્રીચોગવાસિછ્ઠ સહારાસાયણમાં સ્થિતિ" 
ગ્રકેરણુનોા “ જીવાવતાર? એ નામતે 
સર્ગ ૬૦ સો! સસાસે 


સસમ ૬૬ યો“ 


સત્યુસ્પાની પ્રશ'સા અને વિવેક 
તથા વૈરાગ્યનો ક્રમ 
॥ વસિછ ઝ્વાય ॥ 
મ્ચે રિ સત્રલતાસ્તિવયા ગાતા સવિ મદાણુળા!1 
સે નિત્યમેવ સુહિતાઃ ત્રજાશાઃ સ ર્વેટ્વઃ ॥૨॥ 
વસિધ ખોલ્યા-હે રામ! જે પુસ્ષે! નિષ્કામ 
કર્મ કરીને અથના ઉપાસના કરોને પા 
જન્મેલા હેય છે, તે મેણા સદ્ગુણવાળા પુરે! 
સવદા આનદ્યુક્ત જ રહે છે. જમ આકાશમાં 
ચદ્ર પ્રકારો છે, તેમ તેએ પૃથ્વીમાં પ્રકાશે છે.* 
જેમ આકાશ મેલને પ્રાપ્ત થતુ' નથી, તેમ તેએ 


ક આ એક્સડમાં સગમા મહાતમાઓની પ્રશ સા 


ડગ્વામા આવસે અને વિવેકનો તથા વૈરાગ્યનો કમ 
કહેવામાં આવરે. 








સગ ર૧ સે!-સત્યુરુષોની પ્રશ'સા અને વિવેક તથા વૈરાગ્યતો કેમ ચર્લ્પ 





ખેદને પ્રાપ્ત થતા નથી. જેમ સોનાતું કમળ | અપ્સરા આદિ પદાથો એક જતની આપદા જ 
રાત્રીએ પણુ કરમાતું નથી, તેમ તેએ કટી પણુ | છે પણુ સપત્તિરૂપ નથી, એમ સમજી પુસ્પે 
શરીરમાં કરમાતા નથી. જેમ સ્થાવર પોતાના | ભાવના કર્યો કરવી. હે રામે! અજ્ઞાનના વિસ્તાર- 
ગ્રારબ્ધના ભોગ વિતા ખીજુ કરું કરતા નથી, | રૂપ ગિથ્યા વિષચોતા ન્યથ ચિ તનને છોડી રેવું 
તેસ તેઓ જ્ઞાનનાં સાધને. _વિતા ખજુ કજ | અને અવિનાશી પદાથ'૩૫_ પોતાના સ્વરેપુતુ” 
કરતા નથી. જેમ વૃક્ષો પોતાનાં કફ્ળાદિકથી | સારી રીત અતુસધાન_ કર્યા-કરવું. (સદગુસ્ના 
ખીજઓને આન'દ આપે છે, તેમ તેએ। પોતા- | ઉપદેશથી અને સન્‍્જનોના સમાગમથી “ડુ 
ના સદાચારેથી ખીનએ।ને આન આપે છે.₹૨ |'કોણુ છું" અને આ સસારના આડ બર કેમ 
હૈ રામ! એવા મણાત્માપુસ્યની રુકલપક્ષના ચદ્ર | થયો છે ' એ વિષે પ્રયત્નપૂર્વક વિચાર કરવો, 
જેવી સુંદર બુદ્ધિ શાંતિરૂપી અષ્ટતથી નિત્ય પુછ | કમામાં ડ્બવુ' નહિં અને દુછની સાચે સહવાસ 
થતી જાય છે અને તેથી મોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય છે. | કરવા નાહે.”-૫૨ 'સસારમાં સઘળા પ્રિય પહા- 
જમ ચદ્ર કૃષ્ણુપક્ષમાં પણુ પોતાની શીતળતાને શોના નાશે અવશ્ય થવાને! છે' એમ જયા કરું 
તજતેો। નથી, તેમ મહાત્મા પુસ્‍્ષો આપત્તિકાળમાં | એને કેમે મધર મેઘને અતુસરે છે, તેમ સજજ- 
પણુ સૌમ્યતાને તજતા નથી. જેમ વનનાં વૃક્ષો | નને જ અતુસરવું.૫ અહ કાર, દેહ અતે પ્રુતા- 
નવા ગ્ુચ્છોવાળી લતાથી શોલે છે, તેમ મહા- | દિક સસાર, એ તરણ વહોણું વિતોના સગુદ્ર- _ 
ત્માપસ્પો શૈત્રી આદિ ગુણુવાળી પોતાની | સમૉતે છે. તેમની વાસનાને છોડી દર્ઈને સત્ય 
મ્રકૃતિથ્રી શોભે છે. હે રામ ! એ ઉત્તમ મહાત્મા- | પરખાલતું જન અવલોકન કરવુ.પ૫ પુતોદ્કિતી 
પુસ્‍્પા સવદા તમારી પેઠે સમબુદ્ધિવાળા હેય | વાસતાને તેજી દેવી; તેમજ અસ્થિર શરીરતી 
છે, સંપૂણ" શાંતરસમય જ હેય છે, સૌમ્યવૃત્તિ- | વાસ્તાતે પણુ તજી દેવી અતે મોાતીઓમાં_ 
વાળા હેય છે અને તેએ। સગુદ્રની જેમ કદી પણુ | ત તુની પેઠે સધળા રેહે।માં પરોવાયેલા અત્ય'ત 
સર્યાદાતે। ત્યાગ કરતા નથી, આથી વાસનાઓને | શુભ સાક્ષી પરમ ચૈતન્યતુ અવલે1કન કરવુ .પ* 
ટાળનારી એ લે[કોની પડ્દિને નિર'તર અતુ- | જેમ દોરામાં મણિએનેો! સમૂહ પરોવાચેલે હે।મ 
સરવું જેઈએ અને આપદાના સગુદ્રરૂપી સ સા- | છે, તેમ તિત વિસ્તીણું; સવમાં રહેલા અને 
૨ની ખટપટમાં પડતું જેઈએ નહિ. જે જે રીતે | સવતા અધિદાનભૂત સહામગલ પરખ્રજ્ષસાં સયા 
રનેગુણુનો ક્ષષ થાય અને પાતાના આન'& | સઘછી_ખ્રજ્ષાંડ પરોવાચેઇુ-છે.૫* આકાશના શણુ- 
આપનારા સત્ત્વગુણુના ઉદચે! વધે, તે તે રીતે | ગારરૂપ અને અત્ય ત મેપટા વિસ્તારવાળા સૂર્ય- 
શાંત મનથી જગતમાં વિહાર કરવો. જેમનુ | માં જે ચૈતન્ય છે, તે જ ચૈતન્ય ધરતીના ઝીણા 
મૂઢ લોકો વારવાર ચિ'તવન કર્યા કરે છે એવી | દરની અ'દર ગ્હેલા કીડામાં છે.“ જેમ વાસ્ત- 
વિષયોની ગતિઓને યાગ કરીને, વારવાર જ્ઞાન- | વિક રીતે નેતાં ધટાકાશોને મહાકાશથી કરો! 
શાસનેા વિચાર_કરવા અને તુરત મતમાં પૂરી | ભેદ નથી, તેમ શરીરમાં રહેલા જવેને। પરમ।- 
કાળજી રાખીને, જુદાજુદા પ્રકારાથી પદાર્થોના | ત્માથી કશો ભેદ નથી.“ જમ સવ પ્રાણીઓના 
અત્િત્યપણુ!ને_ વિચાર કરવો. આ લોકના ભોગે।- | અતુભવમાં આવતા પદાર્થો અનેક છે, પણુ તે 
ને માટે તથા _પરલેોકના ભોગોાને માટે જગતમાં | પદાર્થોમાં મધુર, અમ્લ, લવણુ, કટુ, કયાય અને 
૪ જ ક્યાઓ કરવામાં આવે છે; તેએ તેમજ | તિક્ત એ નામના રસો છ જ છે; તેમ પ્રાણીઓ 


તે તે કિયાઓના ફેળરૂપ પશુ, પુત) ધન તથા | અનેક છે, પણુ તેઓમાં ચૈતન્ય એક જ છે. છે. 
તે કિયાઓના ફેળરૂપ પશુ, પુત, વન તય 
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પટ્ટ 


શ્રીચોગવાસિદ મહારામાયણુ-ઉત્પત્તિ-પ્રકરણુ 





અનુભવ છે તેજ ચૈતન્યતુ' સ્વરૂપ છે અને 
તે એક જ છે.*” સર્વદા એક પરમ સંત પરબ્રલ્ 
વિતા બીજું કાંઈ છે જ નહિ; માટે “આ જન્મ્યો 
અને-_આ નાશ પામ્યો! એવી તમને જે પ્રતીતિ 
થાય છે તે ખોઠીજ છે.*૫ હૈ રામ 1 ઉત્પન્ન 
થઇને નાશ પામે એવી “કાઈ વસ્તુ સાચી છે જ 
નહિ. આ જગત આભાસમાત્ર (દેખાવમાત્ર) જ 
છે, માટે ઝાંઝવાના પાણીની જમ સત્‌ પણુ નથી, 
અસત્‌ પણુ નથી, પરતુ અનિર્વચનીય (નિરૂ- 
પણું કેરવોને અશકય) જ છે.૨* જ્યાં સુધી મોક્ષ 
નથ્‌ચે! હોય યાંસુધી અશાંત ચિત્તથી સ્પછ 
ગ્રણુ કરવામાં આવતું હોવાથી, આ જગત 
” પોતાના કાળમાં છે જ, એટલા માટે અસત્‌ નથી 
અને મોક્ષના કાળમાં હોતુ નથી એટલા માટે 
સત્‌ પણુ નથી. આ જગત મોહની નિવૃત્તિ થયા 
પછી પણું રહેતુ _તથી, ત્યારે મોક્ષના કાળમાં 
તો ઢયાંથીજ રહે ?** હે_રામ] જગતરૂપી 
મોહનળ અત્યત અસત્‌ દેય તો છોડી રેવાતું 
કાંઈ રુ' જ નહિં. માટે શોતથી કાને છોડી રેતા- 
“ચ અને જગતરૂપી મોહનનળ અત્ય ત સત્‌ હે।ય, 
તો સતૃપદાથ' જ્ઞાનથી ટળતે। નથી. માટે જ્ઞાનથી 
“કાને ટાળી શકાય: જગત જે સતૂ પણુ હોય 
અને અસત્‌ પણુ રોયે, તો જ જ્ઞાનતી સફળતા 
યામ છે. આ ઉપરથી એમ સિદ્ધ થાય છે-કે, 
જગત રૂજુ-સર્પાદિકની જેમ અતિ્વચતીય 
અધ્યાસરૂપી_સગતિથી જ મોહમાં કારણુરુપ 
થાય છે.** હે રામ | જે 'જગત સુદ્લે છે જ 
નહિ' એમ માનો તો મોહ એ કશો પદાથ જ 
નથી. હવે 'જગત છે ' એમ માનો, તો પણ તેમાં 
મોહે પામવા જેવી કશી ચાગ્યતા નથી. એટલા 
માટે.તમે આકાશની પેઠે રહાદિકની જન્મમરણુ 
અને નિવિકાર જ રહે[.૨૧ 
અતતિ સમતિ જિં વિરેદ મોરઃ સતિ જ 


જિજ્ઞ વિમોર્જાળ તત્‌ સતતમર્સસ્થિ- 





- 


તિષ્વતસ્ત્વં મવ સમિવાતિલમઃ સહોયશાત્ત! ॥ 
શ્રીયાગવાસિણ મહારાસાયણુમાં સ્થિતિ- 
ગ્રકરણુનો “ જનનમરણુસ'સ્થિતિ! એ 
નાસતો સગ ૬૧ સો સમાસ 
“અસમ ૬૨ યૉ*ઝ-- 
ન્્સ્ઝ્ક્હ્ટ્ડ્ડ્ટ-- 
સત્સ'ગથી તથા પુરુષાર્થથી ઉત્તમ 
સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય છે 
॥ યસિજ સવાસ | 
ઘીરો વિત્તારવાન્‌ સાક્ષાદ્ાદાવેવ મણાધિયા | 
શાભેળ વિદ્યા શાલ તુઝનતેન વિત્તારયેત્‌ ॥ ૨ ॥ 
વસિણ ખબોલ્યાઃ-છે રામ | મોટી બુદ્ધિવાળા 
ગુસ્ષે વિચાર કરવાની ચાતુરી મેળવીને, તેમજ 
દુઃખોને સહન કરવાની ટેવ પાડીને, શાકમાં 
કહેલી પડ્ડતિ પ્રમાણ સુજનતાવાળા વિદ્દાન ગુરૂ 
ની સાથે, પ્રથમ શાસને! વિચારે કરવે।. શાસતાં 
સથી અને વૈરાગ્યાદિના અભ્યાસથી સર્ફાર 
ગામેલો પુરષ, સ્વરૂપના જ્ઞાનને પાત્ર થઈ તમારી 
જેમ શોભે છે. તમે ઉદાર આચારવાળા છે।, ધીર 
છે સુણના સમૂડતા ભડૉશફપ છે. અસે પૂતતા, 
સ્રણિરૂપી મેલથી રહિત થઇને, દુઃખથી ઝુક્ત 
ચયા છો. તમે સસારની વાસનાથી સુક્ત થઇને 
અને ઉત્તમ જ્ઞાનથી યુક્ત થઇને, વાદળાં વિતાતા 
શરદગતુના આકાશતી જેમ સ્વચ્છ થયા છે! 
એમ ડું ધાર છું. તમે ઉત્તમ પડ્દતિવાળા થયા 
છે. તમારી પહ્દતિને પૃથ્વીમાં હવે ખીન્ન પુરપો 
પણુ રાગૂ-ડ્રેય વિતાની નૃત્તિથી અતુસરશે. મત 
જે ખાદ્ય પદાર્થોની ચિંતાથી રહિત થયેલુ' રેય, 
બ્રલ્ષાકાર પરિણામ પામવારૂપ ચાતુરીથી યુક્ત 
* આ બાસઠમાં સગ'માં રામમા શાસ્્રોક્ત સઘળા 
ગુણની મ'પત્તિ યયાનુ' અને બીન્ન સાધારણુ પુરષને 


પણુ સત્સગયી તથા પ્રયત્નથી ઉત્તમ સ્થિનિ મળવાનું. 
કહેવામાં આવજે. 











સગ રર સે-સત્સ'ગથી તથા સુરુપાથથી ઉત્તમ સ્થિત્તિ માસ થાય છે 


પ્હ્છ 





ફૈતના વિભાગોથી “રહિત થયેલું હે।ય, તે તે 
સુક્ત જ છે, એમાં સશય નથી./બહારથી લોકા 
અતુસરતા આંચારવાળા પણ મતમાં, રાગ-ટ્રેષઃ 
વિતાતા જ_બુડ્ધિમાત લોકો જ્ઞાનરૂપી વહાણ 
લઇને કરશે, તેએા સસારરૂપી સમુદ્રને તરી 
જશે. જ સુર્ષ તમારા જેવી બુદ્દિવાળા, સમ- 
દંદ્ટિવાળે; સુજન અને સટ્વિચારવાળા હોય, તે 
પુ્્ષ ન કહેલા ક સબ ધી વિચારોને યોગ્ય 
છે,“ તમે બહારથી લે[કોના વ્યવહારને અતુસરે 

અને અજરથી સળી પાસાને ચર ડીને 
રેહતા છવનપર્ય ત _ર।૩-દ્રેપ તગરની. વૃત્તિથી 
રહ.” જમ ખીન્ત ગુણુવાન પુસ્ષો પરમ શાંતિ 
પામ્યા છે, તેમ તમે પરમ શાંતિ પામાં જેએ 
નિયાળવાંની પેઠે સ્વાથ* સાયવાના ડહાપણુથી 
ખીજાઓને ઠગનારા છે અને જેએ। બાળકની પેઠે 











વે છે, તેમ તમોગુણુવાળી કે રજેગુણુવાળી 
1% જાતિમાં જન્મ આવ્યે હેય, તે। પણુ ધીર- 
જ રાખીને,બુદ્દિત્તે વિષયાર્‌પી કાદવમાંથી કાઢવી. 
સત્પુસ્ષો પાતાના વિવેકને લીધે સાત્વિક ન્નતિને 
ગા થઈ શે છે. હે રામ] ચિત્તરૂપી સ્ક્ટિક- 
સેણિમાં, જેવો રગ લગાવીએ તેવો રગ લાગી 
જય છે. એટલા માટે પુસ્ષાથ* કરવે। સફળ જ છે. 
તિ ઉત્તમ ગુણુાતુ' ધારણુ કરતારા મુમુક્ષુ પક્ષે 
શ્યાથથી જ છનન્યુક્તપણાને ખેળવીને છેલ્લા 
શરીરવાળા_થયા_છે. પ્રથ્વીમં, અતરિક્ષમાં કે 
સ્વગ'લોકમાં એવુ કાંઈ પણુ નથી કે જે ગુણુવ્રાત 
પુત્ર્ષ પુસ્ષાથથી ન મેળવી રકે બ્રહ્મચયું, ધીરજ _ 
અતે વૈરાગ્યરપી બળને વેગ, એ સવને યુક્તિથી 
ગોઠન્યા વિના તમે ધારે પામી શકશે! નહિ., 
રું રામ 1 સત્તગુણુને વધારવાના ઉપાયોમાં 








ઇચ્છવામાં આવે એવુ' આચરણુ કરનારા છે, 
તેમતે। મતમાં વિચાર જ કરવે। નહિ.પ જ પુસ્ષ 
શુદ્ધ સાસ્વિક જન્મવાળા જઝવન્સુક્તના ખર્‌- 
ખરા સ્તભાવોને સપાદન કરે છે, તે છીવન્ઝુક્ત- 
પણાને પામે છે અને ફરીવાર જન્મ ધારણુ 
“કરતો! નથી. તેજુ આ શરીર છેલ્ડુ જ છે.પ* 
પુરષ પોતે બીજી ન્તતિમાં ઉતપત્ર -થયેલે હેય, 
છતો તે સજા જે જાતિના ગુણક સેવન કરે 
“જતે જતિને તે કણુમાતમાં પાપત થાય છે તે 
રાજસ કે તામસ જતિવોળા હોયતો પણુ સાત્તિ- 
ક જાતિવાળાઓઆના ગુણાતું જે સર્કદા સેવન 
કર્‌ છે, તો તે સાસ્તિક થઈ નય છે.** નેક 
કમોતે વશ રહેનારાં મતુષ્યાો સઘળા પૂવજન્મના 
સ સકારાને જ ગ્રાપ્ થાય છે, તા પણુ ષોકક્ષ પામ- 
વાજ પુસ્પાથ કરવાનું મૂડી દૈવુ નહિ; કેમકે મોટા 
સ્થાનો રીન્શ પલ પુસ્માર્થથી જિતાય 
છે.૫* જ્મ ખિચારી | ગાયને કાદ્વમોંથી કાઢવામાં 





જરેકાગ્રતાવાળી છુડ્ડિ વડે, તમે આ અહ ત હિંત- 
રૂપ એવા આત્મજ્ઞાનને સ્થિર કરીને, શોકરહિત 
થાર. તમણે પડ્દતિને અતુસરવાથી ખીજ 
અધિકારી લોકા પણુ રોકરહિત થશે તથા ગુક્ત 
થશે.” હે રામ! તમને વિવેકતા મોટા 
સહિમાવાળોા અને વિસ્તાર પામેલા સઘળા સદ 
ગુશ્નાથી શે!ભતો આ છેલ્લે! જન્મ પ્રા થ્થોા 
છે; માટેતેમાં તમે જીવન્સુક્તતી પડતિમાં સ્થિતિ 
કરા આ _સસારતા સગર મીહથી થયેલી 
ચિતા, તમારા મનમા સ્થિતિકૅરાનેહિ. 

મ વિવેનમટામરિશ્ના ચુરે 
ત્તયિ ત્રણૃવસવેશુનામિરાને | સસ્તર્યજમેળિ પરદે 
જર સમદર શૈયા વોલ મવસંશનિધોટચિતા | 
શ્રીચાગવાસિછ સહારામાયણુર્સાં સ્થિતિ- 

ગ્રકરણુનો “ પૌસ્પગરા'સા? એ ના- 

સનો. સર દર સો સમાસ 
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૮૪. 
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ર] કા 
| ॥ આવિજવિ શ્રીયાસ્તિચિજિનિમળીલ ॥ 


શ્રીચોમવાસિ#. 


સછારામાચળ 
છી ઝુજટ# 9૮૪૮8 
ખ્-્ઝયરથ-ત્રજરળ 


-અરસમદને*“૦- 
મધ્યાહ્નનો શ“ખનાદ અને આહ્‌નિકવર્ણૂન 


યત્તિછ સ્તાત-ઝથ સ્થિસિક્જરળાલનેલરમિ્્‌ શુળ । 
૩૫૨૫૫૧૨ જ્ઞાત સિવોળજારિ યત્‌ ॥ ? | 
વસિષ્ઠ બોહ્યાઃ-હે રામચદરજી ! હવે સ્થિતિ-પ્રકરણુ પછીનું આ ઉપશમ -પ્રકરણુ 
સાંભળે; એ નણુવાથી સુક્તિ આપનારું છે. 
વાહ્મીકિ બાલ્યાઃ-તસિઇમુનિ એ પ્રમાણ પરમ સુખ આપનાર ઉપદેશને 
પ્રવાહ ચલાવતા હતા, ત્યારે ચરદ%તુમાં ચળકતા તારાએ વાળા આકાશની જેમ સધળી 
સભા નિશ્રળ થઈ ગઈ હતી.* જેમ વાયુ વિનાના કમળવનમાં કમળે। સ્થિર દેખાય, તેમ 
સભાની અદર સઘળા રાજાઓ શ્રવણની ઇચ્છાથી મૌન ધારણ કરીને સ્થિર થયેલા દેખાતા 
% આ પહેલા સગ મા મધ્યાહનનો શ“ખનાદ સાભળી, વસિષ્ઠે સધ્યા આદિ આહ્નિક 
કમ કર્યાની અને રાત્રિએ વિશ્વામિત્ર વસિછની સાથે રલાની કથા કહેવામાં આવશે. 
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શ્રીચોગવાસિધ મહારામાયણુ-ઉપશમ-ગ્રકરણુ 





હતા. જમતા મદ્તું તથા મોહતું ખળ સારી 
રીતે ઓછું થઈ ગયું હતું, એવી ચામર ઢોળનારી 
સુંદરીએ નાણું લાંબા સમય ન્નેગણુ થયેલી 
રેય, તેમ અત*કરણુમાં વધારે વધારે શાંતિ 
પામતી જતી હતી.” જેમ પક્ષીએ પોતાને! ફ્ડ- 
ફ્‌ડાટ છોડી દઈ ને, વૃક્ષોમાં ગુપચુપ રહે છે; તેમ 
એ સુંદરીઓના હરતરૂપી કમળેમાં રહેલા ચામ- 
રરૂપી હસો, પોતાના ચલનના શખ્દોને તજી 
દઇને નણે શ્રવણુમાં એકાચ્રતાથી ગુપચુપ થઈ 
રદ્યા રોય એવા લાગતા હતા.” વિચારની પડૂ- 
તિને ન્તણુનારા રાન્તએ।, પે!તપો।તાનાં નાકની 
અણીએ ઉપર ત”ની આંગળીની અણીએ 
ધરીને, જ્ઞાનના વિષયને! વિચાર કરતા હતા.* 
જમ સૂર્યને! ઉદય થતાં આકાશ અંધકારને છેડી 
દે છે, તેમ ઉપદેશને! ઉદય થતાં રામે અજ્ઞાન 
છેડી દીધું હતું અને તે પ્રેભાતકાળના કમળની 
જમ પ્રફુલ્લિત થયા હતા.” જમ મોર વૃદ્દિથી 
ભીન્નઇને મૈઘની ગજ'ના સાંભળ્યા કરે છે, તેમ 
દશરથરાજ પ્રેમથી ભીંજઈને વસિષ્મુનિની 
વાતો સાંભળતા હતા.“ 'સારણુ' નામને મતી 
વાંદરા જેવા પોતાના ચથળ મનને, ચત્નપૂ્વાક 
સર્વ ભેગે।માંથી પાછું વાળીને ઉપદેશનું શ્રવણુ 
કરતો હતે,“ ચદ્ધની ફળા જેવા નિમ'ળ અને 
વિચાગ્ની પડ્તિમાં ભાર્‌ વિચક્ષણુતા ધરાવનારા 
લક્ષ્મણુજ%, વસિદતાં વચનોથી આત્મતત્ત્વ પોતા- 
ના જણુવામાં આવતા, હદયમાં તેતો અતુભવ 
કરવા લાગ્યા હુતા.૫* શત્રએ।ને હણુનારા શૂલ 
ચિત્તથી પૂર્ણ થર્ઈતે તથા અત્યત આનદ પામોને 
પૂણિ'માતા ચદ્રજવા શોભતા હતા. 'સુમિત્ર' 
નામ્તો મંત્રી ઘણી ખટપરોાના અભ્યાસવાળુ 
પોતાતું મત ઉપદેશના બળથી પોતાને વશ થતાં, 
ગ્રભાતકાળતા કમળની પેડે પ્રકહ્લિત હદયનાળે। 
થઈ ગયે હતો.૫* તે સભામાં મૈઠેલા બીન્ત લોકા, 
મુનિઓ તશ્રા બીના રાજાએ પણુ પોતાનાં 
ચિત્તરૂપી રતે સારી પેકે ધોતાયાને લીંે પ્રફુ- 


લ્લિત જેવા થઈ ગયા હતા.૫૨ આ સમયમ 
મધ્યાહ્તકાળ થતાં, તે સમયને સૂચવતારા શખે 
ને સઘળી દિશાએ।ને પૂરનારે। અને પ્રલયકાળન 
વાદળાંએ। તથા સસુદ્રોની ગજ*તા જેવો ગંભી 
ભારે પ્રબળ શબ્દ ઊશ્યો.પ* મેઘતા નાદથી કોય 
પક્ષીતા શખ્ટા જેમ દ કાઈ જય છે, તેમ : 
શખોના મોટા નાદથી વસિષ્ટમુનિની વાણીરે 
હકાઈ ગઈ." પછી વસિષ્ઠમુનિએ સભામાં પોત 
તા વ્યાપ્યાનને ખંધ પાડ્યું, પોતાના જુથ 
ચમહારની ખીન્તખાનાં મત્તમાં છાપ ત પ 
એવા સમયમાંકયે। મહાત્મા પૃચ્ષ પોતાના ગુ! 
ને પ્રકટ કરે ₹'* મધ્યાહનકાળને। શ'ખતાદ સાં 
ળી, જરા વાર વિસામે। લઈ ને વસિષઠત્રુનિએ મૈં 
કોલાહલ શાંત થયા પછી રામચદ્રજીને કલું' 
'હૈ રામ | હે શગ્રુઓતે મર્દન કરનારા ] આજ. 
આટલે સુધી જ વ્યાખ્યાન કહેવાતું હતું, તે 
તમને કહ્યુ, હુવે ખીજી' જે કહેવાનું છે તે સવ 
કહીશ.*૦૧૬ મધ્યાહૂનકાળમાં ખ્રાલ્ષણે।ને રતા 
સધ્યાદિક જે કર્મો શાસ્રના નિયમથી પ્રાપ્ન 
તેમાં સમય ગુમાવવે। ચોગ્ય તથી, એટલા મ 
મારે પણુ આ સમયમાં તે કર્મા કરવાં છે." 
સદાચારમાં વિચક્ષણુ રામ ! તમે પણ્‌ ઊઠે ૨ 
આચારથી પ્રાપ્ત થયેલી તે સતાન, દોન ૯ 
દેવાચત આદિ શુભ ક્યાએા કરે.'*” ઃ 
પ્રમાણે વસિષ્ઠમુનિ બે!લ્યા, એટલે જેમ સૂષ'તા 
ચણુ ચદ્રતી સાથે તથા નક્ષત્રોની સાથી ઉદ 
ચળના શિખરમાંથી ઊઠે, તેગ મહારાજ ૬9 
વસિષમુનિની સાથે તથા બીન્ત સભાસદોની સ 
સભામાંથી ઊક્યા.૨* આમ તેએ ઊઠ્યા, એ 
જમ નેત્રો સરખા ભ્રમરાવાળી કમકિની, મ'૬ પ 
નતે। સ્પર્શ થવાથી ચલાયમાન થાય, તેમ શ્રમ 
અરખાં નેત્રોવાળી તે સઘળી સભા સમય » 
થવાથી ઊઠવા માટે ચલાયમાત થઈ. જમ ચ 
સૂઢાનાં મડળથી શેભભતી હાથીએ તી ર્ર 
અસ્તાયળમાંથી ઉટે, તેમ પુષ્પાતા ગ્રક્ટામ 


સગ ૧ લે!-મધ્યાહનનો શખનાદ અને આહનિક્વણુ'ન 
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ઊડતા ભ્રમ્રોનાં મડળથી શોભી રરેલી એ 
મભા એ સ્થાનમાંથી શઠી.૨*૨* ફઊેઠવાતા સ- 
ષ્રમને લીધે પરસ્પરનાં અગે ભીંસાયાં, તેથી 
માજીખધે ધસાયા અને માણિધ્યોની કાન્તિ 
યારે ખાજી ફેલાઈ રહી. આથી ત્યાં રાતાં 
ઊદળાંવાળા સ'ધ્યાકાળના જવો! દેખાવ થઈ 
હો.” ત્યાં પુષ્પાના આભૂષણે। માંથી નીકળીને 
પ્મવા લાગેલા ભ્રમરો ચુન્‍રવ મચાવી રહ્યા 
ખને સુકુટોમાં જડેલા મોટા પ્રકાશવાળાં રત્નોની 
નભાથી સવ*તાં વસ્રો ઇન્દ્રધતુષ જેવાં વિચિત્ર 
₹ગાવાળાં દેખાવા લાગ્યાં.*“ જમ લતાઓનાં 
વાંદડાંએ માં સુદર મજરીઓવાળી વનોની 
1'ક્તિ પોતામાં રહેલા મોટા મે।ટા હાથીઓના 
મંડળના ઊઠવાના સ'ભ્રમથી શોભે, તેમ સ્રીએ।- 
1 હરતો માં શેભતા સુંદર ચામરોવાળી એ 
પભા મોટા મોટા સભાસદ્દોના ઊઠવાતા સભ્ર- 
પથી શેભવા લાગી. કડાંઓની ચળકતી કાન્તિ- 
ખોાથી સભાસદેોનાં વસતો પરસ્પર રાતાં થઈ 
પયાં હતાં, તેથી એ સભા પવનથી ઊંડેલાં પુષ્પ- 
॥ળી મદારની વનરાજતી જેમ શોભતી હતી. 
પુધળી દિશાઓમાં હિમકણુ જેવી કપૂરની કણી- 
ખા ઘાટી રીતે ફેલાઈ હતી, તેથી એ સભા 
નણે ઘાળાં વાદ્ળાંવાળી શરદતતુ સવત ફેલા- 
યેલી હોય એવી જણાતી હતી.૨૫*“ સભાસ- 
કોના સુકુટામાં જડેલા ચકચકિત ઇન્દ્રનીલમણિ- 
ખોની કાન્તિથી આકાશશાગ શ્યામ થઈ ગયો 
યતો અતે સધળાં કાર્યા સમેટાઈ ગયાં હતાં; 
વેથી તે સભા પ્રફુલ્લિત નીલકમળેવાળા અને 
જમાં સધળાં કાર્યા આટાપી લેવામાં આવે છે, 
મેવા સ'યાકાળ જેવી જણાતી હતી.“ રત્નોનાં 
કરણ।થી ન્યાપ્ત થયેલાં સુખાવાળી અને સારસ- 
વક્ષીઆના જવા સીઓનાં નૂપુરાના શખ્દાવાળી 
ખે સભા, ત્યારે જળથી વ્યાપ્ત થયેલાં કમળે।તાળી 
ખને ભ્રમરોના સુન્નરાવાળી કમલિનીની જેમ 
ડોભતી હતી.૨* સે'કડા રાજએ।તા શડવાના 





સભ્રમોથી વ્યાકુળ થચેલી એ મોટી સભા, અનેક 
પ્રાણીઓના સ'ભ્રમથી વ્યાકુળ થયેલી નવી સછિ- 
ની જેમ ઊઠી હતી. જેમ રત્નોની પ્રભા વડે ઇત્દ્ર- 
ધતુષ્ય જેવા કરેલા તર'ગે। સમુદ્રમાંથી નીકળે,. 
તેમ રત્તોના જુદા જુદા રગતા પ્રકાશે।એ ઇન્દ્ર- ' 
ધૃતુષ જેવા કરલા તે રાજાએ, દશરથરાજાનેઃ 
પ્રણામ કરીને, રાજમ'દિરમાંથી નીકળ્યા.૨ ૨5 
ઉપદેશના રસને જાણુવામાં બહુ વિચક્ષણુતાવાળા 
સુમત્ર અને બીજ મત્રોએ વસિદમુતિને તથા 
દરરથરાજને પ્રણામ કરીને નાહવાને માટે ગયા.. 
વામદેવ આદિ તથા વિશ્વામિત્ર આદિ કેટલાએક 
ત્રષિએ। વસિદતે અમલી કરીને, રાનની આજ્ઞા 
લેવા માટે ઊભા રઘ્ા.૨9** શતુદમન દશરથ- 
રાજ એ સુનિવૃદ્નો] સત્કાર કર્યોં અને પછી 
તેમની આજ્ઞા લઇને તે પોતાનાં નિયમિત કાર્યા 
કરવાને માટે ત્યાંથી પધારી ગયા.” સવારે 
વહેલા આવવાને! નિશ્રય કરીને વતવાસીએ 
વનમાં ગયા, આકાશનિવાસીઓ આકાશમાં ગયા . 
અને નગરજનો નગરમાં ગયા.૨ દશરથરાજએ 
અને વસિષ્ટઝુનિએ પ્રેમપૂવ'ક પ્રાથ'ના કરવાને 
લીધે, મહાત્મા વિથામિત્રમુનિએ તે! વસિદ્ટતા 
ઘરમાં જ રાત્રિ રહેવાને નિશ્રય કર્યા હતે!.*” 
જમ દેવતાએ વડે અનુસરાતા બ્રહ્મા ખલલ્ોક- 
માં પધારે, તેમ શ્રીમાત વસિઇમુતિ પોતાના 
આશ્રમમાં પધાર્યા. મોટા મોટા ખ્રાલણુ, રત- 
એ, સુનિઓ તથા દશરથરાજાતા રામ આદિ 
સધળા કૃમારો તેમતી પાછળ ચાલ્યા આવતા 
હતા અને સર્વ લોકે! તેમને પ્રણામ કરતા 
હતા.2”** પૂછી ત્યાં આવી વસિદસુનિએ, ચર- 
ણુની સમીપમાં ગ્રણામ કરતા રામ આદિ સઘળા 
રાજકુમારેને ત્યાંથી પાછા વિદાય કર્યા.7” ઉદાર 
વૈયવાળા વસિછર્ન્ાનિએ ઉત્તમ ગુણુ।વાળા દેવ- 
ક્દ્ઠાને, મતુષ્ય લોકોને તથા નાગલેકેોને અતુ- 
ક્રમે ત્યાંથી વિઠ્ઠાય ડર્યા. પછી પોતાના ધરમાં 
પ્રવેશ કરીને, તેમણે બરાલણાએ અવરય ઠરવા 


૬૦૪ શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉષશસ-પ્રકરણુ 


ચોગ્ય એવી નિત્યની દૈનિક ક્યા કરી.*" ન 
નમથરાન્ધરમિચરાનધથસસ્તિણઝ્ય સંસ્તુ- 
તશુળમોનરાંથ તાન્‌ થથાત્રમં સ્વશદુટાર- 
સ્વવાંશ્રવાર તાં દ્િગગતવાલરત્િયાણ્‌ 10૨1 
શ્રીચોગવાસિષ્ઠ સહારાસાયણુમાં ઉપશસ- 
મકરણનોા “ આહનિડ્વર્ણાન? એ નામ- 
નતો સર્ગ ૧ લે! સમાસ 































કર્યા. એ નગરમાં સભાસદે। એટલી ક્યાએતે 
પહોંચ્યા, તેટલામાં દિવસ કેવળ આઠમા ભાગેજ 
ખાકી રહ્યો. આથી તે ઝાંખો અને નેતાં ગમે 
નહિ એવે। થયો. હવે તેમણે સાય'કાળ સુધીમાં 
જે જે કાર્યો કરવાં નેઇએ તે તે કાર્ચે કર્યા; તેઠ- 
લામાં તો સૂર્ય પોતાનાં કિરણુ।!ની સાથે અસ્ત 
પામ્યો,”“ સૂય અસ્ત પામતાં, સવે લેકેમે 





--સ્સમ “ઝુઝ સધ્યાવ'દત કર્યા; અધમર્ષણુ મ'તોના સારી 
સમરો રીતે જપ કર્યા, પવિત્ર સ્તોત્રોના પાઠ કર્યા અતે 

દ ં 1 ',“ પછી જેમે 
[મચ રાત્રિમાં કરેલો વિચાર મૅને!હર ગાથારઓનાં ગાયન કર્યા,“ પછી જે 
છે જઈન ॥ " | પૂદિશાના તાપને હરનારી ચાંદની સગ્નુદ્રમાંી 


ઉદય પામે છે, તેમ સ્રીઆના શે।કતે હરતારી 
રાત્રિ સાયકાળમાંથી ઉદય પામી.૫” પછી રુ 
વ'શી રાજકુમારો ધીરે ધીરે શયનેમાં પોઢ્યા, 
તે શયનોમાં પુષ્પો! બિછાવ્યાં હતાં, કપૂરનાં ચૂર્ણી 
ભભરાન્યાં હતાં અને તે લાંખાં થયેલાં ચદ્ત' 
કિરણની જમ રમણીય હુતાં.*૫ એક ર 
સિવાય ખીન્ન લોકોને તે સુ'દર રાતિ તે તે તિદ્ 
આદિ વ્યવહારો કરવાથી બે ઘડીની ષેઠે વરહ 
ગઈ.પ* જમ હાથીતુ' બચ્ચુ પોતાની માતા 
ચિતતવન કરતુ' રહે, તેમ રામ તે વસિછસુનિત 
તે મધુર અને ઉદાર વચનોની પ'ક્તિતુ' નીર 
ત્રેમાણે ચિ'તવન કરતા જ શયનમાં બેઠા રકા. 
આ સસારતુ' ભ્રમણુ 'જેવામાં આવે છે એ 
શુ? આ સઘળા લેકે કેમ થયા છે? વિચિ* 
ત્રાણીએ જન્મ-મરણુ “કેમ પામ્યા કરે છે ?પ' 
મનતુ રૂપ કેવુ છેઃ મન શી રીતે શાંત થાય! 
આ માયા શાથી ઊઠી છે તથા તે કેમ બધ પડે 
છેદપ્ષ માયાની નિવૃત્તિ થાય તે। તેથી રો લાશ 
છે અથવા શી અડચણુ છે? ન્યાપક આત્મામાં 
આ જગતર્પી સ“કાચ કેમ આવ્યે! ₹પ* મહા 
ત્મા વસિષ્મુનિએ મનના ક્ષય વિષે, ઇન્દ્રિયાને 
છતતના વિષે અને આત્મા વિષે રુ” કહ્યું હતું 
સાત્મા જ, ચિત્ત, મન તથા માયા આદિ 
 વિસ્તારવાળાં રૂપાથી આ ખોટા સંસારે બતાવે 


ત્તે સમેસ્ય સં મત્વા રાગુત્રા! શશિસ્વિય! । 

સજી? સવપશેવેળ સ્તતચકુ હિનત્મથ્‌ ।। ૨ 
વાહ્મીકિ ખોલ્યાઃ-ચદ્રના જેવી કાન્તિવાળા 
એ રાજકુમારો એક સાથે થઈને ઘેર ગયા અને 
ત્યાં પોતપોતાનાં ધરામાં અતુકમથી સઘળુ 
નિત્યકર્મ કયુ“.* વસિષ્ઠે, રામચ દ્રજીએ, રાજા- 
' એએ, સુનિઓઆએ અને બીન્ત બ્રા્ષણાએ પણુ 
પોતપોતાનાં ઘરોમાં તથા ઘરોની ખહાર પણુ 
આ પ્રમાણે પોતાનાં કાર્યો કર્યા.૨ તેમણે કમ- 
ળોથી, કલ્હારાથો, કુમુદોથી, ઉત્પલેોથી, ચક્વાક- 
પક્ષીઓથી, હ'સોથી તથા સારસોથી મનતુ” 
આકર્ષણુ કરનારાં જળાશયોમાં સતાન કર્યા-* 
તેમણે બ્રાક્ષણુને ગાયોનાં, પૃથ્વીનાં, તલનાં, 
સુવણુનાં, શયને।નાં, આસનેનાં પાત્રોનાં અને 
વસ્રોનાં દાન દીધાં.” તેમણે સુવર્ણોથી તથા રત્તે- 
થી વિચિત્રતાવાળાં દેવાલચોમાં અને પોતાનાં 
ધરેમાં વિષ્ણુ, શિવ, અસિ અને સૂય* ઇત્યાદિક 
'દેવતાઓનાં પૂજન કર્યા.૫ પછી તેમણે પુત્રો, 
પૌત્રો, સંબંધીઓ જાતિએ, બધુએ એને મિતો 
-એ સર્જની સાથે યોગ્ય રીતે સુંદર ભોજન 
* આ બીજા સર્વમાં આદ્નિકની ક્યા, રામચ'દ્ર- 


કએ કરેલો વિચાર અતે સાંભળેલા વિચારમાં સ્થિર્‌- 


તાને માટે કરેલી બુદ્ધિની ગ્રાથન! એટલા વિષયે 
જદેવાર્માં આવશે. 








? 


સગ ૨ ને-રામચ5દ્રજીએ રાત્રિમાં કરેલો વિચાર 


પ્ત £૦૫ 





છે.'“પવળ સકલ્મર્‌પી તાંતણાથી જ બંધાયેલા 
[એ ચિત્ત આદિ-પદાર્થો-ક્ષય-પામે-તેો.જ.દુઃખ- 
ની_શાંતિ_થાય, પણુ એમને] સારી પેઠે ક્ષય કર- 
[વાને મારે શે ઉપાય કરવે। ?પ“ જેમ હસ પાણી- 
માંથી ટૂધને પાછું વાળી લે છે; તેમ હ ભોગે- 
[રૂપી વાદળાંએની પ'ક્તિમાં-ક્રનારી-આ.બુદ્ધિ- 
રૂપી ખગલ ભેગે।માંથી_શી._રીતે_પ]છી 
[વાળુ_£*” ભોગો] છેડી શકાતા નથી અતે તેમને 
છોડ્યા વિના હુ વિપત્તિઓને--સટાડવામાં 
'સમ્‌થુ થાઉં એમ તથી. અહા | આ તો 
।મણાસ કટ આવી પડયું છે.૨૫ માર્‌ બ્રહ્નને-પામ- 
વાતુ છે. તે ખ્મ મનનો ક્ષય થવાથી જ મળે 
'એસ છે. પણુ એ મન ત્ત વિષયે!માં લાણતારું 
'છે. જેમ મૂખતાને લીધે ખાળકને પિચાશ કરતાં 
પણુ પછાડ વધારે દૃઢ થઈ પડે છે, તેમ અજ્ઞા- 
'નને લીધે એ મન પછાડ કરતાં પણ દઢ થઈ 
પડ્યુ છે-૨૨ જેમ યુવાન સ્રી પાતાના પ્રિયતમને 
"પામ્યા પછી “કોઈતું સ્મરણ ન બ તેસ 
મારી ખુદ્દિ ઝક 
પરમાત્માન ગંધ ઘર દ સરે બીએ ઞાઈતુ 
પણુ સ્મરણુ કરશે તહિ.** સઘળા વેગોતે-તથ્રા 
વિષચો. સ બધી_સધળાં“-કૌઝુકાતે છેડી દઈને 
માર પવિત્ર મંત નિદેવે _આત્યયદયાં યારે 
વિશ્રાંતિ લેશે ₹** જવન્સુક્તિતુ પદ સઘળી 
કળાએથી સંપૂણ એવા ચ્રમા કરતાં પણુ 
વધારે શીતળ છે. તેમાં અત્યત દઢ સ્થિતિ 
પામીને હુ' યારે જગતમાં ફરીશ ૨% જેમ 
તરગ પોતાના કલ્પિત રૂપને છેડી દઈ જળમાં 
લીન થઈને શોત થાય છે, તેમ માર સન 
પાતાના કલ્પિત ફપને છોડી દઈ આત્મામાં 
લીત થઈને કયાર્‌ શવ થરો ?₹ તૃષ્ણાર્પી 
તરગોાએ વ્યાકુળ કરેલા અને આશરાઆરૂપી 
જ 
હુ ડયારે સતતાપથી રહિત થઈશ :*? આત્મ- 


જ્ઞાનમાં વિંચક્ષણતા પામીને; અને સવમાં બ્રજ્ષ- 








દિ રાખીતે, ઉપમશથી_ શુડ્પણાવાળી 2૭4- 
ન્યુક્તની સ્થિતિમાં સને-કયારે_ શે।કરહિતપણે 
રહેવાનુ સળગે #*“ સઘળાં અ'ગે!ને તપાવનારે 
અતે સથળી ધાતુઓમાં (સ્‍્ધિર આદિ ધાતુ- 
એમાં અને સુવર્ણ આદિ ધાતુએમાં) લાગુ 
થવાથી ભારે વાસ આપનારો આ મોહરૂપી 
૨ણુંન્ત્વર ડયારે નાશ પામશે 5“ મારું મન 
વાયુ વગરના સ્થળમાં રહેલા દીવાની શિખાની 
પેઠે ભ્રમણુને તછી દઈને અને અત્યત પ્રકાશમય 
થઈને, ડયારે સ્થિરતા પામશે ?'* જમ ગસ્ડ 
પક્ષીએ સમ્ુદ્રોને લીલામાતરમાં તરી નાય છે, 
તેમ ૬છ નિષચે।થી શરીરતે બાળતારી મારી 
ઇન્દ્રિયો કયારે દુ ખોને લીલામાતમાં તરી જયે? 
જેમ શરદત્રક્તુમાં કાળા મેધ ન થઈ જય છે, 
તેમ 'આ દેહ ડુ" છુ, હ રડું છુ અને હુ 
મૂઢ છુ'' એવા પ્રકારનો આ વ્યથ* બ્રમ યારે 
નાશે પામશે ?*૧?૨૨ જ આત્મપદ મળવાથી બુટ 
સ્વર્ગ આદ્તાં_સુખાને તરણાં જેવાં તુચ્છ ગણે 
છે, તે પદની હુ' માગણી કર છુ. મને એ પદ 
ડયારેં મળરો ! હે મત | સ'સારમાં રાગ વિતાના 
વસિદ્ટ આદિ મહાત્માખ3ાએ નિમ'ળ ખરક્ષવિઘા 
સખધી કહેલા વિચારો તારામાં સ્થિતિ કરશે. 
૩ એ ડું મને કહે.૨”** હૈ ચિત્ત ; હુ કરી વર 
૬ુઃખારૂપી અજગરાના ઝપાટામાં આવીને 'હાય 
આપ, હાય મા અને હાય દીકરા ' ઇયાદિ 
વિલાપોતું પાત્ર ન બતું તે! ઠીક? ફુ 
ખહેન* ખુદ્ધિ ] ડુ' તારો ભાઈ છુ. તું મારી 
આ માગણીને તુરત પૂરી કર. તું વસિષ સુનિનાં 
વચને।ને! વિંચાર કર, એટલે આપણે દુ'ખે- 
સાંથી છૂટી જઈએ.*5 હૈ દીકરી* સુખુડ્ડિ / ફ” 


તારા પગમાં પડીને ડુ પ્રાથના કર છું ક દે 


દ૦્ટ 


શ્રીયોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ--ગ્રકરણુ 








સંસારને ઉચ્છેદ થઈ જય એવી પૂ્ણાતારૂપ 
સ'પત્તિ અચે” સ્થિર થા.” હે સુખ્રુટ્ધિ | વસિછ- 
સુનિએ પ્રથમુ_વૈરાગ્યનાં વચતે કહ્યાં, તે પછી 
સુમુક્ુજનતે વ્યવહાર કલ્યો, તે પછી જગતની 
ઉત્પત્તિગનો કમ કશો અતે તે પછી દદાંતોથી 
સુંદર હૉંગે એયુ, તથા બ્રહ્મવિધાવાળાં આખ્યા- 
નોથી તુરત સમય એવું સધછું સ્થિતિપ્રકરણુ 
કહ્યું. તું તેતુ' સપૂણુ* રીતે સ્મરણ કર.૨“૨૯ 
જ વસ્તુનો મને સારી પેડે સેંકડે। વાર વિચાર 
કરી મૂડયા હેય, તે વસ્તુને જે ખુડ્ટિ સ્વીકારે 
તહિ તો સધળેા વિચાર શરદકતુતાં વાદળાંતી 
પે્‌ડે નિષ્કૂળ જ થાય છે. આથી સધદળાં કાર્ચામાં 
ખુદ્ધિજ સુપ્ય છે..” 
જતમતિશતશો વિગારિત ઘર તટુવેતિ 
સ માતલસ્થ યુદ્ધ! । મવત્તિ તટ શરર્થનામે 
સતતમતો મતિરેવ વાર્યવા( ॥ ૪૦ ॥1 
શ્રીચોગવાસિદ મહારાસાયણુસાં ઉપશસમ- 
ગ્રક્રણુતો ' ઉપરૈશાતુવર્ણન? એ નાસ- 
સો સર્ગ ૨ જો સમાસ 
“અસમ ૨ ગો*“ઝ-- 
“વ્સિધાદિ સર્વતુ' સભાસ્થાનમાં આગમન 
॥ શ્રીઘાસ્મીિ્વાસ્ ॥ 
સસ્યૈવં ત્રાચયા તત્ર તતયોઢાર ચિતા | 
સા થ્યતીયાય ₹ગતી વદ્નસ્પેવાવેવાશિળા 1૬1 
વાલ્મીકિ બાલ્યા।-જેમ કમળને સૂય'ની 
ચિતા કરતાં કરતાં રાતિ વ્યતીત થઈ નય, 
તેમ રામને એવા પ્રકારની મોટી વિસ્તીણ ચિ'તા 
કરતાં કરતાં તે રાત્રિ ન્યતીત થઈ ગઈ.પ પછી 
જાણે કોઈએ વાળી નાપ્યા દેય તેમ આકા- 
શમાં તારાએ। ઝાંખા પડી ગયા અને દિશાએ! 
3 આ ત્રીજ સર્ગમાં પોતાને ઘેર આવેવા રામ 
આદિ લોદાતે સાથે લઈ, વસિકમુનિ સભામાં પધા- 


ર્થાતી અને વ્યાખ્યાનની ચધળી સંગવડ થયાની કયા 
કરેવામાં આવરે, 





અ'ારાની થોડી થોડી શ્યામતામાં કાંઈક રત 
શથી મિશ્રિત થઈ ગઈ.* ત્યારે જેમ કમ્‌ 
પજ્માકરમાંથી ઊઠે, તેમ ચદ્ર્સરખા સુખવા 
રામચ દ્રજ પ્રભાતકાળનાં વાદળાંઓતા રખ્દ 
સાથે શયનમાંથી ઊઢ્યા.* હવે પ્રાત ક|0મ 
કરવાના સ્તાતવિંધિને તથા સ ધ્યાવદત અ 
વિધિને પૂર્ણ કરી, તે ભાઈઓની સાથે તઃ 
થોડાક પરિવારની સાથે વસિછ સુનિને ધે 
પધાર્યા.* ત્યાં ખ્રહ્મના નિદિદિયાસરૂપ સમાધિ ધર્ર 
ને એકાંતમાં બેઠેલા વસિષ્ઠ સુનિને જેર્ઠતે ર' 
ચદ્રજ માથું નમાવીને દૂરથી જ તેમને ૫ 
લાગ્યા.“ વિતયવાળા એ લૈ વસિષ સુતિ' 
પ્રણામ કરતે; જ્યાં સુધી અ'ધકાર ટળી જઈ 
સધળી દિશાએ સ્વચ્છ થઈ ત્યાં સુધી એમત 
આંમણામાંજ ઊભા રહ્યા.૧ પછી જેમ રેવતાખે 
બ્રક્ષલે।કમાં આવે, તેમ ખીન્ રાજાએ, રજ 
કુમારો, ત્રષિએ અને ખ્રાહ્મણુા પણુ વસિ! 
સુનિને ઘેર આવ્યા.” ત્યાં ઘણાં માણૂસાથી નયા 
થચેલું તથા હાથીઓ ની, ઘોડાએની અને 3થી 
ની ભીડવાળું' વસિદ સુનિતું ધર ર।જદ્ઠાર જેડ 
શેભવા લાગ્યું.“ પછી મહાત્મા વસિઇ સુતિે 
જરા વારમાં સમાધિ છેડી દીધી અને વિતય 
આદિ આચારથી તેમજ પ્રિય વચતે! આ! 
ઉપચારથી તે લેકાને માત આપ્યું.“ પછી બર્મા 
જમ કમળ ઉપર બિરાજે, તેમ શ્રીમાન વસિષ્રયુજિ 
વિદ્યામિત્રની સાચે રથમાં બિરાજ્યા અને ખીજ 
મુનિએ તેમની પાછળ ચાલ્યા.પ૦ હુવે જેમ 
સઘળા દેવતાએથી વી'ટાચેલા બ્રજ્ઞા ઇન્દ્રને 
ઘેર પધારે, તેમ મોટા સૈન્યથરી વી'ટાચેલા ઝુતિ 
દશરથરાજને ઘેર્‌ પધાર્યા.૫૫ જમ્‌ હુસોતા 
ટૉળાંથી વીટાયેલે। રાજહુ'સ કમ્લિનીમાં પ્રવેશ 
કરે, તેમ લોકોથી વીટાચેલા વસિષ્સુનિએ નમ્ર 
માણસોવાળી દશરાજની રમણીય સભામાં ગવેશ 
કર્ચો.૧૨ ત્યાર મહાવીર દશરથરાજ તુરત સિંહા" 
સન ઉપરથી ઊઢટીને ત્રણુ પગલાં તેમની સામે 


સગ* ૩ ને-વસિછાદિ સવતુ' સભાસ્થાનમાં આગમન 3 


૬૦ 





॥ન્યા. પછી દશરથ આદિ રાન્તએ1; વસિછ 
॥દિ સુતિએ, ત્િઓ, ખ્ાક્ષણુ, સુમત 
॥દિ મૃત્રીએ, સૌમ્ય આદિ વિદ્દાનો, રામ 
॥દિ રાજકુમારો, શુભ આદિ મ-ત્રીપુત્રો, પ્રતિ- 
ધિ આદિ રાન્ત્યનાં માણસો, સુહેત્ર આદિ 
ઠિયાઓ, માલવ *આદિ રાન્‍્ત્યતા સેવકે! અને 
જા પણુ કેટ્લાએક સદ્ઝહસ્થો। સભામાં યોગ્ય 
તે બેઠા.૧૨-** આમ સવે લોકે પોતપોતાનાં 
સને પર બેઠા અને તે સધળાઓની દદિએ। 
સિછ સુનિતા સુખ ઉપર લાગી."” હવે સભાનો 
।લાહલ શાંત થઈ ગચે।, ખ દીજને। ચૂપ થઇ ગયા, 
ને આરામ મળવા આદિની પરસ્પરને પૂછતા- 
1 સઘળી વાતે! પૃછાઈ રહી અને સધળી સભા 
1થળ થઈ ગઈ.“ ત્યાં પવનતી સુંદર લહેરો 
લવા. લાગી અને પવતતે લીધે કમળોનતા 
ભૌમાંથી નીકળતા પરાગે। ઊડીઊડીને લે[કે!- 
1 પહેરેલી મોતીની પાળાએની ઉપર પડવા 
[ગ્યા.પ* ત્યારે ચારે ખાજી ગોઠવવામાં આવેલા 
ષ્પાના મોટા મોટા હી ડોળાઓમાંથી ભારે 
ગધ લઈને મીઠો મીઠો પવન વાવા લાગ્યો.૨* 
॥ પુષ્પોથી ખિછાવેલી ભૂમિકાએના કોમળ 
રૂખાઓ માં રાખેલા પલગો ઉપર બેસીને સધળી 
[ણીઓ નવા લાગી.૨૫ નતળિયાંઓમાં આવેલાં 
[તાં કિરણ્‌ના પ્રતિખિબથી ચપળ થતાં 
ત્રોવાળી, રત્નાના પ્રકાશે પડવાથી કોમળ રીતે 
વેગળાં લાગતાં શરીરોવાળી અને ધોળા ચામ- 
તે ધારણુ કરનારી ચપળ સીએ, ત્યાં કાંઈ પણુ 
1૫ળતા નહિ કરતાં ગુપચુપ થઈને ઊભી રહી. 
ઊતીઆમાં પ્રતિબિંબિત થચેલાં સૂય"નાં રાતાં 
કેરેણાએ કરીને આંગણાંઓમાં ખિછાવેલો પુષ્પ- 
ઊ સમૂહે પણુ ₹ગાઈ ગયો હતો. આથી ભમ- 
એ તેને ભ્રાંતિથી પ્રભાતકાળના તડકાના 
ખે'બરૂપ સમજતા હતા અને તેના ઉપર આવતા 
હોતા. જેમ આકાશમાં કાળાં વાદળાંઓ ભમે, 
1મ તે ભમરાએ ઉપર ને ઉપર ભમવા લાગ્યા. 


ઝુણ્યોના પ્રભાવને લીધે વસિષ્ઠ્ઠુનિના જ્ુખથી જે 
ઉપદેશ સાંભળવામાં આન્યો હતે।, તેને! હદયમાં 
વિસ્તાર થતાં સઘળા સન્‍્જન સભાસદે। આશ્ય- 
પૂર્વક પોતાના મનમાં ઊભરાઈ રહ્યા અને તેએ 
પરસ્પરમાં ધણા ઘણા ગુણુ।વાળી, કોમળ પદેા- 
વાળી તેમજ “કોમળ અક્ષરાવાળી મધુર મધુર 
વાતો કરવા લાગ્યા.૨૨-૨* દિશાએ. માંથી, નગર- 
માંથી, આકાશમાંથી અને વનતે।માંથી આવતા 
સિડ્લેકકો, વિદઘ્યાધરલોકો, આચલેકે, સુનિ- 
આઓ અને ખ્રાહ્ભણા વસિછસુનિને મૂગામૂંગા 
પ્રણામ કરીને કાંઈ પણુ શખ્દ નહિ કરતાં, 
સભામાં પેસવા લાગ્યા, સભામાં આવીને જે 
મહાત્માની સાથે સભાષણુ અવરય કરવુ 
જેંઇએ; તેમની સાથે પણ્‌ લોકે! અત્યત મ'દ- 
સત્રથી વાતચીત કરવા લાગ્યા.૨* પવને પોતે જ 
કમળોના પોટાએ ઉઘાડી નાખ્યા હતા અતે 
તેમાંથી નીકળતા બ્રમરે, મકર દો તથા પરાગે!નાં 
રગે કરીને તે કાંઈક પીળો થઈ ગયે હતે. એ 
પવત પોતાના રપર્ચાથી ચદરવા આદિમાં ખાંધેલી 
નાની નાની ધટાઓને બનવવા લાગ્યો; એટ્લે 
તે ઘટાઓના રણૂકારાઓથી મેડીએઓમાં થતાં 
પ્રભાત સમયનાં ગાયને બધ પડી ગયાં.૨૨ ચ'દ- 


'નના સુગધી ચૂર્ણંથી તથા પ્રુષ્પાના ચપળ પર1- 


ગાથી મિશ્રિત થયેલા અગસ્તા અને તગરના 
ઘૂપતો ધુમાડો ચદરવામાં બાંધેલાં કમળાના 
મહમદ સુગ ધોની સાથે ન્યારે રસભરેલાં પૃષ્પો- 
ની મોટી મોટી સુગંધી માળાઓવાળા સભાના 
આકાશભામમાં ચાલવા લાગ્યા, ત્યારે તેની 
કાળારાથી જુદા નહિ દેખાતા ભ્રમરો “કેવળ 
પાતાના ગુ'જરવથી જ એળખાવા લાગ્યા.૨ 
અશુર્તમર્પૂતે ચંટ્નામોરમિબે સરસઝીણુવ- 
હામોદામમંધાંવિતાત્રે | તરતિ લતિ વિવાતાં- 
સોરહામોજડેસેશ્રસ્ઝુલુમર્ગોયેશબ્યવિતાતસંગય્‌ 


સગ ૩ જે સમાસ 


ર૦૮ 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશસ-પ્રકરણુ 








--સમ ર થો“ઝ- 
દૃશરથરાજએ વસિષ્ત્રધપિનાં 
વાકચાની પ્રશ'સા કરી 
॥ ત્રીવાસ્તીજિઃવાત્ર ॥ 

સેવમંમીરયા વાચા વિષ્વ્યયટ્સુંટરમ્‌ । 
રૂટ «શરથો વાવયણુવાચ મુતિનાયજમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
વાલ્મીકિ ખોલ્યાઃ-આ સમયમાં દશરથ- 
રાજાએ મેધના તાદ જેવી ગ'ભીર વાણીથી સુનિ- 
વર વસિષ્ને આ પ્રમાણે વિશ્વાસભરેલાં પદ્દોથી 
શૈેશભતું વચન કલ્પ 'હૈ ભમવન્‌| ગઈ કાલના 
વ્યાખ્યાનની રચનાથી આપને થચેલે પરિશ્રમ 
આપતા શરીરમાં તપથી થચેલી કૃશતા કરતાં ય 
વધારે હતો. તે તો મઠી ગચે। છે ને ₹૨ ગઈ કાલે 
આપે પરમ આનદ આપનારાં જે પવિત્ર વચને। 
કહ્યાં હતાં, તે વડે અમને અષતને। વરસાદ 
થયાના જેવો સતોષ મળ્યો છે. જેમ નિર્મ્‌ળ- 
તાવાળાં ચદ્રનાં અમૃતમય કિરણુ। અ'ધકારને 
દૂર કરીને બહાર શીતળતા આપે છે, તેમ મહા- 
ત્માએની નિ્મ'ળતાવાળી અમૃતમય વાણીઓ 
અજ્ઞાનને દૂર કરીને મનમાં શીતળતા આપે છે.* 
ખ્રહ્નતત્તતા વિચારથી ભરેલી મહાત્માએની 
સુંદર વાણીએ મોહને અત્યત હરી લે છે અને 
અપૂવ આનદ આપે છે. સુજનરૂપી ઉત્તમ વૃક્ષ 
છે. તેમાંથી આત્મતત્ત્વર્પી રતતને। પ્રકાશ કર- 
વામાં સ્ુખ્ય દીવીરૂપ અને રસમય સ્તરૂપવાળી 
ન્યુક્તિર્પી લતા ઉદય પામે છે, તેને સધળા 
લોકોએ વંદન કરવું ચોગ્ય છે.”5 જમ ચ'દ્રનાં 
કિર્ણા। અ'ધકારના સમૂહને દૂર કરી નાખે છે, 
તેમ સન્‍જનેનાં સુંદર વચનો શારીરિક અને 
માતસિક એવા સધળા રાષોને દૂર કરી નાખે 
છે.” હે મુનિ | જેમ શરદત્ઠતુમાં કાળાં વાદળાંએ। 
* આ ચોચા સગર્માં રાજાએ વર્સિઇનદ વાકયોની 


ગ્રાસ કર્યાની અને વસિઇના કહેવાથી રામે પોતાના 
સાનને અતુવાદ કરવાની કયા કહેવામા આવરે. 


મ 








પાતળાં પડી જય છે, તેમ આપનાં વચતોધી 
અમારાં તૃષ્ણા તથા લોભ આદિ સાંસાણિ 
ખધનતેા પાતળાં પડી ગયાં છે.” જેમ જન્માંત 
લે્‌॥કેો પણુ સિદ્દરસરૂપ અજન મળવાથી દષ્ટિ 
પામીને સુવર્ણ્‌ને જેવા લાગે છે; તેમ જન્મતા 
અજ્ઞાની અમે પણુ આપના ઉપદેશરૂપી અજત 
મળવાથી જ્ઞાનદછિ પામીને, નિર્દોષ આત્માવે 
જેવા લાગ્યા છીએ.“ અમારા હદયર્પી આય" 
શમાં સસારની વાસનારૂપી વૃદ્િની જે ઝાળ 
હતી, તે આપની વાણીર્‌પી શરદશતુ પ્રાપ 
થવાને લીધે પાતળી પડવા લાગી હેય એપ 
જણાય છે.૫” હે સુનિ | આપતા જેવા મહાત્મા" 
ઓની વાણ્‌ીઓથી જેવો આન મળે, તેવે! કર૫- 
વૃક્ષની મજરીએ થી “કે અમૃતના સગુદ્રની લહે" 
શથી પણુ મળે નહિ. હે રામ | જ હિવિસ 
મહાત્માઓની સેવામાં જય, તે દિવસ જ પ્રેકા!* 
વાળો છે. ખીજ સધળા દિવસોને અ'ધકારથી * 
ઘેરાચેલા સમજવા.પ* હે કમળપત્રસરખાં તેવો" 
વાળા રામ |! હવે તું પ્રસન્ન થઈને બિરાજેલા આ 
વસિષ્મુનિને સ'પૂણુ* રીતે ચાલતે। વિષય પૂછ.' 
દશરથરાનતએ એ પ્રમાણે કહ્યું, ત્યારે સત્મુખ, 
બેઠેલા ઉદ્ારચિત્ત મહાત્મા વસિદસુનિએ રામે 
નીચે પ્રમાણે કહ્યુ.૫૨૪૧૫* 

વસિષ્ધ ખોલ્યાઃ-હે રધુકુળમાં મુખ્ય ચ#- 
રૂપ 1 હૈ મહાખુદ્ધિમાત ! હે રામ | મારાં કહેલાં 
વાક્યોના અથ* તમારાસ્મરણુમાં છે ને એ વાડે” 
ના અર્થને તમે પૂર્વાપર વિચાર કર્યો છે ને ?*" હૈ 
રણુઓને હુણુનારા | સત્તત આદિ ગુણના ભેદથી 
મે જવાનની જે સજ પ્રકારની વિચિત્ર ઉત્પત્તિગા 
કહી, તેમના વિભાગોનું તમને સ્મરણુ છે ને દ 
બ્રક્નું સર્વ જગતરૂપપણુ" તથા સર્લ:_જગતથી 
રહિતપણુ-મે-જ તમને કશું છે, તે તમારા સ્મર- 
ણુમાં છે ને? તમે તે પ્રમાણે બ્રહ્મસ્વરૂપ વિષે 
ચોખ્ખી રીતે સમન્ટયા છે! કે ? ૫? આ અનિવય* 
નીય જગત જે રીતે સદા બ્રહ્મરૂપ છે, તે તમાર 

ક ક નન. 


દ 


સગ ૪ થો-દશરથરાજાએ વસિછત્રષિનાં વવાડક્યોની પ્રશ'સા કરી દ્ન્હૃ 





1માં છે ને? હે સારા ઉપદેશના સુખ્ય પાત્ર- 
રામ | આ જગત જે પ્રકારે સત શક્તિએ.- 
। પરમાત્મામાંથી ઉત્પન્ન થયું છે, તે પ્રકાર 
મે' કલ્લો છે, તેતુ' તમને સ્મરણુ છે ને પ“ 
ત્તમ બુદ્ધિવાળા 1 અવિઘયાતુ' વિસ્તીણું રૂપ 
યાથી અત વગરતું છે, ખહ્તા એક દેશમાં રહેલું 
મને જ્ઞાનના ખળથી નછ થઈ ન્ય એવું છે; તે 
મે' તમને જે કલ્યુ' છે; તેતું તમને સ'પૂણ* 
સ્મરણું છે કે ? જવ કાંઈ કોઈ ખીજ પદાથ” 
1 પણ્‌ જે ચિત્ત_છે તેજ 5૪૧ છે, એ વિષય 
ગુ આદિના વિચારથી- મે પ્રતિપાદિત કરેલો 
તું તમને સારી રીતે સ્મરણુ છે ને ? હે રામાં ગઈ 
તા વિચારને સથળે વાડયાથ તમે રાતે વિચા।- 
છે અને હદયમાં રાખ્યો છે ને ! ઉપદેશ જે 
વાર વિચારવામાં આવે અને હૃદયમાં સારી 
સ્થાપવામાં આવે, તે જ ઉત્તમ ફેળ આપે 
૪ પુર્ષ અતાદરથી ઉપદેશના અથ*ને મતમાં 
શુ કરે નહિ, તેને તે ઉપદેશ કાંઈ પણુ ફળ 
4તો નથી. હે રામ |જેમ તમે મોટા હૂદય- 
1 હવાથી મોતીઓને કઠમાં રાખવાને યોગ્ય 
તેમ તમે શુદ્ધિ આપનારાં મારાં સ્પછ 
તોને પણુ હદયમાં રાખવાને યોગ્ય છે।.." ૨ 
વાલ્મીકિ બોલ્યાઃ-એ પ્રમાણે બ્રજ્ઞાના 
મહાત્મા વસિદ્મુનિએ બોલવાને! અવસર 
ગો), એટ્લે, રામચ'દ્રજી તેમને નીચે પ્રમા 
કહેવા લાગ્યા.૨* 
રામ બોલ્યાઃ-હે સધળા ધર્મોને ન્નણુનારા 
1ત્મા સુનિ] હું વિસ્તીણું બુદ્ધિવાળો થઈ ને 
પતાં વચનોના અભિપ્રાયને સમન્યો, એ 
પનો જ પ્રભાવ છે.૨“ આપ જે ડહે। છે તે 


કિરણુ।તુ' જે મડળ'ફેલાન્યું હતું, તેથી ખહુ 
આન દ થયે છે.” છેં ઉદાર મનવાળા ! રત્નના 
સમૂહની પેડે અતુકમથી ગોઠવાચેલુ' અને તેથી 
અત્ય'ત પ્રિય લાગે એવું આપતુ' ગઈ કાલતું સધુ” 
પવિત્ર ભાષણુ મે' હદયમાં બર!બર રાખ્યું છે, આપ: 
નો ઉપદેશ પરિણામે સુખ આપનાર છે, મનને 
ગમે એવે છે, પવિત્ર છે અને વત'માતકાળમાં 
પણુ આન'દના સાધનરૂપ છે, કયા પુસ્પો તેને 
માથે ન ચડાવે? સિદ્ધ લોકો પણુ આપના ઉપ- 
દેશને માથે ચડાવે છે.૨૦૨* જમ શરદત્રકતુમાં 
વરસાદના ઝાકળતે તોડી તાખતાં દિવસો! નિંમ'ળ 
થાય છે, તેમ આપની કૃપાથી સંસારરૂપી આવ- 
રણુને તોડી નાખતા અમે નિર્મળ થયા છીએ.** 
આપને પવિત્ર ઉપદેશ શ્રવણુના કાળમાં પણુ 
મધુર આરભવાળે છે, મધ્યકાળમાં એટ્લે મન- 
નના તથા નિદ્ધ્યાસતના કાળમાં પણુ શાંતિ 
આદિ સુખને વધારનારો છે અને અતે પણુ 
મોક્ષરૂપ ક્ળને આપનારો છે.૨૫ આપના વચન- 
રૂપી કલ્પવૃક્ષતુ' પુષ્પ વિકાસ પામેછુ' છે, સ્વચ્છ 
છે; કદી પણુ કરમાય નહિ એવું છે અને સારા- 
નરસા સર્વ લોકોને આન'દ આપે એવું છે. તે 
અમને સર્વદા ઉત્તમ ફૂળ આપને.** હે સઘળાં 
શાસે।ના વિચારમાં વિચક્ષણુ ! હે સદાચારાર્‌પી 
પવિત્ર જળાના મુખ્ય સમુદ્રરૂપ | હે મોટા મોટા 
ઉત્તમ નિયમે।ને પાળનાર હે વસિઇ મુનિ! 
હવે પાપોના સમૂહને! નાશ કરનારી ઉપદેશની 
વાણીને આપ અત્યત ફેલાવે. ( ખૂબ ઉપદેશ 
કરવાનો આરભ કરો. ) 22 


જ્ઞમણાટ્ટ્‌ | મગ સશ વિતતત્રત સપ્રતિ પ્રતુતતાં 


૭ તેપ્રમાણુ જ છે. આપના કહેવામાં કાંઈ | રતુજ્તિરિતયર્સસતિશ્‌ । રેર ॥। 


ફરેરક્‌ાર નથી. મે' તિદ્રાનો ત્યાગ કરીને આપ- 

વાષ્યોના અભિપ્રાયતુ' હદયમાં ચિ'તવન કયુ 
૬ ર મહારાજ 1 ગેઈ કાલે આપ સરચેં સ સાર- 
1 અંધકારનો નાશ કરવાને માટે વાણીર્પી 
ર૨1. ૩૯ 


શ્રીચોગવાસિઇ મહારાસાયણુસાં ઉપ- 
શસ-પ્રકરણુનો “ રાઘવપ્રશ્વ એ ના- 
સતો! સર્ગ” ૪ ચો. સમાસ 


૬૧૦ 
“સમે પમો“ઝ 


મનોમય જગતની સ્થિતિને 
શાંત કરવાનો કેમ 
॥ વચિણ સવા ॥ 

રૂટ્છુપમસિ્ાંતં સુંય સુત્રને । 
૩પજ્ઞાંસિપ્રવર શણુવ્યાવસ્તિ રિવિમ્‌॥ ૨ ॥ 

વસિષ્ઠ ખોહ્યાઃ-હે સુંદરવર રામ | ઉત્તમ 
સિડ્દાંતાથી રમણીય લાગે એવું અને સુક્તિ આપ- 
નારું આ ઉપશમ-પ્રકરણુ ડું કહું છું, તે તમે એકાગ- 
ચિત્તથી સાંભળો. હે રામ | જૈમ સારા થાંભલા- 
આથી માંડવો! ટકી રહે છે, તેમ રજેગુણી અને 
તમેગ્રુણી જવાથી જ આ સસારરૂપી લાંખી 
સાયા ટકી રહી છે.૨ સાત્ત્વિક જન્મવાળા અને 
ઉત્તમ ચુણા।વાળા તમારા જેવા ધીર પુસ્ષો તો, 
જેમ સર્પો જૂની કૉંચળીને છે!ડી દે છે, તેમ આ 
અનાદિકાળની માયાને લીલામાત્રમાં છે[ડી દે છે.* 
હેરામ! શુડ્ઠ સાત્તિક જન્મવાળા અથવા રન્નેગુ- 
ણૂથી સિશ્રિત એવા સાત્તિકક જન્મ્નાળા જે સમજી 
પુસ્પા! હોય છે, તેએ જગતનાં કારણુ।ની ૫ર- 
પૂરાનો વિચાર કરે છે.* શાસ્તાના, સન્જનોના 
અને શુભ કાર્ચોના સંગથી જેમનાં પાપ ટળી 
ગયાં હોય છે; તે પુસ્ષાની બુદ્ધિ સત્યપદાથ'તુ' 
અવલોકન કરવામાં દીવા જેવી થાય છે." પોતાની 
શચિ વડે અને પોતાની બુદ્ધિથી જ વિચાર કરીને 
જ્યાં સુધી નણ્‌વા યોગ્ય વસ્તુ જણી ન હેય, 
ત્યાં સુધી તે વસ્તુની પ્રાપ્તિ થતી નથી.* હે રામ | 
બુડ્ડિવાળા, નીતિવાળા, ધીર અને ઉત્તમ કુળમાં 
જન્મેલા રનતેગુણુથી મિશ્રિત એવા સાત્તિક ન્તિ- 
વાળાએ માં તમે શુખ્ય છે.” તમે આ જેવામાં 
આવતા સસારના આરશોમાં 'શું સાચુ છે 
અને શું ખોડુ' છે !₹' એ પોતાની મેળે જ વિચાર 

*આ પાચમા સગ'મા અવિવેકથી જ રહિ પામેલી 


મતોમય જગતની સ્થિતિને ઉપશાંત કરવાને! કમ સારી 
રીતે કહેવામાં આવરો. 








શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 


અને વિચારીને જે સત્ય હેય તેમાં તત્પર થાએ 
જ વસ્તુ આદિમાં પણુ ન હોય અને અંતમાં 
ન જ્ય, તેની સત્યતા “કેવી હોય ! જે આદિ 
પણુ અવિચળ હે।ય અને અતમાં પણુ અવિય 
હૈય, તે જ સત્ય કહેવાય, બીજી સત્ય ન કૈ 
વાય.“ જ વસ્તુ આહિમાં તથા અ'તમાં તરે 
નાર દેય, તે વસ્તુમાં જતું મત આસક્ત યા 
છે તે પશુ જેવો! મૂઢ છે, તે માણુસને વિવેક ૫ 
થાય !"* આ.સસારમાં-સત-જ. જટમે.છે.. 
જ વધે છે અને બ્રહ્વિવારૂપી ઉત્તમ (.__ 
મન જ મોક્ષ પૌમે છે.૫* 

રામ ખબોલ્યાઃ-હૈ ખ્રકન્‌| અ જગામ 
મતજ સંસારી છે અને જરાતુ' તથા મરણ 
પાત્ર પણુ એ જ છે, એ મારા નાણુવામાં આ 
છે.૫* હુવે એ મતને! ઉદડ્દાર કરવાને। જે ઉપા 
હોય તે મને કહે।. જેમ સૂય બહારના અધાં 
નો નાશ કરે છે; તેમ આપ જ રધુવઃ 
હૃદયના અ'ધારાનો નાશ કરતા આવ્યા છે." 

વસિછ બોલ્યાઃ-હે રામ | [થમ 
શાસ્રથી, ઉત્તમ લૈરાગ્યથી અને સ#જનોતા સધ 
થી મનને પવિત્ર કરા.પ* મન ત્યારે અસિમ 
થી રહિત થઈને વૈરાગ્યને પ્રાપ્ત થાય છે ભા 
રાસ્તા રહેર્યના જ્ઞાનથી તથા ખ્રહ્તત્તવો *1 
ભેવર્થી પણુ સારી પેઠે સમન્નવતામાં સમથ ઝે 


ગુસ્ચાને શરણું જવુ. ગુસ્એ બતાવેલા યા' 





હથી સગુણુ ઈથરતું ધ્યાત તંથા પૂજન. 


કરીતે પુરષ. અતુક્મે પરમપાવન પદતે. 
થાય છે.પ* જમ પૂણિમાને દિવસે સઘળું અ 
ચદ્રનો શીતળ તેજથી પૂણુ* થચેછુ જે 
આવે છે, તેમ ગત વડે નિમંળ વિચ]૨.83 
સે ધ્ય જ 

વામાં. આવે છે.૫” માણુસ જ્યા સુધી ચિદ 
વહાણ વડે વિચારરૂપી ટપ વિશ્રાતિ પે. 
ત્યાં સુધી તે સ'સારરપી મહાસાગરમાં- 
પૈઠે તણાતા ન્નય છે.”“ જેમ નીચા પ્રવાઈ 





સગ પ મો-મનોસય જગતની સ્થિતિને શાંત કરવાને! કમ “ટ્૧૧ 


સ્ક્ઝ્સ્ઝઝ  ા  ડ ક 
મળ પાણી સધળી રેતીને કૂર કરી નાખે છે, | કોઈ સાંભળતું નથી, પણુ હુ' ઊચા હાથ કરીને 
મ્‌ વિચારથી સત્ય વસ્તુને નણુનારા પુસ્ષની | પોકારું છુ' કે, ' આત્માના વિચારને ભૂલી ગચે- 
દ્વિ સઘળાં માનસિક દુઃખોને દૂર કરી નાખ | લું મૂઢ મૃત જ્યાં સુધી દુછ વાસતાઓ રૂપી કાદ-” 
,* સેતુ અને ભરમ મિશ્રિત થઈ ગયેલાં | વથી ભરેલા ખાડામાં કાચખાની પેઠે પડ્ચ' રહેશે 
ય છે, તેમાં 'આ સોતું છે અને આ ભસ્મ છે? અને ઇન્દ્રિયાથી ભોગવવાના વિષયોમાં અત્યત 
«લું જ્ઞોન શોધન કરનારા સોનીને જ પ્રાપ્ત થાય | આસક્ત રહેશો, ત્યાં સુધી સસારરપી અ ધારું 
। પણુ ખીનનને તે પ્રાપ્ત થતું નથી. તે જ પ્રમાણું | ચં વી સિ ક ર સોથી પણુ જરા ચ. 
$ અને આત્માં મિશ્રિત થઈ ગયેલા છે. તેમાં સેદ્ાવાતુ નથી.'₹-૨* મન નગ્રત થઈને પોતા- 
મો આત્મા છે અને આ રહે છે' એવું જ્ઞાન; વિવેન | તી ખરી સ્થિતિતુ વિતેચત કરવો લાગે તા મ્‌. 
ન કરનાર વિચક્ષણ પુસ્ષને જ પ્રાપ્ત થાય છે, | સયના ઉદય થતાં રાત્રીતુ' અધારું નષ થઈ, 
ગુ ખીજાને પ્રાપ્ત થવું નથી.૨” આ 2૭૧ દે- | જયે છે, તેમ હ્દયતું અ ધારું નણ થર્ઈ નય છે.” 
દ્કિના પરિગ્છેદનાળો જણાય છે. તેનુ' લાંબા | દેહાદિકિના અધ્ાસરૂપ રમનમાં સૂતેલા મનને. 
ળના વિચારથી વિવેચન કરીને મનમાં ખરું | ઉત્તમ બોધને માટે નિત્ય જમત કરવું નેઇએ, 
૨૫ સમજવામાં આવે, તો જે છવ છે તે,જ | જેથી સ સાર્તું ભેદન થઈ નય. સસાર અલેત 
[ષી રીતે પરખ થઈ રહેછે, તા પછી મોહ: દુઃખરેતારા છે. જમ ચાતરક્‌ રહેલી રજથી આકા- 
અવેસરે જ કવાથી રહે?” ન્યાં સુધી તત્તત | શ લેપાતું નથી અને ચોાતરક્‌ રહેલા જળથી કમ- 


મૂજવામાં ન આવ્યું હોય ન માહુ- | ળ લેપાતુ' નથી, “તેમે ચોતરક્‌ રહેલા દેહોથી 
















































































આત્મા લેપાતો નથી.૨”૨૫ ૩મ કાદવ આદિ 


ગમાં આવે, ત્યારે મોહ લેશમાત્ર પણ્‌ રહેતો! | પદાર્થો સોનાની સાથે સબધ પામ્યા છતાં પણુ 
વી “નાત વિસ સય છે.ચ* છે. ગોલા જુદાજ રહે છે અને સોનાર્પે પરિણામ પામતા 
1તમાસે ત ણયા હાય ત્યાં સુધીજ તમને | નથી, તેમ જડ દેહ અત્માની સાથે સબધ પામ્યા 
ખ્‌ છે અને તેસે નણ્યા પછીથી અન ત સુખ | છતાં પણુ જુંદે।જ રહે છે અને આત્મારૂષે પરિ- 
તે પરમે શાંતિ જ છે, એમ તમે સમજે. તમા-| ણામ પામતો નથી.*૨ 'સુખ-દુઃખોનો અતુભવ 
આત્મા આ ક્ષણભગુર દેહની સાથે મિશ્રિત | કરનાર યા છે? ન એ તા સૂટ- 
શો થઈ ગયો છે,તેને તમે દેહથી જદા પાડી- | પણુ જ છે.. જમ આકાશમાં બિદુના જેવું આકા- 
મ હિઝ જ્ય પણે રયામપણુ' છેજ નહિ, તેમ આત્મામાં _ 
તું કાદવમાં પડ્યુ” હોય તે છતાં પણુ તેને કાદ- સુખ-દુઃખાદ્કિના સબ'ધ છે જ નહિ. સુખ 
ઊ કૉઈ સબધ નથી, તે પરમાણુ નિમ | તથા દુઃખ દેહને પણ્‌ નથી અને સવથી ન્યારા 
હાય, આત્માને પણુ નથી; પરતુ અજ્ઞાનને જ છે. 


[તમા દેહમાં રકો હાય, તે છતાં પણુ .તેતે દેડ- 
જરા ૫ણ ન ને અજ્ઞાન નાશ પામે તો સુખ “કે દુઃખ ઝાઈ-તે 
તથી.” હે રામ કોઇને કઈ સુખ પણુ નથી 


જરા પ્ણુ _સબધ_નથી.** જેમ કમળના 
ધોરર્પ જળ અને કમળની ઉપર રહેકુ' | તથી. 

1 એ બન્ને ઉપાઘિથી જ જુદાં એવામાં આવે [અને 'કાઈને કાંઈ દુઃખ પણુ નથી. સઘળુ 
પણુ વાસ્તનિક રીતે જીદાં નથી, તે પ્રમાણે આત્માના જ વિવતરપ છે અતે અધિષાતરૃપે 
મૃ અને જત એ બન્ને ઉપાધિથી_૦૮..જદ| શાંત છે તથા અતત છે, એમ જીએ. આ ર 
ગૌ છે. પણું વારતનિક રીતે જીદાં નથી. સારુ! વિસ્તીણં સષિઓવના દેખાવો જેવામાં આવે છે. 
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ર૧૨ પ્ર 


શ્રીયોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 








તેઓ જેમ પાણીમાં તરંગો રહે છે તેમ આત્મા- 
માં રહ્યા છે. જેમ અધી* આંખો મીચી સૂર્યની 
સામે સઈ રહેતાં, આકારમાં ભ્રાંતિથી પિચ્છે 
રૃખાય છે, તેમ આત્મામાં તે ભ્રાંતિથી જ પ્રતીત 
«થાય છે.** જેમ મણિ પોતે કાંઈ પણુ વ્યાપાર 
નહિ કરતાં પોતાની તેજેમય કાન્તિઓને ફેલાવે 
છે, તેમ આ આત્મા પોતે કાંઈ પણુ વ્યાપાર 
નહિ કરતાંજ સૃદિઓને ફેલાવે છે.ર” હે સુખુ- 
ડ્રિવાળા રામ! જેમ રન્‍્જી અને સર્પ એક પણુ 
નથી અને જીદ્દાં પણુ નથી, પરતુ તેમનામાં 
સપ ખોટાજ છે; તેમ આત્મા અને જગત એક 
પણુ નથી અને જુદાં પણુ નથી, પરતુ તેમનામાં 
જગત ખોટુ જ છે. ઓ જગત "કેવળ આભાસે- 
માત્રજ છે. તે હમણાં અજ્ઞાનના કાળમાં જ આવા 
આડ'બરવાળુ જેવૉમો ઓવે છે::“-આ- સધછુ 
જગત ખ્રહ્મજ છે અને જે ખ્રહ્મ છે, તેજ વિસતીણ 
જગતર્પે દેખાય છે, માટે 'હેં જીરો છુ અત્રે 
જગત જુદું છે' એવી ભ્રૉતિને તેમે છોડી ર્‌।.૨“ 
હે રમ જેમ વિસ્તીણુ મહાસાગરમાં તરંગ 
આદિ વિભાગો સાચા સશવતા નથી, તેસ દેશન!, 
કાળના તથા વસ્તુના પરિગ્છેદથી_રહિત_પરખ્ર- 
હામ જગત ૨ કિસાન રચી સમઝી, 
નથી.*” જમ અએસિમોં હિમનો કણુ હોતો જ નથી, 
તેમ સર્વ મય અતે એક એવા પરમાત્મામાં ખીજ 
કલ્પના છે જ નહિ, જીવ ને તદાકાર મતથી પોતે 
જ પોતાના ચૈતન્યમય સ્ત્રરૂપની ભાવતા કરૈ છે, 
તતા પોતે મલિનતા વિનાના તથા માયાની કુટિલ- 
તાવિતાના પોતાના જ સ્વરૂપમાં આનદ કરે 
છે.*ચ હેરામ !આ સસારમા શૈક પણુ નેથી, 
મોહુ પણુ નથી, જન્મ પણુ નથી અને 'જન્મ- 
વાળાં પણુ નથી; પણુ જે સવ*તું અધિષ્ઠાન ખરહ્મ 
છે તેજ છે. માટે તમે સંતાપ કરવો છેડી રા.*૨ 
હે રામ! તમે શીત-ઉષ્ણુ આદિ દ્ટ્દોથી રહિત 
ચાએ, સર્વદા સત્ત્વગુણુમાં રહીને માનસિક 
વિક્ષેપાથી રહિત થાએ, શરીરના ચોગક્ષેસની 


કક 


ચિત્ાને છેડી દો, ધીરજ ધરે, દ્વેતતી આસક્તિ 
શ ગુ ચા અને ક તોપથી રહિત થાગા.” 
હે રામ] તમે સમખુડ્ડિવાળા થાએ, છુષ 
થાઓ, સ્થિર, મતિવાળા થાએ, શેક 
મનવાળા થાએ, _.મનન્‌ કરનારા થાએ, ઉત્તમ 
મણિની પેઠે સ્વચ્છ થાએ અને સતાપથી રહિ 
ત થાએ.” હે રામ ! તમે દેહાદિકમાં ઝહતા- 
મમતાથી રહિત થાએ, સ કલ્પોથી રહિત થશ, 
ધીર બુડ્િવાળા થાઓ, ' એ'તરેણુને જીન, 
આવી પડેલા વ્યવહારને અતુસરે। અને સ્રા 
પથી રહિત થાએ.** હે રામ્‌! તુમે “આસ્નિ- 
થીરહિત થાઓ, પરિશ્રમથી રહિત થાએ, મળે” 
થી તથા પાપોથી 7હિત યો આ ગહ 9 
અને આ ત્યાન્ય છે, એવા આગ્રહથી રહિત 
થાએ અને સતાપથી રહિત થાઓ.” છે ર1૫ 
તમે ક પદમાં રહે, પામવા-ચે* 
વસ્તુને પામીનેઃપૂર્ણ્‌ થાએ, ભરપૂર સમુદ્રવ 
પેઠે ક્ષોભરહિંત થાએ અને સ'તોપથી_ રહિ' 
થાઓ.“ હે રામ તમે તિકટ્પોના સમૂડથી છૂટ 
થાએ, માયારૂપી લેપથી રહિત થાએ, _પોતાર્ય 
જ પોતામાં તૃપ્ત રહો અને સે'તાપથી. રહિ! 
થાઓ.“હે આત્મવેત્તાઓમાં ઉત્તમ રામ! તે 
પારથી તથા અ'તથી રહિત સ્વરૂપવાળા થાગો 
મનમાં મેસ્પવ'તના જેવી ધીરજરૂપ દઢતાવાળ 
થાઓ અને સતાપથી રહિત થાએ।.પજુહે રામ 
તમે આપમેળે આવી ગળે તે સુખોનો! એતુલ' 
કેશ, કાઈ વસ્તુની ઇચ્છા ન રાખા; આ ગાલ 
તથા આ તનને છે એવો આગ્હ છોડી સ અઃ 
આમી રેલ યાએ ૧ હે રામ! તમે પૂછું 
હાસાગરની જેમ પોતામાં પોતાથી જ મોટા 
પામો। અને પૂણચ'દ્રના બિ'બની જેમ પોતામ 
પોતાથીજ શીતળતા પામે।."* હે સુંદર રામ 
જગતની આ સઘળી રચના મિથ્યા જછે. શાત 
પુસ્ષ ચિથ્યાપદાથ* ઉષર રાડ કરે જ નહિ. વે 


આત્માવેત્તા છે, કટ્પનાએ થી રહિત છે, દુઃખો 
"ન્ન કકઝ્્ઝ્ઝ્ડઝ્ઝઝ્ઝઝક” 














ષ્- 


સગ ૬ ડ્રો-છેડ્લા જન્મવાળા ત્તાનીને જીવન્સુક્તિ માટે ગુણપ્રાસિનો ક્રમ ૧૩ 








1 રહિત છે! અને સર્વદા પ્રકારામાન.છે1; આથી | માં જ તત્પર રહે છે, તેએ! એક નરકમાંથી બીજા 
મે રોકથી રહિત થાએ." તમારા પિતા જ્યારે | નરકને, એક દુઃખમાંથી ખીજા દુઃખને અને એક 
મને પૃથ્વીતું ચધવતી'* રાનતય આપે, ત્યારે તમે | ભયમાંથી બીતત ભયને પ્રાપ્ત થયા ડરે છે. પોતાની 
ધળા ગુણથી રાજાઓને રાજી રાખજે અને | વાસતાઓર્પી તત્તુઆથી ખધાયેલા કેટલાએક 
,મદણિયી લાંબા કાળ સુધી પ્રનઓતું સારી રીતે | જવે। અતુધ્મે દુટટ ક્મોનાં કૂળ ભોગવતાં ભોગ- 
1લન કરે, આત્સતેત્તાએ કર્મોને! ત્યામ કરતે વતાં પરા-પદ્દીની યોનિમાં અવતરેલા હોય છે. 
ણુ.ગેગ્મ તથી અને.કર્મામાં આસક્ત રાખવી | તેએ પશ્ુ-પક્ષીના અવતારમાંથી સ્થાવરતા 


ભૂ સાગ્ય તથી. ** અવતારને અતે સ્ધાવરતા અવતારમાંથી પાછા 
છતતવપત્રમવનૌ મુસ્ભોપટિઈ સમ્યવછુ- પદ-પક્ષીના અવતારને પ્રાપ્ત થાય છે.અ” સતતા 
10૧ ચિર સેટ ₹છ્યા । સાસ્મ તમલ્સણુન- સાક્ષીને તિચાર કરનારા કેટલાએક ભાગ્યશાળી 
સિતરાગહોસપ્ત્યામો સ યુસ ર૪ વર્ચ નાવિ | આભવેત્તા પુસ્ષે તો તૃષ્ણારપી બેડીને તોડી 
18: 1૫૪ ॥ નાખીને, પર્મ-કેતલ્યર્પ પદને પ્રાપ્ત થાય.છે._હે 
ઊચાગવાસિણ સહારાસાયણુમાં ઉપશસ- ! રમ | મધમ કેટલાએક ખીજ અવતારોને ભોગ- 
ગ્રક્રણુના “ગ્રથમોપદેશઃ એ !|વીને જે પુસ્ય અહીં રજેગુણુમિશ્રિત સાત્તિક 
આસનો સર્ગગ પ સો! સસાસ્ત જન્મવાળે થયો હેમ, તે પ્રુસ્ષ સત્સ'ગ આદિના. 
ઝન | ત્રસાવથી બ્રજ્નવિઘાને પ્રાપ્ત થાય છે અને આ 
“અતર્મ% દો“છ-- જન્મમાંજ-_સુક્ત થાય છે.”* ર્તેગુણુમિશ્રિત 
મ સાત્તિક જન્મવાળો પુસ્ષ જન્મે ત્યાંથી જ પૂભિ્‌- 
માના ચદ્રની પેઠે વૃદ્ધિ પામે છે. જેમ વર્ષાજતુ- 
માં ઇન્દ્રજવના છે!ડને પૃષ્પાની શોભા પોતાની 
મેળેજ ગ્રાપ્ત થાય છે, તેમ એ પુસ્યને એ જન્મમાં 
વૈરાગ્ય આદિ સાધનોની સપત્તિ પોતાની મૈળે જ 
પ્રાપ્ત થાય છે.” હે મોટી ખુડ્ડિવાળ! રામ | જેમ 





છેલ્લા જન્મવાળા ગાનીને જવન્સુક્તિ 
માટે ગુણપ્રાત્તિનો ક્રમ 
॥ વાલઇ ૬વાત્ત | 

મ ગિશ્રવર્ર્વંટું યતોમીસ્યલ્તવાલનમૂ । 
[વરવેતે ૧: જાર્યેથુ સ કસ્‍્છ શતિ મે મહિ? ॥૨॥ 

વસિઇ ખોલ્યાઃ-છે_ગમ | 'આ સઘળા 
યવહારને હું કરતો તથી, પણુ_મારા સામીપ્ય- 
15થી તે ચાફ્યા કરે છે' એવી રીતે કર્તાપણુ।ાતા 
અભિમાનથી રહિત થઈ ને ૪ પુસ્‍્પ વ્યત્રહારમાં 
વતે છે તે પસ્‍્પ ઝુક્ત જ છે, અમ મારા નિશ્ચય 
“૪ પુસ્વો જ્ઞોતતે યોગ્ય મતુષ્યેનો અવતા- 
ને પ્રાપ્ત થઈને ' અમે કર્તા છીએ એવો આગ્રહ 
1ખીતે કર્મો કરે છે, તેએ સ્વગમાંથી નરકમાં 
1ય છે અને નરકમાંથી પાછા સ્વર્ગમાં નય છે.* 
ટલાએક પુસ્ષે। સહર્મા નહિ કરતાં, નિષિડ્ર કર્મા- 


- આ ૭્ટ્ાસગમાં કમની ગતિએ કલા પછી, 
હા જન્મવાળાએ ને જીવન્મુક્તિને વાસ્તે ચણાની પ્રાપ્તિ 
યાતો સામાન્ય ક્રમ કહેવામાં આવશે. 

1 













૬૧૪ 


શ્રીચાગવાસિછ સહારામાયણુ-3પશમ--પ્રકરણુ 





તેમ તેના શ્રદ્ધા આદિ ગુણે। શુદ્ધપણાને પ્રાપ્ત 
થાય છે.૫”૫ જમ વતમાં વતતા પગો મધુર 
શબ્દવાળી વાંસળીને ઇચ્છે છે; તેમ સસારમાં 
સવે* લેકે ઉત્તમ આચારવાળા તે મધુર પુસ્પને 
ઇચ્છે છે.૫૨ જમ બગલીએ મેધને તરતજ 
અતુસરે છે, તેમ છેલ્લા જન્મવાળા એ પુસ્ષને 
ઉપર કહેલા ગુણ્‌।ની શેભાએ। તુરત જ અતુસ્‌રે 
છે,૫૨ ગુણુ।થી પૂણ" થયેલો એ પુસ્ષ પછી ગ્ુર- 
નેજ અતુસરે છે, અતે તે ગુર તેને વિવેકના 
ઉપાચેનો ઉપદેશ કરીને મતન કરવામાં ન્ેડે 
છે.૧* એ પુસ્પ વિચારથી તથા વૈરાગ્ય્થી સંપન્ન 


થયેલા પાતાના સદગુણી ચિત્તથી નિવિ' રીતે 


અતુભવને અચે પ્રથમ મતની અદર મનન કરે 
છે. છેલ્લા જન્મવાળા મહાત્મા પુસ્ષો। તૃષ્ણાએ।- 
થી રહિત થચેલા મનર્‌પી પગને પ્રથમ તે મન 
રૂપી ચગ જે રીતે નિયુ*ણુ ્રલ્માકાર થઈ નય, તે 
રીતે સમજવે છે. એ પુસ્પો। જવન્સુક્તનાં પ્રખ્યાત 
લક્ષણે।વાળા સદ્ગુરુઓતુ' યત્નપૂવ'ક સેવન કરે 
છે, નિર્મળ ખુદ્ધિ વડે ચિત્તની અ દર રત્તતી પેઠે 
મેકાશતા જીવના સ્વરૂપની લાંખા કાળ સુધી પરીક્ષા 
કરે છે, તે “જીવતું સ્વરૂપ સાક્ષાત્‌ પરબ્રહ્મ જ 
છે! એવા એપરોશ એસુલવે કરે છે એસે પાતાના 
સ્થાનમાં ખેઠો બેઠા જ પરમે પુસ્ષાથઃ રૂપ સવોત્તમ 
ગતિને ગ્રાપ્ત થાય છે. (એએઓને ઉપાસક લેદાની 
જેમ પરલોકમાં જવું પડતું નથી. ) "૬-૫૮ 
ત્રચિતુળાન્લુગુસુસિવેન્વ' થસ્તાર્મજષિયા 
્રવિચાયે ચિત્તરત્ત્‌। સતિમમજાળુયયાંતિ માસ- 
વાસ્તે પરમાવહોવય ચરં પ્રજાશમંતઃ ॥ ૨૮0 
શ્રોચાગવાસિછ સહારાસાયણૂસા ઉપશસ- 
મકરણુનો * ગ્રથમાષરેશ? એ 
નામનો સગ ૬ દદો સસાસ 


ક 7 





સસ ગમો 
વ્યુત્પન્ન ચિત્તવાળાને અચાનક 
જ્ઞાનપ્રાપ્તિ થાય છે 
॥ વદિતિછ રવાર ॥ 

ઇવ વાવત્‌ તરમા મસ્ત લામાન્યઃ સર્વટેફિનાશ્‌ા 
ફૂમમન્યં વિશેષ સ્વં શુ રાગીવજોયન ॥ ? ॥ 

વસિષ્ઠ બાલ્યાઃ-હે કમળસરખાં નેત્રોવાળ 
રામ લાંખા કાળ સુધી ગુસ્તું સેવન કરીને તેમતી. 
પાસેથી જ્ઞાન મેળવવાને! આ કમ સર્વા શતુ” 
ષ્યોને વાસ્તે સાધારણુ છે. હવે એક ખીજ વિશ 
કરમ હું કહું છું, તે તમે સાંભળે. આ સારતી 
માઠી ગરખડમાં ઉત્પન્ન થયેલા પ્રાણીઓને મેષ 
આપે એવા બે જ ઉત્તમ ક્રમ છે.૨ ઝરતા કશા 
ગ્રમાણુ કરવાથી તથા ચાલવાથી ધીરે ધીરે 
એકજ જન્મમાં અથવા ઘણા જન્મોથી શ્ઞા 
પ્રાપ્ત થાય, એ પહેલે! કમ છે.* પોતાતા/ 
વિચારથી કાંઈક વ્યુત્પન્ન થચેલા ચિત્તવાળાએ! 
સમય પર આકાશમાંથી પડેલા કુળની પ્રાપિદ 
જમ અચાતકે જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થઈ નય, ગથી 
કમ્‌ છે.” ઓકારામોંથી પડેલા ફળની જેમ અય 
નક શોતતી પ્રાપ્તિ થવાના વિષયમાં એક જૂ 
વૃત્તાંત કહું છુ, તે સાંભળે.પ હે રામ | છેડ 
જન્મવાળા અને જેમના યૂવ'કૃત પાપ-પુણયે 
રૂપી પ્રતિખઘો ટળી ગયા હોય એવા ભાં” 
શાળી લે[કો, આકાશમાંથી આવી પડેલા કૂળ” 
લાભ જે ઉત્તમ વિવેકનો લાભ મેળવી લે. 

શૃણુ સુમેમ વચા મદાસુમાથા વ્યવમતવૂક 
શુમાશમાર્ગળવાઃ |, સષતિતજાજવરવરં વિવેધં 
રમમવા વિત સમગ્રવંતિ ॥ 8 ॥ 
સગ ૭ સો સમાસ * 





* આ સાતમા સગ'મા પાતાના જ વિચાગ્થી કાઈ 
વ્યુત્પન્ન ચયેલા ચિત્તવાળાખાને આકાશમાંથી પડેઇ 
કળની જેમ અચાનક જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થાય છે એ કહેવાર્ર 


સર્ગ ૮ મો-સિદ્ધગીતા 


દ્વષ 





“સ્સમન્મો“ઝ- 
“-કસ્મ્વ્્---- 
સિદ્ધગીતા 
॥ થસિછ ઝવાચ 1 

ત્યસ્સમિતસવીપટુયસ્સપરુરારથીઃ । 
[દાના વરીષાહો સતો નામ થીયેવાન્‌ શા 
સિષ્ઠ બાલ્યાઃ-હે રામ 1 વિદેહ દેશને! જનક 
અને સર્વ સપત્તિએ। નિત્ય વધતી રહી છે. 
ઝદાર બુદ્ધિને છે અને વીય'વાન છે.૫ એ રાજન 
તકલે।કોને કહ્પવૃક્ષ સમાન છે, મિત્રોરૂપી કમ- 
। સૂય" સમાન છે, ખધુઓરૂપી ય્રુષ્પાને વસ- 
તમાન છે અને સ્રીઓને કામદેવ સમાન છે. તે 
 બ્રાભ્ણુરૂપી કુસ્દ્ોને ચ દ્ર સમાન છે, શત્ર- 
રૂપી અકારાને સૂય" સમાન છે, સૌજન્ય- 
| રત્નોને સસુદ્ર સમાત છે અને પૃથ્વીતુ' 
[ન કરવાને માટે જાણે સાક્ષાત્‌ વિષ્ણુ જ 
[તરેલા હો।ય એવે। છે.૨?* હવે, નવી પ્રફુલ્લિત 
1એઓવાળા, મજરીઓતા સમૂહોાથી પીળો 
1તો અને ફેયલપક્ષીએના ટૌકારાએથી 
ય'ત પ્રિય લાગતો વસ ત આવ્યે।, ત્યારે જેમ 
૬ નદતવનમાં નય; તેમ એ જનકરાજા એક 
સે વિહાર કરવા સાર એક સુંદર બગીચામાં 
1. તે બગીચામાં વૃક્ષોનાં વિસ્તીણું મંડળે 
॥થી ભરપૂર થઈ રહ્યાં હતાં અને તેમાં લતા 
રૂપી લલનાએ મનોહર રીતે નાચતી હતી. 
| શીત,મ દ અને સુગેધવાળે પવન વાતે] હતે।. 
સુંદર ખગીચામાં જઈ રાજાએ પે।તાના અતુ* 
1ને દૂર કર્યા અને પોતે કીડા કરવાને માટે જ 
તેલા પર્વતોની ફન્નેમાં કરવા લાગ્યો.“-5 
વં ફરતાં તે કાઈ તમાલવનની કુજમાં ગચે।. 
ક્ત આ આઠમા સગમાં વસ'તકતુમાં કોઈ બગી- 
ઊ અદર વિઠાર કરતા જનકરાક્તએ સિહ્ધોનાં 
[માંથી નીકળેલા શુભ શ્લોકો સાંભળ્યાની કયા 
॥માં આવરે. 





ત્યાં હે કમલલેચન ! નિત્ય એકાંતમાંજ રહેનારા 
અને પવંતોની ગુફાએ।માં ફરનારા કોઈ અદશ્ય 
સિડ્લોકે। પોતાના (જનકતા ) જ ઉદ્દેશથી નીચે 
પ્રમાણુ શ્રવણમાત્રથી આત્માતે સાક્ષાત્કાર 
કરાવી દે, એવી ગીતાએ! બોલ્યા, તે તેના સાંભ" 
ળવામાં આવી.”* 

કેટલાએક સિદ્ધો બોલ્યાઃ#-જે આત્મ' 
દ્રદાપણાના તથા દશ્ચોના અધ્યાસને લીધે તુચ્ર 
વિષચોતા આન'દને જ પુસ્ષાથ" માતી લઇને 
જન્મ-મેરણુ પામ્યા કરે છે, તે જ આત્માતે-અમે 
શરવણાદિકથી થયેલી અખ-ડાકાર વૃત્તિતડે પર" 
બ્ર્મ સમજીએ છીએ અને નિરંતર તેનું જ અતુ- 
સાને ડર્યા કરીએ. છોએ* 

ફેટલાએક સિદ્ધો બોલ્યાઃ-દ્રષટાને, દ્શ”- 
ને.ને, દરયે1ને અતે તેમૃતી વાસનાઓ ને પણુ 
છેડી દઇને, અમે એ સવની ઉત્પત્તિના સાક્ષી- 
રૂપે_એ સત*થી પ્રથમ જ _સિદ્ડ થતા આત્માતુ 
નિરતર-અતુસ ધાત_કર્યા_કરીએ-_છીએ:”* 

કેટલાએક સિદ્ધો બોલ્યાઃ#-જ આત્મા 
'જગૃત છે અને જગત નથી એ-ખબત્તે-પક્ષોના 
અધિષાતર્‌પ_છે અને સઘળા ભાવોાતે! તથા 
અસાવેોને।--્રકાશક-.છે; તેતું જ અમે નિરૃતર 
અતુસ'ધાન કર્યા.કરીએ છીએ. મ 








૬૧૬  શ્રીચોગવાસિણ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





હૃદયર્‌પી સુકાતા સ્વામી અ તર્યામી દેવને છોડી 

| દઇને ખીજ રનની. ક ક 
' ના હાથમાં રહેલા કોસ્તુસમણિ 

ટલાએક સિદ્ધો બોલ્યાઃ-સધળી આશા- 

આતે છેડી દેવાથી એવું કૂળ મળે છે કે, ર 

મૂળથી આશાએર્પી ઝેરી લતાએના મૂળની 


ટ્લાએક સિદ્ધો બોલ્યાઃ-જેપ્રસ્પ ભોગ્ય 


પદાર્થોમાં અત્ય ત વિરસ( રસરહિત )ેપણુ' નણુ- 
વા છેતો પણુ તે પદાર્થોમાં પાછી વાસતા ખાધે 
છં; તે દુમતિવાળો પુસ્પને માણસ નહિ પણ્‌ 
ગધેડા જ સમજવા. . 

“ સટલાએક સિદ્ધો ખોલ્યાઃ-જમ સુરપતિ 
ઇન્દ્ર વજથી_પવતોને તોડી નાખે છે, તેપ આ 
ઇન્દ્રિયોરૂપી સપ જેમ જેમ ઊઠતા જય, તે 


તેમ તેમતે વારવાર વિવેકરૂપી ધોકાથી તોડી 
નાખવા નેઇએ.** 

નઇ સિદ્ધ ખોહ્યાઃ-ઇન્દ્રિયાતા 
ઉપશમરૂપ ( નિવૃત્તિરૂપ ) પવિત્ર સુખ મેળ 
જેઇએ. તે સુખથી ચિત્ત સારી રીતે પ્રશાંત ચાય 
જું. જતું ચિત્ત પ્રશાંત થાય છે, તે પુસ્ષને પરમ 
સુખરૂપ એવા પાતાના સ્વરૂપમાં અખડ અ 


“સસમ ૧ મૉ* 2 


જનકરાજાએ પોતાની સ્થિતિનો 
દૃઢ વિચાર કર્ચા 
॥ વચિછ વાવ ॥ 

ટૂતિ સિજ્મળોટ્રીવા મૌતાઃ છુત્વા મ્ીપદિ' 
વિષાદમાઝમામાશુ મીર (ળરવાહિવ ॥ ૨ ॥ 

વસિણ ખેઘહયાઃ-હે રામ ! જેમ ખી 
માણસ યુદ્ધના રખ્દ સાંભળીને તુરત ખેદ પા 
છે; તેમ જનકરાજ એ ગ્રમાણેું સિદ્ધ લેકે 
કહેલી ગીતાએ સાંભળીને તુરત ખેદ પામ્યે 
પછી જેમ નદીને। પ્રવાહ પોતાના કાંઠાતાં શૂ 
ને વેગથી સાથે લઈ ને સમુદ્રમાં જય છે, તેમે 
રાન પોતાના અતુચરેને વેગથી સાચે ( 
પાતાને ઘેર ગચે..૨ ત્યાં જઈ રાજાએ સધ 
અતુચરાને પાતપીાને ઘેર મોકલી દીધા * 
પછી જેમ સૂર્ય ઉદ્યાચળ પર ચડે, તેમ 
એકલે જ ઊંચા મહેલ ઉપર ચડ્યો.? અ 
મહેલમાં ગયેલો એ રાનન દેહ આદિની રિમિ 
આને ઊડતાં પક્ષીઓની પાંખે જેવી ચ ચળ 
વાળી જેઈ ને અત્યત વ્યાકુળ થચે। અને ' 
પ્રમાણ વિલાપ કરવા લાગ્યો * 'હાય 














































જેમ પથરાઓસાં પથરા જોરથી અથડાય. 

હપ્રમ-સ્થિતિ-પ્રાપ્ન-થાય છે. મ રા ક 

ન ૦ 5 | વમ હુ જગતની મહાદ્‌ ખદાયી ચપળ ૬શાઃ 
સપ૫શમલુલમારરત્પવિ્ત્ર સશમવતઃ શસપેતતિ ક 











સ નેરથી અથડાયા કરૂ છુ." આ કાળ ૨ 
નાનો છે; સેતા એક અલય ભાગ સુધી જ 
જવી શકુ એમ છુ. તે છતાં હુ તેવા જ 
સથી વિથાસ રાખી પેઠો છુ ચાટે. 
ધેકાર છે.. આ રાન્ય જીવનપય*ત જ રહે' 
છે, તે સોં માત્ર છૈ ? તે છતાં તેટલાથી જ સ 
પામીને હુ' મૃખની પેઠે શાવિ દ ખા સંખ 
“ક. આ નવમાં સર્ગમાં સિદ્ધલોકોના વચતે। સાભ 
દૈરાગ્યથી ઘેર આવેવા જનકરાજ્તે અનથષતા મૂ! 


વિચાર કરીને, પોતાની સ્થિતિનો એક પાકે! વિ 
ગોટવ્યાતી કથા કહેવામાં આવરો 








સાધુચેતઃ 1 પ્રશમિતમનલઃ સવષે સ્વસ્ષે મવતિ * 
સુત્તે સ્થિતિસ્તમા ચિરાય ॥ ૨૮ 
શ્રીચાગવાસિધ મહારાસાયણસ ઉપશસ- 
ઝકેરણુનો “ સિદ્ધગીતા? એ નાસ- 
તો. સર્ગ” ૮ સો! સભાસ 


ઝા 











૦્વ-ઃ- 
હ વાણી 
સગ હ સે।-જનકેરાન્નએ પોતાની સ્થિતિને! દઢ વિચાર કર્યો દ્૧છ 


હાય 1 હું રૂજુ વિના જ ખ ધાયે। છું, કાદવ વિના 


જ ખરડાયો છું અને ઉપર રહેલો! હોવા છતાં પણુ 
ળો દેખાય ' નીચે પડ્યો છુ. હાય હાય | મારી સ્ત-સ્ગરૂષમાં 


» તા જેમ ખાંળક ચિત્રમાં આલેખેલા ચંદ્રને | સ્થિતિ રહી નથી.૫૫ જેમ પ્રકાશને રોકતાર કાછ” 
યસ સમજીને ખોદી ધીરજ ધરીને બેસે છે, તેમ વાદછુ અકસ્માત સૂય'ની આગળ પણું આવે છે, 
ક એવા ખોટા દેહને સાચા સમજને કેમ ખોડી | તેમ આ મોટો મોહ, હૂં સમનું છું તે ૭તાં અક- 
રજ ધેરી બેઠો છુ" ૬ આ મોટો પ્રપચરૂપ | સ્માત્‌ મારી આમળ શા મારે આન્યા હરે?” 
મોટી ઇન્દ્રજળથી હું અત્યત મોહ પામ્યા છું, | આ મોટા મોટા વેભવોની સાથે મારે શો સબધ 
મે બહુ ભૂડુ' થયું છે. મને તે કાણે મોહિત છે અતે આ બાંધતોની સાથે પણુ મારે શો 
ચૌ હરે!“ આ સંસારમાં જેને સાચી, રમ- | સબધ છે? આમ છતાં જેમ બાળક મોતે જ 
ચય, અખંડિત કે બનાન્યા વગર થયેલી કહીએ | કલ્પી લીધેલો પિશાચથી વ્યાકુળ થઈ જય છે, 
કેવી કોઈ પણુ વસ્તુ નથી; મટે મારી ખુડ્ડિને | તેમ હું પાત જ કલ્પી લીધેલા મમતારૂપ સ ખ- 
ઈ વસ્તુમાં વિશ્રાંતિ મળે” એમ છે !*”_' જ 'ઘથી ન્યાકળ થયા કરૂ છુ. અરે! હું હાથે 
રતુઓને હું દૂર રહેલી માતુ છુ તે વરતુઓ | કરીને આઓ સસારના ભોગેોમાં જરાને તથા મર- 
ણુ મારા _મનમાં જ.-છે? એવે! નિશ્રય રાખીને | ણુને લાવી દેનારી અને ઉદ્દમ આપનારી આ 
વેથી મારે ખહારના પદાર્થોની વાસના જ છેડી | આરથા શા માટે બાંધુ છુ પ“ આ ભેગ આદિ- 
વી.' ભોગો. ભોગવવૉને મોટ લેદોતી ધત ની સંપત્તિ અયે તી ભલે જાય અને રહે તો ભલે 
યદિ મેળવવાની જે પ્રવૃત્તિ છે, તે પાણીની | રહે; પણુ એના ઉપર હું આટલો બધો આઓગૅહે 
।કરીની જમ ગોથાં ખવરાવનારી અને પરિણામે 'ચા માટે રાખુ છુ ? આ સપત્તિ તો પાણીતા 
ણુ દુઃખ ઉત્પન્ન કરનારી જ જોવામાં આવે છે. | પરપોટા ઢી જ ઊભી થયેલી જવામાં 
શતો હુ. એવી પ્રવૃત્તિથી સુખ મળવાને વિશ્વાસ “આવે છે. પૃચુ તથા મસ્ત આદિ મોટા 
મ રાખી બેઠે છું ૨ સુખમિશ્રિત દુઃખો તો | વૈભવાવાળા ચકવતી' રાઓ અને સારા સારા 
।1ઈ સમચે જ આવે છે, પણ એકલાં.૬ુઃખો તે। "શુણાવાળા સ્તેહીએ તથા ખાંધવે। પૂર્વકાળમાં 
ચેક નમે. બેક સડિને, પ્રતક રિતે અતે તાત આજ સ્મરણમાત્રમાં જ રથયા છે. તો 
યેક ઇન છે.૫૨ આ સયુ જેવા છતા આ વત માન સુખાની સા 
ન્ય આદિ સુખ તો થોડા સમયમાં જ સરસો રાખવા ઇપ પૂર્વના રાન્તઓનાં સૂનાં 
ખાઈશ નઇ ઈ. જવાઝ છે. માટે તેની વાસ- 


ની ચાં ગયા અને પૂર્વના બ્રજ્ષાઓઆનાં નતનાં 


। છોડી દ્ધ તે, ડુ" ઇન્દ્રપદ આદિતાં ઉહૃટ 
ખોની ઉત્કઠા ક3; "ખોમાં પણુ વિચાર 


રતા જેમાં વિવેઠી પૃસ્‍્ષાને વિશ્રાંતિ મળે એવું 
ઈણ ુખ જેનામાં ' આવર્તું નથી.૧અરે 











નેચાર કર્યા વિતા કેમ બેઠો રહું છું :” આ ડે 
યાર ભમાં તહેતા અને અતમાં પણુ નહિ હેય,” 
[ણુ ,કેવળ મધ્યમાં જ થે।ડાક ૬વનવાળે। દેખાય 























































































































આ્રજ્ભાંડા %યાં ગયાં': તો હું આ મારાં ધતાદિક 
ઇન્દ્રે પણુ પાણીમાં પરપાટાઓની પેઠે કાળમાં 

ગળી ગયા છે તા આ હું જીવવા ઉપર અરથ 
પ્ભાગિયા મન ! જે પસમાં આજ મોટાઓને | બાંધી બેઠી છું, તેની મહાત્મા પુસ્‍્ષો હાંસી કર્યા 


સુ માચ રહયા છે, તેઆ પણુ દ્તિસો જતાં | વિના કેમ રહેશો “5 કરાડો ખ્ર્ાએ મરી ગયા 
સર... “---- 

ચે પડવાના છે; તે! તું આ રાજ્ય આદિની | છે, કરોડો સછિઓ નટ થઈ ગઈ છે અને કરોડે 
ચ્છ મોટાઈમાં કેમ ભરોસા રાખે છે :* હાય | રાન ધૂળમાં મળી ગયા છે. તો મને આ 




















ત્ક્ 


શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ--પ્રકરણુ 


છ“. ઝડ અન ક કૃ 
જીવિત ઉપર શે। વિથ્યાસ £*“ આ સંસારરૂપી. આ સંસારમાં અવિતેદી માણસો દિવસે દિવસે 
સત્રીમો થશેલી રેહાદિકની પ્રતીતિરૂપ સ્વમમાં | અધિક પાપિછ, અધિક કૂર અને અધિક ખેદ 
સહું આસ્થા બાંધુ, તા એ મારા અવિવેકને | આપનારી દશાને પ્રાતત થતાં જય છે. મૂર્ખ 

















"ધકાર છે. "બ દેહુ ડું છુ ' એવી જે કલ્પ- 





ના થઈ છે, એ બડી જ છે; તે છતા હુ અહ- 


કારરૂપી પિશાચના વળગાડવાળે થઈ ને મૂખની_ 


પેઠે %મે બેઠી છુ :૨૫ નિરાકાર છતાં પણુ ખહુ 







મનુષ્ય બાલ્યાવસ્થામાં અજ્ઞાનથી ખરાખ થાય 
માં કામદેવથી ય છે અને 


અવસ્થામાં સની ચિત્તાથી ખરાબ 
; તા પછી પોતાના ઉદ્ધારતું કાંઈ સાધત 





ખા 








વિસ્તારવાળી આં કાળની ગતિથી મારૂં આયુષ્ય 
હણે હણું તૂટતું રહે છે. હાય આ હુ જોઉં 


કેરવું એ ડયારે બને ?*5 આ સસાર આર'ભમાં 








છું, છતાં પણુ હું શા માટે વિચાર કરતો નથી?*” 


તથા અતમાં હેત્તા નથી, રસ વગરને। છે, દરિ- 
દ્રતા તથા રોગ આદિ દશાએ ના ફેરફારાથી 





હે જીવિતની આશા! ખ્રહ્માદ્કને પાતાતા પગની 








'ૂ્ષિત છે અને. તેમાં સારરૂપ સમન્રયેલી ધનાદિકિ 





નીચ દખી રેતારા અતે નણ દયાથી રમતા 
હોય, તેમ વિંણુ આંદિતા દેહોથી રમતારા 
હુક્રો સ્દ્રોને પણુ કોળ ખોઈનગયા છે, તો તું 














વસ્તુએ પણુ સાર વિતાતી છે, ૬મતિપુગ્ષ એ 
સસાર્તે આસક્તિથી જયા કરે છે, એ કેવું ગણાય દ 
રાજસૂયે અને અશ્રમેધ આદિ સેકડો યજ્ઞા વડે 





શા માટે મારોમોં નાચ્યા કરે ક ૬૭ પા 
આટલી અવેરથા સુધીમાં અસ ખ્યાત દિવસો 
આવ્યા અને અસપ્યાત દિવિસા ગયા; પણું તે 


દિવસોમાં આજ સુંધી કોઈ એવો દિવસ જવામાં 


“આવ્યો નથી ક જમો કોઈ એકાદ પણુ અવિ- 
નાશીવસ્તું પ્રાપ્ત થદ હેય.“ જમ તળાવમાં 


સારસ પક્ષીઓ સ્ફુરે છે, તેમ્‌ સર્વ લેતા ચિત્ત- 












ચજન ફરવાથી પણ્‌ ખ્રજ્મલેકકની પ્રાપ્રિથી વધારે 
કેળ મેળે એમ નથી; અને એ ખ્રહ્મલે।ક પણુ મહા- 
જળના અક નાના સરખા ભાગમાં જ નાશ પામે 


જી:*“ પૃથ્વીમાં, પાતાળમાં ક સવગ મોં પણુ એવો 
ક ર સા આપદાઓરપી છેરી 
બ્રમરીએઓ કરડી ખાય નહિ ₹*” આધિ ચિત્ત- 


કપા રાક્ડામાં રહેનારા સપેરપ છે અને ટ્યાધિ- 





માં ભોગે જ સ્કૂરે છે, પણુ આત્મવિચાર સ્કુરતા 





નથી.“ હુ આજ સુધી વિરક્ત થયો નથી,_ 





માટે કટથી પણુ અતિકટટને પ્રાપ્ત થચે। છું અને 





દુઃખથી પણુ અતિ દુઃખને પ્રાપ્ત થયો છું. મને 


“અધમ મનતવાળાને ધિકાર ટૉ.૨૫ જ જે વસ્તુ- 


આને રમણીય જાણીને મે તેઓમાં દઢ ભાવના 
બધી, તે તે સઘળી વસ્તુઓ નઇ થઈ ગઈ. માટે 
આ સસાર્મોં સારુ સુ છ ૨ મધ્યમાં મનોહર 











એ શરીરરપી વૃક્ષના પલ્લવોરૂપ છે. તેમનુ” 
“નિવારણું કેમ થાય :“* વિદ્યમાન પદાર્થને માથે 


નાશ યલો જ છે, પિય પદાશેને ગાશે અમિતા 
જ છે અને સુખે।ને માથે દુઃખો રહ્યાં જ છે. 
તા હવે એમાં હુ" ટોને આશ્રય કરુ “૫ અજ્ઞાન- 
થો મોહ પામેલા પામર માણસો વૃથા જ જન્મે 
ફે અને વૃથા જ મરે છે. સઘળી પ્રથ્વી તેમના- 
થી વ્યાપ્ત છે અને સાંચા સાધુપુરુપો-તે બહું 




















લાગતી જુવાની, અતમાં મનોહર લાગતો! ધમ 
મરાપ્રસમયે મનોહર લાગતા વિષેચો; એ 


દુલભ છે.* નીલકમળોા સરખાં તથા ભ્રમર 
સરખો નેત્રોવાળી અને ઉચ્ચ પ્રેમથી તથા ઉત્તમ 











સઘળુ વિતાશરૂપી ચડાળથી દૂષિત છે અને 


અલકારથી શોભતી સૌએ પેણ ક્ષણુભગુર છે; 





અપધિત્ર જ છે. માણુસ રે જ પદોથોમો 
આસ્થા બોધે છે, તે તે પદાથોમાં તેતે અત્યત 
દુઃખને પ્રોદુભોવે થત્તે જ જવામાં આવે છે.૨? 














એટ્લા માટે તેએ હસી કાઢવાને જ. યોગ્ય છે. 
જમની આંખો મીંચાવાથી બ્રહ્માંડાને પ્રલય 
થાય છે અને જમની આંખો ઊવેડવાથો બ્રજ્ચાં- 











# જ દ્‌ 
ડતો ઉદય ચાય છે, એવા પુરષ પણુ ઘણા | ભડ ખળતા રૌરવ નરકતા અશ્ઞિઓમાં લોટવુ 
પડ્યા છે. ત્યાં મારા જેવાએ।ની તે। ગણુતરી શી | સારું છે, પણુ આ ઘડી વારમાં બળતરા આપ- 
હોમે ?**** એક રમણીય પદાથ” મળ્યો, તે | તારી અને ઇડી વારમાં ઠડક આપનારી સસારની 
- લેના કરતાં વધારે રમણીય ખીન્ત ધણા પદાર્થો | વૃત્તિગામાં લોટનું” સારુ નેથી. કેમકે નિર તર ઠે 
રહી જય છે'અતે એક સ્થિર પદાથ" મહયે!, તે! | થતો! દુઃખતા ભોગ અભ્યાસ પડી રહેવાને લીધે 
'તેના કરતાં વધારે સ્થિરતાવાળા બીજા ઘણા સહેવાઈ શક છે, પણુ વચમાં થે!ડી વાર જેને[ 
પદાથો રહી જય છે. માટે પદાર્થો મળવાથી જે | અલ્યાસ તૂઠી જાય, એવો દુઃખનો લોગ સહન 
મરસન્ર થવાય છે, તેતે -અતે ચિત્તા જ રહે 'છે. | થઈ શકે નહિ.“ આ સથળે! સસાર જ દુઃખર્છે 
આપ હોવાથી પદાર્થોની ઇચ્છા કરવી કે, મેળ- | લાગાની પરાકાષારપ કહેવાય છે; તો તેના મથ 
વીતે રજી થવું, એ પણુ વ્યય જ છે. ને | મોં પ્રાપ્ત થયેલા રેહમાં સુખ તે કેમ જ મળે દપ 
વિચિત્ર સપત્તિએને મેળવીને ચિત્ત ખડું રાજ જેતે ખડેમતે પ્રહાર થયે! હેય, તે માણસ જર્મ્ક 
થતુ' હોય, તો ડુ તે! એમ જ ધારું છુ કે, તે  ચાખખાના પ્રહારને મધુર માને છે, તેમ મોટા 
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સપત્તિઓ પણુ ઘણાં કષ્ટો વેઠવાથી .મળે છે. 
વુળી તેમતુ રક્ષણુ કરવામાં પૂણુ ખઠુ કદ છે 


અને રક્ષણુ કરવા છતાં પણ તે અવશ્ય જતી રહે 


છે; મોટે તેઓ સ પત્તિએ નથી પણુ એક નતની_ 


મોદી આપદાએ જ છે. વિચિત્ર પ્રધરતી 
આપદા પણુ સે સત્સગ તથા તી'યાત્રા 
આદિ સુમાગે ચડાવનારી હોવાને લીધે મત- 
માં સારી માનવામાં આવે, તો તેએ! પણ્‌ વિવેક 
તથા વૈરાગ્ય આદિ મોઢાં ફળે આપે છે. માટે 





સ્ત્રાભાવિક દુઃખરૂપ સસારમાં પડેલા લેકે ધત 


આધિ ખટપરોતાં દુઃખોને મધુર માની લે 
છે.૧* કાપની તથા ટેકાની સ્થિતિ જેવી સ્થિતિ: 
તાળા દેહમાં હું ઉત્તમ અધમપણાની કલ્પના 
કિ વિચારે વિનાનો 
મૂખ'લેકે।માં મણુવા ચોગ્ય જ થઈ ગયો છુ. 

આ સંસારરૂપી વક્ષ સકલ્યારૂપી હનર અકુ- 
રીવાળુ છે, શરીરે! તથા ભુવનો આદિર્પી ઉજ- 
રે શાખાઓવાળુ' છે, સુખદુઃખોર્પી કેળાવાછુ' 

















એ આપદાએ( એક જતની સ પત્તિગર્યૂ જ 
છે એમ હું ધારું છુ.” આ જગત કેવળ મત 


ના જ વિલાસર્‌પ છે અને સમુદ્રમાં દેખાતા ચ દ્ર- 
નો પ્રતિખિબની પેઠે ચંચળ છે. તેમાં “આં 











છે સને રગહેમકિર્પી અનેક પટ્વવેવોછુ' 
છે. મન જ તેતુ' મોઢું પૂળ છે. ' હુ ધાર છું 
“ક, સફહપે।નો ઉપશમ કરીને, એ મનને જ સૂકવી 
નાખુ તા ઓ _સસારરપી વૃક્ષ પણું સુકાઈ જ 


સ કે 


જય, મેતરૂપી વાંદરાની લીલાએ દેખવામા- 











માર છે' એ ચાર અપૃક અક્ષરો શાથી પાપ 


ચયા છે ! આ જગતનતી.સ્થિતિ_ફાકતાલીય ન્યાય- 


ત્રમાં જ રમણીય છે, પણુ પરિણામે વિત્નાશ ઉપ- 





ની જેમ અદસ્માત્‌ (સબધ વિના જ ) ખનેલી છે. 


તેમાં મનફપી ધુતારાએ “આ ત્યાજ્ય છે અને 
આ ગાલ છે' એવી ભાવના વ્ય" જ કેરી લીધી 





જાવતારી છે, એમ મારા નણુતામાં આવ્યું છે. 
તા હવે મછી હું. એમાં રમીશૃજ નહિ,૧* 


આશાએર્‌પી સેકડો પાશેમાં પરાતાચેલી અને 





છે. જમ પત મિયું અથિતી શિખાઓ માં આસક્ત 


ચઢતીપડવી દશાએરપી અનેક સેતાપો આપે- 





' શાય છે, તેમ હું આ દેશકાળના વિભાગનાળી 


નોરી સસારની આ સમિતિઓને મે ભોગવી લીધી 





' અને ધગધગતી વિષયસુખ' નામની નવાળા- 








છે. હવે તો હુ વિશ્રામ જ. લઈશ “ 'હાય હુ" 





ઓમાં આસક્ત થથે છું; પણ્‌ તેમતુ' પરિણામ 


માયો ગયો! હાય હુ ખરાબ થયો | અને હાય 


તું છેએ હુ વિંચાગ્તો તથી... તિરતર ભડ- | હું મરી ગયે! 1' એવી ગીતે શેક કરવાનો 
“ઝડ “5 ન 


ર્‌ર્‌ ? શ્ામાગવાસિ સહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 
-સસમે ૬૦ મો” 
જતકરાજએ કરેલો અ'તિમ તિશ્રય 
॥ વસિછ ઝવ ॥ 

ટૂતિ ચિંતયતસ્તસ્ય ઘુરસ્લંત્રવિવેશદ । 
ક્રવીદા₹ઃ પરો માનોઃ સ્વંઢ્તાત્ર ર્વારળા ॥૨॥ 

વસિષ્ઠ બોહ્યાઃ-હે રામ ] જતકરાજ એ 
પ્રેમાણું વિચાર કરતે! હતે, ત્યાં જેમ સૂર્યના 
રથની આગળ અસ્ણુ આવે, તેમ તેની આગળ 
એક દ્વારપાળ આવ્યો.૫ 

ટ્વારપાળ બોહ્યોઃ-સધળી પૃથ્વીને પોતા- 
ના હાથ ઉપર વિશ્રાંતિ આપનારા હે મહારાજ |, 
આપ ફોડ અને રાજરીતિ પ્રમાણે લ્વિસતાં કર- 
વાનાં કાર્યો કરા.૨ આપને સ્નાન ડરવાનામી 
સીએ ધડાઓમાં પુષ્પોથી, કપૂરથી તથા 'કેસ- 
રથી સુવાસિત કરેલું” જળ ભરીને સ્તાતભૂષિમાં 
તૈયાર થઈને ઊભી છે અને તેએ જળના સે'ખધને 
લીધે દેહધારી નદીએ હેય એવી રોભે છે. આપ- 
નીર્નાતભૂમિના તળાવના કિતારાએ।માં કમળે.- 
નાં તથા કલ્હારોનાં વનોની અદર ભ્રમરો ભમ્યા 
કરે છે અને તેમની પાસે કમળેોનાં નાળેરૂપી 
રજ્જીએઓથી ખાંધીને વસ્તોના મડપે તૈયાર કર- 
વામાં આવ્યા છે.* સ્તાનને સમયે આપતી સેવા 





કાળ જતો રશ છે. હુવે હું ખેદ કરીશ નહિ.-* 
હવૈત્તા હું ગ્યો છુ અને પ્રસન્ન થયો છુ- 
કારણુ કે, આ મનર્‌પી મારા ચાર મારી નજરે 
પડ્યો છે. આ મનરપી ચોરે મતે લાંબા કાળ સુધી 
રૈરાત કર્યો છે, તો હવે એ ચારને હું મારી નાખીશ. 
શાર મનરપી ઝુક્તાફૂળ આટલા કાળ સુધી 
વીધાયું ન હેતું, પણુ હમણાં વીધારઈ ગયું છે. 
માટે હવે તેને શમદમાદિક ગુણ (રારા) ને 
સથયૉગ આપવો યોગ્ય છ.પ”*5 હુ' ધારું છું કે, 
મારો મતકપી હિંમની કણી વિવેકર્પી સૂર્યના 
તડકાથી તરત પીગળી જરો અને તે કટી પણુ 
પાછી નમરે જ નહિ.” મણાત્મા સિડ્લોકોએ 
મને અનેક પ્રકારતાં વાડયોથી ઉપદેશ આધ્યે, એ 
બહું સાંજ થયુ. એથી તો હ આનદની પ્રાપ્તિને 
અથે" આત્માને અતુસર્યો છુ.5* મને હમણાં 
આરસી ચિ ખપે છે સરે હને હે ખીછી 
વૃષ્ણાએને તથ દઈને એકાંતમાં બેસીને, સુખ- 
થી એ મણિને જ નયા કરીશ. જમ શસ્દતડતુમાં 
પણુ મેઘ હિમાલય આદિ પ્જતમાં સ્થિર રણે 
જ, તેમ હું 3નયતી ખટ્પટમોં પણુ સ્થિર રહીશુ. 
'આ દેહે હુ છુ અને આ રાન તથા આ ધન 
“ઓદિ માચ છે' એ રીતના મારા મનમાં સ્કુરેલા 
એસતને અભ્યાસ આદિતા બળથી અત્યત દૂર 
કરી નાખીને તેમજ અત્ય ત બળવાળા આ મન- 
















































































રૂપી શત્રને મારી તાખીતે, હવે હ રાંતિ પાગ 
છુ', હૈ વિવેક 1 આ સુખ મને તારા પ્રભાવથી જ 
મળ્યુ છે; માટ હું તને પ્રણામ ડરે છુ./₹ 
તરલ મમત ચ્જીર્તિમપાસ્વ 
વજાદ્સત્યતસ્તા | રિપુમતિવસિ્ન મનો સિદ્ત્ય 
જ્રશમયુવમિ મોજુ તે વિવેજ । ૧૫ ॥ 
શ્રીચોગવાસિઇ મહારાભાયણુર્સાં ઉશપસ- 
ગ્રકર્ણુના “ જનડુવિતડું? એ નાસ- 
નો સગ ૯ મો સમાસ 


હે 
સટ 











કરનારા રાન્‍એ તાં ચામરાથી, રશોથી, હાથી- 
ઓથી, ઘોાડાએથી અને છત્રોથી એ તળાવના 
કિનારાએ। ભરાઈ ગયા છે." આપના રેવપૂભાના 
મ'દિરેમાં સધળાં પુષ્પોથી ભરપૂર અને અજ્વાથી 
તથા જવારા આદિઓઔષધિઓથી સુશેભિત એલ્રા, 
થાળે નિયમ પ્રમાણે ગોઠવીને રાખવામાં આન્યા 
છે. રૈ દવ! જમને નિત્ય દક્ષિણા આપવામાં 
આવે છે, એવા ખ્રા્ષણે સ્નાન કરીને તથા 

“ આ દરમાં સંગમાં દ્ારાપાણે મધ્યાફનમાં 


કાર્યો ઠર્વાની વિસપ્તિ કર્યા છતાં પણુ, જનકરઇનએ 


ચૂપ રદીતે પાછા એનો એ વિ યે કે 
કરવાનાં આહ ચાર કર્યો, એ કથા 


સગ ૧૦ મો-જનકરાનએ કરેલો અ'તિમ નિશ્ચય ટર૧ 













પવિત્રીએ પહેરીને, સ્નાનના સમયમાં અધમષ'ણુ જતક રાન્ત એ પ્રમાણે ચિતવન ડરીતે ચપ જ 
સૃબ્રોનો જપ કરવા માટે તૈયાર થઈ રહા છે અને | રલો; પછી ચિત્તની ચપળતા શાંત થવાને લીધે' 
સાંઆપના પધારવાની જ રાહ જીએ છે.*” હે | જાણું ચિત્રમાં આલેખેલે હોય તેમ નિશ્યળ બેઠે! 
પરમેશ્વર 1 આપની રાણીઓગએ ભે।જનશાળાને ચ” | રહ્યો.પ“ રાન્‍્નએના મનની વૃત્તિને અતુસરવામાં 
દત આદિતનાં લેપનેોથી શીતળ કરી છે અને તેએ | હેળવાચેલે। ટ્રારપાળ પણુ, રાજનની મોટાઈને લીધે. 
સજ થઈ હાથમાં સુંદર ચામર લઇને આપની | અને ભયને લીધે ફ્રી વાર કાંઈ પણ બોલ્યો 
રાહ જુએ છે.“ આપનું મંગલ હે | આપ તુરત | તહિ.પ* પછી થેડી વાર સ્થિર રહીને, જનકરાજન- 
ઊહો અને નિત્યતુ' નિયમિત કાય" કરો. મહા- | શાંતિયુક્ત મતથી ડાણીજવન વિશે વળી આમ 
ત્માઓ પૉંતાંનાં કાર્યોમાં સમય વિતાવે નહિ.“ | વિચાર કરવા લાગ્યોઃ 'આ સસારમાં કઈ વસ્તુ 

વસિષ્ઠ બાલ્યાઃ-હે રામ | એ મોટા દ્વાર- | સારી છે, કે તેતું હું પ્રયત્નથી સ પાદન કરુ ? અને 
પાળે એ પ્રમાણે વિજ્ઞપ્તિ કરી, છતાં જતકરાનજ્ન | કઈ વસતુ નાશ વિતાની છે, “કે તેમાં હુ” વિથાસ 
તો સસારની વિચિત્ર સ્થિતિતુ' આ પ્રમાણુ | આંધુ': આ જગતમાં સ જે વસ્તુ ઉત્પત્ર થઈ 
ચિતવત જ કરી રહ્યોઃપ” “આ રાન્‍્ન્યને સુખરૂપ છે, તેમાંની “ફોઈ પંણુ વિનાશ વિતાની નથી; માટે 
માનવામાં આવે છે, પણુ તે કેટલુંક છે ! હવે મારે | ક્ષિએ કરવાથી કે ક્યિએ છેડી દેવાથી કઈ 




















આ ક્ષણુશ ગુર રાજ્યતું પ્રયાજન જ નથી." આ 


સધળુ' માયાના આડ'બર જેવુ ચિ 


હતી તેને છોડી દઈને વાયુ વિનાના સગુંદ્રની જેમ 
શોત થઈને એકલુ' જ રહેવુ.૫૨ આ મારા ખોટા 


ભોગ સે'બ'ધી વિલાસોા।થી હવે ખસ છે. હું સઘળાં 
કાર્યોને તજ દઇને કેવળ સુખમાં જ રહુ.** હે 









સાચી વસ્તુ મળે એમ છે ₹૨“-૨* આ મિથ્યા જ 
ઉત્પન્ન થયેલો દેહ ક્યાએ કરે તો પણુ ભલે 


અને ક્યાએ। ન કરે તે। પણુ ભલે; હુ' તો સવ*દ।* 
એક સ્થિતિવાળા શુદ્ધ ચેતન્યરૂપ છુ. મતે કિ 
કરવાથી, કશી હાનિ થવાની નથી અને ક્યાઓ 





ન કરવાથી કશે। લાભ થવાને નથી.૨* હુ નહિ 





ચિત્ત | તું આ ભોગો।ના અભ્યાસરૂપી દૃષ્ટ સ ભ્ર- 


મળેલી વસ્તુની ઇશ્છા નહિં ડર અને મળેલી 








મને છોડી દે, એટલે જન્મને અને જરાને આપ- 


વસ્તુના યાગ નહિ કરુ; કેવળ મારા સ્વરૂપમાં” 





નારું જડતો દવનું જળ શાંત થાય. 


સ્વસ્થપણાથી રહીશ.** મારે કમ કરવાથી કે ન 





ભેગા ભૈગવવામાં નહિ, પણુ ભાગોને ત્યાગ 
કરવામાં જ તારુ ચાતુરી રાખવી જેઈ એ,** 
શે ચિત્ત] વિષષાના અભિલાષ તથા વિષચોાના 
સોગ આદિ જ જ દશાઓમાં તુ ઉત્સાહ ધરે 
છે, તે તે દચાઓમાંથી સાટુ દશ જ તારે ભોગ- 
વવું પૂડશે.પ" છે દુટ ચિત્ત! તુ વારવાર ઘણા 
ણા સ'કહપ--વિકલપોા_કરીને ભોગેના સવ મકા- 








કરવાથી, કાંઈ પણુ હાનિ કે લાભ નથી. કરવાથી 
“તન કરવાથી જે વસ્તુ માપ્ત થાય છે, તે દુઃખ- 
સય જ છે અને મિથ્યા જ હોય છે.૨ શાસ્રથી 
તથા લેકકાચારથી પ્રાપ્ત થયેલી ક્યાએ। કરૂં 
અથવા ન કરુ; તો*પણુ મને એવી “કોઈ વસ્તુની 
ઇચ્છા નથી કે તે વસ્તુને લેવાને માટે હુ' પ્રયત્ન 
કરૂ. આથી આ દેહ ભલે ન્યવહારના કમથી પ્રાપ્ત 
થયેલી ચાલવી ક્યા કરે. કાંઈ પણુ ચલન નહિ 





રોમાં ઘણા લાંખાકાળ સુધી રહ્યું ક છ્તાં 


હજી તને તૃપ્તિ થતી નથી; તા હવે સર્વ 
લુચ્છ લોગોની ચિતા કરવાતુ બધ રાખ અને 





અવિનાશી તૃસ્તિ મળે એવા આત્માતુ જ તુ 
ચિત્લન કર ₹૫* 


મળવાથી દેહ સુકાઈ જવાનો સભવ જ છે, તે! 
રૃહુને સુકાવી નાખવાતું' પણુ મારે આવરયક . 
નથી.૨૬૨૭ સમતા પામેછુ' અને નિષ્કામ થયેલુ” 
સમન વાસનાઓથી રહિત રહે, તે। પ્રારખ્ધકમ' વડે. 


ક્‌ 


-- 


દર૨ 


સ્ઝ્્ન્યાસિઇ સહારામાયણુ-ઉપશમ-ગ્રકરણુ 





પ્રાપ્ત કરેલાં દેહનાં ચલન અને અચલન, એ ખત્ને 
*કૂળમાં સરખાં જ છે. “કોાર્ઈથી પણુ પુણ્યનો કે 
પાપને! ઉદય થાય એમ નથી.*“ 


એ! કરવાને માટે મહેલમાંથી ઊક્યો.પ એ રાજા- 
એ “આ મારં ઇટ છે અને આ મારું અનિષ્ટ 


કમથી જાન એવી કલ્પનાએ। કરાવત!રી વાસતાએ]ને 
કૂળામાં જ કર્તાપણું" અને ભોક્તાપણુ' થાય છે, | ચિત્તમાંથી તજી દીધી અને નગ્રત અવસ્થામાં 





તે મનને લીધે જ છે; માટે મન જે શાંત થયુ 
હૉય, તો કરેલુ પણુ ન કરેલુ થૉર્યે છે 





અને 
7 3 ભોગવેલુ પણુ નહિ લોગવેલુ થાય છે.૬“ જો. 





' યુર્ષને મતમાં કર્તા-ભાક્તાપણાને! અશિતિવેશ 
રાય તો જ કમી કરતા પુસ્પને કર્તા-સોક્તાપણુ' 








તિ આમહરપી રાગથી રહિત થયું છે અ 





સાસરા સશ ક. 


બુદ્ધિ આત્મપદના દહે નિશ્રયવાળી થઈ છે. માટે 


કઝ મળવાની શંકાથી થતી 
તત્રામ અધીરતાને તછ જ દઉ છું.ન - | 


થો સિથયોન્તઃ પુદ્વસ્ય સ્ટ ત્રિયાસ્તૌ 
તસ્મયતાળુવેતિ । અનામ મે ૧ટતાદતા 
તામલર્ઈં સ્વગામિ ॥ ર૦ ॥ 
શ્રીયોગવાસિછ સહારાસાયણુસાં ઉપર 
ગ્રક્રણતે! “ જનકૅનિશ્ચય? એ ના- 
સતો સગ ૧૦ સે! સસાહે 


--સૃસરમ ?૬ મો“ 
જનકરાજએ ચિત્તને આપેલો! બોધ 
॥ વાલિ ઝવ 10 


-રૂતિ સચિસ્ય સનમ યઘાપાપાં મ્િ્વામતો । 


પણુ સુષુપ્તિવાળા જેવો! નિરશિમાન રહીને, તેણે 
માપ થયેલી ક્યાએ। કરી.૨ પૂક્યલે[કે રાછ 
રહૈ એ રીતે એ દિવસની સધળી ક્યાએતે 
પહોંચી વળીને, એ રાજાએ એવી ને એવી જ 
ધ્યાનની લીલાથી પોતે એકલાએ તે રાત્રી વિતાવી. 
એના મનમાંથી વિષયો સ'બ'ધી ભ્રમણુ શાંત થઈ 
ગયું હતુ' અને મતને સમાહિત કરીને તે રલ 
હતો. પછી એ રાત્રી વીતી જવા આવી, તે 
સમચે તેણું પોતાના ચિત્તને આ પ્રમાણું સમ- 









જ્યું કે,*'જે ચ'ચળ ચિત્ત! આ સ'સાર્‌ તારા 
સુખને માટે નથી પણુ_દુઃખતે.સાટ.જ. છે. એટ- 
લા માટ તું સસારતી -ખટેપદને તજ ઈને 
સ વેસારણુ ડર. મ ધારણ ક “રવી તને 
વેશેપો વિતાતું સાચુ. સુખ મળસે. જમ તુ” 
રમત કરતા ફરતો સ ડલ્પાને ઉત્પન્ન કરૈ છે 
તેમ તારી ખટપટને લીધે સસાર મે[રો થતો 
ચાલે છુ.૧ જેમ પાણીના સિ'ચતથી વૃક્ષ સેકડો 
શાખાઓવાળ' થઈ જય છે, તેમ તે સ સાર સેકડો 
શાખાએવાળા થાષ છે. અરે શઠ ચિત્ત ! જમ 


જેમ તુ' ભોગાની ઇચ્છા કરતુ' જાય છે, તેમ 
મ તને અસપ્ય વ્યથાઓ ઉત્પન્ન થતી_ આવે 








“ક 


ઝલ વતેઇુતસ્થૌ હિત રિતિયતિર્થથા ॥ ₹ ।॥। | છેદ કારણ કે જન્મ-મરણ આદિ સંસારની સૃટ્િ- 

વસિષ્ઠ ખાલ્યાઃ-હે રામ | તે જનકરાનન- એ વાસતાએની «તળના વિલાસથી જ થાય્‌ છે. 
એ આપ્રમાણુ વિચાર કર્ચો અને જમ સૂય | આથી તૃ વિ ન તજ દઈ ને ઉપ- 
અભિમાનથી રહિત રહીને, દિવસ કરવાને માટે | શમ પામ.”“ તુ વિવેક રાખીતે આ ચપળ 
જ સમુદ્રમાંથી ઊઠે છે, તેમ તે અભિમાનથી | સસારની સૃછિને અને ઉપશમના સુખને કાંટામાં 
રહિત રહીને જ રાજરીતિથી પ્રાપ્ત થયેલી ક્યા- નાખીને તોળી ઝો. પછી જ તરે સલારની 

મ્૬આ અગિયારમાં સગ્ષ્માં જનકરાન્નએ દિવસર્નુ ચૃષિમાં સાર ન્વેવામાં આવે, તે તેને જ વળેગી 
કામ કરી લીધુ' અને પાછે ગાત્રી વ્યતીત થવાના રહેજે. સસારમાં આસ્થા રાખવી એ નિસ્સાર જ 
સમયમાં ઘણા ઘણા વિચિત્ર વિવેકાથી ચિત્તને ખાધ | છે એટલા માર તે આસ્થાને છે[ડી રે. 'આ 
“આપ્યો, એ ડયા ડહેવામાં આવશે. પ્રિય છે' એમ સમજને કાઈ વસ્તુનું ગહર્થુ કર. 





ટ 


હસ્ગ ૧૨ મે!-જનકરાજની સ્થિતિ, વિચાર તથા ખુદ્ધિતુ' માહાત્મ્ય ટૃ૨૩ 
નુહિ અને “આ અપ્રિય છે' એમ સમજને કાઈ 


વરતુનો ત્યાગ કર નહિ; પણ કેવળ સાક્ષીને પામ્‌- 
વાતી ઇન્છાથી તુ' સવત ત રીતે મોજ કર.પ” હે કરીને તુ' તારી ચ ચળતાને તજી દે.૫* 
“શક્યા ચિત્તા ઝાઈ પદા પ્રથમ ન હોયે અને]! સ સરિસ સઉુસતયુતર્મ ત્રગાસિ વેત 
પાછળથી તને મળે અથવા કાઈ પદાર્થ પ્રથમ | પાં વરિવૂભતાય। તટ્વસગ્વ વણાટ્તિથીરતાં 
ળયા હોય અને પાછળથી જતો રહે, તો તેના | તફિરિ અંતરા શટ રે પત ॥ ૨૮ ॥। 
ગૈણુ-દોષોથી તારે કોઈ જતની હષ શેક | શ્રીચાગવાસિઇ મહારાસાયણસાં ઉપશસ- 
આદ્હિપ વિષમતા ધરવી નહિ.*૫પ તારે દશ્ય | ગકરણુના “ચિત્તાનુશાસન? એ ના- * 
વરતુની સાથે લેશમાત્ર સંબધ નથી; કારણ જે | . સતો સગ ૧૧ સો સસાજે 
“દશ્ય વરતુ સુદ છે જ નહિ. જ વસ્તુ ઝુદ્લ ક ઝટ 

નજ સોથ તેવી સાચે વળી સખ ધ વે! હોય? ઉમ ૬૨ મો બે 

કુ. પણ ચિથ્યા છે અને દરય વસ્તુ પણુ મિથ્યા જનકરાજની ' સ્થિતિ, વિચાર 

છૈ. મોટ તારે અતે દશ્ય વરતુને સંબ'ધ છે જ તથા બુદ્ધિયુ' માહાત્મ્ય 

નહિં, વાંઝણીના પુત્રને અને આકાશના ફૂલને ॥ વિજ ઝવાચ ॥ 

સબધ છે, એમ જ બોલવું એ તો વિચિત્ર અને | હહ સિચારયંક્ત્ર સ્વરાસ્યે ગનજો ર૧ 

અપૂર્વ અક્ષરા જ કહેવાય. હે સુંદર ચિત્ત! કદાચ  સજાસાસિસાર્થાળિ ન મુમોટ ચ પીરથી।॥૨॥ 
દશ્ય વસ્તું ચિથ્યા હાય અને તુ સારુ હોય, તો તૂસિષઠ ઓલ્યાઃ-હે રામ | એ રીતે વિચાર 
પણું તારે અને દરય વસ્તુને સંબધ ઘટતો કરતે જતકરાજ, પોતાના રાજ્યમાં સઘળાં કાર્યો, 
નથી. સાચાને અતે ખોટાને સબધ કેમ ધટે: કરતા લાગ્યો અને ધીરતાને લીધે આગળની 
ગૂવેલાને અને છીવતાને સધ તે હોય દ એ વું સેઠે મોહ પામવા લાગ્યો નહિ.પ એતુ' મન વિષ- 

જ કહે. હે ચિત્ત | કદાચ તુ પણુ સવંદા હોય | શ્રોતા આત દમાં ઉલ્લાસ પામવા ન લાગ્યુ પણુ 
અને દર્ય વસ્તુ પણુ સજદા છોર્ય, તો.કઠી પણ | સુયુપનિર્મા રહેલાની જેમ વિક્ષેપથી રહિત જ રહેવા 
ઇ? વસ્તુના વિયોગ થવે। ઘટતો નથી. માટે હષ વાગ્યું ૨ ત્યારથી માંડીને એ રાજ દશ્યતું ગ્રહણુ 
કશેક કરવાનો અવકાશજ કયાં છે£₹* આથીભેપણુ કરવા ન લાગ્યો અને દશ્યને। ત્યાગ પણુ 
હે ચિત્ત! તુ. વિષયોના ચિતવતરૂપી મોટી કરવા ન લાગ્યો; ૫ર'તુ કેવળ નિઃશકેપણાથી વત"- 
ચિતાને છોડી દે અને સૌતરહીનેસ્વરૂપસાં સ્થિતિ! [માંજ સતોષ માતીને રહેવા લાગ્યા.* તે _ 
કરવાને! જ..ઉત્સાહ' ધારણ કર. આ વિક્ષેપરપી” સા આત્મવિચારમાં રહેતા હતો, જેમ ઓકા- 
ડ સને ઘૂળરૂપ કલ'ક લાગતું નથી, તેમ તેના મનને 

























પૂર્ણતા મળે. આથી વૈરાગ્ય આદ્નિા બળથી 
ઘણી ધીરજ રાખીને અતે પરબ્રલનતોા આશ્રય % 
























































સમુદ્રમાં પડીને હાલકડોલક થવાર્પી ભૂર્ડ 
1રમેતિતે તુ છોડી દે." હે સમજુ ચિત્ત 9  તાદિકાળથી ચાલી આવેલી અહ'તામમતા- 
રમતને માટે કરેલા દારૂના દડાની જેમ સળગી- નૂ પિતા વાગતી નરાતી * અ ગમાર ય 
ને પોતાની _મેણે જ નિરચ'ક ઊષા કરે છે, | તાના સ્વરૂપના વિવેક અતુસિધાનત કરવાને 
તતો હુવે તેમ કરવુ” છે!ડી છે! તુ” મોહર પી મેલ- | મધ તે રાતું અખડ બ્રક્ષાકાર યથાથ સાન 

ને માપ થઈને અભાગિય્રં થા નહિ... હે ર |. મારમાં સગ માં જ્નકરાજાની જવન્મુક્ત- 
મન 1 અ! દરયવમાં કોઈ પણુ એવી સવોત્તચ | પાની સ્યિતિ અતે વિચારવું" તથા બુદ્ધિતુ' વિચિત્ર 
ન્વ્સ્તુ નથી, કે તે મળવાથી તને અત્યત પરિ- 1 માહાત્મ્ય વિસ્તારથી કહેવામાં આવશે. 








ર૨૪ 


મ સહારામાંયણુ-ઉપશમ-ગ્રકરણુ 


ય 





અત્યંત તિમ'ળ થયુ." જેમ આકાશમાં વાદળાં- 
ડથી નહિ દકાયેલાં કિરણૂ।નાળા અને ્રહણુ 
આદિના સખધ વિતાને નિર્મળ સૂર્ય ઉદય 
પામે છે, તેમ તે રાજના હૃદયમાં વિક્ષેપાથી 
નહિ ઢકાચેલા પ્રકાશવાળો અને એજ્ઞાન્તા સ-. 
અધ્‌ વિતાનો પ્રબોધ ઉદય પામ્યે!.* બ્રજ્ઞાકાર 
મતથી રહેતો અને સર્વ પદાર્થોના સૂળતત્તતને 
જાણતો એ રાજા, સધળા ' ધળા પદાથોને આત્મામી જ 
રહેલા એ આત્માથી. ઊ અભિત્ન ૪ નવા લોગ્યો. 
(સઘળો વ્યવહાર માયાનું જ સ્વરૂપ છે એને 
જ્તેમ હોવાથી આત્માને તેની સાથે કરો સખધ્‌_ 
નથી' એમ સમજવાથી ,તેતુ' મત સમતામાં જ 
રહુ હતું. એ રજા કોર્ઈ પણુ પ્રસંગમાં પ્રસન્ન 

















કમળ સરખાં નેતોવાળા રામ ! એ રાન્નને પોતા- 
ના વિચારને લીધે જ ખ્રક્ષવિઘા સ'પૂણું રીતે 
પ્રાપ્ત થઈ છે; પણુ તે ચુસ્તું સેવત કરવા આદિ 
ખીજ પ્રકારથી પ્રાપ્ત થઈ નથી.*૫ જ્યાં સુધી 
વિચારોનો અત (એટલે સપૂણ ખ્રહ્મવિદ્યા) 
પ્રાપ્ત થાય, ત્યાં સુધી પાતાના મનથી જ વિચાર 
કર્યા કરવો જેઈ એ. સન્‍્જનતા સમાગમને લીધે 
ઉદય પામેલા વિચાર વડે, સ્વચ્છ થચેલા હ્દયથી 


કી કેળ તુરત મળે છે, તેવુ' પહ્યોથી, શજ્ા- 
સરમાં વેચાર વગેરે ભૂષણુ।થી રણમારેક્ર 


પોતાની બુડ્ડિરૂપી સખીની સહાયતાથી જ ખ્રભ- 
પદે મળે છે, ખીજ કાઈ ક્યાથી મળતુ નથી.“ 




















શતો નહોતો અને કાઈ પણ્‌ પ્રસગમાં ખેદ 





૪ પુસ્ષની પાસે તીક્ષ્ણ અગ્રવાળી અને પૂર્વા- 





પોમતો નત હતો.“ સૌને માન રેતારો અને 
જગતના પરમંતત્તને જણુતો એ જૂનો જ્ઞાની 
જતેકરાજ, લારથી માંડીને જીવન્સુક્ત થયો છે.” 
મ્તુષ્યીને પાતાના પ્રાણ જેવો વહાલો એ જનેક- 
રાન, વિરહ દેચતું ૨।ન્ય કરે છે, તો પણુ રેહાભિ* 
માનને અધીને થઈ ને તે કોઈ પણુ સમયે હર્ષથી 
_ક શોકથી વિહ્વળ ચતો નુર વિહવળ થતા નથી." તેમ તે કાંઈ 
અવછુ થઈ જવાથી ગ્લાનિ પામતો નેથી અને 











સતવેછુ થવાથી પ્રફુલ્લિત થતા નથી. રાજ્યમાં. 








"ઈ અનથ ઊઠવાથી કચવાતે નથી અને અર્થો 
પ્રાપ્ત થવાથી રાજી થતો નથી.પ૫ એ રાનન સઘળા 
વ્યવહારોને કરવા છતાં પણુ કાઈ સ્થળે કાંઈ 
પ્ણુ કરતે! નથી; પર'તુ સવ'દા કેવળ ચૈતન્યની 
અદર જ રણા કરે છે.૧૨ જમ સુષુપ્તિ અવ- 
સ્થામાં રહેલા માણુસને, સઘળાં પદાર્થોમાંથી 
ભાવનાઓ સવથા તિવૃત્ત થયેલી હેય છે, તેમ 
જનતકરાન્તને પણુ સઘળા પદાર્થોમાંથી વાસતાએ 
સર્વથા નિવૃત્ત થયેલી છે.પ* એ રાન ભવિષ્યની 
ચિ'તા કરતે! તથી અને ગઈ. લાતતુ' અતુસ- 


(ત કરલો, નથી; કેવળ નત ગાન કાળતા વિ: 
મને મનર્થી હસતો હસતો અતુસરે છે.[* રે 
























પરતો વિચાર કરવામાં સમથ'તાવાળી ખુદ્ધિરૂપી 
દીવાની ન્યાત હોય છે; તે પ્રસ્ષને અજ્ઞાનરૂપી 
અંધકાર નતો જ તેથી.“ રે કોઠી બુદ્ધિ 
વાળા રામ 1 જે આપદાઓ પપી કલ્લે!* 
લોથી ન્યાપ્ત હોય અને ઊતરવાને અશકય 
હોય, તેઓમાં પણુ ખુદ્ધિરૂપી વહાણુથી ઊતરી 


કાય છે.૨* જીમ અત્યત નબળા ' ઉલપુઃ 
નામતા ખડે, મદ મ'દ પતનની લહેર ૧ પણુ 


ક પાયમાન કરે છે, તેમ બુદ્ધિ વિતાના મૂઠ મતું 
ધ્યતે નાની અ પણુ ક'પાયમાન ન 


નાખે છે.*5 હે શગુમર્દત રામ] બુદ્ધિમાન પ્રુસ્ષ 


સહાય વિનાના રોય અસે શાસ વિતાના 1, 





તા પણ સસારરપી સગુદ્રમોથી ઊતરે છે; કૅપકે 
સંસારરૂપી સમુદ્ર કેવળ જ્ઞાનમાતર્થે ધિત 


સ જય છે. * બુદ્ધિમાન પુર્ય સહાય વિનાનો 


રેય, તો પણુ કામના છેડાને પહોંચે છે અને 
ચડ ગુસ્પ સહાય આદિની સપત્તિથી કાયા 


છેડાને પહોંચીને પણ પાછે! શ્રટ થાય છે. 


જેમ કુળની પ્રાપ્તિને મારે,” જળના સ ચનથી 


તથા સ'રક્ષણથી લતાંને પ્રથમ વધારવી જોઈએ, 





તેમ બ્રદ્ષવિઘાની પ્રાપ્રિને માઝે પ%મ ગાગોતા 


ર 


સગ* ૧૨ સો।-જનકરાજની સ્થિતિ, વિચાર તથા ખુદ્ધિતુ' માહાત્મ્ય” * ટ્ર્પ 


અને સન્જતોાના સેગોાથો  બુડ્ડિતે વધ નહિ ખૂડ્દિની યોજના કરી ન્તણુનારા પ્રુસ્ષ 
જોઈએ. જમ ચદ્રતૃ બિબ સમયસર ઉત્તમ | બુદ્ધિથી સસારના પારને પહોંચે છે, પણુ મુખ" 
ઝૅકાશ આપે છે, તેમ બુદ્ધિતા બળરૂપી મોટાં |માણુસ પોતાની પાસે બડ્ડિ હોવા છતાં તેતી 
મૂળવાણુ' શુભ ઉવમરપી વૃક્ષ, સમયસર અત્ય'ત | શજના કરી નનણુતો નથી, તેથી તે સસારના 


શીડું' ફળ આપે છે.* બાય ધત આદિ પદા- | પારને પહોંચતો નથી. વહાણુતી યે!જના કરી 
શોને મેળવવામાં જવો! ચત્ત કરવામાં આવેછે, | નણુનારા વહાણુવાળા મતુષ્ય સમુદ્રના પારને 


શ જયન મેથગ બડને વધારામાં કરવો પામેછે; પણુ જે મત્રષ્ય પોતાની પાસે વહાણુ રાવા 
જોઇએ.5 બુડ્રિતુ મદપણું સધળાં ૬ઃખે।ની 

















છતાં પણ વહાણની યોજના કરી ન્ણુતો ન હેય, 
પરાકાછાર્પ છે, આપદાઓના મો(ટા ખનજના- | તે મનુષ્ય સસુદ્રના પારને પામતો નથી.* ? જેમ 
3૫ છે અને સસારેરૂપી વૃક્ષોના બીજરૂપ છે, | સમુદ્રમાં ભમતું વહાણુ યોગ્ય રસ્તે યોજવામાં 


તેનો વિતાર જ કરવો 


જેઈએ.“ પૃથ્વીના | આ 


તો પાર ઉતારે છે અને અયોગ્ય રસ્તે 





રાન્યમાંથી, પાતાળતા રાજ્યમાંથી તથા સ્વર્ગના 





ચોજવાચં આવે તો ડુબાડી દે છે. તેમ સસા-_ 
રાજ્યમાંથી જ સુખ મળે છે, તે સઘળુ ગ્રુખ | રમાં ભમતી બુડ્દિ પણુ જો વિવેક તથા વૈરાગ્ય 
મહાત્મા પ્સ્ષતે બડ્દિફ્પી ખજનામાંથી મળે | આદ્ર્પ થોગ્ય માગે ચોજવામાં આવે, તો 
મુ સ પી ભય કર સમુદ્રમાંથી સસારના પારને પમાડે છેળઅને રૉગ-દ્રેષ આદિ 
બુદ્ધિ વડે જ ઉતરાય છે; પણુ દાત કરવાથી, અયોગ્ય માગે' યોજવામાં આવે છે, તો સ'સા- 


સતીશ કરવાથી કે તપ કરવાથી ક 
નથી, જુટલાએક પ્રથ્વીમાં કરનારા મતુષ્યા 
પણ્‌ દેવતાઓની સપત્તિને 
સઘળુ” ખુદ્ધિરૂપી પવિત્ર લતામાંથી મીઠુ કૂળ 
માપન થયું છે, એમ સમજવું. જે સિ નખાથી 
મોટા મોટા મદોન્મત્ત હાથીઓને પણ્‌ કાડી 








રમાં ડુબાડી રે છે.** જમ કવચવાળા માણસને 
રાસ્રો અડચણ કશી શકતાં ન ૩ મૃ માહ વિનાના 


[ગ્યા છે; તો એ વિવેછી પુસ્ષતે આશાઓના સમૂહે માંથી લઠનારા 


રાગ-ટ્વેષાદિક દોષો! અડચણુ કરી શકતા નથી.** 
રુ રામ | બૃડ્ધિથી_ આ સઘછી જમત બ્રહ્મસ્વરૂપ 


જ નેવામાં આવે-_છે અને જેને સંધછીુ જગત 


તતાખે છે; તેમતે પણુ શિયાળવાંગાએ બુદ્ધિથી જ બ્રહ્મસ્વરૂપ જેવ્રામાં-આઆવે છે, તેને વિપત્તિઓથી 


જતી લીધા છે. માનો સિ હે હરણાંને જતી લીધાં | ખેદ કે સ પત્તિઆથી આન 





છે [ ૨૦૨૧ સામાન્ય માણસોએ પણ્‌ 


મભાવથી રાન્તઓની_પદવીએ મેળવી છે. હિન 
માત માણસને જ સ્વગતી તથા મોક્ષની પણુ 


શાગ્યતા ગ્રાપ્ર થયેલી એવામાં આવે છે.૨૨ કેટ- જમ ફળને ઇચ્છ 
હવા છતાં | કં 
વિકલ્પે! | ષલ્પુદને પ 


લાએક વારીએ।ા પોતે અત્યત બીક 
પણુ બુડ્દિતે લીધે જ ચાસાથમાં અનેક 


પછીને મોટા ચોદ્ધાઓ જેવા સામા ને 
પણુ જતી લે છે. વિતેષ્ઠી સુસ્ષને દ્દય૩પી 
ભંડારમાં ખુડ્દિરૂપ ચિતતામણિ ઇચ્છેલું ફળ આપે 


છે. હદ્યરૂપી ન દનવનમાં રહેલી બુડ્ક્પી કહપ- સઉ નુ 


વૃક્ષની લતા ધારેલા કુળને આપ્યા વિતા રહે જ 
યા. ર્‌ા. ૪૦ 


પ 


દ પ્રાપ્રથતાજ નથી. 


હ્િંતા અહકારરૂપી પ્રચડ કાળે! મેધ આત્માર્‌ પી સૂય'ને 


ઢાંકી દેનારા છે, જડ સ્વભાવવાળા છે ને વિસ્તી- 
છું છે,તેને ખુદ્દિરૂપી વાયુ ઉડાવી દે છે.૨૦”** 
તો. ખેડૂત સૌથી પ્રયમ ખેડ 
જ સારી કર દે સત્રાત્તિમ 

જ્છતા પુસ્ષે, સોથી ગરમ 





તારીઓનૈ | વિવેક ખુડ્ડિતે જ નિંમ'ળ કરવી જોઇએ. 
પટ્મતજમપેતુમિન્છતોયૈ 


ચ્છતોયૈઃ ત્રયમમિયં મતતિ- 
સંત જહનીયા | ૧૦મમિઇવતા જપીવજેન ત્રચ- 
જીષ્વસે ઘરેષ ॥ ૪૦ ॥1 


ક્ષગ્ટ ૧૨ સો! સસાપ્ત 


ગોડ 


[ સ કરિણવાસિ સહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





--અસર્મ દર મે“ 


--ગકસાભ્ડ્માત----- 


ચિત્તને શાંત કરવાના ઉપાચેા 
॥ વાલઇ ઝ્વાત્ત ॥ 


ણત સતજવદ્રામ વિત્તાયોત્માનમાસ્મના | 
વટૂં વિર્તિનેઘ્ાનામાવિત્તેનાધિમસ્છાતિ । ૨ ॥ 
વસિણ બોલ્યાઃ-હે રામ | જેમ જનકરાન્ઝ 
પોતાથી જ પાતાના ઓત્માને વિચાર કરીને, 
“વિગ રીતે ખલવેત્તાઓની પદવીને પામ્યા છે, 
સમ તમે પણ જે પોતાથી જ પાતાના આત્માના 
માર કરશો, લો નિજિલ રીતે બલ્નેતાઓની 
પદ્વીને પામર. જેએ છેલ્લા જન્મવાળા 
રાજસ-સાસ્તવિક નતિવાળા સમજી પુસ્ષો! હોય 
છે, તેએ જનકરાશની જેમ પોતાની મેળે જ પર- 
બ્રહ્મને પ્રાપ્ત થાય છે.૨ ' ઇન્દ્રિયો ' નામના શત- 
ઓને ત્યાંસુધી વારવાર જતો જ કરવા જોઇએ 
જ્યાં સુધી આ આત્મા પે।તાતી મેળે જ પોતા 
નોસ્કરપમાં તિમળ થઇને રહે. સવ ઇન્દ્રિયોના 
નિયેતા અને સર્વવ્યાપેક આત્મારૂપી નિર્મળ 
દવ પોતાથી જ ન્ેવામાં આવે, ત્યારે સઘળાં 
દુ ખાતા દેખાવો નાશ પામે છે. અહે તા-મૃમતા 
આદિ હદ્યગ્રચિએ મોાહર્પી બીજેની એર- 
ણીએ રૂપ છે અને તેએ વિવિધ પ્રકારની આપ- 
'દાએની વૃદિ કરે છે. તેઓ આત્માતું દશને 
શતા તુર્ત જ નટ થઈ જાય છે.* ૫ હે રામ] તમે 
વિવેકવાળી બુદ્ધિથી જનકરાત્રની જેમ પોતાના 
આત્માને, સર્વના અધિછાનમૂત બ્રક્ન નલીને 
અને સાક્ષાત્‌ અતુશવીને, સવેત્તમ પરમ પુસ્યા- 
ચં સ  પુર્ષ મનમોં ્તિત્મ 
આત્મવિચાર કર્યો કરતા હોય ગને જગતને અ- 
નિય તથા બ્રમણુ કરવાના સ્વશાવવાળુ નયા 


કરતો સોય, લેતું ચિત્ત જનકરાજના ચિત્તની જમ 


4 આ તેરમા સગમા જનકર્‌ાન્તના વિચારને 
દૃદાતરૂપ કરીને ચિત્તને શાંત કરવાના પાપે! વિમ્તા- 
ર્‌ધી યુક્તિપૂવ'ક ટફેવામાં આવશે. 











પોતાની મેળે જ સ્વચ્છ થુરઈન્નય છે. સ સારથી ભય 
પામેલા લોકોને પ્રયત્ન કર્યો વિતા દેવ, કેશ, 
ઘતો કે બોંધવો કોઈ પણ રક્ષક થાય એમ નથી. 
જએ પ્રયત્ન કરવામાં તથા વિવેક આદિતુ 
સપાદ્ન કરવામાં કેવળ દૈવ ઉપર જ (આધાર 
રાખે છે અને જેઓ 'દૈવ પ્રતિકૂળ હશે,તો હજારો 
ચત્તો! કરવાથી પણુ શુ થવાતું છે ' ઇત્યાદિક દુષ 
કલ્પનાએ। કર્યા કરે છે,તેમતી એ વિનાશ આપતા 
રી અભાગણી મતિને અતુસરવુ' નહિ.“ હેરામ્‌| 
પરમ વિવેકતે। આશ્રય લઈને, પોતાથી જ પોતા- 
ને જેઈ અને વૈરાગ્યથી સ પન્ન થચેલી બુદ્ધિ વડે 
સસારરૂપી સમુદ્રને તરી જવો જઇએ. હે કમ 1 
જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ સુખ આપનારી છે અને અજ્ઞાન- 
રૂપી વૃક્ષને કાપી નાખતારી છે. તે આકાસમાોંથી 
ની ગિની જમ અચાનક થાય. છે.તે 
વિષે મે તમને ઉદાહરણુરૂપે આ જનતકરાજાતી 
આપ્યાયિકા કહી. જે પુસ્ષ જનકરાજાતી જમ 
સારી ખુડ્ડિવાળા હોય અને પોતાની મેળ જ 
વિચાર કરનારો હોય, તેના હદયમાં રહેલો આત્માં 
ગ્રાત કાળના કમળની જેમ પોતાની મેળે જ પેકા- 
શિત થાય છે.૫”-૫૨ જમ તડકાથી ટાઢ હરાઈ 
જાય છે અને ગળી જઇને નછ થઈ નય 
છે, તેમ વિચારથી અહ'તા-મમતા હરાઈ નય છે 


























સને વિચિત્ર પ્રકાગ્ની સસારની કહ્પતા ગળી 


જઇને નટ થઈ નય છે,૫* 'આ રહુ જ-હું“છુ' 
એવી ખોાઠી સમજણરૂપી રાત્રીનો નાચ થાય છે, 
ત્યારે સવન્યાપક અને મોટા વિસ્તારવાળો સ્તર્‌- 
પરૂપી સૂયનો પ્રકાશ પાતાતી મેળે જ પ્રવત. છે. 
'આ દેહ જ હુ છુ'' એવી ટૂછી સમજણુરૂપી 
સકોચ નછ થઈ નય છે, ત્યાર પોતાનો અન'ત 
ભુવને।માં વ્યાપ્ત થનારા ભારે વિસ્તાર થાય છે." 
હે ઉત્તમ ખબુડ્ડિવાળા રામ ! જેમ જનકરાજાએ 
મનમાં વિચાર કરીતે અહ'કા*્તી વાસનાને તજ 
દીધી, તેમ તમે પણુ મતમાં વિચાર કરીને અઉં- 











| કારની વાસનાને તજ રે.૫*-૫૬ ઝઅહુકારરપી 
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સગ ૧૩ સે!-ચિત્તને શાંત કરવાના ઉપાચોા દરછ 








વાદળાંનો નાશ થાય છે, ત્યાર નિર્મળ થયેલા | વૈરાગ્યથી પ્રકાર પામતારી સમતા.અને-સ્તચ્ 

વિસ્તીણ્‌' ચૈતન્યરૂપી આકારમાં સ્વરૂપદરાનર્પી | યાંથી હોય ₹ ૨" “આન દૈકરસ છલ્ત ન 
સૂય અત્ય'ત પ્રકાશે છે.પ” ' જ રહ છે; તે હું છું ' | છે, તેનાથી કોઈ, પદાથો ભિન્ન-તથી/ એમ વિચાર- 
એવી જે ભાવના_કરવી એ જ મોટુ અધાર છેટ્ડવામાં આવે, તો સધળા પદાર્થો પોતાનું સ્ન2૫ જ 
એને શાંત કરવામાં આવે, ત્યારે જ આત્મસ્વર્‌પ- | હોવાથી અનુકૂળ છે, એટલેકાઈપણુ અયોગ્યતથી, 
નાપ્રેકાશથાય છે.૧* “ અહે તાના વિષયર્‌પ દેહા- | હંવે તે પદ્ાચોને ભિત્ર વિચારવામાં આવે, તો 
દિક પણુ નથી અને મમતાના વિષયભૂત સ્રી- ! પણુ આત્મા અસગ છે, તેથી કોઈ પદાથ'ને। તેને 


























શશિ ગયુ નથીર કે એન જે સાક્ષી છે તે સ્પશ તેથી. એટલે કોઈ પદાથ અતુફૂળ પણુ ઠરતો 


નથી। એવું ન ી ભાવનાથી ન્ન્યારે મેને 
પ્રશાન્ત થાય છે, ત્યારે પછી તે વિષયોમાં ગળકોં 
ખાતું નથી.જ હેમ મૂતતે માલ સમનચેલો 
પદોથૌામાં જે અત્યત રાગ છે અતે_ત્યાજ્ય 





નથી અને કાઈ પદાથ* પ્રતિકૂળ પણ ઠરતે। નથી. 
આમ, ત્યાં યોગ્ય-અયેગ્યપણુ' છે જ ડયાં ?૨5 
ચિત્તરૂપી ઝોડેમાં ન્યાં સુધી ઇટની આશ કારપી 
અને ઓતેટની આશકારૂપી બે ચચળ વાંદરીઓ 














સમજાયેલા પદાથોમાં જે અલત દ્વેષ છે; તે જ. 
ખધત છે એમ સમજે બીજુ કઈ જ બધન 
નથી.૨” તમે સૉન્ન્ય પદાથો ઉપર દ્રેષ રાખો તહિ 
અને ગાલ પદથી ઉપર રગ રાખો. તહિ,/“આ 
“ભાજ્ય છે અને આ માલે તના બન્ને 
વિચારોને તજી દઈને, તમે આત્મામાં જ રરે। અને 
વિક્ષેપરૂપી મેલથી રહિત થાએ.*૫ જમતી 'આ 
મદ્ય છે અતે આ ત્યાન્ટય છે' એવી ભેદબુદ્ધિ 













નઇ થઈ હેય છે; તેઓ કાઈ વસ્તુને ઇચ્છતા 
પણુ નથી અતે કાઈ વસ્તુને તજી દેતા પણુ 
“નથી.૨* જ્યાં સુધી ચિત્તમાંથી 'આ ત્યાન્ત્ય છે 
અને મ ગ્રાહ્ય છે! એવી બે ર ક્ષીણુ 
ન થઈ હેય, ત્યાં સુધી જેમ વાદળાંવાળા આકા- 
શમાં ચોંદની પ્રેઠાશતી નથી, તેમ તેમાં સમતા 
(બલાત્મકપણુ-) ઝકાશતી નથી.” જતુ મન 
'આઓ પદાથ સારા છે માટે ચાલ છે અને આ 

દાથ ખરાબ છે માટે ત્યાન્ય છે' એવી રીતની 
ચપળતા કર્યા કરતું હેય, તે પ્રસ્‍્ષમાં જેમ સાગતા 
ગ્ાડમાં મજરી ઉદય પામતી નથી, તેમ સતા 

દ્ય પામતી નથી.૨* આ વસ્તુ અતુફૂળ છે, 
માટે મળે તો ડીક અને આ વસ્તુ ગતિફળ છે, 
માટે તે મને કદી પણ પ્રાપ્ત ન થાય તો! ઠીક' 















ફૂથા કરતી હેય, ત્યાં સુધી તે ઝાડે કપાયમાન 
"થયા વગર કેમ જ રહે £”” જ સતુષ્યની ત્યાય- 
-પણાની અતે _ગાલપણાની સેદ્છુડ્ધિટળી હેય, 
તે વિચક્ષણુ મતુષ્યમાં આશાઓથી રહિતપણ, 
ભયથી રહિતપણ) _સ્થિર્પણુ, સમપણુ,જ્ઞાની- 


પણું_મતની ચ ચળતાથી_રહિતપણુ,. શરીરની 


ચેછાઓમાં કર્તાપણાતા અભિનિવેશના અભાવ, 
ધીરજ, સવની સાથે મિત્રભાતર, મનન કરનારપણુ 


સત્તા, ણુ 
એટલા ગુણા અવશ્ય રહે છે. આમ તે ગુલ 
તેતામાં રહે છે, છતા પણુ તેના ચિત્તમાં તેમની 
વાસના બધાઈ જતી નથી.””*“ છમ નીચા 
ઝ્રદશમાં વલા ઝતા પાણીને, પાળથી રોળી લેવામાં 
આવે છે, તેમ_વિયયોમાં દોડતા ચિત્તને પત્યા- 
હારથી (વિષયોમાંથી ઇન્દ્રિયાનું પરાવત'ત કરીને) 
બળાત્કાર શકી લૈનું.* એ રીતે બાદ્ય વિષયોમાં 
શ્રતા અસિમાનના ભાગ કરવા અને તે પછી_ 
થત્તની અદર સ્કુરતી તે વિષયોની વાસતાએને 
પણ તજ દવી. ભા રહતા, ચાલતા ક ચતાં 
અને થાસ લેતાં પણ સર્વ કાળમાં સઘળી રીતે 
તેતે વિષેના ચિય્યાપણાગો વિચાર કર્યા ડરવે।, 
અ ચિત્તની અ દર સ્કુરતી તે વિષષાની વાસના- 














એવી રીતની જનતામાં સેદ્બુડ્િ છે; તે ઝુરપમાં 





શોને છોડી દવાનો ઉપાય છે. - વાસતાઓરૂપી 


- 


ટ્ર 


જ 


શ્રીચોગવાસિદ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ” 





નળ ભણાઓરપી માછલીઓને પકડયા કરે છે. 
ગ્રહરૂપી શેવાળથી ગલિત છે, સસારરપી 
જળમાં પ્રસરેલી છે અને ચિતાઓરપી દોર!- 
અથી રચાચેલી છે.૨૨ હે તાત ! તેને ઉપર કહેલી 
સુખાડ્િર્પી તીક્ષ્ણુ કાતરથી કાપી નાખે. જેમ 
વિસ્તીરણ્‌ આકાશમાં સમયસર ચાલવા લાગેલા 
વ'રાળિયાથી વાદળાં કપાઈ જય છે, તેમ અતિ 
વિસ્તીણ* બ્રહ્મપદ્માં સમયસર પ્રવર્તવા લાગેલી 
બુદ્ધિથી વાસનાઓ કપાઈ નય છે.*” હે રામ | 
આ સસારરૂપી વૃક્ષતું અજ્ઞાનરૂપી મૂળા, હન્તરો 
રાષોર્પી અકુરાને ઉત્પન્ન થવાના સ્થાનકરૂષ- 
છે, તેને ખ્રહ્મભાવમાં સ્થિરતા રાખવારૂપી ધીરજ- 





અને અધિદ્ાનરૂપે સધળી મૃતિ'એને ધારણુ કરે- 
છે; તેમ તમે પણુ સ્વરૂપથી એકે કાર્ય કરે તહિ- 
અને સામીપ્યમાત્રથી સધળાં કાર્ય કરો.” તમેજ 
વાસ્તવિક સત્ય છે; અજન્મા છે, આત્મા છે 
અને મહેથેર છે; તમે પાતાના સ્વરૂપથી ભ્રટ 
ઓ ક 
અદ સ વિર તત્ત્વવેત્તા 
ડુસ્ષ સર્વ દર્યોમાં આત્માપણાની જ ભાવના 
રાખે છે અને અન્યપણાની ભાવના છોડી દે છે, 
તેને હષ, કોધ તથા ખેદથી થતા-વિકારો-વળ* 
ગતા નથ્‌ી.** જ પુરષ રાગદ્રેષથી રહિત હેમ, 
ટેફાને, પથરાને તથા સોનાને પણ સમાન ગણતો 











થી સમથ થયેલી ખુદ્ધિ વડે કાપી નાખે।.** જેમ હે! અને સસારતી વાસતાઓયથી_ પૃણુ રહિત 


ઝાડમાંથી ખનેલા કુહાડાથી ઝાડને કાપી તાખ- 
વામાં આવે છે, તેમ મનથી ઉત્પન્ન ચયેલા વિ 
કથી મતને કાપી નાખો અને તુરત જ પવિત્ર 
કા મકા વિવેકથી ગતની અતકાળની વૃતતિ- 
વતમાન કાળર્ની વૃત્તિઓને અને વાસતાઓના 
ઉગ્ેદથી મતની ભવિષ્યકાળની વૃત્તિઓને કાપી 
નાખો, એટલે તમારે સ સાર જે કપાઈ જશે.2 5 
સસારતુ વિસ્મરણ કરવામાં આવે, તો મોહ 
કેરી વોર અ કાર થતો તથી અને ચિત્તતું વિસ્મ- 
ફેણુ કરવામાં આવે, તો સત્ર ફરી વાર અકુરિત 
થતા નથી. .માટે રે રામ || ઊભા રહેતો, 
ચાલતાં, સૂતાં; જાગતાં, સ્હેતાં, શે ચે જતાં અને 
પડતાં પણુ તમે 'આ સસાર અનિત્ય જ છે 
એવો નિથેય કરીને, જગતની સતાનો વિશ્વા- 
સનો સાગ દરો. ર રાઘવ | એ પ્રમાસેુ સ પૂ- 
ભુ રત સમાનબુડ્િતા આશ્રય કરીને, તમે ઉપ- 
સ્થિત થયેલાં કાર્યોને કરો અતે અપ્રાપ્ત કાયોની 
સતા નહિ કરતા, આ સ સાસ્માં વિચરા ૨૬ 


જમ પૃથ્વી આદ આઠ મૃતિએઓવાળા કહેવાતા 


સદાશિવ ચૈતન્યરૂપે એકે મૃતિ'ને ધારણુ કરતા નથી 





















હાથ, તે પ્ુસ્‍્ષ “યુક્ત યોગી કહેવાયે છે.” એ 
પુસ્મ કોઈ કર, કાઈ ભોગવે, કાંઈ આપે અને* 
1 રી નાખે, તો પણુ તેની બુદ્ધિ તે તે' 


કાયોમાં અભિમાન વિતાની હેય છે; એટલા માટે 
ઝુસ્પને સુખ-દુઃખ સમતા જ રહે છે.” 


ને આ આંપ્રેય છે' એવી ભાવતાઓને તછે 
ને છે પુર માપ થયેલ. કાગ હવુ.' મોક. 
લીજ સમજણથી કાર્યોમાં પ્રવત્તે છે, તે પુરષ 
ક્યાં ય આસક્ત થતો નથી.** હે મહાખુડ્દિમાત- 
સ દ ડણી શોગોતા 
સુતા માસને નહિ પેળવી રાહો મિલારે 
મ ર્ન માછ અ પેડ સરા 
અ છ મ સ રસની લાલગયી સિને 
સિગાર પિ 
યહ કરવાને સમથ નહિ થઈ શકતું મત, પોતા 
ની સિદ્ધિને માટે તથા જગતની સિદ્ધિને અથે” 
પોતાના સાલ્ીભૂત ધેતન્યને અનુસરે છે. મત 


પોતે પણુ સાક્ષીચતન્યતા અતુગ્રહ સિતા સિર્ડે- 








થક ચક્વું નથી તથા જગતને પણુ સિદ્ધ ડરી- 


સગ ૧૩ સો-ચિત્તને શાંત કરવાના ઉપાચો દ્ર 





રકતું નથી.” જેમ સિહતે અતુસરનાર। બિલ!- | ણુ પોતાના સ્તર્પ તરક્‌ કરાનનું ઝેઈએ.** સવ" 
ડા સિહના પરાક્મથી મળેલા માંસને! ઉપભોગ પ્રાણીઓની એ મનતરપી કલ્પતા જે વિજ્ઞાનથી 
કરે છે; તેમ મન ચૈતન્યની શક્તિથી મળેલા જગ- તથો-ઉપશમથી પોતાનો સ્વરૂપને સમજે તો 
“તતો ઉપભોગ કરે છે..“” આમ મન મિથ્યાભૂત બ્રજ્ષપણાતે પ્રાતત થાય છે; અને 


સન મ યાષૂદ ને સમજ તો 
“જ છે એપ સિદ્ધ થાય છે. એ ગત ચેતૃત્યન્‌] 





જગતની ભાવના કરીને જગત માહ ભમ્યા કરે છે.“ 
અતુચહથી જવે છે તથા ચેતન્યતા અતુગ્રહથી | મતરૂપી કટ્પતા મોહરેપી મેદિસિથી મત્ત થયેથી 
ચતન્યમાં જગતની ભાવના કરીને, પોતે જગૃતરૂપ છે, વિષથોર્પી ખાડાઓમાં લોઢ્યા કરે છે અને 
શમ છે સજ સત ને પાછું પોતાના સ્વરૂપ- પોતાના સ્વરૂપના અજ્ઞાનથી જ જડ થઈ ગચેલી 

ના સ્મરણને પ્રાપ્ત થાય, તો મતપણાને છોડી છે; તેને સમેર્જાવેવી જેઈ એ.૬૦એ મતરેપી કહપ- 
દઈને, ચૈતન્યપણાને પણુ પ્રાસ થાય છે.** “તો હદયની અ'દર દેખાયા છતાં પણુ સકલ્પથી 
મત ચશૅતન્યરૂપી પ્રકાશ વિતા અને ચૈતન્યરૂપી | રચાયેલા પ્રાસાદની જેમ ખોટી જ છે. તેને ન્યાં 


અળ વિત।ા શખ જેવું જડ જ છે. તે ચૈતન્યના 
અવુગ્રહુ વિતા ગતિ જ કેમ કરી શકે :** 
ચતન્યના સ્વભાવને લીધે જ ચેતન્યમાં ચલન 
.શમાતી જ એળી કહતા થી છે તેજ શન 

અને તે મનરૂપી સપના જ કૂ ફાડા છે 
તેજ આ જગત-છે;, એમ ચાસ્તૈત્તાઓઆ કહે 
છે. જે ખ્રહ્મ છે તે જ કાંઈક પોતાતા .સ્તર્પને 
ભૂકી, ન્યારે સર્વદા '_અગુક પદાથ છે, અસુક 
પદાથ” છે? એવા પ્રકારતી સત્ય જેવી કલ્પનારૂપ 
પ હલ્યમાં સ્થિર થાય છે, ત્યારે મત કહેવાયે 
છે. ઉદય પામેલી એ ક્ટ્પતા જ્યારે “આ. સન 
'છે' એમ સમન્નઈ ને જમી ગઈ, ત્યારેજ પોતાના 
ચેતન્યપણાને . ભૂલી _ જઈ. જડ જવી. થઈને 
'રહી.૧-પંપ ન્યાપકપણામાંથી ભ્રટ થઈ મન- 








સુધી સમન્નવવામાં આવે નહિ ત્યાં સુધી તે કાંઈ 
સમજતી નથી.૬૫ એ મનરૂપી કલ્પતા ખીત્ત 
ખાદ્લપદાર્થોને નનણે છે; તે પણુ પોતાના પ્રભાવ- 
થી નણુતી નથી, પણુ મજરીમાં ગધેની પેકે 
પોતાની અ'દર રહેલા સાક્ષીચૈતન્યતા પ્રભાવથી 
જ જાણે છે.*૨ એ મતરૂપી કલ્પના જે કે તેતા 
અસલ સ્વરૃપને। વિચાર કરતાં નિત્ય જ્ઞાતસ્તરૂપ 
છે, તો પણુ શરીરાદિકથી મર્યાદિત દશાને પામીને 
તે ટૂંકી થઈ જય છે અને તેથી તે જગતમાંથી પણુ 
થોડુક જ નનણી શકે છે. તેટ્લું' પણુ તે સાક્ષી- 
ચૈતન્યના પ્રભાવથી જ જણી શકે છે. હે રામ! 
જેમ સૂય* કમલિનીને પ્રડુલ્લિત થવાની શક્તિ 
આપે છે, તેમ સાક્ષીચેતન્ય જ એ પથરા જેવી 
જડ 'મન' નામની કલ્પતાને જગતના પદાર્થો 


પણાને પામેલી એ પહેલી કલ્પના, સ કલ્પ-વિક- | નણુવાની શક્તિ આપે છે.** જેમ પથરાની 


લપોને અતુસરીને “આ વસ્તુ યાઝ્ય છે. અને 
આ વસતુ ગ્રાહ્ છે' એવી ગરખડ કર્યા.કરે છે." 





પૂતળી મદારીની પ્રેરણા વિના નાચતી નથી, તેમ 


| શરીરમાં રહેથી મતર્‌પી કલ્પના ચૈતન્યની પ્રેર- 


રીતે જગતતું જ ચૈતન્ય છે, તેજ પોતાની ! ણા વિના કું જણી શકતી નથી.” ચિત્રમાં આલે- 


માયાશક્તિને લીધે મતર્પ થયું છે. એટલે ઝો કે 
જે મન છે તે ચૈતન્યજ છે, તાપણું ન્યાં સુધી 
વવામાં આવે નહિ ત્યાં- 


તેને શોસાદિક્થી સમજાવવામાં 


સુધી તે પાતાના ચૈતન્યપણાને સમજતું નથીં.” 





| એલા રાજાઓએ હયાં ય મોટી ગર્જનાવાળુ' યુદ્ધ 
! કયું” છે? ચિત્રમાં આલેખેલા ચદ્રનાં કિરિણાએ 


ઠયાં ય ઔષધિઓ1ને તૃપ્ત કરી છે!** શબે લે!હી- 
થી ખરડાઇને ડયાંય દોાક્યાં છે ! વમડામાં રછેલા 


આપ છે એટલા _ માટે ચાસના વિચારથી, ઉત્તમ | પથરાએઓએ ડયાં ય મધુર ધ્વનિવાળુ' ગાયન કયુ” 


ચૈરાગ્યથી અને ઇન્દ્રિયોના નિત્રહથી મનતુ વક- 


' છે£'9 સાણુસે બનાવેલા પથ્થર આદિના સૂર્યાએ 


* ર૦ 


ન 
ટ શ્રીયોગવાસિણ મહારામાયણ--ઉપશમ-પ્રકરણુ 





યાં ય રાત્રીના અંધારાને મટાડ્યું છે દ અને 
સકલ્પથી રચાચેલા આકાશનાં વનેોએ ડયાં ય 
છાય! કરી છે ? આ સથછુ' અસ ભવિત છે, તેમ 
સાક્ષીચૈતન્યની પ્રેરણા વિના એકલા મનથી ક્યા 
થવી પણુ અસભવિત છે.*“ મન પથરા જેવું 


જડે છે, મિથ્યાભ્રાંતિતા સમૂહથી જ ઊઠેલુ' છે 
અને-ઝોઝવાના પાણી જહુ છે. તેમાથી તે. કાંઈ 
ક્યા ખસે?** ૪ લ વિસ્તીણું અખડ 
છે, તેમ અખડ આત્મતત્તવ વિઘામાન છે,-તે।.જ 
માત્મોમોં જ ચલનરૂપી કલ્પના થઈ, તેતે ઠગારા- 
એએ પરમાત્માથી ભિન્ન માની મત! એ તામ 
આપીને કાગના વાધ ખનાવી દીધો છે. હવે સન. 
લુ_પરથકરણુ કરી જેવાં તેમાં છ. ચૈતન્યાંશે છે, 
તે આત્માજ છે અને ખાળીના જડારરપ 
- ચલત,છે, તે પ્રાણનો જે ધમો છે. એ પ્રાણ એક 
જાતનો વાયું છે અને એને શરીરમાં પ્રાણુમયે 
કોશ કહેવાય છે. આમ છે।વાને લીધે યોગીઓને 


-ક।ણુવાયુના નિરોધ કર્યા પછી , મનનો જુંદા 
નિરોધ કરતો! રહેતો નથી.૫ જ શક્તિ 


જુદાજુદા કાના સકદયોના નિશ્યોણી દળા- 
પેલી રાતી નથી, તેએ ચતને છમાં કાઈ પૂણુ 
વિષયોના આંકારાતુ ગહણુ થયું નથી, એતી 
પરમાત્માની શુદ્ધ પ્રભારૂપ જ જુએ છે.૦૨ “આ 
સેલી યચેલી છે સનરપી કલ્પના છે, તેનું 'છીન' 
એવું જ તામાં આવે છે. મતમોં છે ચૂલન- 
ભામ ડાણના જ થમ છે. તે ઉપરથી એમે 
પણ કહી શકાય છે કે, મન આત્મતત્તના અતે 
ગ્રા મિશ્રણરપ-છ-**ર“ફામ મૂડ, ચિત્ત 
એને છવ ઝે નીમી એટા મતનાંજ છે. તેઓ 
પણુ વિદ્દાનાએ પક્યિને માટે કલ્પેલો છે, પણુ 
વાસ્તવિક નથી.“* વાસ્તવિક દઘિથી જેતાં, મન 
-., પણુ નથી, બુડ્દિ પણુ નથી, ૧74 પણુ નથી અને 


























શરીર પણુ નથી; પરતુ જે કાંઈ છે તે અખડ.. 
આત્માજ છે.“* આ સઘળુ જગત આત્માજ' 
છે. જ્‌ કાળ છે તે પણ આત્મા જ છે, તે નિર્મળ, 
આત્મા આકાશથી પણુ સૂકૃમ છે અને ઇન્દ્રિય 
આદિ સાધનોથી નણુવામાં આવતે નથી; તેથી* 
તે અસત્‌ જેવો! જણાતાં છતાં પણુ સધળી ક૯પ- 
નાએ માં અધિછ્ઠાતર્પ, હોવાથી સત્ય જ છે. સધ- 
ળા કહ્પિત પદાર્થોથી ન્યારો એવે! એ આત્મા, 
ખી કોઈ સાધનોથી નહિ, પણુ પોતાના જ' 
ત્રેકાશથી અતુભવમાં આવે છે. મત ને આત્માં- 
ને જેવાની મજૃત્તિ કરે તો જોતાના સમયમાં] 
પોતે જ નાશ_પામી જય છે. મકે, અધુકાર 
ગ્રેકાશને જેવાની પ્રવૃત્તિ કરે, તો જેવાના સમય- 
માં તેના (અંધકાર) પોતોનોજ તાર થયી વિતા” 
રહે નહિ.**-** સન્‌ આત્માને નેવામાં સમથ” 
શવું નથી પણુ અત્યત સ્વચ્છ અતુભવરૂપ આત્મા- 
માંથી સકહ્પને લીધે ઊકેલા અતાત્મ પદાથોને 
જેવામાં જ આત્માં જ વિસ્મરણુ કરીને પ્રતત 
છેઃ: આતમાં જ સફકપ્ગયપણું છે.તેજ 
ગન કહેવાય છે અને આતાતું. છે સકડપોથી |. 
રહિતૃપણુ-અર્થાત્‌ મનરહિતપણુ છે, તે જ મોક્ષ 
કહેવાય_છે.“* આમ દેવાથી આત્મદર્શન મોક્ષ- 
જ છે. તેમાં મત કેમ' પ્રવતી* રકે? સ'કલ્પો.માં 
ઉન્મુખ થતા આત્માને નિવિ'કલ્પકપણામાં જ 
કાંઈ ફેરક્‌ાર થાય છે, એ જ મતને। જન્મ છે 
અને એથી સસારની વૃદ્ધિ થાય છે.“પ જેમ 
ઝુસ્પતું મન સીના સકલ્પથી કલ'ડિત થાય છે 
વ્યારે પુસ્ષતા લિંગતુ' ઉત્થાન થાય છે, તૈમૅ 
ચૈતન્યની સત્તા નિતિકટ્પપણામાંથી બ્ર લેને" 
સકડપથી કલક્તિ થાય છે, ત્યારે કક્પના _ઊકે 
છે અને તે કલ્પતા મત કહેવાય છે.”૨ હે રમ! 
જમ પદોથે લોને થયે છે, તારે પદોથની છાયા 
પણુ લીન થાંય છે, તેમ પ્રાણનો નિરોધ થાય.છે 
ત્યારે મનને તિરે।ધ પણુ પોતાની _મેળેજ_થરઈ 
જાય છે; કારણુ કે મન પ્રાણરૂપ છે. જીવતે] પૃસ્‍્ય. 





સૂગ? ૧૩ સે!-ચિત્તને શાંત કરવાના ઉપાયે ૬૨૧ 





દૂર દેશાંતરના અતુભવતે પોતાના મનમાં રેલો 
જાણે છે તેથી 'તે દેરાના અતુભવ મારા મનમાં 
રહેલો! છે! એમ તે કહે છે. હવે એ જે દેશાંતરને 
સબધ થયે।, તે ચલન વિના ધટતે। નથી. એ ચલ- 
ન પ્રાણુનો। ધર્મ છે, એટલા માટે મન પ્રાણુરૂપ 
છે. વૈરાગ્યથી, માણાયામતા અલ્યાસથી, સમા- 
। પિથી, વિષચોમાં મતના જવારૂપ દુછ અશ્યાસ- 
નો નાશ કરવાથી અને. આત્મતત્ત્તતા જ્ઞાનથી 
માણુને નિરોધ કરી શકાય છે.૨-૬૫ મૃતમાં જે 
ચલનશક્તિ છે, તે પ્રાણુની છે અતે_જે જ્ઞાનશક્તિ 
છે તે ચૈતન્યની છે. ગે શક્તિઓ ને ન હોય, 
તો કહયોચ શિલા ચાલી શકે હે નણી શકે, પણુ 
મન તો] કદી પણુ ચાલી શકે કે જણી શકે એમ 
તથી.“ જે ચલન છે, તે અતિત્ય છે.તથા જડ છે; 
અને જ જ્ઞાન છે, તે આત્માનું સ્તરપજ...હેવા- 
મિ ,સંવદા સ્વચ્છ છે તથા સર્તવ્યાપુક છે.” 
આપ હોવાથી જ્ઞાનનું અને ચલતતું મિશ્રણુ થવું 
એ વાસ્તવિક રીતે સશવતું જ નથી; પણુ કલ્પ- 
નાથી જે માની લેવામાં આવ્યું છે, તે મન કહે- 
'વાય છે.'આ રીતે મન મિથ્યા જ ઉત્પન્ન થયું 
છે અને ખોટી સમજણુરૂપજ છે.““ તેજ -અવિઘા 
કહેવાય છે, તે જ વિક્ષેપશક્તિ કહેવાય_છે -અને 
અજ્ઞાનના સવ સ્તનો , નિર્વાહ. કરનાર_હોલાથી 
તેતે જ અજ્ઞાન-પણુ_કહી_રાકાય- છે. એ અજ્ઞાન 
સંસાર આદિરૂપ ઝેરને આપનારું છે.““ જ્ઞાન- 
શક્તિના અને ચલનશક્તિના સંબ'ધને અચે 
સકલ્પની કલ્પના જ કરવામાં આવે નહિ તો મન ત ર 
જ રહેવું નથી. એમ એ મન રહેવું નથી તો સ સાર- | નિજ'ળ દશમાં અયથાર્ય જ્ઞાનથી ઉત્પત્ થયેલી 
ના સ'બધવાળા સઘળા ભચોને। નાશ થઈ જય છે. | ઠલ્પનાર્પ ઝાંઝવાનાં જળની નદી, યથાથ જાનથી 
વાયુની ચલનશક્તિને ન્યાર ચૈતન્ય સ્કુરિત કર | અત્યત શાંત યઈ ગઈ છે.” મન તે। જડ છે અતે] 
છે, સારે જ ચૈતન્ય ચલેનશક્તિવાછુ થઈને સક- | સ્વરૂપ વિનાનું છે._ તેથી તે સર્વદા મૂનેં જ છ્ે.. 
૯૫ કર છે અને તેથી મતપણાને-પામે છે.”“૫ | તો ચૂકેલા મનથી લોકા માર્યા જવાતું સમજનુ, 
ગ રીતે બાળકે કલ્પેલા યક્ષની પેઠે ચૈતન્યમાં | એતો વિચિત્ર મખ તાની જ પરપરા છે. 
મનપતુ' માત્ર કલ્પનાથી જ ઊભુ” થયું છે અને | જેનું સ્વરૂપ પણ્‌ નથી, જનતા દેક પણુ નમી, 
તેથી તે મિથ્યા જ છે. કારણુ કે, વાસ્તવિક રીતે ; જેનો કોઈ આવાર પણ નથી અને જની દાઈ 


ચૈતન્યમાં કોઈ પ્રકારનો. આકાર કે ચલન છે જ 
નહિ. ચૈતન્ય તો અખડ પૂણ'તાવાળુ” છે અને 
તેમાં કોઈ કલ્પિત પદાયથી ખડિતપણુ' “હે 
અપૂ્ણપણુ' થવાનો સભવ જ નથી.“ અખડ 
અને સવના અધિકાનરૂપ એ ચૈતન્ય કોની સાથે 
અથડાવું સશવે કે તેથી તે ખડિત થઈ ન્તય?** 
ચૈતન્ય અખડ અને પૂણુ દેવાને લીધે 'ચલન' 
નામની “કાઈ ક્યા જ દે।વી સભવતી નથી અને 
તે નહિ હોવાને લીધે, ચૈતન્યમાં તેનો સ'બધ 
પણુ નથી જ. તો! હવે ચલનના સબધ વિના 
કોતું મન સિદ્ધ થાય અને તે મન “નું સિદ્ધ 
થાયઇ“* ચલન ચૈતન્યથી જુદ છે જ નહિ! 
એ પક્ષ લઈએ, તે! પણુ પછી મત કોને કહી 
શકાય : હાથીએ।ની અને-ધોડાઓતી-ગિરટી. 
વિતા સેતા કોતે કહી શકાય “પ આથી છે 
રામ 1 યલીક્યમાં પણ 'મુત! નામને. દુછુ 
પદાથ સુદ્લ છે જ. નહિં. આવી રીતે બરાખરે 
સમજીને 'મન છે જ તહિ! એનો જે નિથય 
થાય, તે ન મતના નાશ થયો સમજ્તો.“૧ ફે 
રામ 1 'મત છે' એવી વ્ય અને અતથ આપ- 
નારી કટ્પતાો તમે કરો જ નહિ; કેમકે આ મત 
મિષ્યો જ -ઉદય-પામેલું હોવાને લીધે વાસ્તવિક 
રીતે છેજ નહિ.*” હે પહાખુદ્રિમાન_રામ 1 
સકલ્પો કરનાર મત આખા બ્રજ્ચાંડમાં ડયાં ય 
નથી, એટલા માટે તમે તમારી અદર હયાંથ 
કાંઈ પણું કહ્પના કરા તહિ.“” છે આત્મતત્તતું 
સતત કરી ન્રણુતારા રામ | તમારા હ&દયર્પ 



















ષ્- ક કે 
રૃ પટ શ્રીયાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણ્‌ 


જાતિ પણુ નથી, તે મન સવ લોકોને દુઃખી કરે છે, 
કમ સમજવું એ તા એક નતની મૂખપણા- 
સી જ જળ છે.૧*૫ મત તે। સ્વરૂપ તથા શરીર 
આદિ સઘળી સામગ્રીઓ વિતાનું છે. તે ને કાઈ- 
ન દુઃખી કરતું હોય, તો હુ ધાર છુ કે, તે 
દુઃખી ચતારતું માથું નીલકમળની પાંખડી વાગ- 

પૂડતું હરે | પ“ મત જડ છે, 
મૂગુ' છે અતે આંધળુ છે. તેણે પણુ ને કોઇને 
માર્યો હોય, તો હુ' ધાર છું કે, તે મૂઢપુસ્યે 
શૂણિ'માના ચ'્રનાં કિરિણાથી ખળતો હશે 1૫૦5 
શતને જીતવાની સઘળી સામપ્રીવાળા લોકને 
સધળી સામત્રી વિતાતું મત હરાવી દે છે, એ 





કૂણી છે. જેમ પાણી તરગાની ભીંસ લાગવાથી 
ડણી કણી થઈને વીખાઈ જય છે એમ_માંનવુ' 
એ ભ્રાંતિ છે, તેમ ' સૃછિથી આત્માને દુઃખ થાય 
છે' એમ માનવું એ પણુ ભ્રાંતિ જ છે.“ જેમ 
પાણીની ચકરીમાં દેખાતા કાજળ_ જવા ફાળા 
વતુ'ળર્પી ધ ટીથી પાણી દળાઈ જય છે. એમ 
માનવુ ભ્રાંતિ છે, તેમ સૃષ્િથી આંત્માને-દુઃખ 
થાય છે; એમ માનવું એ પણુ ભ્રાંતિ જ. છે. 
જેમ પાણી પૂતમતા ચદ્રતો ક્રિણાના ટાઢા 
સ્પર્શથી મૂંઝાય છે એમ માનવું એ ભ્રાંતિ છે; 
તેમ સૃછિથી આત્માને દુઃખ થાય છે એમ 
માનવું એ પણુ બ્રાંતિ જ છે.૫૫* જમ શત્ુખાતી 
દછિ પડતાં જ શત્રઓઆનાં નેત્રોમાંથી નીકળેલી 
ક્રોધ-દછિરૂપી રજ્જીઓથી પુસ્ષ બધાઈ નય 
છે એમ માનવું ભ્રાંતિ જ છે, તેમ સૃછિથી 
આત્મા બધાઈ નય છે એમ માનવું એ પણુ 
ભ્રાંતિ જ છે. જેમ સકલ્પે કરેલી સેનાથી શૂર- 
પુસ્ષને પરાભવ થયાતું માનવું એ ભ્રાંતિ જ છે; 
તેમ સણિથી આત્માનો પરાભવ થવાતુ' માનવુ 
એ પણુ ભ્રાંતિ જ છે.૫૫૫ ફાલ અતે જડ 


એવું મન કેઈ પણુ સ્થળમાં છે જ નહિ અને 
તેમ છતાં મિથ્યા જ કલ્પાચેલ છે, તેને ખોટે 


























































તાત પટલી ચુમાઈમી જોલી 1 ૧0 પત 
સુદ્લ વિમાન જ નથી. તેને વિવેષ્ઠી લે[કા 
વૈરાગ્ય આદિ મોટા પ્રયત્તાથી હણી નાખે છે 


એ વાત પણુ "ટલી ૂર્ખાઈથી ભરેલી છે] સન 
જ સામે છે અને પાકી રોલ કરતા તો કયાંય 
ાડડના દિ ઈન 
વાની શક્તિ જ શી રીતે સભવે ₹પ*' અરે।| 
મવ, અદા! 

નિવારક ગતા પત જરા પણ ટણી પદે ગેમ 
નથી. તે પણુ નને લોકોને સ કટમાં નાખતું હેય, 
તા એ એક જતની વિચિત માથા જ હોવી તહિં સમજવાથી જ આ લે।કમય મૃખ સટિ 
જેઈએ એને એ માયા મહામાયાવી મયદાનવને | નાશ પામતી હોય એવુ બ્રાતિથી જોવામાં આવે 
પણુ ખેતાયતી હરો 15” ન્યારે મૂખષ્તા દોય છે. હૈ રમ1 મન મિથ્યા જ ઉડેલું છે. 
છે,ત્યારે લેકાને સઘળી આંપદાએ! પ્રાપ્ત | પુસ્‍્ષ વને તસ દરેવનિ સમિત રાપ, રે હ 
થાય છે. ગૂખ'ને કઈ આપદા ને હોય જુગ, | રેરને પાત જ નથી. ૫૫૧૨ ઝે પુરષની બુ 
અજ્ઞાની માણસ પોતાની મખ તાથી જ આ |બાણવિષથોમાં જ લાગેલી હોય છે, વિષયો મળ” 


આપેદાર્‌પી સષ્િનિ- બતાવી લે છે 1૬ હાય | વાથી જ પૂણપણુ' માની લે છે, આત્મતરતમાં 
હાય] ભારે એટની વાત છે કે, મૂખ" લોકે | વલણુ પામેલી હોતી નથી અને તેથી જ સૂક્મ 
પાતાની મૂર્ખાઈથી જ સછિને બનાવી લે છે અને | વિચાર કરવામાં અશક્ત રોય છે. મારે તે બદ્ધિ 
વળી આ પોતાના ખોટા મતને કમાગ માં પવ- | ઉપદેશનાં વચનોને યોગ્ય જ નથી. ૫૫" ઝે બહડ્ડિ 
તોવીને તે સૃછિને વધાર્યો કર છે.“ હું ઘારુ | વેવલી છે, તેથી વીણાના તારના ઝીણા થબ્દથી 
છુક આ સિ દવળ પૂખતતાથી જ બનેલી પણુ ભડક એવી રોય છે અતે 9થી ગયેલા 
રવાને લીધે વિચારમાત્રથી ટળી ન્તય એવી ખડઠુ | મિત્રની કાન્તિથી પણ ભય પામે એવી રાય છે.૧પ* 
-----------------------.. _.---------ૂ*----- ૨54: 
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ફોઈ: ણુત લંચા સ્વરથી ખોટુ નામ લેવામાં 
આવે, તો પણુ તે ભય પામીને નાસે એવી હોય 


છે અને મતના બિવરાવવાથી પણુ પરવશ થઈ 
જય યૂ છે.૧૫* વિષયસુખના- લેશને 
શટ પણુ પરવશ થઈ જનારી અને પોતાની 
પાસે રહેલા તુચ્છ મતથી શઞુની જેમ ભય 
પામતી એ અભાશણી બુડ્ડિં, સૂક્મ વિચ।ર 
જાણુતી નથી. આમ છલોં પૃસ્‍્ષ પોતે એ બુદ્ડિનિ 
વિષયસુખથી રાજ રાખવાની નિરથક મોહ 
શા માટે રાખે છે ? (પોતાની બુદ્દિ સૂકૃમ વિચા- 
રમાં પહાંચી શકતી ન હેમ, તા પણુ તેને 

















વિષષસુખથી તા દૂર જ રાખવી જોઇએ, કે જેથી 
કાઇ દિવસે પણુ તે સૂફમે વિચારમાં પહેંચવાને 
સમથ થાય 
- ઉલઉવવિવશા ક્પિવ તત દૃટ્યમતેન 
મિન ચેતસેવ | સિષુર્તિષિયળા ન વેસતિ સરન 
સવે જથ વસ્મોરિલો યુષૈવ ॥ ૨૨૭  _ 
શ્રીયોગવાસિણ મહારામાયણસાં ઉપશસ 
પકરણુનો “ મનાવિનિવારણુ' એ 
નામનો સગ '૧૩ સો સમાસ 


| “અસમ ધર યો“? 


ઉપદેશને અચાગ્ય જીવાની ઉપેક્ષા ને યોગ્ય 

જીવો માટે મતને ટાળવાના ઉપાય 

॥ વસિછ ૩વાતત ॥ 

સંારતામરાવારવણોસેસ્લમાનયા । 
મતેતન્ૂવસ્યં વચા તતતયાતિતય્‌ | ૨ | 

વસિણ બોલ્યાઃ-હે રામ 1 સસારર્પી 
સ્નુદ્રના વિષચોાની ઇચ્છાઓરૂપી તરગોથી જઓ 
તણાઈ રહ્યા છે, અને વિદ્વાને મળ્યા છતાં પણુ 
જએ વૈરાગ્યાદિકની ઉપેક્ષાને લીધે તેઓને 

ક ઓ ગોદમાં સગ'માં ઉપદેરાને માટે અયોગ્ય 
છવા % જેએ અનેક યોનિમાં દુઃખ પામ્યા કરે છે, 
તેમનો ઉષેક્ષા કરીતે ઉપદેશને થેઃગ્ય લોકોતે માટે 
“શનતે ટાળી નાખવાનો ઉપાય કહેવામાં આવરે. 














પું જ ખય સગીર, પોતાની છડ ઝૂંગીજ 
રાખી રહ્યા છે, તે લોકોને હુઆ શાસ્માં કહે- 
લૉ આત્મપ્રાપ્તિ કરવાના ઉત્તમ ઉપાયરૂપ વિચ।- 
આ તચવોચી ઉપદેશ આપતો નયી. ક જે 
સુદ્લ દેખતા જ ન હોય તે પુસ્પને કયે] હેચા- 
ફૂટ્યો વિચિત્ર મ જરીએ થી શોભી રહેલું વન 
દેખાડે? જતુ નાક કોઢના રોગથી ઘુધન્યા 
કરતું હોય, તે માણસને કથે! મૂરખો અનેક પ્રકા- 
રતા સુગધોની પરીક્ષા કરવાતું કામ સોંપે ?* 
મદિરાથી ઘૂમતાં નેત્રોવાળા અને ભાન વિનાની 
ઇન્દ્રિયોવાળા મત્ત પુસ્‍્ષને ધમ'ને। નિર્ણય સ ભ- 
ળાવવામાં અધિકારી ગણું એવે! દુબુંદ્રિ કાણુ 
હોય?" સ્મશાનમાં પડેલા શખને લેકકચર્ચામાં 
ચાલતી સેકડો વાતોના સ દેહતું કોણુ નિરાકરણુ 
કરી આપે? મૂખ'ને કાણુ રિખામણુ આપે ?* 
મતરૂપી સપ પોતાના હદયર્પી રાફ્ડામાં રહેલો 
છે, મૂંગા છે અને આંધળે છે, છતાં જેણું તેને 
તયો ન હેય તે દુર્ઝી દ્વિ પુસ્પને “કાણુ ઉપદેરા 
આપેઇ*હૈ રામ! મન જિતાયેલું જ છે એમ સમ્ર- 
ને; કારણ કે વારતવિ | મત સુદ્લ છે “ 
જ નહિ. જે શિલા સૂદ્લ હોય જ નહિ, તે શિક્ષા 


લાંબો કાળ થયાં દૂર ફેકાઈ જ ગઈ છે.“ હે રામ! 
મત મિથ્યા જ છે. જ મૂખે તેને પણુ જત્યું ન 
ની મૂચ્છાથી મરી નયે છૈ.“ વિષયોને પ્રકાશ 
સવ'દા જ્ઞાનરૂપ આત્માથી થાય છે, ચલત પ્રાણુ- 
વાયુથી થાય છે અને વિષયોાતુ ગહણુ તે તે 
ઈન્દ્રિયાથી થાય છે; તા પછી આપણુને મનની 
શૌ જરૂર પડે છે, કે વેથી 'મત છે' એમ રવી- 
કારીએ ₹૫* ચલનશક્તિ પ્રાણુવાયુની છે, જ્ઞાન- 
શક્તિ આત્માની છે અતે વિષયોતુ' ગહુણુ ફર-- 


વાની શક્તિ ઇન્દ્રિયાની છે; તો હવે એ સધળી 
શક્તિઓવાળે! “મન નામનો કાઈ પદાથ છે 


મ માનવાની આપણને શી જરૂર છે ₹'" ન્યવ- 
હાર સબધી જે જે શક્તિઓ છે, તે સઘળાં 
સઝ કક 























ર૩૪ શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-ગ્રકરણુ 


સજ ---ઝડ “કૃ કકક 
,પરમાત્માનાંજ કિરણે છે; માટે તમે તે તે | થઇને પાણીમાં ઝીણાં ઝીણાં કરોડો જળજતુ- 
શક્તિઓતુ' જીદાપણું' અને તે તે શક્તિઓનાં | એને ખોવાને માટે મારી નાખે છે, તો-તેમાં 
મત આદિ જુદાં જુદાં નામો શા માટે સ્વીકારો | આપણું શી વેદના કરવી £*” માખી ઝીણા કણુ 
છે।૫૨ મુન એવે! શે! પદાથ છે, કે તેણુ જગ- | જેવી પાતળી ન્તૂને ખાઈ ન્ય છે, કરોળિયા 
તને આંધેછુ બનાવી ટીધુ' છે ! મત એ કરુ" [ખને ખાઈ ઝય છે અને ડક કરોમિયાે 
છે જ નહિ. તો પછી તેમાં શક્તિપણુ' તે શુ” જ ખાઈ નય છે.૨* ડાંસને દેડકા _ખાઈ ન્તય છે, 
હામ છ"? રે રોમ 1 જે લોકો મત વડે આંધળા | દેડકાને સપ ખાઈ જય છેન અને સપને ગસ્ડ 
શઈ ગયા ઝે, તેતો અપાર દુખને જેઈતે અથવા નોળિયો કાપી તાખે છે.૨૨ નોળિયાને. 
મારી બુદ્ધિ કરણાથી દખાઈ ગઈ છે અને એ | ખિલ્લાડે મારી નાખે છે, બિલાડાને કૂતેરે મારી 
લોકોનો દુઃખોને મટાડવાનો કાઈ પણુ ઉપાય | નાખે છે, ફતરને' રી સારી નાખે છે અતે 
નહિ મળવાથી, તે નણું મૂંઝાઈ ગઈ હોય એમ | રીછતે વાઘ મારી _તાખે_છે.૨૨ વાઘને સિહ 
પૂર્તાપ પામ્યા કરે છે.પ₹ (પણ “9 દુખ [મારી નાખે છે, સિંહને શરભ મારી નાખે છે 
કાઈ કારણથી ઉત્પન્ન થ્યું હોય, તે દુ”ખને તે | અને શરભ ગાજતા વાદળોની અસહેનતાને લીધેઃ 
કારણનુ' નિત્રારણુ ફરવાથી ટાળી રકાય;_પરતતુ | પતે જ ઊછળી શિલા પર પડીને ફાઠી પંડે છે. 
મુખષલેકોતું' દુઃખ તો કારણુ વિતા જ ઉત્પન્ન તો આવી રીતની ઘટમાળમાં કાનતે_વાસતે શેક 
થયું હ ક કીએ સામાને નાય દ હવાઇળોગને વાયુઓ દૂર કરી નાખે 
કરી હું માર્‌ ખુડ્દિના તે પરિતાપને શાંત કરું | છે, વાયુએને પવત જતી લે છે, પવ'તાને વજ 
છે.) મુખ માણસ કાઈ સાચા કારણથી નહિ પણુ | ચૂર્ણ કરી નાખે છે અને વજતે ઇન્દ્ર હસ્તગત 
ખોટા કારણથી જ દુઃખ પામ્યા કરે છે. તેમાં 


"રાખે છે.૨5 ઇન્દ્રને વિષ્યુ વશ રાખે છે અને તે 
“આપણે શો ખેદ રાખતો અને શા કારણથી 


વિષ્ણુ માછલાં આદિતા અવતારને માપ થાય 
રાખવો ?: ગઘેડાએ અને મૂખ'લોકા દુઃખને જ્પછીને ગવતારામાં તેને સુખ-દુઃખની અતેક- 
માટે જ જન્મે છે, તેમાં આપણુ શું કરીએ ૫% 


દશો ભોગતવી પડેછે અને તેમાં વૃડ્દાવરશોની 
જમ સસદ્રેમાં નિરતર ઊઠતા અનેક તરગો | અને મરણુની રાહ જ જોવાયા કરે છે. વિદ્ાઓ- 
'વિતાશ પામવાતે માટ જ ઊઠે છે, તેમ સસાર- તેમ સસાર- | થી તથા આયુધેથી સ પન્ન એવાં મોટી કાયાવાર્ળાં 
માં સર્વદા અવતર્યો કરતા પાપી લોકે! મરવાને | પ્રાણીઓને પણુ, તેમનાં અગોમાં લાગેલી લીખા 
માટે જ અવતર્યા કરે છે.** જુએ, પ્રત્યેક દેશ- 


કરડી ખાય છે. આ પ્રમાણે પ્રાણીઓર્પી જગત 
મા પ્રભેક દિવસે ખાટશીઓના હાથથી કેટલાં | અલત મોહને લીધે પરસ્પરથી નિર'તર છેદાથા 
“ટલા પરુએ કપાય છે ! તો હવે તેમને માટે 


કરે છે, વી'ખાયા કરે છે, ખવાયા કરે છે અને 
આપણૂરુ રાનુદ'* ગરથ્વીગો ઉત્પન થતા જીત- વળી પછીના સમયમાં ખાવા સારુ રાખી સુકાયા 
માં પવન પ્રત્યેક દિવિસે અસખ્યાત ડૉસીને અને પણ કરે છે.૨“ લીખ, નત અને કીડી આદિ 
અસંખ્યાત મચ્છરને મારી નાખે છે, તો તેમતે અનેક પ્રાણીઓની નતિએા નિરતતર ઉત્પન 
માટ રું રાવું ₹'“ પ્રત્યેક દિશામાં, પ્રત્યેક પર્વ- | થયા કરે છે અને નિરંતર મરણુ પામ્યા કરે છે. 
તમાં અને પ્રત્યેક વતમાં ભીલ આદિ લોકા | જળારયોમાં માછલાં, હાથી આકારનાં જીવડાં 
લાખો મ્રગાનો ઘાણ કાઠી નાખે છે, તો તેમને | ને મગર આદિ અનેક જ'તુએ। ઉત્પન્ન થાય છે." 
મારે આપે શુ" રાવ” મોટો મત્ય નિલ્થ પૃથ્વીમાં વીંછી આદિ અનેક છીડાએત્ઉત્પ્ત. 










































































સગ ૧૪ સો।-ઉપહેશને અયે!ગ્ય જીવોની ઉપેક્ષા ને ચોગ્ય જીવોને માટે મનને ટાળવાના ઉપાય ૬૩૫ 








ચાય છે.૨ઈ** અતરિક્ષમાં કેટલાંએક ક્ષુદ્ર 
પક્ષીએ ઉત્પન્ન થાય છે અને તેએ અ'તરિક્ષમાં 
જ ભમ્યા કરે છે.. તેમણે મૂષેલાં ઈંડાં ધરતી પર 
પડ્યાં ન હેય, ત્યાં તો તુરત જ તે ઈંડાંએ માંથી 
તેમનાં બચ્ચાં પણુ નીકળે છે અને તેએ 
અતતરિક્ષમાં ભમ્યા કરે છે. વનોની ઝાડીઓમાં 
સિંહ, દીપડા અને મૃગ આદિ અનેક પ્રાણીએ 
ઉત્પન્ન થાય છે.૨* પ્રત્યેક સ્થળમાં, પ્રાણીઓનાં 
અગોમાં પણુ અનેક કીડાએ ઉત્પન્ન થાય છે. 
વૃક્ષ આદિ રથાવરેમાં પણ્‌ ધુણુ* અને ભ્રમરીએ। 
આદિ જવો ઉત્પન્ન થાય છે.*૨ શિલાઓની 
મધ્યમાં પણુ ષ્ીડા, દેડકા અને ધુણુ આદિ જતુ- 
ઓ ઉત્પન્ન થાય છે અને વિછામાં પણુ અનેક 
જતના ડીડાએ ઉત્પત્ર થાય છે.૨૨ આ રીતે 
અસંખ્યાત પ્રાણીએ જન્મ્યા કરે છે અને મરણુ 
પામ્યા કરે છે. તો તેમને માટે દયા લૉક્ાએ 


રજી થૂવુ' પણ્‌ યોગ્ય--તથી--અને રોવું. પણુ 
ચગ્ય નથી, પણુ ઉપેક્ષા કરવી જ. યોગ્ય છે.*” 


જેમાં નિર'તર મરણે। થયા. કરે છે અને નિર'તર 
જન્મો થયા કરે છે, એવી આ સસારની ગરખ- 


ડેમાં રાજ થવું પણ યે!૨ અને કચત્રાવુ' 
પણુ ચોગ્ય નથી.* પ્રાણીઓની અનેક પ્રકારના 
જન્માવાળી આ પ'ક્તિઓ વૃક્ષોનાં અન'ત પાંદ- 
ડાંઓની પેઠે ઉત્પન્ન થઈથઈને નાશ પામી જાય 
છે.૨૧ જ પુરષ દયાથી ૬ ડ્વિમાનેતાં દખા 
ટાળવામાં ગ્રવતે" છે, તે પ્રસ્ષ પોતાના હાથમાં 
રહેલા એક છત્રથી સઘળા આકાશને તડકા વિતાતું 











ખૂ ચી ગયેલા અને [તાતા_તારાતે માટેજ કારે 
મિ લીની વિપત્તિઓઆ જેઈ ને* 


પથરાઓને પણુ રડવું આવે.?” જમણે પાતાના” 
"મતને જ જ્યું ન હોય, તે લોકાને ચારે ખાજુથી* 
દુઃખદાયી દશાએ। જ_પ્રાપ્ત થાય છે. માટે સમજી 
માણુસ તે દશાઓને ટાળી નાખવાતુ માથે લેજ- 
નહિ. રામ જમણે પાતાના મનને જ્યું” 
રય, તે લેકાતાં દુઃખો સહેજે ટાળી શકાય" 
એવાં પોય છે; માટે તત્તવેત્તા પ્ુસ્ય_તેમનેજ" 
ટાળવાની પ્રવૃત્તિ કરે.“ હે મહાવીર રામ! 
ભને સુદ્લ છે જ નહિ, તે છતા તેને અમસ્શું 
અમસ્થુ કલ્પો તહિ. જેમ બાળક કલ્પિત પિશા- 
ચથી દુ'ખી થાય છે, તેમ તમે એ કલ્પિત મતથી* 
દુખી થાઓ છે.” ન્યાં સુધી તમે આત્મ- 
તત્તતના વિસ્મરણુને લીધે મૂઢ હતા, તાં સુધી 
તમારો મનરૂપી-સપ* જેર કર્યા કરતો હતા.” 
રુ રામ હેમણો તો તમે જેવું છે તેવુ નણી' 
ચૂકયા છે! કે, 'સકુલ્પથી જ મત વધ્યા કરે છે.' 
માટ તમે તુરત સુલ્પતો જ યામ. કરા, એટ્લે 
પછી,મતનો.તાશ થઈ જય. તમે જે. આ દરયનેો 
આશમ્રય_કરતા હ તો, મતવાળા છે! તથા બધા- 
શ્રલા છો અને ને આ દરયને છોડી કતા હે, 
તા મનથી રહિત છે અને મુક્ત છે. આ માયા- 
સય સસાર ગ્રહણુ કરવામાં આવ્યો તો _બધ- 


ને માટેજ છે અને તે છોડી રવામાં -આવ્યે તે! 


મોક્ષતે માટે જ-છે--ડંવે જેમ તમારી ઇચ્છા 
રાય તેમ કરા “આ મન આદિક દેહ આદિ 



































ફરવાનો વ્યુ પ્રિ 25 પુથ ઝ 
પૂક્ષીઞા જવાં મૂઢ માણસોને, ઉપદેશ દેવા જ 





કાઈ છે જ નહિ! એવો વિચાર કર્યા કરા અને 


સથી પવતની પેઠે સ્થિર રહો. તમે પરમાત્મા 











નહિ. વનમાં ઠુઠાની પાસે કથા વૉચવાથી 
વિષયોમાં લપટ રહેનારાં માણસા અને પશુઓ 
એ બેમાં શું અતર છે? પશુઓ દોગ્ડોથી ખેથાય 





છે અને વિષચોામાં લપટ રહેનારાં માણસા મત અખડડપણાઃ 
શી ખેગામ છે ૨૦૨૬ પાતાના મનરૂપી કૉદ્વમાં | અત્યત સ્થિર _થાએ।.** 





% કાકતે કોતરી ખાનારા એક જતને કીડે!. 





ચુવળે 


છો, જની અદર અનત બ્રહ્માંડ સમાર્ઈ નય 
છ.₹૫” રુ રામ! 'આ ડું છું' અને આ જગત 
છે? એવી બેપણાવાળી કહ્પનાને છોડી રા અને 

[ર૫ પાતાના સ્ત્રભાવમાં જ રહીને તમે 
ર થાએ તમારી ટ્રછ્ટાપણાની 
સ્થિતિ અને જગતની દશ્યપણાની સ્થિતિ, એ. 


રૃ શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





-કક---્ડકક્ક્્તતતતતત્ક્તકત્ક્ત્ક 
બેની મધ્યમાં એ બને સ્થિતિઓમાં 'અતુસ્યૂળ | સતથી જ આ રીતે આદ્-અત વિતાના દુઃખનો 
૪ અતુભવર્પ સાથીને! સ્તભાન છે, તે સ્ત્રભા- | વિસ્તાર થાય છે." હું ખર જ છુ અતે છીવ 





વમાંજ તમારા આત્માની સેન દો સ્મિત્તિ,છે, 
'એમ તમે ભાવના કર્યા ડરે।.“* સ્વાદ લેતાર 
અને સ્વાદ લેવાતા પદાર્થો, તેઓથી રહિત 
અને એ બત્વેમાં અતુસ્યૂત થઈને રહેલો! જે 
જવળ અતુભવ છે, તેની જ તમે ભાવતા કર્યા 
કરે। અતે નિરંતર તે મય જ રહે; એ અતુભ- 
વજ તમારૂં સ્વરૂપ છે.“ હેં રામ! અતુભવ 
કરવાને પદાથ અને અતુભવ કરતાર એઓથી 
રહિત અને ખન્નેમાં અતુસ્યૂત થઈ ને રહેલે। જે 
“વળ નિસ્પાધિક અતુભવ છે, તેના જ હદયમાં 
આશ્રય કરીને સ્થિર થાએ.૫* 'હું સસારની 
ભાવનાથી રહિત છુ અને નત્રત આદિ ત્રણે 
અવસ્થાએ થી રહિત છુ'' એ રીતે તમે પોતાના 
સ્વરૂપની ભાવના કર્યા કરો અને સર્વદા તે 
સ્ત્રભાવમાં જ રહે।.૫' રુ* રામ 1 જ્યારે તમે 
ગ્રમાદને લીધે તમારા શુદ્ધ ચૈતન્યમાત્રપણાને 
છેડી દો છે! અને તમારાથી જીદા દર્યને। સક- 
૯૫ કરો છે, ત્યારે તમે અત્યત દુઃખ દેતારા 
મતપણાને પ્રાપ્ત થાઓ છે.“ હૈ મહાવીર 
શામ | આ મૃનપૃણારૂપી સાંકળને તમે સ્વરૂપના 
જ્ઞાનરૂપી યુક્તથી તોડી નાખ અને તમારા 
આત્ાર્પી સિહતે મતી પિજરામાંથી 


છોડલે।. પ તમે ક્યારે રુદ્ડ ચેતન્યપણાને તજ 


"રા છે, વિષચો પર અત્ય'ત ધૂસી પડા છે] અને 
સકલ્પ કરવા લાગો છે, ત્યારેજ તમે વિષચોત્તે 
દેખવા લાગા છો," 'ચન આત્માથી આુદુ' છે' 


એવી સમજણથી મન દુઃખી થઈ નય છે. એવી 
સમજણુ ને છોડી દેવામાં આવે તે! મન થ્વીણ 
ચઈ નયછ.” જે 'આ _સઘછુ જગત આત્માં જ 


જે એવું જ્ઞાન ઉદય પામે, તો દ્રછા, દશ્ય, ચિત્ત 
અને_ચિત્તની વૃત્તિ એમાંનું કાંઈ પણુ અવશેષ 


રરેશે નહિ.” રે રામ 1 (હું જીત છુ'' એમ સમ-, 


“નું એ જ સન છે.]એમ કરેવામાં આવે છે એ 








કહેવાતી બીજી સત્તા કટી સણું સાગી નથી! 
એમે જે પાકે સમજાય, તો એ જ મતને! ઉપ* 
શમ છે અને એ જ પરમ સુખ છે; એયે કહે 
વાય છે.” હે રામ! “આ સઘળું જગત 
આત્મા જ છે! એવે પિક શસા 
અભાવજ થઈ જય છે, એમાં સશય તથી. 
આ રીતના સાચો જ્ઞાનથી આ સઘળુ 








| આત્મા જ છે' એવા દઢ નિશ્રેય થાય છે અન 


સેથી જમ સૂય'ના પ્રકાશથી અંધકારનો તાશ થાર 
છ શા તમ ક જય છ ભર સમજે 
જ્યાં સુધી મત્તરૂપી સર્પ શરીરમાં હે।ય ત્યાં સુધ 
મોટા ત્રાસ છે. એ સપને ચોગ્ય ઉપાયથી દૂ 
કરવામાં આવે, તે! ત્રાસ થવાને! પ્રસંગ જ કય 
ર્હેદ**:*3 જે રામ્‌ | આ ભ્રાંતિમાતરથી ઉત્પ? 
થયેલા મહાબળવાન ચિત્તરૂપી વૈતાલને, યથાર્થ 
શાનરૂપી મત્રથી બળાહારે તટ કરી તાખે!.*' 
અતિ ખલિઇ એવો આ મતરૂપી યક્ષ કહરૂર્પ 
ધરમાંથી દૂર થાય, તો પછી તમે સઘળાં દુઃ ખોર્થ 
તથા ન્યાકુળતાથી રહિત જ રહે।. તમને કે! 
જતના ભય નથી.“ પૂરણકામ હોવા” 
લીષે રાગરહિત જ છુ અને વ્યાપક હોવાને ઘી 
મારે કાઈ વસ્તુને સ પાદન કરવાની જરૂર નથી, 
સેટલ પગયનાગ ઓય તો તમાર ગન જ 
રહયું છે, તમારી _સધળી તૃષ્યાએ શાંત થઈ ગ? 
છૈ અને.તમે-દુઃખરહિત સર્વોત્તમ પદર પાચ 
ચૂકયાછો. તો. હવે તે પદમાં જ રહો.) 

ક પ્ર છ્વ સિ્માર્ગન ળ્વ ચાસ્તીસ્વેલા' 
ચતેત્ર ગસિતા સત વિસત  સિફેુતુસમયદં 
પરથંપતોડસિ કમાન 18૬ 
શ્રીચોગવાસિઇ સહારાસાયણુસાં ઉષરાસ 

ગ્રકરણુનો * સ્વચિત્તનિર્ષણુ ? એ 
તાસતોઃ સર્ગ” ૧૪ સો સમાસ્ટ 








સગ ૧૫ સેા-સર્વ અનથ્હ્તું બીજ તૃષ્ણા છે 


દૂ૩છ 








“અસમ શહ મો“ઝુ-- 


સર્વ અનર્થનુ' બીજ તૃષ્ણા છે 
॥ લાવિઇ ૩વાત્ત ॥ 
ઇતામનુભરનૂ રામ સિત્તસતામપાવનીમ્‌ | 

સંતાર્વીગકળિવાં ગીવવઘનવાગુરન્‌॥ ૨ ॥ 
વસિછ ખોલ્યાઃ-હે રામ ! આ મતની સત્તા 
સસારના સૂક્ષ્મ ખીજરૂપ છે, અપવિત્ર છે અને 
જવને ખાંધનારી ન્તળરૂપ છે; તેને અતુસરવાથી 
આત્મા પાતાના ખ્રહ્મારૂપપણાતે ભૂલીને મલિન- 
શાતને પ્રાપ્ત થયો છે. તે મતથી કલ્પાચેલા દેહને 
હુક મોને છે અને અનેક વિષયોની કલ્પ- 
નાથી થતા રામ-દ્વેષાદિરૂપી મેલને ધારણુ કરે 
છે.”૨ નિર'તર વધતા જતા મહામે।હને ઉત્પન્ન 
કરનારી અને ત્રાસ આપનારી તૃષ્ણારૂપી ઝેરી 
લતા રાગ-દ્રેષાદિરૂપી મેલવાળા પુસ્પને મૂચ્છિત 
જ કરી નાખે છે.૨ આત્મારૂપી આકાશમાં અનેક 
વિકારાને ઉત્પન્ન કરનારી તૃષ્ણાર્‌પી કાળી રાત્રી 
જ્યારે ન્યારે ઉદ પામે છે, ત્યારે ત્યારે મહા- 
માહ આપ્યા વિના રહેતી નથી.” પ્રલયકાળના 
અસિની ન્ત્વાળાની ખળતરાને સહન કરી રકે 
એવા સદાશિવ આદિ કેટલાએક મહાત્માએ! છે, 
પણુ તૃષ્ણારૂપી અસ્ચિની જ્વાળાની બળતરાને 
સહન કર્‌ી શૅકે એવા કાઈ પણુ નથી. તીક્ષ્ણ, 
કાળી, અત્યત લાંબી અને શીતળ છતાં પણુ 
ખરાબ પરિણામ આપનારી તૃષ્ણાર્પી તલવાર 
માનર્‌પી અગને કાપી નાખે છે. હે રામ ! સસા- 
રમાં જે જે અ'ત વિનાનાં, નહિ અટકાવી શકાય 
એવાં અને અત્યત વધારાવાળાં દુઃખે છે, તે 
સઘળાં તૃષ્ણારૂપી લતાનાં ફળ છે. '*” માણસોનાં 
મતરૂપી ગુક્‌ામાં રહેનારી આ વૃષ્ણા અદશ્ય 
રહીનેજ માણસોનાં શરીરોમાંથી માંસને, અસ્થિ- 
ક આ પદર્મા સગ'મા મનપણાને પામેલો આત્મા 


તૃષ્ણાથી જ ખધાય છે, એટલા માટે સઘળા અનર્થોના 
બીજરૂપ તૃષ્ણાનુ જ વિચિત્ર વણુન કરવામા આવરો. 











ઓને તથા રઘિર આદિને ખાયા કરે છે. માટે 
એ વરસતા જેવી છે.“ તૃષ્ણારૂપી મેલી ચોમાસાની 
નદી ક્ષણુમાત્રમાં વધી નય છે, ક્ષણુમાત્રમાં ચૂત્ય 
થઈ નય છે અને પોતામાં પડેલા માણુસને તુરત 
તાણી પછાડીને ફાડી નાખે છે.“ તૃષ્ણારૂપી 
વારથી પછડાયેલે। પુસ્ષ રાંક થઈ ન્તય છે, ભેઠિ 
પડી જય છે, શક્તિ વિનાનો! થઈ જાય છે, નીચ- 
પણાને પ્રાપ્ત થાય છે, ભાવ વિનાને। થઈ નય 
છે, રડે છે અને પડી જય છે પ* જતા હદયરૂપી. 
દરમાં તૃષ્ણારૂપી કાળાતરી નાગણુ ન રહી હે।ય, 
તે પુસ્ષનો જ પ્રાણુવાયુ સ્તસ્થ રહે છે.૫5 «યારે 
તૃષ્ણાઓરૂપી કાળી રાત્રીએ જતી રહે છે, ત્યારે 
ઉપશમર્‌પી રુકલપક્ષ પ્રાપ્ત થાય છે અને પુણ્યે- 
રૂપી ચદ્ધો વૃદ્ધિ પામે છે.૫૨ જે પુસ્પરૂપી વૃક્ષ. 
તૃષ્ણારૂપી ધુણા।ની પ'ક્તિથી ધવાચેલુ' ન હે।ય,. 
તે સવ*દા પુણ્યોર્‌પી પુષ્પોથી પ્રફુલ્લિત સ્થિતિને 
પ્રાપ્ત થાય છે.૫* વિવેકર્પી ચક્ષુ વિનાનાં માણુ- 
સોના હદયરૂપી અરણ્યમાં વ્યાકુળપણારૂપી 
અન'ત કલ્લેલેવાળી અને ભ્રાંતિઓરૂપી ચકરી- 
આવાળી તૃષ્ણારૂપી નદી અખ'ડ રીતે વહી ન્તય 
છે.૫* તૃષ્ણારૂપી હિંસક ભીલડી, આ સવે 
લેકેને દોરાએથી ખાંધેલાં પક્ષીઓની જેમ 
ભ્રમણુ કરાવે છે, વી'ખી નાખે છે અને અ'તે ઘણુ 
કરીને મારી પણુ નાખે છે.૧* ખહુ જ કઠિનપણા।- 
વાળી વૃષ્ણારૂપી કુહાડાની ધાર પોતે પ્રવતી”- 
પ્રવતી*ને જ્ઞાનરૂષી વૃક્ષનાં વિવેક આદિ ઊગતાં 
મૂળાને પણુ કાપી નાખે છે.* જેમ થગ ખાડામાં 
ઊગેલા ખડની લીલી સળીને અતુસરીને ખાડ।- 
માં પડે છે, તેમ મૂઢ માણુસ તૃષ્ણાને અતુસ- 
રીને નરકરૂપી ઊંડા ખાડામાં પડે છે.૫” વૃદ્ધિ 
પામેલી જરાવસ્થા પણુ આંખને એવી આંધળી 
કરતી નથી, જેવી તેમને અત્યત ભૂખી તૃષ્ણા- 
રૂપી ચુડેલ ક્ષણમાત્રમાં આંધળી કરી નાખે છે.૫“ 
મતરૂપી માળામાં રહેનારી તૃષ્ણારૂપી ધુવડ પક્ષિ- 
ણી, માથે ચઢી બેસવાર્પ અપશુકત થવાથી, . 


૩૮ 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





ભગવાન વિષ્ણુને પણુ વામનપણુ' પ્રાપ્ત થર્યું હતું 
અને ભીખ માગવી પડી હતી.પ* હદયમાં ગૂથાઈ 
મચેલી સ્વગલોકનાં સુખ ભોગવવાની તૃષ્ણા વડે 
સૂષષ પણુ જણે દોરાડાથી ખ'ધાઈને નિત્ય આક!- 
થમાં ભ્રમણુ કર્યા ડરે છે.૨” તેથી સધળાં દુ ખે- 
ને આપનારા આકારવાળી અને લોકોનાં જીવ- 
નને છેદી નાખનારી તૃષ્ણારૂપી,ફૂર નાગણુને દૂર 
-રહીને દૃર જ મૂકી દેવી નેઇએ.૨૫ વાયુએ। પણુ 
તૃષ્ણાથી વાય છે, પર્વાતો પણુ તૃષ્ણાથી સ્થિર 
રહૈ છે અને ધરતી પણુ તૃષ્ણાથી જ પ્રાણીઓને 
ધારણુ કરીનેરહી છે આમ સધળુ' વૈલોડય તૃષ્ણા- 
શી જ ટકી કહું છે.૨૨ લકની વ્યવહાર સબધી 
"સઘળી સ્થિતિ તૃષ્ણારૂપી ચામડાની દોરીમાં 
પરેાવાઈને રહી છે. દોરડાના બ ધનમાંથી “કાઈ 
પણુ છૂઠી શકે છે, પરત્તુ તૃષ્ણાતા ખ'ધનમાંથી 
“કાઈ છૂદી શકતું તથી.** આથી હે રામ ! તમે એ 
સકલ્પોને તજ દેવારૂપ ઉપાયથી તૃષ્ણાને તજી 
રા) કારણુ કે સંકલ્પ વિનાતું મત હોતું તથી 
અને મન વિનતા તૃષ્ણા હોતી નથી, એવે। યુક્તિ- 
પૂર્વક નિણુંય કરવામાં આવ્યો છે.” હે રામ | 
પ્રથમ તો તમે “દેડ હું છુ' એવા અભિમાનને 
મતમાં સંકલ્પ જ કરો નહિં, એ સકલ્પ જ સધ- 
“ળી અજ્ઞાનમય દુષ્ટ તૃષ્ણાએ!તું મૂળ છે.૨* દેહુ- 
-માં 'હું હુ' એ ભાવતા સઘળાં દુ'ખોને ઉત્પન્ન 
કરનારી છે. તમે તે ભાવના નહિં કરો, તે। તત્ત્ત- 
વેત્તાઆમાં ગણાશે।.૨* હે રામ | દેહમાં 'હું છું' 
એવી આત્માભિમાનની ભાવના અત્યત અ- 
પવિત્ર છે. તમે તેને અહ કારના ત્યાગરૂપી છરીથી 
_ કાપી નાખો અને સસારની નિવૃત્તિની ભૂમિકા- 
માં સધળી રીતે નિર્શયપણુ।થી રહે।.૨” 
"્તામકૃંમાવમયીમપુન્યાં સિત્તાનટંમાવ- 
શણાવેવ। સ્તમાવનાં મન્ય મવાંતમૂમોં મવાિ 
મૂતાતિસ્મવમીતિઃ ॥ ૨૭૫0 


સગ ૧૫ સે! સમાસ 





“સસર્મ ૬૬ મો“છ”- 
વાસનાક્ષયના 'ઘ્ચેય'-“શેય' એ 
ખે ભેદ અને જીવન્સુક્ત તથા 
વિરેહુમુક્તનુ' લક્ષણ 
|॥ રાત ઝ્વાત્ત | 

સ્વમાવમંમીરનેતન્મવન્‌ વચનં તવ | 
ચટ્ટંજારણવ્નાં સ્ત સા શરાળેતિ વણિ માથ ॥દ॥ 

શામ બખોહ્યાઃ-ડે ભગવન્‌ ! આપ મતે 
કહે। છે! કે, 'તમે અહકાર-તૃષ્ણાને તજી દે।' તો 
આપતું એ વચન સ્ત્રાભાવિક રીતે ગભીર લાગે 
છે.૫ હું ને દેહના અભિમાનરૂપી અહંકારને 
તજ ૬ઉ, તો પછી મારે આ 'રેહ' તામતેો 
બાંધો સંપૂર્ણ રીતે તજી જ દેવે પડે.૨ અહુ- 
કરાર ન હેય તે। શરીર જીવતું રહેવાનો સભવ જ 
નથી. જેમ મૂળમાં બાંધેલો મોટો એટલે! ઝાડને 
ધારણુ કરી રાખે છે, તેમ અહકાર જ દેહને 
ધારણુ કરી રાખે છે.૨ જેમ કરવતથી મૂળ કપાઈ 
જય, તો મોટાં વૃક્ષ પણુ વિતાશ પામે છે, તેમ 
અહકારને નાશ થાય તો! દેઠ પણુ અવશ્ય 
વિનાશ પામે.* હે વક્તાઓમાં ઉત્તમ વસિઇ- 
સુનિ] આ અહ કાર મારે “કેવી રીતે છેડવે। 
અને છોડ્યા પછી હું કેવી રીતે જીતું: એ 
વિષયતું આપ નિશ્રયપૂવક મારી પાસે નિર્‌- 
પણુ કરે." 

વસિછ ખોલ્યાઃ-રે કમળસરખાં નેત્રોવાળા 
રામ હે માનદાતા | વિદ્દાન લોકોએ સવ શાઓ- 
માં 'ધ્યેય' અને 'શેય' એમ બે પ્રકારનો વાસ- 
નાને। ત્યાગ કહેલે। છે. હે રામ |! “આ દેહુ અત્રા- 
દિકનો છે અને અન્નાદિક આ દેહનું જીવન છે. 
અન્નાદિક વિના આ દેહ કાંઈ પણુ નથી અને 

ક આ સોળમા સર્ગમાં ખ્યેય અને ગેય એમ બે 
પ્રકારનો વાસનાનો ત્યાગ કહેવામાં આવને અને તે 


કછેવાના સ'બધમાં જવન્સુક્તોનુ તથા વિદેદગુકતોનુ” 
લક્ષણુ કછેવામાં આવશે. દ 


સગ' ૧૬ મે!-વાસનાક્ષયના “ધ્યેય *-“ સય ' એ ખે ભેદ અને જીવન્સુક્ત તથા વિદેડસુક્તતું લક્ષણુ £૩૯- 





આ રહ વિના અન્નાદિક કશા ઉપચોગતાં નથી.' 
“એમ નિશ્ચય કર્યા પછી, મનતી સાચે પે।તાના 
“સ્વરૂપને! વિચાર કરવામાં હું દેહાટ્ફિતે।..નથી 
અતે દેહાદિક_સારાં_તથી' એવી દઢ ભાવના 
"રાખવામાં આવે અને અદર શીતળતાવાળી 
(અભિનિવેરી વિનાની ) બુદ્ધિથી, લીલામાત્ર જેવી 
'ક્િયાએા કરવામાં આવે, એ 'ઘ્ેયુ' નામને 
“ત્ઞાસતાને। ત્યાગ કહેવાય છે.૬.“ સર્વ જગતને 
“ખ્રહ્મરૂપ સમજવામાં આવે અને ભૂમિકાએના 


અહુ'તાને। તથા. 


અજ્યાસના ક્રમથી ગમતાતે! ત 
વાસનાને। પણુ નાશ કરીને પ્રારબ્ધની સમાપ્તિના 


સમયમાં રહેને તછ દેવામાં આવે, એ ખોય' 
“મતે વાસનાક્ષેય કહેવાય છે.“” જ પુસ્ષ દેહ- 
માં હુંપણારૂપી વાસનાને તછી દઈને લેકસ-મહને 
માટે યોગ્ય ન્યવહાર્‌ કરતા હોય, એટલે જણે 
ધેય્તાસતાતા તાગ કયો હોય, તે જીવન્સુક્ત 
કહેવાય છે.૫૫ હે રધુનદન | જે પુસ્‍્ષ મૂલાજ્ઞાન- 
ઊ સાથે સઘળી કલ્પનારૂપી વાસનાને તજ દરને 
તમામ વ્યેવહારાદિકથી રહિત થઈને).શાંતિ 
॥મ્યા હેયે,-અર્થાવ જણે શેયવાસનાને। ત્યાગ 
ચો હેય, તેને વિદ્હેગુક્ત મ ટ રામ 1 
“નંકરાજા આદિ સુજ્તે મહાત્માએ “ધ્યેય 
॥મતો પલો વાસનાત્યાગે કરીને છથતસક્ત 
યયા છે એને લોક્સ ગેહને માટે થોગ્ય વ્યત- 
કારથી જગતમાં વતે. છે.*૨ શેય' નામનો 
મીજ ગેકારના વાસનાનો ત્યાગ કરી શતિ થયેલા 
વેરેહસુકત પુસા તા અખડ સગ્ચિદાત#રૂપ 
લમા રર 2.૧* રે રાસ ય: અને 
જ્ઞેય'એ-ખત્ને યાગા સુક્તિના_ત્રિષયમાં-સર- 
મા જં.છે. એક પુરુષે ધયનાસનાનો ત્યાગ કશો 
ડાય અને ખીજ પુસ્‍્ષે શોયવાસનાને ત્યાગ_કર્થો 
ડાય, તે પણુ તે ખરે પુસ્વ બ્રક્ભાવરી 
ક્તની પ્રાપ્તિમો અને સતાપાથી રહિતપણામાં 
માન જ છે." એક વ્યવહારમાં રહે છે અને 
ઊજે સમાપ્તિમાં રહે છે; તો પણુ તે ખત્તે મહા- 





ત્માએને પરમ વિશ્રાંતિરૂપ નિ્મ'ળ પરખ્હ્ષમાં જ 
રહેલા સમજવા. તેએ! વચ્ચે અતર એટલુ જ 
છે કે, પહેલાને દેહુ સ્કુરે છે અને ખીન્નને દેહ 
સ્કુરતો જ નથી.૫* પલે! દેહના સ્કુરણુવાળે 
૪૦વન્સુક્ત પુસ્પ સ તાપો।થી રહિત રહીને, ન્યવ 
હાર કરે છે અતે બીને રહના ભાન વિંતાને 
વિદેહસુક્ત પુરષ કાંઈ પણ્‌ ન્યવહાર કરતો _નથી 
વ્યવહરને લેઈ ને કાળના તિયમ પ્રમાણે નિર” 
તર આવી પડતાં, સુખ-દઃ ખોમાં જને હર્ષ 
પણું થતો. ત હાય, તે જવન્મુક્ત કહેવાય 
છે,૫૦૧૬ ઇચ્છાથી તથા ફેષથી રહિત થયેલો 
જગુસ્ય મિમ વસ્તુમાં અતે અપ્રિય નરતુ- 
આમાં ફોઈ સ્‍તની ગઆસક્તિ પામ્યા વિતા જ 
વ્યવહાર કરેછે, _તે.-જવન્મુક્ત કજેવાય છે.પ 
જતા મનમાંથી_'“આ ગ્રાથ્ય છે અને ત્યાન્નય 
છે! એવી કલ્પનાએ। તથા “હું છુ અને આ મારૂં 
છે? એવી કલ્પનાએ। જની નાશ પામેલી હેય છે, 
તે જીવન્મુક્ત કહેવાય છે.” જતા મતમાં. હષ નો, 
ઈષ્યાને, ભયને, કોધનો, કામનો “કે દીતતાનેો 
અભિનિવેશ જ થતા ન હેય, તે જવન્સુક્ત 
કહેવાય છે.** જે પુસ્ષ જાગ્રત અવસ્થામાં પણુ 
મનની સુષુપ્તિવાળાની પેઠે પદ્દાથૌની સઘળી 
આસક્તિઆને શાંત કરીને વતે" છે; તેમજ જે 
સ્વચ્છતાથી ભરપૂર એવા સધળી કળાઓવાળા 
પૂણચદ્રની જેમ, સર્વદા સ્વાભાવિક હર્ષથી 
ભરપૂર રહે છે; તે જવન્સુક્ત કહેવાય છે.૨* 
નાલ્મીકિ સુનિએ ભરદ્રાજને આટલે સુધી કથા 
કહી એટલામાં દ્વિસ જતો રથો, સૂય આથમી 
ગયો અને સુનિઓની સભા વાલ્મીકિને પ્રણામ 
કરીને, સાય'કાળનાં નિત્યકર્મો કરવાને માટે ત્યાંથી 
ઊઠીને સતાન કરવા ગઈ. રાત્રી વીત્યા પછી 
જ્યારે સૂમનાં કિરણુ। ફૂટ્યાં, ત્યારે એ સભા 
પાછી વાલ્મીકિતી પાસે આવી. 

ર્લ્બુસતવસ્વય ઘુતૌ હિવિસો ગમન સાયંત- 
તાય વિષવેવ્સ્સમિનો ગમામ । સ્નાળં સમાજવ- 


દ૪૦ 


ક શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





દિન) કિ 
સમસ્તરળા સમામ ર્થામાથવે ર્વિવ્રથ 
સદ્ાગમીમ ॥ ૨૨ ॥ 
શ્રીચોાગવાસિણ મહારાસાયણસાં ઉપરાસ- 
ગ્રકેરણુનોા #તૃષ્ણાચિકિત્સ એ ના- 
નાતો સગ ૧૬ સો સમાસ 


વાહ્મીકિનો અગિયારમો દિવસ સમાસ 
શ --્સશ્મ ૬૭ મો“ 

ખ'ધ કરનારા અને બ'ધ નહિ કર- 

નારા નિશ્ચચોનુ' વિવેચન 
॥ વાતસઇ રવા ॥ 

સિદસર વે રામ તે શિસમિટ મોચરે। 
સેવ સિઇતિ તસ્માત્ત સીવન્મુસ્ત્મિમાં શળ 1૨11 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે રામ ! વિદેહસુક્ત 
લોહો તે બ્રભ્રૂપજ હોય છે, એટલા માટે 
તેમની સ્થિતિતુ વર્ણન વાણીથી કહી શકાય જ 
નહિ આમ દોવાથી હું કેવળ જવ૧ન્મુક્તની 
સ્થિતિતુ' જ વર્ણન આપુ છુ, તે તમે સાંભળે।.૫ 
તે તે કર્મોનાં કૂળોની ઇચ્છા રાખ્યા વિના કેવળ 
લોકસે ગહે ગ્રહે કરનોની યુદ્ધ તૃષ્ણાથી હ જ તેતે  નણો- 
શ્રમોને અંતુંસરતાં કમો કરવોમોં આવે, એ 
જવન્સુક્તેપણુ કહેવાય છે.” સંસારને સાચા 
સમજ સોગ ભોગવવામાં ઉત્સાહ બેધાવનારી 

તૃષ્ણાથી કર્મોમાં પ્રવ્તવુ એ જ-બધ-છે-અને 

એજ સસારની દેઠે બેડી “છે; એમ આચાયેા 
કહે છે.૨ મનેમોથી” સકટપોને ત્યાગ કરીને, 
લેકસ ત્રહ કરવાના પ્રેયાજનને લીધે ખહારથી જ 
કર્મ કરવાની તૃષ્ણા રાખવામાં આવે, એ જવ- 
ન્મુક્તતું લક્ષણુ છે.* હે રામ 1 વિષયોમાં જે 

લપટતા અને વૃષ્ણા વધતી-જતી-રાય, તૈ 
7, ખધનતરેપ કે સારે સઘળા વિષયોમાં લ પટતા 
* વિનોની અને કેવળ લોકોમાં સમાધાને મખવાને 


#* આ સત્તરમાં સગમાં જે નિકયોથી જવન્મુક્ત 
બધાતા નથી અને જે નિશ્રયથી અજ્ઞાની બધાય છે, 
ત નિશ્ષષોનુ વિવેચન દરવામાં આવરો. 








માટે વ્યવહારને અતુસરવાની જે _શૃષ્ણા હે ફોમા 
તે જવન્સુક્તિતુ અગ છે, એમ સમજવુ. જે 
તૃષ્ણા રાખવોમાં વિષયોની મ્રાપ્તિમાંથી પહેલાં 
પણું રાગ આદિ દુખો ઉત્પન્ન થાય નહિ અને 
વિષયોની પ્રા્તિના સમયમાં પણુ હુર્ષાદ્ડિ 
ઉત્પન્ન થાય નહિ, તે તૃષ્ણા બધેન કરતારી 
થતી નથી.' હે મહાખુદ્ધિમાન રામ | 'અસુક 
વસ્તુ મળે તો ઠીક' એવી મનમાં ભાવતારૂપી. 
જે તૃષ્ણા થાય, તે તૃષ્ણાને સ'સારની સાંકળરૂપી. 
અને દુટ્ટ કલ્પનારૂપી સમજે.” એ ખધનરૂપી 
તૃષ્ણા મળી શકે અને ન મળી ચંદ એવા પદા 
શોમાં પણુ સવ*દા થાય છે. તેને છેડી દઇને 
અત્યત મૌઢ થચેલે। મોટા મતવાળે પુસ્પ, જ૧- 
ન્મુક્તિના પદને પ્રાપ્ત થાય છે.“ હે 31મ 1-તમે 
દહની આશાને, મોક્ષની આશાને, સુખ-દ ખે! 
ની આશાને અને ખીજ પણુ એવી નાની-મોઠી 
આશોએઓને તંજ દઈને, તોક્‌ાન વિનાના સગેદ્રની 
જેમ સ્થિર રહે.“ હે બુદ્ધિમાન પુરષેોમાં ઉત્તમ! 
આત્મા જરાથી તથા મરણૂથી રહિત છે, ગવ 
નિશ્ચેય કરીને, તમે મનને જરાની તથાં,સરણુની 
શકાએથી પેલુ કરો તહિ.પ આ જ દરય 
પદાર્થો છે, તેમને તમારો સખ ધ નથી _અતે 
તમને દરય પદાર્થોને સ'બધ નથી; કારણુ કૈ 
દશ્ય પદાર્થો રૂજીમાં કલ્પાયેલા સપ*ની_જેમ 
તુચ્છ છે અને તમે સવથી ન્યારો અસંગ 
પગ્માત્મા છે. અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થયેલ _જ2 જગત 
મિથ્યા છે, છતાં સાચાં જવુ પ્રતીત થાય છે 
તેમાં તમે બ્રહ્મખુદ્દિ રાખશે, તો પછી તૃષ્ણા 
રહેવાનો સભવેજ નથી.પ* સે રામ | બીજી 
પણુ આ પ્રસંગને લર્ગતું કટુ છુ' તે સાંભળો 
વિચાર કરનાગ પ્રુસ્યના મનમાં નીચે પ્રમાણે 
વિસ્તીણું આકારવાળા ચાર પ્રકારના નિથથો 
થાય છે."* ' હું પમથી તે માથાપય ત, માતા- 
પિતાનો જ બનાવેલે। છુ ' એવે। જે નિ્ય થા થાય 
છે, તેને પહેલે। નિથય સમજે. આ નિથય ખો  ખોર્થ 


ક ન 7 શ્‌ 
સર્ગ ૧૭ સો-બ'ધ કરનારા અત્તે ખ'ધ નહિ કરનારા નિશ્ચયોતુ” વિવિચન ।₹ (૬૪૧ 





વિચારથી થયેલો હોવાને લીધે પુસ્‍્ષને બધન જ 
આપે છે. જૂ શ્ટહ-ઇન્દ્રિય આદિ સઘળા પદા- 
ચોથી હું ન્યારા છુ અને સેકમથી પણુ સૂક્ષ્મ 
છુ'' એવો જે નિશ્રયે થાય છે, તેને ખીજ નિશ્રય 
સમજે. આં-નિશ્રય જવના સ્વરૂપને શુદ્ધ _જણા- 
વતાર। હોવાથી મોક્ષ આપનારા છે અને. તે 
સુજનાને થાય છે. હુ'જ આ અતત 


પદોથાથી-ભરેલા જગતરૂપુ_છુ અને અવિવાશી 
છુ” એવા જે તિશ્રયુ_થાય.છે;તેને.ઝીજો-નિશ્રય 
સમજે. આ નિશ્ય શરીરમાં આદ્રમાપણાની 
બ્રોતિતે'છાડાવી, આત્માના વ્યોપુકપણાતે-સિદ્દ 
કરનારા હવાને લીધે. સોક્ષઆપનારોક-છે.પ* 
) “આ. દેહાદિક અને સઘળુ જગત, એ_કાંઈ છે જ 
નહિ, પણુ,તૃએથી.રહિત, જ. અખડ, સત્તારૂપી 
પરબ્રભ.છે, તે.ડુ-છુ' એવો _જ.તિથય થાય છે, 


તેતે_ ચોથે. નિશ્રય_સમજો. આ નિશ્રય સર્ગ" 
દઘોતા બાધપૂનક પોતાના વાસ્તવિક સ્વરૂપને 
જણાનતનારા રેવાથી મોક્ષની સિડિનિ માટે જ 
છેહ રામ 1 એ ચાર નિશ્રયોમાં જે પહેલે 
નિથ્રય કણો, તે મલિત ભાવનાવાળે। છે, તેથી 
તે બધ આપનારા થાય છે. તે પછી બીજ જે 
ગણુ નિથ્યે। કલ્યા છે, તે શુદ્ધ ભાવનાવાળા હોવાને 
લીધે મોક્ષ આપનારા થાય છે.પ“ પહેલે। નિશ્રય 
ખૂધૂન આપનારી વૃષ્ણાના સ બ ધેવાળે છે, તેથી 
મલિન છે. બાછીના ત્રણુ નિશ્રયો શુદ્ધ તૃષ્ણાના 
સખ'ધવાળા છે; તેથી સ્વચ્છ છે. છેલ્લા ત્રણુ 
નિશ્ષો। જીનન્ઝુક્ત પુચ્ષામાં જ હોય છે." હે 
મહાખુદ્ધિમાન રામે] 'જે સષછી જગત છે; તે કું 
જ છું' એવે। જે તીશ્ન પ્રકારનો નિશ્ચય કલો,.તેના 
સ્વીફાર કરવામાં આન્યોા હાય, તો બુદ્ધિ કદી સણ 
ફરી વોર ઉદટ્ેગ પામતી તથી; આડે, ઊંચે અને 
નીચે ખધે આત્માતુ' સ્વરૂપ જ વ્યાપક છે અને 
તેથી ૪ કાંઈ છે, તે સઘળું આત્મા જ છે, એવો 
નિથય પ્રાપ્ત થયા હોય, તો બંધત થતું જ નથી. 
ચોથા પ્રકારના નિશ્રયમાં સર્વથી રહિત જ પર- 
યો. રા. ૪૫ 


તત્ત્ત અવશેષ રહે છે, તેને જ જુદાજુધ 'વાદી- 
એએ શૂત્ય, પ્રકૃતિ, માયા, બક્ષ, વિજ્ઞાન, શિવ, 
પુસ્ષ, ઈશાન, નિત્ય અને આત્મા ઇત્યાદિ નામો 
આપેલાં છે.૨૦-૨૦ “આ જ સઘછૂ' જગત છે; તે 
બ્રહ્મ જ છે અને તે ખલ્લમાં બેપણુ કે એકપણુ” 
કયાં ય તથી! એમ જે નિશ્રય રાખવામાં આવે, 
તો! સધછું જગત અતુભવમય જ થઈ નય છે 
અને લેશમાત્ર પણુ ભ્રાંતિ રહેતી નથી.** જમ 
અતિ વિસ્તીણું' આકારવાળે। સમુદ્ર પાવાળપય”ત 
જળથી જ ભરપૂર છે, તેમ ખ્રહ્ાથી તે યુ'બડા- 
સુધીનું જગત આત્માથી જ શરપૂર છે.** જ 
ખ્હ્ન છે, તે જ સત્ય છે અને નિત્ય છે, ખ્રજ્થી 
નકા. ક.....ત૦૦૦ ૦.૦૦૦ -બફ૭- 

જુદુ જગતનું ર૫ ડયાં યે નથી જ. જેમ જળ જ 
સઘળા સગુદ્રોરૂપે છે, માટે તેમાં તર'ગાદિક જળ- 
થી જીદા હોવાને! ડયાંચ પણુ સભવ નથી, તેમ 

ખ્રહ્ન જ સધળા જગતરપે છે, માટે તેમાં કોઈ પણુ 

પદાર્થો ખ્રહ્મથી જીદા હોવાનો ડયાં ય પણુ સભવ 

નથી.૨" જમ કડાં, ખાજીબધ અને ઝાંઝર આદિ 

પદાર્થો સુવર્ણથી જુદા નથી અને જેમ ઝાડ 

તથા ખડ આદિ કરોડો પદાર્થો પૃથ્વીમાં જીદા 

નથી; તેમ જગત સખ'ધી કોઈ પણુ પદાર્થો 

ખ્રહ્નથી જુદા નથી.*5 ટ્વૈતરહિત એક પરમાત્મા 

જ માયાની લીલાથી, જગતરૂપે બનીને એકપણૂા 

તથા બેપણા આદિ ભેદોથી પ્રતીવ થાય છે. 

વાસ્તવિક રીતે જેઈ એ તે] બ્રક્ષમાં જેમ બેપણુ' 

નથી, તેમ એકપણુ' પણુ નથી; કારણુ “કે જા 

પણુ બેપણાના નિષેધને માટે કલ્પાચેલુ' હોવાથી 
મિથ્યા જ છે.૨ પોતાનાં ને પરાયાં પ્રત્રાદિક, 

અથવા આ સઘછુ' જગત અથવા “કોઈ કાય નછ 

થઈ ન્તય અથવા વૃદ્દિ પામે, તે। પણુ તમે તેમાં 

સુખ-દુઃખતુ ચહણુ કરો નહિ. તમે બ્રલ્ર્‌પ # 

છે1. તમે તમારા મતમાં 'સધછી' જગત બ્ર # 

છેં! એવી ૬& અટ્દૈતની ભાવના ચાખો અને 

ખહાર વ્યવહારમાં વર્ણાશ્રમના ધર્મોની ન્યવ- 

સ્થાને માટે લેકરીતિને અનુસરીને અટ્દેતને 


ઝક 


દ૪૨. 


શ્રીચાગવાસિણ મહારામાયણુ-ઉપશમ-ગપ્રકરણુ 





અનાદર પણુ કરા-એટલે એ રીતે ટ્વેતાટ્રેતમય 
થઈને રહે।..૨”૨“ ભયકર સસારની ભૂમિકાએ 
(જુદી જુદી ચોનિએ) ઉત્પાતોથી જ ભરપૂર 
છે. જમ ઊડી ખાડોમાં હાથી પડે છે; તેમ 
તમે તેમાં પડો નહિ જેમ હાથી વ ટોળિયાના 
વાયુથી પરવર થઈને ભંડી ખાડેમાં પડે છે; 
તેમ જવ સસારની ભાવતાથી પરવશ થઈને 
જુદીજુદી ચોનિએમાં પડે છે.” હે મહાત્મા 
રામ આત્મામાં ટ્વેત સાચું સંભવતું નથી, કેમકે 
તે મતથી જ કલ્પાચેલું છે, તેમ આત્મામાં એક- 
પણારૂપી સખ્યા પણુ સાચી સભવતી નથી; 
કમકે તે પણુ ખેપણાનેો નિષેધ કરવાને માટે જ 
કલ્પાયેલી હોવાથી દ્વેતરપ જ છે. જેને પોતાની 
સિદ્ધિમાં કોઈની પણુ અપેક્ષા નથી, એવું સર્વદા 
સત્ય સ્વય પ્રકાશ આત્માતુ સ્વરૂપ_એકતાથી 
ન છે, ર સર્વર્‌પ ર સ 
(બેપણા। )થી રહિત છે, માટે કેોઈરૂપ પણુ નઃ 
એમ કહેવાય છે. આ દેહાથિક પણુ નથી જ 
અને જગત પણુ નથી જ; પરતુ જે કાંઈ છે, તે 
સઘળું નિવિકાર જ્ઞાનમાત્ર ખ્રહ્મ જ છે. આ જગત 
જ પ્રત્યક્ષ દેખાય છે; તે તો બ્રલ્નાં સાક્ષાત્કોર 
માત્થી શોત થઈ જોરે છે; ૨ છે; મારે તે સત્‌ પણુ 
નથી અને અસત્‌ પણું તથી; પરતુ તે અનિવ”- 
ચનીય છે, એમ તમે જશુ. સવ'થી પેરા મરણુથી 
રહિંત, જન્મથી રહિત, સૂય" આદિ સઘળા પ્રકા- 
શકાતુ પણુ પ્રકાશક, જરાથી રહિત, પરમ આન” 
દસ્વરૂપ, જેને મન પહોંચતું નથી એવુ, વિશા- 
ગો વિનાનું, વિકારોથી રહિત, ઇન્દ્રિયોના સમૂ- 
હુથી રહિત, સર્વને જીવન આપનારા પ્રાણુને 
પૃણુજવન આપનારું, સધળી કહપનાઓથી રહિ- 
ત, કારણે।તું પણુ કારણ, નિર'તર સ્વય'પ્રકાશ, 
સર્જતું અધિષ્ઠાન, અતિ વિસ્તીણ્‌ં ચૈતન્યરૂપમાં જ 
રહેલુ, સઘળા અતુભવેોના મૂળર્‌પ, 'તે તુ છે' 
એવી રીતે અપરોક્ષષણાથી ઉપદેશ કરવા ચોગ્ય, 
ત્રલું કાળમાં અખાધિત અને અતુભવર્‌પ જ 





ખ્રહ્મ છે; તે જ તમે છે, તે જ હું છું અને તે જ 
આ સધળુ' જગત છે, એથી જીદુ' કાંઈ પણુ નથી. 
રૈ રામ! આવી રીતને। નિશ્ચય તમારા અ ત કર- 
ણુમાં સજદા વૃદ્ધિ પામેલે। રહેજને.૨૨-૨* 
સલતમુહ્તિમીર્ક્ષ ન્યાતતે સિત્તજાકષે સ્થિત- 
મતુમવવીગ સ્તાર્મમાવોયતેરયમ્‌ | સ્વહ્તપણુ- 
સિતૌડ્તમેણ સર્ષ સહેવ લ્વમરવષિ ગમસેત્યસતુ 
સે સિશ્રયોતા । ર૪ ॥ 
શ્રીચોાગવાસિષ્ઠ સહારાસાયણુસાં ઉપશમ- 
ગ્રક્રણુનો તૃષ્ણાવિચ્છેલોપરેશ ? એ 
નામનો સર્ગ: ૧૭ સે સમાસ 


“સમે ૨૮ મો“ 


સ'સારમાં રહેતો જ્ઞાની, સ'સારતાં 
દુઃખોથી પીડાતો નથી 
॥ ્વાલિઇ ૩્વાન ॥ 

યુર્્ાશયાનાં મદ્તામરતાનાં ગુસ્ટિમિ । 
સ્તમાવોરડય મદાાદ્ઞો હીરયા ચરતામિદ॥ ?॥ 

વસિષ ખોલ્યાઃ-હે રામ! સમાહિત મન- 
વાળા અને કામ-લેોશ આદિ કુદછ્િએથી દૂષિત 
નહિ થયેલા જવન્સુક્ત લેકે આ સસાર્માં 
લીલાથી વિચરે છે. તેમને સ્તભાવ નીચે પ્રમાણે 
હાય છે.પ જીવન્મુક્ત થયેલો પુસ્ષ સંસારમાં 
ન્યવહાર કરવા છતાં પણુ આદિમાં જ્ન્માછિ 
ડુ ખોથી, 3 મધ્યમાં રોગ આદિ દુઃખોથી અત અતે 
અ'તમાં મરણુ આ શુ આદિ દુ ખોથી અત્યત  નિસા- 
રપણાવાળી _ જગતે સબધી ગતિએને હસવા 
યોગ્ય ગણે છે. જવન્સુક્ત પુરષ પ્રાપ્ત થયેલાં સર્જ 
ઉચિત કાર્યો કર્યા કરતો હેય છે, શત્રુ-મિત્ર 
આદિમાં સમદદિવાળે। હેય છે અને “રેય નામ- 
ના વાસનાત્યાગનો આશ્રય કરીને રહેલો હોય 
છે.“* તે સઘળી ચિ'તાઓથી રહિત હોય છે; 

ગઆ અઢારમા સર્ગમાં જે સ્થિતિથી રહેનારા 


વિદ્દાન સસારમા પીડાય નહિ, તે સ્થિતિ વિસ્તારથી 
કહેવામાં આવશે. 





ર સ્ઝ 


સગ ૧૮ સો-સ'સારમાં રહેતો જ્તાની, સ'સારનાં દુઃખોથી પીડાતો નથી 


૮51”પા। 


દ૪૩ 





કોઈનુ પણુ અપ્રિય કરતે! નથી, વિવેકરૂપી પ્રકા- 
શથી આત્મસ્તવરૂપને નયા કરે છે અને પ્રગોાધ- 
રૂપી ઉપવતમાં રહે છે. તે સથી ન્યારા પરખ્રલ- 
રૂપી પદને અવલ'બે છે, પૂણિ"માના ચદ જેવા 
શીતળ અ'ત*કરણુવાળા હેય છે, દુઃખથી ખેદ 
પામતો! નથી અને સુંખથી પ્રસન્ન થતે। નથી. તે 
જવ્ન્સુક્ત પુસ્ષ સસારમાં સિદાતો* નથી.” 
સઘળા શઞુએમાં મધ્યસ્થ રીતે રહેનારો, દયા 
વાળે, ચાતુરીવાળે અને પૂન્ત્યલોકે।નાં સમચે1- 
ચિત કાય* કરી આપનારે। જવન્મુક્ત પુસ્ષ, સસા- 
રમાં સિદાતે। નથી. જીવન્સુક્ત પુસ્ષ કોઈની પ્રશ- 
સા કરતે] નથી, “કોઇને! ટ્રેષ કરતે! નથી, કોઇને 
શેક કરતો નથી, કરું ઇચ્છતો નથી, થોડું બોલે 
છે, આવશ્યક કામમાં આળસુ રહેતે! નથી અને 
સંસારમાં “કાઈ રીતે સિદાતો નથી. ”” જવન્સુક્ત 
યૂસ્પ ઝાઈ-પૂછે, તો ચાલતા ગ્રકરણુની ચોગ્ય 
વાત કર્‌ છે અને ન પૂછે તો હૂંઠની જેમ બેસી 
રહે છે, તે ઉઘમ કરતો નથી, ઉઘમને તથ પણુ 
રતો નથ અને સસારમા કાઈ રીતે સિદાતો 
નથી.૨ 






















હોય છે, એ મે' તમને કહી સંભળાવ્યું. પાતાના 
મનને નહિ જીતતારા અને શેોગરૂપી કાદવમો 

ય છે. માટે તે સ્વભાવોતું અમે પૂર્‌- 
પૂર વણુત કરી શકીએ એમ નથી; અને એ 
સ્વભાવા પૂરેપૂરા અમારા નતણુવામાં પણું નથી. 
મૂખ'લોકોને ઘણુ કરીને સીએ ઉપર અને ધત 
ઉપર વધારે પ્રેમ હાય છે; મોરે ચીઓની અને 
'ઘતની દુછ્તા વિષે કહું છું તે તમે સાંભળો. 












વિવેકના અભાવને લીધે, પૂવજન્મનાં પુણ્યનો 
નાશ થવાને લીધે અને ભવિષ્યનાં પુણ્યામાં 
તંખધ આવવાને લીધે જ સીએ રૂપાળી 





“અને શણગારેલી લાગે છે. વાસ્તવિક રૌતે 
જેઇએ તો, એ સીઓ તરકના અચિએની 
સુવણું જવી ન્તાળાઓ જ છે.૫૨-૫૬ ધૃત 





શુ પોતાના સપાદનમાં, રક્ષણુમાં, ખરચમાં 
તથા નાચમાં અપાર પરિશ્રમ આપે છે, અધ- 
ના સમૂહને ઉત્પન્ન કરાવે છે, કજિયા આદિ 


“જનેક અનથેોથી ખરાખ કરે છે, દુઃખના વેગને 





ગે ' જે આપે છે અતે ચારે ખાજુથી વિપત્તિઓઆને જ 








જ વન્સુક્ત પુસ્ષ સર્વેને પ્રિય લાગે 
એવું બોલે છે, "કાઈ પણુ આક્ષેપ કરે તો વેતુ તે 
ચાતુરીથો સમાધાન કરે છે. તે સર્વ લોકાના 
અભિપ્રાયને સમજી જય છેં એને સસારમાં 








[કલ્યા કરે છે.૫* મૂખષ્લેકે। જે જે યજ્ઞ ગઆદિ 
કર્મો કરે છે, તે કમેદે પણુ સકામ જ હેય છે, 


દભ આદ્થિ તથા અનેક પ્રેકારના દ્રાચારેથી 





કોઈ રીતે સિદાતો નથી.” જમ માણુસ પોાતા- 
ના હાથમાં રાખેલાં ખીલાને સ્પટ રીતે જણે છે, 


તેમ જીવન્સુક્ત પુસ્ષ જગતને 'આ યોગ્ય છે 









શર્લાં હોય છે અતે તેથી વારવાર પુન- 
જન્મ આદ્તિં સુખ-દુઃ ખે ભોગવાન્યા કરે છે. 
આ પ્રમાણે મૂખ' લોકોના સ્વભાવે! ખઠુ વિચિત્ર 





એને આ-જયાગ્ય છે' એવી વિષમ દટિથી ધેરાયે- 
ફં અને આશાસાને લીધે દીનતા ભરેલી ચેછાઓ- 


વાછું સ્પછ રીતે જણે છે. પરમપદમાં અરૂટ થયે- 

લ નની ક્ષણુભ સુર સ્થિતિને 

અદર શીતળતાવાળી ખુદ્ધિથી, નણે હસતે! હોય 

તેમ જયા કરે છે.૫૦*5 હે રામ 1 મનને જીતનારા 

એને ન્યવહારમાં રહેવા છતાં આત્માતું અતુસ* 

ધ્રાન કર્યા કરતા મહાત્માઓને સ્તભાવ આવે। 
* પીડાતો નથી અથવા ડ્ુઃખી થતે3 નયી. 









હોય છે, એટલા માટે અમે તેમતું સ પૂણું 





આ 
નામના 
પૂર્ણદટિના આશ્રય લે! અને _જતન્યુક્તપણાથી 
સ્વસ્થ રહીને લોકમાં વિહાર_કરે।. હે રામ તમે 
મનમાંથી સઘળી _આશ્ાઓતે, રાગ;ટેયને-તથા 
વાસતાઓતને તજ૭-દે।- અને બહારથી સવળાં 
વ્યવહારને યોગ્ય આસરણેુ। ફરતા, રહી..લોકમાં 
વિહાર કરા.” ૫“ રે રામ 1 તમે મતથી સવને 


ર૪૪ 


શ્રીચોગવાસિણ મહારામાયણુ-ઉપશમ-ગ્રકરણુ 





ત્યાગ કરી, પ્રૌઢ થઇને બહારથી વર્ણાશ્રમના 
સદાચાર પાળે. લેકોને સતોષ આપવા માટે 
તેમની પદ્ધતિને પણુ યોગ્ય રીતે અતુસરે। અને 
તિલે*પ રહીને જગતમાં વિહાર કરે।.પ* હે ૨મ| 
સસારની દશાઓને। તથા જ્ઞાનની ભૂમિકાઓને। 
સંપૂર્ણ રીતે વિચાર કરીને, જે ઉત્તમપદ છે તેતુ' 
જ તમેભાવનાથી અવલ ખત કરે। અને જગતમાં 
વિહાર કરે।. હે રમ | તમે મતમાં આશાથી 
રહિત રહો અને ખહારથી આશાવાળાના જેવી 
શ્ષ્ટાએ કરે; તમે મનમાં અત્યત શીતળ રહે 
અને ખહાર જણે ધનાદિકતા નાશથી તપતા હે। 
એવે દેખાવ આપો. આમ તમે જગતમાં નિલે- 
પપણાથી વિહાર કરે.૨૦*% હૈ રામ તમે 
મતમાં"કોઈ જતને। કોધ આદિને વેગ રાખે। નહિ; 
પણુ બહારથી ક્રોધ આદિને કૃત્રિમ વેગ દેખાડે।. 
તમે_મતમાં અકર્તા રહે, ખહાર 'કર્તા રહા અને 
નિકેય રહીને જગતમાં ટ્યવહાર કરા. હ હરામ] 
તમે વ્યવહારદૃષ્ટિથી તથા' સરમાથ'દષિથી સર્વ 
પદાર્થોમાં જે કાંઈ સાર-અસારપણાને। ફ્રેરક્‌ાર 
છે, તેને નનણી ચૂકયા છે।. માટે હવે જેમ તમને 
ચ્‌ાગ્ય લાગે તેમ જગતમાં સારા વ્યવહારથી 
વર્તો. હૈ રામ | તમે મનમાં વ્યવહારના અભિ- 
નિવેશથી અત્ય ત રહિત રહીને, ખહારથી કૃત્રિમ- 
શેને, કુત્રિમ ઉદ્દેગને, કૃત્રિમ નિંદાને અને ખીન્ન 
કાયાના પણું તે તે કૃવિંમ વેગોને દેખાડતા રહી, 
જેગતમોં નિલેપપણારથી વિહાર કર.૨૨* રે 
ફમ તમે અહેકારની ત્યૉગે કેરીને બુદ્ડિને 
અત્યત ધીરજ ભરેલી રાખી અને આકાશની 
પેઠે નિલેપ રહીને, કોઈ પણુ નાતના કલ કને! ડાધ 
ન લાગે એવી રીતે જગતમાં વ્યવહાર કરે।,૨૫ 
રું રામ! તમે મનમાં સધળા આશાઓરૂપી 
પાસેથી છૂટા રહી, સવ પ્રકારની વૃત્તિઓમાં 
સમાન બુદ્ધિ રાખી અને ખહારથી વર્ણાશ્રમ 
સબધી તથા રાજ્ય સબધી ચાલતાં કાર્ચોામાં 
તત્પર રહીને, નિલેખપપણાથી જગતમાં વિહાર 


ડિ 











કરા.** વાસ્તવિક વિચાર _કરતાં, કોઈ માણીને. 
ખધત પણુ થયું નથી અને ખધત._તહિ.હે[તાને. 
લીધે મોક્ષ પણુ થતો નથી. આ સસારની સઘળી. 
સ્થિતિ ઇન્દ્રનળની શોભાની પેઢે મિથ્યા જ છે. 
રે રામ જેમ તીવ્ર તડકામાં મોટા પૂરવાળુ' 
ગૉંઝવાતુ' જળ મોહથી જ જવામાં આવે છે; તેમ 
આ સધળુ જગત મોહથી જ દેખાય છે. જેમ 
ઝૉંઝવાતુ પાણી ભ્રાંતિમાત્ર જ છે, તેમ આ જગત 
પૂણુ ભ્રાંતિમાત્ર જ છે.*”* આત્મા ખ'ધનના 
સભવ વિતાને। છે, એકર્્‌પ છે અને સર્વમાં વ્યા- 
પક છે. તેનો.બ-ધ- થવો કેમ સ.ભવે ! આમ બધે 
સજવતે નથી, તો મોક્ષ પણુ “કોને કરવામાં 
આવે? જેમ રજ્જીમાં અજ્ઞાનથી થયેલી સપ'રૂપી 
ભ્રાંતિ, રજ્જીતા જ્ઞાનથી તાશ પામી _જાય છે, 
તેમ આત્મામાં અજ્ઞાનથી થયેલી આ સસારરૂપી 
મોઠી ભ્રાંતિ પણુ આત્માતા યથાથ જ્ઞાનથી તાશ 
પામી જય છે. તમે એકાત્રતાવાળી સૂક્મુદ્ધિથી 
પોતાનુ તત્ત્ત જણી ચૂકયા છે અને અહકાર- 
થી રહિત થયા છે, ભાટે આકાશતી જેમ તિમળ 
રહો. તમે પૂણુ રીતે સમજી ચૂકયા છે, માઢે 
મિત્રોની તથા ખાંધવો આદિની સધળી વાસતા- 
ઓને તજ દે, શા માટે ખોટા પદાર્થાની વાસતા 
રાખવી ?*₹-૨૨ તમે વાસનાઓથી અલગ રહીને 
ધેર્યવાન થયા છે! એમ અતુમાન થાય છે, માટે 
હવે તમારે બ્રહ્મના સાક્ષાત્કારને માટે સૌથી,પહે- 
લાં જવન્મુક્તના વ્યવહારથી. વતન ઘટે છે *” 
ભોગોથી, ખધુએાથી, બીન પ્ણુ જગત સબધી 
પદાર્થોથી અને શુભાશુભ કર્માથી આત્માને 
સબધ છે જ નહિ, છતાં તમે એ ભોગ આદ્તિ 
માટ શા માટે શેક કરે છે! ₹ ' હૂં કેવળ આનદ 
સવરપ ખરહ્ન જ છુ” એવી સે ભાવતા થઈ, તે! 
પછી તમને લયની સાથે સબધ જ નહિ રહે 
રુ રામ તમે જગતર્‌પી બ્રમથી ચ મોટે ભમ 
પામોાછે।૬*૦૨*હે રાસ્‌ તમારા ખધધુએ મિથ્યા 
હોવાને લીધે સુદ્લ ઉત્પન્ન થયા નથી, તેઓનાં 


દ 


સગ ૧૮ મો।-સસારમાં રહેતો સાની, સ'સારનાં દુ"ખથી પીડાતે! નથી ર૪૫ 





સુખ-દુઃખો સાથે તમને શે। સખ ધ છે કે, તમે 
એ ખધુઓની ચિતા રાખો છે! ₹** “તમે પૂર્વ 
જન્મામાં પણુ એના એ હતા, ભવિષ્યના જન્મોમાં 
પણુ એના એ હશે। અને આ વતમાન જન્મમાં 
પણુ એના એ છે! એવે જે તમને નિશ્રયય હોય 
તો જેમ હમણાં આ જન્મતા નિકટના બંધુઓને 
ગ્રાણુ સમાત ગણીને તેમને! શેક કરે છે, તેમ 
તમે પૂર્જન્મના ધણા ધણા બધુઓને। રોક 
કેમ કરતા તથી ? સવ'ને। શેક કરવો! એ બની શકે 
એમ નથી, માટે કોઈ ને! પણુ શેક કરવે। યોગ્ય 
નથી. હે રામ ! “તમે પૂર્વજન્મમાં અન્ય હતા, 
આ જન્મમાં અન્ય છે! અને વળી ભવિષ્યજન્મ- 
માં અન્ય થરો।' એવે। જે તમને નિશ્રય હોય, તો 
પણુ જેમ તમે ખદલાતા આવ્યા, તેમ સંસાર 
બદલાતે। જ અ|વે છે એમ સિદ્ધ થાય છે. માટે 
તમે કયા પદાથને સાચે! ગણીને શે।ક કરે! છે! ? 
કદાચ 'તૃમે આગળ પણુ જન્મ્યા હતા, હમણાં 
“પણુ જન્મ્યા છે, પરતુ હવે પછી જન્મવાના 
નથી ' એવે! જે તમને નિશ્રય હોય; તે! પછી 
તમારા સસાર ક્ષીણુ થવા આવ્યો છે; એમ સિદ્ધ 
ચાય છે. તે! પછી તમે શા માટે શોક કરો છે।? 
ઉપર કહેલા કોર્ઈ પણુ પક્ષમાં શેક કરવે! પ્રાપ્ત 
શતો તથી.૨9-*૦ આમ હે રામ! જગત સબધી 
ચાલતા કમમાં દુ ખ ધરવુ” પણુ યોગ્ય તથી અને 
પસન્ન થવું પણુ થોગ્ય નથી; પરતુ આવી પડેલા 
કાયષને અતુસરવું એટ્કું' જ યોગ્ય છે.”૫ હે 
રમ 1 તમે મનમાં દુઃખને પણુ માતે નહિ 
અને સુખને પણુ માને! નહિ, પરતુ સવમાં 
સમતા જ ધારણુ કરે; કેમકે પરમાત્મા સર્વગ્યા- 
પક છે. તમે અ'ત વિતાતા છે; સાચા સ્તરૂપવાળા 
છે, આકાશની પેઠે વ્યાપક છે, પ્રકાશરૂપ છે 
અને નિત્ય શુદ્ધ છે. જેમ નવાળાએના સમૂહમાં 
અધકારનેો આવકાર નથી, તેમ તમારા સ્વરૂપમાં 
અજ્ઞાનનો કે દુઃખાદિકને અવકાશ નથી. તમે 
અદશ્ય છે, છતાં પણુ જમ હારતા સુક્તાફળોમાં 


એકજ ઝીણે દોરો રહેલે] હોય છે, તેમ તમે 
જગતના સવ પદાશેચ વિષે રહેલા છે...૨-** એક 
જન્મ ધારણુ કરીને ખીજે જન્મ ધરવે। અને ખીજે 
જન્મ ધારણુ કર્યા પછી ત્રીજે જન્મ ધરવો, એમ 
વારવાર જન્મ્યા કરવું; એ સસારની પડ્દતિ જ 
છે. પરતુ તે અજ્ઞાનીને માટે છે, જ્ઞાનીને માટે 
નથી. હે રામ |! તમે તો જ્ઞાની છે! માટે નિશ્ચિત 
રહે।.“* હૈ ઉત્તમ ખુદ્દિવાળા રામ ! જેમાં નિર- 
તર દુ'ખો। જ પ્રાપ્ત થયા કરે છે, એવું આ સ'સા- 
રતુ' સ્વરૂપ અજ્ઞાનથી વધી જય છે, પણુ તમે 
તે। જ્ઞાની છે! માટે તમને શીં ચિ'તા છે ? સ'સા- 
રન! સ્વરૂપમાં કાંઈ પણુ સાચુ નથી. જેમ સ્ત્ર- 
મમાં સ્ત્રમ વિના ખીજે કશે પદાથ" નથી, તેમ 
ભ્રમમાં ભ્રમ વિતા ખીજીં રું ર૫ હે।ય :(₹*₹” 
હૈ રામ 1 આ જગતતું સ્વરૂપ ભ્રાંતિમાત્ર છે, છતાં 
પૂણુ અત્ય'ત સ્પટ્ટ જવામાં આવે છે. એ સવે 
શક્તિઓઆવાળા પરમાત્માની એક જતની શક્તિ 
જ છે.*“ જગતમાં નિયમિત રીતે કોઈ કોઈનો 
મિત્ર પણુ રહેતો નથી અને હાઈ કોઈનો "શત 
પૃણુ રહેતો તથી; પરતુ સર્વદા સવે“થરની 
ઇચ્છા પ્રમાણું સવે" સર્વના મિત્રો થાય છે અને 
સવે” સર્વના શૂત્રૅએ થાય છે.** જમ છેદાઈ જતે, 

વી'ખખાઈ જતે! અને પરસ્પરના આશ્રયથી રહેતે 
જળના તર'ગોને। સમૂ, નિર'તર ચાલ્યો જ નય 

છે, તેમ છેદાઈ જતું, વીખાઈ જવું અને ૫૨- 
સ્પરના આશ્રયથી રહેતું આ જગત, નિરતર 

ચાલ્યું જ ન્નય છે.*” જેમ પૈડાને। પાટો ઊચે 

હોય તે નીચે આવે છે અને નીચે દેય તે ઊંચે 


૬૪૬ 


શ્રીચોગવાસિષ્ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





રહેલા લોકો ખીન્ન ટ્વીપમાં ન્તય છે.“૨ વળી 
નહિ માગતારા પુર્ષો માગનારા થઈ જાય છે 
અતે માગવાની રેવવાળા પુસ્ષોા ન માગે એવા 
શઈ નાય છે. આમ ચડતી--તરતી સેકડો 
દશાઓરૂપી ભ્રાંતિઓઆમાં સઘળાં પ્રાણીઓ ગોથાં 
ખાયા કરે છે.“ જેમ અશિમાં ઢયાં ચ હિમનેા 
કણુ મળતો નથી, તેમ આ સસારમાં એક રૂપથી 
સ્થિર રહેનારો, સ્વચ્છ અને સ'તાપ વિનાને કોઈ 
પદાથ કયાંચ મળતો નથી.” જ જે મોટા 
જ્ઞાગ્યશાળી અને ઘણા ઘણા ખ'ધુએાવાળા લેકે 


રીતે પાકો નિશ્ચય કરી લઈને, મહાત્માએ સર્વત્ર 
સમદષ્ટિથી જ વતે છે.*૨ જ્ઞાની પ્ુસ્પ સ્વરૂપના 
જ્ઞાનથી આકાશના જેવો વ્યાપક દેવાને લીધે 
અસ્ત પામતે। નથી અને ઉદય પણુ પામતે। નથી. 
જમ આકાશમાં રહેલે સૂર્ય હર્ષ તથા શેકના 
અભિનિવેશથી રહિત રહીને, પ્રથ્વીને નયા કરે 
છે, તેમ આત્મસ્વરૂપમાં રહેલો પ્રુસ્ષ, હષ-શે।કવાં 
અભિનિવેશથી રહિત રહીને સર્વ જગતને જેયા 
કરે છે.*૨ હે રામ | આ અનાદિ સસારમાં 
તમારા અનેક ચોનિઓંમાં અનેક જન્મો થઈ | 





રાય છે, તેઓ પણુ કેટલેક દિવસે નટ થઈ ગયેલા 
જૈવામોં આવે છે." હે રામ] જેમ ચદ્રમાં 
બેપણુતુ દશન સાચું નથી, તેમ આ કા 
પરાયાપણું, અન્યપણુ, તુંપણુ' અને ઠુંપણુ 
ઇત્યાદિ નાએ યી તથી. હૈ જમી 1 
હવે તમારી આ ખધુ છે, આ ધર છે, આ હું 
છું અને આ તું છે' ઇત્યાદિક મિથ્યા.દણિએ 
ગલિત થઈ જએ.“ તમે કશે! પણુ અભિનિવેશ 
રાખો નહિ અને કેવળ ક્રીડાને માટે વ્યવહારમાં 
રહો તમે શઞુ-મિત્ર આદિની મિથ્યા વાસના- 
એને અ'ત*કરણુમાંથી મૂળ સહિત કાપી નાખે 
અને ખહાર તેવા પ્રકારની કૃત્રિમ વાસનાએ। 
દખાડતાં લીલાથી વિહાર કરા.*“ હૈ ઉત્તમ 
નિયમાવાળા રામ | આ સસારની પડ્દતિમાં 
એવી રીતે વિહાર કરે। કે, તમે અજ્ઞાની માણુસની 
જેમ વાસનાઓના બો।નનથી થાજ્ડી નએ નહિ,** 
જેમ જેમ વાસતાઓને। ક્ષય કરતારે। તમારે 
આ વિચાર વધતો આવરી, તેમ તેમ વ્યવહોરે 
સ'ખધી કાર્ચા શાંત થતાં જશ.” જગમા હલક 


થત્તવાળા હોય છે, તેઆ જ આ ખુ છે અને 





આબખધુન હવાળી રદાછિ રા 2 ઉદાર 
ચિત્તવાળા પુસ્ષા તો પોતાની બુદ્ધિ આવરણુથી 

હેત થયેલી હોવાને લીધે, સવ મોં સમદછિ જ 
રાખે છે.“ 'જમાં હું નથી એવુ કાંઈ પણુ નથી 


અને જ મારં નથી એવું પણુ કાંઈ નથી ' એવી 


જવાને લીધે સધળા પ્રકારની જાતિએ તમારા 
ખજુપણાના સબધમાં આવી ગયેલી છે. અતુ- 
કમથી સર્વની સાથે તમારે બ ધુપણાનેા સ ખધ 











થઈ ગયા છે. આમ તમારી સાથે બધુપણાથી 
જૈડાયા વિનાની કાઈ પણુ જતિ નથી.” આ 
જગતમાં વિચિત્ર પ્રકારના કરોડો જન્મોની ગર" 
ખડ થયા કરે છે. એમાં 'આ ખ'ધુ છે અને આ! 
બધુ નથી' એવી જે ભેદદષ્ટિ થાય છે, તે કેવળ 
ભ્રાંતિની દશાનો જ ચમત્કાર છે. વાસ્તવિક રીતે 
જેઈએ તો, સધળુ' વૈલેકય લાંબા કાળથી બધુ 
પણુછે અને બધુ પણુ નથી. (જવપણાની દષિથી 
ખધુ છે અને ખ્રજ્મપણાની દષ્િથી બધુ નથી.) 
વિવિધગન્મરતાહ્તિતંત્રમે સંમતિ વધુ" 
રન્યુસ્તીલષળથ્‌ | સ્રમટ્રેવ વિવર્મતિ વસ્તુ” 
સિસવર્ન સિરવન્યુરવસ્પ્તવિ ॥ ૧ષ ॥ 
શ્રીચાગવાસિષ્ઠ સહારાસાયણુસાં ઉપશમ- 
મડરણુનો “ જીવન્સુષ્તવર્ણુન ? એ નાન 
સતો સગ ૧૮ સો સસાસ 








સ3* ૧૯ સો-પુણ્ય અને પાવન નામના બે ભાઇએઓતું આખ્યાન 


દ્જ્છ 





“અમે ો“ઝ-- 
શ્રુણ્ય અતે પાવન .તામના ખે 
ભાઈ એતુ' આખ્યાન 
॥ વાલિ ૩વાજ 

સમ્રેયોટ્ાકીમમિતિદારસ વુરાતનમ | 
સ્રાત્રોજ્િયયમાતીરે સંવાટ્‌ ુતિયુત્રયો? ॥ £ ॥। 

વસિણ ખોલ્યાઃ-હે રામ | આ પ્રસંગમાં 
ગાતા ક્તિરે રહેનારા પરસપર ભાઈએ એના 
બે સુનિપુત્રો વચ્ચેના સવાદરૂપે એક જૂનો ઇતિ 
હાસ કહેવામાં આવે છે.પ હે રામ | “આ ખધૂ 
હૈ અતે આ ખધુ નથી ' એ વાતના પ્રસંગથી 
મારા સ્મરણુમાં આવેલો આ આથ્ય'કારક પવિત્ર 
ઇતિહાસ તસે સાંશળે!.” આ જખૂટ્દીપના કાઈ 
ગિસ્કિજમાં મહેન્દ્ર નામનો એક પર્વત છે. તે 
ઉચા ઊંચા વતેોના સપૂહેથી સુશોભિત છે 
અને તેના કલ્પવૃક્ષોનાં વનોની છાયામાં સુનિએઓ 
તથા કિન્નર વિશ્રાંતિ લે છે. એનાં શિખરો 
અતત ઊંચાં છે અને તેથી તેશું જાણું મોટા 
વિસ્તારવાળા સઘળા આકાશને પણુ વશ કરી 
લીધુ' છે.*'* એ પતત, ષ્રભ્ષલોકતા મધ્યમાંથી 
શિખપ્ાની સુફાએ મં આવેલા સામવેદના ધ્વનિ- 
ઓના પડછ?ાના ધૉંધારાથી, જણે તે ગાયન 
કરતો હોય એવે] લાગે છે.' એ પર્વતના શિખ- 
રાની અણીએ પર વીજળીઓથી શોભતાં 
અને જળથી અત્યત જરેલાં કાળાં વાદળાએ, 
જાશે લત્તાએનાં પુષ્પોથી ગૂંથાચેલા તે પર્કેતના 
"ર રેપ એવા લાગે છે.. એ પરવત વાદળા 
એને આડ ખર થતાં, ડેકવાને તૈયાર યયે- 
લાં ધશર્ભ! નામનાં પક્ષની ગજ'નાએથી 
જાણે પોતે ગજતા ડરતો દોય અને ગુફાએ!- 
નાં મોઢાથી જણે પ્રલયકાળનાં વાદળાંએને 

ક આ ઓગણીસપાં સર્ગમાં પુણ્ય અને પાવન 


નામના બે ભાઈએ નુ” આખ્યાન કહેવારો કે, ઝા પુષ્પે 
[પતાના રોકથી પીડાયેલા પાનને બોધ આપ્યો છે. 








હુસત્તા હાય એવે! લાગે છે.* એ પવ'તે ગુકાઓ- 
તી અ'દર થતા જળના ધોધોતા રખ્દેના પડ- 
છ'દાઓથી સમુદ્રના જળતા તર ગેના કાંઘાટને 
પણુ સંપૂર્ણ રીતે જતી લીધે! છે.“ એ મહેદ્રા- 
ચળના એક મને।હર અને રત્તમય વિસ્તીણું' શિખ- 
ર ઉપર ન્ુનિઓએ સ્તાન-પાતને માટે આકા- 
રગગાને ઉતારી છે.“ પ્રફુલ્લિત વૃક્ષોવાળા અને 
ચળકતા સોનાની પીળાશને લીધે મેસ્તા શિખર 
જેવા લાગતા એ ગગાના તીર ઉપર એક 'દીધં- 
તપા! નામને! મુનિ રહેતે હતે।. તે ઉદાર બુદ્ધિ- 
વાળા હતો, જ્ઞાનના ઉદયને પ્રાપ્ત ચયા હતે, 
તપતા ભડારરૂપ હતે! અને ન્ાણે દેહધારી 
સાક્ષાત્‌ તપ જ હતે।.*૦૫૫ ન્તણે બૃહર્પતિને 
'ુગ' તામના બે પુત્રો થયા હેય, તેમ એ સુનિને 
ભે પુત્રો થયા હતા. ચદ્ર જેવા સ્વરૂપવાત શે ળે 
[પત્માં મોટાતુ' તામ 'પુણ્ય' રાખવામાં આવ્યું 
હતું અને તાનાતુ' નામ 'પાતરન' રાખવામાં 
આશ્યું હતું.*૨ એ દીક'તપા સુનિ ફલિત વૃક્ષે!- 
વાળા ગગાજને તીરે એક સીની સાથે અને તે 
ભે પુત્રોતી સાથે રહેતો હતે।.૫૨ પછી હે રામ] 
સમય જતાં, એ બે પ્રુવોમાં મોટા જે 'પુણ્ય' 
નામને પુત્ર હતે, તે ચુણાથી પણુ મોટા થયે! 
અને જ્ઞાતવાનત પણુ થચે।.પ* નાતે! “પાવત 
નામને પુત્ર પરાહિયાના કમળની જેમ અર્ધો 
જાગ્રત થયો હતો, એટલે સૂખ' તામાંથી તીકયેા 
હતો; પણુ પરમ પદને પહેંષ્યો ન હતો. ગઆથી 
તે જાણું અધવચ હિલ્ષોળા લેતો રોય એવી 
સ્થિતિમાં હતા. પછી પ્રાણીઓના ન્ેત્રામાં નહિ 
આવતો, દેહના કારણુક્પ પચમૂતોને શિથિલ 
કરી દેનારા અને દેઠરપી લતાને તથા આયુષ્યને 
જીણ કરી દેતારો સે! વયર્પી કાળ વીતી મયેો, 
એટલે વૃદ્દાવસ્યાંથી જજરિત થયેલા છીવિત્તવાળા 
દીધ'તપાસ્રતિબે ક્ષણસશુર પદ્યર્થોવાળા તથા 
સેકડો ભયકર વૃત્તાતાવાળા આ સકારમાંથી 
આસક્તિ કાઢી નાખી. જેમ કાવડ ઉપાડનાર 
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કાવડને છોડી દે, તેમ તેણે કલ્પનારપી પ"ખણી- 
ના મળા પોતાના ક ન મ 
ઘરમા કોડ ધો...“ જમ પુષ્પની ગધ 
આકાશને પ્રાપ્ત થાય, તેસ _એ _દી્ધતપાસુનિ 
રહાભિમાનથી રહિત થયેલા જીવોના સ્માતકરેપ 
અને જક ગણુ કનાન ગાડ 
એનો નિલેનપદ દક નેમ થનો. પછી 
સુનિની પત્તીએ પોતાના પતિના દેહને પ્રાણુ- 
/ વાયુથી તથા અપાનવાયુથી રહિત થચેલે તેમજ 
નાળ વિતાતા કમળની જેમ પ્રથ્વી પર શિથિલ થઈ- 
ને પડેલે। જેચો. એ સુનિપત્તીને દેહ રોગથી કે 
જરા આદિથી ગ્લાનિ પામેલો નહેતે!, તો પણુ 
જેમ ભ્રમરી કમળને છે!ડી દે, તેમ તેણું પતિએ 
જ શ્‌ીખવેલી અને લાંબા કાળથી અભ્યાસમાં 
લીધેલી ચોગની યુક્તિથી તેને છોડી દીધેો.૨૦”૨% 
જમ અસ્ત પામીને આકાશના ખીનન ભાગમાં 
ગયેલા ચ દ્રને, તેતી પ્રભા આ ભાગમાંથી અદરય 
શર્ઈને અતુસરે છે, તેમ એ કષિપત્તી -મરણુ 
પામીને, ખ્રહ્ષપદમાં ગચેલા પાતાના પતિને, આ 
લે।કમાંથી અદરય થઈને અતુસરી. (પોતે પણુ 
બ્રહ્મપદને પ્રાપ્ત થઈ.)૨૨ આમ માતા-પિતા 
સરણુ પામતાં, પુણ્ય તો “શેકથી રહિત રહીને, 
તેમનાં ઔધ્વ'દેહિક (મરવા પછો કરવાનો ) કર્મો 
કરવામાં લાગી ગયો! અને પાવન માતાપિતાના 
મરણુતું ખહઠુ દુઃખ ધરવા લાગ્યા.૨ શે।કથી 
દૂષિત થયેલા ચિત્તવાળા પાત્રત, પોતાના મોટા 
ભાર્ઇતી ધીરજ સામે નેતે। નહે।તો અને વિલાપ' 
કરતો કરતે! વતની ઝાડીઓમાં ક્રવા લાગ્યે.૨* 
પછી ઉદાર બુદ્ધિવાળા પુણ્યે, માતા-પિતાની 
ઔધ્તદેહિક ક્રિયાઓને પતાવી અને શૈ।કમાં જ 
તત્પર થયેલા પોતાના ભાઈ પાવતને વનમાં 
મળીને તેને નીથે પ્રમાણે કહ્યુ.૨5 
પુણ્ય બોલ્યાઃ-હે ભાઈ! તું શા માટે આવા 
ગાઢ શોક કરે છેઃ આ શે।ક તો આંસુની ધારા- 
એને વરસાવનાર છે, ભયકર છે અને કેવળ 


“૨ 








આંધળાપણુ' જ આપનાર છે. જેમે વર્ષોતરદતુમ 
કમળ પોતામાંથી પાણીનાં ટીપાં પાડે છે, તેમ 
વું શા માટે તારાં નેત્રમાંથી આંસુનાં ટીપાં પા 
છે?*5 હે સમજી ભોઈ ! તારે! પિતા તારી માતા 
ની સાથે “મોક્ષ' તામતી પરમાત્મારૂપી પોતાત 
પદવીમાંજ ગયેલા છે. એ પદવી સર્વ પ્રાણી 
બતા અધિશાનડમ છે ગને અલવાયાત 
સ્વરૂપભૂત છે. તારા પિતા પોતાના સ્વર્પેને 
પ્રાપ્ત થયેલો છે. તો તુ' તેનો શે।ક શા માટે ક 
છે?૨9૨૮ ત્‌ આ સ'સારમાં મોહથી ઉત્પ? 
થચેલી એવી ભાવના ખાંધી છે કે, તે ભાવતાર્થ 
વું અશેષ્ય (શેક કરવા યોગ્ય નહિ એવા) પિતા 
નો પણુ શેક કરે છે.૨“ અનેક જન્મામાં તાર 
અનેક માબાપ થઈ ગયાં છે. માટે તારી એ * 
મા હતી અને એજ પિતા હતે, એમ નથી 
તેમજ તેઓને પણુ અનેક જન્મોામાં અસખ્ટ 
પુત્રો ચઈ ગયા છે; માટે તેમના આપણે બેશ 
પુત્ર છીએ એમ પણુ નથી,*” છૈ ભાઈ | જેમ 
અનેક વને।માં જળના પ્રવાહની અનેક ગતિએ 
થઈ ગયેલી હોય છે, તેમ અનેક જન્મો।માં તાર 
માખાપ પણુ લાખ્ખો થઈ ગયાં છે.૨૫ આપણુ 
માબાપને અસ"ખ્ય જન્મામાં અસ'ખ્ય પુત્રો થદ 
ગયા છે; માટે આપણું બેજ એમતા પુત્ર છીએ 
એમ નથી. હે ભાઈ | નદીના તર ગોની જેમ માણુ 
સોને અસંખ્ય જન્મોમાં અસપ્ય પ્રત્રો થ૬ 
ગયા છે.*૨ જમ વૃક્ષને અને લતાને પાંદડાં 
કળીએ તથા કળે અનેક લાખ થઈ નય છે 
તેમ્‌ આપણાં માતા-પિતાને અનેક લાખ પુત્રે 
થઈ ગયા છે.૨* જમ્‌ મોટા વૃક્ષને તે તે તઠતુમ 
અનેક ફળે! પ્રાપ્ત થઈ જય છે, તેમ જવને તે દે 
જન્મમાં, મિત્રો તથા બાંધવો અનેક પ્રાપ્ત થદ 
જાય છે.** હે ભાઈ! જે માતા, પિતા અને 
પુત્રોના સ્નેહને લીધે નિર'તર શેક કરવે। ચે.ગ્ય 
હોય, તે! જ માતાપિતા અને પુત્રો પૂવ'જન્મો 
માં લાખો વ્યતીત થઈ ગયાં છે, તેમતો નિર ત* 





સગ ૨૦ સે!-પુણ્યે પાવનને અનેક જ્ન્સાની વાત કયી 


દા 


દ્૪હ 








શેક શા માટે કરવો! નહિ?" આ જગતરૂપી 


બ્રમમાં “આ મા છે, આ બાપ છે અને આં 


પુત આદિ છિ' એવી ખોડી ખટપટ જ ઊભી 
થયલી નવમાં આવે છે. હે ડાલા ભાઈ! વાસ્ત 


[રિક રીતે જતાં તારા કાઈ મિત્રો કે ખાંધવે! ઝુદ્લ 


છેજ નહિ. જેમ બકઠુજ તપી રહેલા મોટા 


જળ દેશમાં પાણીને! છાંટા હેવાતે પણુ સભ- 
। તેમ અટ્દેત પુર્છહ્માં નાથને અગ પણુ 
હે|વાના સભવ નથી."-” છે મોઢી બુદ્ધિવાળા 


ભા 1મરેથ્રી ચળકતી આ જે 
રન્યાદ્કિની લક્ષ્મીઆ તાગ નેવામાં આવે છે, 


તેએ એક નતતું સ્વમજ છે અતે તે ત્રણ દિવસ 
કે પાંચ દિવિસજ રહેનારી છે.*“ હે ભાઠ। તું 


પુરમાદેષિથી સય વસ્તુનો વિચાર ઠર. વારત- 


વિષ રીતે નેતા તું પણુ તથી અતે એમેપણુ નથી. 
તુ'“તથા અમે રવાની તારા સતી જ શાંતિ 
છે, તેને તુ છડી ર૨“ “આ જેતા રકો અને 
આશમ” એવા ખોટા વિચારા પાતાના 
સકક્પરૂપી સન્તિપાવમાંથી જ ઊઠીને આગળ 


ખડા થયેલા નેતામાં આવે છે. એ વિચારોમાં 
કાંઈપણુ સયતા નથી.*” અજ્ઞાનર'પીં તડકાથી 


કવાયેલા આત્મારૂપી મસ્દેશમાં આ ચપળ_અને 


અનતતરૂષેોવાછ' પોતાના સ કલપરૂપી 'તાસના' 
નામતું ઝાંઝવાતું પાણી, શુભારભ ચોાનિએ!રપી 
સર્‌ ચ્યા ડરે છે.* 


અજ્ઞાનવિશ્તીળમરો વિજોઈ શુમાશુમર્થંટ્‌- 
રચ? | સ્વવાતનાનાય મરીચિવારિ પરિ 
રુરસ્વેતટ્નંલરયમ્‌ | ૪૨ ॥ 
શ્રીયાગવાસિણ મહારાસાયણુમાં ઉપરશાસ- 
ગડરણુનો “ પાવતખોધન? એ નાસ- - 
તો સગ ૧૯ ચોપ સસાસ 

























૬ ર્‌૦ મે“ઝ-- 


ક - “કકત્ક્-- 
પુણ્યે પાવનને અનેક જન્મોની વાત કહી 
1 વુષ્ય ઝયાસ ॥ 


જઃ વિતા કિં ચ વા મિત્રંજા માતા જે વાંધવાઃ 
સ્વયુર્્સેવાવધૂયંતે વાત્યવા સનષાંસવઃ ।। ? ॥। 

પુણ્ય બોલ્યોઃ-હે ભાઈ! પિતા કેણું છે, 
માતા કેણુ છે, મિત્ર “કાણુ છે અને ખાંધવે। 'કોણુ 
છે? પિતા, માતા, મિત્ર, શત્રુ તથા ખાંધવે 
આઢિ માણસોર્ષી રજની કણીઓ, કેવળ ભ્રાંતિ- 
રૂપી વરોળિયાથી જ ઊઠ્યા કરે છે.૫ ખ ધુએ, 
મિત્રો, પત્રો, સ્નેહની દશા, દ્રેષતી દશા તથા 
મોહની દશા ઇત્યાદિક આ મોટી ખટપટ પોતે 
કરલી ભાવનાથી જ વિસ્તારવાળી થાય છે. જેમાં 
ખ'ધુપણા!ની ભાવના કરીએ તે બધુ થાય છે અને 
જમાં શત્રપણાની ભાવના ફરીએ તે ર્‌ઞુ થાય છે. 
ઝરતા કીડાઓ ઝૅરમાં અમૃતની ભાવના કરે છે, 
તે! તેઓને ઝેર અમત થાય છે; માટે સિદ્દ થાય 
છે'ક, જઞાવના જ. જગ્રતતી.સ્થિત્તિતું.કારણુ છે.** 


આત્મા એક જ છે 'અને_ સ્વગ્યાપક છે. તેમાં 


“આ ખધુ છે અતે આ ખીજો છે ' એવી કલ્પ- 
ના-બ્રાંતિ વિતા ષ્યાંથી આવવી ઘટે?!” હે ભાઈ! 
લોહી, માંસ અને હાડકાંના સમૂહમય અ જડ 
રૃહરૂપી અસ્થિપિજરથી જીદ્દો ચેતતાવાળા હુ 
જાણુ છુ? એમ તુ પોતે પોતાના ચિત્તથી જ 
વિચાર કરી ને." વાસ્તવિક રીતે જેઈએ તે તુ 
પણુ “કોઈ નથી' અને ડું પણુ કોઈ નથી. આ પુણ્ય 
છે અતે આ પાવન છે, ઇત્યાદિર્પે મિથ્યાજ્ઞાન જ 
રૂઢ થાય છે. _તું અનત _ વિરતારવાછુ વ્યાપક 


ખક્તત્તત જ છે. તારે પિતા “કાણુ હેય, માતા 


"ણ હેય, ખબ ધુ કાણુ હોય અને ચૂત કાણુ હોય? 


તારે પાતાતું શુ હેય અને પરાયુ રું હેય : એ 

ક આ વીસમાં સગ'મા પુણ્ય રોકને તથા મોહને 
મટાડવા માટે, પાવતનતી પાસે તેતા તથા પોતાના અતેક 
જન્મો થઈ ગયાની વાત કહેરો. 





-* 


દપ૦ 
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મા સહારમાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





તુ જ કહે. તારા આ જન્મ ઉપરાંત ખીજ ઘણા 
ધણા જન્મો! શઈ ગયા છે. તેમાં પણુ તું એને 
એ ણતો. તો પછી જે ખંધુઆ અને જે વૈભવે। 
તે જન્મામાં હતા, તે સર્વનો પણુ તું ૨1 માટે 
શેક કરતે! તથી?” તું ન્‍્યારે સુંદર પુષ્પાવાળી 
વતની જગ્યાઓમાં ચગતા જન્મને ભે!ગવતે 
હતો, ત્યારે તારા મગની જતિવાળા ધણા બધુ- 
એ ઉતા, તેમને તું ૨1 માટે રાતે! નથી :” તુ 
જ્યારે હુસની ચોનિમાં હતો, ત્યારે તને કમળે।- 
વાળી નઢીઓના કિનારાઓ માં ક્રનાર! ધણા ઘણુ 
હસો ખધુએ હતા. તેમને તું શા માટે રોતે 
નથી ?** તું જયારે વિચિત્ર વતરાજિઓ માં વૃક્ષ- 
ના અવતારને શે।મવતેો હતો, ત્યારે તારે ઘણાં 
ઘણાં વૃક્ષો અત્યત બ'ધુએ હતાં; તેમને તુ' શા 
સાટે રાતે! તથી ?પ૫ તુ' ક્યારે સિ'હની યોનિ- 
માં હતે, ત્યારે તને પવ'તોનાં ભારે ઉત્ર શિખ- 
રમાં ઘણા ધણા સિંહે ખધુએ હતા; તેમને તું 
શા માટે રોતો નથી !પ૨ તુ *યારે માછલઞાના 
જન્મને ભોગવતો હતે, ત્યારે તને કમળોાવાળી 
નદીએમાં અને સરેવરે।માં ધણાં ઘણાં મત્યો 
બધુગ્યા હતાં; તેમને તું શા માટે રોતો! નશી £૫૨ 
છું દાણ દેશમાં ભૂરા રગનો! જગલી વાંદરે। થયો 
હતે, તુષાર દેશમાં રાજકુમાર થચે।* હતે। અને 
પુ'ડ્દેશમાં જ ગલી કાગડો થચે હતે." હૈય 
દેશમાં તુ હાથી થચે હતો; તિગત" દેશમાં તુ 
ગધેડો થયો હતો શાલ્વ દેરમાં તું ફૂતરો થચો 
હતો! અને ત્યાં દેવદારના ઝાડમાં તું પક્ષી થયો 
હતે. તુ' વિધ્યાચળમાં પીષળે થચે હતો 
અને ત્યાં મોટા વડમાં કોતરી ખાનાર ભ્રમર 
થયે હતો. તું મ'દરાચળમાં ફૂકડો થચે। હત્તા અને 
મદરાચળની ગુકામાં ખ્રાહ્મણુ થચે। હતે. અચે।- 
ધ્યા પ્રાંતમાં પણુ તું બ્રાહ્મણ ચચો। હતે, ખ ગા- 
ળામાં'તુ' તેતર થયે! હતો, હિમાલયના પ્રાંતમાં 
વું ઘોડો થચે। હતો! અને બજ્ઞાના યજ્ઞમાં તું પશુ 
થયો હતો.પ૪૫ તુ તાડના ઝાડના મૂળમાં કીડો 


થચે। હતો, ઉંબરાતા ઝાડમાં મચ્છર થયે હદે 
અને વિધ્યાચળના વનમાં ખગલે। થયો હતે 
તેજ તુ' હમણાં મારો નાને! ભાઈ થયે। છે.પ 
તુ' હિમાલયની ગુક્‌ામાં શે।જપત્રનાં ઝાંડન 
છાલની ગાંઠમાં છ મહિના સુધી કીડે થઈ ને ર૬ 
હતા અતે તે જ તુ' હમણાં મારો નાનો ભા 
થચોા છે.૫“ તુ' આ સીમાડાની પાસેના કુપ્રામ 
માં છાણુના ઢગલાની અદર દેઢ વર્ષ સૂ 
વી'છી થઈને રલ્યો હતો અને તે જ તું હમણાં મ 
નાને! ભાઈ થયે! છે.૨૦ વતમાં જેમ ભ્રમર ક3 
ળમાં ચાંઠી રહૈ છે, તેમ તુ ભીલડીના સ્તતમ 
ચૉંઠી રહ્યો હતો ( ભીલને। છે।કરો થયે! હતો 
અનેતેજ તુ હમણાં મારો નાને ભાઈ થર્ર 
છે.૨૧ આપ્‌ હે ભાઈ! આ જખૂટદ્ઠીપમાં તું પૂ 
આ અને ખીજી ઘણી ધણી થોનિઓમાં સે કડે ' 
હજારો વાર જન્મ્યો હતે1.૨૨ આ પ્રમાણે પૂર 
થઈ ગયેલા તારા વાસતાઓના કમરૂષ અવત 
રને, હુ' ચોગરમાર્ગથી શુદ્ધ થચેલી બુદ્ધિ ૧ 
જાણુ છુ-** તારી પેઠે મારી પણુ અજ્ઞાત? 
જડતાવાળી ઘણા પ્રકારની જે જે થાનિબએા થ 
ગઈ છે, તેમતુ પણુ હું હમણાં જ્ઞાનથી પ્રા 
થચેલાં ચક્ષુ વડે દર્શન ડરું છુ'.૨* હુ' ત્રિમત 
દેશમાં પોપટ થથો હતે!, નદીના ,કાંઠામાં દેડી 
થચે। હતો! અને જ'ગલે।માં 'લાવા' તામને પક 
થયે હતે. તે જ હું હમણાં આ વનમાં ખ્રાહ્મા 
થયો છું, હું વિધ્યાચળમાં ભીલ થયે! હતે 
ખ'ગાળામાં વૃક્ષ થયો હતે! અને વળી વિધ્ય 
ચળમાં શટ થથેો હતો. તે જ હું હમણાં અ 


વનમાં ખ્રાહ્મણ થચે। છું.૨* હું હિમાલયમાં ખપૈષે 


થચો હતે, પૌડ્પ્રાંતમાં રાન્ન થયો હતો અ 
સથ્ાદ્રિની કુનેમાં વાઘ થયો! હતે. તે જ ( 
હમણાં તારે મોરો ભાઈ થચે। છું. હું દશ વષ 
સુધી ગીધ રહ્યો હતે, પાંચ મહિતા સુધી ઝૂ 
રહ્યો હતે અને સે। વર્ષ સુધી સિહ રહલો હતે 
તેજ હું હમણાં તારા મેટા શાઈ થયો છુ.૨ 


કે સગ' ૨૦તસેો-સુણ્ય પાવનન અનક જન્મોના વાત કહી 


ત્-- 


દૃષવ૧ 





ડું આંધદેશતા ગામડામાં ચકોર થયો હતો, 
હિમાલયના પ્રાંતમાં માંડલિક રાજન થયે હતો 
અને “શ્રીરેલે' નામતા પર્વતમાં એક આચાય” 
ને પુત્ર થયે! હતો, તેજ હુ હમણાં તારો મોટો 
ભાઈ થઈને તારી પાસે આ વાત કરું છુ.૨૯ 
વિવિધ આચારાવાળા તથા વિવિધ ચેછાઓવાળા, 
વિવિધ પ્રકારના પૂર્જના સધળા સ સારો જન્મ- 
ની ભ્રાંતિના જ વિલાસે। હતા અતે તેમતું મને 
સ્મરણુ છે.૨૦ હૈ ભાર | જગતની સ્થિતિ આ 
પ્રમાણુ છે. આ રીતે જગતમાં થચેલા સે કડા 
ખાંધવો, સેકડો પિતાએ, સેકડો માતાઓ, 
સેકડો ભાઇએ અતે સેકડો મિત્રો વ્યતીત થર 
ગયા છે.*૫ તે। તેએમાંથી કોને! શેક કરીએ 
અને કોનો ન કરીએ ?! જગતની ગતિ જ એવી 
છે. માટે બખકુઓ ને! અત્યત સેક શા માટે કરવે! 
જોઈએ £:* આ સસારમાં અવતરતાં માણુસોને 
' જગલી ઝાડનાં પાંદડાંની જેમ પિતાએ અનત 
થૂઈ જમ છે અને માતાએ। પણુ અતત થઈ નય 
છે.** હુ ભાઈ! આમ છે, તો આ સસારમાં 
દુઃખતુ' અને સુખતુ' શું પ્રમાણુ છે ! તો હવે 
આપણે સઘળા શે!કને છે!ડી દઇને સ્વસ્થપણાથી 
રહીએ.** મતમાં 'હું' એવા આકારથી રહેલી 
સસારની ભાવનાને છેડી દઇને, આત્મવેત્તા 
પુરષો જે ગતિને પ્રાપ્ત થાય છે, તે ગતિને તું પણુ 
પ્રાપ્ થા, તારું ભલુ' થાએ।.૨* ખુદ્દિમાન પુસ્ષો 
આ સ'સારમાં ચડતી-ઊતરતી સ્થિતિએારપી 
અવિજ્ખિત્ન બ્રમણુને' ગિથ્યા સમજે છે અને 
મનમાં તેની કાંઈ પણુ ખટપટ રાખતા નથી; 
તેએ] તે કેવળ નિરભિમાનપણાથી વ્યવહાર કરે 


છે.૨૧ તારી આત્મા સુખ-દુઃખોથી રહિત છે 
અને જરાથી તથા મરણથી પણુ રહિત છે; 
એફાગ્ર થઈને તેતુ” જ સ્મરણ કર અને સઢ મનુ- 


વાળે થા નહિ.** હે સારી ખુદ્ધિવાળ। ! તૂને 
ડુઃખૂ પણુ નથી, જન્મ પણુ નથી, માતા પણ 
નથી અને પિતા પણુ નથી. તુ કાઈ દેહાદિકરૂપ 


તુચ્છ પદાર્થ તથી, તુ' તો આત્માં જ છે.૨ન આ, 

સસારરૂપી નાટકમો અનેક પકારની ચેછે 
કરનારાં મૃખ લેકોરૂપી પાત્રો જ દેહાદિકરૂપી' 
 વૈષતા રસથી સયુક્ત થઈ નય છે. પણુ પુધ્ય- 
રદષિતાળા, આત્મસ્તરપતા અતુસ ઘાનથી રહે- 
નારા અતે આવી પડેલાં કયીને જ કરનારા 
મહાત્માઓરૂપી નોનારાઓ તો સાક્ષીપણાની 
પડ્દડતિથી જ રથ કરે છે..” મ સાય કાળના 
દીવાઓ માત્ર સાંમીપ્યને લીધેજ પ્રકાશતા કર્તા 
છતાં પણુ વ્યાપારથી રહિત ફે।વાતે લીધે અક- 
તાજ છે, તેમ આત્મવેત્તા લોકે શરીરથી વ્યવહા- 
રના કર્તા છતો પણુ, મતમાં અભિનિવેશથી રહિત 
“હોવાતે લીધે અકર્તા જ છે.." જમ દપણ અને 
રત્ત આદિ પદાથો પાતામાં સઘળા પદાર્થોનાં 
પ્રતિખિ'ભેનું ગ્રડણુ કરવા છતાં પણુ પોતે, પોતા- 
માં પ્રતિખિ'બત થતા નથી, તેમ આત્મવેત્તા પસે! 


શરીરથી સઘળાં કાર્યોને કરવા છતાં _પણુ-શરી- 
રમાં આસક્તિ રાખતા નથી.*ઃ હે' ભાર |_તું 
સતતે સધળી વૃષ્ણાઓ[રૂપી કલ કોથી રહિત કરી 
છુ તેને આત્મમનન કરવાની બહુ ટેવ.પાડ અને 


અ હૃદયકમળમાં આત્માથી જદી સત્તા વિનાનું 
ધાર, આમુ સઘળા સભ્રમને સપણ રીતે ત#' 
દર્ઈને વું પોતામાં જ સતોષ ધારણુ કર,**- 
સર્વેવળામયજજજાવિયગિતેન સ્તસ્થાસ્મમા- 
વવારિતેન છૃટબ્સવષ્વે | શુત્રાત્મનાસ્મતિ મછા- 
મુનિનાયુનૈજ સંત્જગ્જ સત્રમપસં પરિતોપપેદિ || 
શ્રીચોગવાસિણ મહારાસાયણુમાં ઉપરાસ- 
પકરણના “પાવનખાધ? એ 
નાસતો સર્ગ ૨૦ મો। સમાસ 
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/ઉપ્ણા-આશાનો.ક્ષય,થાય એજ મોક્ષ છે 


વ 


॥ ઘાલ ઝવાત્ત | 

ય પ્રવોધિતસ્તેત તર્‌ા પુળ્યેત પાવન! | 
પ્રવોધમાય પ્રાવાશ્યં ત્રમાત ફવ મૂતણમ્‌ ॥ ૨ ॥ 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે રામ ! તે સમચે પૃણ્ચે 
પાવતનતે આમ સમજન્યો, એટ્લે જેમ પ્રભાતમાં 
પૃથ્વી પ્રકાશયુક્ત થાય છે, તેમ તે જ્ઞાનયુક્ત 
થચે..પ પછી કાઈ જાતની તિ'દાના"પાત્રરૂપ નહિં 
શચેલા એ ખત્લે ભાઇઓ, જ્ઞાનના તથા અતુભવના 
પારને પહોંષ્યા અને શરીરનાં પ્રારખ્ધને। ક્ષય 
શવા સુધી, તેઓ જવન્સુક્તપણાથી તે વતનમાં 
ફૂર્યા.૨ પછી કેટલાય સમય પછી કાળે પ્રારખ્ધને 
સપૂણું ક્ષય થયે।, ત્યારે જેમ તેલથી રહિત થયેલા 
રીવાએ। શાંત થઈ જાય, તેમ દેહે।થી રહિત થયેલા 
“એ ખત્ને ભાઇઓ તિર્વાણુપદને પ્રાપ્ત થયા. હે રામ ! 
આ પ્રમાણે પૂવે ભોગવેલા રેરોનાં સબધીએ 
આદિ અસંખ્ય હોય છે, તે! તેઓમાંથી કોને 
શૈ।ક કરવે। અને “દાને! શેક ન કરવે। ₹?'* આથી 
હે રધુ્નદન] આ અતત તૃષ્ણાએને। ત્યાગ 
કરવો, એ જ સુખને! ઉપાય છે. તૃષ્ણાએ।ને વિષ- 
ચોનાં સપાદતથી વધારવી એ સુખને! ઉપાય 
નથી.* જમ લાકડાં પડવાથી "અસિ વધતે। નય 
છે, તેમ ચિ'તવન કરવાથી ચિ'તા વધતી ન્તય છે. 
જેમ લાકડાં નહિ પડવાથી અસિ નછ થઈ જાય 
છે, તેમ ચિંતવન નહિ કરવાથી જ , ચિતા નણ 
થઈ જય છે.૫ હે રામ | તમે (આ પ્રકારતા 
સોળમા સર્ગમાં કહેલા ) ધ્યેય નામતા વાસનાના 
ત્યાગરૂપી રથમાં બેસીને અને કસણાથી ભરેલી 
ઉદ્દાર દછિથી દીતલે[દાની સામે નતેઈ ને, ચાલતે 


2 આ એકવીસમા સગ'મા તૃષ્ણાના પાશને ક્ષય 
થાય એ જ મોક્ષ છે, ચિત્તની જૃત્તિઆ આશાથી જ 
મવતે છે અને આશાએઓથો રહિત થયેલા આત્મપૂણું 
ગુસ્ષને પોતાની મેળે જ મુક્તિ થાય છે, એટલુ ટહે- 
“વામાં આવશે. 


"5% 





વ્યવહાર કરવાને માટે સન થાએ.” રે રામ! 
જવત્સુક્ત સબધી આ સ્વચ્છ અને નિષ્કામ 
પ્ડડતિ મેં તમારી પાસે કહી. જે પુરૂષ વ્યવહાર- 
માં વિચક્ષણુ હેય નહિ, તે પણુ જે આ પદ્ધતિથી 
ચાલે, તો તે કોઈ રીતે મૂંઝાય જ નહિ.” જે 
પુસ્ષ વિવેકરૂપી એક મિત્રને અને ગ્રૌઢબુદ્િરૂપી 
એક સખીને સાચે રાખીને; વ્યવહાર કરૈ છે, 
તે પુસ્ષ સકટોામાં પણુ મૂગાતો નથી.“ સધળી 
તૃષ્ણાઓતું' નિવારણુ કરનારા અને ખાંધવેમાં 
થતી મમતાને ગળચી પકડીને કાઢી મૂકતારા 
પોતાના ધૈર્ય વિતા, બીજું કોઈ પણુ સકટમાંથી 
ઉગારે એમ નથી.પ* આપત્તિઓને। વિતાશ કરવા- 
ને માટે વૈરાગ્ય રાખીને, શાન્નને અભ્યાસ કરીને 
અને પ્રૌઢતા આદિ ગુણ્‌ાતુ' સંપાદન કરીને પણુ, 
મનને પ્રયત્નપૂર્વક પાતાના હાથથી જ વિષયોફૂપી 
ખાડમાંથી કાઢવું. વિષચે।ની તૃષ્ણાના ત્યાગ* 
રૂપી મહત્તાને પ્રાપ્ત થયેલા ચિત્તથી જે ફળ મળે 
છે, તે ફેળ વૈલોકયના રાજ્યથી પણુ મળવું તથી 
અને રત્નોથી ભરપૂર રહેનારા ભડારથી પણુ 
મૈળવું નથી.૫૨ જમતુ' મત સતાપોથી રહિત 
થઈ ગયુ હેય, તે ઝ્ીસ્‍્ષો સારી-તરસી આથા- 
એપી ધકાએથી આ જગતર્પી ખાડના પેટ- 
માં પડતા નથી.૫* જણે પગરખાં પહેર્યાં" હેય, 
તે પુસ્ષને ,સધળી પૃથ્વી ચામડાંથી મઢાચેલી 
જણાય છે, તેમ જેતુ' મન ખ્રલ્લાન દરૂપી અથ્ૃતના 
ઝરાએથી ભરપૂર થયું હેય, તે પુસ્પને સધળુ' 
જગત ખ્રજ્ષાન દરૂપી અમૃતના ઝરાએથી ભરપૂર 
જણાય છે.૫* વૈરા[ગ્યથી મુન 
કે, પણુ આશાઓતે વશ રહેવાથી તે પૂર્ણપણૂ- 
ને પામતું તથી. જેમ તળાવનો કાદવ શરદતતુ- 
ને લીધે ઊંડી ખાડ જેવો] થઈ ન્ય છે, તેમ મત 
આશાને લીધે ઊડી ખાડ જવુ થઈ નય છે.** 
જેમ અગસ્ત્યમુનિએ પાન કર્યાથી સમ્નુદ્ર ઊડી 
ખાડ જ્વો। થઈ ગયો અને તેમાં રહેલાં મગર તથા 
ગૂડ આદિ પ્રાણીઓ સ્પછ જણાઈ આવ્યાં, તેમ 


ણુષપુણુ 


સઝ ૨૨ મે!-અળિરાનનતું આખ્યાન-બળિરાન્તએ કરેલો વિચાર 


દૃપ૩ 





આશાથી મન ઊડી ખાડ જવું થઈ નય છે અને 
તેના કામ-કોધ આદિ દુગુ'ણઞ। સ્પટ જણાઈ આવે 
જછે,૧5 જતા ચિત્તરૂપી મોટા ઝાડમાં તૃષ્ણારૂપી 
ચપળ વાંદરી કૂઘા કરતી નથી, તે, હદયરૂપી 
વિસ્તીણું? વન અત્ય'ત રો ભે છે.” નિસ્પ્રહુ 
ચિત્તવાળા મહાત્મા પુશ્ષાને, વૈલે।ફય એ કમળ- 
કાકડીના ગોટા જેવું લાગે છે, યોાજનેોનેો સમૂહ 
એ ગાયના પગલા જવડે લાગે છે અને મહા- 
કલ્પ એ અર્ધા નિમેષ જેવડે। લાગે છે.“ સ્પૃહા 
થી રહિત થચેલા મનમાં જેવી શીતળતા થાય 
છે, તેવી શીતળતા ચદ્રમાં પણુ નથી, હિમાલય- 
ની ગુક્‌ામાં પણુ નથી, કેળમાં પણુ નથી અને 
ચદનેોતા વનમાં પણુ નથી.'“ સ્પૃહાથી રહિત 
થયેલું મન જેવું શોભે છે; તેવે! પૂર્ણ્‌ચદ્ર પણુ 
શેભતે નથી; તેવો ભરપૂર ક્ષીરસાગર પણુ 
શોભતો નથી અને તેવું લક્ષ્મીતુ' મોઢું પણ્‌ 
શોભતું નથી.૨* જમ્‌ વાદળાંની પંક્તિ ચદ્રને 
મલિન કરી દે છે અને જેમ આંજણુની લીટી 
કળીચનાના લેપને મલિન કરી દે છે, તેસ આશા- 
રૂપી પિશાચણી મતુષ્યના મનને મલિન કરી દે 
છે.૨૫ ચિત્તરૂપી મોટા વૃક્ષની “આશાઓ નામ- 
ની શાખાએ સઘળી દિશાઓ ને હૉકી દેનારી છે. 
જે તેએ! કપાઈ જય, તે। ચિત્તરૂપી મોટ વૃક્ષ 
હૂઠાપણાને પ્રાપ્ત થાય છે.૨* તૃષ્યાઓરૂપી મેદઠી 
ર યુ અતે ચિતરૂપીકષેસુકાઈ, 
જાય, તે ધીરજરૂપી વૃક્ષ એકસરખી રીતે સેકડે 
રાખાએથી ભરપૂર થાય છે. જો અતૂટ ધીર- 
જથી ચિત્તરૂપી નૃક્ષના તાશ કરવામાં આવે તો 


નાશરહિત પદની પાપ થાય.૨”** ઠે રામ। તમે 
ઉત્તમ પેય રાખીને, ચિત્તની વૃત્તિઓર્પી આરુ- 
એને ઊગવા જ હેતા તમને સસારના 
ભેયૅ છે જ સતહિ." તસાર ચિત્ત જ્યારે વૃત્તિ- 
આથો રહિત યઈને_ગ્મચિત્તપણાને પ્રાપ્ત યશે, 
અસ સાઇ થાક્ષમય વિસ્તીણ' સત્તાને 


પ્રાપ્ત યશો. હે રામ  ચિત્તરૂપી ધરમાં જે ણૃષ્યા- 











રૂપી યુવડની માદા ગરખડ કર્યા કરતી હોય, તો 
સઘળાં અમગલે। અત્ય ત વિસ્તાર પામે છે.૨૧૦૨૦ 
જ ચિત્તતૃત છે, તે જ ચિત્તની વૃત્તિ છે, એમ 
કહેવામાં આવે છે. એ ચિતતતન આશોથી જુદુ” 
નથી; તેથી તમે ચિત્તની વૃત્તિરૂપી આશાને! ત્યાગ 
કરીને તિશ્રિત થાએ. જની જ વૃત્તિ હોયે તેની. 
તેવૃત્તિના અભાવ થાય, તે। તેને! ક્ષય જ થાય છે. 
એટલા માટે ચિત્તને! ક્ષય કરવાને માટે ચિત્તની 
વૃત્તિને। ક્ષય કરે।.૨” હૈ મહાત્મા રામ |! તમે સધ- 
ળી તૃષ્ણાઓને શાંત કરીને, એટ્લે “કે, 'આશા' 
નામના ભવખ'ધનને તોડી નાખીને, જીતરન્સુક્ત 

થાએ. મેનેસાં રહેનારી તીચ આશાએ જ 

આત્માને બેડીની જેમ અને દોરડાએ ની પેઠે 
ખ્‌ધધતના કારણરૂપ થાય છે. ને આશાએ। ગલિત 

થઈ જાય, તે] “કાણુ ઝુક્ત ન ચાય 2” 


સવાસ્ય ઝુસ્તચિતઃ | મનાસિ નિમરર૦ગવઃ 
થરાશાઃ પરિમહિતાલુ વ વાતુ જો ન મુર? 


શ્રીયાગવાસિણ સહારામાયણુમાં ઉપરામ- 
ગ્રકરણુને “વૃષ્ણાવિચિકિત્સાચાગોત્પત્તિ' 
એ નાસતો સગ ૨૧ સો સમાસ 
કડ કઃ 
“સઅસર્મ રર યે": 
ત્-ન્ક્ન્ન્-- 
_“ખળિરાજનુ' આખ્યાન-ખળિ- 
રાન્તએ કરેલો! વિચાર 
॥ લઝ ઝવ 11 
શચવા ર્છુનંશાસ્યનમઃવર્ભસિશાયર | ર 
1૨11 
વસિષ્ઠ ખે!લ્યાઃ-અથવા હે રધુવશરૂપી 
આકાશમાં પૃણૂચદ્રરૂપી રામ] તમે ખળિરાન્ન- 
# આ બાવીસમ! સગ્ષમાં બળિરાન્નના આખ્યા- 
નતો આરભ કરીને, પાતાળનુ” વણન કરવામાં આવશે, 
થુળિરાજના રાન્યનું' વણુખન કરવામાં આવમે અને 


બળિરાશ્નએ વૈરાગ્યયી મેસ્પર્વતના શિખર ઉપર ટરેલે! 
વિયાર્‌ કહેવામાં આવરો. 


રૃપ 


' શ્રીચોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





ની પેઠે અકરમાત્‌ વિચારતા ઉદયથી નિર્મળ 
જ્ઞાનને પ્રાપ્ત થાએ।.પ 

રામ ખોલ્યાઃ-ડે સર્વ ધર્માના વેત્તા! 
રે ભગવન્‌ | તમારી કૃપાથી હું હૃદયમાં સર્વાત્મક 
બ્રહ્મને પ્રાપ્ત થઈ ચૂડચો છું' અને મને એ બ્રહ્મ- 
રૂપી નિમળપદાં વિશ્રાંતિ મળી છે.૨ હે વિજ) 
જમ્‌ શર્ટત્રતુમાં આકાશમાંથી મોટા વાદળર્‌પી 
સઘળે અધૂકાર જતે! રહે છે, તેમ મારા મત- 
માંથી તૃષ્ણારૂપી સઘળા મેટા અ'ધકાર જતો 
રધો છે.* હું હવે સાયકાળના પૂર્ણુંચદ્રની જેમ 
અપૃત (અમૃત અને જ્ઞાન)ધી સરપૂર, સ્ત્રસ્થ, 
શીતળતાવાળેો, મોટા પ્રકાશવાળે! અને આત દ 
(આહ્‌્લાદ્કપણુ અને બ્રલ્માનદ )વાળે થઈને 
સ્વરૂપમાં જ રહ્યો છુ-" આમ છતાં હે સધળા 
સશષેદ્પી વાદળાંએને ટાળવામાં રરદગતુતા 
સમ્ય જવા ગુસ્મહારાજ ! આપનાં આ વચનો 
સાંભળતાં હું (8 જ થતો નથી. હે વિભ] હજી 
પૃણુ મારા જ્ઞાનની વૃડ્ડેતે માટે આપ ખળિ- 
રાજાને જે પ્રકારથી જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થઈ હેય, તે 
પ્રકાર મને કહી સભળાવે।. સદ્ગુસુએ નસ શિષ્ય- 
ને બોધ આપવામાં પરિશ્રમને ગણુકારતા તથી.* 

વસિઇ બોલ્યાઃ-હેરામ | તમતે હું બળિરા- 
જાતું ઉત્તમ વૃત્તાંત કહુ છું; તે તમે સાંભળે।- તે 
સાંભળવાથી તમે અખડ આત્મસ્વર્પતા બોધને 
પ્રાપ્ થશે।. આ ખ્રહ્માંડની અદર કોઈ દિશારૂપી 
નાની કુજ્માં, પૃથ્વીની તીચે 'પાતાળ? નામનો 
એક પ્રખ્યાત લે।ક છે.” એ પાતાળલે।ક કોઈ 
સ્થળમાં ક્ષીરસાગરમાંથી ઉત્પન્ન થયેલી અતે 
“ણુ અષતનાં કિરણેથી આંચ્છાદિતિ થયેલી 
-રૂપવતી દાતવ &ન્યાઓથી શરપૂર છે.” જોર્ઈ 
સ્થળમાં તે સેકડો તથા હજારો ચરસ્તકાવાળા, 
-એક એક મઠામાં બખ્બે ચપળ જભેવાળા 
અને જ્ઞાતા સમૂડથી શાસ આદિનાં ભારે 
ગ્યાખ્યાને। કરનાર! વાસુકિ આદિ નાગોથી પૂર્ણ 
*છે,*૦ 'ારઈ સ્થળમાં તે પહાડ જેનાં શરીરથી 








જગતને ઘેરી લે એવા, યજ્ઞાનાં હવિપ્ધાતુ' બળા- 
તારથી ભક્ષણુ કરતારા અને જાણું ચાલતા બૈર 
પવતો હોય એવા દાતવોથી વ્યાપ્ન છે.૫૫ કોઈ 
સ્થળમાં તે મોટા મોઢા દાંતર્‌પી શહષોથી પહાડ 
જેવા ભયકર લાગતા અને જેમના ઇુભરથળોર્‌પી 
શિખરેનાં અમોમાં ભૂસડળના ચધ્યને વિશ્રામ 
મળ્યા છે એવા દિશાએ।ર્પી હાથીએથી સયુક્ત 
છે."* કાર્ડ નીચા ભાગમાં -તે-શકળવાની ભારે 
કડકડાટીથી સધળાં પ્રાણીઓને ત્રાસ આપનારાં 
અને દુગં'ધમય દેખાવવાળાં નરકોનાં મડળેધી 
સયુક્ત છે.પ* જાર્ઈ સ્થળમાં તે પૃથ્વીથી તે છેક 
સાતમા પાતાળ સુધી ઊડા ગચેલા હેવાયી, 
નણે સાતે પાતાળોને પરોવીને ઊભા હોય એવા 
મે૨ આદિ પવતોના પાયાઓથી ન્યાપ્ર છે. કાઈ 
સ્થળમાં તે ગુકાએના જેવા ટકા ટૂકા પ્રદેશથી 
વ્યાપ્ત છે.** કાઈ પ્રદેશમાં તેને જેમનાં ચરણુકમ* 
ળની રજતે દેવતાએ। તથા દૈત્યો માથે ચઢાવે છે, 
એવા કપિલ ભગતાને પોતાના નિવાસથી પવિત્ર 
કરેલે। છે. “કોઈ સ્થળમાં તેને દેખો।ની સીગાએ 
ભેગી કરેલી અનત પૂજનોતી સાગત્રીઓથી 
વિને।દને ઇચ્છતા 'હાટકેથર ' ( સદાશિવે) પાળેલા 
છે.૧૦૫*૬ એ પાતાળલે।કમાં દૈત્યોના હાથથી મોટો 
રાજ્યકારભાર ચાલ્યા કરે છે. એમાં વિરોચત- 
ને પુત્ર 'ખળિ' તામતે! દ્ાતવ ૨1ન્‍્ત્ય ડરતે! 
હતો.” સધળા દેવતાએ, વિઘાધરે। અને સર્પાની 
સાચે રેવરાજ ઇન્દ્ર પણુ રેતે! રેતે એ ખળિ- 
રાજના પમ ચાંપવાની ઇચ્છા કરતે હતે!..*” 
ખ્રજ્માંડાર્પી રત્તોના શ 'ડારરપ, સવ માણીએ નાં 
રક્ષક અને તૈલોક્યતા પાલકાતા પણુ પાલક એ 
ઉપેન્દ્ર હામતછ) ભગવાન, એ ખળિરાનાતું પાલત 
કરતા હતા.“ જમ મારતા ટૌકાતે સાંભળવાથી 
સર્પોની છાતીની નાડીએ સુકાઈ ન્તય છે અતે 
પીડિત થઈ જાય છે, તેમ એ બળિરાનાતુ' નામ 
સાંભળવાથી એરાવત હાથીતા ગડસ્થળના પ્રદેરો. 
સુકાઈ.જતા હત્‌ તથા પીડિત થઈ જતા હતા- 
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એ બળિરાનન “કોપ કરતે હતે, ત્યારે તેના પ્રતા- 
પની ઉગ્ર ગરમીથી સાતે *સસુદ્રો પ્રલયકાળની 
'જેમ સુકાઈ જઈને કેવળ સાત ખાડાએ જેવા 
થઈ રહેતા હતા.૨૦*૧ બળિરાન્તએ કરેલા ઘણા 
'ધણા ઉત્તમ યજ્ઞાના ધુમાડાએ। વાદળાંરૂપે ગે!ઠ- 
વાર્ઈને સમુદ્રને ઘેરી રહ્યા હતા અને તે વાદળાં- 
ઓ તેમાંથી જળ ભરીને આ ક્રક્માંડતુ' વૃદ્િથી 
રક્ષણુ કરતા હુતા.૨* એ.બળિરાન્ ન્ત્યારે કોધથી 
કરડી દણિ કરતો! હતે, ત્યારે પૃથ્વીને ધારણુ કર- 
નારા મેર આદિ પતો નમવા લાગતા હેતા. 
આથી સધળી દિશાએ। નમી પડતી હતી “અને 
“તેએ ફળેથી નમી રહેલી લતાએ જેવી લાગતી 
હતી. એ બળિરાજે સધળા લૃરકાના અલકારરૂપ 
ઇન્દ્ર આદિ લોકપાલ્ોને, રમત માત્રમાંજીતી લીધા 
'છતા અને એણે દશઃકરેડ વર્ષ સુધી રાજ્ય કયું” 
છતું. પછી જળની ચકરીઓની પેઠે આવત'ન 
પામનારા અનેક યુગે। વીતી ગયા. કૅટ્લાએક હેવ- 
તાઓના તથા દૈત્યોના સમૂહે કાળમતિથી મરણુ 
પામ્યા, કેટલાએક દેવતાઓના તથા દૈત્યોના 
સમૂહે1 કાળગતિથી નવા ઉત્પત્ત થયા અતે 
વૈલેડયમાં સર્વોત્તમ કહેવાતા ભોગે! નિર'તર અ- 
તયત ભોગવવામાં આવ્યા; ત્યારે દાનવાના અધિ- 
પતિ એ ખબળિરાનજને ભોગોામાં અરેચિ ઉત્પન્ન 
ઈ.૨૨-૨૧ આમ થતાં, તે બળિરાન્તએ એક 
દિવસે મેર પવ*તનતા અગ્રભાગમાં રત્નાથી ખના- 
નૈલા મહેલના ગોખમાં બેઠાં બેઠાં પોતાની મેળે 
સસારની સ્થિતિને। નીચે પ્રમાણે વિચાર કર્ચેય.૨” 
'સારી શક્તિ ચગ્ુઓથી કુંઠિત જ થતી નથી. 

ગારે આ ચધ્વતી* રાજ્ય કેટલા દ્વિસ સુધી 
ફરવું ? કૈલે।લ્યમાં કેટલાક દિવસ સુધી મારે 
વિહાર કરવે। ₹૨“ વૈલોકયને આશ્રય આપનારા 
અને ધણા ઘણા બોગાથી મતતું આકાર્ષણુ કર- 
નારા આ મારે મોટા દેશ ભેણગવવાથી સને રું 
કેળ પ્રાપ્ત થશે?** ભે।ગાનેો આ સ પૂણું ઉપ- 
સોગ ઉપરઉપરથી મીઠો લાગે એવો છે; પણુ 





અત્તે નાશ પામીને મહા દુઃખ આપે એવે! છે. તે 
મને શું સુખ આપે છે :વળી પાછે। દિવસ ઊગે છે, 
વળી પાછી રાત્રિ પડે છે અને વળી પાછાં એનાં 
એ કાય કરવામાં આવે છે; તે વારવાર એનાં એ 
કાર્ય કરવાથી તે! લન્જા પામવી જ ચોગ્ય છે, 
રાજી થવું યોગ્ય નથી.૨”*૨5 કરીક્રીને કાન્તાને 
આલિ ગવી અને વળી પાછી તેને ભોગવવી, એ તે। 
ખઆાળકના જેવી રમત જ કહેવાય. માટે મહાત્મા 
પુસ્ષોએ તો એથી લનવુ' જએેઈએ.?૨ ભેોગવાઈ 
ભોમવાઈને તુરત સ્ત્રાદરહિત થઈ જતાં, તેના તે 
ભોગે।ને દિવસે દિવસે વાર'વાર ભોગવવાથી સમ- 
જી પુસ્ષ ચા માટે લજવાય નહિ?** વળી દિવસ 
આવે છે, વળી રાત્રિ આવે છે અને વળી 
દિવસે તથા રાત્રે એનાં એ કાર્થો કરવામાં આવે 
છે. તો હું ધાર છુ' કે, એ રીતે વારવાર ચ્‌'થણાં 
કરવાં એ તે! સમજી પુસ્ષને ઉપહાસ કરાવતાર 
છે.૨* જમ્‌ જળ એક વાર તરગર્‌પ થઈને પુતઃ 
પણુ તરગરૂપ જ થાય છે, તેમ પ્રાણીએ પણુ 
તેનાં તે જ કાર્યોને પ્રાપ્ત થાય છે.* ઉન્મત્તની 
સેછાસમાન અને બાળકની રમત જેવી આ જગ- 
તની ક્યા સમજુ મતુષ્યને હસાવે છે.** 
નિત્ય વારવાર એનાં એ કાર્ચો કરવાંમાં આવે 
છે, છતાં પણુ તેઓથી એવું કયું ફળ પ્રાપ્ત થાય 
એમ છે કે, તે પ્રાપ્ત યયા પછી બીજ કાંઈ કડાકૂટ 
કરવીજ ન પડે?** આ લે।કનાં અતે પરલે।કનાં 
સુખને માટે કર્મોની ગ્યા મોટી ખટપટ અમારે 
“કટલા કાળ સુધી કર્યા કરવી અને એ કરવાથી 
ક્યું અવિનાશી કળ મળે એમ છે?“ આ તો 
એક નતતની અત વિતાની છે।કરાંની રમત જણાય 
છે, પરિણામ નેતાં તેમાં કાંઈ પણુ સાર નથી. 
જમને દુઃખે!ના સમૂઠે।માં પડવાની ઇચ્છા હે।ય, 
તેએ જ આ વ્યથ રમતની વારવાર પુનરાવૃત્તિ 
કર્યા કરે છે.*“ આ કડાકૂટમાં મને “કોઈ પણુ 
એક અતિ ઉત્તમ કળ નેવામાં આવતું નથી, “કે 
તે કળ પ્રાત થયા પછી બીજી કાંઈ કરવું જ ન 
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રહે.” આ કડાફૂટમાં કેવળ ભેગ ભોગવવાતું જ 
સુખ મળે છે. તે સુખ તો ક્ષણિક છે અને તુચ્છ 
છે. એથી કાંઈ ખીજ પ્રકારતુ અવિતાશી સુખ 
મળે એમ નથી. હવે હું વિચાર કરી જઉ કે, 
અવિનાશી સુખ શું છે અને તે કેમ મળે ?'*5 

રે.રામ | આમ વિચારીને, ખળિરાજા તુરત 
એકાગ્ર થઈને ચિંતવન કરવા લાગ્યો. જરા વાર 
ભમરાના ચાળા કરીકરીને, મતમાં વિચાર કરતાં, 
રમરણુ પ્રાપ્ત થવાથી, ખળિરાશજ પોતામાં જ 
માલ્યા કે, ' હા મને યાદ આવ્યું |*૨ જગતની 
પૂર્વાપ૨ પદ્ધતિને નેઈ લેનારા અને આત્મતત્ત્વ- 
ને જણુનારા મારા મહાત્મા પિતા વિરોચનને 
મે' પૂવે પૂછ્યુ હતું કે, 'હે મહાખુદ્ધિમાત ! 
જેમાં સંસાર સખ'ધી સધળાં ૬ુઃખોની અને 
સુખોની સધળી ખોટી કડાફૂટો શાંત થઈ ન્ય, 
એવો સ'સારનેો અત કચે! કહેવાય છે ?₹29₹*₹ 
હૈ પિતા | મનને! મોહ્‌ કયા સ્થળમાં શાંત થાય 
છે? સઘળી તૃષ્ણાએ કયા સ્થળમાં ટળી જય 
છેદ અને પુનરાવૃત્તિ વિતાની અખડ વિશ્રાંતિ 
કયા સ્થળમાં મેળે છે? કયું સ્થળ માપ થાય તો 
આ સસોર સબધી વિષચોમોથી મળવાના 
સુખમાં તૃપ્તિ (આશાનો વિરામ) થઈ ન્ય? 
“અને ફેચું સ્થળ જવામાં આવે, તો બીજું કાંઈ પણુ 
જેવાની જરર સહે તેહિ? આ સસાર સખી 
જ્ઞાંગો તો અનેકાનેક છે, પણુ તે સુખ આપતા 
નથી. એટલુ જ નહિ, તેઓ તો. સત્પુસ્ષોનો 
જતને પણુ ખળભળોયી-દે છે-અને તેને મોહમાં 
“પાડી દ છે.₹૫-*૦ છુ પિતાજ 1 આમ છે, એટલા 
જશાટે અખડ આનંદથી પ્રિય લાગે એવું કાઈ 
સ્થળ મને ખતાવે। કે, તેમાં રહીને હું લાંબી વિ- 
શ્રાંતિ પાઝુ” *“ તે વપતે માચા પિતાજી કલ્પ- 
વૃક્ષની નીચે બિરાન્ત્યા હતા. એ કલ્પવૃક્ષ રવ્મ- 














માંથી' ખળાત્કારે હરી લાવવામાં આવ્યું હતું * 


અને આંગણામાં રોપવામાં આવ્યુ હવું. એતું 
મૂળ યુષ્પોના સમૂહેથી ઢકાઈ ગયું હતું અને 


એ પુષ્પો ચદ્રકિરિણુ સમાન ગુચ્છે।માંથી પડત 
હતાં. મારું એ પ્રકારતું પૂછનું સાંભળીને માર! 
મોહને શાંત કરવા માટે મારા પિતાજએ કલ્પ 
વૃક્ષના વિસ્તીણું રસાયનેોરૂપ મકર દે જેવુ 
આ પ્રમાણે મધુર વચન કહ્યું' હતુ.”” 
રાજ્યે મુરા સિશાજરવરસ્પ્ણશુચ્ઇ- 
સ્ણજ્ત્પુ્વાપ્રજતાવુંડનપટ્ર્યોત વળે તેત હે! 
પવિત્રા સ્તર્મદૃતસ્વ સામરતરોઃ સંરોવિતસ્યાતિિ 
સ્જારાજારરવાયતાલવસમ સંમોદશાંસ્યે વચ! |? 
શ્રીચોગવાસિણ સહારામાયણુસાં ઉપશસન 
ગ્રકરણુનો “વિરોચતસ્મરણુ? એ 
નાસતો સગ ૨૨ સોઈ સમાપ્ત 


“સમ ૨૨ મો“ઝ-- 


ચિત્તને જીતવાને ,માટે રાજ તથા 
મ'ત્રીનુ' ઉપાખ્યાન 
॥ વિસેત્રન ઝ્વાત્ત ॥ 
અસ્તિ ડૃત્રાતતિવિતલો હેકો વિવુઝજોટર । 
[નાં સદ્તાળિ ચત્ર માંતિ વદૂસ્ય વિ ॥૨! 
વિરેચન ખોહ્યો$-હે પુત્ર | અત્ય'ત વિસ્તા- 
રવાળે અને મો।;ટા અવકાશવાળે એક દેશ* છે; 
અને તેમાં ઘણું ધણાં હનર વૈલોડયો સમાઈ 
જય છે. એ દેશમાં” સમુદ્રો નથી; અખાતે! 
નથી; પવંતે। નથી, વને બથી, તીચે નથી, નદી- 
એઓ નથી અને સરોવરો તથી.* તેમાં પૃથ્વી 
નથી, આકાશ નથી, સ્તરગ" નથી, વાયુ આદિ 
નથી, ચ'દ્ર નથી, સૂય નથી, લોકપાલે। નથી, 
દેવતાએ નથી અને દાનવો નથી.* તેમાં ભૂતો 
નથી, યક્ષે નથી, રાક્ષસે! નથી, જતળાંએા નથી, 
વતની શેભાએ। નથી, કાછો નથી, ખડ નથી, 
સ્થાવર નથી અને જ'ગમ નથી.* તેમાં જળ 
- આ ત્રેરીસમાં સગ'માં ચિત્તને જીતવાતુ” ઢહે- 
વાને માટે રાજાનુ* અને મત્રીનુ' ઉપાપ્યાન કહેવામાં 


આવશે અને તેમાં મ'ત્રીના અદ્શુત બળતું વણુત- 
કરવામાં આવશે. * મોક્ષ. 








સગ ૨૩ મે!-ચિત્તતે જીતવાને માટે રાન્‍્ત તયા મતીતું ઉપાખ્યાન 


દપ 








નથી, અસિ નથી, દિશાએ નથી; ઊચો લેક 
નથી, નીચા લેક નથી, ઊચો શાગ નયી, નીચો 
શાગ નથી, છાયા નથી, તડકો નથી, હું નથી 
અને વિષ્ણુ, ઇત્દ્ર કે સદાસિતર આદિ પણુ નયી.* 
એ રેશમાં મોટા પ્રકાથતાળે, સધણુ કરનારા, 
સર્વમાં વ્યાપૂક અને સવરૂપ એક જ ભાર્‌ મોટા 
રત્ન છે અને તે સર્વદા ચુપ જ રહે છે.૨ એ 
રૉજાએ સધળા વિચાર્‌।માં તત્પર રહેનારો એક- 
મતીક કલ્પેલે છે અને તે મંવી અધટ્તિ વાતને* 
તરત ઘટ્તિ જેવી કરી દે છે તથા ધટ્તિ વાતને* 


નક ક, 





પણુ નયી, કુબેર પણુ નથી, દેવ પણુ નથી અને 
દેત્ય પણુ નથી. નને તે તેષા માંને કાઈ પણુ હોય, 
તો તા આપણે તેને જતી શકીએ.”* હે પુત્ર 
૪૫ કમળ પથરાને તોડી શકે નહિ, તેમ એ 
મૃત્રીને તલવાર, સુસલ, પ્રાસ, વ*૪, ચ કે ગદા 
આદિ “કાઈ પણુ ચસ્ો તોડી શકે એમ નથી. 
એયટ્લુ જ નહિ પણુ કોઈ શસો, અસરો હે યોડા- 
આએ કરેલી દ્ાએ તેને સદ્લ લાગુ પડે એમ 
જ નથી. એ મત્રીએ સષળા દેવતાઓને અને 
સધળા દૈત્યોતે સર્વ વર કરેલા છે. એ મંત્રી ને 


અસે અઘટિત જેવી કરી દે છે.? એ મતી કાંઈ | કે વિષ્ણુ નથી, તો પણુ જેમ પ્રલયકાળનો પવન 


ભોગવી શકતો નથી અને કાંઈ નતણુતો પણુ નથી. 
તે જડુ છે, છતાં પણુ કેવળ રાન્નને માટેજ સર્વદા 
સઘળુ કર્યા કરે છે.“ એ મત્રી પોતે એકલે જ 
તે રાજાનાં સઘળાં કાર્ચો કરે છે અને રાન્ન તો 
કેવળ સ્તસ્થપણાથી૬ુ એકાંતમાં જ રહે છે.“ 
ખળિ બોહ્યોઃ-હે મોઠી બુદ્ધિવાળા સમ્ય 
પિતાજી ! આધિઓથી તથા ન્યાધિઓથી રહિત 
એવે! એ કયો દેશ છે : એ દેર કેમ પ્રાતત થાય! 
એ દેશ કોઈને મળ્યા છે !₹પ” એવે। એ મત્રી કેણુ 
છે અને એવો મહબળવાન એ રાન “કાણુ છે, “કૅ 
લીલામાત્રથી સધળા લૉકાતુ' ઉશ્છેદન કરવાની 
શક્તિ ધરાવનારા આંપણું પણુ તેમને આજ 
દિવસ સુધી જીત્યા નથી. હે દેવતાએને શય 
આપનારા પિતાજી! આ આપ્યાન મને અપૂર્વ 
લાગે છે..મોરે કહે! કે, આપણુ એમને શા માટે 
હુરાબ્યા નથી ? તમે મારા હદ્યરૂપી આકાશમાં 
રહેલા આ સ'શયરૂપી વાદળને દૂર કરે. 
વિરોચન ખોલ્યોઃ-હે પુત્ર! ત્યાં મતી 
એવે બળવાન છે કે, આપણે તો શું પણુ લાખ- 
ગણા દૈત્યો અને લાખગણા દેવતાએ શેમા સૂળી- 
ને તેને દબાવવા જય, તો પણુ તે જરા ય દખાય 
એવો નથી.૫૨૧૨ એ મંત્રી ઇન્દ્ર પણુ નથી, યમ 
ર આત્મા. 4 મન. ૪ આત્માનું સ'સારીપણુ- 
ક» આત્માનુ પૂર્ણાન'દપણું. 3 અઠ્તિયપણામાં. 
નયા. ર, ૪૨ 


મેસ્પવષ્ત ઉપરનાં કલ્પવૃક્ષોને અસ્તન્યસ્ત ફેકી દે 
છે, તેમ તેણે હિરણ્યાક્ષ આદિ આપણા પૂ્વ'જેને 
પૃણુ અસ્તવ્યસ્ત કરી દીધા હતા.” સર્વને 
બાધ આપનારા નારાયણુ આદિ દેવોને પણુ 
એ મીએ દખાવીને પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે 
ખાડાઓમાંક નાખી ટીધા હતા. કેવળ પાંચ જ 
બાણુવાળો કામદેવ પણુ એ મંત્રીની કપાથી જ આ 
સમગ્ર વૈ્વેધ્યતે દખાવીને ચધ્વતી* રાન જેવો 
થઈ પડ્યો છે.૧“”* કોધ જે હે દુ આકારવાળોા 
છે, સદ્યુણુ।થી રહિત છે, દુમ'તિ છે અને દેવ- 
તાઓમાં તથા દૈત્યામાં પરસ્પર વિરોધ ઉપનતત- 
નારા છે, તો પણુ એ મનીની કૃપાથી જ તે 
ઉડ્ડત થઈ પડે છે.૨* રૈ પુત્ર] હતનરો દેવતા- 
એને અને હજરો દૈત્યોને વારવાર જે સ'મામ 
થાય છે, તે સત્રામનો વિચાર કરનારા એ 
સતીને ગ્રત માત્ર એક જતની કીડા છે.*૫ ષે 
પુત્ર] એ મ'ીને જે તેનો ધણી રાજા જતે, તો. 
તે જિતાય એમ છે, પણુ તે વિના તી એ પહાડ 
જવો! અચળ જ છે.** જે કોઈ સમયમાં તેના 
ધણીને એ મ'ત્રીનો પરાજય કરવાની ઇચ્છા યાય 
છે, તો તેથી એ મ'ત્રી સહેજે જ્તાઈ નય છે.૨* 
રુ પુત્રા કૈલેડયમાં જે જે બળવત્તર પુરષો છે, તે 
સધળાઓમાં શ્રેષ્તા ધરાવતારા અને વૈલે[ડયને 
ન તે તે પોનિઓરમાં. હજ 


જ 


૬પ૮ 


શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-ગ્રકરણુ 





હુકફાવનારા એ મંત્રીને, જે તારામાં હરાવવાની 
શક્તિ હોય, તો હું તને પરાક્રમી ગણુ. 
એ મતરીરૂપી સૂય ઉદય પામે છે; ત્યારે આ 
આ્રજ્માંડારૂપી કમળનાં વને પ્રફુલ્લિત થાય 
છે; એ મતીર્‌પી સૂર્યા અસ્ત પામે છે, ત્યારે 
આ ખ્રહ્માંડારૂપી કમળવને। નછ થઈ જાય છે.** 
હૈ સારા નિયમોવાળા પુત! ને તું તિશ્રયવાળી 
અને સોહમાંથી જન્મેલા અજ્ઞાન વિતાની ખુદ્ડિ 


થી એ એકને જ છીતવાતે સમથ થાય, તો હુ 


7” તતે ધીર માતુ.૨5 એ એક મંત્રી જિતાય, તે! જે 


૪ લેકે તારાથી નથી જિતાયા, તેઆ પણુ 
જિતાચેલા થઈ જશે. એ એક મતી ન્યાં સુધી 
નથી જિતાયે।, લાં સુધી દ્રે જે જે લોકને લાંબા 
કાળથી જીતી મૂકયા છે, તેમને નહિ જિતાચેલા જ 
સમજવા. આથી હૈ પુત્ર | અન'ત સિદ્ધિએ।ને 
અશે" તથા અવિનાશી સુખને માટે, ગમે તેવું 
ક્ટ વેઠીને પણુ તું એ મતીને જીતવાને। યત્ત 
કર્‌,૨૪૨૬ રૃવ, દેય, નાગ, યક્ષ, મતુષ્ય, મોટા 
સર્પા અને કિન્નરો સાથેના સધળા વૈલે।ઠયને પણુ 
એ મહાખળવાન મત્રીએ લીલામાત્રથી જ સ'પૂરણ્‌ં 
રીતે વશ કરેલુ' છે.૨૯ 

શહુરટ્સુઝનામયણતંથં સનરમરોરમવિતરં 
સમેત | ત્રિગમર્ષિ વશીરત સમતાદતિવરિના 
સુ દેજયેવ તેન ॥ ૨૨ ॥ 
શ્રાચોગવાસિણ સહારાસાયણુસાં ઉપશસ- 

ગ્રડરણુનો, “ વિરાચનવચત? એ નાસ- 
તો. સર્ગ ૨૩ શેોણ સમાસ 





“સસમ ૨૨ યો“૭-- 


મ'ત્રીને વશ કરીને રાજનુ' દર્શન 
કરવાનો ઉપાય 
॥ વાહિર્વાસ ॥ 

જેનોયાયેન વણવાન્‌ સ તાત પસ્ત્ીયતે । 
પેડસાવતિમહાવીય! સર્વે ત્રજ્થયાશુ મે ॥ ૨ ॥ 

ખળિ બોલ્યોાઃ-હે પિતાજી | એ ખળવાત 
મ'ત્રીને કયા ઉપાયથી જતી શકાય ? અતે એ 
મહાપ્રબખળ મશ “હોણુ છેઃ એ સઘછુ' તમે 
મને*તુરત કહે।." 

વિરેચન ખોલ્યો$-હે પુત્ર! એ મંત્રી 
કટી પણુ જીતી શકાય નહિ એવી સ્થિતિવાળો 
છે; તે! પણુ જ ઉપાયથી તેને સહેજે જીતી શકાય 
એમ છે, તે ઉપાય હું તને કહું છું; તું તે સાંભળ. 
હે પુત્ર! જે એ મંત્રીને ચુક્તિથી પકડવામાં 
આવે, તો! તે ક્ષણુમાત્રમાં વશ થઈ ન્તય છે; પરતુ 
તેને. યુક્તિ વિતા પકડવામાં આવે, તે! એ કાળે- 
તરા* નાગની પેઠે પકડનારને ખાળી જ તાખે 
છે.** જએ એ મંત્રીને ખાળકતી પેઠે રમાડી 
રમાડીને* યુક્તિથી વશ કરે.છે, તેએ તે રાજુ” 
દર્શન કરીને રાજપદને પ્રાપ્ત થાય છે.” એ 
રાનતુ' દર્શન થાય, તો તે મંત્રી વશ થઈ જાય 
છે અનેન્ને તે મંત્રી વર થાય, તે। રાનતતુ' દર્શન 
થાય છે.૫ જ્યાંસુધી રાજનતુ' દર્શન થયું હેય 
નહિ, ત્યાં સુધી મ'ત્રી જિતાતે। નથી અને જયાં 
સુધી'મન્ની જિતાચે। ન છાય, ત્યાં સુધી રાજવું' 
દર્શન થતુ' નથી.* રાન્તતું' દર્શન ન થાય ત્યાં 
સુધી, એ મંત્રી ઘણાં દુઃખે! આપ્યા કરે છે અને 
મત્રી જિતાચો ન હોય ત્યાં સુધી, રાન અત્યત 
અદશ્ય થઇને રહે છે.” આથી અભ્યાસ કરીતે 


* આ ચોવીસમાં સગ'માં દુષ્ટ મ'ત્રીને જતી લેવા- 
નો ઉપાય, રાજના દર્શનના ઉપાયની સાથે અતે વૈરા- 
ગ્યાદિકની સાથે ટહેવામાં આવશે. ટ 

સ્ત થોડા થોડા વિષયે! દેતાં, વાર"વાર તે વિવમેમાં 








- રોષ દેખાડી, છેતરીને. 


સઝ ૨૪ મે।-મ'ત્રીને વશ ડરીને રાજનું દશત કરવાને! ઉપાય 





એક સાચે આરભ કરવે! જઇએ.“ હે પુત્ર | તું 
ધીરે ધીરે દઢ અભ્યાસર્પી પુસ્‍્પપ્રયત્ન ડરીને, 
-રાનતુ' દન અને મતીને પરાજય એ ખત્તેને 
ન્સ'પાદન કરીશ, તે! યત્તના મહિમાને લીધે તુ 
તે શુભ દેશને પ્રાપ્ત થઈશ.“ હે દૈત્યાના રાજ | 
અભ્યાસ સક્‌ળ થતાં, તુ' તે દેશને પ્રાપ્ત થઈશે, 
તતો ફરી વાર તારે જરા પણુ શોક કરવાને। રહેરો 
નહિ.” જમના સ'પૂર્ણુ સાંસારિક પરિશ્રમે। 
શાંત થયા છે, જેમતુ' અતઃકરણુ નિત્ય પ્રફુક્ષિત 
રહે છે અને જેમના સમત્ર સશચો। ટળી ગય 
છે, એવા સત્પુર્યો જ તે દેશમાં સ્થિતિ કરે છે.૫* 
“હે પુત્ર | એ કચો દેશ છે, એ કચે।! રાન્ન છે અને 
એ કચો મતી છે, તે વિષે હું સધછુ' સ્પ ફેડ 
પાડીને તારી પાસે કહું છું; તે તું સાંભળ. મેં 
તને જ દેશ કદ્લો, તે સધળાં દુઃખોને! નાશ કર- 
નારો મોક્ષ સમજવો.પ* રે મહામતિમાન ! મે 
“તે દેશમાં જ રાજ કથો, વે મત આદિથી જાણ- 
“તમાં નહિં આવતો, મોટા એશયવાળા આત્મા 
-સમજવો. તેણે જે એક ચતુર મતી કલ્પ્યો છે, તે 
ખભે “કારઈ નહિં પણુ મન છે, એમ સમજવું.*૨ 
-જમ માટીનો પિંડ ઘડાર્પે પરિણામ પામે છે 
અને ધુમાડા વાદળાંરૂપે પરિણામ પામે છે, ત્તેગ 
સનત જ આ જગતરૂપે પરિણાસ_પામ્યુ-છે. જેમ 
સાઢીના પિડામાં ઘડો સૂક્ષ્મરૂપે રહે છે અને 
“ધુમાડામાં વાદછ' સૂક્ષ્મરૂપે રહે છે; તેમ-સતમાં 
આ ક૩ત.સુકૃમરૂપે રહે છે.પ* એ મન જિતાય, 
સ સઘળું જિતાઈ જય છે અને સઘળુ પ્રાપ્ર 
*શાય છે; પણુ એ મન નિતાવુ ખડું કઠિન છે. તે 
તતો ચુક્તિથી જ જિતાય છે.પ* 
ખળિ બોલ્યોઃ-હે પિતાથ ! એ મનને 
દખાવવાની જ યુક્તિ હેય, તે જ પ્રથમ સ્પટ 
રીતે આપ મારી, પાસે કહે; એટલે તે યુક્તિથી 
“છુ' એ દાસ્ણુ મનને જીતી રાકુ.** 
વિરોચન ખોલ્યાઃ-હે ધૃત્ર | સઘળા વિષ- 








દૂષહ 





ચ્‌! ઉપર.સવયા ર્પૂહા રાખવી નહિ, મતને | 
જતી લેવાની એ ઉત્તમ યુક્તિ છે. એ યુક્તિ જેવી 
ખીજ કોર્ઈ જ યુક્તિ નથી. અતત મદાન્મત્ત 
એવ પોતાના મનરપી હાથીને આ યુક્તિથી જ 
લુરત પકડીને વશ કરી શકાય છે. હે માઠી બુડ્ડિવા- 
ળાપુતર1 આ યુક્તિ અત્યત દુલષ્ભ પણુ છે અને 
અત્ય ત સુલભ પણુ છે. એ યુક્તિના જે અભ્યાસ 
કરવામાં ન આવ્યો હેય, તો તે અતિ દુલ્ભ છે 
અને ને સોરી પેઠે એના અભ્યાસ કરવામાં 
જ્યા હેય, તો તે યુક્તિ અતિ સુલશ છે. જેમ 
પાણીથી સિંચાતી લતા શાખાઓના વિરતારથી 
સધળી રીતે પ્રફુલ્લિત થઈ રહે:છે, તેમ અત્રુકમે 
અભ્યાસ કરવામાં આવતી આ વિષયો ઉપરની _ 
એસ્ચિરૂપી યુક્તિ, શાંતિ આધ્તિ વિસ્તારથી 
સંઘળી રીતે સ્પટ થઈ રહે છે.” હુ પુત્ર! 
જેમ” કાઈ-માણુસ-ડૉંગરને ઇચ્છતો હેય, પણુ 
લોભને લીધે તેને વાવે નહિ, તે! તે ડાંગર પ્રાપ્ર 
થતી નથી; તે જ પ્રમાણુ જે માણસ આ યુક્તિને 
ઇચ્છતો હેય, પણુ ભોગાની લાલચને લીધે તેને 
અલ્યાસ કરે નહિ, તેને આ યુક્તિ પ્રાપ્ર થતી 
નથી. આથી તું પ્રયત્નપૂજક અભ્યાસથી એ 
યુક્તિને સ્થેર કર.૨ સંસારરૂપી ખાડામાં ષડે 
લાં ગ્ાણીઓ ન્યાં સુધી વિષચોમાં નિઃસ્ટહ 
પણાને પ્રાપ્ત ચાય નહિ ત્યાં સુધી દુઃખોમ 
જ ભમ્યા_કરે છે.૨૨ જમ અત્યત ખળવાન 
માણુસ પણુ ને ચાલવા ન લાગે, તે। દેશાંતરન 
પ્રાપ્ત થતે! નથી, તેમ સમજી માણુસ પણુ જે 
આ યુક્તિને। અભ્યાસ કરે નહિ, તો આ યુક્તિ 
ને પ્રાપ્ત થતો નથી.૨૨ આથી જેમ જળન 
સિચનતથી લતાની વૃદ્ધિ કરવામાં આવે છે, તે* 
ઇઘ્યૂયુ' નામતા વાસનાના ત્યાગને ઇચ્છતા પુર્દે 
નિરંતર અલ્યાસથી સોગ રય લાગા ઉપરથી _અરચિતી 
વૃદ્ધિ કરવી કેઈ એ.** રુ પુત્ર! ક્યિના અતુકફૂળ 
કૂળને પામવા માટે, હર્ષતે તથા કોધને તજ 
દઈને પુસ્યાર્થ કરવા વિના ખીનું કાઈ લત. 


























૬૬૦ 


શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





મ સાધન નથી.*5 જગતમાં 'દેવ, દેવ' એમ 
કહેવામાં આવે છે, પણુ દૈવતુ' સ્વરૂપ ખીજું કાંઈ 
નથી. પાતાના ઉધમથી નિયમિત રીતે થવાતું 
જ ક્‌ળ માનવામાં આવે છે; તેજ દૈવ કહેવાય 
છે,*૬ 'રૃતૃ' એ શુંબ્દ પામર લોકાતા જ છે, 
પશુ વિદ્દાનોનો નથી. જ્યારે કાઈ માણસને 
જાઈ કામતી સ્પર્ધા આવી નય છે, ત્યારે તેના 
શગુએ પોતાની અક્ષહનતાને શાંત કરવા સારુ 
અને તે માણુસ પોતાના હર્ષને શાંત કરવા સાર 
દરૃવ્‌' એ શખ્દ વાપરે છે. જેમ નિજ*ળ ભૂમિના 
જ્ઞાનથી "ગાંઝ્વાનાં પાણીને! ભ્રમ જિતાઈ નય 
છે; તેમ નિયતિરૂપ દૈવ ખીજ પ્રખળ ઉઘમથી 
જિતાઈ જય છે. જ જે કાંઈ સક્‌ળ થયેલુ કે 
નિષ્કૂળ થચેલું' માતલામાં આવે છે, તે સધછુ' 
સ્તથી જ થાય છે; માટે પુસ્પાર્થ કરીને જે તેમાં 
સકળ થવાતુ' માનવામાં આવે, તે તે સકળ- 
પણાના સુખને આપે છે. અમારા સિદ્ધાંતમાં 
જ મૂન છે તેજ કર્તા છે; એટલા માટે એ મન જ 
નિયમિત કળ પ્રાપ્ત થાય છે.૨”-૨” મત જ રીતે, 
રેવતી કેલ્પતા કરે છે; તે રીતે દેવ કલ્પાઈ જય 
છે, મૃત કેટલાંએક કાચૌને નિયમિત કૂળ આપ- 
નારાં કલ્પી લે છે; “કૅટલાંએક કાર્યોને કૂળ આપે 
“દ ત આપે એવાં લટકતાં કલ્પી લે છે અને કેટલાં- 
એક કાર્યોને કૂળ નહિ આપનારાં જ કલ્પી લે છે. 
માટે દૈવની ચેજના કરનાર મત જ છે. એ મન 
ને કદાચ સવદા એકસરખા સ્તભાવવાળા પરમા” 
“તાના અતુસ ધાનની ધારા ચલાવ્યે જય, તો 
₹મ આકારમાં પવન અસ ગે રહે છે, તેમ પોતે 
“પણુ આ ણલ્ષાંડના વિષયોમાં અસગ રહે છે. જો 
કદાચ એ મત ચાસ્રામાં જણાવેલા તિયમ મરમા- 
સુ વિહત કર્મોની પડ્ડતિમાં જ ચાલ્યું જય; 
તા તે; તે તે કમીને અતુસરતો કળાને પ્રૉપ્તે થાયે 
જુ.૨૫-૨૨ર પુત ] એક જતના સં ક્તને માટે 
ઠલ્પાચેલે ' દૈેવ' એ રઢ રબ્દ પામર લે[કોને 






























પહાડ જેવે। લાગે છે. આથી જ્યાં સુધી મત છે, 
ત્યાં સુધી દૈવ પણુ નથી અને કોઈ પ્રકારતો 
નિયમ પણુ નથી જ. મન નણ થયા પછો જેઃ 
કાંઈ દેવ-કે નિયમ થતાં હે।ય તો! ભલે થાય. જીવ. 
ને પોતે કાયરપણાફપી નપુ'સકને। સ્વભાવ છેડી. 
દઈ, પુસ્ષ ખનીને પુસ્પાથ* કરવા લાગે, તે તે 
આ લોકમાં ઇચ્છિત કૂળને પ્રાપ્ત થાય છે. પ્રર્યાર્થ 
કરવા લાગીએ, તો જે ધાયુ” હોય તે થવામાં 
કાંઈ પણુ ફેરફાર પડતે! નથી. હૈ પુત્ર ! પ્રસ્યાર્થ્‌ 
વિના આ લો।કમાં ખીજી' કાંઈ ઉત્તમ નથી.*-** 
આથી અત્ય'ત પ્રુસ્પાથ*_કરીને ભોગે! ઉપર 
અચચિતું સ'પાદન કરવું, ન્યાં સુધી સસારના 
નાશ કરતાર ભેગા ઉપર અજ્ચિ થાય નહે, ત્યાં 
સુધી સર્વાફષટટપણાને આપતાક પરમ્‌ સુખ 
પ્રાપ્ત થાય નોહ. હે પુ 1 જ્યાં.સુધી વિષયે! ઉપર 





“અલત માહે આપનારી સચિ હાય, ત્યો સુધી 


ભોગોરેપી સપાના ભારાગથી ગુ થાચેલી,.દુઃખ 
અને ચપળે રીતે આમ-તેમ હિલોળા 
માતી દુષ્ટ 'આશા' તામની સસારની હિચ- 
કતી દશા, કદી પણુ નિવૃત્તિ પામતી નથી.-વૈરા-- 
સયના અભ્યાસ વિતા એ આશાને દૂર કરવાનો 
ખળિ ખોલ્યા સવ અસુરાતા સ્વામી! 
નાગો! ઉપરની અરચિ જીવને ખ્રહ્મભાવરૂપ સ્થિતિ 
આપનારી છે એ સાચી વાત છે. પરતુ એ ઞસચિ 
કયા ઉપાયથી મનમાં સ્થિરે થાય_છે !”પ 
વિરોચન ખોલ્યો!-જમ શરદગતુમાં દ્રાક્ષ” 
આદિની મોટી લતા કળ આપે છે, તેમ 
આત્માતુ' અવલે।કન જીવને સ્પટ રીતે ભેગે।માં 
અરચિરૂપી કૂળ આપે છે. ૪મ લતામાંથી 
ઉત્પન્ન થયેલા કાચા કળમાંથી પાકુ” કૂળ થાય 
છે, તેમ ભાગા ઉપર અજચિ રાખનાથી મોક્ષરૂપી 
સર્વોત્તમ કેળ પ્રાપ્ત થાય છે. જેમ કમળતા ગભ- 











માં લક્ષ્મી સ્થિતિ કરે છે, તેમ આત્માતું અવ-- 
લે।કન કરવાથી ભેોગે।ની ઉત્તમ પ્રકારની અચ્ચિ- 


કે 


સગ' ૨૪ મેો.-મ'ત્રીને વશ ડરીને રાન્નતુ" ટશન કરવાને ઉપાય 


-દદયમાં સ્થિતિ કરે છે.₹ર*૨ આથી અતિ સુંદર 
વિચાર ખુડ્દિર્પી મણિની સરાણુરૂપ છે. તેથી 


“આત્માતુ' અવલે।કન અને ભેગો ઉપર અજૂચિ 
એ ખન્ેને એકીવખતે સપાદન કરવાં.“ જ્યાં 





સુધી ચિત્ત, જ્ઞાનનો માગમાં કાંઈ પણુ પ્રવીણ 
થ્યુ' ન હોય, ત્યાં સુધી તેને સુમાગેં ચઢાવવાના 


આર ભમાં દિવસના બે ભાગોને અવિસ્દ્દ આવ- 


શ્યક ભોગો ભે!ગવવામાં કાઢવા, એક ભાગને 
શાસન શ્રવણુ કરવામાં કાઢવો! અને_એક-ભાગને 
ગરની સેવા કરવામાં કાઢતે].₹૫ જ્યારે ચિ 
ભ્ય ટટ મુ 
જ્ઞાનના સાગ માં કઈક સાધિત થાય, ત્યા 
દિવસના એક ભાગને આવશ્યક ભોગે ભેર 
વવામાં કાઢવે।,_બે  જ્ઞાગતે,ગુરતી.સેવ્રા કરવામાં 
કાઢવા અને એક ભાગને _રાસ્રાથ'ના_ચિતતવનમાં 


કાઢવો.*5.ન્‍્યારે ચિસ જ્ઞાનનો માગમાં ખરા- | 
અર પ્રવીણુ_થાય, ત્યારે દ્વિસતા બે, ભાગનેન 


શાસના તથા વેરાગ્યના ચિ'તવનમાં_કાઢવા અને 
અ ભાગને ધ્યાન. કરવામાં તથા. ગરની સેવા 
કરવામાં કાઢવા.₹”? જતુ ચિત્ત શુદ્ધ થયુ હોય, 
તેજ જવ જ્ઞાનની કથાના ક્રમમાં ચોગ્ય થાય છે, 
"સમદ જ વસ રવચ્છ હેય છે, તેને જ ઉત્તમ 
પ્રકારતે। "રંગ લાગે છે.“ ચિત્તર્પી બાળકને 
શ્વીરે ધીરે યુક્તિઓથી તથા શાસ્રદિનાં પવિત્ર 
વચનેથી રમાડવુ; અને શાસ્રાથના અભ્યાસ- 
રૂપી મધુર પાનક (શરખત » થી ઉછેરવું.₹“ ન્ટ્યા।ર 
અહતતા-મમતારૂપી દુછ પકડ શિથિલ થાય રમને 
ચિત્તને ખ્રભાકારપણુ પ્રાપ્ત થા્‌ય, ત્યારે શીતળ 
થચેછું તે ચિત્ત, ચળકતી કાન્તિવાળા સ્ક્ટિક- 
મણિની જમ રોભે છે.*” ભેદ્ના ત્રહણુરૂપી કુટિ- 
લતા વિનાની સરળ બુદ્ધિથી તુરત વિષયોના, 
ઇન્દ્રિયાના, ઇન્દ્રિયોની વૃત્તિઓના, જવનના 
અને દેહના અધિછાનરૂપ(બ્રલ્રૂપ )પણાતુ' અવ- 
લોકન કરવું. (વિષયો આદિ _સઘછુ-ખભર્પ જ 
જ, એમ_અવલેકન.કરવુ ).* હૈ પુત્ર! બુદ્ધિથી 
વિચાર કરીને, સજદા આત્માડું અવલોકન અને 

























દ્રહ્૧ 





તૃષ્ણાનો સ પૂણ ત્યાગ, એ બબેને એકસાથે સેપા- 
દન કરવાં નેઈએ.૫૨ જમ પ્રભા અને દીવાને! 
આકાર એ ખને સાથે જ રહે છે, તેમ આત્માતું 


અવલોકન અને તૃષ્ણાથી રહિતપણ' એ બને એક- 
સાથેજ રહૈ છે. આત્માના અવલાકનની સાથે 


હૃષ્ણારહિતપણુ' રહૈ છે અને તૃષ્ણારહિતપણાની 
ગાના સમૂહ _સ્તરાદ વિનાનો! થઈ ત્તય અને 


સવવ્યાપક_આત્મા જવામાં આવે, ત્યારે .પર- 
બ્રહ્મમાં. અનત અને અવિચળ.વિશ્ાંતિ.પ્રાપ્ર 
।ય-છે.** જ જવો! વિષચો।માં જ પરમ આંનદ 
માની લે છે, તેમને આત્માના સપૂર્ણ્‌ં શ્રવણુ 
વિનતા કટ્ટી પણુ નિરતિશય આત પ્રાપ્ત થતો 
સી વોથી, દાનથી, તપેો[થી અને તી્થોનાં 

વતેોથી વિષચે।તુ સુખ જ પ્રાપ્ર થાય છે, પણુ 
ભાગોમાં અસ્ચિ સાતી નથી. જીવને ભોગે।માં 
અરચિ તા આત્માના અવલોકતથી જ થાયુ છે, 
પણુ તપથી, દાનીથી કે તીથોથી થતી નથી. પ્રુર- 
ષની બુદ્ધિ પોતાના પ્રયત્ન વિના ખીજ 'કે!ઈ પણુ 
યુક્તિથી, આત્માના અવલે।કનર્‌પી મહાકલ્યાણુ- 
માં પ્રવર્તતી નથી. છે પુત્ર ! આત્માનું અવ- 
લોકન તૃષ્ણાના ત્યાગની સાથે પ્રાતત થાય છે, તે 
વિના ખલ્પદ્માં વિશ્રૉતિર્પી પરમ સુખ મળવું 
તથી. ન્યારે પરમ કારણરૂપ બ્ષ પોતાના 
આત્માપણાથી પ્રકાશે છે, ત્યારે જવા વિશ્રામ મળે 
છે, તેવો! વિશ્રામ ખજ્ષાથી માંડીને થ'બડા સુધીના 
આ જગતમોં ક્યૉય મળતા નથી. પ્રથમ સમજી 




















"શષ પ્રયત્નના આશ્રય કરીને અને દેવને અત્યત 








ટૂર કરીને, ભાગોને ધિકારવા ઈએ. એ ભેગો તે! 
ન૯્યાણુના દ્વારની આડે દઢ પ્રતિબધરૂપ છે. જેમ 
વંષોગતું પરિપાકની દશાને પ્રાસ થાય છે, ત્યારે 
નિમ'ળ અને સુશે।ભિત રરદને। સમય પ્રેકટ થાય 
છે, તેમ ભોગે ધિકાર પરિપાકની દશાને પ્રાપ્ત 
થાય છે, ત્યારે વિચાર પ્રકટ થાય છે. જેમ સગ્રુ- 
દ્રથી મેધ વૃદ્દિ પામે છે અને મેધથી સમુદ્ર વૃદ્ધિ 





દૃદ્ર્‌ 


શ્રીચીગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશસ-પ્રકરણુ 





પામે છે, તેમ વિચારથી ભેગોને। ધિક્કાર વૃદ્ધિ 
પામે છે અને શૈગોાના ધિકારથી વિચાર વૃદ્ધિ 





સ'પાદત કર કે જેમાં નિદા થવાને શેડો 
સ ભવ છે. પછી તુ' તે ધનથી બહ્મવેત્તા પુસા 











પામે છે. જેમ રનેહવાળા સ બધીએ। પરસ્પરની 
સહાયતાથી મોટા કાર્યને સિદ્ધ કરે છે, તેમ 
' ભોગે।તો ઊ ધિક્ાર, વિચાર અને આત્માતું અખડ 
અવલ ેએ પ પરસ્પરની સહાયતાથી મોક્ષને 
સિદ્ધ કરે છે. પહેલાં દેવના અનાદર કરીને અને 
પુર્પપ્રયત્ન વડે દાંતોથી દાંતોને પીસીને; ભેગા 
ઉપર અસ્ચિ ઉત્પન્ન કરવી જેઇએ. પ્રથમ તો | 
ખાંધવોની જેમાં સંમતિ હોય એવા અને દેશા- 
ચોરથી 'વિસ્ડ્ઠન પ પડે એવા ઉધમથી, અતુક્મે 


ધનતું' સપાદત કરવું અને તે ધનથી સારા ચુણુ।- 
વાળા સુજન મહાત્માઓનું આરાધન કરીને તેમને 
વશ કરેવા.*“-5 આમ મેહાત્માએ।ાના સમાગ- 
થી શોગામાં અસ્ચિ થાય છે; ભાગામાં અસિ 
થવાથી વિચાર પ્રાપ્ત થાય છે, વિચાર પ્રા પ્રાપ્ત થવાથી 








સમહાવાક્યના અથ્ષતું જ્ઞાન થાય છે, મણાવાડયને 1 
અથે જાન થવાથી સવ શ્રતિએઓ ને 


થતું જ્ઞાન થવાથી “સર્વા દ મતિઓતુ' તાત્પર તાત્પર્ય 
અહ્દિતીય બ્રજ્સાં જ છે ' એવો નિશ્રેય થાયે છે 
અને તે-નિશ્રય થયા પછી મનન આદિના અતુક્મે 
પરમપદની પ્રાપ્તિ થાય છે. જ્યારે તું વિષયો.માંથી 
વિરામ પામીશ, વ્યારે % તું વિચાર વડે પ્ર્સ્પ્દ- 
ને પ્રાપ્ત થઇશ. (છેલ્લી વારે પણુ વિષયોના ઉપરા- 
સતી આવશ્યકતા છે, માટે વિચારને પાછળ 
રાખવા કરતાં, હમણાં જ વિષયોને! ત્યાગ કરીને 
તારે વિચાર કરવે। ચોગ્ય છે. ) તું ને વિચારના 
ખૂળથી અત્યંત પવિત્ર આત્મામાં સારી પેઠે 
વિશ્રાંતિ પામીશ, તો તું ફરીવાર દુઃખો ભાગવ- 
વાને માટે કહ્પનારપી કાદવમાં પડીશ નહિ. હું 
ધારું છુ કે, તને વિષયો! ઉપર સેચિ રહી જે નથી 
અનેતે નહિ રહેવાથી તું શુદ્ધ પરખ્રજ્રૂપ જ થચેા 
છે. હે શુટ્ટ પરમાત્મા | હું તને પ્રણામ કરૂં છુ" 
( જે કે રેડદદિથી મારે તને પ્રણામ કરવા ચેગ્ય 
નમી, તો પણુ આત્મદદિથી આ પ્રણામ કરુ છુ.) 
* સૈ પુત્ર! તું ગ્રયમ દેશાચારતે અતુસરીને ધનનું 































માનપૂવ ક અન્ન-વસ્રાદ્થી આરાધન કરીને તૈમતે 
વશ કર. પછી એમના સમાગમથી વિષય આળ! 
તિરસ્કાર કરીને અને વૈરાગ્ય આદિ સોધેતોનેર 
મેળવીને, તું સારી પેઠે” આત્માને વિચાર કર- 


એ રીતે આત્મવિચારના વૈભવથી તને અતાદિ- 
કાળથી ભુલાઈ ગયેલા કેર પ્રાસ્તિ થરો. 


મ સેના શીધુ-- 
 સનમગેથ નિશ 
જ્સેન કા લ સવાલના 10૨1" 
શ્રીચોગવાસિછ સહારાસાયણુસાં ઉપશમ-- 
ગ્રકરણુનો * ચિત્તવિચિડિત્સાચાગોપ- 
ઇેશ? એ નાસનો સગ ૨૪ સો સસાક 


-સસર્મ રપ મો“: 


ખળિરાજના મનમાં વિવેકનો ઉદયે 
અને ઝુસ્ના સમાગમની ઇચ્છા 











છ્તત્તે વાથિર્ત પૂર્વે વિત્રા તાશવિચારિળા | 
રાની સંસ્મત રિદયા.સંત્રવોધતહં શતઃ 8 
બાળ ઓલ્યેઇ- સ્વગત? ઉત્તમ 1વશારે 
વાળા મારા પિતાએ પૂવે" મારી પાસે જ કઉું' 
હલું, તે હમણાં મારા સ્મરણુમાં આવ્યું અને તૈ 
હું જાગ્રત થચે,, એ,ખહુ સારુ થયું.પ આજ મતે. 
ભેગા ઉપર સ્પટટ અસ્ચિ ઉત્પન્ન થઈ એ પણું 
સારું થયું. હવે હું અષૃત જેવા શીતળ શાંતિ- 
રૂપી સ્ત્રચ્છ સુખમાં પ્રવેશ કરૂ છુ-૨ વારવાર 
આશાને પૂર્ણ કર્યા કરતો, વાર'નાર ધનને મેળ- 


“વ્યા કરતે! અને વારવાર પ્રાથના આદિથી સૌ 


અતુકૂળ કર્યા કરતે હુ, આ વૈભવ આદિ લસા- 
રની સ્થિતિમાં ખહુ પરિતાપ પામ્ચે છું. 2 અહો 


2: આ પચીસમાં સગમાં બળિરાત્નના મનમાં 
વિવેકને! ઉઘ્ય થવાની અને રુકાચાય'તો સમાગમ રેન 





વાની ઇસા થવાની ઢથા કહેવાર્માં આવશે. 


સગ રપ મો-ખળિરાજાના મનમાં વિવેડ્સો ઉદય અને ગુરુના સમાગમની ઈચ્છા 


દ્દ્૩ 





આ ચશીતળતાથી ભરેલી શાંતિર્પી ભૂમિ બડુ | શે લાભ થવાને! છે ? મહાત્મા પુસ્‍્ષતે સસાર 
રમણીય છે. શાંતિ પ્રાપ્ત થાય, ત્યારે સઘળી સુખ- | ઉપર સુચિ જ કેમ ઘટે ? મે. અજ્ઞાનરૂપી મદથી 
દુઃખની દષ્ટિએ શાંત થઈ નય છે.” હું શાંતિમાં | મત્ત થઈને, પોતે જે પોતાને જ ખરાબ કર્યો અને 


સ્થિરતા પામ્યા છું, તેથી મારા સઘળા સતાપોા 
ટળી ગયા છે. નરણે ઠું ચદ્રખિ'બમાં ત'ખાયેલે 
રોઉં, તેમ હમણાં સર્વોત્તમ સુખને વરા થયે। છું, 
સુખરૂપે જ રથો છું અને અદર પ્રફુલ્લિત થઈ 
જાઉ છું." હાય | હાય | ભોગોાની ઉત્કઠાથી 
નાચ્યા કરતા મનના વેગથી, શરીર અત્ય'ત ખળી 
જવું હતું તથા મને તિરતર ક્ષોભ થતે! હતે।. એ 
વૈશવપ્રાપ્તિ તો! દુઃખરૂપ જ હતી.* ડું પૂવે મારા 
અગથી સ્રીના અ ગને અતે મારા માંસથી સીના 
માંસને દખાવીને (આલિગત કરીને ) પ્રસન્ન થતો! 
હતે, એ તો કેવળ સોહનેો જ વિલાસ હતે.” 
બીન્ત લોકે જમતાં દછાંતો આપે એવા મોટા 
મોઢા વૈભવો જેયા, જે રાજ્યાદિક ભોગવવા 
ચે]ગ્ય કહેવાય છે, તે નિવિષ્ય રીતે ભે।ગગ્યું અને 
પ્રતાપથી સઘળાં પ્રાણીઓને નમાવ્યાં; તો પણુ 
અવિનાશી સુખ કયું મળ્યું ! પાતાળમાં, પૃથ્વીમાં 
અને સ્વર્ગમાં ન્યાં નેયું ત્યાં, ચારેબાજી એની એ 
વસ્તુએ। વારવાર નેવામાં આવી, પણુ ખીજું 
કાંઈ નવા ચમત્કારવાછુ નેવામાં -આગ્યુ નથી. 
હવે સધળા_વિષયોને--ત#-_દઈને તથા તેમની 
વાસનાઓઆને_પણુ_બુદ્દિથી કૂર કરી નાખીને, ડુ 
પૃણચદ્રનાં ફિરિણાથી ભરપૂર થચેલા ક્ષીરસાગ- 
રની જમ પૂર્ણા અને સ્વસ્થ થઈને રહ્યો છું.“-૫* 
પાતાળમાં, પ્રથ્વીમાં અને સ્વર્ગમાં જે કોઈ, 
સ્રીઓઆ અને જે કાર્ડ રત્ન આદિ પદાર્થો અજ્ઞા- 
નીની દટ્ટિથી સારરૂપ ગણુવામાં આવે છે; તેમને 





લાંખામાં લાંબા કાળ સુધી અનથને અયરૂપ સમ- 
જને સેવ્યો, એ ખડુ ભૂડુ' કયુ.૫૪૫* મે' સૂખ્‌ 
ખનીને જગતી ચપળ તૃષ્ણા વડે આ કૈલે।કમમાં 
માત્ર પશ્યાત્તાપની જ વૃદ્દિ થાય એવું શું તથી કર્યું 
હુવે આ ગઈ વાતની તુચ્છ ચિતા કરવાનુ કાંઈ 
પ્રચાજન નથી. વતમાન કાળના મોહને મટાડીને 
મતુષ્યજન્મતુ' સફળપણુ' થાય એવે। ઉપાય 
ગોઠવવા એજ ચોગ્ય છે. જેમ ક્ષીરસમુટ્રમાં ચારે 
ખાજુથી અમૃતને। જ પ્રાદુર્ભાવ થયે! હતે, તેમ 
અખડ ખ્રહ્નથી એકતા પામીને રહેવાય તો ચાર્‌- 
ખાજી સુખને! જ પ્રાદુર્ભાવ થાય.” અજ્ઞાનની 
શાંતિને માટે અમાર। કુળગુક શુકાચાય'ને “આ 
સ'સાર કોણુ છે ! જીવ એ રું છે ! અને %4 પર્‌- 
ખ્રલરૂપે કેમ થાય ?' એવા પ્રકારથી આત્માતા 
અવલોકન વિષે છુ' પૂછુ'.પ“ સેવકજન ઉપર તુરત 
પ્રસન્ન થનારા અને ચોડથયવાળા રુકાચાર્મંતુ” 
ચિ'તવન કરુ, એટલે તે તુરત પધારશે. રુકાચાય* 
પધારીને પોતાની વાણીથી અનત શક્તિવાળા 
આત્માને! ઉપદેથ કરશે, એટલે હુ' પોતે તે અખડ 
આત્મસ્વર્પમાં જ રહીશ. મહાત્માએની ઉપદેશ 
સ'ખ'ધી વાણી અક્ષય કૂળને આપે છે અને તે 
કરી પણુ નિષ્કૂળ જતી નથી.પ* 

સંચિતવાતિ પરમેશ્રરમાજુ શતયુયત્તતા- 
«થ તેન મિરોષહ્ષિ । તિછાન્વરનતવિમવે સ્તય- 
સાસ્મનાત્મન્યક્ષીખમર્યમુપલેશમિર વરસ્તિ |! 
શ્રીયોગવાસિછ સહારાસાયણુમાં ઉપરાસ- 


પણુ આ તુચ્છ કાળ તુરત ગળી ન્નય છે." હું | ઝાકુરણુનો “ બલિચિ'તાસિદ્ધાંતયોગો'પ- 


આટલા સમય સુધી જગતતા વિષયોની તુચ્છ 
ઇચ્છાથી દેવતાઓની સાથે વૈર કર્યા કરતો હતે, 
માટે અત્યત ખાળક જ છતે।.૫૨ આ જગત 
મોટી પીડારૂપ છે અને તે કેવળ મતતી કલ્પના”. 
શરોત્રથી રચાયેલું છે; તેનો ત્યાગ નહિ કરવાથી 


રુશ' એ નાસતો સગ રપ મો સમાસ 


દ્દ્ટ 


શ્રીચોગવાસિછ મહારપ્માયણુ-ઉપશમ-પ્રફરણુ 








-સર્મ ર૬ યો“ 


ગુસ્તુ' આગમન અને તેમનો 
સ'ક્ષિષ્ત ઉપદેશ 
॥ વાલિઇ રવા ॥ 
રતિ સાચિત્ય તરવાર પરિરાપી રિતેણળ! 1 

ર્યો વમરપત્રાણં શજમાયાશમંવિરમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે રામ ! બળવાન ખળિ- 
રાજાએ એ પ્રમાણ વિચાર કર્ચો અને તેણે નેત્રો 
મી ચીને કમળપત્રસમાન નેત્રોવાળા તથા પ૨- 
બ્રહ્મા જ જમવું વિશ્માંતિતું સ્થાત છે એવા શુકા- 
ચાપતું ધ્ધાત કયું.પ શુકાચા્ય બ્રહ્મરૂપ હવાથી 
સર્વન્યાપક છે. ખળિરાજાએ તેમતું ધ્યાત કરવા 
માંડ્યુ, એટલે નિરતર ધ્યાનમાં જ તત્પર રહે- 
નારાએ શુકાચાયે જાણ્યું કે, “મારા જ ચિત્તમાં 
રહેલો મારે શિષ્ય બળિરાનન આ સમચે પોતાના 
નગરમાં તત્તને નતણુવા સારું મારા દર્શનની ઇચ્છા 
રાખે છે.'* પછી સર્વવ્યાપક અનેઅખ ડ ચૈતન્ય- 
રૂપ શુકાચાયે” પોતાના ચોગના સામથ્ય'થી પોતા- 
ના શરીરને બળિરાનના ર્ત્નમય ગાખમાં આણ્યું. 
(શુઠ્ટઠાચાયં' બળિરાજની પાસે આવ્યા.)* ત્યાં 
શુક્ાચાય'ના શરીરની કાન્તિની જળને! પોતાના 
શરીરને સ્પર્શ થચે।, એટલે જેમ પ્રાતઃકાળે સૂય*નાં 
કિરણુ।ને। સ્પર્શ થતાં કમળ પ્રફુક્લિત થાય, તેમ 
અળિરાન પણુ પ્રફુલ્લિત થયો. હુવે ગળિરાન્નએ 
રતતમય અધ્ય આપીને, કહ્પવૃક્ષનાં પુષ્પાના 
સમૂહેથી વધાવીને અને ચરણુમાં પ્રણામ કરીને 
શુકાચાર્યને સત્કાર કર્ચ. પછી રત્તોના અધ્ય 
થી પરિપૂણું અંગવાળા થયેલા, કલ્પવૃક્ષના 
પ્ષ્પાને! મુકુટ ધરેલા અને અમૂલ્ય આસન પર 
ખિરાજલા એ ચુરુ શુક્રાચાર્ય ને બળિરાન્નએ નીચે 
» આ ઇવ્નીસમા સગ*માં સ્મરણુમાત્રધી આવેલા 
શુકાચાર્ય ખળિરાન્નને સ'ક્ષેપથી તત્ત્વના સારને! ઉપ- 

દશ આપીતે પાછા આકાશમાં ગયા, એ કયા કહે 


વામાં આવશે. ન 
સ 








પ્રમાણે પૂછ્યું.* 

ખઅળિ ખોલ્યોઃ-હે ભમવન્‌! જેમ પ્રાતઃ 
કાળમાં ઉદય પામેલી સૂર્યા તી કાન્તિ લેંકોતે 
સધ્યાવદત આદિ કાર્યો કરવા માટે પ્રેરે છે, તેમ 
આપની કૃપાથી ઉદય પામેલી બુદ્ધિ, મતે આપની 
પાસે બોલતાને પ્રેરે છે.” મહાન મોહ આપતારા 
ભોગે! ઉપર મને અસ્ચિ ઉત્પન્ન થઈ છે, એટલા' 
માટે હુ એ મહાન મોહતું હરણુ કરતાર। તત્ત્વને 
જાણુવા ઇચ્છું છુ.“ આ વિષયસુખની પરાકાષ 
ડયાં સુધી છે ! વિષયસુખ કયા પદાથ મય છે ? રં 
જાણુ છુ': આપ હેણુ છે! અતે સધળા લેકે 
કાણુ છે ? અ મને આપ શીધ્ર ડહે।.“ 

શુક્રાચાર્ય બોહ્યાઃ-હે સવ" દાતવેત 
ચધ્વતી* | મતે આકાશમા્ગ'માં જવાની ઉતાવઇ 
છે અને આ વિષયમાં વધારે કહેવાતુ' કાંઈ પ્રથા 
જન પણુ નથી. માટે સક્ષેપથી સધળા પ્રશ્નોને 
સાર હું કહુ' છુ' તે તમે સાંભળે.૫* આ. 
જગત ચૈતન્યતુ' જ દશ્ય છે અતે તેની સિદ્ધિ પેદ 
ચૈતન્યને જે અધીત છે. આથી કિપયષ્ુખર્ત 
પર્‌કણા ચલમ સુધ જે છે. વિષયસુખ મેતત્ય 
માં.કાદિપત હોવાને લીધે ચેતન્યમમે કમ 
ચૈતન્ય છે, હું ચૈતન્ય છું અતે સવળા લોકે 
પણ્‌ યૅતન્ય જ છે. અ મે તમને સઘળા પ્રશ્નોને 
સક્ષિપ્િ ઉત્તર કહ્યો," સ્‍ે તમે વિવેછી હરો!) તે 
આટ્લા ઉત્તરમાંથી સઘળુ' નિશ્રયપૂ*ક સમદ 
શકશે, પણુ તમે જે અવિવેષી હશે; તો તમ' 
ધણ સમજવવામાં આવશે, તે પણુ રાખમ 
હોમેલા હુતદ્રગ્યની પેઠે તે સૌ ન્યથુ જરી.* 


* ચેતન્યમાં-દશ્યોની_કટ્પુના _થુઈ. છે, શન 
થક કરમ છે, ચેતન્યમાંથી એ કહપના' 
છૂટી જ સજ ઝક્તિ કહેવાય છું અને દરે 
વગર જે ચતત્ય છે, તે જ પૂણ અમાન 


ન્ન્ન્ડ 


એટલા જ સધળો સિહતના સાર ઝે નિશ 
ને સ્વીકારીને જે તમે અવલોકન કરશે, તો ત 
પોતે પોતાની મેળે પોતાથી જ અનત પદર્‌' 


સગ' ર મા-બળિરાજાને પૂર્ણાન'દ ચૈતન્યસ્વરૂપે વિશ્રાંતિ મળી 


દૃદ્પ 





પરમાત્માને પ્રાપ્ત થશે.૫"* હું હવે દેવલોકમાં 
ઉ છુ. ત્યાં સપ્રષિંએ ભેગા થયા છે અને 
સારે પણુ દેવતાઓના કે!ઈ કાર્યને માટે ત્યાં 
અવશ્ય જવુ' પડે એમ છે."* હે રાજન્‌] ન્‍્યાં 
સ આ રહુ રેય, ૮ ક્તખુડ્ડિવાળા 
પુસ્ષાને પેણ આવી પડેલી કથાનો ત્યાગ કરતે! 
ગમે મે તાહિ, એ સ્વાભાવિક, છે. (માટે મને ત્યાં 
જવાતું જવાતું” બધ સેખવું ગમતું તથી ).૫5 
* વસિષ્ઠ બોહ્યાઃ-હે રામ | શુકાચાય એટલું 
બોલીને તુરત જ વાદળાંએાની સ્પટ્ટ કેડીએ ગયા 
અને ગ્રહોના સમૂહે।થી ભરપૂર તથા બ્રમરના 
જેવા શ્યામ દૈખાવવાળા આકારની મધ્યમાં 
ચપળ તરગતી જેમ અદશ્ય થઈ ગયા.” 
રૂતિ જથિતવતાથ મામેવેળ સ્જુટગરાશિ- 
પમા મહાગવેન| પ્ઝતમટિશવજે નમોંતરે 
સરજતરંશવવાજુરે તદોધેઃ ॥ ૨૭ ॥ 
શ્રીચોગવાસિણ સહારાસાયણસ ઉપશસ- 
ગ્રકરણુનો ₹ ભહ્યુપેરેશચોગ એ નામ- 
નો સર્ગ ૨૬ સે! સમાસ 


“સસ ર૭ મો"'ઝ- 
બ ન્ન્્ઝ્મ્ડઝ્ડ્ક્----- 
-ખળિરાજતે પૂર્ણાન'દ ચૈતન્ય- 
સ્વરૂપે વિશ્રાંતિ મળી 
પ ઘસતિઇ જવાય ॥ 
સુરાવુરસમાગ્નેછે સસ્મિન્‌ જશે મતે! 
મનવા ચિતમામાલ વિસ ત₹# 11? ।। 
વસિણ ખબોહ્યાઃ-ખઆમ છે રામ! દેવે 
અને રૈત્યાની સભાઓમાં અત્યત વખણાચેલા 
એ શુદાચાયનતા ગયા પછી, બુડ્દિમાન પ્ુસ્ષામાં 
ઉત્તમ એવા બળિરાનનએ “મનથી આ પ્રમાણે 
વિચાર કર્ચેઃ" સુર રુકાચાચે* સાચુ" જ કહ્યું 
છે, આ _જ સધણું છહ્યાંડ છે તે ચેતન્ય જ છે. હુ. 
મ્ટઆ સત્તાવીસમાં સગ'માં બળિરાન્નને શુક્ાચાયે 
મહેલા માગથી સધળે। વિચાર કરતાં પૂર્ણાન'દ ચૈતન્ય- 
રપે વિશ્રાંતિ મળી, એ કષા કહેવામાં આવરી. 





ચૈતન્ય છુ, આ સઘળા લોકે ચૈતન્ય છે, દિશા- 
જરા શેતન્ય છે અને આ સઘળી ક્યિઓ પૃણુ 
ચૈતન્ય છે.૨ ખહારના તથા અ'દરતા સઘળા 
પદાર્થો સહિત સઘળુ બ્રજ્ઞાંડ વાસ્તવિક રીતે ચૈત- 
ન્ય જ છે. ખ્રજ્ષાંડમાં ચતન્યથી જુદુ કોઈ સ્થળમાં 
કાંઈ પણુ નથી.* જ ચૈતન્ય છે તે સતને 'આ 
સૂય છે' એમ નણુ નહિ, તો પછી સૂર્યને અને 
અજકારને પરસ્પર રો! ભેદ રહે ? * ચૈતન્ય ને 
પૃથ્વીને 'આ પૃથ્વી છે' એમ નરણે નહિ, તે- 
પછી પૃથ્વીને અને જળ આદિને પરસ્પર રો! ભેદ 
રહે, કે તેથી પ્રથ્વીમાં પૃથ્વીપણુ_ અવિચળ રહે? 
ચૈતન્ય ને દિશાઓને 'આ દિશાએ છે! એમ 
જાણે નહિ, તો દિશાઓમાં દિશાએપણુ' રું રહે? 
ચૈતન્ય ને પવતોને “આ પવતો છે' એમ 
જાણું નહિ, તો પર્વતોમાં પર્વતોપણુ રું રહે 5 
ચૈતન્ય ને જગતને 'આ જગત છે? એમ નણ 
નહિ, તે! જગતમાં જગતપણુ' ડું રહે? ચૈતત્ય 
જે આકાશને 'આ આકાશ છે' એમ નાણુ નહિ, 
તો આકાશમાં આકાશપણુ ડું રહે?” ચૈતન્ય જે 
ર્યૂળ શરીરને 'આ સ્થૂળ શરીર છે' એમ ન્ણે 
નહિ, તતા પ્રાણીઓના સ્થૂળ શરીરમાં સ્થળ શર્‌ી- 
રપણુ' શેં રહે ! ચૈતન્ય વિંતા કાંઈ પણુ | સિદ્ધ થતું 
નથી, એયલા માટ જ કઈ છેતે ચૈ ચૈતન્ય જ છે. 
ઇન્દ્રિય પણુ ચૈતન્ય છે, શરીર પણુ ચૅતન્ય છે, 

મન પણુ ચૈતન્ય છે, મતની તૃષ્ણાએ। પણુ ચૈત- 
ન્ય છે, અ'દર પણુ ચૈતન્ય છે, ખહાર પણુ ચૈત- 
ન્ય છે, અસત્‌ પદાથ પણુ ચૈતન્ય છે અને જ 

રજજી-સર્પાદિ અનિવચનીય પદાર્થો થાય છે, 

તેએ પણુ ચૈતન્યજ છે.“ હું ભાગોની ઇચ્છા- 
પૂજક તે તે વિષયોને આ સઘળે શોંગ કર છું, 

તે પણુ ચૈતન્યથી જ કરું છું; શરીરથી કૉઈ 
કરતો તથી.૫૦ અ! મારં શરીર તે] લાકડાં જેનુ” 
અને ટેક્‌ જેવું છે. તેથી શુ થઈ ચંકે એમ છે? 
સધળા જગતતા એક આત્મારૂપ જે ચૅતત્ય છે 
તેજ ડું છુ. મારૂં સ્વરૂપ ચૈતન્યજ છે.પ૫ 


ટડ 


શ્રીયોગવાસિઇ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 








આકાશમાં જ ચૈતન્ય છે તે હું છું; સૂર્યમાં જે 

ચૈતન્ય છે તે છું છુ; પૃથ્વીમાં જે ચૈતન્ય 

છે તે ડું છુ) જળમાં જે ચૈતન્ય છે તે હુ 

છુ, વાયુમાં જ ચૈતન્ય છે તે હુ' છું) દેવતા- 

ઓમાં તથા દૈત્યામાં જે ચૈતન્ય છે તે હું છુ 
“ અને સ્થાવરામાં તથા જગમે।માં જ ચૈતન્ય છે 

તે પણુ છુ જ છુ.૫૨ શેતત્યમાં બીન્તપણાની 
કલ્પના સજવતી જ તથી. એ ફલ્પતા અઅસભ- 
વિત છે; તેથી જગતમાં રાતું પણુ કોણુ સ'શવે 
અને મિત પણુ કેણુ સભવે !પ૨ આ 'ખળિ!' 
નાશનુ' જે શરીર છે, તેતુ' સુશોભિત માથુ કપા- 
ઈ નય, તો પણુ હુ” જે સવ'ન્યાપક ચૈતન્ય છુ, 
તેતુ' શુ' કપાઈ જય?પ ચૈતન્ય ને 'આ દ્વેષ 
છે' એમ ન્ણે રાહે, તે દ્રેષ પણ્‌ રો] પદાર્થ છે? 
દ્રેષતી સિડ્ધિ પણુ ચૈતન્ય વિતા થતી નથી. આમ 
છે, એટલા માટે સધળા દ્રેષ આદિ ભાવે! તથા 
જે કોઈ અભાવે છે, તેઆ પણુ ચૈતન્યરૂપ જ 
છે.** અત્યત વિચાર કરી જતાં પણુ આ મોટા 
બ્રહ્માંડમાંથી ચેતન્ય વિતા ખીજું કાંઈ પણુ હાથ 
લાગે એમ તથી. જ કાંઈ છે, તે સધછું ચેતન્ય જ 
છે.“ એટલા માટે ટ્રેપ પણુ તથી, રાગ પણુ 
નથી, મન પણુ નથી અને મનની વૃત્તિઓ પણુ 
નથી. અતિ રડ ચૅતન્યમાત્રમાં ભેદોની કહપના 
ધેટેજ કેમ?” ચેતન્યરૂપ હુ સવમાં વ્યાપક 
છુ અને સર્વરૂપ છુ ચૈતન્યથી પ્રતિકૂળ કાંઈ 


પણુ સિદ્ધ થતું નથી; માટે કુ અખડ _આનહ- 
સહ્ય છુ કોટે કલ્પનાથી રહિત છુ: અતે 
રી 


સમાં કોઈ બીજે ભાગજ નથી.* નામ્‌ વિના- 
ના ચૈતન્યનું 'ચેતન્ય' એ જે નામ કહેવાય છે, તે 


નામ્‌ નથી, પર તુ સઘળા પકારની તામ-રપોાની 


કલ્પનાના અધિદયાનરૂપ જે “ચૈતન્ય? છે, તેજ 
ચૈતન્ય એ કટિપિત શબ્દરપે સફર છે, હુ દરથી 
તથા દર્શનોથી રહિત એવા કેવળ નિમ સંત્ર- 
રૂપવળા છું, સવે દા પ્રકાશમાન છું, જવપણાથી 
રહિત છું દછા છ અને પરપેકર છુ હ 


૧. 





કેવળ પ્રકાશસ્વરૂપ છું અને સવ'દા ટ્વૈતથી રહિત 
છી; તેતી અદર કેશતા અગ્રમાં અથવા જળમાં 
પડેલા ચદ્રતા પ્રતિબિ'બ જેવે। કલ્પતારૂપ 
અતિ મર્યાદિતિ જે' જવભાવ ઉદય પામ્યો છે, તે 
પણુ ભ્રાંતિ જ છે; વાસ્તવિક નથી.*" હુ માર 
સ્વરૂપના સાક્ષાહહઠારથી જીવભાવને ન 
કરી દઉ' છુ. મારે! સ્વૃરૂપભૂત આત્મા દેઠાદિ 
આકારાથી_૨ ગાયા જત વિસાત! 
તે સતાં વ્યાપક છે અતે કલ્પતામાત્રથી જીવ- 
શાવગાળે। કહેવાયુ દે 

છુ. ચૈતન્યર્‌પ, દશ્યોથી રહિત; સઘળી &દ્પ- 
નાઓને અતુસરતા સ્વરૂપવાળુ' અતે દીવાની પેઠે 


છે, તેને હુ પ્રણામ ક૨ 


સર્વને પ્રકાશ આપનાર જ પરખ્રજ્ષ છે તે હુ પોતે 
જ છુ ડુ તેને ગ્રેણામ કરૂ છુ. દર્ચોથી રહિત, 


“વળે ચૈતન્યરૂપ, એશીવખતે_ સર્વ માં ભરપૂર 
થઈને રહેલું અને જમાં મનની વૃત્તિથી જાણી. 
રકાયુ એવા સઘળા પદાર્થો સદલ છે જ તહિં એવું, 
જે સથી મો્‌ટ્‌' સદા આત દસ્તરૂપ છે તે હુંછુ-- 
ડુ' આકાશની પેઠે અતથી રહિત છુ, વ્યાપક 
છતાં પણ સૂક્મથી પણ સદ છે એતે આ 
સુખ-દુઃખોનો દશાઓના કાઈ પણ દખાતો 
મને પ્રાપ્ત ચતા નથી. હેં અતુભવરૂપ છું સર્જ 
શૈય-પદાર્થાથી ભિન્ન છુ, દશ્યોથી રહિત છ, 


વ્યાપક છુ અને સવને પ્રકારિતિ ફરતાર છુ 
મારામાં ઝેવળ કથ્પતાથી પ્રતીત થયેલા જગવ- 


નાથા પ્રતીત થયેલા જગ 
સખી સા ચા-ખોટા કાઈ પણુ પદાર્થો વિભાગ'* 


પાડી દેવાઃ નથી. કદ્દાચ જગત સબ 

પદાથુથી મારામાં વિસ્ાગ પડી જતા હોમ, ત્રો 
પણુ એ પદાર્શો મારાથી જુદી સત્તાવાળા નથી; 
માટે તેમણે પાડેલા વિભાગોને છુ સ્વીકારી. લઉ 
છુ. એવા કટિપિત વિભાગો પડવાથી મતે કરી 
હાનિ નથી. પોતાતા સ્વભાવરૂપ એવી કાઈ વસ્તુ 
જે, એવીજ બીજી કોઈ વસ્તુને લઈ નચ, હરી 
જાય કે આપી દે, તો તેમાં કોઈનું શુ' નય છે! 
જેમ એક માણુસતા ડાબા હાથમાં રહેલા ધનને. 


સર્ગ ૨૮ એોા-ખળિરાનની સમાધિટશા અને શુકચુરુએ ટૈત્યોતુ” કરું સાંત્વન 


દૃદ્છઃ 





।જ માણુસને। જમણુ। હાથ લઈ લે, હરી લે 
કેરીને પાછું આપે, તે! પણુ તે માણુસને કશી 
1નિ નથી; તેમ મારામાં કલ્પાથેલા પદાર્ચોમાં 
[રસ્પર ગમે તેવી ગરખડ થાય તો ષણુ તેથી મને 


શી હાનિ થતી નથી. હુ તો! સવકાળમાં અખ- 
ફેત રહેનાર છુ, સવરૂપ છુ, સર્વને। કરનાર છુ 
પતે સર્વમાં રહેલો [ છુ.૨** જ કાંઇ. આ 


શ્ય છે તે હ:% છુ) એટલે મારામાં ખીજું કાંઈ 


[લું ચયુ'જ નથી. હુ" એક અખ બૈ 


[ટે સકલપ-વિકલ્પારથી મારામાંકાઈ-તધી ઝય 
યેમ નથી અને કાંઈ ધડી નય એમ્‌ પૃણુ_તથી. 


જે શાનથી. જગુતરપે ક્ષોભ પાસું છું અને 
॥ જ વત્ત્બાધથા શાંત થઈ નઇ છુ .'” 
હવટલ બેનિરાનએ આ પ્રેમલ વિચાર 
ચૌ અને જકારતી છેલ્લી અધ*માત્રાના અથ- 
પ તરીયપદનેો પોતાના આત્મારૂપે અતુભવ 
રતાં કરતાં તે સમાધિસ્થ થઈ ગયે. તેના 
જ સકલ્પો। શાંત શઈ 'ગયા અને દ્ૈતના અનેક 
નેભાગાને દેખાવ ખંધ પડી ગયે।:૨૧*૨૨ નિઃશક- 
તે તેની ધ્યાતા, ધ્યેય તથા ધ્યાન આદિ સધળી 
નૈપુટીએ। દૂર ફકાઈ ગઈઈ,-તેની વાસનાઓ શાંત 
1ઈ અને તે નિમ'ળ થઈ ગયે. એ બળિરાજને 
[રમપદને। સાક્ષાત્કાર થચે! અને વાયુ વિનાના 
થાનમાં રહેલા ટીવાતી જેમ તે નિથળ થયે।. તેતું 
યૃત સારી રીતે શાંત થઈ ગ્યું. એ ખળિરાસ્ત 
1થરામાં “કાતરાયેલા પુસ્ષની જેમ તે રત્નમ્ય 
યખમાં ધણા કાળ સુધી સ્થિર રહ્યો.૨૨?૨* 
સમ્‌ વાદળાંએથી રહિત થયેલું શરદત્તુનુ' 
માકાશ સ્તચ્છતાથી શેભે, તેમ ટ્વૈતના વિસા- 
॥થી રહિત થયેલે। બળિરાન્ન, સધળી તૃષ્ણાએ। 
॥ંત થવાને લીધે, પરિપૂર્ણાતાતાળી અને વિષ- 
ઘતા મતતરૂપી દોષોથી રહિત થચેલી એવી 
નમ્‌ળ બ્રહ્ષસત્તાથી, શેકભવા લાગ્યો.૨ 


ગ્સરૈલયા । વિરલ સિર્મઝ્સત્તવા વિઘ- 














સમસ્છતયેવ રર્તમઃ ॥ રેષ ॥ 
શ્રીચાગવાસિણ સહારામાયણુમાં ઉપરશમ- 
ગડરણુનેદ “અલિવિશ્રાંતિ” એ ના- 
સતો સગર રછ સે। સમાસ 
“ભસ્મ ૨૮ મૉ“છ-- 
ખળિરાજની સમાધિદશા અતે શુક- 
ગુરુએ રૈત્યાનુ' કરેલુ' સાંત્વન 
સા 
જય જે «નવજારઝજ ૧ ર 
ત્રેરં રસ્ઞટિષિ સૌઘમુસેરારત્દુઃ લળાત । ૨ ॥ 
વસિઇ બોહ્યાઃ-એ પ્રમાણે બળિરાનન રત્ન- 
મય ગોખમાં જ બેસી રલ્લો, ત્યારે તેના અતુચર 
દાનવો! તુરત એ ગે।ખવાળા સ્કૃટિકમણિના ઊ'ચા 
મહેલ ઉપર ચઢ્યા. ડિભ આદિ ધીર મત્રીઓ, 
કુમુદ આદિ સામતો, સુર આદિ રાજતએ, વૃત્ત 
આદિ સેનાપતિઓ; હચચીવ આદિ સુભટે, 
ચાકાજ આદિ ખાંધવે,, લડુક આદિ મિત્રો અતે 
વલ્લુક આદિ વિને।દ કરાવતારાએ ત્યાં આન્યા. 
વળી ત્યાં હાથમાં ભેટાના સામાનવાળા કુબેર, 
ચમ તથા ઇન્દ્ર આદિ દેવતાએ, સેવાના અવ- 
સરને ઇચ્છતારા યક્ષે, વિઘાધરે! તથા નાગ 
લે।[8, ચામર ઢાળનારી ર'ભા તેમજ તિલે1ત્તમા 
આદિ ઉત્તમ સ્રીઓ, સગ્નુદ્દોના રહેવાસીઓ, 
નદીઓના રહેવાસીએ પર્વતોના રહેવાસીઓ, 
દિશાઓના પાલકો, ખણાઓના પાલકો અને 
ખીન્ન પણું કૈલે।કયમાં રહેનારા ધણા ઘણા 
સિદ્ધ લોકા સેવા કરવાને માટે બળિરાન્નના 
તે સ્થાનક ઉપર આવ્યા.*-* એ લેકે! પ્રણામ 
કરતા હતા, તેથી તેમના ઝુકુરાની પ'ક્તિએ! 
નમી જતી હતી. ત્યારે બળિરાન્ન ધ્યાન ટ્વારા 
તથા મૌન ક્વારા સમાધિમાં રલ્લો ષતો, તેથી તે 


દૃદૃદ્ 


શ્રીયાગવાસિછ મહારમાયણુ--ઉપશમ-પ્રકરણુ 








ચિત્રમાં આલેખેલા જેવો નિશ્ષળ થઈ રહ્યો હતે. 
તેને એ લૈકોગ પ્રયત્નપૂર્વક નયે.” તે લોકોએ 
નિત્યનીચાલુ રીતિ પ્રમાણે પ્રણામ કર્યા. એ લે।- 
જામાંજે મિત્રો હતા, તેએ ખળિરાનની એ સ્થિતિ 
“નેઈ ને મતમાં ખેદ પામ્યા; જેએ ત્રાહિત હેતા, 
તેઓ વિસ્મય પામ્યા; જેએ। તત્ત્વવેત્તાએ। હતા, 
તેએ આનદ પામ્યા અને જએ મૂખ' સેવકે 
“હતા, તેએ શય પામ્યા, અતુચર લે[કોતે બળિ 
રાજના પ્રાણુનો સશય પ્રાપ્ત થવાથી ખેદ થયે. 
ખળિરાનનતું ઝુખ પ્રસન્ન ન્નેઈ ને તેમને વિસ્મય 
થયો, તેતા શરીરમાં રોમાંચ આદિ ચિહ્નો 
જેવામાં આવવાથી તેમતે આત'દ થચેો। અને 
તે ઘણી વાર સુધી ન ઊઠવાથી “હવે આપણુ' 
રક્ષણ કાણુ કરશેઃ' એવી ચિ'તાને લીધે તેમને 
શય પણુ થયે।. દાનવ મત્રીએએ 'હવે અહીં રુ 
કરવું પ્રાપ્ત છે ?' એમ સારી પેઠે વિચાર કર્ચો અને 


સર્વ વિદ્ાનોમાં ઉત્તમ તથા દૈત્ય-દાનવોના કુળ- | મેળે 


ગુર એવા શુધાચાર્ય'તું ચિ'તનન કયુ,“ આમ 
દે્ાએ ચિ'તવન કયુ, એટલે તુરત જ ન્નણે 
ગધવતગ્‌ર આન્યું હોય, તેમ અત્ય ત તેજવાણુ 


શુ્ાચાર્યતું કહિપ્ત શરીર ત્યાં આવી પહેંચેલુ' ' 


તેમના નેવામાં આવ્યું. (સપ્રષિ'એઓની સભામાં 
બેઠેલા રુકાચાયે, ચોગતા ખળથી પોતાના શરી- 
રને બળિરાજાતા મહેલમાં પ્રાપ્ત થયેલું કહ્પ્યુ 
હતુ.)"” દૈત્યાતા સમૂહેોએ રુકાચાય"તું પૂજત 
કયું”, પછી શુક્ભાગવે મોટા આસન પર બેસીને 
“સમાધિમાં રહેલા ખળિરાનનને નેયો.પ" થોડી 
વાર્‌ વિસામે। લઈને અને પ્રેમભરેલી દષ્ટિથી 
અળિરાજને નેઈને, તેનો સ સારર્‌પી બ્રમતાશ 
પામી ગયે! છે' એમ*તેમણે વિચારપૂવક નેવું 
અને તેથી તે પ્રકુહ્લિત થયા. પછી ન્તણે પાતાના 
રહનાં હજારો ઉજ્જ્વળ કિરણે।થી ક્ષીરસાગરને 
ફેલાવતા હોય એવા સુકાચાપે“, હસીને સભાને 
નીચે પ્રમાણે વચન કહ્યું*૫૨૧૨ દર રેત્યા! આ 
મહાત્મા બળિરાનન પોતાના આત્મવિચારથી જ 


જ 


સવતા અધિદાતટ્‌પ ત્તિમળ.બ્ર્તે પ્રાપ્ન થુઈતે 
સિહ્ધ થુયેલે। છે અનેતેથી એને _નિરતિશય.સુખ 
મળ્યું છે..* આથી હે ઉત્તમ દૈત્યો | આ મણિ 
રાજ ભલે હમણાં આ પ્રમાણે જ રહીને પોતાતા 
સ્વરૂપમાં ચિરકાલ પય ત પરમાત દરૂપ ૫ર૫૫૬- 
માં વિશ્રાંતિ લે.પ આ ખળિરાત્ત સસારના 
પરિશ્રમથી શાકીતે હમણાં વિશ્રાંતિ પામ્ષે 
છે, એના ચિત્તમાંથી સસારની ભ્રાંતિ ટળી 
ગઈ છે અને સસારની ખટપટરૂપી એની ઝાકળ 
શાંત થઈ ગઈ છે; તો હમણાં તમારે એને 
બોલાવવો નહિ.૫* જમ રાત્રીની ખટપટ શાંત 
થતાં દિવસ સૂનાં કિરિણુ।ઃતા સમૂહને પ્રાપ 
થાય છે, તેમ અજ્ઞાનરૂપી સ કટ શાંત થતાં, આ 
ખળિરાજ પોતાના પ્રકાશને જ પ્રાપ્ત થયેલે। છે. 
જેમ મૂષ્છિંત અવસ્થામાં રહેલો અકુર કા? 
કરીને તે અવસ્થાને છેડડીને બીજમાંથી પોતાતી 
જ ભાગ્રત થાય છે, તેમ આ ખળિરાજ 
કાળે કરીને પોતાની મેળે જ જાગ્રત થર્‌.*” હૈ 
સર્વા દાનવોના નાયકે! | તમે પોતાના સ્ત્રામીન 
કાથોને નિથિ'ત થઈ ને કર્યા કરે।.. આ ખળિરાજ 
એક હજાર વધે” સમાધિમાંથી જગ્રત થશે.” રે 
રામ દૈત્યોએ શક્ાચાય'તાં એ પ્રમાણું વચન સાં 
ભહ્યાં એટલે જમ્‌ વૃક્ષો સુકાયેલી મજરીને તથ 
દે છે, તેમ તેમણે હર્ષથી થચેલી, દ્રેષથી થરેર્લ 
અને ખેલથી થયેલી ચિ'તાને તજી રીધી,૨” પછ 
સઘળા દૈત્યા આગળથી બધાચેલી રાન્‍્ત્યરી?િ 
રમાણે બળિરાજની સભાતું કામ આરપી લઇ 
ને, પોતપોતાનાં કાર્યો કરવા લાગી ગયા." પ 
મનુષ્યે પૃથ્વીમાં ગયા, સર્પોના રાજાએ। રસાત 
ળમા ગયા, ગ્રહો તથા આકાશવાસી લેકે આકા 
શમાં ગયા, દેવતાએ! સ્વર્ગમાં ગયા, પવતો તથ 
દ્ફિપાલો પોતપોતાની દિશાએ માં ગયા, વનમ 
રહેનારા લે[ઢા ગુફાએ ગમાં ગયા અને આકાશમ 
કફેરનારા આકાશ તરફ ગયા.૨૨ 


સર મરીજદિવવો રસા પ્ર તમજ” 


સગ ૨૯ સેો।-બળિરાનની જીવન્સુક્તટશા અને રામને જ્તાનમાંગ'માં રહેવાની ભલામણ ટ્ટ્હ- 





(રમળાજ્િવિઇયમ્‌ | હિવ્ોડ્ટ્રયો હિવિવતયશ્ર 
ફેર્રાન્વનેચરા રમનતરાથ સં ચય । ૨૨ ॥ 
મ્રીચોગવાસિછ સહારાસાયણુમાં ઉપશસ- 
ગ્રકેરણુના “ બલિસસમાધાનવર્ણત? એ 
નાસતો સગ ૨૮ સે। સસાસ્ત 
- “સસમ રજમો“ઝ-- 
ખળિરાજાની જીવન્મુક્તદશા અને રામને 
જ્ઞાનમાર્ગમાં રહેવાની ભલામણ 
॥ વસઇ ઝવાત્ત ॥ 
ઝય યર્ષલદસેળ હિન્‍્યેનાલુરણુંપવઃ | , 
ફેવછુરુમિનિધોયૈયુગુધે મગવાન્‌ વિ! ॥ € ॥ 
વસિષ ખોહ્યાઃ-હે રામ! સમાધિમાં 
શાને દેવતાઓતનાં પૂરાં હન્તર વર્ષ વ્યતીત 
ઈ ગયાં. પછી દેવતાએ।ના દુદુભિઓના શખ્દે 
1ને પડવાથી મહાત્મા બળિરાન્ન જાગ્રત થયે।.પ 
૪ેમ આકાશમાં સૂર્યનાં કિરિણાનો સમૂહ ઉદય 
॥મતાં કમળેતું વત પ્રકુલ્લિત થાય છે, તેમ 
મૂળિરાન્ત નત્રત થતાં તેતુ' નગર આનદ્તિ 
1યું.૨ નાગ્રત થયેલા ખળિરાજએ હજી પોતા- 
વી પાસે દાતવે। ,આન્યા ત હતા, તેટલામાં એ 


મમાધિના સ્થાનકરૂપ ગોખમાં જ ચોડી વાર 


ખા પ્રમાણે વિચાર કર્થાઃ--૨ 'અહે।1 બ્રજ્ઞાકાર- 
પણે રહેવારૂપ વાસ્તવિક પદવી બહ્‌ શીતળ અને 
મઉ શણીધ છે. હુ ગ પકીમા રગ વિશરિનિ 
પામ્ચો હતે; તેથી દેવતાઓનાં ઢન્‍્નર વર્ષ પણુ 
મને એક ક્ષણુ જેવાં લાગ્યાં.” હવે હુ એજ પ૬- 
યીનો। આશ્રય કરીને વિશ્રાંતિ કરૂ. આ સસારમાં 
વિષચોાની વિભૂતિઓ ભોગવવાથી મારું શુ' વળે 
એમ છેઃ" મારા મતમાં સમાધિના પરિપાકથી 
થયેલા આન'દતી લહેરોથી જેવો સતોષ થયે 

* આ સગણુત્રોસમા સગ'માં બળિરાકનએ 
છીવન્સુક્તપણાથી ર!ન્ય કર્યાની, પાતાળમાં ખળિરા- 
જતુ* રેધન થયાની અતે રામને વસિષ્ઠે બળિરાજના 


જેવી પૂણુસ્થિતિયી રહેવાની ભલામણું કર્યોની કયા 
કહેવામાં આવશે. 











છે; તેવે। સ તોષ ચ'દ્રતા બિખમાં રહેવાના આન” 
દની લહેરોાથી પણુ મળે નહિ.'* હે રામ | ખળિ- 
રાજ એ પ્રમાણે વિચાર કરીને કરી પણુ વિશ્રાંતિને 
માટે પોતાના મનને ગૅલિત કરવા લાગ્યો; એટ- 
લામાં જેમ વાદળાંઓ ચ'દ્રને વીંઠી વળે તેમ 
દૈત્યો તેને વી'ટી વહ્યા.” મેર આદિ મોટા પવ- 
તો જેવા તે દૈત્યાથી વીટાયેલા અને તેમના 
પ્રણામોને સ્વીકારવામાં આકુળ થચેલાં નેત્રોવાળા 
તે ખળિરાજએ, એ દેત્યોને નઈ લીધા. ત્યારપછી 
વળી તેણે આ પ્રમાણે વિચાર કર્ચ કે, “હું તિઝિ- 
કલ્પુ ચૈતન્યરપ છુ. મારે ગ્રહણ કરતા ચોગગ્ય 
કયા પદાથ _છે ? ને. આ ગ્રહણ કરવા ચોગ્ય 
ફે એની સાસહિતિથી મન કોઈ પદાથ* ઉપર 
ગૂડપુ કરે, તો તે રામરૂપ મલિનતાને પ્રાપ્ર થાય છે.. 


પણુ પદાર્થોને માત નનેવાથી મન તેવા મળને ગ્રાપ્ર 
સાદ મોક્ષને શા સાટે ઇચ્છું છું : પ્રથમ 
મને ખાધ્યે છે. જ કાણે હું ઝુદ્લ બધાચેલો જ 
નથી, છતાં મોક્ષતે ઇચ્છું છું. આ તો કેવળ છે।ક- 


રાની રમત જેવું થાય છે, એ તે “કેવી વાત 1૫” 


મતે બધન પણુ નથી અતે મોક્ષ પણુ નથી. 


મારી મૂખતા ટળી ગઈ છે. હવે મારે ધ્યાનના 
વિલાસથો કે સમાધિથી સું મેળનવાતુંઃ છે £૫૫ 


ધાન અને ધ્યાતેતા અભાવની ભ્રાંતિને તજ 
દઈને મારું આત્મતત્ત્ત પાતાના સ્તભાવને-લીધે 


ઉસીનપણાથી બયા કરે છે. તો તે નેવામાં 
“કાઈ વરતુ તેની સામે સ્કુરે તો ભલે સ્કુરે; પણુ * 





એમ થવાથી મને કાઈ હાનિ કૈ વૃડ્દિ થવાનાં 
નથી.૫* હું ધાનને ઇચ્છતા ને ધનના 
અભાવને પણુ ઇચ્છતો નથી. હું સેગે!તે ઇચ્છતો 
નથી, તેમ ભાગોના ત્યાગને-સણ્‌-ઇસ્છતે. તથી. 
હુ' તા સઘળા સ તાપોથી-રહિત_છુ અને સતર'- 
માં સમશાવે જ રથો_જુ.૫* સતને સમાધિના 
આનદની પણુ. ઇચ્છા નથી અતે જગવતી_ 


સ્થિતિની પણુ ઇચ્છા નથી. માર ધાનતું પણ 


શુ' કામ છે અને વૅસવનુ પણુ થુ' કામ છે !** 





છ 


શ્રીયાગવાસિછ સહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





મને દેહતો સધ નહિ હોવાથી_ડું સચ પણ 
નથી અને મને પ્રાણુનો સ-ખ'ધ નહિ. હોવાથી 
હું જીવતો પણ્‌ નથી. હું સ્થૂળ પણુ નથી, સૂક્ષ્મ 
પણેં"વથી એને કોઇના વિકાર પણુ નથી. આ દેહ 
જ રાન્ય વગેરે મોરો તેથી, તેમ બીજો દેહ કે 
-ખીજા રાજ્ય વગેરે પણુ મારાં નથી. હું સને.જ 
“પ્રણામ ફરે છું.હ તો બક્ષ છુ." આ જગતવું 
રાજ્યે રહે તો ભલે રહે અને નય તો પણુ ભલે 
જય. રાજ્ય રહેશે ક નહિ રહે, તો પણુ હું 
તા ાંતમણું માર સ્તરપસાં જ. રહીશ. મારે 
“ધ્યાન કરીને રું કાસ છેઅને રાજ્યના વૈશવ 
“સાગવીને પણુ શું કરવાતુ છે ! જે આવતુ હોય 
ત ભલે આવે અને જતુ હોય તે ભલે નજય. હું 
જઈન તથી અને મારુ કાંઈ નથી.“ મારે જે 
; હેવે કર્તોપણાના અભિમાતપૂવ'ક કાંઈ પણુ કતન્ય 
તથી, તો હું આ કોઈક ચાલત રાજ્યાદિકતું કૉમ 














આસક્તિ વિના શા માટે કરૂં નહિ '“ હૈ રામ | 
શાનોમાં ઉતમ અને પૂર્ણાતાવાળા એ ખળિ- 
રાજાએ એ પ્રમાણે નિર્ણય કર્ચો અને જેમ સૂર્ય 
કમળાને જીએ છે, તેમ તેણે દૈયોને નેયા.પ“ 
- જેમ પવત પુષ્પાના સુગધેતુ' ચહણુ કરે છે, તેમે 
ખળિરાનએ સૌના ઉપર જુદી જુદી દછિ કરવા- 
'“ની વિચિત્રતાથી સઘળો દૈત્યાના ' દ'ડવત્‌ પ્રણા- 
મોને સ્વીકાર્યા.૨* પછી તે' ખળિરાનન 'ધેય' 
નાસતા વાસનાના ત્યાગવાળા મનથી સઘળાં ર।જ- 
કાચને કરવા લાગ્યો. તે ખ્રાલ્ષણે।ને, દેવતા- 
-આઓને તથા ગુરુખને અર્ધ્યાદિકથી પૂજવા લાગ્યા 
અને મિત્રોને, બંધુઓને, સામતે।!ને તથા સજ%જ- 
-નોને સન્‍્માત ઓપવા લાગ્યો.૨*નેકરવર્મને તથા 


અથીષલેકેોને તે ધનથી વૃત્ત કરવા લાગ્યો અને, 


-સ્રીઓને તે અનેક પ્રેકારતા વૈભવો આપીને ર1૭ 
રાખવા લાગ્યો.૨* હે રામ! ખળિરાશ્નના રાજ્ય- 
ની આણુ, સઘળા લે[કો ઉપર ચાલતી હતી અને 

, સેમે રાન્યમાં બળિરાજ આ પ્રમાણું દિવસે 

« દિવસે ચઢવી દશાને પામતે। ગો. હવે, કોઈ સમચે 











તેને યજ્ઞ કરવાની બુદ્ધિ થઈ.૨* એટલે તેણે શુક 
ચાય આદિ સુખ્ય ખ્રાહ્ષણાને સાથે રાખી' 
'અશ્વમેધ' નામને। મોટા યજ્ઞ કર્યો, એ યજ્ષમ 
સધળા લોકોને તૃપ્ત કરવામાં આવ્યા અતે દે 
તાએએ તથા ત્રષિએએ ધણી ધણી પ્રશસે 
કરી.૨૫ 'બળિરાજા ભાગોના સમૂહની ઇચ્છાવા?ે 
નથી' એમ નિશ્ય કરીને સિદ્ધિદાતા વિષ્ણુ ખ?િ 
રાજને ધાર્યા પ્ુસ્ષાથ*ની સિદ્ધિ આપવાને અં 
વામતર્‌પ ધારણુ કરીને તેના યજ્ઞમાં પધાર્યા, મ॥* 
વાની ચાતુરીને જણુનારા એ વિષ્ણુએ વયમ 
પોતાથી મોટા, ભાગોમાં જ આસકત થરઈનેદીન 
તા સેવતા અને તેથી શે।કપાત્ર એવા ઇન્દ્રને જમ 
રૂપી જંગલને એક વૈલો।ક્યરૂપી ટુકડે દેવા સા 
માયાના ખળથી ખળિરાન્ને છેતરયો, ત્રણુ પમલ 
માં ત્રણુ લોકોને ભરી લઈ ને, જેમ વાંદરાને ભેં 
રામાં બાંધે, તેમ તેમણું ખળિરાન્નને પાતાળ 
ચાંપ્યો.૨”૨“ હૈ રામ 1' જીવન્સુક્ત થયેલે। * 
ખળિરાન્ન પાછી ઇન્દ્રની પદવીને ભે।ગવવાઃ 
પોતાંતું પ્રારખ્ધ હોવાને લીધે અઘાપિ સુ 
સ્વસ્થપણાથી પાતાળમાં રહ્યો છે અને તેની ધુ 
નિત્ય નિવિકલ્પક સમાધિમાં ગલિત થયા ! 
છે.”* પાતાળર્‌પી ખાડામાં રહેલો એ જીવત 
ક્તદશાવાળા ખળિરાન્ વિપત્તિને તથા સંપત્તિ 
સમદષ્ટિથી જ નેયા કરે છે.૨૦ જમ્‌ ચિત્ર! 
આલેખેલી સ્થિર કિરણુ।વાળી સૂર્યની ૫? 
અસ્ત પણુ પામે નહિ અને ઉદય પણુ પામે નં! 
તેમ સમતા પામેલી બળિરાનનની બુદ્દિ દુઃખ 
અસ્ત પામતી, નથી અને સુખમાં ઉદય પામ! 
નથી.૨૫ આ જગતમાં પ્રાણીએના અને વૈભવ 
ના હેશ્તરો આવિર્ભાવ અને હન્નરે। વિરોભ 
થયા કરે છે, તેમને લાંબા કાળ સુધી જેઈ, ખર 
રાજનતું મન'ભોગોમાં વૈરાગ્ય પામેલું છે. બ 
રાજતું મત દશ કરોડ વર્ષો સુધી વૈલેટયતું ૨1% 
કરીને, અતતે વિરક્ત થઈ સારી રીતે શાંત થ્યું 
બળિરાજાએ સુખદુઃખોનાં જવાં-આવવાં હજ 


ર. 
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વાર જેચેલાં છે અને હન્નરો સ પત્તિઆ તથા 
હન્નરે। વિપત્તિએ પણુ નેચેલી છે. માટે હવે 
અળિરાનન કયા પદાથ*ને સ્થિર ગણીને તેની સ્પૃહા 
રાખે ₹** ખ્ષાકારપણાથી ભરપૂર થયેલા મન- 
વાળા એ ખળિરાન્ત ભાગોની અભિલાષાને તજી 
દઈને, સર્જદા આત્મારામપણાથી પાતાળના પ્રદે- 
શમાં રઘલો છે." હે રામ! કરી એક વારએ 
અળિરાન્ન ઇન્દ્રપણુ' પામીને ઘણાં ઘણાં વર્ષા 
સુધી આ સઘળા વૈલોડયતું રાન્ય કરનાર છે.૨5 
એ ખળિરાન્નને ફરી ઇન્દ્રના પદની પ્રાપ્તિથી 
મતમાં હષ" થતે! તથી અને હમણાં તે ૫૬માંથી 
ભ્રષ્ટ થઈ બેઠે છે, તેથી તેના મનમાં શેક પણુ થતો 
નથી.*” તે સઘળા પદાર્થોમાં સમાન બુદ્ધિ રાખે 
છે, સર્વદા સતતુષ્ટ ચિત્તવાળો છે, પ્રાપ્ત_થયેલા 
સોણેતેજોણવે છે અને પ્રાપ્ત નહિ થચેલા ભોગાની 
ઇચ્છા કરતે! તથી. એ ખળિરાન આકાશની પેઠે 
નિલે“પપણાથી રરે છે.૨“ હે રામ ! ખળિરાન્તને 
૪ પ્રકારથી જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થઈ હતી, તે પ્રેકાર 
ગે' તમને કહી સભળાન્યો. તમે પણુ એવા જ 
વેચારા રાખીને જીવન્સુક્તિર્પી ચઢતી દશાને 
॥મે।.*“ હે રામ 1 તમે પણુ બળિરાજની જેમ 
તેૈવેકથી “હું અવિતાશી પરમાત્મા છું ' એવો 
તેથમ રાખીને પ્રુસ્મત્રયનથી જ અટ્દતપદત્તે 
॥પ્ર થાએ.*” દૈત્યશ્રેઇ બળિરાજને પણુ દશ 
રેડ વર્ષો સુધી વૈલેકયતુ' રાજ્ય ભોગવ્યા 
છી, અતે ભોગોમાં અરચિ પ્રાપ્ત થઈ હતી.** 
ખાથી હૈં રામ! તમે પણુ અતે અવશ્ય દુઃખ 
ખાપનારા શેગાના સમૂહને તજ દો અને જેમાં 
દુ'ખોાનો સભવ _જ તથી એવા પરમ આતદ-, 
રૂપ સલપદને પ્રાપ્ત થાએ. હે શમ અનેક પ્રકાર 
તા રાગ-દેષોદિક વિકોરા આપનારા આ દરય 
પદ્ય સમશીય સમજના તિ કમ ફેમ ડમ" 
રએ દૂરથી રળિયામણા લાગે છે પણુ પા 
જતા બિહામણા જ્લાપ છે. તેમ સમાં ફોગ્ય 
પદાથો પણુ માપતા સમયમાં જ સીદ લોગે 


છે,,પણુ અત્તે બહુ દુઃખ આપતારા છે.*૨૪૨ 
આ મત ઓં લોકના એને પરલોકના ભોગે।માં 
દોફ્યા કરે છે અને પામરોની ચેછાએમાં લેટ્યા 
કરે છે. તમે તેને બાંધી લઈને હદયરૂપી ગુફામાં 
જ રાખી મૂંકે.₹* સૂય"ની જેમ સધળાં દશ્યાને 
પ્રકાશ આપનાર તમે ૪ સઘળા જગતમાં રણા 
છો, માટે તમારે શતુ કેણણુ છે અને મિત્ર ણુ 
છે તમે આ શત્ર છે અતે આ મિત્ર છે, એવી 
ભેદદદિરૂપી વૃથા ભૂલ શા માટે કરો છે। ?₹”" હે 
મહાખાફું | તમે અતથી રહિત છે, તમે જ 
આદિ પુસ્ષોત્તમ છેઇ તમે જ ચૈતન્ય છે1 અને 
તમે જ આ જગતતા અસય પદાર્થોરૂપે.સ્કૂરા 
છો.** જમ સારામાં મણનો સમૂડ પરાવા- 
ચેલો હોય-છે, તેમ નિંત્યપ્રકાશ શુદ્ધ _જ્ઞાનરૂપ 
એવા તમારામાં આ સઘળુ સ્થાવર-જ,.ગમ 
જગત પરોવૉયેહું છે..” તમે જન્મતા પણુ નથી 
અને મરતા પણુ નથી; તમે તો સવના અધિ- 
ષાનભૂત શુદ્ધ ચેતન્યરૂપ અજન્મા પુસ્ષ છે।. તમ્‌- 
ને જન્મવાની, અને.. મરવાની ભ્રાંતિઓ રહે 
નહિ.** તૃષ્ણાતી નૃડ્ધિ થાય, તો જન્મ ઓદિ 
રાગો મખળ થાય છે અને તૃષ્ણાનો ક્ષય થાય, 
તો જન્મ આદિ રાગો નિળ થઈ જય છે. એમ 
ખળાખળને। સૉરી પેઠે વિચાર કરીને તથ! ભોગે!" 
તી તૃષ્ણાને તજ દઈને, તમે ભાગોના કેતળ 
સાક્ષી જ.થાઓ;* સયેની પેઠે સવને પ્રકાર 
આપનારા અને સવ જગતના નાથ એના તમે જ 
સવ*દા પ્રકારો! છે! અને તેથી જ આ સઘળુ સસ।- 
રર્પી સ્વમતું મડળ પ્રકાશે છે. (પ્રતીત થાય 
છે. 2" તમે વ્યથ* ખેદ રાખે] નહિ. તમતે સુપ્પ- 
દશ્ખાનો સખ ધ. છે.જ-તહિ, તમે પરિપૂણુ.રીતે 
પોતાના સ્વરૂપને સમનન્યા છે; માટે તમે-સર્વા- 
ના આત્મા છે! અને સવ જગતના પ્રકારાક છે! 
પ્રથમ તો, જે જે વિષયસુખ ચનતે_ પ્રિય_હ્ાગે, 
તે તે રુખતે અનથ. સાધનરપ_સગમજો સને 
ઇન્દ્રિયાના તિત્રક આદિ જ._જે_તિયમ_ગતને 


રૃણર ._ 


શ્રીયાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 








અપ્રિય લાગે, તેને કલ્યાણુના સાધતર્પ સમજે. 
પછી જ્યારે તેનો એભ્યાસ પાકે! થાય, ત્યારે તે 
કહ્પતોને પણું તજી દે. “૪૨ 'આ છછ છે ' અને 
“આ અનિષે છે' એ .દણિઓને ત્યાગ કરવામાં 
આવે, લાર પાગેસાગી સમતાગા હય યાય 
છે. ત્તે સમતા જે હૃદયમાં સ્થિર રહે, તો. _*7૧ને 
કૂરી વાર્‌ જન્મ લેવે। પડતો નથી.*૨ ખાળકની 
જમે મેન જે જે વિષચેામાં ડૂબી નય, તે તે વિષ 
ચોમાંથી તેતે ખહાર કાઢી લઇને અધિષ્ટાનરૂપ 
ચૈતન્યમાં જેડી દેવું."* જ્યારે મતરૂપી મદેન્મ- 
ત્ત હાથીને વિષયોમાંથી નીકળીને ચૈતન્યમાં 
શૉટવાના અભ્યાસ પડી રહે, ત્યારે તેતે સધળી 
રીતે રી દેન, એટલે પરમ કલ્યાણની પ્રાપ્તિ 
થાય.“ હે રામ | તમે શરીરને સાચુ માનનારા, 
મિથ્યા વિચારોથી દૂષિત ચિત્તવાળા, મૂઢ અને 
જાણુ સકલ્પાના હાથમાં વેચાયા હેય તેમ સ'ક- 
લપોને અધીત રહેનારા ધુતારાઆની સમાત 
પક્તિમાં રહો તહિ.'* મૂખ'પણ્‌', આત્મતત્ત્તના 
નિણુંયમાં વિવેક તથા વૈરાગ્ય આદિ ઉપાચોથી 
દૂર રાખનાર છે અને રાસ આદિતાં ઉત્તમ વચને।- 
માં પ્રવેશ કરવામાં ખેઠુ વિલ'બ કરાવનાર છે. જગ્‌- 
તમાં મૂખપણાથી ખીન્ને કોઈ પણુ અધિક દુ*ખ- 
દાયી શતુ નથી.” હે મહાખુડ્દિમાન રામ 1 તમે 
હેહેમરૂપી આકોચમાં ઉદય પામેલા આ અવિવેક- 
રૂપી વાદળને, વિવેકરૂપી પવનના જેપાટાથી તુરત 
દુર કરી નાખે।.*“ ન્યાં સુધી આત્માના અવલે।- 
કન માટે પોતાના જ પ્રયત્નથી સગવડ કરવામાં 
આવે નોહ, ભો સુધી વિચારનો ઉદય યાય નહિ. 
જ્યા સુધી અ તર્દેછિ કરીને પોતાના સ્વરૂપતું અવ* 
'લેકન કરવામાં આવે નહિ ત્યાં સુધી વેદના વિચા- 
જથો, વૈદૉતાના વિચારાથી, શાસાથના વિચા- 
રથી અને અતુમાનો કરતાથી પૃણ્‌ આત્માને 
પ્રકટ અતુભવ થાય નહિ."“”** હૈ રામ! તમે 
“પોતામાં પોતાની મેળે જ સ્વચ્છ થયા છે! અને 
વિસ્તીરણ બોધને પ્રાપ્ત થયા છે।, તો પણુ તમે 










































મારાં વચનોથી જ પોતાની સમજણુમાં વિશ્વાસ 
પામીને નિ'સદેઠ બોધવાળા થાએ છે 5 
સુય'ની પેકે સર્વને પ્રકાશ આપનાર્‌ અતે શેઠના 
અ શથી પણુ રહિત એવા_પરમાત્સાનું દેશ અતે 
કાળના પરિચ્છેદધી તથા વસ્તુપરિશ્છેલ્થી-રહિત 

પણુ મારાં વચનથી જ તમારા સસજવાસાં આને 
છે.૧૨ મારા કહેવાથી જ તમારા સધળાં સકલ 
લય પામી ગયા છે, સરેહોર્પી વિભ્રમો શત. 
થઈ ગયા છે, વિષયોને નેવાની ઉત્કઠારૂપી ઝાકળ 
શાંત થઈ ગઈ છે અને સધળા સતાધે।_ટળી 
ગયા છે.** હૈ મતન કરનારા રામ તમને જયારે 
આત્મબોધમાં આવરણુ અને વિક્ષેપ ટળી જશે, 
ત્યારે તમે જે જ્ઞાનને તથા જ્ઞાનનાં સાધતોતે 
મોક્ષને અશે* સ્વીકારો છે, તે સ્વીકારવું' પણ્‌ 
નહિ રહે; જે વિવેક તથા વૈરાગ્ય આદ્તિ' યત 

પૂર્વકપાલન કરે। છે!, તે પાલન કરવાનું પણુરહેશે 
નહિ; જે આલસ્ય તથા પ્રમાદ આદિ દોષોને હણે 

છે, તે હણૂવું પણુ નહિ રહે; જે સમાધિતા સુખ 

રૂપી અમૃતને પીએ। છે, તે પીવાનું પણુ નહિ રહે, 

જે ઉત્તરાત્તર ભૂમિકાએમાં ચઢીને પ્રસન્ન થાએ 


છે, તે પ્રસન્ન થવુ પણુ નહિ રહે ને છે ભૂમિકામાં 


વિશ્રાંત થઈને સુખના અધિક ઉહર્ષ થી પ્રફુક્ષિત 


થઈજાએ છે, તે પ્રકુથ્ચિત થઈ જતું પણુ નહિ રહે 


નક. સિહત વા વિવશિ 
ત વિવષેસે | તિ તેન તહારત ૧ર 
મુને વિગતવોઘવસવાવિસેવિત ॥ ૬૪ ॥ 
શ્રીચોગવાસિધ મહારાસાયણુમાં ઉપશમ- 
ચકરણુનો “બલિવિજ્ઞાનપ્રાસિ! એ 
નામનો સગ? ૨૯ સો! સસાસ 
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જે 


સગ ૩૦ મા-હિરણ્યકશિષ્ુએ અનેક પરાકમે! કર્યા” અને તેને નૃસિ'હે માર્યો 


દછઝ 








“રસમ ૨૦ યો“ 


હિરણ્યકશિષ્રુએ અનેક પરાક્રમો કર્યા” 
અને તેને નૃસિ'હે માર્ચે1 
ર ઊયસિઇ સવાર 
જ્રયેમ વર્મ રાપ વિજ્ઞાનામિગને ત્ર્મય્‌। 
શણુ જૈસ્વેશરઃ સિજ! પ્રદર: સ્તાલ્મના ચયા ॥ 
વસિષ્ઠ બોાહ્યા-હે રામ! હવે હું જ્ઞાનના ઉ- 
તે ઉત્તમ પ્રકાર કહું છું, તે તમે સાંભળે. તે પ્રકાર- 
ઊી દૈત્યોનો। રાન પ્રહ્લાદ પોતાની મેળે જવન્સુક્ત 
યે હતે. વિસ્દ્દપક્ષના દેવતાઓને અને દૈત્યો- 
। યુદ્ધમાં ત્રાસ આપીને નસાડનારે। અને નારા- 
1ણુના જેવા પર!કમવાળો એક 'હિરણ્યકશિપુ' 
॥મતે। મોટો દૈત્ય પાતાળમાં રાનય કરતે! હતે. 
&થ્વી, અતરિક્ષ તથા સ્વર્મ એ તણે લોકને 
,બાવનારા એ દૈત્યે/ ,જેમ રાજહેસ ભ્રમરના 
1જ્યરૂપી મોટી પાંખડીઓવાળા કમળને હરી 
વે છે, તેમ ઇન્દ્રના રાન્ટ્યરૂપી વૈલે।ક્યને હરી 
વીધુ' હતુ'-૫-૨ જમ હાંથી હ સોને અને બ્રમ- 
ને દૂર કરી નાખીને કમળવનમાં રાનનય કરે 
કે તેમ હિરણ્યકશિપુએ દેવતાઓને તથા 
ક્યોને જીતીને જગતનું રાન કરવા માંડ્ય' 
ડુતુ',* જેમ વસ'તત્ઠતુ કાળે કરીને અકરોાને 
3ત્પન્ન કરે છે; તેમ જૈલે।#યના અધિપતિ એ 
હેરણ્યકશિપુએ કાળે કરીને દર પુત્રોને ઉત્પન્ન 
કર્યા હતા." જમ આકારના પરાભવથી શે।ભ- 
તારા સૂય'નાં તેજસ્વી કિરસ।, થોડા સમયમાં વૃદ્ધિ 
પામે છે; તેમ દેવલે।કના પરાભવથી શોભનારા 
એ હિર્ણ્યકશિપુના દશ તેજસ્વી પુત્રો થોડા 
સમયમાં જ વૃદ્ધિ પામ્યા.૨ જેમ સઘળા અમૂલ્ય 
મણિએઓમાં કૌસ્તુભમણિ મધાત છે, તેમ એ 
# આ ત્રીસમા સગ્ધ્માં હિર્ર્યકરિષુનુ' પરાક્રમ, 
પ્રહ્વાદ આદિ પુત્રોની ઉત્પત્તિ, રસિકના હાયથી હિર- 


ણ્યકશિપુતા વધ અને ગ્રદ્વાદના હાયથી તેની ઓષ્વ”- 
રૃહિક ક્રિયા, એટલી કથાએા ડહેવામાં આવરો. 


| ર૨. ૪૩ 





સઘળા તેજસ્વી ચુત્રોમાં બળવાન “પ્રહલાદ? 
નામને। પુન સુખ્ય (યુવરાજ ) હતે।.” જેમ વષ 
સધળી સુંદરતાવાળા વસતથી અત્ય'ત શોભે છે, 
તેમ હિરણ્યકશિષ્ુ સથળી સુંદરતાવાળા “ એ પ્રહ- 
લાદ' નામના પુત્રથી અત્યત શો।ભવા લાગ્યા.* 
પછી પુત્રોની સહાયતાવાળે! અને સેનાની તથા 
શહડારની પ્રખળ સપત્તિવાળા એ હિરણ્યકશિપુ, 
ત્રણુ સ્થળેથી મદઝરતા હાથીની જેમ મદેોન્મત્ત 
થયે। હતે.“ તેનો પ્રતાપ પ્રલયકાળના સર્ચોના 
સમૂહની જેમ અત્ય'ત તીત્ર લાગતે। હતે। અને તેણે 
નતા નવા કરે નાખ્યા હતા. આથી ખઠુ પીડા 
થવાને લીધે ત્રણુ લોક ખેદ પામતા હતા, જેમ 
દુષ્ટ કાર્યોમાં ચપળતાથી લ'પટ થચેલા છે।ક- 
રાની દુથ્તાથી, તે છેકરનાં સ બ'ધીએ। પરિતાપ 
કરે છે, તેમ દુષ્ટ કાર્યોમાં તત્પર થયેલા હિરણ્ય- 
કશિપુની દુછતાથી સૂય તથા ચદ્રાદિ દેવતાએ 
પરિતાપ કરવા લાગ્યા.૫”૫૫ આથી સધળા 
રવોએ તે હિરણ્યકશિપુરૂપી મોટા હાથીને વધ 
કરવાને વિષ્ણુની પ્રાથ'ના કરી. મહાત્માપુરપે! 

પૃણુ વારવાર કરવામાં આવતા અપરાધોને 

સહન કરે નહિ, એ સ્ત્રાભાવિક છે.*૨ એ પ્રાથના 

ઉપરથી વિષ્ણુએ હિરણ્યકશિપુને મારવા માટે 
નૃસિ'હતું સ્વરૂપ ધયું”. એ સ્વરૂપની પ્રબળ ગજ*- 
ના જાણે પ્રલયકાળમાં ઊંધાં વળી જતા બ્રહ્ાં- 
ડને છુધવાટ થતો હોય એવી લાગતી હતી. 

આઔરાવતના દાંતે જેવા તેના મોટા નખો વતજાટિ 
પ્રખળ રાસે! જેવા દેખાતા હુતા.૫* તેતા દાંતે[તું 

મળ સ્થિર થચેલી વીજળીએના સમૂહની 

જમ ચમકતું હતું અને અસિએ। જવાં તેતાં પ્રદીપ્ર 

કુડળોા માથુ' હલાનત્રાને લીધે દરો દિશાઓમાં 
ભ્રમણુ કરતાં હતાં. તેતુ' પેટ જણે સધળા મોટ 

પર્વતોનો એકઠો થથેલે ગાળે! હેય એડું જિક્ટ 


દછ# 


શ્રીયોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





એવું જણાતું હતુ. મોઢામાંથી નીકળતા તેતા 
શ્વાસના પવનેથી પવ્ત્ત પણુ ઊડી જત હેતા. 
તેતો કોપ, જણે પૈલોડયતે બાળી નાખવા સાર 
પ્રલયકાળને ચ્યસિ તેયાર થયે। હેય, એવો જણા- 
તો હતો." ૫ કેશવાળીથી વિકટ લાગતા તેતા 
ચટ્ટ ખશાએ।નાં ચલનેથી સૂર્ય પણુ ભડકીને દૂર 
થઈ જતે હતે. તેતાં રૂવાડાંઓનાં છિદ્રોમાંથી 
ઊઠતી અશિની ન્ત્વાળાઓથી સધળા પર્વતો 
પીળા થઈ ગયા હતા.” તેના સઘળા અવયવે।- 
માંથી પદિશ, પ્રાસ અને તોમર આદિ શસ્રો 
નીકહયા કરતાં હતા અને એ રૂપના આડંખરથી 
ઊથલપાથલ થઈ જતી સઘળી દિશાએ। જણે મોટા 
મોઢા પવતોને ઉખેડીને મોટી ભીત ખનાવવા- 
ને ત્તેયાર થઈ હોય એવી જણાતી હતી. હે રામ ! 
વિષ્ણુએ એવુ' ભયકર મૃસિ હરૂપ ધારણુ કરીને 
કડફડાટી કરી અને હાથી જમ યુદ્ધમાં ઘોડાને 
મારી નાખે, તેમ તેમણે એ મોટા દૈત્ય હિરણ્ય- 
કશિપુને મારી નાખ્યો. જેમ મહાકટપના અ'તના 
સમચે અસિ વિશ્યોના સમૂહને ખાળી નાખે છે, 
તેમ એ નૃસિ હશગવાને પે!તાનાં નેત્રોમાંથી નીક- 
ળતા અશ્ચિએથી દૈતેાતા નગરને ખાળી નાખ્યું. 
એ નૃસિંહર્પી પવન અત્યત પ્રચડ થયો! અને 
તેમતા હરતોના ક્ડાકાગએર્પી વાદળાંએ ગડ- 
ગફ્યાં તથા ઝખૂડયાં; તેથી હિરણ્યકશિપુનું નગર 
પ્રલયકાળતા સમુદ્રની પેઠે ન્યાકુળ થયું; દાનને 
અગ્નિથી બળવા માંડેલા મચ્છરોની પેઠે નાસી 
ગયા અને તેઓ પ્રકાશ વિનાના દિવાઓની પેઠે 
અદરય થઈ ગયા. આમ પાતાળમાંથી મોટા 
મોટા દૈત્યો નાસી ગયા, તેનાં અત'પુરોતું મડળ 
અળી ગયું અને તે પ્રલયથી છિન્નસિત્ર થયેલા 
જગત જવું જણાવા લાગ્યું. સમય વિનાના પ્રલય- 
ક્રાળ જેવા અને દેવતાઓએ આદરથી પૂજલા 
નૃસિ્ભગવાન હિરણ્યકશિપુને મારીને ઢયાં ય 
જતા રલ્યા; એટ્લે જમ સુકાયેલા તળાવમાં પક્ષી- 
એ આવે, તેમ મરવાથી'ખચી ગચેલા અને 


પ્રહુલાદે પાળેલા દૈત્યો તે બળી ગયેલા પ્રદેશમાં 
આવ્યા.૨૦૨૫ ત્યાં સઘળા દૈત્યાએ તે સમયમાં 
ઘટે તેવો ખધુએના નાશને। વિલાપ કર્ચો અતે 
મરી ગયેલા પોતપોતાના ખ'ધુએની સઘળી 
ઔધદેહિક ક્યિએ! કરી.૨5 જેમના 'કેટલાખેક 
ખૂધુએ! હુણાર્ઈ ગયા હત્‌] તથા જમતા કેટ 
લાએક ખ'ધુએ। નૃસિ હતાં નેત્રોની ન્વાળાએથી 
દાઝી ગયા હતા અને જેઓ મરવાથી બથી ગયા 
હતા, એવા પોતપોતાના ખધુએની ધીરે ધીરે 
તેમણું આથાસના કરી. ત્યાં ચિત્રમાં આલેખેક્ષ 
જેવાં શરીરાવાળા, ચેદાએથી રહિત થયેલા, 38 
અતઃકરણુ।વાળા, હિમથી ખળી ગયેલાં કમળો 
જવા લાગતા અને શોકથી સળગી રહેલાં મત* 
વાળા તે મોટા મોટા દેતે, બળી ગયેલાં પાંદડાં 
તયા ચાખાએઓવાળા વૃક્ષોની જેમ નિથેટ અતે 
જડ થઈ રદ્યા.૨*૮ 

સિત્રાપિતોવમરુરાજતયો નિરીર ટીતાશમી 
રિ મરાંગુસ્દ્ોયમાનાઃ । સોત્તેપતકમનલોડ્લુઇ 
નાથવ્ર્તે ર્ગ્વટુસા રર તિર્સવિગાસાઉન્‌॥ 
શ્રોચોગવાસિછ સહારાસાયણુમાં ઉપ્સ * 

ગ૩રેણુતો “ હિરણ્યકરિપુવધ? એ 
નાસતો સગ ૩૦ સો! સસાસે 


“સસ ર૬ મોન્ઝ્ઝ 


--ક્્ડ્સ્ઝક--- ન 
મહેલારે ખેદપર્જક વિચાર કરીને વિષ્ણુ 
ની ભક્તિથી વિષ્ણુભાવ પ્રાપ્ કર્યો 
॥ વસિ ર્વાત્ત ॥ 

અથ રુાલવરીતાત્તા દરિળા દતહાનિને । 
કરદાર્ામતયામાસ સૌની પાતાજજોરરે ॥ ? |! 
વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-આમ વિષ્લુએ પાતળી 
ચુકામાં ઘણા ઘણા દાનવેને મારી નાખ્યા હતા, 
»% આ એકત્રીસમા સગાં ગ્રહ્લાદને વિષ્ણતા 
પરાકંમની ચિતા ચયાવુંઝ પ્રહલારે સ્વજનના રહ્ષણતો 


વિયાર કર્ષનુ' અને તેતે વિષ્યુની ભક્તિતે લીધે 
વિષ્ણુભાવ પ્રાતત થયાનું' કહેવામાં આવશે. 








સર્ગ ૩૧ મે!-પ્રહ્લાદે ખેદપૂક વિચાર કરીને વિષ્ણુની ભક્તિથી વિષ્ણુભાવ પ્રાતત કર્યો છપ 





'યારે દુઃખોથી ઘેરાયેલા મનવાળા પ્રહ્લાદ આ 
'મમાણું વિચારવા લાગ્યોઃપ 'હુવે આપણુ! રો 
[ઉપાય ચાલે ₹ પતાળમાં અસુરકૂપી જે જે અકુર 
[કાંઈક ચમત્કારી ઉત્પન્ન થાય, તેને વિષ્ણુર્પી પગ 
'ખાઈ ગયા વિના રહેતો! નથી.૨ જમ હિમાલય- 
'માં અ-કુરિત થયેલાં કમળા કદી પણુ સ્થિર રહી 
શકતાં નથી, તેમ પાતાળમાં ઉત્પુન્ન ચચેલા બળ- 
જ્ઞાન દૈત્યો, કદી' પણુ સ્થિર રહી શકયા નથી.* 
પ્રકાશિતઆકાશેોવાળા, ભારે ધુધવાટી કરનારા 
*ખને જેમનો ઉદય થતાં સાચે જ નારાનો આરભ 
માય છે, એવા દૈત્યો સસુદ્રના તર'ગોની પેઠે 
પન્ત થઈથઇને નછટ થઈ નય છે.” હાય! હાય 11 
હારતા તથા અ'દરના અમારા સધળા પ્રકાશને 
1જ્યને તથા ઉત્સાહ આદિને) હરી લેનારા 
સારા શતુએ (દેવે) .અપૂવ" અધકારાની 

ડે વૃદ્ધિ પામ્યા છે.” જેમ મધ્યરાત્રિના સમ- 
માં અ'ધકારથી પૂણુ થયેલાં અને સ'કોથાતી 
'ખડીએ[વાળાં કમળો ખેદ પામે છે, તેમ આ 
મયમાં દુઃખથી પૂણ થચેલા અને સે- 
1તી સપત્તિઆવાળા આ અમારા ખધુએ 
1૬ પામે છે. દ્રેષથી મેલા થચેલા આ દેવો 
વૈ* પ્રણામ કરવાને સમચે પે।તાના સુકુટાથી 
1ર પિતાના ચરણમાં પ્રણામ કરતા હતા, 
ઓ આજ જમ મૃગેો મોટા વતને દબાવી બેસે, 

મ મારા પિતાના દેશને દખાવી બેઠા છે.” ઉઘ- 
1થી તથા લક્ષ્મીથી રહિત થયેલા, રાંક થઈ 
ચેલા અને પોતાના મતમાં દુઃખોને ચારે ખાજી 
યા કરતા અમારા ખાંધવે, ખળી ગચેલી પાંખ- 
1એવાળાં ફમળાની જેમ શોભા વિનાના થઈ 
યા છે.“ નિરતર ચાલ્યા કરતા ઉત્પાત- 
બધી પવતેોએ મોટા મોટા દૈત્યોનાં ધરા- 

1 ભૂરા ર₹ગવાળી શરમોરૂપી ઝાકળો નાખી 
અને તે ધ્પનતા ધુમાડા જેવી જણાય છે.“ 
સોના અ'તઃપુરાનાં ક્રારા અને કમાડ હરર 
યાં છે અને તેમની ભી'તોમાં મરકતમણિ 


જવાં કાળાં નવાં નવાં ખડ ઊગી ગયાં છે. 
જેમ મારા પિતાના સમયમાં દેવતાએ દીન થઈ 
ગયા હતા, તેમ વૈક્લેડયરૂપી મોટાં સરોવરને 
ડહેોળી નાખવામાં મદેોન્મત્ત હાથીઓ જેવા 
પ્રબળ દૈત્યો પણુ આજે રીન ચઈ ગયા છે. 
અહે! દૈવને શુ" અસાધ્ય છે#૫”૧૫ જમણે 
રૂગ્રએતા ભષોને જયા છે એવી દુ:ખી થઈ 
ગયેલી દૈત્યોની સ્રીએ।, ગામમાં આવેલી જગલી- 
ઓની પેઠે એક પાંદડું જરાક હાલતાં પણુ ત્રાસ 
પામે છે.૫૨ જમના પ્રફુલ્લિત રત્નમય ગુચ્છે 
દૈત્યાની સીઓને કાનતા આભૂષણુના કામમાં 
ઉપયોગી ચતા હતા, તે દિન્ય વૃક્ષો નૃસિહના 
હાથથી, પાંદંડાંએ વિનાનાં તથા શાખાઓ વિતા- 
નાં થઇને હૂઠાપણાને પ્રાપ્ત થયાં છે.૫* દવતા- 
ઓનાં નદનવનમાંથી હરીને અહીં' આણેલાં 
અને રત્નચુચ્છોથી ઉન્નતિ પામેલાં જ કલપવૃક્ષે- 
ના પાંદડાંએમાંથી તથા લતાઓમાંથી રત્ને! તથા 
દિવ્ય વસ્ત નીપજતાં હતાં, તે કલ્પવૃક્ષો હમણાં 
પાછાં ન'દતવનમાં રોપાયાં છે.પ* પૂવેંષ બ દીવાન 
થયેલી દેવાંગનાઓનાં વદનોને દૈત્યો જેતા હતા 
અને આજ ખબ'દીવાત થયેલી દેત્યસ્રીઆનાં સુખે।- 
ને દેવતાએ જુએ છે.પ૫ હુ' ધારું છુ' 8, જેમ 
પવતોનાં શિખરામાં નદીએ વહે છે, તેમ હંમ- 
ણાં દવાના હાથીએતાં ગડસ્થળામાં મદની 
મોઢી મોટી ધારાએ વહેતી હરો.*૬ અમારા 
હાથીઓનાં ગડરથળેમાં તે! ખળી ગયેલા મદની 
શસ્મે। સૂકા નિજ*ળ પ્રદેશોમાં પડેલી ધળ જેવી 
લાગે છે." જમનાં અગોને! સ્પર્ચ કરનારા 
પવતો! કહ્પવૃક્ષનાં પ્રફુલ્લિત થયેલાં નિમ'ળ 
પુષ્પાના પરાગે!થી રાતા થઈ જતા હુતા અને 
જ મેસ્પવતનાં શિખરો જેવા લાગતા હતા, 
એ દૈત્યો, આજ દુર્લભ થઈ ગયા 9.૫“ રવતા- 
એની અને ગધર્વોની જે સીએ લાંખા કાળ 
સુધી દાનવોનાં અતઃપ્રરામાં રહી હતી, તેએ 
હમણાં જેમ કૃક્ષોમાં મ'જરીએ સ્થિતિ પામે 


ર્ણ 


શ્રીયાગવાસિઇ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 








છે, તેમ પાછી સ્વર્ગલોકમાં સ્થિતિ પામી છે.“ 
હાય હાય | મારા પિતાની સ્રીઆના વિલાસો 
આજે સુકાયેલાં કમળો જેવા નીરસ થઈ ગયા છે 
અને અપ્સરાએ। તેમને પોતાનાં તૃત્યોની લીલા- 
માં ચાળાફપે દેખાડીને ધિકારે છે..” હાય! 
હાય 1! જેએ પૂવે" મારા પિતાને ચામર ઢોળતા 
હતા; તેઓ જ હગણાં સ્વર્મમાં ઇન્દ્રને ચામર 
સળે છે.૨૫ ભૂંડાં કામ કરતારા એક વિષ્ણુની જ 
રવતાએ ઉપર કૃપા થઈ અને તેથી, અમને 
આ દ્રીતતા આપનારી વિપત્તિ પ્રાપ્ત થઈ છે.”૨ 
રવતાબા વિષ્ણુની શજગરૂપી વનની ઘાટી 
છાયામાં વિશ્માંતિ પામ્યા છે અને તેએ હિમા- 
* લયનાં શિખરની જેમ કદી પણુ તપતા નથી.** 
જમ પવ'તોનાં શિખરોનો આશ્રય મળવાથી 
ઊ'ચાઈ પામેલા વાંદરાએ ફૂતરાઓને ગુફામાં 
રી દે છે, તેમ વિષ્ણુના પરાકમનો આશ્રય 
મળવાથી ઊચાઈ પામેલા દેવતાએએ અમને 
પાતાળમાં રાકી દીધા છે.૨” જેમ કમલિનીઓ નાં 
કમળા ઉપર્‌ હિમતાં બિ'દુએ। નેવામાં આવે છે, 
તેમ હમણાં અલ કારોને પણુ શોભા આપનારાં 
રોતી સીએનાં સુખો ઉપર આંસુખઓતનાં ટીપાં 
નેવામાં આવે છે.૨" આ જગતરૂપી ન્તૂના મ'ડ- 
પની ભીંતો દૈત્યાતાં પરાકમોથી વીખાઈ ગઈ 
હુતી; ભેદ્રાઈ ગઈ હતી અને પડી જતી હતી, તે 
જ મ'ડપ આજ ઇન્દ્રનીલમણિએાના થાંભલાએ 
જવી વિષ્ણુની ભુજાએથી જ ટકી રણો છે.૨૧ 
જ્મ કાચખાએ ક્ષીરસાગરની અદર ડ્બી ગયેલા 
સદરાચળને ખહાર કાઢીને ધારણ કરી રાખ્યો 
હતે, તેમે વિષ્ણુએ વિપત્તિમાં ડુબી ગયેલા દેવ- 
તાઆઓના” સૈન્યને હમણાં બહાર કાઢીને ધારણ 
ફરી રાખ્યું છે. જમ્‌ પ્રલયકાળનેો પવન મેરૂ 
આદિ મોટા મોટા પવ'તોને પાડી દે છે, તેમ 
વિષ્થુએ જ મારા પિતા આદિ સઘળા મોટા 
મોટા દૈત્યોને પાડી દીધા છે.૨“ રવતાઓના 
સમૂહને આશ્રય આપનારા અને જેની ભુજએ।- 





નો પ્રતાપર્પી અસિ, સધળા જગતને સહ 
કરવામાં પણુ સમથ છે; એવે! એકે વિષ્ણુ 
અમને વિષમ થઈ પડ્યો છે.*“ દેત્યોતા દેસ 
સમૂડર્પી વતને કાપી નાખવામાં કુહાડા 
ઉપમા ધરાવનારા એ વિષ્ણુના પરાક્રમથી ઇન 
પરાક્મશાળો થયો છે અને જેમ વાંદરો ખાળે 
કલડગત કરે છે, તેમ તે દાનવે।ને કતડેગત $ 
છે.*૦ એ વિષ્ણુ આયુધે। વિનાનો હેય તો પ 
જીતી શકાય એવે! નથી; કારણુ હે એ ૧% જે 
દઢ હોવાને લીધે, શસ્થી “ઠે અસરોથી કપાય ગે' 
નથી.** વિષ્ણુએ અમારા પૂર્વનેતી સાંથે યશ 
ઘણા ભયકર સામે કર્યા છે અને તેમાં પ૫ 
સ્પરની ઉપર પર્વતો ફેંકવામાં આન્યા હતા, 
વિષ્ણુ તે તે અત્યત ભયકર મોટા મોઢા અતે 
સગ્રામોમાં પણુ ડર્યો નથી, તે આજ અમારે 
ડર એ તો વાત જ શી *₹૨૨ હુ' ધાર ણુ 
કે, વિષ્ણુને ખુલ્લી રીતે વશ કરવાને! એ? 
ઉપાય છે. એ વિતા ખીજો એકે ઉપાય નથી. 
સધળા પ્રકારની શ્રદ્ધાથી, સઘળા પ્રકારની સમ 
જણુથી અને સધળી ક્યાગાના ઉદ્યોગથી | 
વિષ્યુના જ આશ્રય લેવે।. વિષ્ણુના આળ 
લીધા વિતા ખીજી એકે ગતિ નથી.2૫ વિ 
જગતની ઉત્પત્તિતુ, સ્થિતિતુ અતે મલમ 
પણુ કારણુ છે. તેનાથી અધિક આખા ખ્રહ્માંડમ 
ખીજને કાઈ પણુ નથી.*5 આ ક્ષણુથી માંડીને ફં 
હવે એ અજન્મા નારાયણુને જ શરણું જાઉ છું 
હુ' પોતે સર્વ દેશમાં, સર્વ કાળમાં અતે સ“ 
વસ્તુએમાં નારાયણુરૂપ જ છુ.૨? જમ ૫૧ 
આકાશમાંથી કટ્ટી પણુ દૂર થતો! નથી, તેમ સંદ 
ળા મનેરથેને સિદ્ધ કરનારે! 'નનઞો તારામળી 
એ મત મારા હૃદયમાંથી કરી પણુ દૂર-5 
નહિ.*“ દિશાએ પણુ વિષ્ણુ છે, આકાશ ૫ 
વિષ્ણુ છે, પૃથ્વી પણું વિષ્યુ છે અને સમ 
જગત વિષ્ણુ છે; તેથી હુ" પણુ અપ્રમેય સર. 
વાળો વિષ્ણુ છુ. હુ' વિષ્ણુરપ જ થઈ ગયે 
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જુ.૨* વિષ્ણુ થઇને વિષ્ણુતુ' પૂજન કરવું, એમ 
શાસ્રમાં કલુ છે; માટે વિષ્ણુ થયા વિના નને કાઈ 
'વિષ્ણુતું પૂજન કરે; તો પૂજનતુ' કળ પ્રાપ્ત થાય 
તહિ. આ હુ પોતે વિષ્ણુ છ્ુ-*” જે વિષ્ણુ છે; તે 
[હલાદ છે અને જે પ્રહલાદ છે, તે વિષ્ણુ છે. 
(મારાથી જીંદ્દો ખીશ્ને કેઈ વિષ્ય નથી? એવે। 
મારા મનમાં નિશ્રય થવાતે લીધે, ડું સર્વ - 
ન્યાપક છું.“ આ અતત આકાશમાં મોટા 
ધેરાવથી રહેલો અને સુવર્ણ સરખાં: અગે!- 
જ્વાળા આ ગસ્ડ મારા આસનરૂપ થૈચેલે। છે.*૨ 
“આંગળીઓરૂપી રાખાએ।માં સઘળાં રાસ્રો- 
ડર્‌પી પક્ષીએ રહેવાને લીધે અને તખોનાં કિર- 
ણુ।રૂપી મજરીઓથી વ્યાપ્ત હોવાને લીધે, મોટા 
મરકતમણિનાં વૃક્ષો જેવા લાગતા કોમળ 
ટલ્પવૃક્ષતાં પ્રુખ્પાની માળાઓથી ઘેરાચેલા 
ભાઓવાળા અને સગુદ્રમથતના સસયમાં 
મતા ખાજુબ'ધેો મ'રાચળથી ધસીયા હતા, 
વા આ મારા ચાર ખાડુઓ છે. ₹*₹₹ 
ક્ષાયમાન થતા ચ'દ્રની કળાઓના સમૂહ જેવા 
દર ચામરને ધારણુ કરનારી અતે ક્ષીરસાગરના 
મ*માંથી નીકળેલી આ લક્ષ્મી મારા પડખામાં 
૫ ચૃત્ત વિના જ પોતાના શ્રવણુમાં વૈલોકયને 
કચાવનારી, જણે વૈલેોડયરૂપી વૃક્ષની મજરી 
।ય એવી અને નિમળ પ્રકાશવાળી આ કીતિ 
[રા પડખામાં છે.“ ષોતાતી ઇન્દ્રજળેથી 
[લાસ કરનારી અને તેથી નિર'તર નવાં નવાં 
ક્ષાંડાડુ નિર્માણુ કર્યા કરતી આ માયા 
1રા પડખામાં છે.*” લક્ષ્મીની સખી, કલ્પ- 
સતી લતા જવી શેશતી અને લીલામાતથી 
શેડયર્પી ગાડીને વશ કરનારી આ જ્યા 
[રા પડખે શેલે છે. સસારમાં અજવાછુ 
[નારા આ ઉષ્ણુ સૂયદેવ અને શીતળ ચદ્રદેવ 
[રાં નેત્રરૂપ છે. ' ઇંદીવર' નામના કમળના 
વી શ્યામ, જળથી ભરેલા મેધ જવી સુંદર 
1ને સઘળી દિશાઓને રયામતાથી સયુક્ત 


| 


કરનારી આ સારા શરીરની કાન્તિ ફેલાયેલી છે. 
લનિવાળા હોવાને લીધે, દેહધારી આકાશ જ્વે 
લાગતો અને ક્ષીરસાગર જેવે। ધોળે આ “પાંચ- 
જન્ય' નામનો શખ મારા હાથમાં રહેલે છે. 
નાભિરૂપી ખાડામાંથી ઉત્પન્ન થયેલું અને જેની 
કણિકામાં ખ્રજ્ઞારૂપી ભ્રમર રહેલે। છે, એવુ આ 
સુશોભિત કમળ મારા હાથમાં છે, ૪4-૫૨ 
રત્નાથી વિચિત્ર લાગતાં અગોવાળી, મેર- 
પર્વ્તતા શિખર જેવી અને દૈયોતું તથા દાન- 
વોતુ' નિકદન કરતારી આ '“કૌમે।દણી ! નામની 
મોટી ગદા મારા હાથમાં છે."*ે સૂતા જેવા 
આકારવાછુ, ચમકતાં કિરણુ।વાછુ, ન્વાળાઓથી 
આસપાસના ભેોગોને વ્યાપ્ત કરનારું અતે શત્ર- 
ઓનાં રધિરથી ખરડાયેલુ' હે।વાને લીધે સધળી 
દિશાઓને રાતા દેખાવવાળી કરનાર આ “સુદ- 
શન ચક્ર મારા હાથમાં છે.“” ધુમાડાની રેખા- 
એવાળા અથિ જેકું સુંદર લાગવું, પ્રન્‍નનલિત, 
શ્યામ કાન્તિવાછી; દૈત્યર્‌પી વૃક્ષોને કુહાડા સમાન 
થચેછુ અને ભક્તજનોને આનદ આપનારું આ 
'તદક' નામનું ખડ્ગ મારા હાથમાં છે. ૧૧ 
જમ પ્રલયકાળતો 'પુષ્કરાવ્ત્ક' નામને! મેધ 
જળની ધારાઓને વરસાવે છે, તેમ ખાણુ।ની 
ધારાઓને વરસ!વનારં, શેષનાગ જેવુ લાંબુ 
અને ઇન્દ્રના ધઢુધ્યતી પેઠે વિચિત્ર લાગવું આ 
“શાર્ડગ' નામતું ધતુષ્ય મારી પાસે છે." આ 
પાર વિતાનાં ભૂત, ભવિષ્ય અને વર્તમાનકાળનાં 
અનેક ખ્રહ્યાંડાને હું પારા ઉદરમાં અનાદિકાળથી 
ધારણુ કરી રક્ષો છું..” આ પૃથ્વી મારા પગ- 
રૂપ છે, આ આકાર મારા મસ્તકર્પ છે, આ 
ખ્ષાંદ મારા શરીરરૂપ છે અને આ દિશાઓ 
મારી ફૂખરૂપ છે.“ મેઘના ગર્ભના જેવી રયામ 
કાન્તિવાળો, પહાડ જેવા ગસ્ડ ઉપર બિરાજેલે 
અને શંખ, ચક તથા ગદાને ધારણુ કરનારો સા- 
ક્ષાત્‌ વિષ્ણુ આ ડું છુ. જેમ ચ ચળ સ'ચારવાળા 
ખડુતા સમૂહે! પવનથી ભાગી ન્નય છે, તેમ 
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હો 
શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





આ સધળા દુષ્ટ ચિત્તવાળા શત્રુઓ મારાથી નાસી 
જય છે.“”** તીલ્કમળના જેવો! શ્યામ, પીળાં 
નચ્નોવાળ।, ગદાને ધારણુ કરનારા, વક્ષ'સ્થળમાં 
લષક્ષ્મીવાળા અને ગસ્ડ પર આરૂઢ શચેલે આ હું 
પોતે જ સાક્ષાત્‌ વિષ્ણુ' છુ'- હું' વૈલોડયને ખાળી 
તાખવામાં સપથ છું. મારી સામે કચે। રાગ 
આવી શૅદે એમ છે ! જેમ પ્રચડ પ્રલયકાળતા 
અગ્ચિની સામે પતંગિયું આવે તો! તે મરણ 
પામવામે માટેજ આવે, તેમ મારી સામે કોઈ 
શત્રુ આવે તો તે મરણુ પામવાને માટેજ આવે. 
જેમ પદ પ્રભાગ ચક્ષુને રોકી શકે નહિ, તેમ 
મારી આગળ ઊશેલા આ દેવતાએ। અને દૈત્યો 
સારા તેજના પ્રસારને રોકી શકતાં તથી.૬૧-૧* 
હું સવ લોકોનાં ઈથર સાક્ષાત વિષ્ણુ છુ. 
બા બ્રહ્મા, ઇન્દ્ર અશિ તથા સદ્ર આદિ દેવ- 
તાએ ઘણાં શુખોમાંથી નીકળતાં અનત વચ- 
નોથી મારી સ્તુતિ કરે છે." અત્યત વૃદ્ધિ 
પામેલા એથય'વાળે હું સાક્ષાત્‌ વિષ્યુર્પ થચે 
છુ હું મારા વાસ્તવિક સ્વભાવથી તો સુખ- 
દુઃખ આદિ સધળાં ટ્વદ્દોથી રહિત છું." આ જ 
મારુ વિષ્ણસ્વરૂપ છે, તેને હુ પ્રણામ કરું છુ- 
તેના ઉદરની અંદર સઘળુ ખ્માંડ રહ્યું છે. બળા- 
«રથી તે સઘળાં દુછ પ્રાણીઓને તોડી તાખતાર 
છે, વાદળાં, પતે, ખડ તથા વત આદિ સધળા 
પદાર્થોમાં તે વ્યાપક થઈને રહે છે અને તે 
સઘળા પ્રકારતા શચે।ને મટાડનાર છે. ૫5 
બ્રિસુતરનમવનોવરેવામૂર્સિ ત્રવમવિમિત્તસમ 
સ્તટુણ્હસ્વય્‌ | વતમિરિફળવાનનાંતરસ્થં સજ- 
છમયાપરરે વધુઃ ત્રભૌષિ । ૧8 ॥ 
શ્રીચોગવાસિધ મહારાસાયણુમાં ઉપશસ- 
ગ્રડરણુનોા “ સ્હલાદનારાયણીલાવ? એ 
નાસત્તા સગ ૩૧% સો! સમાસ 















પ્ર્લારે કરેલી વિષ્ણુપૂજા અને 
તેથી દેવાને થચેલ્રુ' આશ્ચર્ય 
॥ ઘસિણ ૩વાસ્ત ॥ 

પરદા રતિ સંચિત જતા ષા 
મુન? સંચિતયામાલ શાર્પ ટિપ ॥ દ | 

વસિષ ખબોલ્યા॥-હે રામ 1 એ ડ્રેમણે) 
પ્રહલાદે પોતાના ચરીરને ભાવનાથી નારાયણું | 
રૂપ કયુ” અને પછી તે નારાયણુતું પૂજત 
કરવાને માટે તેણ નીચે પ્રમાણું ચિ તવન કયું.” 
'આ પૈ કલ્પેહુ વિષ્યુતું જે રૂપ છે તેરે 
જુદુ' કાઈ સમદિર્પ "8 ન્યદ્ટર્પ નહિ હે 
પણુમે કુરૂપ જ કલ્પેલું જે વિષ્લુતુ સ્વરૂપ 
છે, તેતું હું હૃદયમાંથી પ્રાણુવાયુના પ્રવાહ? 
સાગે' હાર આવાહત કરું ષુ' અને પૂબર્ન 
સમાપ્તિપય”ત, એ વિષ્ણુ નાણ ખહાર ખિર 
જયા હેય, એમ કલ્પતા કરી લઉ છુ.૨ એ ગસ 
ઉપર બિરાજેલા છે, ક્યિશક્તિ, જ્ઞાનશક્તિ 
ઇચ્છાશક્તિ અને અતુગહશક્તિ એ ચારે શક્તિ 
ઓથી સપત્ન છે, શંખ, ચક, ગદા તથા કમળતે 
ધારણુ કરતારા છે; શ્યામ શરીરવાળા છે; અને 
ચાર ભુજાઓવાળા*છે.૨ એ ચ'દ્ર તથા સૂર્યરૂપી 
બે નેનોવાળા છે, વક્ષઃસ્થળમાં લક્ષ્મીતે ધારેણુ 
કરનારા છે, સુશેભિત 'ન'દક' નામના ખડગ 
થી ભક્તજનોને આત'દ આપનારા છે, વિશા 
નેત્રવાઇા છે, શરું નામતા ધતુષ્યને ધરુ 
કરનારા છે અને મણાકાન્તિમાન છે.” પ્રથમ કું 
સધળી સામમીઓથી રમણીયતાવાળી માનસિક 
પૂજથી, એ વિષ્યુનું એમના પરિવારાસહિત શીત 
પૂજન કરીશ." તે પછી ફરી વાર બહારના વૈધ” 

* ગઆ બત્રીસાં સમાં ગ્રહ્લાદે કરેલી વિષ્લુવી 
શ્રાનસિક પૂન્ન, તે પછી દૈત્યોની સાથે કરેલી ૧/6" 


પૂશ્ત અતે તે પછી એ વાત સાંભળીને દેવતાગામે 
નારાયણુને કરેલો પ્રશ્ન કહેવામાં આવશે. 





સ ૩૨ સો-પ્રહ્લાદે કરેલી વિષ્ણુપૂન્ન અને તૈથી દેવોને થચેછું આશ્રય” 


દ્છહૂ 





વેથી ભરપૂર એવી ઘણાં રત્નાવાળી ખાથપૂનતથી 
એ ખોટા રેવ (વિષ્ણુ ) તુ ડુ' પૂજન કરીશ.'* 
, હૈરામ!એપ્રમાણુ ચિંતવન કરીને પ્રહ- 
લાદ ધણી સામમીએઓથી ભરપૂર કરેલી માતસિક 
'પૂન્તથી લક્ષ્મી-પતિ ભગવાન વિષ્ણુતું પૂજન 
કરવા લાગ્યો.” તેણે મતથી જ રત્નાના સમૂ- 
હોથી જડેલાં પાત્રો વડે અભિષેક કર્ચ, ચ દન 
આદિનાં લેપને કર્યા ઘૂપે। કર્યા, દીવાએ। કર્યા 
'અતે અનેક વૈશવોાવાળાં વિચિત્ર અલ'કારા 
ધરાવ્યા.“ તેણે 'સ'દાર' નામનાં કલ્પવૃક્ષનાં 
'પુષ્પાની માળાઓ ધરાવી અને સુવણુંનાં કમ- 
'ળોનો સમૂહ સમપ'ણુ કર્ચ. તેણે કલ્પવૃક્ષોની 
કતાઓના ગુચ્છાથી અને રત્નમય ગુચ્છે।નાં 
મળેથી તેમતું પૂજતું ક્યુ.“ દિન્ય વૃક્ષોનાં 
પલ્લવોથી, અનેક પ્રકારનાં પુષ્પોની માળાઓથી 
પીળા કાંટાસરિયાનાં પ્રુષ્પાથી, બોરસલીનાં પુ- 
ષ્પોથી, મોગરાનાં પૃષ્પાથી, ચપકનાં પુષ્પોથી 
અને નીલકમળોથી, તેણુ તેમની પૂન્ન કરી.૫* 
તેણે રાતાં 'સૌગ'ધિક' નામનાં કમળોથી, રાત્રે 
પ્રફુલ્લિત થનારાં 'કુમદ' નામનાં કમળોથી, કા- 
સડાનાં પૃધ્પાથી, ખન્નૂરીતાં ફળાથી, આંબાના 
મોરથી, 'કેસૂડાંએથી, આસોપાલવતાં પ્રુષ્પાથી, 
ઘોળા ધ'તૂરાનાં પુષ્પાથી, કરેણુનાં પ્રષ્પાથી, 
'ખીલ્લીપકોથી અને કિરાતકનાં પ્રુષ્ધાથી પૂજન 
ક્યુ“.૧૧ કહ'બતાં પુષ્પોથી, નાની બોરસલીનાં 
પુષ્પોથી, લીમડાનાં પ્રષ્પોથી, નગોડનાં પ્રષ્પોથી, 
જૂરઈનાં પુષ્પોથી અને કઠનાં પુષ્પોથી, તેણે 
તેમની પૂન્ન કરી.૫૨ તેણે ગૃગળનાં પલ્લવે!થી, 
શોરીગણીનાં પુષ્પોથી, ૯ લાનાં પુષ્પોથી, રાતી 
ડરૈણુનાં પૃષ્પોથી, ધાતએથી ૨ગેલાં પુન્નાગતાં 
પુષ્પોથી, આંબામાથી, જગલી આંખાઓથી, 
ગારાચતથી, હરડેનાં પુષ્પોથી અને બહેડાનાં 
પુષ્પોથી પૂજત કયુ“.૫૨ સાલિયા તાડ તથા 
તમાલનાં પહ્લવોથી, પુષ્પોથી તથા લતાએ।- 
થી, કોમળ કળીઓના સમૂડે।થી અને કેસરથી 


રગેલા આંખાના મોરે।થી તેણ તેમની પૂનત કરી. 
તેણે કેવડાનાં પુષ્પોથી, સો પાંખડીઓવાળાં &મ- 
ળોાથી, એલચીઓ તી મજરીઓથી, ઘણી સુંદરતા- 
નાળા સધળા નૈવેઘાદ્કિ ઉપચારે।થી અને પોતાના 
શરીરનાં અપશ।થી તેમતું' પૂજન કયું”. આમ 
જગતમાં જેટલા જેટલા પ્રસિદ્ધ વૈશવો છે; તે 
સધળા વૈશવે। વડે અને પરમ ભક્તિપૂવ'ક પ્રહ્લાદે 
પાતાના અ'ત'પુરમાં, પોતાના સ્વામી ભગવાન 
વિષ્ણુતુ' માનસિક પૂજન કયુ”. માનસિક પૂજન 
પછી તે દાનવરાજ પ્રહ્લાદે તે જ અતતઃપુરમાં 
રહેલા દેવાલયમાં, ખહારતા પ્રત્યક્ષ ચદત- 
ચુષ્પાદિક ઉપહારાથી સ'પન્ન કરેલી ખાલપૂન્તથી 
જનાદનતુ' પૂજન કરવાને આરભ કર્યા.૫₹-૫૭ 
જ ક્રમથી તેણે માનસિક પૂજન કયુ” હેતુ, તે જ 
ક્રમથી ખણારના પદાર્થોથી પણુ વારવાર વિંષ્લુ- 
છું પૂજન કરીને, પ્રહ્લાદ ખડું પ્રસ થયે।.૫* 
પછી પ્રહ્લાદે ત્યારથી માંડીને પૂણુ' ભક્તિપૂર્વક 
નિત્ય તે પ્રમાણે જ વિષ્ણુનું પૂજન કરવા 
માંડ્યુ, પ્રફ્લાદની એ પદ્ધતિ નઈ ને તે નગરમાં 
ખીજ સધળા દૈત્યો પણુ ઉત્તમ વૈષ્ણુવો થયા. 
રાજા સદાચારથી વતે તો સધળી પ્રજા પણુ 
સદાચારથી વતે", એ સ્વાભાવિક જ છે. '“”** જૈ 
રામ 1 ' સધળા દૈત્યો વિષ્ણુના ટ્વેષને તછી દઈને 
વિષ્ણુના શક્ત થયા છે' એ વાત અંતરિક્ષમાં 
પહોંચી અને સ્વગ'લે।કમાં પણુ પહોંચી ગઈ.૨૫ 
હૈ રામ | મસ્દગણુ। સહિત ઇન્દ્ર આદિ દવે 
અ વાતથી વિસ્મય પામ્યા કે, 'દત્યાએ તે વળી 
વિષ્ણુની ભક્તિ કેમ સ્વીકારી હરે #”5 આપ 
વિસ્મયથી આફળ થયેલા તે દેવો સ્તર્ગલેકમાં- 
થી નીકળયા અને જ્ષીરસામરમાં શેયનાગના 
શરીર પર બિરાજેલા તે સમરવિજયી થ્રાવિષ્ણુ 
પાસે ગયા.** સાં જઈ તેમણે વિષ્ણુને દૈત્યોનું 
સઘછુ વૃત્તાંત કહી સ ભળાવ્યું અને પછી એમને 
નીચે પ્રમાણુ અપૂર્વ વિસ્મયની વાત પૂછી.** 
રૃવતાએ ખોહ્યાઃ-ર ભગવન! દૈત્યો તો 


ક 
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શ્રીયાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 








સર્વદા આપતા દ્વેષી જ હતા. તેએ હમણાં 
આપતા અતયત ભક્ત થઈ ગયા છે, એ સું ? 
આ તે! આપની માયા હોય એમ જણાય છે.” 
અત્ય'ત દુરાચારવાળા અને ધર્મના દઢ માર્ગો- 
ને પણુ તોડી નાખનારા દૈત્યો ડયાં અને ઢયાં 
છેલ્લા ઉત્તમ જન્માંમાં જ મળે એવી જનાર્દતની 
ભક્તિ 1૨3 હે ભગવન્‌ | 'પામર પુરષ ગુણુ- 
વાન થચે।' એ વાત, ઉત્પાતરૂપે સમય વિના 
ચચેલી પુષ્પોની પ ક્તિની પેઠે સુખદાયી પણુ 
થાયછે અને દુઃખદાયી પણુ થાય છે.૨” જ્યાં જે 
ચેગ્ય ન હેય ત્યાં તે રોભતું' નથી; જેમકે કાચ- 
ના સમૂહની મધ્યમાં મહામૂલ્યવાન મણિ શે।ભે 
નહિ,*“ જે જે જીવ જે જે પ'ક્તિને હે।ય, તે તે 
૪૧ તે તે પ'ક્તિમાં જ શેભે. જે કે, કૂતરાં અને 
અકરાં સમાત કદનાં હેય છે તો પણુ બકરાંએની 
પક્તિમાં કૂતરો શૈભે જ નહિ.*“ અતુચિત 
છતાં પરસ્પર સખ ધ પામેલી વસ્તુઓને જેવાથી 
જેવું દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે, તેવું દુઃખ શરીરમાં 
વજ જેવી તીખી સોષે ભોંકાવાથી પણુ થતુ 
નથી.*” જે પદાર્થ જ્યાં થોાગ્યતાથી રહેવો 
ઘટતો હોય, તે પદાથ” ત્યાંજ શેભે અને ત્યાંજ તે 
નિંદાને પાત્ર થાય નહિ, કમળ તે। જળમાં જ રો।ભે 
પણુ જમીન પર શૈ।ભે નહિ. જે કમળ સ્થળમાં 
ઊગે તો તે નિંદાને જ પાત્ર થાય.*૫ અધમ- 
પામરતી રીતભાતવાળે, સર્વદા નીચ કાર્ચામાં 
૨ચિ રાખનારે! અને હીનનતિવાળો તુચ્છ દાનવ 
હયાં અને ડયાં આપની ભક્તિ | દાનવતુ 
અને આપની ભક્તિતુ' પરસ્પર ચોકડું' બેસે જ 
“કવી રીતે ₹/ હે પ્રભુ | જેમ “ કઠિન તથા તપેલી 
ખારી ધરતીમાં કમલિની ઊમી છે' એ વાત 
અયોગ્ય ઘટનાવાળી જેવાને લીધે, સાંભળનારા- 
એને સુખ આપતી નથી; તેમ દૈત્ય વિષ્ણુ- 
ને ભક્ત થયો છે' એ વાત પણુ અમને સુખ 
આપતી નશી.*૨*ર૨ 


જર્ની ૧સ્‍વોપર્મૂચતા સુણયતીટ ચયા 





ત ઇુસશ્રયા | દ્તિણુતોગવિ હિ માધવમરિમા- 
સિતિ વષા ત તથેશ સુસાય સા ॥ રર ॥ 
શ્રીચોગવાસિણ સહારાસાયણુસાં ઉપશમ- 
ત્રક્રણુનો “ વિણુધવાક્ચ ? એ નાસતો 
સગ ૩૨ સો! સમાસ 


“અસમ રર મો“ઝે”- 


પ્રણ્લાદે વિષ્ણુભગવાનની સ્તુતિ કરી 
॥ વાસઇ રવાર | 
મગેતમતિલંરચ્થં સુરહોવમથારિદા । 
રમાત્ત માધવો વાય શિસિજંદ્મિવાંગુટ 11 
વસિષ્ઠ બોહ્યાઃ-પછી હે રામ | જેમ અત્ય 
ત વેગથી ટહુકાર કરતા મયૂરેના સમૂહને, મે! 
(વર્ષાટ્ારા ) પ્રહયુત્તર આપે, તેમ અત્યત કેપ 
થી ખૂમે। પાડીને પૂછતા દેવતાઓના તે સમૂરે 
ને, શ્રીવિષ્યુએ નીચે પ્રમાણે ( સાન્તનાયુકત 
ગ્રેવ્યુત્તર આપ્યે।.પ 
ભગવાન ખોલ્યાઃ-હે દેવતાએ! | પ્રહ્લા 
ભક્તિવાળો થચે। છે, એ વિષયમાં તમે ખેદ પા 
નહિ; કેમકે તે અરિદમન પ્રહ્લાદ મોક્ષને 
ચોગ્ય છે અને તેનો આ છેહ્લો જ જન્મ છે. 
જેમ ખળી ગયેલું ખીજ ફ્રી અકુરરૂપ સ્થિતિ 
ધારણુ કરતુ' જ નથી, તેમ એ પ્રહ્લાદ હવે પદ 
ગભ'વાસમાં જવાનો જ નથી.* સદ્ગુણુવાઈ 
ડુર્પ સદ્મુણુ।થી રહિત થઈ નય, તો એ અ” 
થની વાત કહેવાય છે, પણુ દુગુષ્ણ।વાળે। પ૨ 
સદ્ઝુણે।1વાળો થાય, તો એ વાત ઉત્તમ ગણુળ 
માં આવે છે. હે દેવો ! તમે પોતપોતાનાં વિચિ 
સ્થાનોમાં નએ. પ્રહ્લાદમાં જે ગુણુવાતપદ 
ચયુ છે, તેથી તમને દુઃખ થવાનુ” નથી.” * 
વસિ બોલ્યાઃ-હે રામ | જમ જળા' 
» આ તેત્રીસમાં સગ'માં ભગવદૂભક્તિને ર્લ 
પ્રહલાદને વિવેક આદિ રાણાને ઉરય થયાની * 


શ્ગવાનને પ્રસસ થયેલા જેઈ પ્રહ્લાદે તેમની ૨ 
કર્યાની કથા કહેવામાં આવરો. 








સગ ૩૩ એો-પ્રહ્યાટે વિષ્ણુભગવાનની સ્તુતિ કરી 


દૃદ્જૃ 





યના કિનાર ઉત્પન્ન થચેલા તમાલને। નીલગુચ્છ 
જળાશયના તરપોામાં અ“તર્ધાન થઈ જય છે, તેમ 
વિષ્ણું ભગવાન, દેવતાએને આટલાં વચન કહી- 
ને ક્ષીરસામરના તરગોમાં અતર્ધાન થઈ ગયા.* 
જમ મ'દરાચળે ઉછાળેલા ક્ષીશસસુદ્રમાંથી ઊડીને 
જળકણુ] પાછાં ક્ષીરસાગરમાં જય, તેમ વિષ્ણુને 
પૂછવાની ઇચ્છાથી સ્વર્ગમાંથી સમુદ્રમાં ગચેલા 
દેવતાએ, વિષ્ણુનું પૂજત કરીને પાછા સ્વર્ગમાં 
ગયા,” ત્યાર પછી દેવતાએ  પ્રહ્લાદ્તા સ્તેહી- 
મિત્રો થઈ ગયા; કેમંદ મોટા પુરષોનોા જેના ઉપર 
વિશ્વાસ હેય, તેના ઉપર ખાળકોતુ' મન પણુ 
વિશ્વાસ રખે એ સ્વાભાવિક જ છે.“ અત્યત 
ભક્તિવાળો પ્રહ્લાદ તો એ જ રીતે મનથી, ક્યિ- 
થી તથા વચનથી દેવાયિદેવ શ્રીવિષ્લુતું પૂજન 
ક્રશવામાં જ તત્પર રહેવા દ્વાગ્યો.“ પૂજતમાં 
તત્પર રહેનારા એ પ્રહલાદતા વિવેક, સતોષ, 
વૈરાગ્ય અને વૈભવ આ સદ્દગુણ! કાળે કરીને 
વૃદ્ધિ પામ્યા. માણુસ જેમ સુકાચેલા ઝાડને જેઈ- 
નેરાજી થાય નહિ, તેમ એ પ્રહ્લાદ ભેગે।ના સમૂ- 
હતે નેર્ઈ ને રાજી ચતો નહેતે!. જેમ પ્રગ માણુ- 
સાની ભીડવાળી ભૂમિઓમાં રચિ રાખે નહિ, 
તેમ એ પ્રહ્લાદ સીખમાં રચિ રાખતો] નહોતે. 
એ પ્રહલાદને લોક્ચર્ચામાં જરા પણુ કચિ રહી 
નહિ. તેને કેવળ શાસ્રાથનતા કથનમાં જ સ્ચિ 
ઉત્પન્ન થઈ. જમ કમલિની રથળમાં સચચિ કરે 
નહિ, તેમ પ્રહ્લાદ ઉત્સવ આદિના કૌતુક્મામાં 
રૃચિ ફરતે! નહેતે।. જેમ વી ધ્યા વિતાતુ' તિર્મળ 
ચતી, ખીન મોાતીએની સાચે પરોવી શકાય 
નહિ, તેમ પ્રહ્લાદ્તું ચિત્ત શોગારૂપી રોગોના 
સખધમાં લર પરેોવાયું નહોતુ“ ૨ ભોગા- 
દિની કલ્પતાએાથી રહિત થયેલું” પણુ બ્રહ્મવિ- 
શ્ારૂપિ વિશ્રાંતિમાં નાહં પહોંચે પ્રહ્લાદનુ” 
ચિત્ત, વચમાં રહેવાને ક્ષીધે નણ હી ડળામાં 
હીં'ચકતુ' હોય એવી સ્થિતિમાં રહ્યું હતુ .પ* 
ક્ષીરસસુદ્રરૂપી મ'દિરેમાં રહેલા ભગવાન વિષ્ણુ 


પોતાની સર્વન્માપક અને શુડ્દ સત્તવાત્મક જ્ઞાત" 
શક્તિથી પ્રહલાટની એ સ્થિતિને ન્તણતા હતા." 
પછો ભક્તલે[કોનતે આત દ આપનારા શ્રીવિષ્ણુ 
પાતાળના માર્ગમાંથી પ્રદ્લાદના પૂજન કરવાના 
દેવાલયમાં પ્રહ્લાદના આવ્યા પહેલાં જ પધાર્યા. 
દૈત્યાના મોટા રાજ પ્રહ્લાદેકમળસમાત તેતોવાળા 
એવિષ્ણુ ભગવાનને પધારેલા નણીને, બમણા 
ઉપચારથી સમહ કરેલી પૂત વડે પ્રેમપૂર્વક 
તેમતુ પૂજત કયુ .૫૬૫% પૃબતના ધરમાં પધારીને 
પ્રત્યક્ષ રીતે બિરાજેલા એ વિષ્ણુ ભગવાનને જેરઈને 
ત્રહલાદ અત્યત પ્રસન્ન થયે। અને ભક્તિભરી વાણી 
શી તીચે પ્રમાણે તેમની સ્તુતિ કરવા લાગ્યે].પ“ 
મહ્લાદ ખોલ્યોઃ-આપ વૈલેોડયની સ્થિતિ- 
ના સુંદર ભડારરપ છે, સધળા રદોાયેતે હરનાર 
છે।, સ્વય પ્રકાશ છે, અનાથના નાથ છે।, રારણા- 
ગતતુ' અત્યત રક્ષણુ કરનારા છે), સઘળી શક્તિ- 
આથી સપન્ન છે, દુઃખોને ટાળનાર! છે, અજ- 
ન્મા છે; સ૧*ઠા સ્વરૂપમાં જ રહેલા છે! અને 
સવ* લોકોના ઈશ્વર છે; હું આપને શરણું આવું 
છું.“ આપ 'કુવલય નામના કમળ જેવા તથા 
નીલમણિ જવા શ્યામ છે; શરદત્રકતુથી નિર્મળ 
શચેલા આકાશતા ગર્સ જવા શ્યામ છો, બ્રમ- 
રાની; અંધકારની તથા કાજળની કાન્તિ જેના 
કાન્તિવાળા છે અને કમળને, ચક્રને તથા ગદાને 
ધારણુ કરનારા છે. હું આપને રારે આવું છું.** 
આપ તિમ'ળ છે!, ભ્રમરતા સમૂહ જેવાં રયામ 
તથા સુકોમળ અગોવાળા છો, ધોળી પાંખડી- 
આઓવાળા કમળની કળી જવા ગતે ધારણુ 
કરનારા છે, નાભિકમળમાં વેદક્પી સુક્તરવ કર- 
નારા ખ્રહ્ષારૂપી બ્રમરને ધરનારા છે! અને ભક્ત 
જનોનાં હ્દ્યકમળેાતી પાંખડીઓમાં રહેનાર 
જી. હું આપને શરણું આવું છું -૨૫ આપ શરદ 
કતુતુ' આકાશ છે. તે ઘોળ! તખોતા સમૂડરપ 
તારાઓથી સચુક્ત છે, મ% હાસ્યથી શ્વેત 
લાગતા મુખર્પી પૂણ*ચ દ્રતા નિબનાણુ' છે અને 





૬૮૨ 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપંશમ-પ્રકરણુ 








હૃદયમાં રહેલા દૌસ્તુશમણિતાં કરણના સમૂહુ- 
રૂપી મંદાકિની (આકાશગગા)વાળું છે. હું 
આપને શરણું આવુ છું.૨૨ સન્તયેલી સધળી 
ગાઢ સછિ પણુ આપનામાં સુક્તપણે જ રહે છે. 
આપ કદી પણુ જન્મતા નથી અને કહી પણુ વૃદ્ધિ 
પામતા નથી. આપ સર્વવ્યાપક છે, અનત 
છે અને ઉત્તમ્‌ ગુણાથી આપ અનાદિ શરીર- 
વાળા સુશોભિત છે! અને પ્રલયકાળમાં વડના 
પાંદડામાં શયન કરનારા ખાલમુકુ'દ છે, હું આપને 
શરણે આવુ છું.૨* નવા પ્રફુલ્લિત થયેલા નાભિ- 
કમળના પરાગોથી પીળા શરીરવાળા, લક્ષ્મીના 
પ્રકાશતા શરીરથી શણુગારેલા વક્ષઃસ્થળવાળા, 
સાય કાળ જવા, રાતા કેસરી ચ'દતતા લેપતવાળા 
અતે સુવણું જવાં પીળાં વસ્ોથી શે।ભી રહેલા 
આપ પ્રભુને ઢુ' શરણું આવુ છુ.૨* દેત્ચોરૂપી 
ક્રમલિનોએને આપ હિમપાત છે, દેવતાઓરૂપી 
કમૃલિનીઓને આપ સર્વદા ઉદય પામેલા સૂર્ય- 
. ખિંખરૂપ છે, ખ્રજ્ષાને રહેવાની કમલિતીના તળા- 
વરૂપ છે અને હૂદયરૂપી કમલિનીમાં ખિરાજનારા 
પ્રશુ છે. હુ' આપને રારણું આવુ છુ'.૨૧ આપ 
વૈલ્લોકયરૂપી કમલિનીના ધોળા કમળ જેવા પૂણુ'- 
ચદ્રની ૪મ શીતળ છે।.. આપ અંધકાર સમાન 
મો।હને મટાડવામાં મોટા દીવા સમાન છે.. આપ 
નિત્યસ્વય'પ્રકાશ છે), જડતાથી રહિત છે।, છીવે[- 
ના મૂળતત્ત્વરૂપ છે! અને જગતની સઘળી પીડ।- 
આને હરનાર પ્રભુ છે।.. હુ આપને શરણે આવું છું. 
વસિષ્ઠ બાલ્યાઃ-આમ હે રામ 1 રૈતોાનો 
વિનાશ કરનારા, લક્ષ્મીના નિવાસરૂપ વક્ષ'સ્થળ- 
વાળા અને કુવલય' નામતા કમળની પાંખડીના 
જેવી શ્યામતાવાળા તે વિષ્ણુનું પ્રહલાદે ધણા ઘણા 
મુણુ।વાળી વાણીઓથી પૂજન કયુ”. એટલે, જેમ 
રાજ થતા મયૂરને મેધ પ્રત્યુત્તર આપે છે, તેમ 
, રાછીથતા એ અસુરેશ પ્રહલાદને ભગવાન વિષ્ણુ- 
એ નીચે પ્રમાણે પ્રત્યુત્તર આપ્યે[.૨૧૦૨૭ 


સિ મુળમદુજાસિર્વગ્મિસ્સ્યાષિતોડશો દૂરિ- | 


રવિના શ્રીસિષળ્માંલરેરઃ । ગરવ સૂ 
જ્રીતિયાન્ત્રીવમાળે જુવઝયદ નીર ત્રત્યુવાચા- 
શરદ્રષ્‌॥ ૨૭ ॥। 
શ્રીચોગવાસિછ સહારાસાયણુસાં ઉપશમ- 
પ્રકરણુનો! “ નારાયણાગમન? એ તાન 
સતો સગ ૩૩ સો! સસાસ 


“અસમ રણ મો“ 


પ્રહલાદે પાતાતુ' સચ્ચિદાન'દસ્વરૂપ નેયુ” 
॥ આસચવાગુવાચ ॥ 

વં હામે | 
શણાળામિમતં મૂયો ગસ્મજાશોપદ્ાંતયે ॥ ૨ ॥ 

ભગવાન ખોલ્યાઃ-હે ઝુણાના શડારરૂપ ! 
હૈ દૈત્યકુળના મોટા શિરેમણિરૂપ | વું મારી 
પાસેથી જેઈતું વરદાન માગી લે; એટલે કેરી 
જન્મે! થવાતું દુઃખ શાંત જ થઈ સ્‍ય,પ 

પ્રહ્લાદ ખોલ્યોઃ-હે સધળા સકલપોનાં 
કૂળાને આપનારા | હે સઘળા લે[કાના અત- 
થામી પ્રભુ | આપના ધારવામાં જે વરદાન સઘળી 
દીતતાએ[તું નિવારણુ કરનારું હેય, તે જ વર- 
દાત આપ મને આપે.* 

ભ્રગવાન બોહ્યાઃ-હે નિર્દોષ પ્રહ્લાદ 1 
બ્રહ્મના સાક્ષાત્કારરૂપ વિશ્રાંતિ મળવા સુધીના 
વિચાર કરવાથી જ, અનચૌની અત્યત્તતિકૃત્ત 
થાય છે અને પરમાન'હની પ્રાપ્તિ થાય છે. માટે 
તેવો વિચારને પ થાએ * 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-ડે રામ 1 જમ સચુદ્રને 
તરગ ધુધવાટ કરીને પાછે અદર સમાઈ જય 
છે, તેમ વિષ્ણુ ભગવાન પ્રહલાદને એટલાં વચ- 
ન કહીને પાછા અતર્ધાન થઈ ગયા. આમ 
વિષ્ણુદેવ અ'તર્ધાન થઈ ગયા પછી, પ્રહ્લાદે 

* આ ચોત્રીસમા સગ'મા ગ્રહબાદે વિષ્ણુના વરઃ 
દાનથી સક્ચારને પામ થઈ, અનાત્મવગ5નો નિરાસ. 


કરીને પોતાનુ સચ્ચિદાન દસ્વફૂપ જેયુ', એ કથા ક્ે- 
વામાં આવરો, 











સગ ૩૪ મો-પ્રહ્લારે પોતાનું સચ્ચિદાન'દસ્વરૂપ નેયું દૃ૮્૩ 





પૂનમાં મણિઓથી તથા રત્નોથી શણુગારેલી 
છેલ્લી પુષ્પાંજલિ આપી." પછી પ્રેમથી ઉત્તમ 
આસન પર પદ્માસત વાળીને પ્રહ્‌લાદે સ્તોત્રનો 
પાઠ કરવાના સમયમાં, ચિત્તથી આ પ્રમાણે 
ચિંતવન કયુ: 'સસારતું નિવારણુ કરનારા 
વિષ્ણુભગવાને મને કહ્યું કે, ' વું વિચારવાળો જ 
થા.' એટલા માટે ઠવે ડું મતમાં આત્માનો 
વિચાર કરુ.” હું જ આ સસારરૂપી આડખરમાં 
બોલું છું, ચાલું છું, ઊભે! રહું છું અને પ્રયત્તથી 
વિષયોના ઉપભોગ કરૂ છુ; તે હુ' પોતે કોણ 
છુ?“ આ જગત જે વૃક્ષોથી, તૃણાથી તથા 
પવંતોથી યુક્ત છે, તે તો હું' નથી. જે જગતર્‌પ 
વસ્તુ અત્યત ખાદ્ય છે, તે ર૫ તો હુ કેમ જ 
હોઉ :* આ દેહ તા ખોટા આમજ ઉટ્ટુ પામેલેા 
છે, બોલવાને પણુ સમથ નથી, ગરાણુવાયુની 
ગ્રેરેણાથી જ. ચા જ_ ચે।ડાક કાળ સુધી._સાલતારા_છે, 
' અદ્પકાળમ જ ૧ જ પાછે નંદ થુતાર છે અતે અતે જડ 
છે, હુ તે પણુ તેય નેથી.૫* શખ્દ કે જે કાનની જડુ- 
તાવાળી પૂતળીથી જ 'આ ઊંચો છે, નીચા છે, 
પદરૂપ છે અને વાડયરૂપ છે' ઇત્યાદિ ભેદો 
પાડીને કહ્પી લેવામાં આવે છે; ક્ષણુમાત્રમાં 
ક્ષષ પામનાર છે, ક્ષય પામનાર હોવાને લીધે 
ચૂત્ય આકારવાળોા છે, આકાશથી ઉત્પન્ન થાય 
છે અને જડ છે; તે પણુ હુ' નથી.*૫ સ્પર્શ કે જ 
ક્ષણુમાત્રમાં નટ થનારી ત્વચાથી જ પમાય છે, 
સમય પર નથી પણુ પમાતે! અને શ્રેતન્યની 
સિદ્ધિથી જ સિદ્ધ થાય એવે! છે તથા જડ છે, તે 
પણુ હું નથી.૫૨ રસ જે ચપળ સત્તાવાળી અનિ- 
ત્ય જીભથી જ સખધ ધરાવતારે છે, તુચ્છ છે, 
ભની અણીથી તે ક'ઠ સુધી જ સ્વાદમાં આવે 
એવો છે, અન્નાદિક પદાર્થોમાં રહેલો છે અને 
જડ છે, તે પણુ હુ તથી.” રૂપ ક જે ક્ષણુમાનમાં 
નછ થઈ જનારાં દ્રવ્ય અને ચક્ષુને જ અધીન છે, 
ક્ષય પામનાર છે, કેવળ દ્ર્ટાના જ ઉપભોગને 
માટ દેવાથી ગૌણુ છે અતે જડ છે, તે પણુ 


હું નથી.૫* ગધ કે જે પ્રકાશ વિતાની તથા ક્ષય 
પામનારી નાસિકાથી જ કલ્પાય છે, ક્ષણમાત્ર- 
માં નટ થનાર છે, ક્ષણે ક્ષણે ફેરફાર પામનાર 
છે અને જડ છે, તે પણુ ડુ નથી,પ૫ એવી જ 
રીતે કસેન્દ્રિયાનાં..કર્સો,..અહકાર, મન, બુન્ધિ 
ક ચિત્ત એમની _ રિપુટિઓમાંનિ” પણું ડ્‌ 
તથી; કારણકે એ સથળી ન્િઝિટીએ  જડ.છે 
ફુ તો મમતા વિતાતે!, ચિ'તત્‌તિતાને, શત 
પાંસે ઇન્દ્રિયોના વિબ્રમોથી રહિત અને ત જ્મ 
કાંઈ, પણુ સકલ્પ નથી એવે! રુદ્ર ચેતન જ 
હ્ર્ષ્ હું તો દરયોથી _રહિત કેવળ ચૈતન્ય જ 
છી, સર્વ દ્યોને પ્રકાશ આપનાર છુ.ખહુર 
તથા એર ન્યાપક છુ) અશેથી રહિત છુ; 
્તિંમ નેમ છીએને સત્તાસાત્ર જી. ધડાથી માંડીને 
સૂર્યપર્ય'ત આ સઘળા પદાર્થો ઉત્તમ તેજવાળા 
આ ચૈતન્યફૂપ દીવાથી જ પ્રકાશિત થાય છે. 
હા હવે આ સાચુ અને સપૂણુ સ્મરણુ મને 
માપ્ત થયું. સર્વવ્યાપક, _નિવિ*કલ્પક, ચૈતન્યરૂપ 
અને સવને. સ્કુરણ આપનારો આ હું આત્મા 
છુ જમ અદર રહેલા પ્રકાશરૂપ તેજથી, 
અગારાઓના કણુ।તી પ'ક્તિએ સ્કુરે છે, તેમ 
આ સ'સારમાં આ ચૈતન્યથી જ વિચિત્ર પ્રકારની 
ઇન્દ્રિયાની વૃત્તિઓ સ્કુરે છે.૨* જમ ન્યાપ્ત 
થચેલા સૂર્યના તાપથી ઝાંઝવાનાં પાણી સ્કુરે છે, 
તેમ સવન્યાપક આ ચૈતન્યથી જ વિચિત્ર પ્રકા- 
રની ઇન્દ્રિયાની પક્તિઓ સ્કુરે છે.૨૫ જેમ 
વસ્ાતુ' શ્વેત આદિ રૂપા હોવાતું દીવાથી 
સિદ્ધ થાય છે/ તેમ પ્રથ્વી આદિ ન પદયા- 
























છે, તેમ આ આત્મા જ સધળા પાણીનો રૃહુ- 

ઇન્દ્રિય આદિ અનુભવોનું સથળ છે.૨૨ આ એક- 

નિવિકલ્પક ચૈતન્યરૂપી દીવાના અતુષહથી જ 

સૂય ઉષ્ણુ છે, ચદ્ર શીતળ છે, પવત ધનરૂપ 

છે અને જળ દ્રવર્‌પ છે.૨* “આકાશમાંથી વાયુ 
પ તતકતના નક મકે 
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શચે।, વાયુમાંથી તેજ થયુ; તેજમાંથી જળ થયું 
અતે જળમાંથી પૃથ્વી થઈ' ઇત્યાદિ કમથી અતુ- 
ભવર્મો આવેલા સઘળા પદાર્થોની ઉત્પત્તિ સબ- 
ધી વ્યવરથાતું મુખ્ય કારણુ એ વ્યાપક ચૈતન્ય જ 
છે. ચૈતન્યતું કારણુ ખીજું કાઈ પણુ નથી.” * 
જમ પૃથ્વી આદિતું તપ્રપણુ , સૂર્ય ના તાપથી જ 
ઉદ્યય પામે છે; તેમ કમથી અતુભવમાં આવતા 
સઘળા પદ્યાર્થોતુ' પદયાથ*પણુ' આ આત્માથી જ 
ઉદય પામે છે.૨* જેમ હિમથી જ શીતળપણુ' 
ઉત્પન્ન થયું છે, તેમ વાસ્તવિક રીતે નિરાકાર 
અને અવિઘાથી સધળાં કારણે।નાં કારણુરૂપ આ 
આત્મોથી આ જગત ઉત્પન્ન થયુ” છે.૨* બ્રહ્મા, 
વિષ્ણુ ઈન્દ્ર અને સ્દ્ર આદિ, આ જગતની સ્થિ- 
તિનાં કારણે।રૂપ છે, પણુ તેમતુ' પણુ આદિકારણુ 
આ ચૈતન્ય જ છે. ચૈતન્યતુ' કારણુ બીજું 'કોરઈ 
નથી. આ ડુ સાક્ષીથી પ્રકાશતાં ટ્રટા અને દશ્ય 
ઇત્યાદિ નામોથી રહિત છુ; અને તિત્ય સ્વય- 
પ્રકાશ છુ. હું તેને જ પ્રણામ કરું છુ.૨/૦૨૯ 
આત્માથી જીદી સત્તા વિનાના આ સઘળા પદાર્થો 
એ સર્વના અધિષ્રાતભૂત નિર્વિકલ્પક ચિદાત્મા- 
માંજ ઉત્પન્ન થયા છે; રહે છે અને પાછા લીન 
થાય છે.૨૦ આ ચૈતન્યરૂપ જે અ'તરાત્મા છે, તે 
જે જે વસ્તુનો સંકલ્પ કરે છે, તે તે વસ્તુ જ 
સવત્ર ઉત્પન્ન થાય છે. ખે વસ્તુ સક્ષ્મર્પથી 
કારણુમાં રહેલી હેય, તો પણુ આત્માના સ'- 


૯પ વિતા પ્રકટ થાય નહિ.*૫ ચૈતન્ય જે વસ્તુને | 


સ્કુરણુ તથા સત્તા આપીને સ'કલ્પથી પ્રકટ કરે 
છે, તે જ વસ્તુ વ્યવહારના વિષયપણાને પ્રાપ્ત 
“થાય છે. ચૈતન્ય જ વસ્તુને સ્કુરણુ તથા સત્તા 
“આપીને સકલ્પથી પ્રકટ કરતું તથી, તે વરતુ 
“કદાચ હોય તે પણુ નટ જ છે.૨૨ આ ધટપટ 
આદિ આકારોવાળી જગત સ'બ'ધી અનેક પદા- 
શાની પક્તિએ આ ચિદ્દાકાશરૂપી મોટા અરી- 
સામાં સલ્પથી જ નેવામાં આવે છે.૨૨ સ કલ્પ 
નૃદ્ધિ પામે, તો એ વસ્તુએ વૃદ્ધિ પામે છે અને 


સ'કલ્પ ક્ષય પામે, તો એ વરતુએ। ક્ષય પામે છે. 
જમ સૂર્યતુ' પ્રતિબિબ અનિ્વચનીય છે, તેમ 
આત્મામાં રહેલું આ કાર્ય-કારણુરૂપ જગત પણુ 
અનિર્વચનીય છે.૨* આ ચૈતન્ય ને કે સઘળાં 
પ્રાણીઓને અદશ્ય છે; તો પણુ જેમતુ ચિત્ત 
ગલિત થચેલું હોય છે, તેમને તે દશ્ય છે. મહા- 
ત્મા પુસ્ષા જ આ અતિ નિર્મળ પરમ્‌ ચિદાકાશનતે 
જીએ છે.*૫ વ્યવહારોરૂપી ભ્રમરોવાળી અનેક 
દશ્યારૂપી આ સુંદર મજરી, આ આત્મારૂપી 
નૃક્ષમાંથી ઉદય પામે છે.૨* જેમ વિચિત્ર પ્રકારનાં 
વૃક્ષો તથા નળાંએવાળી વનોની પક્તિ પર્વ- * 
તમાંથી ઉદય પામે છે, તેમ આ સંસારરૂપી 
ચપળ રચના આ ચૈતન્યમાંથી જ ઉદય પામે 
છે.૨5 ખ્રહ્માંડમાં રહેતારા ખ્રજ્ભાથી માંડીને, તે 
તૃણુપયતના પદાર્થોમાં જે સત્તા અને સ્કુરણુ 
છે, તે આત્માનાં જ છે; માટે સવમાં આ એકજ 
ચિદાત્મા ગ્રકારો છે.*૬ આ ડું એકજ છે) 
સર્વમાં વ્યાપક છું અને સઘળાં સ્થાવર-જ'ગમે!- 
ની અદર અતુભનરૂપે રહ્યો છુ ૨“ હું જ ચૈત- 
ન્યજ ૪ તેતાંજ આ સખ્યા આદિથી રહિવ 
એવાં 'સ્થાવર-જ ગમ' નામનાં ઘણાં ઘણાં શરીરો 
છે.₹” મારાથી અન્ય “કોઈ અતુભવ ઘટતો તથી, 
એથી આ ડુ' એકજ સ્વય'પ્રકાશ અતુભવરૂપ 
છી. દ્રણા, દર્શન અને દશ્ય આદિ સધળી કિપુ* 
ઢીએ મારાથી જ પ્રકાશે છે. માટે સર્વના હરતોથી 
ફુ' હજરો હરતોવાળે છું' અને સવ'નાં નેત્રોથી 
હું હજારે નેત્રોવાળા છુ. સર્વના હસતો એ જ 
મારા હસ્તે છે અને સર્વના નેત્રો એ જ મારાં 
નેત્રો છે..* આ હુ'જ આકાશમાં સુંદર સૂય'રૂપે 
વિહાર કરૂં છું અને હુ' જ આકાશમાં વાયુરૂપે 
વિહાર કરું છુ'.*૨ સન અવયવોમાં શ્યામતા- 
વાળા, શંખ, ચક્ર તથા ગદાને ધારણુ કરતારા 
અને સ'પૂર્ણાતાવાળાં સઘળાં સૌભાગ્યની પરાકા- 
છાર્પ આ વિષ્ણુસ્વર્પે હું' જ જગતમાં ન્યવહા- 
૨ કર છુ. કસળરૂપી આસત પર બેસનાર; 


સગ ૩૪ સો-પ્રહ્લાદે પોતાનું સચ્ચિદાન"ટસ્વરૂપ ન્ેયું 


દત્પ 








નિર્વિકલ્પ સમાધિમાં રહેનારા અને પરમ આ- 
ન'દને પ્રાપ્ત થયેલા બલ્ષારૂપે ડુ' જ એ વિષ્ણુની 
નાભિમાં ઉત્પન્ન થયેલો છુ-** હું જ તિનેત્ર- 
મૂતિથી ગૌરીના ઝુખકમળતું ચુ'ખન કરતો! ભ્રમર 
છું. જેમ કાચબો પોતાનાં અગોાને સમેટી લે 
છે, તેમ હું જ સૃછિતા અત સમચે આ જગ- 
તને સમેઠી લઉં છુ-“ જમ તપસ્વી પૂવ'ના 
ક્રમથી પ્રા થયેલા મદને પાળે છે; તેમ હું જ 
મન્વ'તરતા કમથી પ્રાપ્ત થયેલા અ! ધૈલ્લોડયના 
સધળા રાજ્યને ઇન્દ્રર્પે પાણ છુ..* સધળા 
રહેને ધારણુ કરનારા હોવાને લીધે, સ્રી પણુ 
હું છુ) પુસ્ષ પણુ હું છું અને વૃદ્ધ પણુ હું છું. હું જ 
સવસ્વરૂપે થયેલો છું..” જેમ ,ફૂવો પોતાની 
ભૂમિમાંથી લતાને પ્રકટ કરે છે, તેમ રસરૂપે 
રણેલો હુ'જ પોતાના સ્તરૂપભૂત ચેતન્યર્પી 
ભૂમિમાંથી ખડ, લતાએ અને નાળાંને પ્રકટ કરુ 
છુ.” જમ ખાળક પોતાની રમતને માટે કાદ- 
વતું રમકડુ ખનાવે છે; તેમ મે મારી લીલાને 
મારે આ જગતતા આડ ખરર્પી રમકડું ખતા- 
વ્યું છે,”“ આ સવ* દશ્યોમાં હું જ વ્યાપક છું. 
સને પ્રાપ્ત થઈને દરથોની સત્તા અદરય થઈ 
જાય છે. મે' પાતાના તત્ત્તતે સમજને છેડી 
રીધેલુ' આ જગત, વ્યવહારમાં રહે છે તો પણુ 
કાંઈ જ નથી." હુ' રૂપી મોટા ચેતન્યમય અરી- 
સામાં જ જે પ્રતિબિ'ખિત થયુ છે, તે સધછ' મારા- 
શી જીદ છે જ નહિ. કાંઈ પણુ મારાથી જુદું 
રાવાને સભવ જ નથી.“પ હુ જ પુષ્પામાં 
સુગધર્‌પ છુ અને પ્રુષ્પામાં તથા પાંદડાંએમાં 
કાન્તિરૂપ હું જ છું. કાન્તિમાં જ રૂપ છે તે હું છું 
અને રૂપમાં પણુ જે અતુભવ છે તે હુંજ છું “* 
આ સ્થાવર-જ ગમ જગતરૂપ જે કાંઈ દશ્ય છે; તે 
સધળાના અધિષ્રાનરૂપ અને સઘળા સ કલ્પે।થી 
રહિત પરમચેતન્યતત્ત્ત ડુ' જ છું.“ જ પહેલી 
રસશક્તિ છે, તે જે જળનો સમૂહરૂપ ચાય છે. 
પછી જળતા સમૂડરૂપ થયેલી એ જ શક્તિ 


વૃક્ષોમાં શાખાએ આદ્તિી ઉત્પત્તિના કારણરૂપ 
તથા ભીત્તામાં ખડ આદિની ઉત્પત્તિના કારણુ- 
રૂપે ફેલાયેલી છે. તે જ પ્રમાણું ડુ' સધળા પદા- 
થામાં, તે તે કાર્યોની ઉત્પત્તિના કારણુરૂપે 
ફેલાયેલો છુ-"* ડું સર્વ પદાર્થોની અદર 
ઉતૃષ સત્તાર્ષે રહેલો છું' અને પાતાના સક- 
૯૫થી શરીરમાં પ્રવેશ કરીને જુદા જુદા 
૬વોર્‌પે દેખાવ આપુ' છુ.“ જેમ દૂધની અદર 
ધી રહેલુ' છે અને જળની અદર રસ રહેલે। છે, 
તેમ સઘળ! પદાર્થોની અદર હું જ સત્તારૂપે અને 
સ્કુરણુરૂપે રહેલો છુ-૫* જમ ખડે, કાઇ તથા 
ક્‌ાં આદિ સધછુ પૃથ્વીમાં રહેલુ છે, તેમ ભૂત, 
ભવિષ્ય અને વર્તમાનકાળતું આ જડ જગત 
મારા સ્વરૂપમાંજ એક ભાગમાં રહેલુ છે."* 
સથળી દિશાઓના અવકાશે।માં ભરપૂર રહેલે, 
જરા પણુ સ'ક!ચરૂપી વિભ્રમથી રહિત, સવ*માં 
રહેલો અને સવ*ને। કર્તા ડુ'જ વ્યદિરૂપે તથા 
સમછિરૂપે રહેલો છુ.“ અહે। | શસોથી દેવોને! 
નાશ કયો વિનાજ અને ઇન્દ્રને ખાંધી લીધા 
વિતાજ, આ જગતતુ અપૂવ અને વિરતીણ્‌ 
રાજ્ય વગરમાગ્યે મને મળી ચૂક્યુ'* અહે 1 
ડુ' અલ ત વિશાળ સ્વરૂપવાળોા છુ- જેમ કલ્પના 
અ'તે પવને ચલાયમાન કરૅલે। પ્રલલસાગર પોતા- 
નામાં સમાય નહિ, તેમ હુ' પણુ પોતાથી પાતા- 


.માં સમાતે। નથી.** જમ ક્ષીરસાગરમાં કરનારે 


અલ્પ ગતિવાળે। સપ5 ક્ષીરસાગરના અ'તને પામે 
નહિ, તેમ સ્ત્રસ્થ અને અદર પોતાની મેળેજ* 
નિરતિશય આન'દર્પે અતુભવમાં આવેલા મારગ 
સ્વરૂપમાં રહેલો હુ) મારા સ્વરૂપના અ'તને 
પામતો નથી.પ૫ આ મારા સ્વરૂપમાં કટ્પાયેલી 
ખ્રહ્ષાંડરૂપી ગુફા તો બહુજ નાની અને સાંક- 
ડી છે, કારણુ કે જેમ હાથી ખીલામાં સમાય 
નહિ, તેમ મારૂં વિસ્તીણું સ્વરૂપ આ બ્રજ્ષાંડમાં 
સમાતું નથી.૬* મારું રૂપ થલ્લેકકથી પેલી પાર_ 
અને બ્રલ્લોકની પણ ઉપર રહેલાં સઘળાં ' 


૬૮ 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 








ની પણુ પેલી પાર આગળ વધવું જય છે; તે હજી- 
સુધી પાછું વળતુ' તથી. (વાસ્તવિક વિસ્તારની- 
જ આ આગળ વધતા જવારૂપે કલપના છે એમ 
સમજવું)*૨ આટલા કાળ સુધી, ' આ દેહાદિ 
હુ છુ'' એવી ખોટી કલ્પના મને કયાંથી થઈ 
હતી | હું કે જે છેડા વિનાના આકારવાળેો 
છી) તેતુ' એ કલ્પનાથી તો સ્વલ્પપણુ' થઈ ગયુ 
હતુ *₹ 'આ તું છે' અતે “આ હું છુ' 
એ તો ખોઠી બ્રાંતિજ છે. દેહ કાણુ છે ! અદેહ 
જાણુ છે! મૂવો કોણુ છેઃ અને જીવતે! પણુ 
જાણુ છે ! કરુ' તથી. જે દેહ તથા પ્રાણુ સિદ્ધ 
શાય, તા જ એ સધછું સંભવિત છે; પણુ દેહ 
તથા પ્રાણુ પોતે સુદ્લ સિદ્ડજ થતા નથી.** 
બિચારા મારા ખાપ-દાદાઓ ક્ષુદ્ર બુદ્દિવાળા જ 
હતા; કે જેએ આ ખ્રક્ષવિદ્યારૂપી ચક્વતી૫- 
ણૂ।ને તજીને સંસારની ભૂમિકાઓમાં જ રમ્યા 
હુતા.*5 ખ્રહ્માપણાથી ઉન્નતિ પામેલો અને ભર- 
પૂર્પણાવાળે આ મોટો વિચાર કયાં અને ભય- 
કર આશાઓને લીધે સર્પો જેવા ભયકર રાન્ત્ય- 
ના વૈશવો ઢયાં15” અનત આન'દનો ઉપભોગ 
“આપનારે! અને પરમ ઉપશમથી શેોભનારો આ 
શુડ્ડ ચૈતન્યમય વિચાર સધળા વિચારોથી ઉહ્ઠ- 
૪ છે.*“ હું સઘળા પદાર્થોની અદર સત્તારૂપે 
રહેલો છુ; દશ્યોથી રહિત ચૈતન્યરૂપ છું અને 
સધળા જીવોના સ્વરૂપભૂત છું; માટે હું મનેજ 
વારવાર પ્રણામ કરું છુ.“ જેમ ખાધેલા અત્ન- 
ને પચાવી દેવામાં આવે, તેમ જેણું સંસારને 
પચાવી દીધો છે, એવો! હું' જન્મરહિત થયે। છુ; 
સઘળા અનશૈની નિવૃત્તિને પ્રાત થચેો। છું; જે 
પામવાતુ છે તેને પામી ચૂકયો! છુ; જીવનને 
ન્સક્‌ળ કરી ચૂકચો છું; મહાત્મા થયો છું' અને 
સર્વથી ઉત્તમ થયો છું.** આ બેોધરૂપી 
અવિચળ અને ઉત્તમ સામ્રાજ્યને (સર્વ ખ્રહ્માં- 
ડાના અધિપતિપણાને) તજને હું હવે રમ- 
ર “ણીયતા વિતાની અને મહાદુ*ખર્પી રાજ્યની 


વિભૂતિએમાં રમીશ નહિ. મારે। પિતા જે જે 
પોતાના આત્માને નહિ સમજેલે। હોવાને લીધે 
લાકડાં, જળ કે પથ્થરના બનાવેલા કિલ્લાએ|- 
ને। આશ્રય લઈને પૃથ્વીતળમાં સ્વામીપણાતા 
અભિમાનથી રાળાયા કરતે! હતે। અને તેથીજ 
એક નીચ દાતવરૂપ તુચ્છ શ્ીીડા જેવે। જ રહ્યો 
હતો, તેને ધિકાર છે !”૪”* મારા પિતાએ મોઠી 
ભૂલ કરીને જવતાં સુધી અવિધામય શરીરને 
અવિઘદ્યામય પદાર્થોથી જ તૃપ્ત કર્યા કયું; એ 
તે શું ક્યુ?“* સારા પિતા હિરણ્યકશિપુ 
'જટલાંએક વર્ષો સુધી આ વૈલેયની લક્ષ્મીરૂપી 
નાની ઝુંપડીને ભોગવીને, એવું કયું' ચોગ્ય કૂળ 
પામ્યો, કે જેથી સઘળા અનર્થોની નિવૃત્તિ થાય? 
મારા પિતાએ આ આત#ને। સ્તાદ નહિ લેતાં, 
જગતનાં સેંકડો રાજ્યોનો સ્વાદ લીધે, તો 
પણુ કરો! સ્ત્રાદ લીધો નથી.””*પ જ પુસ્ષ આ 
ખ્રજ્નવિઘારૂપી પરમ અમૃતને પ્રાત થઈને અ'દર 
ભરપૂર થયે હેય, તે પુસ્ષ સ'સાર સ'બધી કોઈ 
પણુ સુખને પામ્યો ન હોય તે! પણુ, સંપૂર્ણ 
અખ'ડિત સુખને પામ્યો છે.** જ પુસ્પ 'આ 
ઉત્તમ પદને। ત્યાગ કરીને, સસાર સ'બ'ધી અહપ- 
સુખમાં સુચિ કરે, તે મૂખ" કહેવાય, પ ડિત કહે- 
વાય નહિ, ઊ જ દ્રાક્ષના સુંદર વેલાને તજે 
કાંટાએમાં આસક્ત થાય; ખીજે "કોઈ આસક્ત 
થાય નહિ.” આ સર્વોત્તમ વિચાર તજને, ક્ષુદ્ર 
રાજ્યમાં તે કાણુ રમે? કચો। સમજુ પુસ્ષ રેરડી- 
ના રસને છોડીને કડવા લીમડાને! રસ પીએ 
મારા સધળા ખાપ-દાદાએ મૂખ* જ હતા; કાંર- 
ણુકે તેએ આ વિચારને તજીને રાજ્યના સ કટ- 
માજ રમ્યા હતા.“૦ર૬ આ જ્ઞાન સંબધી શીત- 
ળ વિચારે! ક્યાં અને દેહાદિક ભોગ્ય પદાર્થોમાં 
અહ તા-મમતાએ ક્યાં | પ્રફુલ્લિત ન'દતવતતા 
પ્રદેશો કયાં અને સુય*નાં કિરિણિ।થી બળેલા નિર્જ- 
ળ દેશના પ્રદેશે ક્યાં! જેથી રાજ્યની ઇચ્છા પણુ 
કાંઈ રહે નહિ એવું સધળુ' સ'પૂણ સુખ આ 


સગ' ૩૪ મો-પ્રહ્લારે પાતાતુ' સચ્ચિટટાન'ટસ્વરૃૂપ જેચુ 


દદ 








ગતન્યમાં છે, તો એ ચૈતન્યતત્ત્તતેો અતુભવ શા 
માટે કરવો નહિ ? ગતુત્ય,5૪, કેજે સર્વમાં રહે- 
લુ છે, સ્વસ્થ છે, સમ્‌ છે, તિર્વિંકાર છે અને 
સેવંરૂપ્‌ છે; તેથી જ સવંકાળમાં સઘળી _રીતતું 
સપૂણુ સુખ સારી પેઠે મળે છે; કારણુ કે સ્વસ્થ, 
સમ એને નિવિકાર એવું એ પરમ ચૈતન્ય જ 
પોતાના સકલ્પમાત્રથી જ સૂર્યના પ્રકાશની શક્તિ- 
નને, ચદ્રની અષ્ટતમય શક્તિને, ખ્રજ્ઞાની મહત્તા- 
શક્તિને, ઇન્દ્રની વૈલેડયની સત્તાશક્તિને,“”“* 
સદાશિવની આન'દપૂર્ણું શક્તિને, વિષ્ણુની ઉત્ઢ- 
| છે શક્તિને, મનની શીધ્ર ગતિવાળી રાક્તિને, વાયુ- 
તી ખળવાન શક્તિને,““ અચિની દાહક શક્તિને, 
જળની તૃપ્ત કરનારી શક્તિને, સુનિઓની મેટા 
તપતી સિદ્ધિશક્તિને, બૃહસ્પતિની વિધારક્તિ- 
ને,“૫ રવો!ની આકાશગતિની શક્તિને, પવ*તોની 
સ્થિ૨ શક્તિને, સમુદ્રની ગભીર શક્તિને, મેસની 
અત્યંત ઉઊ'ચાપણારૂપી શક્તિને,“ ખૌદ્દોની 
શાંતિપૂર્વક દયાછી શક્તિને, મદિરાના મદથી ચપ- 
ળતા કરનારી શક્તિને, વસતત્રકતુની પુષ્પમય 
શક્તિને, વર્ષાત્રત્તુતી વાદળાંતા ગડગડાટવાળી 

| શક્તિને,” યક્ષોની માયાવી શક્તિને, આકાશની 
| નિલે*પ શક્તિને, હિમતી શીતળ શક્તિને અને 
, ઉતાળાની તપ્ત શક્તિને ઉત્પન્ન કરનાર છે. 
| એવી જ રીતે, ખીજ પણુ ઘણી ધણી દેશ, કાળ- 
| તથા ક્યાઓને લગતી અને અનેક આકારા- 
વાળા પદાર્થોથી ઊઠતી, ભૂત, ભવિષ્ય તથા વત 
માન શક્તિઓ એ ચૈતન્યથી જ છે.““* જમ્‌ 

, સેયતી પ્રભા વાંકાચૂકા પદાર્થોમાં પડીને વાંદી- 
| ચૂદી દેખાતાં છતાં પણુ, વાસ્તવિક રીતે વાંકા- 
| ચૂકાપણા વિતાની જ છે અને એકરૂપ જ છે, તેમ 
ચૈતન્ય સધળી શક્તિઓરૂપે ગાઠવાઇને ભેદવાળુ 
રદખાતાં છતાં પણુ, ભેદથી રહિત છે અને એક- 

' રૂપજ છે.“પ જમ સથળી દિશાઓમાં રહેનારા 
| તેતે કાળ સખ'ધી ઘણા ઘણા પદાર્થોને પ્રકાશ 
; સૂર્યની પ્રભાથી જ થયો છતો, થાય છે અને 


થશે, તેમ સંસારમાં રહેલી તે તે કાળ સ'બ'ધી 
દશ્યોની સધળી દશાઓને દેખાવ, એ નિમ'ળ 
અને વ્યાપક ચૈતન્યથી જ થચે। હતો, થાય છે 
અને થશે.*૨“૨ ત્રણે કાળના પદાર્થોની સેકડો 
કલ્પનાઓને કરનાર છતાં પણુ જમાં કાળને 
કોઈ પ્રકારનો ભેદ લાગુ પડતો નથી, એવું અને 
સઝકલ્પોને લીધે અનત ખદ્યાંડારૂપે ફેલાયેછ્ુ એ 
વ્યાપક શુદ્ધે ચેતન્ય પરિપૂણું" જ છે.“* તરણું ય 
કાળમાં અનત્ત દશ્યોના અતુશવરૂપે જણાતા એ 
ચૈતન્યમાંથી તણે .કાછનાં. કલ્પિત દરચોને દૂર 
કર્‌ી નાખતાં અખડ _અતુભવ જ. અવરેષ-રહે 
છે, કે જે સમતા કહેવાય. છેઅને _પૂણુંતા _સણુ 
કહેવાય છે. પીઠા રસનો અને કડવા રસતે એક 
કાળમાં અતુભવ કરવામાં આવતાં, 'મીઠા રસ- 
નો! પણુ અતુભવ થચે। અને કડવા રસને! પણુ 
અનુભવ થચે!' એમ કહેવાય છે, તે! હવે એમાં- 
થી અતુભવની ઉપાધિઓરૂપ એ ખત્વે રસને 
ત્યાગ કરતાં, એકલે! અતુભવ જ અવશેષ રહે 
છે, કે જે અતુભવ ચૈતન્યતું_સ્તરપ. છે અને ખન્ને 
રસને સરખી રીતે લાગુ પડે છે. જેમ ઉપર કહ્દા 
પ્રમાણ, મધના મીઠા રસને અને લીમડાના કડવા 
રસને અતુભવરૂપ ચૈતન્ય સરખી રીતે જ લાગુ 
પડ્યુ; તેમ સધળા પદ્યાર્શૌોને પણુ એ અતુભવ- 
રૂપ ચૈતન્ય સરખી રીતે જ લાગુ પડે છે; “કેમકે 
તે તે ઉપાધિઓને। ત્યાગ કરતાં એકલો અતુશ- 
વ જ અવશેષ રે છે. સતય કે જ સૂક્ષ્મ છે, 
સવ પદાર્થોમાં ગૂથાથેકુ છે; સત્તારપ છે અતે 
મુખ્ય અદ્દેતરપ છે, તે જો. પદાર્થોને પરસ્પરથી 
જીદ પાડનારા શેદોતા સ કલ્પાને તજી દઇને 
એક જ કાળમાં સઘળા પદાથોને.જીએ, તો એક- 
ખીજોની સાથે સબધ ધરાવનારા પદ્યારથો વિચિત્ર 
છતાં પણુ એકર્પે જ અતુભવમાં આવે. છે. હવે 
શેદોના સ કલ્પોને। ત્યાગ કરવાનો ઉપાય ડુ કરહુ 
છું, તે સાંભળે. “કાઈ પણુ દઃય_છે--નહિ ' 
એમ દશ્યમાત્રના અભૉવનેો આશ્રય કરવાથી 
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શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉયશમ-પ્રકરણુ 








ચિત્ત તુરત જ શેક તથા મોહ આદિ પરિણામે1- 
ને તજી દે છે અને એવી રીતે દર્યમાત્રતે સિથ્યા 
સમજને સતતા અધિક્ાનરૂપ . સગ્ચિદાત,દ 
આત્મોને જવાથી ચિત્ત, રાગ આદિ દાપોને પણુ 
તજ રે છે. આઓ રીતે રાગ આદિ છૂઠી જવાથી 
ભેદોના સ કલ્પોને ત્યાગ થાય છે.“પ-* શૈતૃન્ય 
જે,વર્તમાન દશ્યોની ઉપેક્ષા કરે અને ભૂત તથા 
ભવિષ્ય, દરચોા।ની વાસતાએરૂષ ખ ધેનીથી રહિત 
થાય, એટલે ત્રણે કોળ ઉપર ધ્યાન આપે નહિ, 
તો તે ચૈતન્યની સમતા જ અવરેષ રહે છે.૧૦* 
ચૈતન્ય જે એ પોતાની સત્ય સમતારૂપી સ્થિતિ- 
માં રહે તા વાણીથી”"ત-સમનજવોને લીધે જણે 
સર્વદા અસત્‌ હોય એવુ થઈ જાયે છે અને 
જાણે શૂત્યપણાને પામ્યું હોય એયુ થઇને રહે 
છે. એ જ ચૈતન્ય આત્મા કહેવાય છે તથા 
આ્રજ્ષ પણુ કહેવાય છે. અપ્વાદદષિથી જેતા, એ 
ગેતન્યે કાઈ રપ નથી અને આશપદદિથી 
નેતા એ ચેતન્ય સજ'ફપ પણુ છે. સઘળાં દરયે।- 
| નો અભેત ખાધ થઈ જતાં, અખ ડરૂપે અવરીષ 
દ રહેનાર એ છે પરમ શૈતન્ય છે, તેજ પસોક્ષ' 
સ] એ તામથી કહેવામાં આવે છે.**૨ જમ્‌ પંડળ- 
વાણુ નેત્ર મદ પ્રકાશેવોણં' હોવાને લીધે, કાઈ 
પદાથના સ્વરૂપને બરાબર જેઈ શકતું નથી, તેમ 
“એ આત્મા જે સકલ્પેથી યુક્ત હેય, તો મદ 
ગ્રકાશવાળે થવાને લીધે, આ જગતના પોતાથી 
અભિન્ઞપણાને જેઈ શક્તો તથી.૫** જ આત્મા 
પોતામાં સારા અને નરસા સકલ્પોારૂપી મેલે।- 
વાળો હેય, તે આત્મા જેમ પારથી ખ'ધાચેલે 
પક્ષી આકાશમાં ચઢી શકતે નથી, તેમ ખ્રક્ષ- 
વિદ્યામાં ચઢી શક્તો! નથી.૫૦* આ જ લેકે 
છે, તેએ જમ આંધળાં પક્ષીઓ જાળોમાં પડે છે, 
તેમ સકલ્પોની ભાંજગડને લીધે જ મોહરૂપી 
નળેમાં પડેલા છે.૫૫ મારા ખાપદ્યાદાએ। સ કુ- 
૯પોર્ષી નળોમાં વીટાઇતે વિષચાર્પી ખાડા- 
આમાં જ પડ્યા હતા, તેથી તેઆએ આ ઉપ્‌- 





દ્રેવા વિતાને। માર્ગ જેચે। જ નહતે।.*” જેમ્‌ 
“કેટલાક દ્વિસો। સુધી દેખવામાં આવેલાં મચ્છરો 
ખાડાઓ માં જ નાશ પામે છે, તેમ કેટલા 
દિવિસે। સુધી લે[કોતા જેવામાં આવેલા એ મારા 
બિચારા બાપ-દાઢાએ પૃથ્ની ઉપર જ નણ થઈ 
ગયા છે. ભોગોરૂ્‌પી દુઃખોને જ માગનાર! એ દુથું- 
ડ્વિવાળા લેકે જે આ તત્ત્વને સમજ્યા હેત તો 
જન્મ-મરણુ।ર્પી ઊંડી ખાડીએ।માં પડત નહિ. 
સર્વ લોકે રાગ-ટ્રેષથી ઊઠેલા સુખ-દુઃખાદિતા 
ભ્રમથી, ધરતીનાં દરોમાં રહેનારા દીડાએ। જેવા 
થઈ ગયા છે.૫“*-૧૦૬ જ પુસ્ષતા 'આ સારું છે 
અને આ ખરાખ છે' એવા આકારોવાળા સક- 
લ્યોરયી ઝાંઝવાનાં જળ, સત્ય જ્ઞાનરૂપી વરસાદ 
થી શાંત ચઈ ગયાં હેય, તૈ પ્ુસ્પતુ' જ જીવવુ 
સક્‌ળ છે. “આ રુડ્ડ અને અખ'ડ નિર્મળ સ્વર્‌- 
પંવાળા ચૈતન્યમાં સંકલ્પે સભવે જ કેમ? 
નિર્મળ ચાંદનીમાં જરા પણુ ગરમ પ્રકાશ સભવે- 
જ કૅવી જ રીતે ? સુદ્લ સ'ભવે જ નહિ; માટે 'છે 
જ નહિ! એવી રીતને સત્ય બોધ પ્રાપ્ત થવાથી 
સકલ્પો શાંત થઈ જય છે.૫૫૦૧૫૨૫ હુરૂપુ આત્માં 
કેજે અખડ ચૈતન્ચસ્વરૂપ છે તેને હું પ્રણામ કર 
શું. જગતને પ્રકાશ આપવામાં મણિની ઉપમા 
ધરાવનાર! હે દેવ આત્મા ! અહે। | તમે થણે કાળે 
,જણુવામાં આન્યા છે।.૫૫૨ હે આત્મા | તમે ઘણે 
સમયે જણાયા છે।, મદ્યા છે, ઉદય પામ્યા છે! 
હ અને.વિકલ્પોમાંથી દૂર કાઢવામ્‌ં આવ્યા છે।. હવે 
તમે જે છે! તેજ છો. હું તમને પ્રણામ કેર 
૭. હે આત્મા] હુંરપ તમે, કે જે અત વિતા- 
ના છે; હુંર્પ તમે, કે જે આન'દરસથી શરપૂર 
છે. હુરૂપ તમે, કે જે બ્રહ્માહ્ના પણુ પ્રકાશક છે! 
અને હુંર્પ તમે ફે જે સવ'થી ન્યારા પરમાત્મા છે, 
તેમને હુ પ્રણામ કરૂં છુ.૫૫* સારે પોતાનું જ 
સ્વરૂપ કે જે સકલ્પોરૂપી આવરણુ ટળી જવાને 
લીધે, વાઘ્ળાંએરૂપી આવરણુ વિતાના પૂણુ 
ચદ્ર જેવુ' થયું છે, પે)તાના જ આન 'દરસથી 


1--જ્ઞ 
સગ ૩૫ સે!-પ્રહ્લારે સાક્ષાત્કાર કરેલા સ્વરૂપનું નિરૂપણુ ક્યુ” તથા સ'સારના અ'ષોને ધિષ્કાર્યા ૨૮૯- 





ભરપૂર, 'ખીન્ન કોઇના પણુ આધાર વિતા પોાતા- 
શી જ રહેલું છે, સ્વય'પ્રકાશ છે અને સ્તતતે છે; 
તેને હું પ્રણામ કરૂ છુ'-૫૫૫ 
શતધનવરિપમમિન્ટુસિંય મતવઝનાવરભ સ્ત- 
સેવ સ૫૩ । સ્વવપુષિ મુહ્તિ સ્વયં સ્તતંસ્થ સ્થં 
સ્તુતિ સ્વવર્શ સ્તર્ય તમાથિ ॥૨ ૬૫।। 
શ્રીચાગવાસિણ મહારાસાયણુમાં ઉશપસ- 
ત્રકરણુનો “પ્રહ્લાદાત્મોપહેશયોાગ ? એ 
નાસતો સગ ૩૪ સોક .સસમાસ 


“કહશે રષ મો“ઝ-- 


પ્રહ્લાદે સાક્ષાત્કાર કરેલા સ્વરૂપનુ' નિરૂ- 
પણું કર્યું" તથા સ'સારના બ'ધોને ધિડ્કાર્યા 














કરે છે, કાળરૂપે ચાલ્ચે। નય છે, તો પણ કુભા- 
રના ચાકડાની પેઠે પોતાને ઠેકાણુથી ખસતે॥ 
નથી, શાંત છે તે! પણુ સર્જ વ્યવહારે। કરે 
છે અને સઘળા વ્યવહારે કરવા છતાં પણ 
લેપાતો નથી. આત્મા પૂવે કરેલાં કર્માનાં કૂળો- 
થી હમણાં લેપાતો નથી અને હમણાં કરવામાં 
આવતાં કર્મોનાં કળાથી હવે લેપાવાનો નથી. 
આ લોકમાં, પરલોકમાં તથા ખત્ને લોકની સ'ધિ- 
માં આત્મા શુભાશુભ કર્મનાં ફળોને ભે!ગવે છે, 
તે। પણુ વાસ્તવિક રીતે સઘળી યૃત્તિઓને। સાક્ષી 
વાથી, કરું ભોગવતો નથી." આત્મા પોતે જ 
સઘળાં ખ્રહ્માંડારૂપે તથા બક્ષાથી માંડીને તરણા 
સુધીના સઘળા પદાર્શોરૂપે થાય છે અને થઈને 





ષ્ક્રિય છે; તો પણુ વાયુ આદ્ર્પે તે સવ*ઠા રાડ્યા 







ગોમિશે સિતારો ન સ પાર્િસ 1 નિભય રીતે જ પોતે સવ* ખઅરહ્ષાંડોને તથા ખલા 
શ્ાસવાયમિર સવે યત્જિગિઝમતીમતય્‌॥૨॥ આદિ સધળા પદાર્થોને વીહીને રહેલો છે.₹ આ 
ર આત્મા વાયુદ્વેવ કરતાં પણુ સર્વદા અત્યત ગતિ- 


પ્રહ્લાદ બોહ્ચોઃ-(સ્તવગત) જગતમાં જ 
ઈ છે, તે સઘછુ' આ આત્મા જ છે; કે જે આત્મા 
વેકારોથી રહિત છે; અને સર્વર્પપણાને। તથા 
1ને અપવાદ થતાં, ખાષ્ઠી રહેનાર જેતુ, 

' એ એક જ નામ ચોગ્ય છે.પ આ ચૈત- 
ચકપ આત્મા રેહમાં રહેલો હોવા છતાં મેદ 
મસ્થિએ, માંસ, મજ્જા તથા રધિર વગેરેથી 


ચારો છે, સૂર્યાદિની અદર પણુ રહેલો છે, સૂય. 


[ગેરેને પણુ પ્રકાશ આપે છે અને પોતે પ્રકાશ- 


મય છે, આ આત્મા પોતાની સત્તાથી જ અસિ-. 


વે ઉષ્ણુ કરે છે અને અમૃતને તથા જળને પોતા- 
ની સત્તાથી જ ચીતળ કરે છે. જેમ રાન્ન ભાગોને 
મનાવીને તેએને ભોગવે છે; તેમ આ આત્માં 
યે।તાની સત્તાથી જ ઇન્દ્રિયોના વિષચોને બના- 
વીને તેએાને ભોગવે છે.₹૨ આત્મા સર્જદા તિ- 
ક્ટ આ પાત્રીસમા સર્ગમાં પ્રહલાદે સાક્ષાત્કાર 
કરેલા આત્માનુ' નિરૂપણુ કરી, અ*દર ગ્રણામ કરીને 
આત્માના સાક્ષાત્કારના બળથી નિત્તાયેલા બ ધોને 
સ'ભારીને ઘિક્કાર્યાો, એ કયા કહેવામાં આવશે. 
॥ રા. ૪૪ 












વાળે છે, ઝાડના ઠ્ઠા કરતાં પણુ અત્યત નિષ્ક્રિય 
છે અને આકાશ કરતાં પણુ અત્ય'ત નિલે*પ છે.” 
જુમ પવ્રત્-પાંદડાંને, ડોલ્ઞાવે છે, તેમ આ આત્મા 
મનને વેગ, આપે છે. જેમ સારથિ ધાડાઓના 
સમૂહને ચલાવે છે, તેમ આ આત્માં પાતાની 





ઈન્દ્રિયાના સમૂહને ચલાવે છે. આ આત્મા 





છુ તથા ઘર સખધી કાર્યોમાં તત્પર રહે- 
વાને લીધે, સર્વદા અત્ય ત દુદશાવાળા જેવો! પણુ 
જણાય છે અને પાતાન! સ્વરૂપમાં જ અવિચળ- 
પણાથી સ્વસ્થ રહીને, પોતાના સામથ્યથી 
સઘળા ભેગાને ભોગને છે, માટે ચકવતી* જેવો 




















પણુ છે.“ આ આત્માતુ_ જ સર્વદા શોધન કરવું; 
સ્તવન કરતું અને ધ્યાન કરવું યોગ્ય છે. આત્મા- 
“સાં જ શેધત, સ્તવત અને ધ્યાન કરવાયી, 
જરાતના તથા મરણુના મે।માંથી નીકળી જવાય 
છું. સઘળાઓનાં શરીરારૂપી કમળોનો છિટ્રમા, 
ભ્રમરની પેઠે રહેલા આ આત્મા, વિથાસુ બ'ધુ- 

સહેજમાં મળે એવે! છે અને સહેજ- 


કેક 














રે 


રકન 
દદન , *“ શ્રીચે!ગવાસિછ સહારામાયણુ-ઉપરમ--્રકરણુ 





છી.૫૯-*૦ આ આત્મા જગતની સ્થિતિમાં જીવ 
થઇને વિચરે છે, ભોગગોામાં વિલાસ પામે છે અતે 
સઘળી વસ્તુએ।માં સ્ફુર્યા જ કરે છે.૨૫ આ આત્મા 
સસારમાં રહેલે હોવા છતાં પણુ પાતાના શાંત સ્ત" 
રૂપથી પાતાના શાંત સ્વરૂપને જ અતુશવ કર્યા કરે 
છે અને જેમ મ્રીતા સધળા અવયવે।માં તીખાશ 
રહેલી છે) તેમ આ આત્માં સધળા પદ્યાથેમાં 
રહ્યો છે. આ આત્મા ભૂત-શવિષ્ય પદાર્શૌના 
ગાઢ સબધરપે તથા વત*માન પદાર્થોના દર્થત- 
રૂપે સઘળા જીવે।માં રહ્યો છે અને જગતના સર્વ 
જડે પદાર્થોમાં સામાન્ય સત્તાર્પે રહેલો છે.૨૨** 
આ આત્મા જ આકાશમાં શૂત્યપણારૂપે રહેલો 
છે, વાયુમાં ગતિર્પે રહેલે। છે, તેજમાં પ્રેકાશર્પે 
રહેલે। છે, જળમાં રસર્પે'રહૈલે। છે;*7 પૃથ્વીમાં 
કઠિનપણાર્પે રહેલો છે, અસિમાં ઉષ્ણુપણાર્પે 
રહેલો છે, ચદ્રમાં શીતળપણાર્પે રહેલો! છે અતે 
સધળાં બ્રજ્ષાંડોમાં સત્તારૂપે રહેલો છે.૨" જેમ 
આંજણુના પિમાં કાળાપણુ' રહેલું છે; હિમતા 


માં વશ કરી શકાય એવે છે; કારણુ કે તે જ્ઞાન- 
સત્રથી જ મળે છે અને સ્મરણુમાત્રથી જ વરા થાય 
છુ,૧૦૧૧ અ આત્મા જરા પણું બોલાવ્યા છતાં 
ક્ષેણુમાત્રમોંજ સન્ઝુખ થાય છે. ધર્નવાન પુસ્ષ તો 
પોતાનુ સેવન કરતારાએની પાસે ગર્જ કરે છે 
એને તેઓનું અપમાતે પણું કરે છે; પરતુ આ 
આત્મા તા સઘળી સ પત્તિઓવાળો હોવા છતાં 
૧તાતુ સૈવત કરનારા પાસે ફટી પણુ ગર્વ કર- 
તા નથી અને કર્રી પણુ તેમતું અપમાન પણુ 
હરતા નથી.૫૦૫* જમે ુષ્પાોમાં સુગધ રહેલી 
છે, તલમાં તેલ રહેલું છે અને મધુર પદાર્થોમાં 
મીઠાશ રહેલી છે; તેમ આ આત્મા સધળા પદા- 
શૌમાં રહેલો છે.'* જમ ઘણા દિવસથી નહિ 
જેચેલેો બધુ પાસે આવ્યા છતાં પણુ એ!ળ- 
આતો નથી, તેમ આ આત્માં હદયમાં રહેલે 
હેતા છતાં અજ્ઞાતને લીધે એળખાતે। નથી.” 
જમ્‌ વહાલો ખધુ મળતાં આન થાય છે, તેમ 
આ પરમા વિચારથી અષૂતગા ગાનતા, 
પશ્મ-બાતેદ થાય હૈ." ઉહૂછ આનદ આપ- | કણમાં શીતપણુ' રહેલુ છે અને પુષ્પોમાં સુગધ- 
નારા આત્મારપી ઉત્તમ બ'ધુ નેત્રામાં આવતાં | પણ' રહેલુ' છે, તેમ સધળા દેહે।માં આત્મા 
ગવા એવા વિચારે ગોપ થાય છે, “કે જે વિચો- | રહેલો છે.૨* જય સત્તા સવમાં વ્યાપક છે, જેમ 
રથી મરણુ આદિ વિધ્લો ટળી નય છે.૧” સ્નેહે | કાળ સમાં વ્યાપક છે અને રાજાની શક્તિ સર્જ 
આદિ સથળા પાશો તૂટી જય છે, કામ આદિ દેશોમાં વ્યાપક હેય છે, તેમ આત્માં સધળી 
સધળા શત્રઓ તોર પામી નય છે એને ઘરમાં | ઇન્દ્રિયાના વ્યાપારમાં તથા મનના વ્યાપારમાં 
દરો કરતા ઊદરોની જેમ દુછ આશાઓ મતમાં | વ્યાપક છે. ખહાર તથા અ'દર ઇન્દ્રિયોતા 
“ત્રાસ આપતી તથી. આ આત્મા નેવામો આવ- | તથા મતના વ્યાપારાથી, જ કાંઈ પ્રકાશે છે તે 
તાં, સઘછી જગત જેવામો આવે છે, સાંભળવામોં | સઘળુ” આત્માતું જ કાય" છે. આ અવિનાશી અને 
જાવતાં, સથછુ' જગત સોંભળવોમાં આવે છે, | દેવાને પણુ સત્તા તથા સ્કુરણુ આપનારે મોઢે 
સશ (સાક્ષાહાર) કરવામો આવતો, સથેછું દેવ આત્મા હું જ છું. મારામાં ખીજી કાઈ કલ્પ- 
જગત સ્પર્શ કરવામાં આવે છે અને એનો રહે- | ના છે જ નહિ. જેમ રજની કણીએથી આકાશ- 
વોથી જ સેધણું જગત રહે છે. આ આત્માં | ને સબધ થતો! નથી, જળની ક કમળ- 
સંથળો પ્રાણીઓ સૂતા છતા જગ્યા કેરે છે; | પત્રને સબધ થતો નથી ર. બ્રમથી 
અવિવેકીઓને માર્યા કરે છે, શરણાગત થયેલા | પથ્થરતે સ'બ'ધ થતો! નથી, તેમ મને ખીજ 
દુઃખી લોકોની આપદાઓને હરે છે અને દેહતુ' | દાઈથી સંબ'ધ થતો નથી. સુખે તથા દુઃખો 
અશિમાન ધરાવનારાએને આપદાએ આપે | રારીર્ને પડો "કે ન પડો પણુ તેતાથી મતે શી 
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ફાનિ પ્રાપ્ત થાય છે! કશી હાનિ'( વિકાર) થતી 
૧થી.“ 2” તૂ'બડાંની ઉપર પાણીની ધારાએ 
[ડવથિી કે ન પડવાથી તૂ'બડાતા પોલાણુને શી 
મતિ છે ! જેમ તેલને, દિવિટ્ને તથા “કાડિયાને 
ખોળ ગીને પર રહેલો દીવાને પ્રકાશ દોરીથી 
મંધાતો નથી; તેમ સધળા પદાર્થોને એળ ગીને 
૧૨ રહેલે। હુ; કોઈથી પણુ ખધાતે। નથી. અમારે 
1ળી વિષચોા।ની સાચે, જન્મ-મરણુ।ની સાથે તથા 
/ન્દ્રિયાની સાથે શે! સબધ હોય ? જેમ આકાશ 
નેરાકાર હોવાથી તેને કોઇનો સબધ ચતે નથી 
ખને મન પર 'કાઈને। પ્રહાર થતે। નથી, તેમ મને 
કોઇને! સબધ થતે। નથી અને કેોઇને। પ્રહાર પણ 
1તો। તથી.૨૫-* શરીરના સેકડો ટુકડા થઈ જય 
ય પણુ આત્માનું “કશું ખંડન થતું નથી. ઘડે 
માંગી જય, છિદ્રવાળે થઈ નય અને તણ થઈ ન્તય, 
વ પણુ તે ઘડાતા આકાશને શી હાનિ છે? જેમ 
પેશાચ ગ્ુદ્લ નહિ હોવા છતાં ખોટી ભ્રાંતિથી ઉદય 
વાસે છે, તેમ જડ મન કે ૪ સુદ્લ નહિ હોવા 
ઠતાં ખોટી બ્રાંતિથી જ ઉદય પામ્યું છે, તે જ્ઞાન- 
વા, પ્રભાવથી હમણાં ને જય, તો પણુ 
ખમતે'શી હાતિ. થાય એમ છે? સુખ-દુઃબમય 
ગાસતાઓથી ભરપૂર રહેનાર માસ મન ત્રથમ 
અજ્ઞાનની દશામાં હતું, પણુ હવે નથી. હમણાં તો 
મતે દેશ, કાળ આદિતી મર્યાદા વિનાની મુખ્ય શાંતિ 
મળી છે. એક ભાગવતે! હે।ય, બીને લેતે! હોય, 
ત્રીજે અનથ સ'ખ'ધી ડલેશેને પામતો હોય અને 
ચોથી નયા કરતે હોય, તેમાં ચોથો ભાંગવવાને, 
લેવાને અને ડલેરોને પોતામાં માની લે એ કેવી 
મૂખ"તા ગણાય ક ઝેકતિ શોને મ 
દેહ્‌ ડલેરોતે.પ્રામે.છે અને આત્મા નયા કરે છે; 
તેમ છતાં આત્મા એ ભૉગવવાને, લેવૉને તથા 
ડલેરો ને પોતામાં માની લે છે, એ તે। મૂખતા જ 
ગણાય. અર આ મૂ્ખતારૂપી ચકરી કાણે નાખી 
છુશે? ના; ના, વિચાર કરી નેતાં એવા ગ્રકારની 
મૂખ"તા કાંઈ છે જ નહિ, તેથી આત્માને કશી 


ક્ષતિ થઈજ નથી. મતે ભોગે મળે તેની પણુ 
ઇચ્છા નથી અને ભોગોના ત્યાગની -પણુ“ઇચ્છા 
નથી,“ આવતું હોય તે ભલે આવે અને 
જતું હોય તે ભલે જાય. પને સુખ ઉપર રાગ 
નથી અને દુઃખ ઉપર ટ્રેષ નથી.“ સુખ-દુઃખો 
આવતા હોયતો ભલે આવે અને જતા હોયતો 
શલે જય; પણુ મને એની સાથે શે! સબધ-છે? 
શરીરમાં અનેક પ્રકારતી_વાસતાએ।_ઉદ્યય પામો 
કે અસ્ત પામો; મારે એ સાચે:કરે.સ અધ નથી. 
અહે આટલા કાળ સુધી અજ્ઞાનરૂપી શત્રુએ 
મારા વિવેકરૂપી સવસ્વને હરી લઈને, મને 
કચરી નાખ્યો હતે! અને વિવેકરૂપી સર્વસ્વને 
પણુ અત્યત તોડી નાખ્યું હર્વું. હમણાં મારા 
સ્તરૂપમાંથી જ ઉત્પન્ન થયેલી વિષ્ણુની અનહદ 
કપાથી, એ સધળુ' સમજવામાં આવતાં, તે શને 
મે તોડી નાખ્યો છે અને સધળુ' સર્વસ્વ પાછુ” 
મેળવીને ઠીક કરી લીધુ' છે. મે' હમણાં મારા 
શરીરરૂપી ગ્રાડની બખોલમાંથી -બ્રજ્મવિધારૂપી 
મંત્ર વડે અહ કારરૂપી પિશાચને કાઢી મૂડયે। છે. 
અહકારરૂપી પિશાચથી રહિત થચેલે, આ મારા 
શરીરરૂપી મોટા બગીચો, અત્યત પવિત્ર થયો 
છે અને નનણુ ખૂખ ખીલ્યો! હેય તેમ શોલે છે. 
દુછણટ આશાઓર્પી દાષોને નાશ થવાને લીધે, 
જતું માહર્પી દારિદ્રિય શાંત થઈ ગયુ એવે। હું 
વિવેકરૂપી ધનના સમૂહને પ્રાપ્ત કરીને મહાસમર્થ* 
થયે છું. જે જણુવાતું હતું તે સર્વ જણી લીધું 
અને જ કાંઈ ન્ેવાતું હતું તે સર્વ જેઈ લીધુ- 
હમણાં મને એવે! પુસ્પાથ* પ્રાપ્ત થયે! છે; 'કે જે 
પછી બીજ્ીું કાંઈ પણુ પામવાનું અવશેષ રહેતું 
નથી. હું હવે રજ ( રનનેગુણુ અને ધૂળ )થી રહિંત 
થયેલી સઘળી આશાઓ ( દિશાઓ અને તૃષ્ણા- 
ઓ) વાળી, ઉપશમોર્પી શીતળ વૃક્ષોવાળી અને 
જમાંથી અનર્થા દૂર જ થર્ઈ ગયા છે; વિષયોર્‌પી 
સર્ષો નાસી ગયા છે, મોહર્પી ઝાકળ ટળી ગયુ” 
છે અને વાસનાર્પી ઝાંઝવાનાં પાણી શાંત થઈ. 
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ક્હ્૨્‌ 





ગયાં છે; એવી પરમાત્મારૂપી ઊંચી વિશાળ ભૂમિ- 
ને પ્રાપ્ત થયા “છું. વિષ્ણુની સ્તુતિ કરવાથી, 
વિષ્ણુને પ્રણામ કરવાથી, વિષ્ણુની પ્રાર્થના કર- 
વાથી, શમતા પ્રભાવથી અને નિયમના પ્રભાવથી 
મતે આ મહાસમરથ આત્મા મળ્યો છે, નેવામાં 
આવ્યે। છે અને સ્પછ રીતે જણુવામાં આવ્યે છે. 
અહકારતા પદને એળગીને રહેલો અને સનાતન 
બ્રહ્મરૂપ આ સમર્થ આત્મા, ધણા સમયે વિષ્ણુ- 
ની કૃપાથી મારા સ્મરણુમાં આવ્યો છે. જેમ 
મૂખ' માણુસને રાત્રે જગલમાં પિશાચ હેરાન 
કરે છે, તેમ લાંખા સમયથી મને અહકારરૂપી રાત્ર- 
એ ધણેુ। જ રેરાન'કર્ચાઃ છે. જેને ઇન્દ્રિયારૂપી 
સર્પૌનાં દરા છે; મરણે।રપી ખાડાઓ છે; હૃષ્યા- 
એ! રૂપી કરજના છે।ડ છે, જ્યાં કામદેવરૂપી દુટ 
પક્ષીના "કોલાહલ છે, જન્મોર્‌પી ઊડા ફૂવાએ 
છે, દુઃખારૂપી ખળતા દાવાનળે। છે અને વિષયે- 
રૂપી ભયકર ચોરે છે; તેમજ વાસતાએ્પી 
વનેમાં વિપત્તિઆની તથા સ'પત્તિઓની લાખો 


દશાખાથી, ઊ'થી-નીચી ગતિના ભ્રમેોથી, 


અન'ત જન્મ-મરણેિ।થી અને આશાઓરૂપી 
પાશેથી મને ખાંધ્યો હતો, પણુ હમણાં મારા 
આત્માએ પોતાની જ ચતુરાઈથી થ્રીવિષ્ણુતુ' રૂ૫ 
ધારણ કરીને, મારા વિવેકની સપત્તિતે જગ્રેત કુરી 
છે. જેમ આકાશમાં સૂર્યને! પ્રકાશ થતાં અ ધકાર 
જેવામાં આવે નહિ, તેમ આત્મજ્ઞાનને! પ્રકાશ 
થતાં, એ અહુકારરૂપી રાક્ષસ મારા જેવામાં 
આવતે નથી. જેમ રીવે! ઠરી જતાં, પાછે! તે 
દીવાને! પત્તો મળતો] નથી તેમ મનરૂપી શુક્‌ામાં 
રહેનાર] અહકારરપી ચક્ષ શાત થતાં, હવે મને 
તેના પત્તો મળતો નથી. હે આત્મા | જેમ 
સૂર્ય જોવામાં આવતાં 7 ચોર નાસી જય, તેમ્‌ 
મહાશક્તિશાળી તું નેવામાં આવતાં જ મારૉ 
અહકાર નાસી ગયે છે, મિષ્યા જ ઉત્પન્ન થચે- 
લો! એ અહકાર પિશાચની પેડે નાસી જતાં હું, 
જેમાંથી અજગર*જતે। રહ્યો દોય એવા ખગી- 


ચાની પેઠે સ્વસ્ય થઈ ને રહ્યો છું. આ જગતમાં 
જ્ઞાનને પામેલે હું શાંત થાઉં છુ' અતે પરમે 
સુખમાં રહું છુ..“-5* સતે અહકારરપી ચોરે 
છેડી દીધો છે તેથી હું અખડ સુખને પ્રાપ્ર થયે. 
છી. જેમ વરસાદના જળના સમૂહથી ભી જયેશે 
પર્વત, દાવાનળથી તથા ઝાંઝવાનાં જળથી રહિત 
થઈને અદર શીતળપણુ' પામે, તેમ બેધતાં 
સમૂડથી ભી ન્‍નચેલે હુ' અહ'કારથી તથા આશા 
આથી રહિત થવાતે લીધે અદર શીતળપણુ” 
પામ્યો છું. સ્વરૂપના વિચારને લીધે અહુ'પદ 
(અહકાર) શાંત થઈ ગયુ,' તો હવે મેહ પણુ 
કેણુ છે, દુઃખો પણુ કે।ણુ છે, દુટ આશાખો 
પણુ 'કાણુ છે અને ચિ'તા પણુ 'કોણુ છે ? કરું. 
તથી, ને અહકાર હે।ય તો જ તરકના, સત્રમતા 
તથા બોક્ષ આદિના ભ્રમે। પ્રવતે” છે; કેમકે લી'ત 
હેય તે જ ચિત્રો થાય, પણુ આકાશમાં ચિત્ર 
થાય નહે. જેમ મેલા વસ્માં કેસરને ૨ ગ લાયું 
પડે નહિ, તેમ અહકારરૂપી ( ધેલાપણાથી ) ઘેર" 
યલા ચિત્તમાં જ્ઞાનને ચમત્કાર લાગ્રુ પડે નહિ. 


*જયારે ચિત્તરૂપી આકાશ અહ'કારરપી વાદળથી 


તથા તૃષ્ણારૂપી વરસાદથી રહિત થાય, તરૈ 
તેમાં આત્મારૂપી ચદ્રના પ્રકાશવાળી સ્વચ્છતા 
શોભી નીકળે છે. રે આત્મા | હુંર્પી તુ) કે જે 
અહકારરૂપી કાદવથી રહિત થચેલા અને અદ? 
સ્વચ્છતાવાળા આઆન'દના સરેવરરૂપ છે; તેને છું 
વારવાર પ્રણામ કરું છું.'પ-૨5 રુ આત્મા] હુંરૂપ 
વું, કે જે ઇન્દ્રિયાર્પી ઉત્ર ઝૂડાથી તથા ચિત્તરપી 
વડવાનળથી રહિત ચથેલે। આત'દને। સગર છે 
તેને હુ' વારવાર પ્રણામ કઝ છુ'.૧” જેમાંથી 
અહકારરૂપી વાદળાં જતાં રછ્ા છે અને અશ" 
ર્‌પી દાવાનળ ચાંત થયો છે, એવા હુંરૂપ આન- 
ધના અવિચળ પજંતને, વારવાર પ્રણામ કર 
છ.“ હે આત્મા હું રપ તું, કે ન્યાં આન દરપી 
કમળ બલ્યુ અતે ન્યાં ચિ'તાર્પી મોજ! 
શાંત છે, એવા 'પરષલ્ધ' નામના માનસસરવર- 


પ્્ઝ્ન 


સગ' ર૫ મો--પ્રહલાદે સાક્ષાત્કાર કરેલા સ્વરૂપતું નિરૂપણુ ક્યું” તથા સ'સારના ખ'પોને પિધ્કાર્યો દ્૯ઝ 





રપ છે, તેને હું મારી અદર જ વારવાર પ્રણામ 
ફર છુ.“ ખુદ્ધિ અને ખુદ્દિની વૃત્તિઓમાં આ- 
વેલુ' ચૈતન્ય-એ બે પાંખોવાળા અને હદયરૂપી 
કમળતી અદર નિવાસ કરનારા પોતાના આત્મા- 
રૂપી હસને, હું અદર જ વારવાર પ્રણામ કરૂ 
છુ. હૈ પૂર્ણ આત્મા | પ્રાણુ તથા મત આદિ 
સે।!ળ કળાઓવાળા, કળાઓ થી ન્યારા રૂપવાળા, 
આન'રૂપ અમૃતમય સ્વરૂપવાળા અને સર્વદા 
મકાશતા તુર્‌પ ચદ્રતે વારવાર પ્રણામ કર છુ - 
સવ'દા ઉદય પામેલા, હૃદયમાં રહેલા અજ્ઞાન- 
રૂપી મોટા અ'ધકારને હરનારા અને સવ*માં વ્યા- 
પક હોવા છતાં પણુ નેવામાં નહિ આવતા ચૈત- 
ન્યરૂપી શીતળ સૂય'ને ડુવારવાર પ્રણામ કરુ છું. 
વૈરાગ્યરૂપી તેલથી પ્રકાશતા, ચિત્તની વૃત્તિરૂપી 
વાટથી ખહાર નીકળતા અને પોતાના સ્વર્પરૂપી 
આધારમાં રહેનારા ચૈતન્યરૂપી અવિચળ દીવાને, 
હું વારવાર પ્રણામ કરૂં છુ.?૦”-** જમ અસ્થી 
તપેલા લેઢાને ટાઢા લેોઢાથી ખળાતારે ભાંગી 
નાખવામાં આવે છે; તેમ મે' કામદેવરૂપી અસિ* 
શી તપેલા મનને, ઉપશમવાળ!। મનથી ખળાત્કારે 
*ભાંમી નાપ્યુ' છે.” શુદ્ધ ઇન્દ્રિયથી મલિન ઇન્દ્રિ- 
ચને કાપી નાખીને, શુદ્દ મતથી મલિન મનને 
ક્રાપી નાખીને અને શુદ્ધ અહકારથી મલિન 
અહ'કારને કાપી નાખીને, કેવળ ચૈતન્યરૂપે રહે- 
લેક જ્ય પાસું છુ. હે આત્મા શ્રદ્ધાથી 
અશ્રદ્ધાને કાપી નાખીને, અતૃષ્ણાથી તૃષ્ણાને 
કાપી નાખીને અને વિચારવાળી ખુદ્ડિથી સ દેહ- 
વાળી બુદ્ધિને કાપી તાખીને, જ્ઞાતાપણાના 
અભિમાનથી રહિત એવા “કેવળ સત્યજ્ઞાનસ્વરૂપે 
"તુ' જ અવશેષ રહ્યો છે, તેને હું પ્રણામ કરૂં 
છુ.૦૫૦૨ મુડ ગનથી મલિન સન કપાર્ડ જતાં 
અને “હું ખલ્મ છું? એ અહકારથી 'હું દેહ છું' 
તએ ૨3 કપઈ જતાં, અહકારથી રહિત 
-ચચેલો હુ, કેવળ સ્વચ્છર્પે રથો છુ.“” ભાવ- 
“નાએ કરાવનારી ખુદ્ધિથી રહિત થચેલૂ, અહ- 


કારથી સહિત મેલ મનથી રહિત થચેલુ' અને 
ઇસ્છાઓથી રહિત થયેલુ, આ માજ શરીર 
કેવળ ગાણુવાયુતે લીધે જ ગતિ કરે છે અને 
આત્મામાં જ રહેલુ છે.” લીલામાત્રથી અનત 
લોકપાલે। ઉપર કૃપા કરનારા અને મારા સ્વર્‌- 
પથી અભિન્ન વિષ્ણુ ભગવાનની કૃપાથી મને 
આ પરમ ઉપશમવાળી સર્વોત્તમ શાંતિ મળી 
છે.** મોહર્‌પી વેતાલ શાંત થવાથી, અહ'કાર- 
રૂપી રાક્ષસ જતે। રહેવાથી અને દુછ આશારૂપી 
ચુડેલને। વળગાડ મઢી જવાથી, હુ' સધળા સ'તા- 
પોથી રહિત થયો છુ દુદ અહકારર્પી પક્ષિણી, 
તૃષ્ણાર્‌પી દોરીને કાપી નાખીને મારા શરીરરૂપી 
પિજરામાંથી ઊડીને કયાં ગઈ, એ નનણુવામાં 
પૃણુ આવતું તથી.“૦“% ગાઢ અજ્ઞાનરૂપી માળો 
વી'ખાઈ જતાં, અહકારર્પી પક્ષી કાયાર્પી ઝાડ- 
માંથી ઊડીને કયાં ગયું, એ જણુવામાં પણુ આવ- 
લું નથી.“* લાંબી લાંબી આશાએ થી તથા દેહ 
વગેરેનાં લાંબાં લાંબાં અભિમાનાોથી મલિત 
થયેલી અને ભયરૂપી સર્પોતું હિત્‌ કરનારી 
ધણી ધણી વાસનાઓ સમાધિથી કપાઈ ગઈ, એ 
ખડું સારું થયુ.“ આટલા સમય સુધી હુ કાણુ 
હતે! હુ' ખોટી રીતે જ દેહાદિકેમાં દઢ અભિ- 
માન ધરાવતે। હતે, એ તે। ભારે આશ્રય થયું! 
આજ જ મારો જન્મ સફળ થયો! અને આજે જ 
ડુ' મોટી ખુદ્ધિવાળો થયે; કેમંક આ અહકાર- 
રૂપી કાળા વાદળાએ, મને આજ જ સ પૂર્ણ રીતે 
છો[્યો છે.“”“ આ મોઢા એથ્વયવાળા આત્મા 
મારા નેવામાં આન્યે છે, નણુતરામાં આવ્યો છે, 
સમાધિમાં મતથી આલિ'ગન કરવામાં આવ્યે! છે 
અને આલિગન કરીને નશ્રતમાં પણુ 'એ હુ' જ 
છુ" એમ અતુભવમાં ન્તેડવામાં આવ્યો છે. 
જમ પ્રથમ હું 'જે શરીર છે તે ડું છુ' એમ 
માની બેઠો હતો, તેમ હમણાં 'જે આત્માં છે 
તે હું છુ' 'એમ સમન્ન્યો છું. વિષયાથી રહિત 
થચેલુ, વિષયોના મનનથી પણુ રહિત થયેલુ, 


સ્ફ્૪ હિં શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉયશમ-પ્રકરણુ 


વાસનાઓથી રહિત થયેલું; અહંકારના ભ્રમેો- | સમાધિમાં લાંબા કાળ સુધી આલિગત કર ડી 
એ અત્યત્ત છોડી દીધેલું; ચેછ્દા વિતાઝું કોઈ | હે મહારાજ | તારા વિતા વૈલોકયમાં અતત 





વિષયમાં રાગથી નહિ ૨ગાઈ જતું.અને ભોગાની 
ઉહઠાથી રહિત થયેલું આ મન, કાછ વિનાના 
અસિની પેઠે શાંતિ પામ્યું છે.“૪“” ઊતરવાને 
અશકય, સહત થઈ શૅદ્ઠે નહિ એવી, અનેક 
જન્મોને તથા લાંબો લાંખા લોભ આદિ રોષેોને 
આપનારી, 'કાર્ઈ સમચે લાંબા કાળ સુધી એકરૂપે 
જ રહેનારી અને “કાઈ સમચે ક્ષણે ક્ષણે વિચિ- 
ત્રતા પામનારી મોટી મોટી વિપત્તિએ નાશ 
પામી ગઈ છે; જવમાં જે અજ્ઞાનરૂપી જડતા 
હતી, તે જતી રહી છે અને અદ્વિતીય ચૈતન્યરૂપ 
પૂર્ણાનદ પરમાત્મા પ્રાપ્ત થયા છે.““ 

રુરરસ સમવિયતા ૫છાપરઃ તુટતા? 
1 પતાઃ લય તમષિમતો મરે- 

ભમચિત્વમન્તરે ॥ ૮૮ ॥ 
શ્રીચોગવાસિણ સહારાસાયણુમાં ઉપશ- 

ગ્રકેરણુનો “ખ્ાહ્યાત્મલાલચિ'તા? એ 
નામનો સર્ઝ ૩પ સો સમાસ 


“સશ ર૬ મે*ઝુ”- 


પ્રહલાદને દુર્લભ આત્મપદની પ્રાત 
॥ છાટ વાસ ॥ 


આત્મા સર્યપટ્ાતીતસિસત્‌ સંશ્જસિમાપતા । 





' રિણ્યા ઉશ્યોસિ મળવનમસ્તેસ્તુ મદાસ્મને ॥૨॥ 


પ્યારો ખીજે બધુ કોણુ છે? "કોઈ નથી. તુ 
સર્વરૂપ હોવાને લીધે મારનાર પણુ છે, રક્ષર 
કરનાર પણુ છે, આપનાર પણુ છે, સ્તુતિ કરતાય 
પૃણુ છે, જનાર પણુ છે અને ગત્તિ કરતાર્‌ પણ 
છે; પરંતુ હવે તું મતે અપરેક્ષ રીતે જેવામ 
આવ્યો અને પ્રાપ્ત પણુ થયે; તે। હવે તારમ 
ખીજું કાંઈ થઈ શકે એમ પણુ નથી અને ડયાં? 
જતુ' રહેવાય એમ પણુ નથી.* પોતાની સત્તા 
થી સર્જ ખરહ્માંડને પૂરનાર। હેં આત્મા ] હે સર્વવુ 
હિત કરનારા! તુ' સર્વ સ્થળોમાં સર્વદા જેવા 
માં આવે છે, તો હવે તું ડયાં નાસી શકે એ! 
છે?” હૈ ખાંધવ | તારા-મારા વચ્ચે ધણુ। ધણુ 
જન્માથી ખહુ અ'તર પડી ગયુ' હતુ) તે હવે ટળ 
જઇને આજ તુ' ખડુ જ પાસે આવ્યે છે. ૬ 
ભલે જેવામાં આન્યે." તુ' કે જ કૃતાર્થ છે 
સર્વ જગતને। કર્તા છે અને સર્જનો! પાલક છે 
તેને વારવાર પ્રણામ કરૂં છુ'. તુ' કે જે સ સાર 
રૂપી પાંદડાંના ડી'ટિયારૂપ છે, નિત્ય છે અ* 
શુદ્ધ સ્વરૂપવાળે। છે, તેને હુ' પ્રણામ કરું છુ. : 
કે જે ચકને તથા કમળને હસ્તે. માં ધારણુ કરતારે 
વિષ્ણુ છે, તેને હુ'પ્રણામ કરૂ છુ. તુ' કે જે અધ 
ચદ્રને ધારણુ કરનારે! સદાશિવ છે, તેને પ્રણામ કર 
૭-તુહે જ દતવોના અધિપતિ ઇન્દ્ર છે, તેતે 


ગ્રદ્લાદ બોલ્ચોઃ-(સ્વમત) સધળા પદા- કેણામ કરૂં છુ. તું કે જે કમળમાંથી જન્મેલા 


શોથી ન્યારા આત્મા ઘણા કાળે મારા સ્મરણુમાં 
આવ્યા છે. હે આત્મા | તુ' મને મળ્યો એ 
ખહુ સારું થયું. તું કે જે સધળી સીમાઓથી 
રહિત છે, તેને મારા પ્રણામ હે.* હે આત્મા | 
તને નેઇને તથા અભિવ'દત કરીને હુ' તારું 

ક આ પત્રીસમા સર્ગ'મા પ્રહ્લાદે દુર્લભ આત્માને 
પામીને વારવાર પ્રણામ કર્યા, સ્તુતિ કરી, અભિવ'દન 


કયું અતે આત્માની સાથે જ સ્‍મૃણુ ક્યું, એ કથા 
કહેવામાં આવરે. ન 





બ્રજ્ઞા છે તેનેહુ' પ્રણામ કરૂં છું. જેમ તર ગતા અને 
જળના ભેદની કલ્પના કેવળ વ્યવહારદટ્ટિથી જ છે 
અને ખોટી છે, તેમ તારા અને મારા ભેદની 
કલ્પના પણુ કેવળ વ્યવહારદછિથી છે અતે તૈ 

1ટીજ છે.“ તુ'જ સુખ-દુઃખોના ફેરફારો” 
વાળી અને પાર વિનાની આ અનત વસ્તુઓની 
વિચિત્રતાવાળી, અનાદિ 'સ સાર! નામની ખટ- 
પટ્રપે દેખાયા કરે છે.“ તુ'“ જ સઘળા પદ 
શોને! સંકલ્પ કરનાર છે, તેને પ્રણામ કરું છુ*- 


સગ ૩૬ મો-પ્રડલાદને દુલભ આત્મપદની પ્રાસિ “* 
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તુ કે જે સંકલ્પોથી જ સધળા પદાર્થાનો સજ 
નહાર છે, તેને હું પ્રણામ કરૂ છુ; તું કે જે સરજ૭- 
ને અનત રૂપોથી વિકાસ પામનાર છે તેને હું 
પ્રણામ કરું છુ; તું કે જે સધળા પદ્ટાર્થોની 
કલ્પનાને અતુસરતા સ્વભાવવાળે। છે તેને પ્રણામ 
કરું છુ; તુ “કે જે અધિષ્ાનપણાથી સર્વમાં 
વ્યાપક છે તેને પ્રણામ કરું છુ.'” હું રૂપ તુ 
આજ દિવસ સુધી મારા કહેવા પ્રમાણ વિષચે।- 
ના માર્ગમાં ચાલ્યો; તેથી તું લાંબા લાંખા 
દુઃખોવાળા થયે, દુઃખોથી ખળી ગયા જેવે! 
થઈ ગયે અને તારે લાંબા કાળ સુધી જન્મે!- 
જન્મમાં ધણા ઘણા ઊચી-નીચી ગતિઓમાં 
જવારૂપી ભ્રમો જેવા પડ્યા તથા ઘણાં ઘણાં 
વિપત્તિઓઆનાં દછાંતો જેવાં પડ્યાં. આજ સુધી 
ખહિદંદિને લીધે, તારં સાચુ સ્વરૂપ તને પ્રાપ્ત 
થયુ ન હતું” તેથી તું જરા પણુ પુસ્યાથ' મેળવી 
શડચે1 નથી.૫૫૨ સાઠી, લાકડાં, પચરા અને 
પાણી એ સવ'થી જ ગોઠવાચેલું આ સઘળુ' જગત 
તારા વિના છે જ નહિ અને તેમ છતાં પણુ તારા 
સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થાય, તો જ પુર્યાર્થ* પરિપૂર્ણ 
થાય એમ છે. હે દેવ | આજ તું મળ્યા છે; 
નેવામાં આવ્યો છે, જણાયો છે, ખાથમાં લે લેના 
ચે! છે અને પકડાયો છે, હુ” તને પ્રણામ કરૂં 
છુ, આવી રીતે પકડામાથી તુ મૂંઝાઈશ નહિ.પ* 
જે દેવ ચક્ષુર્પે આંખની ક્ીશ્ીઆના કિરણુ।ના 
સમૂહમાં પરોવાઈને સથળા પદાર્થોને જીએ છે અને 
જેઇને પોતામાં તેઓને પ્રકાશ કરે છે, તે, દેવ 
જેવામાં કેમ ન આવે? જ દેવ ચામડીમાં તથા 
સ્પર્શમાં વ્યાપીને, જેમ તલમાં રહેલું તેલ તલની 
સાથેજ પુષ્પાના સુગ'ધને પોતામાં લે, તેમ શીત 
આદિ સ્પર્શને પોતામાં લે લે છે, તે રેવ અતુભ- 
વમાં "કેમ ન આવે? ૦૫5 જેન શખ્દને સાંભ- 
ળીતે, તે શખ્હના ચમત્કારનો પ્રકાશ કરતાં, 
શરીરમાં રામાંચને ઉત્પન્ન કરે છે, તે દેવ દૂર 


ડેમ રય £૫૭ ૪ .દેવ પ્રથમથી જ સર્વના 
/ 


સ્ત્રાભાવિક પ્રેમના વિષયરૂપ છે અને જતે જભ- 
ની અણી ઉપર રહેતી સધળી વસ્તુઓને। સ્ત્રાદ 
આવે છે, તે દેવ કોને સુખરૂપ ન જણાય #૫* 
જે દેવ શરીર પર ધારણુ કરેલાં પ્રુષ્પાના સુંગધને 
નાકની ઇન્દ્રિયરૂપી હાથથી ગ્રહણ કરીને, પુષ્પોથી 
શણગારેલા પોતાના શરીરને પ્રેમથી જુએ છે, 
તે દેવ કોને મળતો! નથી !₹૫* જ રેવ વેદતાં 
તથા વેદાંતનાં વચનો વડે ગનાયે! છે અને તે 
વચ્તે[થી જણાયે પણુ છે, તે “આત્મા નામને 
દવ કેમ, શૂલી જવાય?*” હૈ આત્મા) આ 
મારા શરીર સબધી સોગેોને સમૂહ એને! એ 
છે અને એવો ને એવે। સુંદર છે, તો! પણુ સ્વચ્છ 
અને'સવતા અધિષ્ઠાનરૂપ તું નેવામાં આવતાં, 
છુવે મારા મતમાં એ ગમતે। નથી. તુ' વિમલ 
દીવાથી જ સૂર્યરૂપે પ્રકટ થયો છે, તુ' શીતળ 
હિમથી જ ચ-દ્રરૂપે શીતળ થયે! છે.૨૪*૨ તે'જ 
આ ભાર્‌ ભારે પજ'તોને ધારણુ કર્યા છે; તે જ આ 
વાયુ આદ્તનિ તથા ગ્રહને ધારણુ કર્યા છે; તારાથી 
આ પૃથ્વી અવિચળ રહે છે અને આ આકાર 
તારી સત્તાથી જ સવને અવકાશ આપે છે.૨૨ 
હે દૈવ! તું ડુંપણાને પ્રાપ્ત થયો એ સારું થયું, 
હું, તુપણાને પ્રાપ્ત થયો એ સારું થયું અતે 
ડું તથા તું એક થઈ ગયા એ પણુ સાર થયુ” 
આપણા વચ્ચે ભેદ નથી, એ ખડુ સારું છે.૨* 
તારી ઉપાધિરૂપ “તું' એ શબ્દ અતે મારી 
ઉપાધિરૂપ 'ટુ'' એ શખ્હ, કે જેએ! લક્ષ્યર્પ 
પરમાત્માના પર્યાય શખ્દો છે, તેઓને હું વાર- 
વાર પ્રણામ કરૂ છુ.૨૫ હુ કે જે અ'ત વિતાને 
છુ' અને અહકાર વિતાતા રૂપવાળા છુ) તેને 
ડું પ્રણામ કર છુ. હું' કે જે આકારથી રહિત 
છુ અને સર્વમાં સમાત રીતે રહેલો છુ; તેને 
હું પ્રણામ કર છુ.૨5 હે આત્મા ઈ હુ કેજે 
સમ, સ્વચ્છ, નિરાકાર, સાક્ષીભૂત અને દેશ તથા 
કાળ આદિના પાપથી રહિત તારૂં સ્તરૂપ જ છું; 
તેમાંજ તું રઘો છે.૨૦ મત સકલ્પે-વિકલ્પો 
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કર્યા કરે છે; ઇન્દ્રિયાની વૃત્તિઓ સરફુરે 'છે, 
પ્રાણુવાયુના તથા અપાનવાયુનેા ભારે પ્રવાહ 
ચાલ્યા કરે છે અને આશાર્‌પી દોરીથી ખેંચા- 
તાં, મતરૂપી સારથિવાળાં અને ચર્મથી, માંસથી 
તથા અસ્થિઓથી ગોઠવાયેલાં શરીરોરૂપી યતો 
ચાલ્યા કરે છે; એ સઘળું મારી પ્રેરણાથી જ 
થાય છે.૨૦** ટુ કાઈ શક્તિરૂપ પણુ નથી 
અને રેહમાં રહેનારા અહકારાદિરૂપ પણુ નથી. 
હુ તો કેવળ અખડ અતુભવર્‌પ છુ- દેહ 
નજરમાં આવે તો પડી નએ અને તજરમાં 
આવે તો સ્થિર રહે, પણુ તેની સાચે મારે કશે 
સ'ખંધ નથી. ઘણા કાળે મારા જન્મનું સાફલ્ય 
ચ્યું' અને ધણા કાળે મને આ પોતાના સ્વરૂપનો 
લાભ થયો. જેમ કલ્પરૂપ ધણા કાળને અતે 
જગત નાશ પામે છે, તેમ ધણા કાળને અ'તે મારો 
ભ્રમ દૂર્‌ થચે। છે.૨૦૨૨ આ સસારર્‌ૂપ લાંબા 
શાર્ગમાં લાંખા કાળથી ભટક્યા કરતે। હુ) લાંબા 
કાળથી થાકી ગયો હતે, તે આજ જેમ કલ્પને 
અતે અશિ શાંતિ પામે; તેમ શાંતિ પામ્યા 
છું,** હે આત્મા ! ફુરૂપ તુ' કે જે સ્વરૂપ પણુ 
છે અને સર્વથી ન્યારે। પણુ છે, તેને હું' વારવાર 
પ્રણામ કરું છ; અને જેઓ મતે તુરૂપ જ 
કહે છે, તેઓને પણુ હું વારવાર પ્રણામ કરૂ છું.૨* 
સઘળા સભેગેને। પ્રકાશ કરતાસ; છતાં પણુ જેને 
દોષોની વૃત્તિઓને! સ્પર્શ જ થયે! નથી એનું 
અને જમાં દાઈ પણુ પ્રકારનો આચ્રહ થતે 
નથી એવુ પરમાત્માતુ' સાક્ષીપણુ ભારે ચમ- 
હારવાળણુ' છે.*₹ હે આત્મા | જેમ પૃષ્પમાં 
સુગધ રહે છે, ધમણુમાં પવન રહે છે અને 
તલમાં તેલ રહે છે, તેમ તું આ સધળા બ્રહ્માં- 
ડમાં રહ્યો છે.ચસ હે આત્મા | તુ' અહ કારથો 
રહિત હોવા છતાં પણુ મારે છે, રક્ષણુ કરે છે, 
ગડગડાટ કરે છે અને સધળે વ્યવહાર કરે છે; 
માટે આ તાર માયાવીપણુ' બહુજ વિચિત્ર છે.૨* 
સર્વદા પ્રકાશતો હુ; કાંઈ પણુ વ્યાપાર નહિ 


ભ. 





કરતાં જ સર્વ જગતને પ્રકટ કર છુ, અતે કર્યા 
પછી વશ કરીતે પાછું છું અને પાળીને પાછે 
તેને! લય કરી દઉ' છુ; માટે સર્વોત્તમ છુ.“ 
હૈ આત્મા | જેમ વડ ખીજમાંજ હતે, ખીજ- 
સાંજ છે અને ખીજમાં જ રહેશે; તેમ તુ કે જે 
પરમાણુ કરતાં પણુ અત્યત સૂક્ષ્મ છે તેમાં જ 
આ સથધળે ખ્રક્ાંડના ગોળો હતો, છે અતે 
રહેશે.૨“ જેમ આકાશમાં મેઘ હાથીના, ઘે!ડાતા 
અને રથૈના વિચિત્ર આકારોથી દેખાય છે, તેમે 
તુજ આ સંસારમાં અસખ્ય પદાશેર્પે દેખાય 
છે. હૈ આત્મા ! તું' અસ'ખ્ય વિકારોવાળા સસ" 
રને ખાધ કરવાને માટે અને સ્વરૂપભૂત નિરતિ* 
શય આતંદનેો આવિર્ભાવ કરવાને માટે ઝુખ- 
દુઃખોથી રહિત થા અને સુખ--દુઃખોતાં સમર" 
છુ।થી પણુ રહિંત થા.૨૦** અભિમાનને, કેપતે, 
મલિનપણાને, અને ફૂરપણાને તજ દે; કેમકે 
જ મહાત્માએ હોય, તેએ! દગુ*શા।ના સ કટમાં 
પડેજ નહિ.*" તારી પૂવે" જે લાંખી દેહા* 
ભિમાનરૂપી દુદ્શા થઈ હતી, તેને વારવાર 
સશારીને 'હુ' કાણુ છુ" અને “વે! થઈ ગમે! 
છુતો।' એમ વિચારીને મોતીની છટા જેવું 
સ્વચ્છ હાસ્ય કરતાં કરતાં, સધળા આમહેતે 
છોડી દે.*૨ જ કાર્યમાં અને જે દિવસોમાં તુ 
ચિતારૂપી અસિની ન્વાળાઓના સમૂહડેથી 
ઘેરાથેલે। રહેતો હતો, તે તાપથી તપતાં કાયો 
અને ઉગ્ર દિવસે! જતાં રહ્યાં છે.૨ તુ' કે જ આ 
દેહક્પી નગરમાં ઘણા ઘણા સકલ્પોથી વિષ 
ચોની રચતા કરીને રાજ્ય કરે છે તેને, જ* 
મુઠ્ઠીએા આકાશને પકડી શકતી નથી, વેશે 
સુખો કે દુઃખો પકડી શકતાં નથી.” 
તો તુ' ઇન્દ્રિયારૂપી દુછ ઘોડાઓને તથા મત 
રૂપી મરોન્મત્ત હાથીને જીતીને તથા લેગ 
રૂપી શનૃતે ચારે બાજુથી ભાંગી નાખીને, ચ# 
વતીપણુ કરે છે.“ જમ સૂય" અપાર આકા 
શમાં*માર્ગ કર્યા કરે છે, તેમ હવે તુ' પોતાનાં 
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“અપાર સ્વરૂપમાં જ ગતિ કર્યા કરે છે અને જેમ 
સૂર્ય નિત્ય અસ્ત પામે છે તથા તિય ઉદય પામે 
છે, તેમ તું જગતર્પે નિત્ય અસ્ત પામે છે, તથા 
નિત્ય ઉદય પામે છે; પરતુ સૂય તો ખહારજ પ્રકાશ 
કરે છે અને તુ' તો ખહાર પણુ પ્રકાશ કરે છે અને 
“અદર પુણુ પ્રકાશ કરે છે ** જમ સૂતેલા પતિને 
કામનાવાળી સી ભોગની લીલાએ। કરવા માટે 
જગાડે છે, તેમ તુ, કે જે સદા સૂતેલે। જ છે, 
| ( સકલ્પોથી રહિત છે) તેને જવેો।નાં અદછોરૂપી 
કામનાવાળી શક્તિ ભોગની લીલ્ષાએ। કરવા માટે 
જગાડે છે. (સ કલ્પ કરાવે છે.)*” ઇન્દ્રિયોની 
વૃત્તિઆરૂપી મધમાખીએએ આણેલા વિષયે- 
રૂપી મધને, તુ' ઇન્દ્રિયાનાં ગાલકાર્‌પી ગાખેામાં 
'રહેલી ચૅતન્યરાક્તિથી સ્વીકારીને દૂરથી જ પીએ 
છે,“ પ્રાણવાયુને તથા અપાનવાયુને રે।કવાના 
અજ્યાસમાં તત્પર ગ્હેનાગ ચોગીએ, દેહમાં 
ક્ષણે ક્ષણુ અતેક પ્રકારની નાડીઓમાં જવા- 
આવવાતા અભ્યાસે! કરીને, તે અભ્યાસાને લીધે 
ખીન્ન' બ્રહ્માંડોરૂપી “કાતરોમાં નય છે. તે સમ- 
ચમાં ત્યાં જવાતા સુષુમ્ણા આદિ માર્ગો તેએ!- 
ના જેવામાં આવે છે, તે પણ તાર। પ્રકારાથી જ 
નેવામાં આવે છે.*“ તુ પ્રષ્પમાં સુગંધની પેઠે 
દેહમાં રઘ્યો છે, ચદ્રમાં ઉત્તમ અમૃતની જેમ 
'સહુમાં રથો છે, ચ્રાખામાં રસની જેમ દેહમાં 
રઘ્યો છે અને હિમમાં શીતળપણાની જમ 
“રૃહુમાં રહ્યો છે." સવ પ્રાણીઓના શરીરમાં 
ગના નિષિત્તરૂપી જે રસ છે, તે રસ, તુ કે જે 
“શરીરરૂપી દૂધના ઘીરૂપ છે; તેમાં રહ્યો જ છે; 
કારણુ કે તુ જે શરીરના અભિમાનને ત્યાગ 
કરે, તો એ રસ રહેતો જ નથી. જેમ કાથની 
અ'દર અગ્નિ રલો છે, તેમ તુ આ રારીરની 
અદર રહ્યો છે.“પ તુ' જ સર્વોત્તમ અષતરૂપ છે, 
તુજ સૂય આદિ તેનેના પ્રકાશનું નિમિત્ત છે, 
તુ જ સધળા પદાર્થોને જણુનાર છે અને તુંજ 
ચક્ષુ આદિ ઇન્દ્રિચોને। પ્રકાશક છે. તુ જ સધળા 


વાયુઓની ગતિર્ષે છે; તુ' જ મનદ્પી હાથીને 
મદની પેઠે ભ્રાંતિતું નિમિત્ત છે અને વું જ બુદ્ધિ- 
રૂપી અચિની ન્વાળાની તીક્ષ્ણુતાનુ' તથા પ્રકા- 
શતુ નિમિત્ત છે."99૫૨ સ્રણુમાં, મૂર્ચ્છામાં તથા 
સ્વમમાં વાણી ખ'ધ પડી નય, તે પણ તું બધ 
પાડે છે તેથી જ ખ ધ પડે છે અને ખીજ અવ- 
સ્થામાં વાણી ઢયાંયથી દીવાની પેઠે ઉદય પામે 
છે, તે પણુ તુ' ઉદય આપે છે, તેથી જ ઉદય પામે 
છે "* જેમ સોનામાં કડાં, બાજીખ ધ અને કેયૂર 
વગેરેની રચનાઓ ઉદય પામે છે, તેમ તારામાં 
સસાર સખધી સઘળા પદાર્થોની પ ક્તિએ ઉદય 
પામે છે.“ “આ તુ' અને આ ઠું! ઇત્યાદિ 
શખ્દાથી તું જ લીલા કરવા પોતે પોતાથી પોતાને 
જ કહે છે અને તું જે કોરઈનાં વખાણુ કરે છે, તે 
પણુ લીલા કરવા પે।તે પોતાનાં જ વખાણુ ફર્‌ 
છે.“ જમ આકાશમાં મ'દ પવતથી ચલાયમાત 
કરેલે। મેધ હાથીઓના, ઘાોડાએના અને માણુ- 
સો।ના આકારોથી દેખાય છે, તેમ તુ જ પાતાના 
સ્વરૂપમાં સકલ્પોને લીધે જીદા જીદા પદાર્થોના 
આકારાથી દેખાય છે.“” જમ અસિની જ્વાળા 
પોતાથી અભિન્ન હાથીઓના અને ધાડાઓના 
આકારોથી દેખાય છે, તેમ તુ' જ પોતાથી અભિ- 
ન્ન એવા સૃછિ સબધી સધળા પદાર્થોમાં આક]- 
શાથી દેખાય છે. તુ' જ ખ્રજ્ઞાંડાોર્પી મોતીએમાં 
એકરૂયે ન્યાપક રેોરારૂપ છે, તુ' જ સવ પદાથે]- 
રૂપી ધાન્યાનુ ચૈતન્યરૂપી રસાયતથી સિ 'ચાચે્‌- 
છુ ખેતર છે "૦૫ જમ રસોઈ કરનાર માંસોના 
અદર રહેલા સ્વાદને પાકથી પ્રકટ કરૈ છે, તેમ 
તુ' પે!તામાં રહેલા પદાર્થોને સૃછિથી પ્રકટ કરે 
છે ૫૦ જમ પતિતાં નેકો ન હોય તે! સ્રીનાં રૂપ 
તથા લાવણ્ય હોય તો પણુ ન હોવા જેવાં છે, 
તેમ હું ન હોય તે! પદાર્થોની શોભા કદાચ હોય 
તે પણુ ન હોવા જેવી જ છે.*૫ જેમ અરીસામાં 
પ્રતિબિબિત થયેલુ પતિતું સુખ, સ્રીઓઆને ચુ બન 
આદિથી તૃપ્તિ આપવામાં સમથ થઈ 
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તેમ પદાથો દેખાતા હેય તે પણુ જ્યાં સુધી તે 
તેએ।ને ક્િયાશક્તિ આપી ન હોય, ત્યાં સુધી 
તેએ કરું કામ કરવામાં સમથ થતા તથી, જેમ 
રાત્રીમાં ઝાડની ઊંચાઈ હોવા છતાં પણુ, સૂર્યને 
પ્રકાશ નહિ આવવાથી નહિ જેવી જ છે; તેમ દૈહ 
વિદ્યમાન હોવા છતાં પણુ તારા વિના તેપરથ્વીમાં 
કાછ અને રેકાંની પેઠે અથડાયા કરે છે. જમ અધ્‌- 
કાર, નક્ષત્રોની પ્રભા અને હિમ, સૂયના પ્રકાશને 
પ્રાપ્ત થઇને નટ થઈ જય છે, તેમ સુખદુઃખોનેા 
કેમ તને પ્રાપ્ત થઇને નણ થઈ જય છે.૧૨૨-5૪ જમ્‌ 
પ્રાતઃકાળે સયના પ્રકાશથી જ ધોળા-પીળા 
આદિ વર્ણ દેખાય છે,: તેમ તારી સત્તાથી જ 
આ સુખ આદિ પદાર્થો રહેલા છે.૧% છમ 
અંધકાર દીવાને] સખધ થતાં જ જેતજેતાંમાં તટ 
થઈ નાય છે, તેમ તારો સખધ થતાં જ તારી 
સત્તાથી જ રહેલા સુખ-દુઃખ આદિ પદાર્થે, 
જેતભેતાંમાં નટ થઈ નય છે.૧* જમ્‌ દીવે। દૂર 
થવાથી દખાતુ' અ ધારું દીવાનો સખ'ધ થતાં જ 
લુરત્ત નઇ ચઈ નય છે, તેમ તારા ર્વરૂપતું ભાત 
ચૂદી જવાતાં, ઉત્પન્ન થતાં સુખ-દુઃખો, તારા 
અખડ સ્વરૂપનું શાન થતાં, તુરતજ સપૂણું રીતે 
નછ થઈ નતય છે.'” જેમ એક નિમેષના લાખમાં 
ભાગનો રંદ્મ ફાળ, જરા વાર્‌ પણુ ટકી શકતે 
નથી, તેમ સુખ-દુઃખોની ભાવતા ક્ષણુભગુર 
હોવાને લીધે, જરા વાર પણુ તારા સ્તરૂપમાં ટી 
શકતી નથી. ગધવ'નગરના જેવી મિથ્યા અને 
ક્ષણુભગુર સુખ-દુઃખ આદિની ભાવના, તારા 
જેવાથી જ સ્ફુર્‌ છે અને તું નેવામાં આવતાં તુરત 
નછ થઈ જય છે.*“-૬૦ તારા જેનાથી ઉત્પન્ન 
થતી અતે તુ જેવામાં આવતાં તુરત નટ થઈ 
જતી સુખ-દુઃખ આદિતી ભાનતા, ઝે જ નરે 
મૂવેલી જ જન્મતો હેય અથવા જન્મીને તુરત 
જ મરી જતી હેય એવી છે; તે હષ અને શેક 
આપનારી છે એમ કચે। સમજી પુસ્ષ માને ₹9૫ 
જે વસ્તુ ક્ષણુમાત્ર પણુ સ્થિર રહે નહિ, તે વસ્તુ 


ક્રોમ કરનારી કેમ થાય? તર'ગોને કમળે। કહ્પીતે 
તેઓની માળા કરવાતુ' ધારીએ, તો તે માળા 
નજરે જ કેમ આવે :“* જે ઉત્પન્ન થતાં જ તટ 
થઈ જનારી "કાઈ વસ્તુ કામ કરતી રેય, તો 
માણુસ વીજળીના ઝખકારાએ। ની માળા ખતા" 
વીને તેનાથી કીડા કર્‌.૭૨ રેં અનત પદાથોના 
અધિષઠાનભૂત આત્મા ! તું વિવેકી પુસ્પાતા ચિત્ત 
માં રહીને આ સુખ-દુઃ ખાધ્તિ' ગહુણુ કરે. છે 
ખરે, પરતુ તરેહ કરવા છતાં પણ તુ' સમતાને 
છેડતા નથી.” અવિવેકી જત. સત 
અનત અને અનિયત વાસનાઓ રેમ છે; માં 
તૈ ચિત્તમાં તારી-કવા પ્રકારની સ્થિતિ થાય છે 
તૈતું વર્ણન આપવામાં માર્‌ વાણી સમર્થ. નથી. 
ઘું ક જે વ્યાપારેથી રહિત છે, અ શોથી રહિત 


છે અતે અઠેકારથી પણુ રહિત ન 
તમો અતે સ્તમેમાં નકાસુ' કર્તાપણું રવીકાં 
લીધું છે. અવિવેક્ની દટિથી ખ્રજ્ષોડ આદિયિણા 
ફેલાયેલા આકારે જણાતા હે આત્મા_તારો 
9 રે: વિવેક્દષિથી સઘળા હેત વિતાતા શંત 
જણાતા હે આત્મા 1 તાશ જય હો. અવિવેક 
દૃષ્ટિથી સધળાં પ્રમાણના વિષેયભૂત જણાતા રે 
આત્મા! તારો જય હે।. વિવેકદણિથી “ઈ ૫ણ 
ત્રેમાણુના વિષયરૂપ નહિ દખાતા હૈ આત્માં 
તારા જય રે।.“*-“* ઝવિત્રેકદછિથી જન્મવાળ 
જણાતા હૈ આત્મા | તારો જય હે।. વિવેકદટિમે 
જન્મરહિત જ જણાતા હે આત્મા” તારો જ 
હે. અવિવેકદણિયી ખ'ડિત જણાતા હે આત્મા 
તારા જય રે. વિવેકદછિથી અખડિત જ જણાત 
હૈ આત્મા! તારા જય હે. અવિવેકદદિથ 
સકલ્પોવાળા જણાતા દે આત્મા | તારે! જઃ 
રો. વિવેકદષિથી સકલ્પરહિત જ જણાતા 1 
આત્મા! તારે] જય હે]. વિવેકદટ્ટિથ્ી મતત 
અવિષયર્‌પ જ જણાતા હે આત્મા | તારા જઃ 
શો.“ હું તારાં દશતથી પ્રટુલ્લિત થાઉ છુ 
શાંત થાઉ' છુ, સ્થિર થાઉ છું અને શાતરવર' 











સગ' ૩૪ મોઇ-ગ્રહ્લાદની સમાપિદ્શા અને રાનન વિનાના થયેલા દેશની દુદશા દહ્હ- 


પર્વતને ધણિ। કાળ વીતી જય છે, તેમ તેને! લાંબે 
કાળ પસાર થઈ ગયે!.”* જમ ખીજગાં રહેલા 
અકુરને પાણી ઘણુ રેડવા છતાં પણ તેને સમય- 
વિના અફેર ફૂટતા નથી, તેમ સમાધિમાં રહેલા 
પ્રહ્લાદને મોઢા મોટા દૈત્યો જગાડે છે તે છતાં 
પ્રહલાદ જાગ્યો નહિ. ખાહ્યદદિથી રહિત થચેલે 
અને બ્રહ્મરૂપ થચેલે। તે પ્રહ્લાદ અસુરોના નગ- 
રમાં એ રીતે હન્નરે। વષ" સુધી પથરામાં કોતરા- 
ચેલા સૂય*ની જમ નિશ્ચળ જ રથો.”" એ પ્રહ્લાદ 
પરમ આન'દરૂપી દશામાં એકરસપણાથી પરિ- 


સ્વચિ સ્મિતે મચિ વિગલામવાસ્મનિ સ્ત- | ણામ પામેલો હોવાને લીધે, જાણું મરી ગયો 
સરિયતૌ વ્યવરતરામરંગનતે | ઘ વન્થર્ન છ તત | હોય એવે! દેખાવા લાગ્યો. એટલા કાળ સુધી 
વિષય: છુ સવર મવામવો છ શમથુવોમિ શાશ્રસમ્‌ | એ પાતાળતુ' રાજ્ય રાન્ન વિતાતુ' રહેવાને લીધે 

' શ્રીચોગવાસિષ્ઠ સહારામાયણુમાં ઉપશસ- અવ્યવસ્થિત થઈ ગયુ અને જેમ ખલવત્તર મત્સ્ય 
ત્રકરણુનો “ આત્સસ્તવન? એ નાસતો | નાનાં મત્સ્યોાને પીડે છે, તેમ તેમાં ખલવત્તર. 
સગ' ૩૬ મા સસાસ દૈત્યો દુબ'ળ દૈત્યાને પીડવા લાગ્યા.” હિરણ્ય- 


કે નિ કશિપુ મરી જતાં અને તેને! પુત્ર પ્રહ્લાદ સમા- 
6શમ ટ મો“છે ધિમાં રહેતાં, દૈત્યાના નગરમાં ખીજે 'કાઈ પણુ 


છુ 1ધિદશા અને રાજન રાન થો નહિ.” પોતાની ન્ન્તિતા સ્વામીને 
માલની જ દુર્દશા ઇચ્છતાર। દૈત્યલેકોએ ઘણુ। ધણે। પ્રયત્ન કર્થો 
॥ વસિણ જવાત્ત ॥ તો પણુ પ્રહ્લાદ સમાધિમાંથી નનગ્યો નહિં. જેમ 


ર્સિ સચિતયસેવ પ્રટાવઃ પરવીરદા | રાત્રે બ્રમરોને પાંખડીએના સપૂહનાળુ' ખીલે- 


વવરાનજ્સમાચિ ય ી દેત્યાને પોતા- 
નિર્ષિવાર સે સુવાવયો ॥ ૨ ॥ | ઇં કમળ જેનામાં આવે નહિ, તેમ દૈત્યોને પો 
વસિષ સાયા ડડ શત્રવીરાને હણુ- | નો રાજા પ્રહ્લાદ નતત્રત થયેલો! એવામાં જ 
નારે પ્રહ્લાદ એ પ્રમાણું ચિ'તવન કરતાં કરતાં આવ્યો નહિ.”"” જમ સયો અસ્ત થતાં, રાને 
પરમ આન'દરૂપ નિવિષકલ્પક સમાધિને પ્રાપ્ માણસોની સ્તાન-દાન આદિ ક્યિાઓ ખધ પડો 
શચે।." નિજિ'કલ્પક સમાધિમાં રહેલે। અને પોતા- | જાય છે, તેમ ગલિત ચિત્તવાળા એ પ્રહ્લાદની 
ના સ્તરૂપર્પી સામ્રાન્યપદવીને પ્રાપ્ત થયેલો નગવાની વાત ખધ પડી ગઈ. આમ થવાથી 
પ્રહૂલાદ, જાણે ચિત્રમાં આલેખામેલા હોય અને ઉદ્દેચ પામેલા કેટલાએક દૈત્યો, જ જે દિશાઓમાં 
પવતમાં “કાતરાચેલે। હોય, એવો સ્તખ્વ જણાવા | જવું યોગ્ય જણાયું, તે તે દિશાઓમાં જતા રહે- 
લાગ્યો. એ રીતે પ્રહલાદને પાતાના ઘરમાં સમા- | તાં અને બળવાન દૈસાએ રાજા વિનાના નમરમાં 
ધિમા રહેતાં, જેમ પ્રથ્વીના મધ્યમાં રહેલા મેરુ ચચેછ રીતે અન્યાયથી વ્યવહારો કરવા લાગતાં, 
ર જી જા પ્રહ્લાદ સમાધિમાં એ પાતાળ ઘણા દિવસથી ર!ન્‍ન વિનાતુ' રવાને 
પાહિ રે નગ બડ દઇ ર1 ગુણુ।થી રહિત થઈ ગયું. જેમ પ્રખળ 
1 ” ઉત્યોનુ* નગર બહુ દુર્દશાને ગ્રાસ લીધે, સારા સુણ હુ શું. 
પ ક સત્યો નાનાં મત્થોને મારી નાખે છે, તેમ પ્રબ- * 











ચાઉ” છું. જીવનસુક્તિરૂપી જયને પ્રાપ્ત ચયેલે। હું 
આશી રહેલા પ્રારખ્ધને જતી લેવાને માટે જું 
, છુ. હું કે જે તુરૂપ છું, તેને પ્રણામ કરુ છું' અને 
। કું છે જે ફુરૂપ છુ, તેને પણુ હું પ્રણામ કરૂં છુ.“ 
વિષયોરૂપી રોગોથી રહિત થઈ ને, વિષચોની વાસ- 
' નાના ૨ગથી પણુ રહિત થઈ અને સ્વસ્થ થઇને 
' હું તારામાં જ રથો છુ; માટે મતે ખ'ધત કયાં 
છે £ વિપત્તિઓ પણુ ડયાં છે ? સ'પત્તિએ પણુ 
' કયાં છે ! અને જન્મ-મરણુ પણુ ડયાં છે ? કશુ” 
' નથી. હવે હુ' અવિચળ શાંતિને પ્રાપ્ત થાઉં છું.“* 




















૪૦૦ શ્રીચોગવાસિઇ સહારામાયણુ-ઉપશમ--પ્રકરણુ - 





-્ઝ્કતક્ક્કકતતત 
ળ રત્યો નખળા દૈત્યાને મારી નાખવા લાગ્યા. 
ખળવાત લોકો તખળાઓનાં ધરોને લેઈલેરઈ ને 
ભોગવવા લાગ્યા, સઘળી સ્રીએ। સઘળા પુસ્પોથી 
પીડાવા લાગી, એક-બીજા લેક પરરપરતાં 
જસ્ોને પણુ હરી જવા લાગ્યા."*-* સવે લેકે 
વિક્ષાપ કરીકરીને ચીસો! પાડવા લાગ્યા, નતગર- 
ના વિભાગોની સધળી રચતાએ। તૂટી ગઈ; બગી- 
ગાઓતાં વૃક્ષો ભાંગી ગયાં, નગરના લોકે નાસવા 
લાગ્યા અને નકામા અતથો તથા પીડાએ વધી 
ગઈ પ૫ દેત્યો ચિ'તા કરવા લાગ્યા, લોકોને અન્નો 
જ કળા પણુ મળવા લાગ્યાં નહિં, સમય વિતોતા 
ઉત્પાતાથી લેકે પરવશ થઈ જવા લાગ્યા અને 
સધળી દિશાઓનાં મડળે ધૂળથી ઘેરાઈ ગયાં.૫* 
દવતાઓતા પુત્રો પણુ દૈત્યોનો તિરસ્કાર કરવા 
લાગ્યા, ફૂતરાંએની, શિયાળવાંએની તથા પિશા- 
ચ આદિની ખહુ ભરતી થઈ ગઈ; કોર્ઈ સારાં 
ગ્રાણીએ રહ્યાં તહિ; લક્ષ્મી જતી રહી, ધરો તથા 
સ્થાનકો ધણાખરાં ઉન્જડ થઈ ગયાં; સીઓની, 
ધનોની, વિચારોની કે યુદ્ધોની કશી વ્યવસ્થા 
રહી નહિ; સ્રીઆનાં તથા મિલક્તે।નાં હરણુ થવાને 
દીધે ચારેખાજી પકાર ઊઠી રથો; કળિયુગના 
સમયમાં જેવા દુછ ચોરો થાય છે, તેવા જ વિકટ 
ગર ચારે ખાજી દેખાવા લાગ્યા અને તેમ થવા- 
શી દૈત્યાનો સઘળો દેશ વ્યાકુળ થઈ ગચે।.૫૪૫૬ 


--્બસમ રમો“ 


જગતનુ દુઃખ મટાડવાને વિષ્ણુ- 
ભગવાને ચિ'તા કરી 
॥ વસિઇ અવા ॥ 

સથાસિહસમત્ાજતમપાણનેવના 1 
ઘ્ીરોટ્નમરે શેવશય્યાતનમતો ૬૨8 ॥ ૬ ॥ 

વસિષ બોલ્યાઃ-હે રામ] પછી ક્ષીરસાગરતા 
અંદરના શ્વેતટ્દીપમાં રૈષનાગર્પી શય્યા ઉપરે 
પાહેલા અને જેની સઘળાં ખ્રક્લાંડાના ચાલતા 
કમતું પાલન કરવું એજ કીડા છે, એવા વિષ્ણુ 
ભગતાન ચાતુર્માસ ગયા પછી, દેવતાઓની પ્રૉર્ય- 
નાથી જગ્યા અને તેસમયમાં ચાલતી જગતની 
રિથિતિતે। પોતાની ખુદ્ધિથી વિચાર કરવા લાગ્યો. 
પ્રથમ પોતાના મનથી સ્વર્ગલે।કમાં ચાલતી પદ 
તિને. તથા ભૂલોકમાં ચાલતી પડ્તિને। વિયારે 
કર્યા અને તે પછી તુરત પાતાળમાં ચાલતી ૫&- 
તિના વિચાર ઉપર તે ઊતર્યા. વિચાર ઠરતાં) પાતા” 
ળમાં બ્રદ્લાદ નામને દાતવ સ્થિર સમાધિમાં 
રહેલો નેતામાં આવ્યો અને ઇન્દ્રતા નગરમાં 
સંપત્તિ બહુજ વધી ગયેલી નેવામાં આવી. 
ક્ષીરસાગરની અદરતા શ્વેતટ્દીપમાં શેષતાગરૂપી 
શયન પર, પદ્માસન વાળીને*બિરાજલા, દ્તોમાં 
શંખ) ચક તથા ગદાતે ધારણુ કરનારા અને સવના 
અંતર્યામી એ વિષ્ણુભગવાને, પાતાળની ગૈ 
સ્થિતિનેઇને; વૈલેકયરૂપી કમળમાં ભ્રમરની જેયૅ 
ફ્રનારા અતે અસત જ્ઞાનવાળા પોતાતા મેવ" 
રૂપી રારીરથી, આ પ્રમાણે વિચાર ડયો," 
બ્રહલાદ સમાધિમાં શાંત થતાં, પાતાળ રજા વ- 
નાનું થઈ જવાને લીધે, આ સૃછિ ધણું કરીતે 
દૈત્યો વિનાની થઈ ગઈ છે, એ ખડ ભડુ થયું છે.” 

*: આ આડત્રીસમાં સગષ્માં જગતની વ્યવર્થા 
રાખવા માર રૈત્યોનું રક્ષણ કરવાની અતે ત્રઠ્વાધે 


સમાધિમાંથી જગાડવાની વિષ્ણએ ચિ'તા કરી, ગે 
ડઘા કહેવામાં આવરો. 























“સુર્મંરમાનુઈં વમૂવ । ૨૮ ।। 
શ્રાચોગવરણસઇ સહારાસાયણુસાં ઉપશસ- 
ગ્રકરણુનો “અસુરમ'ડલવ્યાઝુલીલવન' 
એ નામનો સર ૩૭ સો સસાસ 








# સગ ૩૮ મો-જગતતું દુઃખ મટાડવાને વિષ્ણુભગવાને ચિ'તા કરી 
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દત્યાને। અભાવ થઈ જતાં, વૃછિ વિનાના સમયોમાં 
નદી ષલ્િનતાથી રહિત થઈ નય છે, તેમ જેમ 
“કઈ ચૂત્ર નહિ રહેવાને લીધે દેવતાઓની પ ક્તિ, 
રાગ-ટ્રેષથી રહિત થઈ જરે. જે શૂનએ હોય 
તા જ દેવતાઓને સ્તગનાં સુખે દુર્લભ જણા- 
યાથી તેઓના ઉપર રાગ રહે અને તે સુખે- 
માં વિદ્ન પાડનારા દૈત્યો! ઉપર દ્રેષ રહે.” દેવતા- 
ઓની ન્તતિ રાગ-ટ્રેપષષી રહિત થઈ જશે, તો 
જમ લતા રસથી રહિત થઈ ને શુષ્કપણાને પ્રાપ્ત 
થાય છે, તેમ તે જતિ-અશિમાનથી રહિત 
ચરઈને સુખ-દુઃખાદિ દ્રં'ટ્રો વિનાના “મોક્ષ! નામ- 
ના પદને પ્રાસ થઈ જશે.“ દેવતાએ ને મોક્ષપદને 
પ્રાપ્ત થશે, તો. મનુષ્યોને હેવાતાઓનાં સ્ત્રગલે[ક 
સખધી સુખો મેળવવાની ઇચ્છા રહેરો નહિ 
અને તેથી ભૂલે।કમાં યજ્ઞોની તથા તપની સધળી 
ક્યાએ। ખધ પડી જશે, એ નિઃસ શય છે.૫૦ હુવે 
જે યજ્ઞોની તથા તપતી ક્યાએ ખધ પડી જરો, 
તો। ' ભૂલોક કમ'ભૂમિ છે !' એમ કોઈના પણુ સમજ- 
વામાં રહેરો તહિ અને તેમ થરો, તો આખા 
સ'સાર “કે જે કર્મોને લીધે જ પ્રેવર્ત્યા કરે છે, તેને 
નાશ થઈ જશે.૫૫ કહપના આરભથી માંડીને મેં 
જે આ કૈલે।ડય રચેલું છે; તે તાપથી જેમ હિમ- 
ને। કણુ નટ થઈ ન્તય છે; તેમ સમય વિતા જ નઇ 
થઈ જશે, એ ખઠઠ ખોટ થશે.૫૨ હુ' ઉપેક્ષા 
રખીને આ સંસારરૂપી મોટા આડ બરને નાશ 
થવા દઉ તે। મે' હાથે કરીને પોતાની લીલાને જ 
નાશ આરભ્યો કહેવાય, એ શુ' ચોગ્ય છે? ૧ 
ચદ્ર, સૂય તથા તારાએસહિત્ત આ જગત શૂત્ય 
થઈ નય, તો મારે પણુ મારા આ રારીરને! 
સહાર કરીને પૂર્ણુસ્વરપમાં જ સ્થિતિ કરવી 
પડે.પ૪ જેક આ રીતે સમય વિતા જ જગત 
શાંત થઈ ન્નય, તો પણું જવાને તો સધળા ઉપ- 
દ્રવાતી શાંતિ થઈ નય એમ છે; પરતુ એ જે 
શાંતિ થાય તે સુષુપ્તિ અવસ્થાના જેવી જ થાય; 
મુક્તિરૂપ નજ થાય. છું ઉપેક્ષા નહિ કરતાં, 


જગતની સ્થિતિને ચોગ્ય રીતે ચલાવું; તે સતક- 
મોતી મર્ચાદાતો ભગ ન થતાં, કર્મોથી ચિત્ત 
શુડ થવાને લીધે અઢકમે સઘળા જનોને મુક્તિ 
ને! લોભે મળે. એટલા માટે હું ધારું છું કે, હમણાં 
દત્યાને ઉત્તેજન આપવુ તે સારું છે.૫" દૈત્ય 
ઉદ્યોગી ચાય, તો દેવતાઓને રાગ-દ્રેપપૂવ*ક- 
સ્વગલે।કનાં સુખે! જાળવવાની કાળજી રહે, અને 
જે દેવતાઓને કાળજ રહે, તે દેવતાએ નાં સુખો 
મેળવવાની ઇચ્છાથી માણસો। યજ્ઞ સબ'ધી ક્રા- 
એ કરે અને એ ક્યાએ। ચાલતી રહે, તો સસા- 
રની સ્થિતિ ખરાખર્‌ ચાલ્યા કરે. કટી પણુ એ 
સ્થિતિને કમ ફ્રે નહિ.પ5 માટે હું રસાતળમાં 
જઈને, જેમ વસ'તત્રત્તુ ખીજી %તુમાં ખગડી 
ગયેલ! ઝાડને પાછુ' તેના પોતાના ક્રમમાં સ્થાપે 
છે, તેમ હુ' પ્રહલાદને પાછે1 તેતા પોતાના કમમાં 
સ્થાપુ પ પ્રહ્લાદ વિના ખીન્ન કોર્ઈ દૈત્યને હું 
દૈત્યોને રાન કરીશ, તે! હું' ધારું છું કે, 
એ રાન્ન દેવોને મારી નાખ્યા વિતા રહેશે જ 
નહિ અને પ્રહલાદને જે આ દેહ છે તે પવિત્ર 
છે, મહાત્મા છે તથા છેલ્લે જ છે; માટે તેના 
હાથે દેવો! માર્યા જવાનો સંભવ તથી. પ્રહ- 
લાદતે આ દેહ આ કલ્પ પૂરો થતાં સુધી 
જવતેો રહે એ યોગ્ય છે. 'પ્રહ્લાદે આ કલ્પ 
પૂરા થતાં સુધી દેહધારીપણાથી જ રહેવુ ' એવે 
દૈવ સ'બ'ધી નિયમ પણુ થઈ ચૂકયે। છે. એ મારા 
ઘારવામાં છે. માટે હુ પાતાળમાં જઈને, જેમ 
ગજ*ના કરતે! મેઘ પહાડની ક્ષુદ્ર નદીમાં સૂતેલા 
મોરને જગાડે છે, તેમ પ્રહલાદને જગાડું ૫૯-૨૫ 
જેમ મણિ મનમાં ભાવના રાપ્યા વિતા જ વસ્તુ* 
આતાં પ્રતિબિબોને ધારણુ કરે છે, તેમ પ્રહ્લાદ 
જ૦ન્સુક્ત લોકોની પદ્દતિ પ્રમાણે મનમાં રાજ્ય- 
ની આસક્તિ નહિ રાખતાં જ દૈત્યોતુ' રાન્‍્ન્ય 
કરો. 'આસક્તિ નહિ રાખતાં સઘળે! યોગ્ય. 
વ્યવહાર કરવે।' એ જ જવન્સુક્ત લોકોની સમા- 
ઘિ છે.૨* ઠું આ પ્રમાણે ગોઠવણુ કરીશ, તો આ. 
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[હ 
શ્રીયાગવાસિછ મહારાસાયણુ-ઉપશમ--પ્રકરણુ 








ળ દૈત્યો તખળા દેત્યાને મારી નાખવા લાગ્યા. 
ખળવાન લોકો નબળાઓનાં ધરોને લઈલઈ ને 
ભોગવવા લાગ્યા; સઘળી સ્રીએ। સધળા પુસષાથી 
પીડાવા લાગી, એક-ખીન્વ લે[કો પરસ્પરતાં 
“સોને પણુ હરી જવા લાગ્યા.૫૨-૫* સવે લેકે 
વિલ્રાપ કરીકરીને ચીસે। પાડવા લાગ્યા, નગર- 
ના વિભાગોની સધળી રચનાએ। તૂટી ગઈ, ખગી- 
ચાઓનતાં વૃક્ષે! ભાંગી ગયાં, નગરના લેકે તાસવા 
લાગ્યા અને નકામા અનર્થ તથા પીડાએ વધી 
ગઈ.પ દૈત્યો ચિ'તા કરવા લાગ્યા, લોકોને અન્નો 
“8 ફળે પણુ મળવા લાગ્યાં નહિં, સમય વિતાના 
ઉત્પાતોથી લેકે પરવશ થઈ જવા લાગ્યા અને 
સધળી દિશાએનાં મડળે। ધૂળથી ઘેરાઈ ગયાં.૫* 
'દવતાઓના પુત્રો પણુ દૈત્યોનો તિરસ્કાર કરવા 
લાગ્યા, કૂતરાંએની, શિયાળવાંએાની તથા પિશા- 
ચ આદિની ખહઠુ ભગ્તી થઈ ગઈ; “કોઈ સારાં 
ગાણીઓ રથ્યાં નહિ, લક્ષ્મી જતી રહી, ધરે। તથા 
સ્થાતકો ધણાખરાં ઉજ્જડ થઈ ગયાં; સીએની, 
ધનાની, વિચારોની કે યુદ્ધોની કશી વ્યવસ્થા 
રહી નહિ; સીઓનાં તથા મિલકતોનાં હરણુ થવાને 
લીધે ચારેબાજુ પોકાર ઊઠી રહ્યો; કળિયુગના 
સમયમાં જેવા દુ ચોરા થાય છે, તેવા જ વિકટ 
ચરા ચારે બાજી દેખાવા લાગ્યા અને તેમ થવા- 
શી દૈત્યોનો સઘળો દેશ ન્યાકુળ થઈ ગચે।.૫૫૬ 


“ુરમંડઝનારજં વમૂવ ॥ ૨૮ ॥ 
શ્રીચોગવાસિછ સહારાસાયણુસાં ઉપરામ- 
ગ્રફેરણુના “અસુરસ'ડલવ્યાઝુલીશવન' 
એ નાસતો સર્ગ” ૩૭ સો સમાસ 


ન્‌ 53) 
પ્ડ્ 
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-સસર્મ રવ્મો“ઝ” 


જગતતુ' દુઃખ મટઢાડવાને વિષ્ણુ- 
ભગવાને ચિ'તા કરી 
॥ વસિ ૩વાસ | 

સથાસિસઝમ્ઞાજત્રમપાઇનટેવન! । 
ઘ્રીરોટ્નમરે શેયશય્યાસનમતો રિ ॥ ૨ ॥ 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે રામ પછી ક્ષીરસાગરત 
અંદરના શ્વેતટ્દીપમાં રોષતાગરૂપી શય્યા ઉપ 
પોઢેલા અને જેની સધળાં ખ્રહ્માંડાતા ચાલત 
ક્રમતુ પાલન કરવું એ જ ક્રીડા છે, એવા વિષ્ણુ 
ભગવાન ચાતુર્માસ ગયા પછી, દેવતાઓની પ્રાથ 
નાથી જાગ્યા અને તે સમયમાં ચાલતી જગતન 
સ્થિતિનો પોતાની બુદ્ધિથી વિચાર કરવા લાગ્યા 
પ્રથમ પોતાના મનથી સ્વર્ગલેકમાં ચાલતી ૫% 
તિને તથા ભૂલેકમાં ચાલતી પદ્ભતિને। વિચા 
કચો અને તે પછી તુરત પાતાળમાં ચાલતી ૫4 
તિના વિચાર ઉપર તે ઊતર્યા. વિચાર કરતાં, પાતા 
ળમાં પ્રહ્લાદ! નામને દાતવ સ્થિર સમાધિમ 
રહેલા જવામાં આવ્યો અને ઇન્દ્રતા તગરમ 
સપત્તિ ખઠુજ વધી ગયેલી જોવામાં આવી 
ક્ષીરસાગરની અદરના શ્વેતટ્દીપમાં શેષતાગરૂરપ 
શયન પર, પદ્માસન વાળીનેઃબિરાજેલા, દસ્તોમ 
શંખ, ચક તથા ગ'દાને ધારણુ કરનાર! અને સર્વત 
અતર્યામી એ વિષ્ણુભગવાને, પાતાળની 9 
સ્થિતિ ન્ેઇને, પૈલકયરૂપી કમળમાં થ્રમરની જ' 
કરનારા અને અય'ત જ્ઞાનતવાળા પોતાતા મત 
રૂપી શરીરથી, આ પ્રમાણે વિચાર કર્યો.” 
'્રહલાદ સમાધિમાં શાંત થતાં, પાતાળ રાજા વિ 
નાનું થઈ જવાને લીધે, આ સછિ ઘણુ કરી? 
દૈત્યો વિનાની થઈ ગઈ છે, એ બડ ભૂ'ડુ' થયું છે. 

% આ આડત્રીસમાં સગમાં જગતતી વ્યવર્સ્ય 
રાખવા સારુ દૈત્યોનું રક્ષણુ કરવાની અને પ્રહ્વાઇ 


સમાધિમાંથી જગાડવાની વિષ્સુએ ચિ'તા કરી, 
કથા કહેવામા આવરે. 








/ સગ ૩૮ સા-જગતનું દુઃખ મટાડવાને વિષ્ણુભગવાને ચિ'તા કરી 
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ેત્યાને। અભાવ થઈ જતાં, વૃષ્ટિ વિનાના સમચો।માં 
નદી મલિનતાથી રહિત થઈ ન્તય છે, તેમ જેમ 
કાઈ શગ નહિ રહેવાને લીધે દેવતાઓની પક્તિ, 
રાગ-દ્રેષથી રહિત થઈ જશે. જે શૂગ્રએ હેય 
તો! જ દેવતાઓને સ્વર્ગના સુખો દુલ'ભ જણા- 
યાથી તેએતા ઉપર રામ રહે અને તે સુખે!- 
માં વિક્ત પાડનારા દૈત્યો ઉપર દ્વેષ રહે.“ દેવતા- 
ખાતી નાતિ રાગ-દ્રેષથી રહિત થઈ જશે, તો 
જેમ લતા રસથી રહિત'ચઈ તે શુષ્કપણાને પ્રાપ્ત 
થાય છે, તેમ તે જતિ-અભિમાનથી રહિત 
થઈને સુખ-દુઃખાદિ દ્રો વિનાના 'મો[ક્ષ' નામ- 
તા પદને પ્રાપ્ત થઈ જશે.“ રૃવતાએ। ને મોક્ષપદને 
પ્રાપ્ત થશે, તો મતુષ્યોને હેવાતાઓ નાં સ્વર્મલેક 
સખધી સુખો મેળવવાની ઠ*્છા રહેશે નહિ 
અને તેથી ભલ્ોકમાં યજ્ઞોની તથા તપની સધેળી 
ક્િએ। ખધ પડી જશે, એ નિઃસ શય છે.” હુવે 
જે યજ્ઞાની તથા તપની ક્યાએ ખ'ધ પડી જશે, 
તો। “ભૂલોક કર્મભૂમિ છે' એમ'કાઈના પણુ સમજ- 
વામાં રહેશે નહિ અને તેમ થશે, તો આખો 
સસાર કે જે કર્મોને લીધે જ ગ્રવર્ત્યા કરે છે, તેતે! 
નાશ થઈ જશે. કહપનતા આર ભથી માંટીને મે 
છે ગા બૈલેક્ય રચેલું છે, તે તાપથી જમ હિમ- 
ને। કણુ નટ થઈ નાય છે, તેમ સમય વિના જ નણ 
થઈ જશે, એ ખહુ ખોટું થશે.પ૨ હુ ઉપેક્ષા 
રાખીને આ સંસારરૂપી મોટા આડ બરને નાશ 
થવા દઉ તે। મે' હાથે કરીને પાતાની લીલાને। જ 
નાશ આર'ભ્યો કહેવાય, એ શુ' ચોગ્ય છે ? "* 
ચદ, સમ" તથા તારાએસહિત્ત આ જગત ચૂત્ય 
થઈ ન્તય, તો મારે પણુ મારા આ રારીરનો 
સહાર કરીને પૂણુંસ્વરપમાં જ સ્થિતિ કરવી 
પડે.૧* ને ”કે આ રીતે સમય વિના જ જગત 
શાંત થઈ ન્તય, તો પણ્‌ જીવોને તો સધળા ઉપ- 
દ્રવોની શાંતિ યઈ નય એમ છે; પરત્તુ એ જે 
શાંતિ ચાય તે સુષુપ્તિ અવસ્થાના જેવી જ યાય; 
સુક્તિસૂપ નજ થાય. હું ઉપેક્ષા નહિ ઠરતાં, 





જગતની સ્થિતિને યોગ્ય રીતે ચલાવુ તે! સતહ- 
મેની મર્યાદાના ભગ ન થતાં, કર્મોથી ચિત્ત 
શુડ થવાને લીધે અતુકમે સઘળા જવને ઝ્રુક્તિ- 
ત લાભ મળે. એટલા માટે હું ધારું છું કે, હમણાં 
દેત્યાને ઉત્તેજન આપવુ] તે સારું છે.પ૫ દૈત્યો 
ઉઘ્ોગી થાય, તો! દેવતાને રાગ-ટ્રેયપૂવષક- 
સ્વર્ગલોકનાં સુખા જાળવવાની કાળજી રહે, અને 
ને દેવતાઓને કાળજ? રહે, તો દેવતાઓનાં સુખો 
મેળવવાની ઇચ્છાથી માણસે। યજ્ઞ સખ'ધી ક્યિ- 
ઓ કરે અને એ ક્યાએ। ચાલતી રહે, તો સસા- 
રની સ્થિતિ બરાબર ચાલ્યા કરે, કટ્ટી પણ એ 
સ્થિતિનો ક્રમ કરે તહિ.પ£ મારે હું' રસાતળમાં 
જઈને, જમ્‌ વસતત્રતુ ખીજી %તુમાં ખગડી 
ગયેલા ઝાડને પાછુ' તેના પોતાના કમમાં સ્થાપે 
છે, તેમ થુ મહ્લાદને પાછે] તેના પોતાના કમમાં 
સ્થાપુ.૫ પ્રટ્લાદ વિના ખીજ કોઈ દૈત્યતે હું 
દેવ્યાના રાન કરીશ, તો હું' ધારું છુ" કે, 
એ રાના દેવાને મારી નાખ્યા વિતા રહેરી જ 
નહિ અને પ્રહલાદને જે આ દહ છે તે પવિત્ર 
છે, મહાત્મા છે તથા છેલ્લે! જ છે; માટે તેના 
હાચે સવે! માર્યા જવાનો સ'ભવ નથી. પ્રહ- 
લાહને ગ્યા રેડ ગ્યા ફહપ પૂરા થતાં સુધી 
જવતેો રહે એ યોગ્ય છે. 'પ્રફ્લાદે આ કલ્પ 
પૂરે। થતાં સુધી દેહધારીપણાથી જ રહેવુ'' એવો 
દેવ સ'બ'ધી નિયમ પણુ ચઈ ચૂકયે। છે. એ મારા 
ધારવામાં છે. માટે ડું પાતાળમાં જઈને, જેમ 
ગજ*ના કરતે! મેઘ પહાડની ક્ષુદ્ર નદીમાં સૂતેલા 
મોરને જગાડે છે, તેમ પ્રહલાદને જગાડુ ૫૯-૨૫ 
જેમ મણિ મનમાં ભાવના રાપ્યા વિતા જ વસ્તુ* 
આનાં પ્રતિબિબાને ધારણુ કરે છે, તેમ પ્રહ્લાદ 
જ૦ન્સુક્ત લોકોની પદ્ડતિ પ્રમાણે મનમાં રાન્ત્ય- 
ની આસક્તિ નહિ રાખતાં જ દૈત્યાતુ' રાય 
કરા. “આસક્તિ નહિ રાખતાં સધળે થેગ્ય 
વ્યવહાર કરવે। ' એ જ જતન્સુક્ત લોકોની સમા- 
ધિ છે. ઠું આ પરમાણું ગોઠવણુ કરીશ, તો આ. 
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પખ વગાડ્ચો.“” વિષ્ણુના ખળથી ઉત્પન્ન 
યચેલે એ શંખનાદ, કે જે પ્રલયકાળમાં સામઠી 
રીતે ક્ષોભ પામેલાં વાદળાંએના અને સમુદ્રોના 
વનિ જેવો જણા, તેનાથી ભ્રમ પ્રાપ્ત થવાને 
લીધે જેમ મદોન્મત્ત વાદળાંએની ગજ*નાથી 
રાજહ સોની મંડળી પડી નય, તેમ દૈત્યાની 
મળી પડી ગઈ અને જેને કાંઈ પણુ ભ્રમ નહિ 
તાં આન ૬ ઉત્પન્ન થયો, એવી વિષ્ણુના પાષ"- 
ગયંની મંડળી જમ મેધતા નાદથી ઇન્દ્રજનનાં 
રક્ષાની પક્તિ ખીલે, તેમ ખીલી ઊઠી.“-૫* 
દાનવોને રાજન પ્રહ્લાદ જેમ વરસાદના સમયમાં 
વતની અ'દર કદબ ધીરે ધીરે ન્તત્રત થાય, તેમ 
વીરે ધીરે નસ્ત થવા લાગ્યો.૫૫ જમ ગંગાજીએ 
તઘળા સમુદ્રને પૂરી દીધો હતો, તેમ ખ્રક્રપ્ર- 
માંથી ઊઠેલી પ્રાણુશક્તિએ પ્રહ્લાદના દેહને પૂરી 
'ઘે..૫૨ જમ સૂર્યની પ્રભા ઉદય પામ્યા પછી 
]ુરત જ ચારેખાજી જગતમાં ફેલાય છે, તેમ 
્રાણુની શોભા પ્રકટ થતાં, તુરત જ ચારેબાજુથી 
યહૂલાદના શરીરમાં પ્રાણશક્તિ વ્યાપ્ત થઈ ગઈ.૫૨ 
”ન્દ્રિયા પોતપોતાનાં નવે ગોલકેોમાં પ્રવૃત્ત થતાં 
લેગશરીરરૂપી દપ'ણેમાં પ્રતિબિ'બિત થયેલું 
હ્લાદતુ ચૈતન્ય દશ્યગામી ખન્યુ-પ* હૈ રામ | 
જેમ દપષણુમાં પ્રતિબિંબિત થયેલુ સુખ બેપણાને 
ત્રાસ થાય છે; તેમ દરયગામી થયેલુ પ્રફ્લાદતું 
તૈત્તન્ય મૃતપણાને પ્રાપ્ત થયુ. જેમ પ્રભાતમાં 
સૂની પ્રભા કાંઈક અ કુરિત થતાં, તે કાળાં કમ- 
ળોતે જગાડે, તેમ ચિત્ત કાંઈક અકુરિતિ થતાં, 
ગ્રહ્લાદ્નાં બે નેનો ધીરે ધીરે ખૂલના લાગ્યાં.પ* 
ખાણુવાયુગે તથા અપાનવાયુએ નાડીઆઓનાં 
ખિદ્રોમાં ગતિ કરવા માંડતાં, જેમ વાયુની પ્રેર 
ણુા।થી કમળમાં ગતિ થાય, તેમ પ્રહ્લાદના શરી- 
રમાં ગતિ થઈ."? જમ પાણીથી પાણી પૂર્ણું 
તુરત જ તર'ગ પુષ્ટ થાય, તેમ રરીર પ્રાણુ- 

પૂણુ થતાં, પ્રહૂલાદ્નું મત એક નિમેષમાનતમાં 
થયુ. જમ્‌ સૂય" અર્ધા ઉઘ્ય પામતાં, 
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પખીલેલાં કમળાવાછુ' સરોવર શેભવા લાગે, તેમ 
જેનાં નેત્ર, મન, પ્રાણુ અને શરીર પ્રકુહ્વિત થવા 
લાગ્યાં, એવે પ્રહ્લાદ શેભવા લાગ્યો.૫ આ 
અવસરમાં વિષ્ણુએ 'નતચ્રત થા! એમ કહ્યુ 
એટ્લે તરત જ જેમ વાદળાંની ગજ*નાથી મોર 
જાગ્રત થાય, તેમ એ પ્રહ્લાદ ન્તગ્રત થચે।.૨* 
ગ્રકુલ્લિત નેત્રોવાળા, પુછ થચેલી સ્મૃતિવાળા 
અને જેને દરયોનુ' મનન પ્રાપ્ત થયુ' છે એવા 
એ પ્રહલાદને વૈલેઠયના નાથ વિષ્ણુભગવાને, 
જેમ પોતે પૂવે નાભિકમળમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા 
ખ્રભ્ાને કહ્યું હતુ, તેમ નીચે પ્રમાણે કહ્યુ.૨5 
વિષ્ણુભગવાન ખોહ્યાઃ-હે મહાત્મા ! 
મારી રાજ્ન્યલક્ષ્મીતુ' સ્મરણુ કર અતે તારા 
દેહતુ' પણુ સ્મરણુ કર. તું સમય વિતા જ દેહને 
અતત શા માટે કરે છે**5 તું જ જ 'આ થાજ્ય 
છે અનેઆ ગાદ્ય છે' એવા સકલ્પોથી રહિત 
છે, તેને શરીર છતાં પણુ પ્રિય પદાર્થથી કે અપ્રિ- 
ય પદાર્થોથી શી આસક્તિ થવાની છે? માટે હવે 
ઊઠ, ઊઠ ** આ કલ્પ પૂરો થાય યાં સુધી તારે 
આ દેહથી જ જગતમાં રહેવાતું છે. દૈવના યોગને 
અને ચથાથ' નિયમને અમે સ'પૂણુ' રીતે નણીએ 
છીએ.** તુકે જે જવન્સુક્ત છે, તેણે રાન્યમાં જ 
રહીને આ કલ્પ પૂરે થાય ત્યાંસુધી કાંઈ ઉદ્દેગ 
નહિ રાખતાં, તારા આ રારીરને વ્યવહારમાં લગા- 
વવાતુ' છે.૨5 કલ્પને અતે આ શરીર વીખાઈ. 
જશે, ત્યાર જેમ ધટાકાર મહાકાશમાં મળી નય, 
તેમ તારે સ્વરૂપભૂત ન્યાપક પરબ્રલ્ષમાં નિવાસ 
કરવાને। છે.૨* કલ્પના અત સુધી રહેનારું અને 
જેણું જગતના સર્વ વ્યવહારોની પડ્ૃતિ જાણેલી 
છે, એવું આ તારું શુદ્ધ શરીર જીવન્સુક્તના વિલા- 
સોવાછુ થયુ છે. હુ જગતને! પ્રલય થવાને 
ઘણીજ વાર છે.૨” હે સૌમ્ય ! હજી ખારે સૂર્યો 
ઊગ્યા નથી, પવતો પીગળી ગયા નથી અને 
જગત ખળવા લાગ્યું નથી, તે છતાં તુ' શરીરને! 
નકામે। ત્યાગ ચા માટે કરે છે? હજી વૈલેોાટયની 


૪૦૨ 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





સૃષ્ટિના નાશ થશે નહિ અને દેવતાઓને તથા 
“દૃત્યોતે તાતાં નાનાં યુદ્ધો થયા કરશે, તેથી મને 
પૃણુ વિનોદ મળ્યા કરરો.** ન્તે કૅ મારે તો 
સૃછિતો ઉદય અતે સટિતે। નાશ એ ખત્તે સમાન 
છે, તો પણુ આ જગત પોતાની જૂની પદ્દતિથી 
ભલે ચાહ્યા કરે. મારે પદ્દતિમાં ફેરફાર થવા 
રવાતું રું પ્રયોજન છે ?** કર્તાશોક્તાપણાને। 
આગ્રહ નહિ હોવાને લીધે, કાઈ પણુ વસ્તુના 
નાશથી દુઃખ નહિ ધરતાં અને તે વસ્તુની સ્થિતિ- 
શી સુખ નહિ માતતાં, વ્યવહારને અતુસરતી 
સ વસ્તુની ગોઠવણુ કરવી એ એક ન્તતની ચોગ- 
નીજ પડૂતિ છે. હું પાતાળમાં જઈશ અને 
ગ્રહલાદને જગાડીશ, તો! પણુ આગ્રહથી રહિત 
જુવાને લીધે, સ્થિર જ રહીશ. હું કાંઈ પામર 
જોની જેમ સસારની લીલા કરતે! નથી. ચાલો, 
હુવે દુછ્ટ ક્લદ્ઠિતાં આચરણુ।થી ભયકર થઈ 
ગયેલ્લા અસરના નગરમાં જઈ ને, જેમ સૂર્ય" કમ- 
ળને જાગ્રત કરે છે; તેમ પ્રહલાદને નતમત કરીએ 
અને જમ વર્ષાકતુ ચચળ વાદળાંએના સમૂહ- 
ને હિમાલયમાં સ્થિર કરે છે; તેમ અસ્ત-વ્યસ્ત 
શચેલા આ સઘળા જગતને સ્થિર કરીએ.૨ ૫-૨૭ 
_ _ આઉરરમાપ્ય પોટ્તાવારયોર જમણમિવ 
વિવસ્વાન્દ્ેસ્મુટોધયાનઃ | સ્મર્વલ્મસિર્ઈ સ્તન 
શૈમમસ્યાનયામો ઘનવિષિરેવ કેજે અસર્સ 
મેઘગાજ્થ્‌ | ૨૭1 
-શ્રોચોગવાસિઇ સંહારામાયણુસાં ઉપશસ- 
ગ્રકરણતો * પરસેશ્વરવિતડ ? એ 
નામતોા સર્ગ ૩૮ મોમ સમાસ 
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1 વાલિઇ ૩વાત્ત|॥ * 
રતિ સંચિત્ય સર્વાત્મા ઘીરોવાવાલ્મવાત રત! 
વચાઇ પરિવારેળ સદ્સાતુસ્વાસજ ॥ ૨ | 
વસિષ્ઠ ખોલ્યાઃ-હે રામ ! ,સવતા આભા 
વિષ્ણુભગવાન એ પ્રમાણે વિચાર કરીને, ક્ષીર. 
સાગરની અ'દરતા પોતાના સ્થાનકમાંથી, જેમ 
શિખરોસહિત પર્જત ચાલે, તેમ પોતાતા પાર્ષ- 
રા સહિત ચાલ્યા." ક્ષીરસાગરતા તળિયામાં 
રહેલો માગ, હે જેમાં મોઢુ છિદ્ર છતાં પણુ ઈથે- 
રના સ કલ્પને લીધે ક્ષીરેસાગરતું દૂધ પેસી શતું 
ન હતું. તે માર્ગથી વિષ્ણુભગવાન, જણે સ્વ, 
લોક હોય, એવા પ્રહ્લાદ 
ત્યાં સુવર્ણુમય ધરની ”' 
થયેલે। પ્રહલાદ કે જે મે 
ધિમાં સ્થિર થયેલા . 
તેને વિષ્યુએ દીઠે..૨ એ 
તે સવે” વિષ્ણુના તેજ” 
નાં કિરણુ।થી ત્રાસ ! 
થઈ ન્ય, તેમ ત્યાંથી 
તારાઓની સાથે આ 
વિષ્ણુએ બે-ત્રણુ જુ 
પોતાના પાર્ષદાની - , 
ગ્રવેશ કર્યો." ગસ્ડની ૭ 
આયુધોાથી અને પાષરે 
એ તથા સુનિઃઓએ અ. 
લક્ષ્મી ચામર ઢોળતાં હતાં 
'હૈ મહાત્મા | ચત થા 
દિશાઓને ગન્નવી મૂકનાર 
* આ ઓગણુચાળીમમા 
નગરમાં જઈને રાખના ૬ 


અને તેતે કલ્પ પૂરે! યતાં .. 
કરી, એ કથા કરેવામાં 





તરે 


સર્ગ: ૩૯ મો-વિષ્યુભગવાને પ્રહલાદને ઉપદેશ દીપે 
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રખ વમાડ્યો.”” વિષ્ણુની ખળથી ઉત્પન્ન 
થચેલે! એ શંખનાદ, “કે જે પ્રલયકાળમાં સામટી 
'શીતે ક્ષોભ પામેલાં વાદળાંએના અને સસ્નુદ્રોના 
ધ્વતિ જવો જણાચો, તેનાથી ભ્રમ પ્રાપ્ત થવાને 
'લરીધે જેમ મદોન્મત્ત વાદળાંએની ગજ*નાથી 
રાજહસોાની મંડળી પડી ન્તય, તેમ દૈત્યોની 
સમ'ડળી પડી ગઈ અને જેને કાંઈ પણુ બ્રમ નહિ 
થતાં આનદ ઉત્પન્ન થયે, એવી વિષ્ણુના પાર્ષ- 
“રાની મંડળી જમ સૈધના નાદથી ઇન્દ્રજવનાં 
વૃક્ષોની પ'ક્તિ ખીલે, તેમ ખીલી ઊહઠી.“-૫* 
દાતવો।ને। રાજન પ્રહૂલાદ જેમ વરસાદના સમયમાં 
વતની અદર કદ'ખ ધીરે ધીરે નગ્રત થાય, તેમ 
ધીરે ધીરે જગત થવા લાગ્યો.૫૫ જમ ગંગાજએ 
સઘળા સગ્નુદ્રને પૂરી દીધે। હતો, તેમ બરહ્મરપ્ર- 
માંથી ઊઠેલી પ્રાણુશક્તિએ પ્રહ્લાદના દેહને પૂરી 
દીધે.૨ જમ સૂર્યની પ્રભા ઉદય પામ્યા પછી 
તુરત જ ચારેબાજુ જગતમાં ફેલાય છે, તેમ 
પ્રાણુની શોભા પ્રકટ થતાં, તુરત જ ચારેબાજુથી 
પ્રહૂલાદના શરીરમાં પ્રાણુશક્તિ વ્યાપ્ત થઈ ગઈ.૫૨ 
ઇન્દ્રિયો પોતપોતાનાં નવે ગોલકોમાં પ્રવૃત્ત થતાં 
લિંગશરીરફપી ૬પ*ણેમાં પ્રતિબિ'બિત થયેલુ 
પ્રફૂલાદતુ' ચૈતન્ય દશ્યગામી ખન્યુ.પ* હે રામ! 
જમ દપષણુમાં પ્રતિખિ'બિત થચેલું સુખ બેપણાને 
પ્રાપ્ત થાય છે, તેમ દરયગામી થયેલુ પ્રફ્લાદતું 
ચૈતન્ય મતપણાને પ્રાતત થયુ." જેમ પ્રભાતમાં 
સૂય*ની પ્રભા કાંઈકે અ'કુરિતિ થતાં, તે કાળાં કમ- 
ળોને જગાડે, તેમ ચિત્ત કાંઈક અકુર્તિ થતાં, 
પ્રહૂલાદનાં બે નેત્રો ધીરે ધીરે ખૂલવા લાગ્યાં.૧* 
પ્રાણુવાયુએ તથા અપાનવાયુએ નાડીઆનાં 
ષિદ્દોમાં ગતિ કરવા માંડતાં, જેમ વાયુની પ્રેર- 
ણૂા।થી કમળમાં ગતિ થાય, તેમ પ્રફૂલાદના શરી- 
રમાં ગતિ થઈ.” જમ પાણીથી પાલી પૂર્ણ 
થતાં તુરત જ તરગ પ્રુષ્ઠ થાય, તેમ ચરીર પ્રાણુ- 
થી પૂણુ થતાં, પ્રહૂલાદતું મત એક નિમેષમાત્રમાં 
પુછ થયુ." જમ સૂય અર્ધા ઉદઘ્ય પામતાં, 


ખીલેલાં કમળોવાળુ' સરોવર શેના લાગે, તેમ 
જેનાં નેત્ર, મન, પ્રાણુ અને શરીર પ્રફુલ્લિત થવા 
લાગ્યાં, એવો પ્રહ્લાદ શેભભવા લાગ્યો.૫* આ 
અવસરમાં વિષ્ણુએ 'નત્રત થા' એમ કહ્યુ 
એટલે તરત જ જેમ વાદળાંની ગજનાથી મોર 
જચ્રત થાય, તેમ એ પ્રહ્લાદ નમત થચે].૨* 
મેફુલ્લિત નેત્રોવાળા, પુટ થયેલી સ્પૃતિવાળા 
અને જેને દરથોાતુ' મનન પ્રાપ્ત થયુ' છે એવા 
એ પ્રહલાદને વૈલોકયના નાથ વિષ્ણુભગવાને, 
જેમ પોતે પૂવે નાભિકમળમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા 
ખ્રજ્ષાને કહ્યું હતુ, તેમ નીચે પ્રમાણે કહ્યું." 
વિષ્ણુભગવાન બોલ્યાઃ-હે મહાત્મા ! 
મારી રાનન્યલક્ષ્મીતું' રમરણુ કર અતે તારા 
રહેતું પણુ સ્મરણ્‌ કર. લું સમય વિતા જ દેહને 
અ'ત ચા માટે કરે છે?** તું કે જ “આ લાન્ત્ય 
ને આ ગ્રાથ છે' એવા સ કલ્પોથી રહિત 
છે, તેને શરીર છતાં પણુ પ્રિય પદાર્થોથી કે અપ્રિ- 
ય પદાર્થાથી શી આસક્તિ થવાની છે? માટે હુવે 
ઊઠ, ઊઠ.** આ કલ્પ પૂરે થાય લાં સુધી તારે 
આ દેહથી જ જગતમાં રછેવાતુ' છે. દૈવતા યોગને 
અતે યથાથ* નિયમને અમે સ'પૂર્ણું રીતે નનણીએ 
છીએ.** તું કે જે જવન્સુક્ત છે, તેણે રાજ્યમાં જ 
રહીને આ કલ્પ પૂરે! થાય ત્યાંસુધી કાંઈ ઉદ્દેગ 
નહિ રાખતાં, તારા સય શરીરને વ્યવહારમાં લગા- 
વવાતુ' છે.૨* કલ્પને અ'તે આ શરીર વીખાઈ 
જશે, ત્યારે જેમ ઘટાકાશ મહાકાશમાં મળી નય, 
તેમ તારે સ્વરૂપભૂત વ્યાપક પરબ્રલ્ષમાં નિવાસ 
કરવાને। છે.૨5 કલ્પના અ'ત સુધી રહેતારું અને 
જશું જગતના સર્વ વ્યવહારની પડ્તિ જાણેલી 
છે, એવું આ તારૂ રુદ્ ચરીર જવન્મુક્તના વિલા- 
સોવાછુ થયું છે. હક જગતને] પ્રલય થવાને 
ધણી” વાર છે.*” હૈ સૌમ્ય 1 હજ ખારે સૂર્યા 
ઊગ્યા નથી, પવતો પીગળી ગયા નથી અને 
જગત બળવા લાગ્યું તથી, તે છતાં તુ' શરીરને! 
નકામો ત્યાગ ચા માટે કરે છે? હજ વૈધક્યતી 


૫૪૦૨ 
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સૃષ્ટિના નાર્‌ થશે નહિ અને દેવતાએને તથા 
દેશાતે નાતાં નાનાં યુદ્દો થયા કરશે; તેથી મને 
પણુ વિનોદ મળયા કરશે.** જે કે મારે તો 
સૃદિતો ઉદય અને સૃછિનો નાશ એ બજે સમાન 
છે, તો પણુ આ જગત પોવાની નની પદ્ડતિથી 
ભલે ચાલ્યા કરે. મારે પડ્દતિમાં ફેરફાર ચવા 
રવાતું શું પ્રચાજન છે ?૨* કર્તાસોક્તાપણાનો 
આગ્રહ નહિ હોવાને લીધે, કોઈ પણુ વસ્તુના 
શથી દુઃખ નહિ ધરતાં અને તે વસ્તુની સ્થિતિ- 
થી સુખ નહિ માતતાં, વ્યવહારતે અતુસરતી 
તે વસ્તુની ગાઠવણુ કરવી એ એક નતતની ચોગ- 
નીજ પડૂતિ છે. હુ' પાતાળમાં જઈશ અને 
પ્રહલાદતે જગાડીશ, તે પણુ આગ્રહથી રહિત 
હોવાને લીધે, સ્થિર જ રહીર. હું કાંઈ પામર 
જોની જેમ સસારની લીલા કરતે! નથી. ચાલે।, 
હવે દુષ્ટ લ[દ્ઠાનાં આચરણુ।થી ભયકર થઈ 
ગયૈલા અસુરતા નગરમાં જઈને, જેમ સૂય કમ્‌- 
ળતે ન્તમત કરે છે, તેમ પ્રહલાદને ન્નગ્રત કરીએ 
અતે જેમ વર્ષાત્રતુ ચ'ચળ વાદળાંઓના સમૂહુ- 
તે હિમાલયમાં સ્થિર કરે છે, તેમ અરત-ન્યરત 
થયેલા આ સધળા જગતને સ્થિર કરીએ.૨૫-૨૩ 


શસુરવુરમવાષ્વ પ્ોરલાારમોરં જમહમિવ 
ધીમ । સમવ્લિમતિ ર્જ સ્ત 
શૈર્મમમ્યાનયાનો ઘનતવિષિતિવ શેંજે ચસ 
સેઘગારપ્‌॥ ૨૭ ॥। 
શ્રાયાગવાસિઇ સંહારાસાયણુમાં ઉપશમ- 
ગમ્રકરણતો * પરમેશ્વરવિતડે ? એ 
નામનો સર્ગ ૩૮ સે સસાપ્ત 


ન્ડ 





“અસમ 3૧ મો“ 
વિષ્ણુભગવાને મહુલાદને [3પદેશ દીધો 


॥્લાતઇ ૩વાત્ત॥ 

ટૂતિ સંચિત્ય સર્વાત્મા ઘીરોદ્ાવાસ્મવાત્‌ પુરતા! 
સત્તા પર્વારેળ સદૃસાસુરિવાતણા ॥ ૨ | 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે ૨૫ ! સર્વના આતમા 
વિષ્ણુશગવાત એ પ્રમાણે વિચાર કરીને, ક્ષીર" 
સાગરની અદરતા પે।તાના રથાનકમાંથી, જેમ 
શિખરેોસહિત પવત ચાલે, તેમ પોતાના પાર્ષ- 
રા સહિત ચાલ્યા." ક્ષીરસાગરતા તળિયામાં 
રહેલે। માગ કે જેમાં મેટુ' છિદ્ર છતાં પણુ ઈ 
રના સ'કલ્પને લીધે ક્ષીરેસાગરતું દૂધ પેસી શકતું 
ન હું, તે માર્ગથી વિષ્ણુભગવાન્‌, જાણે સ્વર્ગ- 
લેક હોય, એવા પ્રહલાદના નગરમાં પધાર્યા.” 
હયા સુવર્ણમય ઘરની અ'દર સમાધિમાં સ્થિર 
થચેલો પ્રહ્લાદ, કે જે મેસ્પવતની અદર સમા" 
ધિમાં સ્થિર થયેલા બ્રહ્મા જેવા શેત હતો, 
તેને વિષ્ણુએ રીઠો.૨ એ સ્થળમાં જ દૈત્યો હતા 
તે સને વિષ્ણુના તેજથી ત્રાસ પામીને, જમ સૂર્ય- 
તાં કિરણેથી ત્રાસ પામીને ઘુવડ પક્ષીએ ટૂર 
થઈ જય, તેમ ત્યાંથી દર થઈ ગયા.” જેમ ચદ 
તારાઓની સાથે આકાશમાં પ્રવેશ કરે છે, તેમે 
વિષ્ણુએ બે-ત્રણ ગ્રુપ્ય અસુરોની સાથે અતે 
પોતાના પાષદાની સાથે પ્રહલાદના ધરમાં 
ગૅવેશ કર્યો.* ગસ્ડની ઉપર ખિરાજલા, પોતાતાં 
આયુધેથી અને પાર્ષ દોથી રોભત!, દેવષિ' એ!” 
એ તથા સુનિએએ અભિવ'દન કરેલા અને જેને 
લક્ષ્મીચામર ટાળતાં હતાં એવા શ્રીવિપ્ણુ ભગવાને 
'હૈ મહાત્મા | જગત થા! એમ બોલતાં બોલવાં, 
દિશાઓને ગજવી મૂકનારા “પાંચજન્ય! નામને! 
નગરમાં જઈ તે સ'ખતા નાદથી પ્રહલાદને જામત કર્યો 


અને તેતે કલ્પ પૂરા થતાં સુધી રાત્ય કરવાની આળા 
કરી, એ કયા કહેવામાં આવશે. 





। સગ ૩૯ સો-વિષ્ણભગવાને પ્રહલાદને ઉપદેશ રીધે 
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ત્શપ વગાડ્યો.” વિષ્ણુના બળથી ઉત્પન્ન 
પ્થચેલેો એ શખનાદ, કે જે પ્રલયકાળમાં સામઢી 
રીતે ક્ષોભ પામેલાં વાદળાંએતા અને સસુદ્રોના 
'ધવનિ જેવો જણાયે, તેનાથી ભ્રમ પ્રાપ્ત થવાને 
લીધે જમ મદેોન્મત્ત વાદળાંએની ગજ*નાથી 
|રાજહસોાની મંડળી પડી ન્ય, તેમ દૈત્યોની 
મ'ડળી પડી ગઈ અને જેને કાંઈ પણુ ભ્રમ નહિ 
થતાં આનદ ઉત્પન્ન થયે, એવી વિષ્ણુના પાર્ષ- 
રાની મડળી જેમ મેધતા નાદથી ઇન્દ્રજવનાં 
,વૃક્ષાની પક્તિ ખીલે, તેમ ખીલી ઊઠી.“ 
 દાતવોને। રાજા પ્રહ્લાદ જેમ વરસાદના સમયમાં 
'વનની અદર કદ'બ ધીર્‌ ધીરે નગ્રત થાય, તેમ 
ધીર ધીરે નાગ્રત થવા લાગ્યો. જેમ ગગાજએ 
સઘળા સગુદ્રને પૂરી દીધો હતે, તેમ ખ્રલર ધ્ર- 
માંથી ઊઠેલી પ્રાણુશક્તિએ પ્રહ્લાદના દેહને પૂરી 
ડ્રીધે.૫૨ જમ સૂરની પ્રભા ઉદય પામ્યા પછી 
'તુરત જે ચારેબાજુ જગતમાં ફેલાય છે, તેમ 
પ્રાણની શેભા પ્રકટ થતાં, તુરત જ ચારેખાજુથી 
પ્રહૂલાદના રારીરમાં પ્રાણુશક્તિ વ્યાપ્ત થઈ ગઈ.** 
ઇન્દ્રિયો પોતપોતાનાં નવે ગોલકેમાં પ્રવૃત્ત થતાં 
લેગશરીરરૂપી દપ*ણુમાં પ્રતિબિખિત થયેલુ 
હલાદતુ' ચૈતન્ય દશ્યગામી બન્યુ.પ* હે રામ! 
૪મ દૃપષ્ણુમાં પ્રતિબિ1બિત થયેલું ઝુખ બેપણાને 
॥પ્ત થાય છે; તેમ દશ્યગામી થયેલુ પ્રહ્લાદતું 
પૈતન્ય મનપણાને પ્રાપ્ત થયુ." જમ પ્રભાતમાં 
યૂય'ની પ્રભા કાંઈક અકુરિતિ થતાં, તે કાળાં કમ- 
મોને જગાડે, તેમ ચિત્ત કાંઈકે અંકુરિત થતાં, 
પ્રફૂલાદનાં બે નેત્રો ધીરે ધીરે ખૂલવા લાગ્યાં? 
પ્રાણુવાયુએ તથા અપાનવાયુએ નાડીઓનાં 
ખિદ્રોમાં ગતિ કરવા માંડતાં, જેમ વાયુની ત્રેર- 
ણાથી કમળમાં ગતિ થાય, તેમ પ્રેહૂલાદના રારી- 
રમાં ગતિ થઈ.પ” જમ પાણીથી પાણી પૂર્ણ 
શતાં તુરત જ તરગ પુછ થાય, તેમ શરીર પ્રાણુ- 
થી પૂણ થતાં, પ્રફ્લાદતું મન એક નિમેષમાતરમાં 
પુટ થયુ.પ“ જમ્‌ સૂય" અર્ધો ઉદ્ય પામતાં, 


'ખીલેલાં કમળોવાણું' સરોવર શેશવા લાગે, તેમ 
જેતાં નેત્ર, મત, પ્રાણુ અને શરીર પ્રફુલ્લિત થવા 
લાગ્યાં, એવે પ્રહ્લાદ શેભવા લાગ્યો.પ“પઆ 
અવસરમાં વિષ્ણુએ “નત્રત થા' એમ કહ્યુ; 
એટલે તરત જ જમ વાદળાંની ગજ*નાથી સોર 
જાગ્રત થાય, તેમ એ પ્રહ્લાદ જગ્રત થયે[.૨* 
મકુલ્લિત નેત્રોવાળા, પુછ્ટ થયેલી સ્પૃતિવાળા 
અતે જેને દશ્યાતું' મનન પ્રાપ્ત થયુ' છે એવા 
એ ગ્રહ્લાદને મૈલડયના નાથ વિષ્ણુભગવાને, 
જેમ પોતે પૂવે" નાભિકમળમાંથી ઉત્પન્ન થચેલા 
ખ્રજ્ષાને કહ્યું હતુ; તેમ નીચે પ્રમાણે કહ્યું.૨૫ 
વિષ્ણુભગવાન ખોલ્યાઃ-હે મહાત્મા ! 
મારી રાજ્યલક્ષ્મીતું સ્મરણુ કર અતે તારા 
રહુતુ' પણુ સ્મરણુ કર. તું સમય વિતા જ દેહને 
અતત શા માટે કરે છે?*5 તું કે જે 'આ લાન્ત્ય 
તેઆ ગ્રાલ છે' એવા સકલ્પોથી રહિત 
છે, તેને સરીર છતાં પણુ પ્રિય પદાર્થોથી કે અપ્રિ- 
ય પદાર્થોથી શી આસક્તિ થવાની છે? મારે હુવે 
ઊઠ, ઊઠં.૨* આ કલ્પ પૂરે! થાય યાં સુધી તારે 
આ દેહથી જ જગતમાં રરેવાતુ' છે. દેવતા યોગને 
અને યથાથ* નિયમને અમે સ પૂર્ણ રીતે નણીએ 
છીએ.** તું“કે જે જીવન્સુક્ત છે, તેણ રાન્યમાં જ 
રહીને આ કલ્પ પૂરો થાય ત્યાંસુધી કાંઈ ઉદ્દેગ 
નહિ રાખતાં, તારા આ શરીરને વ્યવહારમાં લગા- 
વવાતુ છે.”" કલ્પને અ'તે આ શરીર વીખાઈ 
જશે, ત્યારે જેમ ધટાકાશ મહાકાશમાં મળી ન્તય, 
તેમ તારે સ્વર્પભૂત ન્યાપક પરખ્રહ્ષમાં નિવાસ 
કરવાને! છે.૨* કપના અ'ત સુધી રહેનાર અને 
જણેું જગતના સર્જ વ્યવહારોની પદ્ધતિ નશુલી 
છે, એનું આ તારૂં શુડ રારીર જીવન્સુક્તના વિલા- 
સોાવાળું થયું છે. ૯૦% જમતને। પ્રલય થવાને 
ધણી જ વાર છે.” હે સૌમ્ય ! હજ ખાર સૂર્યા 
ઊગ્યા તથી, પર્જતો પીગળી ગયા નથી અને 
જગત બળવા લાગ્યું નથી, તે છતાં તુ' શરીરને 
નકામે! ત્યાગ ચા માટે ડરે છે? હજ વૈલે।કયની 
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ભસ્મથી ભરે। થચેલે। અને લે।કકપાલેની ઊડતી 
ખોપરીઓર્પી ચિહ્નોવાળે ઉત્મત્ત પવન વાતે! 
નથી, તે છતાં વું શરીરને વિતાકારણુ “કેમ તજ દે 
છે?*૦૨* હજી આસોપાલવની મ'જર્‌ીએ। જેવી 
'પુષ્કરાવર્ત ' નામના પ્રલયના મેઘાની વીજળીઓ 
બ્રહ્માંડમાં ચમકવા લાગી નથી; તે છતાં તુ' શરી- 
રને વૃથા ત્યાગ કેમ કરે છે?** હુજ બ્રહ્માંડની 
ભી'તો। પૃથ્વીના કપથી કડાકા કરતા પવતોવાળી 
અને ખળતા અશિથી ધગધગતી થઈને તૂટવા 
માંડી નથી; તે છતાં તું શરીરને પ્રયોજન વિતા 
શા માટે છેડી દે છે!*પ હજી જગત વૃદ્ધિ પામેલા 
ગ્રલયના વરસાદેોવાછુ' અને જેમાં બ્રહ્મા, વિષ્ણુ 
તથા સ્દ્ર નામના ત્રણુજ દેવ અવશેષ રહ્યા હેય 
એવું થય્રુ નથી; તે છતાં તું શરીરને અમર્થુ' રું 
કામ છેડી દે છે ₹*૨ હુજી સૂર્યાદિના નાશ થઈ ને 
દિશાએ।, જેઓના વિભાગે! લોકાલેક પવતતાં 
શિખરે। ઉપરથી જ જાણી શકાય એવી જજ'રિત 
શચેલી નથી; તે છતાં તું શરીરને વૃથા શા માટે 
છોડી દે છેઃ** હજી પવ'તોને ફાડી નાખીને 
તેએના ધડાકાએ કરાવનારાં સૂર્યનાં કિરણે! 
આકાશમાં ભ્રમણુ કરવા લાગ્યાં નથી અને પ્રલ- 
ચકાળનાં વાદળાંએ ગાજતાં નથી; તે છતાં તુ” 
શરીરને કેમ છેડી દે છે!?* હજ હુ પોતે જરા- 
ચુજ આદિ-પ્રાણીએથી ભરપૂર રહેલી અને 
સૂર્ય આદ્તિ પ્રકાશવાળી દશે દિશાએ માં ગર- 
ડની ઉપર બેસીને વિહાર કર્યા કરું છું; તે છતાં 
ડું શરીરને કેમ છોડી દે છેઃચ૫ ૩% અમે સધળા 
વિમાન છીએ, આ પવતો! વિઘામાન છે, આ 
પ્રાણીએ વિદ્યમાન છે, આ જગત વિધમાન 
છે, આ આકાશ વિઘમાન છે અને તુ' પણુ સ્વ- 
સ્થ છે; માટે હમણાં તુ' રેહુને તક દે નહિ. 
પ્રખળ અજ્ઞાનના ચોગથી વ્યાકુળ થચેલા જેના 
મતને, સસારનાં ૬'ખા પીડા કરતાં હેય, તે 
પુસ્ષેજ મરવુ શેભે છે.૨૨૪ *હુ* દૃખ્ળે છુ 
અયત દુઃખી છુ' અને મૂઢ છુ'' એ ભાવના- 








એ અને એવા જ પ્રકારની ખીજી ભાવતાએ, 
જેની મતિને લૂટી લેતી હેય, તે પુસ્પેજ મું 
શેભે છે.*“ જેને મતની ચપળ વૃત્તિ આશએો- 
રૂપી પાશે! વડે ખાંધીને "આમતેમ રઝળાગ્યા 
કરતી હે।ય, તે પુસ્ષતુ' મરવું શોભે છે.* જેમ 
દુછ પુસ્‍્ષો પશુઓને માટે ધાન્યના છેડડવાએતે 
ભાંગી તાખે છે, તેમ વિવેકને હરનારી તૃષ્ણાએ।, 
જેના હદયને ભાંગી નાખતી હોય, તે પુસ્ત 
મરવુ' શોભે છે.*” તાડના ઝાડ જેવા ઊંચા 
ઊંચા રાગ-દ્રેષાદિવાળા જેતા મનરૂપી વતમાં 
મનની વૃત્તિઓર્પી લતાએ સુખ-દુ'ખેરૂપી 
કળાથી કાલતી હેય, તે પુસ્વતું મરવું રોલે છે. 
જેનાં સ્વાટાંએની પ'ક્તિએરૂપી અનેક લતાએ" 
વાળા આ દેહરૂપી ઝેરી વૃક્ષને કામકોધ આદિ 
અનર્થરૂપી પ્રચંડ પવતને। વેગ હરણુ કરી જતો 
હોય, તે પુસ્પતું મરવું શોભે છે.” *૨ અગે” 
રૂપી ચપળ લતાઓવાળા જેના દેઠરૂપી વનને 
આધિએ। તથા ન્યાધિઓરૂપ દાવાનળ ખાળી 
નાખતા ણેય, તે પુસ્ષતું મરવું શોભે છે.”* જેમ 
સુકાયલા વૃક્ષમાં અજગરે ટૂકડા મારે છે, તેમે 
જના શરીરમાં કામ તથા કોધે વગેરે દુરુ'ણે! 
ફૂકાડા મારતા હોય, તે પુસ્ષતું મરણુ શેે છે. 
મરણુના સ્વરૂપને! વિચાર કરી નેતાં પણુ તત્ત- 
વૈત્તાએ મરવું સ'ભવતુ' નથી. અ રેહતે। જે તયાર 
કરવો તેજ લેકામાં મરણુ કહેવાય છે; ૫૨6 
કક લત્તમેજ્ાની દરિગાં સાચા પૂરુ તમ 
અને ખોટે પણું તેથી; પરતુ અએનિવ ચતી” 
છે તેતો સુદ્લે સંબધ ૦૮ વો થતો. વી વો થયા તથી! 
એટ્લે પછી સબ્‌ધુ"વિતાતા રહના ત્યાગ જ કેમ 
થાય? જ થયુ ક, તે જ સમયે. 
સધ ટળીન્તય છે, તો પછી લોકોનો વામ 
કેમ કરવા ડી ર્રીતે આમતો 
જેનારા જ જ્ઞાનીની મતિ આત્મતત્ત્તના બતુસ- 
ઘાનમાંથી ખસતી ન હે।ય, તે પુસ્ષતુ” જ 544 
શોભે છે.** જેતા મતમાં અહકાર જ ન આવતે! 
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૪૦૫' 





હેય, જેની બુદ્ધિ વિષચોથી લેપાતી હેય નહિ 
અને જે સઘળા પદાર્થોમાં સમતા જ રાખતે 
હોય, તે પુશ્ષતું જ જવન શેભે છે.” જ પુસ્ષ 
રાગ-ટ્રેષથી રહિત ચર્ચેથી અને અર અત્યત 
શીતળતાવાળી ખુદ્ડિથી સાક્ષીની પેઠે અઅ જગ- 
તને નેયા કરતે! હેય, તે પુસ્ષતું જ જવન રોભે 
છે. જેણે આત્મતત્ત્તને સારી રીતે સમજ, 'આ 
ત્યાન્ય છે અને આ ગ્રાથ છે, એવી લેદબુડ્ટિને 
તજી દઈને, પોતાના ચિત્તને સાક્ષીમાંજ લગાવી 
રીધુ” હે।ય, તે ષુસ્યતુ' જ જવન શે।ભે છે.”“”** 
મલિન કલ્પતારૂપી વિષયે, કે જેએ। ૨ૂજુસર્પાદિ 
જેવા હોવા છતાં સાચા જેવા લાગે છે; તેઓમાં 
આસક્તિ નહિ રાખતાં, જેણે પોતાના ચિત્તને 
આ્રહ્મમાંજ લીન કયુ” હોય, તે પુર્ષતું જ જવન 
શેશે છે.” જ પુસ્ષ સમાં આત્મદછિ રાખી 
તાસતાએથી રહિત થઈને, લીલામાત્રથી આ 
જગતનાં કામકાજ કરતે હેય તેતું જવન શેભે 
છે.૫% જે પુર્ષ વ્યવહાર કરવા છતાં પણુ સુખનાં 
કારણુની પ્રાપ્તિથી મનમાં રાજ થાય નહિ અને 
દુઃખના કારણુની પ્રાપ્તિથી મતમાં કચવાય નહિ, 
તેતું જવન શોભે છે.“૨ જમ મીઠા જળવાળા 
તિમળ સરોવરમાંથી હસે! નીકહયા કરે છે, 
તેમ જે સુજનાના સમાગમવાળા નિર્મળ પુરષ- 
માંથી સદ્ગુણા।જ નીકળયા કરતા હેય, તેનું વત 
શેભે છે."* જતું નામ સાંભળવાથી, જેને જવાથી 
અને જતું સ્મરણુ આવવાથી પણુ સવે લોકો આન- 
દ પામતા હેય, તે પુરુષતું જવન રો।ભે છે.” હે 
રૈત્યાના રાજ ગેફ્લાદ | જે પુર્ષતા ઉદયથી 
જવોરૂપી બ્રમરાવાળાં સઘળાં પ્રાણીઓરૂપી કસુર 
પ્રફુલ્લિત થતાં હોય, તે પુસ્ષતું વન જ અક્ષય- 
ચંદ્રની પૂણતાની જેમ શે।ભે છે, ખીન્નું નહિ. “* 
. ચશ્યોટ્યેળુ દ્હ્યેન ગનાંગુગાનિ સ્ીવા- 
સિમિતિ સવાનિ વિજાલરનતિ | રસ્યેવ માત્તિ 
સ્મ સૈ «નુગેશ્રરસેતરસ્વ।॥ 
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કો ૪૦ મો 
“-ક્ઝુૂ્ત્ય્્----- ક 
વિષ્ણુભગવાને પ્રહલાદને જ્ઞાની- 
નો વ્યવહાર કહ્યો 
॥ શીસસવાનુવાર ॥ 
સ્મૈય હેદશ રઇસ ગીખિ મ્ોચ્યતે ઝૈ? 1 
જેરાંતરાર્થ જેરસ્‍્વ સંત્વામો મસળ સ્ત 1૨1 
વિષ્ણુભગવાન ખોલ્યાઃ-હે પ્રહ્લાદ ! 
આ નેવામાં આવતા દેહની જે સ્થિરતા, તેને 
લે[કા જવન કહે છે અને બીજે દેહ લેવાને માટે 
એક દેહનો! જે ત્યાગ, તેને લેકે! મરણુ કહે છે." 
હૈ મહાબુદ્ધિમાન પ્રહ્લાદ ! તું તો જવનથી પણુ 
રહિત છે અને મરણુથી પણુ રહિત છે. તને સુદ્લ 
દહને સબધ જ નથી; માટે તને મરણુ પણુ રું 
છે અને જીતન પણુ શું છે # કાંઈ નથી.૨ હે પ્રહ- 
લાદ 1 “આવા પુસ્પતુ જીવવુ શોભે છે અનૅ 
આવા પુસ્ષનું મરવુ' શોભે છે, એમ જે મે' તને 
કલુ, એ તો! જ્ઞાનના અને અજ્ઞાતના ગુણુ-દોષ 
જણાવવાને માટે કહ્યું છે. હે બરહ્વેત્તા | તું કદી 
પણુ જીવતો! નથી અને કદી પણુ મરતે। નથી.* તું 
દેહમાં રહેલો હેવા છતાં પણુ દેહદણિથી રહિત છે, 
સાટે જેમ વાયુ આઠાશમાં રહેલો છતાં પણુ 
આકાશના સખધ વિનાનો હોવાને લીધે આકા- 
શથી અલગ જ છે, તેમ તુ દેહથી”અલગ જ છે. 
જમ આકાશ ઝાડની ઊંચાર્ઈને સકતુ' તથી, તેથી 
ઝાડની ઊંચાઈના કારણુરૂપ કહેવાય છે, તેમ તુ 
રૃહઢાદિકિને કાંઈ અડચણુ કરતે] નથી, તેથી દેહના 
કારણુરૂપ કહેવાય છે.” દહમાં થતા શીત-ઉષ્ણુ 
આદિ સ્પર્શે તારી સત્તાથી જ જણાય છે, માટે 
તું દેહમાં છે પણુ ખરા અને દેહને તને કાંઈ 
સ'બ'ધ નથી, માટે તુ દેહમાં નથી પણુ ખરે. 
મ: આ ચાળીસમાં સર્ગમાં સાતી કે જે દેહવાળા 
છતા પણુ દેઠથી રહિત છે અને નિર્વિકાર છ્તાં પણુ 
ક્યા કરે છે, તે જે રીતે વ્યવહાર કરે છે, તે રીતિ. 
કહેવામાં આવશે. 
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આત્મતત્તત નણુવામાં આવતાં દેહ મિથ્યા જ 
શઈ જય છે, માટે જ્ઞાનીઓને। દેહુ છે જ ઢયાં ! 
સ્વપ્ન દૂર થઇં ગયા પછી,સ્તમ સધી દેહતુ' રહેવું 
સભવતુ' જ નથી. આ એક જ તારું દેશ-કાળાદિ- 
શી માપવામાં આવેલ્રુ' શરીર છે, તે તો અજ્ઞાની- 
એની દછિથી જ છે, જ્ઞાનીએઓની દછિથી નથી.* 
જની ખુદ્દિ ષ્રશ્ઞાકાર થઈ ગઈ છે એવે। વું, સર્વદા 
સ્વરૂપ છે અને પ્રકાશસ્વરૂપ ચૈતન્ય જ છે; માટે 
કચ્‌। પદાથ તારે! દેહર્પ નથી અને કચે। પદાર્થ 
તારા 'દેહરૂપ છે, કૅ જેને તું તજી દે કે ગ્રહુણુ કરે? 
સને પદાર્થો તારા દેહરૂપ છે અને “કાઈ પણુ 
પદાર્થ તારા દેહરૂપ તથી, માટે કોઇને સ્વીકાર 
“"કાઈને। ત્યાગ તારાથી થાય એમ છે જ નહિ.” 
મલયાચળને। પવન વાય 'કે પ્રલયકાળને। પવન 
વાય, પણુ આત્મા “કે જે પ્રિયથી તથા અપ્રિયથી 
રહિત છે; તેને તેઓથી સુખ”કે દુ ખ રું પ્રાપ્ત 
થાય એમ છે?” પર્વતો ઊથલી પડવા લાગ્યા 
હય, પ્રલયકાળના અસિએ ખાળવા લાગ્યા 
રાય અતે ઉત્પાતતા પવને! વાતા હોય, તે! પણુ 
જ્ઞાની પાતાના સ્વરૂપમાં જ રહે છે.“ સધળા 
પદાર્થો વિઘમાન હેય, અથવા સઘળા પદાર્થો 
જતા રહે, અથવા સઘળા પદાર્ચા તણ થઈ નય 
અથવા સધળા પદાર્થો વધે, તો પણુ તેથી જ્ઞાની- 
ને રું થઈ નતય એમ છે?! કશું થાય એમ નથી; 
“કમકે જ્ઞાની તો! પોતાના સ્વરૂપમાં જ રહૈ છે. આ 
રહ નાશ પામે તો પણુ આત્મા નાર પામતો! નથી. 
આ રેહુ વૃદ્ધિ પામે તો, પણુ આત્મા વૃદ્ધિ પામતા 
નથી અને આ દેહની ગતિ થતાં પણુ આત્મા 
ગતિ કરતો નથી "૫ 'હું રહતો છું અને દેહ 
મારે! છે' એવા પ્રકારને! ચિત્તને ભ્રમ નછ થઈ 
ગયા પછી, 'ફહું ત્યાગ કરૂં છું અને હું ત્યાગ કરતો 
નથી' એવી ખોટી કલ્પના ઉદય પાંમે કે ૫૨ 
હૈ પ્રહ્લાદ! 'ડુ' આ કામ કરીને આ કામ 
કરીશ અને આ વસ્તુને' તજ દઈને આ વસ્તુને 
તજ દઈશ! એવી રીતના સ'કલ્પો તત્તવેત્તા- 


જ ર. 


આને હોતા જ નથી.૫* અકર્તાપણાને પામેવા 
તત્ત્જ્ઞાનીએ સઘળુ કરતા હેય તે! પણુ કશુ 
કરતા નથી. તત્ત્વજ્ઞાનીને ' હુ' અકર્તા છું ' એવે 
દઢ નિશ્ચય હોય છે; તેથી તેઓને કદી પણુ કર્તા 
પણાને! સ'બ'ધ હેતે! નથી.પ* અકર્તાપણુ પ્રાપ 
થયું, એટલે અભોક્તાપણુ' પોતાની મેળે જ પ્રાપ 
થયું સમજવું; કેમ આ સધળા મૈલેકયમાં વાવ્યા 
વિતા “કણે લણ્યું છે : છ કર્તાપણુ અતે. લોઇવા' 
પણુ શાંત થઈ જતાં, ાંતિ જ અવશેષ રહે છે 
નબ 


સે એ રતિ ગહપણ પામે તયારે વિદ્ાવ 
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લેકે તેને જ સુક્તિ કહે છે.૫૫ સ્વરૂપના પ્રગટ 
થવીથી, સવમાં વ્યાપીને રહેલા ચૈતન્યમય અ? 
શુદ્ધ તત્ત્વેત્તાએ નહિ પ્રાપ્ત, થચેલા કયા પદા 
થતુ' ગ્રહણુ કરે અને પ્રાપ્ત થયેલા કયા પદાર્થ 
તજી દે? પેતે ન્યાપક હોવાને લીધે તેએ? 
કાંઈ પણુ ત્યાન્ય “કે ગ્રાલ લાગતું તથી.પ* અત 
યવીપણું અને અવયવપણુ' કે જેએ ગ્રાઘત 
તથા ગ્રાહકના સબધેોને .કરાવતારાં છે તથ. 
અલ્પ છે, તેઆ આત્મામાં છે જ નહિ, માંટે 
આત્મા જોતું ત્રહુણુ કરે અને કોને તજી દે? 'આ 
વસ્તુ ગ્રાહ્ય છે અને હું તેને! ત્રાહક છુ ! એવા 
પ્રકારનો આગ્રહ દૂર થોય ત્યાર સોરી પેઠે શંકિ 
ઉદય પામે છે અને સ્થિર્તાતે પ્રાપ્ત થયેલી વૈ 
શાંતિ 'મોક્ષ' એ નામથી કહેવામાં આવે છે. 
સર્વદા એવી શાંતિમાં રહેલા તારા જેવા શાંત 
જીવન્સુક્ત પુસ્ષો, જેમ સુષુપ્તિમાં રહેલા પ્રમ 
શરીરની આસક્તિથી રહિત છતાં, શરીરતું ચલત 
કરવારૂપ ક્યા કરે છે, તેમ શરીર આદિ સધળા 
દ્ૈતની આસક્તિથી રહિત થઈને વ્યવહાર કરે 
છે.૫૯** રે પ્રહ્લાદ | તારી સઘળી વાસતાએઓ 
પરમાત્માના જ્ઞાનથી શાંત થઈ ગઈ છે, માટે હુ 
સ્વર્પમાં જ રહેલી બુદ્ધિથી, નગ્રતની અને સુકુ 
પ્રિની સ'ધિમાં રહેલાની જમ, આ જગતની 
સ્થિતિને જયા કર.૨૫ જ૩નું ચિત્ત આત્મામાં જ 
રહેલું હોય છે એવા અને આત્મામાં રસાયતના 


સગ' ૪૧ મેો-પ્રહ્લાદે વિષ્ણુની આજ્તદ સ્વીડારી અને વિષ્ણુએ પ્રહલાદને અભિષેક કયો છ૦છ 





જેવી તૃપ્તિને પામેલ્ઞા છે, તે_ પુસ્‍્પો અવિચારથી 
રમણીય લાગતા અનાત્મ પદાર્થોમાં ૨ચિ કરતા 
નથી અને દુઃખો; ક જેઓ કદી પણૂ આત્માના 
' સપ કરવાં નેથી તેઓથી ઉદ્દેગ પોમતા નથી.** 
જમ દપણ્‌પ આવી પડેલાં પ્રતિખિબોને કોઈ 
જતની સ્પૃહા વિના જ રવીકારી લે છે, તેમ 
' જવન્સુક્ત પુસ્પો, આવી પડેલાં વ્યવહાર સ'ખ- 
ધી કાર્યોને આસક્તિ વિના જ સ્વીકારી લે 
' રેવસ્થ રહીને પોતાના સ્વરૂપની સ્થિતિમોં જગ- 
નારા અતે સસારની સ્થિતિમાં સૂતેલા જ્ઞાની 
પુસ્‍્ષો, જેમ ભરઊ'ધમાં સૂતેલાં બાળકો હાથ- 
પગ લાવે છે, તેમ સંસાર સખ'ધી ક્િયાઓ 
કરે છે.૨₹ હે મહાત્મા | પોતાની અદર પરમ્‌ા- 
ત્માના પદને પામેલે। તુ બ્રજ્ષાતા આ એક દિવસ 
પૂરો થતાં સુધી અહીં જ ગુણુવાળી રાન્તય- 
લક્ષ્મીને ભોગવીને પછી અખ ડપદને પ્રાપ્ત કર.૨* 
ત્તમસિતપવ્વીધુયામતાંડ્તઃ જમજતવાતર- 
સેવમેવ સુતત્તા। શુળમળ હેવી 
ન્રઝ ૫રમાસ્વટમસ્યુર્લ મણાસ્મન્‌ ॥ ૨૫ ॥ 
શ્રોચોગવાસિછ મહારપસાયષયુસાં ઉપરાસ- 
મકરણનોા “ પ્રહલાદબાધન? એ નાસ- 
નો સગ ૪૦ સા સમાસ 


--અસમ થશ યો“ 

' ગણલારે વિષ્ણુની આજ્ઞા સ્વીકારી અને 
! વિષ્ણુએ પ્રહુલાદનો અભિષેક કર્યો 
ઃ રી થાસિઇ અતા ॥ ન 
' સ્તમ્રસ્તસયુરન મેણોવયાર્સતવરિના । 
“રૂત્યુસર પજ્નામેન સ્‍્યોત્લ્નાશીલજયા પિયા 11॥ 

વસિણ બોહ્યાઃ-હે રામ | સૃષિતા સમય- 
' સાં વૈલેોઇ્યરૂપી અદ્ભુત પદાચને બતાવનારા 
| અને જગતોરૂપી રત્નોના નિવાસરૂપ વિષ્ણુએ 


ર ખા એકતાળીસમાં સગધ્મા પ્રહ્લાદે વિષ્યુની 
માજ્ઞાતો સ્વીકાર કરીને વિષ્ણુની પૂક્ત કરી અને તે 
[છી વિષ્યુએ પ્રહ્લાધ્તો રાન્યાભિષેક કરીને વરદાન 
માપ્યા, એ કથા ડહેૅવાર્મા આવશે. 



















ચાંદની જવી શીતળ વાણીથી એ પ્રમાણું આજ્ઞા 
કરતાં, આન દવાળાં નેત્રોવાળા એ ધીર પ્રહ્લાદે 
વિષ્ણુને સઘળે અભિપ્રાય મતમાં લઇને, આન- 
દથી નીચે પ્રમાશે વચન કહ્યું.૧*૨ 

પ્રહલાદ ખોલ્યોઃ-હે દેવ | રાન્ય સખધી 
હિત-અહિતે।ના વિચારથી અને સે'કડે। કાર્ચાથી 
થાકી ગયેલે। હુ ક્ષણુમાત્ર શાંતિ પામ્યો! હતે.* 
હૈ મહારાજ | આપની કૃપાથી મને સારી પેઠે 
સ્વરૂપમાં સ્થિતિતપ્રાપ્ત થઈ છે. હું મારા સ્વરૂપે 
કરી સમાધિમાં અને અસમાધિમાં પણુ સવદા 
સમાન છું. હે મોટા દેવ! આપને મે અખ” 
ડાકાર વૃત્તિથી હદયાકાશની અદર ધણી વાર 
સુધી નૈયા છે અને આપે મારા ઉત્તમ ભાગ્યને 
લીધે પાછું આ ખહાર પણુ દર્શન દીધુ." છૈ 
પ્રણ | જેમ આકાશ નિમંળ આઠડાશમાં જ રહે, 
તેમ સધળા સકલ્પોથી રહિત અને અ'ત વિનાની 
ખ્રહ્ષદટિમાં હું રહ્યો હતે!. હું કાંઈ શોકથી, મોહ- 
થી, વૈરાગ્યના ચિ'તવનથી, દેહને। ત્યાર કરવાની 
ઇચ્છાથી કે સસારના ભયથી સમાધિમાં રદ્ો 
હતો. એમ નથી; પણુ હુ તે! કેવળ પોતાની મેળે 
ઊઠેલા નિર્મળ વિચારથી જ વિરતીરણ પવિત્ર 
પદમાં રઘલો હતે।.ઈ.” એ નિર્મળ પદએક જ છે, 
માટે તેમાં શેક પણુ કયાંથી હે।ય, હાતિ પણુ 
ડયાંથી હેય, દેહ પણુ ૭યાંથી'હે।ય, સ સાર પણુ 
હંથાથી હોય, ભય પણુ ઢયાંથી હોય મને શય જ 
નહિ હોવાને લીધે ભયથી રક્ષણુ પણુ ઢયાંથી જ 
રાય ! એ નિમ'ળ પદમાં મારી સ્થિતિ થઈ હતી 
એ પણુ કહેવામાત્ર જ છે; કારણુ કે હુ' તેથી 
ભિન્ન જ નથી.” હે ઈથ્ર | 'હાય, ડું સસા- 
રની 'ખટપટથી કાયર થઈ ગયે! છુ, માટે સસા- 
રનો ત્યામ કરું એવી ચિતા, કૅ જે હષને, 
શેફને તથા ખીશ્ન પણુ ભય આદિ વિકારાને 
આપનારી છે; તે તો અજ્ઞાનીઆને જ થવી સ- 
ભવે.** 'રૃહુ ન હેય તે! કાઈ પણુ દુઃખ ન 
રાય, જ જ દુઃખો છે, તે દેહના હોવાથી જ 
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છે! એવી ચિ'તારૂપી ઝેરી નાગણુ પણુ મૂખ"તેજ 
કરડે, એમ હુ ધાસ છુ." 'આ સુખ છે, આ 
દુઃખ છે, આ વસ્તુ મને નથી અને આ વસ્તુ 
મને છે! એવી રીતે હીલેળા લેતું ચિત્ત, મૂઢ 
પુસ્પતે જ દુ.ખી કરે છે; પણુ પ'ડિતને દુખી 
કરતું નથી. જેએએ તત્ત્જ્ઞાનને દૂર જ રાખેલુ' 
હાય છે, એવા મૂઢ પ્રાણીઓને જ 'હુ' જુદે છું 
અને આ જુંદો છે' એવી વાસતા રહ્યા કરે છે. 
'આ ત્યાજ્ય છે અને આ ગ્રાદ્ય છે' એવી રીત- 
ની મિથ્યા મનની ભ્રાંતિ, જેમ મૂખને ઘેલે। કરી 
ર છે, તેમ જ્ઞાનીને કદી પણુ ઘેલે। કરી દે નહિ. 
હે કમળસરખાં નેત્રોવાળા પ્રભુ | સવ" જગતમાં 
તમેજ અખ'ડરૂપે ન્યાપક છે; માટે જગતમાં 
'આ વસતુ ત્યાન્ત્ય છે અને આ વસ્તુ ચરાલ્લ છે! 
એવી દ્વૈતપક્ષની કલ્પના ધટે જ કેમ ₹૫૨-૫૫ આ 
સઘળુ' જગત રન્‍જી-સર્પાદિની જેમ અનિ્વ'ચ- 
નીય જ ઊઠેલુ છે, માટે તેમાં શુ ત્યાજ્ય હોય 
અને સું ્રાહ્મ હોય, કે જેને છોડી દઈએ “કે સ્વી- 
કારીએ?પ૫* હુ તો કેવળ મારા સ્વભાવથી જ 
દ્ર્ણાનો અને દશ્ધોને। વિચાર કરતાં કરતાં, ક્ષણુ- 
માત્ર પોતાથી પોતાના સ્વરૂપમાં જ શાંત થચે 
હતે.” હુ' એ શાંતિના સમયમાં પ્રિયથી, અ- 
પ્રિયથી, ત્યાન્યથી અને ગ્રાહ્યથી રહિત હતે 
અને હમણાં પણુ તેઆથી રહિત જ છ૭ુ;૫ હૈ 
મોટા દૈવ | જે મારું સ્વરૂપ છે; તે જ મને પ્રાપ્ત 
શય્રુ છે અને હું સ'પૂર્ણ્‌ રીતે મારા પોતાના જ 
સ્વભાવને પ્રાપ્ત થયો છુ; તો પણુ આપને જે 
ગમું હાય તે કરવા તૈયાર છુ'.પ* આપ સાક્ષાત્‌ 
વિષ્ણુ વૈલોકયમાં પૂજ્ય છે, એટલા માટે મારી 
પાસેથી પ્રથમ શાસ્રતા નિયમથી પ્રાપ્ત થયેલી 
પૂન્ત આપે સ્વીકારવી નેઈએ.** 
વસિણ ખોહ્યાઃ-હે રામ ! દાતવોના રાન્ત 
ગ્રહૂલાદ્દે એટ્લાં વચન કહીને, જેમ ઉદયાચળ 
પૂણુ ચ'દ્રને ણચે। કરે, તેમ ક્ષીરસાગરમાં સૂનારા 
વિષ્ણુની પાસે અધ્ય'પાત્ર ઊ ચું કયુ“. પ્રહ્લાદે 


પોતાની પાસે બિરાજેલા વિષ્ણુની, વિષ્ણુનાં 
આયુધેની, અપ્સરાએ।ના સમૂણની, દેવતાએ- . 
ની, ગસ્ડની અને વિષ્ણુમાં રહેલા વૈલેકયતી 
પણુ પૂન્ત કરી. જેના શરીરતી અ'દર તથા શી- 
રતી ખહારતાં ર્વાડાંએમાં પણુ અનેક બ્માંડો 
ફર્યા કરે છે, એવા વિષ્ણુતું પૂજન કરીને પ્રઠૂ- 
લાદ ઊભે। રહેતાં, વિષ્ણુએ તેને નીચે પ્રમાણે 
આજ્ઞા કરી.૨૫-૨૨ 

વિષ્ણુભગવાન બખોલ્યાઃ-હે દાતવોના 
રાજ | ઊઠે, સિંહાસન ઉપર બેસ; પ્રથમ ઠું 
મારા હાથથી તારે! રાજ્યાભિષેક કરે.“ હું 
તારો અભિષેક કરીને ' પાંચજન્ય ' નામના મારા 
શંખને નાદ કરીશ. એટલે તે નાદ સાંભળ્યા 
પછી, આ સિડ્ધલેકેો, સાધ્યો તથા દેવતાએ! 
“કે જએ અહી આવ્યા છે, તેએ પણુ તારો 
મંગલાભિષેક કરશે.૨૫ ન 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-વિષ્ણુએ એટલાં વચત 
કહીને, જેમ મેરપવતના શિખર ઉપર મેધ ળેસે/ 
તેમ તે થોગ્યતાવાળા પ્રહલાદને સિ હાસન ઉષર 
બે્‌સાફ્યો.૨૨ પછી વિષ્ણુએ પોતે બોલાવેલા 
ક્ષીરસાગર આદિ મહાસઝુદ્રોનાં જળોથી, ગગા 
આદિ નદીઓનાં જળાથી તથા ખીન્ન' પણુ સઘળાં 
તીર્થોના જળેથી, પ્રફ્લાદને રાનયાભિષેક કર્યો. 
તે પછી સધળા બ્રહ્મધિઓને, સધળા સિદ્દલેકે 
ના સમૂહેને, વિઘાધરાને તથા લોકપાલેને પોતા 
ની સાથે રાખીને, પ્રહલાદને કરી વાર પણુ 
અભિષેક કર્યો.“ જસ્‌ પૂવે" સ્વર્ગમાં ઇન્્રતી 
સ્તુતિ કરી હતી, તેમ ' મરત! નામના દેવાતાં 
ગણુ।એ પ્રહ્લાદની સ્તુતિ કરી.૨“ દૈત્યો તથા 
સવો પણુ પ્રહૂલાદતી અને વિષ્ણુની સ્તુતિ 
કરવા લાગ્યા. અભિષેકની ફયા સમાપ્ન થયા 
પછી, વિષ્ણુએ પ્રહલાદને નીચે પ્રમાણે કલું.૨” 

વિષ્ણુભગવાન બોહ્યાઃ-રે નિર્દોષ પ્રદ 
લાદ! ન્યાં સુધી મેસ્પવ'ત રહે, ન્યાં સુધી પૃથ્વી 
રહે અને ન્યાં સુધી ચ'્રનાં તથા સૂય*નાં મંડળો 


સગ ૪૨ સો-સંમાધિમાં રહેલા જીવનુ' જગ્રત થવાતું ઢારણુ 








રહે, ત્યાં સુધી તુ અખડિત ગુજઞથી પ્રથસા 
પામતાં રાજ્ય કર.*૫ રાગતે, ભયને તથા કોધને 
તથ દઈને અતે સમબુદ્ધિથી અનિષ ફળોમાં 
તથા ઇટ્ટ ફળોમાં પણુ કાઈ જતને આગ્રહ 
નહિ રાખતાં, તું રાઝયતું પાલન કર.** તે' 
અ્રલ્ષાનદતું સુખ જેચેલું' છે, તો પણુ આ 
વૈભવાથી ભરપૂર રાજ્યમાં) “કાઈ પ્રકારની અસ્ચિ 
ઠરવી તહિ અને સ્વર્ઝુલોકમાં તથા મતુષ્ય- 
લે।કમાં પણુ કોઈ જતની ખટપટ ઊઠે એમ કરવું 
્નાહિ.** હે પ્રઠૂલાદ1 અપરાધીઓને નિહ 
તથા સુજનોનો સહ વગેરે રાજ્ય સબધી 
વિચાર જે જે પ્રાપ્ત ચાય તેમાં દેશને, કાળને 
ત્થા ક્ષિએને અતુસરીને વધ, ખ'ધ તથા દડ 
આદિ કાર્ચો કરજે અને મતમાં રાગ-દ્રેષાદિ 


વિષમતા નહિ રાખતાં સ્થિરતાથી રહેજ.૨% આ-/ 


«માને દેહાદિથી ન્યારો સમજ, અહતાને તથા 
સેમતાને તજી દઈ ને અને લાભમાં તથા હાનિમાં 
સમાનેબ્રુડ્ધિ રાખીને તુ વ્યવહાર સબધી કાર્ય 
કર્યા કરીશ, તા તેઓથી લેપાઈશ નહિ.૨૫ તે] 
સસારની સધળી પદ્ધતિઓને જેયેલી છે અને 
પરમ પદને! પણુ તોલ કરેલો છે; માટે તું જે 
કાંઈ નનણુવાતુ છે, તેને જણી ચૂકચો। છે; તો હવે 
ઔજે તને શે ઉપદેશ કરવો હોય ??* રાગથી, 
ભયથી તથા ક્રોધથી રહિત થયેલે। તુ' રાજ્ય 
કરીશ, એટલે વે દૈત્યોને દવાની ઉપર ટ્વેષ- 
રૂપી દુષ્ટ ગાંઠ રહેશે નહિ અને દેવતાઓને 
રેત્માની ઉપર દ્વેષર્પી દુટ્ટ ગાંઠ રહેશે નહિ.*” 
જમ વર્ષાત્કતુને લીધે પૂર આવેલી મોટા મોટા 
તરગાવાળી નદી, વનોની પ'ક્તિને ભીજવી રૈ 
છે, તેમ હવે અત્રુઆની ધારા દૈત્યાની સ્રીએ।ના 
કાનોમાં લગાવેલી પ્રુષ્પાની મજરીએઓને ભીંજવી 
દેશે નહિં. આજથી માંડીને દૈત્યોની અને દેવતા- 
ઓની વચ્ચે લડાઈએ। નહિ થવાને લીધે, સઘળી 
જગત મહરાચળથી રહિત થમેલા ક્ષીરસાગરની 
જડે સ્વસ્થ થઈને રહેરો.*૦૨* “રવોની સીખાને 


















દૈત્યો હરી જશે નહિં અને દૈત્યોની સીએ ને 
રવા હરી જરો નહિ; તેથી દૈત્ધાની અને 
દવાની સ્રીએ પોતપોતાના પતિએનની ઉપર 
તથા પોતપોતાનાં અતતઃપુરોાની ઉપર સ પૂર્ણ 
વિદ્યાસ ધરીને રહેશે.** હૈ પ્રહલાફ ! તું કૃષ્ણુ- 
પક્ષની રાત્રિમાં ખૂખ જ આવેલી નિદ્રા જેવા 
અજ્ઞાનરૂપી અધકારને દૂર કરી નાખીતે, સર્વદા 
ઉદય પામેલા ખ્રહ્ષાનદથી અતત*કરણુને. શોભતું 
રાખીને, સ્રીઆનતા વિલાસોથી રમણીયતાવાળી 
અને શઝુએથી તાય ર્નાહે એવી, રાન્યલક્ષ્મી- 
ને લાંબા કાળ સુધી ભોગવ." 
મવ વછુજાનિશાનિતાન્તનિદ્રાતિમિરમપાસ્ય 
સહ્‌ોહ્તાશયશ્રીઃ | «સુત વતિતાવિણાલરનયાં 
સિરવસિતાયુયસંક્ત રાગ્યજક્મીથ્‌ । ૪૨ ॥ 
શ્રીચોગવાસિણ મહારાસાયણમ॥ ઉપરા- 
નોર ન *ગ્રાફલાદાલિષેડ ? એ 
નાસતેદ સગ? ૪૧ સો સમાસ 
૬ ક 
“સસમ ૨૨ મ"૦- 
ન---૦ન૦ન----- 
સમાધિમાં રહેલા જીવનુ* જગ્રત 
થવાનુ' કારણુ 
॥ લાલઇ રવાર ॥ 
ફૂત્યુતતા પુંડરીજાલા તનરામર વિન | 
સ્તિીય ર્વ સતાર લિરિત્‌॥ ૨ ॥ 
વસિણ ખબોલ્યાઃ-હે રામ 1 મતુષ્યોથી, દેવ- 
તાઓથી તથા કિતન્નરાથી સયુક્ત હોવાને લીધે, 
જાણુ ખીન્ે સસાર હોય એવા જણાતા વિષ્ણુ- 
ભગત્રાન એટલાં વચન કહીને પ્રહ્લાદના ઘરમાંથી 
પધારી ગયા-૫ પ્રફૂલાદ આદિ લોકોએ પુષ્પો! વડે 
તેમને વધાવ્યા. એ પૃષ્પોના ઢગલાએઓ થી અને 
ગસડે ઊંચાં કરેલાં પોતાનાં પાછલાં પીછાંથી 
ક આ ખે'તાળીસમાં સર્ગમાં વિષ્ષુનુ” ક્ષીગ્યાગ- 
રમાં પધારવુ, પ્રહ્વાદના આખ્યાનન ઉત્તમ ફળ અને 


શમાવિમદ રહેલ યુરવને ન્નતરત થવાતું” ડારછું, 
એવા વિષપેદ પ્હેવદમદં આવે, 





છુ૦્હ- 


૪૧૦ 


શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





હકાઈ જતા એ વિષ્ણુભગવાન, અતુકમે ક્ષીર- 
સાગરમાં આવી દેવોની સેનાને રન આપી- 
ને, જેમ ભ્રમર ધોળા કમળ ઉપર બેસે; તેમ 
શેષનાગના શરીરર્‌પી આસન ૫૨ બિરાજ્યા.””* 
વિષ્ણુભગવાત શેષતાગના શરીરરૂપી આસન પર 
શાંતપણાથી ર્યા. દેવતાએની સાથે શાંત થઈને 
ઇન્દ્ર સ્વર્ગમાં રહ્લો અને દાનવે।ને। રનત પ્રહ્‌- 
લાદ પાતાળમાં શાંત થઈને રહ્યો.” હે રામ! 
સધળા મળોાને નાશ કરનારી અને ચ ટ્રથી ઝરતા 
અમૃતના જેવી શીતળતાવાળી, પ્રહલાદને જ્ઞાન 
ગ્રાપ્ત થવા વિષેની આ કથા મે' તમને કહી 
સંભળાવી." જ મતુષ્યો બુદ્ધિથી આ કથાને 
વિચાર કરરો, તેએ ખહુ જ પાપી હશે, તો! પણુ 
શેડા જ કાળમાં પરમ પદને પામશે. સામાન્ય 
રીતને શુભ વિચાર કરવાથી પણુ પાપને। નાશ 
શાય છે; ત્યારે ષ્રહ્મવિઘા સખ'ધી વચનોને। વિચાર 
કરવાથી પરમપદની પ્રાપ્તિ થયા વિતા કેમ રહે !* 
જે અજ્ઞાન છે, તે જ મોટું પાપ કહેવાય છે અને 
તે વિચારથી જ નછ થાય એવુ છે; એટલા માટે 
અજ્ઞાનરૂપી પાપતા મૂળને કાપી નાખતારા 
વિચારને કદી પણુ તજવે। નહિ.” પ્રહલાદને જવ- 
ન્મુક્તિ પ્રાપ્ત થયા વિષેની આ કથાતેો। જે મતુ- 
પમા વિચાર કરરે, તેએ।નાં સાત જન્બોમાં કરેલાં 
પાપો નછ થશે અને તેઓને જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થશે, 
એમાં સંશષ નથી.“ 
શામ ખોલ્યાઃ-હે મહારાજ ! પરમપદમાં 
પદ્દણિમ પામેલું (ખ્રલ્ષાકાર થયેલું) મહાત્મા 
ગ્રેફ્લાદતુ' મત, વિષ્ણુએ કરેલા રાખતા શખ્દાથી 
“કમ જગત શયુ'? મતને। લય થઈ ગયે! હોય તે 
શખના શખ્દતુ' શ્રવણુ થવાને।જ સભવ નથી.૫* 
વસિષ બોલ્યાઃ-હે નિર્દોષ રામ ! જગતમાં 
ડીસી ગ્ક્તિ બે પ્રકારની થાય છે. એક 
નો બૈપ્રકાર છે, તેનાં હું લક્ષણે! કહું છું, તે તમે 
સાંભળો.'૫ આસક્તિથી રહિત ચચેલી બુદ્ધિવાળા 


જ પુસ્પને કર્માના ત્યાગમાં કે કર્મોના ગ્રહુણમ્‌ં 
ઇચ્છા જ ત હય, તે પુસ્ષની તે સ્થિતિ સુદેઠુ-- 
સુંક્ઝિ, અથવા _જવત્સુક્તિ કહેવાય છે. મેગી 
પ્રારખ્ધકમ'તે! ક્ષય થતાં; જવન્મુક્ત પુસ્ત 
શરીર પડી જઇને, પુનજ ન્મથી રહિત છે શદ. 
પ્રાપ્ત થાય છે, તે વિદદેઠસુક્ત-કહેવાય છે. વિદેડ- 
જુક્તિને ડ્રૉપ થેલા પુરષો! કોઈના જોતાં, 
આવતા નથી.૫૨૫૨ જીવન્સુક્ત પુસ્પોના હદયમાં 
પનજ નમતા અકુરથી રહિત અને શેકેલા ખીજ 
જેવી શુદ્ધ વાસના રહે છે.પ* જેમ સુધુપ્તિને પ્રાપ્ 
થચેલા પુસ્ષના હદયમાં સૂક્મ વાસના રહે છે, 
તેમ જવત્સુક્તના હદયમાં પવિત્ર, પરમ ઉદાર 
અને શુડ્દ સત્તચ્રુણુતે અતુસરતારી આત્માતા 
અતુસ'ધાનમય વાસતા રહે છે.પ૫ હે રામ! 
ગ્રારબ્ધકમ' ભોગવવાં અવશેષ હેય તો જવન્ઝુકત 
પુસ્ષો અ'દર રહેલી તે વાસનાને લીધે હજર 
વર્ષોના અતે પણુ સમાધિમાંથી જમ્રત થાય છે. 
પ્રહલાદ પણુ અદર રહેલી એ પોતાની શુડ્ઠ 
સાત્તિક વાસતા, વિષ્ણુએ કરેલા શખતા શખ્થી 
પ્રકટ થવાને લીધે સમાધિમાંથી જામત થયે 
હતો ૧૦૫% «ેો 'ે શ્રોનઇન્દ્રિય લીત થવાતે 
લીધે, શખતા શખ્દતું' ્રહણુ થવાને સભવ ત 
હતો, તો પણુ વિષ્ણુના સકલ્પને લીધે તે પ્રમાણે 
થયુ. વિષ્ણુભગવાન પોતે સત્યસકલ્પ છે 
એટલા માટે તે જેમ ધારે તેમ પ્રાણીઓને માટે 
તુરત જ થાય છે. એમને। સંકલ્પ જ સર્વા જગ- 
તના કારણરૂપ છે.* વિષ્ણુએ “પ્રહ્લાદ સમાધિ 
માંથી નત્રત થાએ ' એમ ન્‍્યારે સંકલ્પ કર્યો, 
«યારે પળ વારમાં જ વાસના નમ્રત થઇને પ્રદ 
લાદ્ને ઇન્દ્રિયાદિની સગવડ થઈ ગઈ. ડુ 
આત્માએ જ, માયાથી અને જીવે।નાં અદછોદ્પ 
નિમિત્તથી, પોતામાં જ જગતની સૃદિને માટે 
'વિષ્ણુ' નામના શરીરતુ ગ્રહુણુ કયું” છે.” 
એટલા માટે આત્માતુ' અવલે।કન કરવાથી તુરત 
જ વિષ્ણુતુ' દર્શન થાય છે અને વિષ્ણુતુ' આર!" 


# / 


* સગ ૪૩ મે!-સાન મેળવવામાં સુરુષાર્જ જ સુખ્ય છે 


૭૧૧ 





ધન કરવાથી તુરત જ આત્માતુ' અવલે।કન 
થાય છે.૨૫ હે રામ | તમે આ વિચારને જ દઢ 
રાખીને, આત્માના અવલે।કનને। યત્ન કરો. વિચ।- 
૨ કરવાથી જ તમને તુરત અવિતાશીપદટની 
પ્રાપ્તિ થશે.૨* જમાં ફ્ઃખોરૂપી જળની ધારાએ 
નિર તર પડ્ચ। કરે છે, એવી સ સારરૂપી લાંખી 
વર્ષાગડતુ, વિચારરૂપી સૂર્યને નહિ જેતારા લોકોને 
અત્યત જડ (માંદા અતે મૂખ) કરી નાખે 
છે.*૨ જમ ડાકણુ મંત્ર નણુનારાઓતે નડતર 
કરી શકતી તથી, તેમ દેખવામાં આવતી આ 
પ્રબળ માયા સર્વતા આત્મારૂપ વિષ્ણુની કૃપાથી 
ધીર થચેલા પરુસ્પોને, સતર કરી સાલી તથી.૨* 
જેમ અસિની ન્વાળા વાયુના મંડળને લીધે જ 
ઘાટી થાય છે અને પાછી વાયુના મડળતે લીધે 
જ પાતળી થઈ જાય છે, તેમ સસારનનળની 
ર્ચતાફપી આ અપાર માયા, સર્વના આત્મારૂપ 
વિષ્ણુની ઠચ્છાથી જ ઘાટી થાય છે અને પછી 
સમય પ્રાપ્ર થતાં વિષ્ણુની ઇચ્છાથી જ પાતળી 
થઈ જય છે.૨* 

જાસ્મેચ્છપૈવ પનતાં સમુવાનતાંતરાસ્મેગ્- 
સૈય તનુતાળુપયાતતિ જાજે સંતારગાજસ્તનેયમ- 








નાર ગુસ મહારાજ જેમ ઔષધિઓ ચદ્રનાં 
કિરણુ।થી ખીલે છે, તેમ આપતી વાણીઓ।- 
રૂપી શુદ્ધ કિરિણિથી, અમને આનદ થાય છે. 
જેમ શે।ભાને માટે કાતમાં પહેરેલાં પવિત્ર અને 
“કોમળ પુષ્પો ગ્રહણુ કરનારાઓને સુખ આપે 
છે તેમ શ્રવણુને માટે કાતમાં ગયેલાં આપતાં 
પવિત્ર અને કોમળ “વચને। ગ્રહણુ કરનારાએ]છે 
સુખ આપે છે. આપ પ્રથમ કહી ગયા છે। ક, 
'સવ'ત્ર પોતાના પ્રુસ્ષાથથી જ શનની પ 
થાય છે.' ને એ પ્રેમાલું જ હામે તો વેષ્ણુએ 
' તને વિચાર પ્રાપ્ત થાએ! એવો] વર આપ્જી 
વિતા પ્રહલાદને જ્ઞાન કેમ પ્રાપ્ત ન યમં ?' ટૂં 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-ડે રામ | મહાત્મા પ્ર 
લાદે જ જ કાંઈ મેળવ્યું; તે પોતાના પુસ્પાટ 
થ*થી જ મેળન્યુ' હતુ, બીશ્ન કશાથી મેળવ્યુ 
ન હતું.” જેમ તલની અદર રેલુ' તેલ અર્ને. 
તલમાંમી ખહર કાટેડુ તેથ જુડું તથી અને 
જેમ વસન અને વસતું રૂપ જીંદુ' નથી, ત્મ 
આત્મા અને વિષ્ણુ જુદા નથી. જેમ સુગંધે જ 
પુષ્પના સારરૂપ છે, તેમ વિષ્ણુ જ સૈધળા જીવે।- 
ના સારરૂપ છે.' ઉપાધિઓને ત્યાગ ફરીને જતાં 


સમાયા ગ્વાજેટ વાતવજયાહિવ ૫૧૦૯૧1૨૫) જ વિષ્ણુ છે, તે.જ આતમા છે અને આત્મા છે 
શ્રીચોગવાસિદ સહારાસાયણુસાં ઉપરાસ- ક જણ છે. ૪મ વૃક્ષ અને ઝાડ, એ મે પર- 


શ્રકરણનેોઃ “ ગ્રહલાદવ્યવસ્ઘા' એ ના- 


સ્પરતા પર્યાય શબ્દે છે, તેમ વિષ્ણુ અને 
આત્મા એ બે શખ્દો પણુ પરસ્પરના પર્યાય 


પ3૩૬ ૩૦ 
4૩0૫0૨1 [03૨૫૬૫2૨૫૭ 
3૫, ૫ રમમસ્ષ્ભ્ત 


સતો સગ ૪૨ શા સમાસ 
ટ -ત્સ્સ્મ ઈ શખ્રો છે.5 પ્રહલાદને પ્રહૂ્ધાદના આત્માએ પોતે 
કી પોતાની મેળે, પોતાની જ ઉત્તમ શક્તિથી વિષ્ણુ- 

જ્ઞાન મેળવવામાં પ્રુસ્ષાર્થ જ સુખ્ય છે | તી ભક્તિમાં નેડ્યો હતો.” પ્રહ્લાદે વિષ્ણુરૂપ 
॥રામ ર્વાત॥ પાતાના આત્માની પ્રેરણાથી પોતાના મનને 

મમવન્‌ સરવેધર્મત શરેસ્તઇનનાંશુમિઃ । પોતાની મેળે જ વિચારમાં લગાવીને, પોતાનુ 
સિતાઃ સ્તઃ શશાંસશ્વ વરેરોષથયો ચચા 1૨11 સતપ જાણ્યું હતુ. જેની પાસેથી પ્રડ્લાદે વર- 
રામ બદ્યાઃ-હે સઘળા ધર્મોને જણ- ,,. મેળવ્યું, તે વિષ્ણુ પ્રહ્લાદના આત્માથી 

ઝ આ તેતાળીસમાં સર્ગમાં, ને કે શાન ઈશ્વરના | જુદા ત્‌ હતા.“ આત્માં કોઈ સમયે પોતે પોતા- 
મ્રસાદ્થી મળે છે, તો પણુ ઈશ્ર્તી ઉપર ભાર નદ કથી કરેલ વિચારત મળથી પેતાતા 


1 ને [વીને સાનને ર 
સા કા સ્તર્પતે જાણે છે અને કોઈ સચથે ભક્તિર્પ પ્રય". 
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ષ્-- ઝક 
શ્રીચોગવાસિષ મહારામાયણુ-ઉપશમ--પ્રકરણુ 








ત્તથી વિષ્ણુના દેહને મેળવીને તે દ્રારા પોતાના | પૂજન કરો અને પોતાથી પોતાતુ...અવલેકત 
સ્ત્રૂપતે જણે છે. વિષ્ણુને લાંભા કાળ સુધી આરા- "ઠરીને પોતે પોતાનામાં જ રહે..પ“ વિષ્ણુની 
ધ્વવામાં આન્યા હોય અને તે ખડું જ પ્રેસ થયા | ભક્તિ તો વેદાંતશાસ્રાથી, ઇન્દ્રિયાને [નિમેઠે 


રેય તો પણુ વિચાર વિનાના પુસ્ષતે તે જ્ઞાન આપી 
શકતા નથી.” છે રામ | પોતાના પુક્પપ્રયત્તથી 
ઉત્પન્ન થયેલો વિચાર, આત્માના અવલેકનમાં 
સુખ્ય ઉપાયરૂપ છે અને જે વર આદિ છે, તે 
આત્માના અવલેકતમાં ગૌણુ ઉપાયરૂપ છે; 
એટલા માંટે તમે મુખ્ય ઉપાય કરવામાં જ તત્પર 
રહે.*૫ આત્માના અવલે।કનમાં વિચાર જ ઝુખ્ય_ 
ઉપાય છે, એટલા માટે તમે પ્રથમ બળા;ફા૨થી 
“સઘળી ઇન્દ્રયોનો નિત્રક કરીને, સર્ગ ગ્રકારના 
ચાતેથી એશ્યાસમાં લાગીને ચિત્તને વિચારવાળુ” 
ખકરો.*૨ ૪ કોઈ પુસ્ષ જે કાઈ સ્થળો જ જ 
ફાઈ મેળવે છે, તે સધછુ' તે પુસ્‍્પને પોતાના 
ગ્રયત્તથી થયેલા શુભ આચરણુથી જ મળે છે, 
કયાંય ખીનન કશાથી મળેછે એમ નથી. તમે પ્રયત્ત- 
ને આશ્રય કરીને, ઇન્દ્રિયારૂપી પહાડતું ઉલ્ધન 
કરી અને સસારર્‌પી સમુદ્રને તરીને, એ સમુદ્રના 
પારરૂપ પરમપદને પ્રાપ્ત થાએ. ને પુક્ષ્યતા યત્ન 
વિતા વિષ્ણુ પુસ્ષને। ઉડ્દાર કરતા રોય, તો! એ 
વિષ્ણુ મૃગોતા અને પક્ષીઓના સમૂને। શા માટે 
ઉદ્ધાર કરતા નથી ₹૫૪૫* જે ગુર શિષ્યન! પ્રયત્ન 
વિના તે મૂખ' શિષ્યને ઉડ્દાર ઠરી શકતો હેય, 
તો એ સુર પોતાના ગરીબ ઊઢને। અને ખળ- 
દને। ઉડ્દાર કેમ કરતે તથી !₹પ* પરમ્‌ પુસ્ષાથ- 
રૂપી આત્મજ્ઞાન કાંઈ વિષ્ણુથી, ગુસ્થી “કે ધનથી 
મળતુ નથી. જે કાંઈ આત્મજ્ઞાન ગળે છે, તે 
પાતાના યત્ન વડે પોતાના મતને દબાવવાયી 
મળે છે; એટ્લે પોતાના આત્માથી જ મળે છે 
શમ સમન.” ઇઝિચોર્પી સર્પોને દબાવીને 
અલ્યાસમી તથા વૈરાગ્યથી યુક્ત કરેલો પોતાના 
આત્માથી જ કળે પ્રાપ્ત થય છે, તે ફળ કેલોય- 
માં રખડવાથી પણુ પ્રાપ્ત થતુ નમી. લમે 











કરવા આદિ પ્રેયનથી_ ભને વિચારોથી દરત” 
નારો લકને, સાંરા માર્ગમાં લઈ જવા મટે 
કલ્પેલી છે. અભ્યાસ કરવો! અને યૅતે કેમ કવો, 
એ જ આત્માના અવલે।કતને। સુખ્ય ઉપાય કહેઃ 
વામાં આવે છે. એ સુખ્ય ઉપાય ન ખની શકે, તો 
પછી ઇષ્ટદેવના પૂજનરૂપ ગૌણુ ઉપાય પકડવો, 
જે ઇન્દ્રિયાનો નિગ્રહ થઈ ગયે હેય, તો પછી 
પૂજ્નોથી કષું' ફળ મેળવવાતુ' છે ! અતે ને 
ઇન્દ્રિયોતે। નિત્રહ ન જ થાય, તે। પણુ પૂઝનોધી 
કયુ ફૂળ મેળવવાતું છે? કશુ તથી. વિચાર 
અતે ઉપશમ વિના, પૂર્ણાન'દ આત્મા પ્રાપ્ત થતો 
નથી અતે જને વિચાર તથા ઉપશમ ત ફે! 
તેતુ' ઈશ્વરથી પણ હિત કરી શકાતુ' નથી.૨”* 
હે રામ! તમે વિચારથી તથા ઉપશમથી યુકત 
રહીને, પોતાના ચિત્તતુ જ આરાધન કરે. જે 
ચિત્ત નિમ'ળ થયુ' હેય, તો તમે નિર્મળ દશા 
વાળા છે અને નેં ચિત્ત નિમ્‌'ળ ન થયુ' હોય 
તો તમે જ'ગલી ગધેડા જેવી દશાવાળા છે.” 
જેમ વિષ્લુ આદિ દેવતાઓની નમ્રતાપૂર્વક 
પ્રાર્થના કરવામાં આવે છે, તેમ પોતાના ચિત્ત 
ની જ નમ્રતાપૂર્વક પ્રાથના શા માટે કરવામાં 
આવતી નથી?*5 સત" લોકોની અદર રહેલો 
જે આત્મા છે, તે જ વિષ્ણુ છે; માટે તેને છોડી 
દઇને, જેઓ બહારના વિષ્ણુને માટે દોડે છે 
તેએ અધમ મતુપ્યો જ કહેવાય છે.૨* હૃદયરૂપી 
ચુકામાં રહૈતારૂં જે ચૅતન્યતત્ત્ત છે, એજ 
વિષ્લુતુ' અનાદિસિડ્દ સુખ્ય સ્તરૂપ છે અને હાય 
માં રખતે, ચકને તથા ગદાને ધારણુ કરનારો જે 
આકાર છે તેતો વિષ્ણુનું ગૌણુ (માયાનાગુણુ(થી 
કલ્પાચેલુ' નવીન ) સ્વરૂપ છે.૨૦ જ પુસ્‍્ય ઝુપ્ય 
નો ત્યાગ કરીતે, ગૌણુને અતુસરે છે, તે પુશ્ષ સિડ 
અમૃતને। ત્યાગ કરીને દાળ-સ્ાત રાંધવા વેસે 


સ3* ૪૪ સ્ના-ગાધિખ્રાહ્યણનુ* આત્યાન-વિષ્યુના વરદાનથી માયાનું ટશન 
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છે એમ સમજનું.*” હે રામ્‌ | પ્રમત્ત મતવાળો, 
આત્મવિવેકને તહિ પ્રાપ્ત થયેલો અને મૂ “અને મુખ" ચિત્ત 
વશ કરેલો છે પુસ્ષ આ આત્મતત્તતતા ચમૃહા- 
૨માં સ્થિતિ નહિં પામતાં શંખને, ચકને તથા 





ગદાતે ધૃરતારા વિષ્ણુતુ પૂજન ક 


રે તેવુ' 


ચિત્ત વૈરાગ્યને આપનારા પૂજનરૂપ તીત્ર તપથી 
“ફેટલેક ડાળે નિમળ થાય છે.૨“*૫ જમ નાના 





આંભો ધીરે ધીરે ફળોથી ઝૂકી રહેલા મેટા 
આંખાપણાતે પ્રાપ્ત થાય છે, તેમ પૂજનના માગે 


ચડેલુ' ચિત્ત, ધીરે ધીરે નિ્સળપણાને ગ્રો થાય 
છે. ખ્રહ્મવિદ્યાના તિર'તર અભ્યાસથી અને વિવે- 


કથી તે, ચિત્ત તુરત જ. તતિમન'ળ થાય છે.** હે 


રામ! શ વિષ્ણુ” પૂજત કરવાર્પી નિમિત્તથી જ 
જળ થવાતુ શાસ્ત્રોમાં કહ્યું છે, તે ફૂળ પણુ ખીજ 
“કાઈથી મળે છે એમ નથી; પણુ પાતાના સક- 
૯૫થી જ મળે છે.૨૨ ભક્તને અપાર તેજવાળા 
વિષ્ણની પાસેથી જે વરદાન મળે છે, તે વરદાન 
પૃણુ તેના પાતાના પૂજનના અભ્યાસરૂપ ઝાડે- 


«જુજ ફૂળ મળે છે; એમ સમજવુ .** મ 
પૃથ્વી જ ધાન્યાની શેભભાઓતુ ઉત્પત્તિસ્થાન 
છે, તેમ પોતાના મતના નિચહ જ લાંબા કાળ 
સુધી ભોગ્રવવામાં આવે એવી સપત્તિઓતુ' તથા 
ખીજ પણુ સધળી ઉ ક 
થાન છે.* જ પુસ્ષ સઘળી પ્રથ્વીને ખો 
સાખેવાતો મનોરથ સેવતો હોય, કે પવ'તને ઉથ- 
લાવી તાખવા તૈયાર થયા હોય, તેને પણુ તે 
કાયો પિટ કરવાનો પતાના ખતના નિગહે વિંતો 
બીને કોઈ ઉપાય નથી. મનની એકામૅતા વિત 
ગોટાં કાયો કરી સિદ્ધ થાય નહિ.** ન્યાં સુધી 
મતરૂપી છકલો મહાસાગર શત થાય નહિ નૉ 
સુધી જગતમાં માણસી હેન્રા થાનિઓમાં 
શમ્યા કરે છે. બ્રભા, વિષ્ણુ, ઇન્દ્ર તથા ૨% ઈત્યા- 
'દિ રેવતાએ લાંબા કાળ સુધી પૂજન ઇત્યાદ્થી 


_આરધેવામાં આવે વે! પણુ અને ને કે” તેએ ખહુ 
ડયાવાળા છે તો પણુ, તેએ મનના શમરૂપી 

















મોટા ઉપદ્રવમાંથી બચાવી શક્તા તથી. મનને. 
“શ તો પોતાના પ્રયત્તથી જ મટે.૨9*૬ આ 
વિષમે, કે જએ! કેવળ દેખાવ માત્ર જ. છે, 
તેઓને તમે ખેહારથી તથા મનમાંથી પણુ તજી 
દઈને પુતજનમેતા નાશને માટે તુરત તિવિષકાર 
ચૈતન્ય સાનતુ, અખેડું ચિત્તવન કરે[.૨૪ સૃત્ત! 
માત્ર ચૈતન્ય દો જ ખહારેના તથા અદરતા 
વિષચોથી_ર રહિત છે, - કદમ અમડ શાને 





છાતરષ છે અને સજના ર સહરૂષ. છે. તેતો જ 
તમે તતદ્દોકાર ર વૃત્તિથી ર સ્વાદ લો. એમ કરવાથી જ જ 
તમે જન્મરૂપૌ નદીતા_પારને પ્રાત થશો.?” 
સમેળનિકેસસિસમયેશરસવિન્વયારતાર્મનં- 
તસ્પમ્‌। સન્‍્માત્રમાસ્વાટ્ય સર્વતારં વારં પં 
જ્ાવ્લ્થસિ ગન્મનઘાઃ ॥ ૪૦ ॥ 
શ્રીચોગવાસિષ્ઠ સહારામાયણુમાં ઉ'પડાસ- 
મ્રકરણુના  ગ્રહ્લાદવિશ્રાંતિ? ચે 
નામનો સર ૪૩ સા સમાસ 


“અસર્મર્ટ્મે ૪૨ મો“છુ-- 


ગાધિબ્રાહ્મણુનુ' આખ્ય આખ્યાન-વિષ્ણુના 
વરદાનથી માયાતુ' દર્શન 
॥ થસિજ રસ || 
શપાપર્યવસાનેરય માથા સંણુતિનામિજ્ના | 
ગાત્મષિત્તગવેમૈવ લયમાયાતિ નાન્યથા || દ ॥ 
વસિ બોલ્યાઃ-હૈ રામ ! અપાર ભ્રાંતિ- 
આને ઉત્પન્ન કરનારી આ '“સ્સાર' નામની] 
મા્‌યા સવાના ચિત્તને જીતનારી ડ જ નાશ ગમન 
છે, ખીજ કાઈ પ્રકારથી નાશ પામે એમ્‌_નથી.* 
આ જગતરપી માથાનો ત્રેપ ચની વિચિત્રતા, 
સમનવવાને માટે ઠું એક ઇતિહાસ કહું છું, તે" 


ક આ ચૂ“વાળીસમાં સગાં 'ગાધિ' નામના 
થાહ્મણુને વિષ્ણુની માયાથી જળમાં પોતાનું ધર જેવા- 
માં આવ્યુ, અતે તેમાં પોતે મરી જતાં, ક 
સ્મશાનમાં લઇ જઇને ધ કર્યાનું જેવામાં આવ્યું, એ 
કથા કહેવામાં આવશે. 








છ્૧૪ 


શ્રીયોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકેરણુ 





તમે સાવધાન મતથી સાંભળો. જેમ મેક પર્વત- 
ની ઉપર રતનોના સમૂહના સ્થાતરૂપ કલ્પવૃક્ષોતુ 
વન છે, તેમ આ પૃથ્વી પર રત્નોના સમૂહના 
સ્માતરૂપ એક ' કેસલ નામને દેશ છે.₹”* એ 
શમાં વેદવિધામાં અલ'ત તિપુણુ, બુદ્ધિમાન 
અને નાણું ખીજું ધમ'તું જ શરીર હોય એવે! 
ગુણુવાન 'ગાધિ! નામને! કોઈ ખ્રાક્ષણુ હતો. 
જમ વાદળાં આદિતા લેપ વિનાના નિર્મળ 
આકાશથી ભુવન શેાભે છે, તેમ બાલ્યાવસ્થાથી 
માંડીને વૈરાગ્ય વડેજ નેડાચેલા ચિત્તથી, તે 
બ્રા્ણુ શોભતો હતે..”* એ ગાધિ ખ્રાદ્ષણુ 
પોતાના ચિત્તમાં કાઈ ઇછ કાય'ને। નિશ્રય કરી, 
ખધુઓના સમૂકુમાંથી નીકળીને તપ કરવા 
સાર વતમાં ગચે!.' જેમ ચદ્ર ચળકતા તારાએ।- 
વાળા નિમળ આકાશતે પ્રાપ્ત થાય, તેમ તે 
બ્રાક્ષણુ પ્રફુલ્લિત કમળેવાળા એક નિમ'ળ સરે।- 
તર્‌ પર ગયો, વિષ્ણુનું પ્રત્યક્ષ દ્શ'ત મળે તહિ 
તયાં સુધી તપ કરવાને! સંકલ્પ કરીને, એ ખ્રાલ્ણુ 
વર્ષાોતરડતુતા કમળની જેમ, તે તળાવના જળમાં કઠે 
સુધી ડૂબીને બેઠે।.”” તળાવના જળમાં કઠ સુધી 
ડૂબીને રહેલા અને સાર્યકાળે સહવાસી કમળેને 
સ'કાચ થયેલેા ન્ેર્તામાં આવતાં, ખેદને લીધે 
જતા સુખની કાન્તિ કાંઈક મલિન થતી હતી, 
એવા એ ખ્રાદ્ઘણુને તપ કરતાં કરતાં આઠ 
મૃહિતા વીતી ગયા.“ જેમ વર્ષાઝતુમાં ગરમીથી 
તપેલી પૃથ્વીની પાસે શ્યામ મેધ આવે, તેમ 
એક દિવસે તપથી ખેદ પામેલા એ મખ્રાલ્યણુની 
પાસે, રયામસુંદર વિષ્ણુભગવાત પધાર્યા. (પધા- 
રીને તેમયે તે બ્રાલ્મણુને નીગે પ્રમાણે કહ્યું.)૫* 

વિષ્ણુભગવાન બોક્યાઃ-હે ખ્રાદ્ષણુ ! 
જળમાંથી ઊડ: અને મારી પાસેથી જે વર 
જેઈતો રોય તે તું માગી લે. તારા નિયમ (તપ) 
રૂપી કૃક્ષતે ઇટ કૂળ થઈ ચૂકયું છે.૫૫ 

બાલ્મણુ ખોલ્યેોઃ-આપ વિષ્ણુ, કે જે જગ્રત 
સખધી અસંખ્ય પ્રાણીઓતાં હ્ધ્યર્પી કમ- 


ર 


ળમાં ભ્રમરની જેમ રહેનારા છે! અને જગવ- 
રૂપી કમૃલિનીને ઉત્પન્ન થવાના સરોવર સમાત 
છે, તેમને હું પ્રણામ કરૂં છુ-૧૨ દે મહારા૪ | 
તમે પાતાના સ્વરૂપમાં જ રચેલી અતે મોદ્‌- 
ને જ આપતારી આ 'સસાર' તામતી માયાને 
હું જેવા ઇચ્છું છુ.૫* 

વસિષ્ઠ બાલ્યાઃ-હૈ રામ ] પછી વિષ્લુ* 
ભગવાન એ ગાધિ બ્રાહ્મણુને 'તું' એ માયાને 
જેઇશ અતે પછી તજી દઈ! એટલાં વયત 
કહીને ગધવ'તગરતી જેમ અ'તર્ધાત થઈ ગયા. 
વિષ્ણુભગવાન અ'તર્ધાન થયા પછી; જેમ શીતળ 
નેનિમ'ળ બિબવાળે। ચ'દ્ર ક્ષીરસાગરમાંથી ઊઠે, 
તેમ શીતળ અને નિર્મળ શરીરવાળે। એ ઉત્તમ. 
ખ્રાહ્મણુ ગાધિ તળાવમાંથી ઊક્યો. જેમ ચરના 
દશનથી અને સ્પર્શથી 'કૈરવ' નામતું કમળ. 
ખીલે છે, તેમ વિષ્ણુના દર્થ'નથી અને સ્પશંથી, 
ગાધિ પોતાના મતમાં આત પામતો હતે. 
વિષ્ણુના દ્શતથી આનદ પામેલા એ ખ્રાક્ષણુતે, 
તે પછી તપ તથા વેદાધ્યયત આદિ ખ્રાક્ણુ 
નતિનાં કમો કરતાં કરતાં, તે વનમાં કેટલાએક 
દ્વિસો વ્યતીત થઈ ગયા.પ” જમ ખ્રક્ષા વિષ્ણુતા 
વચનતું મતમાં ચિ'તવન કર્યા કરે છે, તેમ વિષ્ણુતાં 
વચનતું મતમાં ચિ'તવત કરતે! એ ખ્રાક્ષણુ એ! 
દિવસે પ્રફુલ્લિત કમળોતવાળા એ સરોવરમાં 
સતાન કરવા લાગ્યો. સ્તાનવિધિ કરતાં, તેણે 
સઘળાં પાપોને! વિતાચ કરવાને માટે (અધમ* 
પૂણુ કરવાને માટે) જળમાં દભ" તડે કૂ ડાઈ 
ક્યું.૫૦૫૦ હલે, જળની અદર ડૂબકી ધ્છી 
ધ્યાનના મોતું સ્મ્રણુ કરવાના સમયમાં તે 
મતોને જૂથી જઈ, બુટ્દિનો પ્રસાર વિપરીત 
થઈ જતાં, તે બ્રાહ્મણે જળમાં પોતાતું ધર દીર્ડુ 
અને તે ઘરમાં પોતાના શરીરને મૂવેલું તથ! 
છેને માટે સંબધીએ। શેક કરવા લાગ્યાં હતાં 
એવુ દીઠું. એ શરીર જેમ વાયુના વેરથી 
ચુકાની અદર ઝાડ પડેકુ' દેય, તેમ તે ધરતી 


* સર્ગ, ૪૪ મો।-ગાપિષ્રાહ્મયણુતુ' આખ્યાન-વિષગુના વરદાનથી માયાતુ* હશન 
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અ'દર પડ્યું હતુ'.૨૦૨૫ વળી તે મરણુ થવાને લીધે 
પ્રાણુવાયુના તથા અપાનવાયુના પ્રવાહથી રહિત 
ચય હતુ. જેમ પવન વિતાના સમયમાં કેળતુ 
વન, પાંદડાંએ આલ્નિી ગતિ વિનાતુ' થઈ નય 
છે, તેમ એ શરીર અવયવોની ગતિ વિનાતું 
થઈ ગ્યું' હતુ.૨5 સુકાયેલા પાંદડાની જેમ તે 
ક્‌કા મ્ુખવાણું' તથા કરમાયેલું થઈ ગયુ' હતુ 
જેની નાળ કપાઈ ગર્ઈ હોય એવા કમળની 
જેમ તે વ્યથા પામ્યુ હતું. જેમ પ્રભાતમાં તારાઓ 
ઊંડ) તરી જાય છે, તેમ તે શખની આંખે! ઊડી 
ઊતરી ગઈ હતી. જેમ વૃદિ રોકાઈ જતાં; ગામડું 
ચાર ખાજી ધૂળથી ધૂસર થઈ જય છે, તેમ 
એ શખ ચારેખાનુ' ઊડેલી ધૂળથી ખરડાઈ રહ્યુ. 
હુતુ.૨₹ જમ આંસુઓથી ભી નયેલાં સુખવાળાં, 
શાંક અને દયામણી ચીસે। પાડતાં 'ટ્ટિડાં' તામ- 
નાં પક્ષીએ, ઝાડની ચારે ખાજી વી'ટાઇને બેસે 
છે, તેમ આંસુઓથી ભી'ન્તયેલાં સુખવાળાં, રાંક 
અને દયામણી ચીસે। પાડતાં સ્વજનો! એ શખની 
ચારેખાજા બેઠાં હતાં. સૌભાગ્ય તૂટવાને લીધે વદ્યાં 
જતાં આંસુચ્યાથી વિકળ સુખવાળી અને તેથી ન્તણે 
પાળ તૂટવાને લીધે વદ્યાં જતાં પાણીથી તણાર્ઈ 
જતાં કમળવાળી કમલિની હે।ય એવી લાગતી 
સી, એ શખતા પગમાં પડી હતી.*”** ખૂમે 
પાડીને ' હાય રૈ; હાય રે !' કરતી અને લાંબા 
સ્વરથી વિલાપે। ફરવા લાગેલી મા, એ શબની 
નવા વાળવાળી દાઢીને પકડી બેઠી હતી.*” 
જમ ઝરતાં તુષારનાં ખિદુએવાળાં સુકાયેલાં 
પાંદડાંએ ઝાડને વી'તયાઈ વદ્યાં હોય, તેમ 
જેમનાં સુખો અકશ્રુજિ'દુએઓથી ન્યાપ્ત થયાં 
હતાં, એવાં ખીજા પણુ “કેટલાંક રાંક સંબ- 
ધીએ, એ શબની આસયાસ વીટાઈ વળ્યાં 
હતાં.૨“ તઞાંખાં થઈ ને પડેલાં તે શખનાં હાથ- 
પગ આદિ અગે જણે વિયોગતા ભયને લીધે 
સ'ચોાગતે જ દૂર રાખવા ઇચ્છતાં હોય અને જાણે 
તે પોતાનાં જ ન હે!ય એવાં દેખાતાં હતાં.૨* એ 


શખ પરસ્પરની સાથે નહિ મળેલા (ઉઘાડા) બે 
હેઠોથી અને ગ્લાનિ નહિ પામેલા ધોળા દાંતે!-" 
થી, જાણે એટલા કાળ સુધી વૃથા ગયેલા પોતાના 
જવનને, વૈરાગ્યને લીધે હસતું હોય એવું દેખાતું 
હતુ. એ શખ ન્તણેું મૌનતે તથા ધ્યાનને પ્રા 
થયું હોય, નરણે કાલ્વથી જ ખનાવવામાં આવ્યું 
હોય, જાણે ફ્રી વાર નહિ જગવાને સૂર્ઈ ગયું 
હે।ય અને જણે લાંબે! વિસામે! લેતું' હેય એડું 
લાગતું હતુ.*”૫ એ શખ ખાંધવાતી ખુમે- 
ને; રડા-પીટને તથા કોલાહલવાળી વાણીને, 
જાણુ તેખામાં કયા કયા ખાંધવોને સ્તેહ અધિક 
છે અને કયા કય! ખાંધવાતે! સ્નેહ અલ્પ છે; 
તેનો વિચાર કરવાને માટે ચૂપ રહીને એકાગ્ર 
મતથી સાંભળ્યા કરતું હોય એવું જણાતું હ્તું.** 
તે પછી, એ સમયના તરગેોની પેઠે ઊછળતા 
વિલ્ઘાપોથી વ્યાકુળ ચેષ્ાઓવાળા, છાતીઓ કૂટ- 
વાથી મૂશ્છિત થઈ જતા, આંસુઓના સમૂહે।થી. 
ભી'તઈ ગયેલા, ક્ષોભ પામેલા અને ઊ'ચી ઊંચી 
ખૂમાની તથા રડા-પીટની ધુધવાટીએ કરતા 
સ ખધીએ એ શખને પાછુ નહિ જેવાને ધર- 
માંથી કાઢીને શમશાતમાં લઈ ગયા; કે જે સ્મશાન. 
માંસાના, આંતરડાંઓના અને ચરખીના કચરા- 
વાછી હતુ, સુડદાંએના સુકાયેલા અને નહિ 
સુકાયેલા રસથી ખરડાચેલુ' હતુ' અને લાખે 
હાડકાની ભારે ભીડવાછુ'હુતુ.**-*૫તે ઊડતાં 
ગીધ પક્ષીઓની પાંખાને લીધે છાયાવાછુ' હતુ; 
ચિતાઓના અક્નિઓના પ્રકાશને લીધે અધારા 
વિનાતુ' હતુ, ફાઉડીઓનાં ભૂડાં મોઢાંએમાંથી 
નીકળતી ન્વાળાઓથી છવાઈ ગયું હતુ ,૨* વહ્યા 
કરતી લોહીની નદીએ માં નાહતાં તથા ડ્બકીએ 
સારતાં કક પક્ષીએથી તથા કાગડાએ। થી ભય કર 
લાગતું હતુ અને જેમાં લોહીથી ભીન્તયેલાં 
આંવરડાંએના સમૂહરૂપી નળોમાં રૃદ્ પક્ષીએ 
ફૂસાઈ જતાં હતાં એનું હતુ-૨” એ સ્મશાનમાં, 
જમ સસુદ્રો પોતાના જળના પરને વડવાનળમાં 
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શ્રીયોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપરામ-પ્રફરણુ 








ભસ્મ કરી નાખે છે; તેમ સબધીએએ તે શખ 
તે બળતા અસ્િમાં ભસ્મ કરી તાખ્યું.૨“ જ્તી 
જ્વાળાએ।ર્‌પી જટાએની પક્તિ; સૂકાં લાકડાં- 
એને લીધે ખહુ વૃદ્ધિ પામી હતી એવી ચિતાએ 
ચડચડાટ કરતાં કરતાં, તે શબને તુરત ખાળી 
નાખ્યુ. અત્યત ઊઠતી કડકડાદીએથી અતે 
દુ્ગઘોથી વાદળાંએના સમૂહને પણુ વ્યાપ્ત કરી 
દારા અશિએ, જેમાંથી ના ન્તડા માંસના 
શસૈ। ઝર્યા ડરતા હતા એવાં હાડકાંએને, જેમ 
હાથી પોલા વાંસોને ચૂર્ણ કરી નાખે, તેમ ચારે- 
આજુથી ચૂર્ણું કરી નાપ્યાં.૨“*** 
શસ્મુજીસર્%રવરારવણુરમંઘગ્યાણાગવાર- 
૫ટછોડદિથચર્ય જતા હતી શરંપ્રમિવ વેણુ- 
યતં સમંતાટુકાંતમેવુરરસ «વાંસ ॥ ૪૦ ॥ 
શ્રોયોગવાશિછ સહારાસાયણુમાં ઉપશસ- 
પ્રકરણનો “ગાધિવિતાશ એ ના" 
સતો સગ ૪૪ સો સમાસ 
ડ્‌ 
ન્જભશ્મ ્ૃષ મૌ* જુ 
ગાધિનો ચાંડાળજન્મ્‌, તેની શિકારીવૃત્તિ 
અને પછી થચેલો રાજ્યલાભ 
॥ ઘસિઇ સવા ॥ 
સથાપક્યટ્સો માવિઃ સ્વાષિષીવરયા ષિચા । 
અંતતહસ્થ «વાંતરત્મનાત્મનિ સિર્ષજે ॥ ? ॥ 
વસિછ બોહ્યાઃ-હે રામ | તિમુ'ળ સરોવર- 
“ના જળમાં જ સમાધિમાં રહેલો! એ ગાધિ, કે જેની 
અડ્દિ શબપણા આદિ વિચિત્ર દેખાવાની પીડા- 
ચી શરપૃર થઈ ગઈ હતી, તેને ફરીથી પોતામાં જ 
એમ દેખાયું કે, પોતાને ' ભૂતમ ડળ ' નામના કોઈ 
દેશના સીમાડાના ગામડાની પાસે રહેનાર! કઈ 
ચાંડાળ હતે, તેની સીના ગશ*માં અત્ય'ત ન્યાકુ- 
*% આ પિસ્તાનીસમાં સ્ગ'માં માધિતા થાડાળીની 
પૂખમાં જન્મ, શિકારની શતિ અને બધુએઓ સરી ગયા 


પણો તેતે * #ીશ્પુર' નામના નગરમાં થયે રી રાન્યની 
માપ્તિ એ કયા કહેવાર્માં આવરો. 





ળપણાથી રહેલો દીઠે.'”૨ ગભ'વાસનાં દુ.ખોથી 
દબાયેલા, પીડાયેલે, કૂણાં ડૂણાં અગોવાળે, 
ચાંડાળીના પેટમાં સૂતેલો અને નતણેં કૂતરાએ” 
ની વિષ્ઠામાં પડ્યો હેય તેમ વ્યાકુળ થયેલો એે 
ગાધિ, ધીર ધીરે ગભ"માં પાડ્યો.* જ વર્ષાકતુ 
કાળાં વાદળાંતે જન્મ આપે છે, તેમ પૂરા મૂહિ- 
ના થતાં, ચાંડાલીએ કાજળ જેવી કાન્તિવાળા 
અને મળ-મૂત્રાદિથી ખરડાચેલા બાળકને જન્મ 
આપ્યો. ચાંડાળતા ધરમાં ઊછરેલૈ અને ચંડ” 
ળોને પ્યારો લાગતો એ ગાધિ, યુવાન! પ્રવાહમાં 
પડેલા ફૂલના ગુચ્છાની જેમ આગતેમ કૂદક! માણ 
તાં શીખ્યો. એમ કરતાં કરતાં બાર વર્ષને! થયો 
અને પછી ધીરધીરે સોળ વર્ષ'ને। શચે।. પુછ ખભા 
ઓવાળેો, દઢ અ ગોવાળોા અને ઘાટા મેય જેવો 
શ્યામ એ ચાંડાલ (ગાધિ) પોતાની સાથે કૂતર 
આવું રાજુ લઈ તે, એક નનથી બીજા વતમાં અતે 
ખીજ વનથી ત્રીન્ત વનમાં વિહાર કરવા લાગેઇ 
શિકાશ્થી પોતાની આજીવિફાચલાવવા લાગ્યો ને 
લાખો મરગોતે મારવા લાગ્યો.'-૦ પછી અયત 
શ્યામપણાવાળી, ગુચ્છે। સરખ| સ્તનોવાળી અતે 
નવાં પાંદડાં જેવા હસ્તોવાળી હે।વાને લ્વીધે, તમા- 
લની લતાના જેવી લાગતી એક ચાંડાળીને તે 
પણ્ય. જેમ રથામ બ્રમર શ્યામ ભ્રમરીની સાથે 
પુષ્પોની સષડ્િઓવાળાં વને.માં વિહાર કરે, 
તેમ અત્યત ર્યામ અ ગોવાળે એ ચંડાળ યામ 
અગોવાળી, સ્ત્રાભાવિક રીતે ઘોળ! છતાં પૂણુ 
દાતણુ નહિ કરવાને લીધે કાળા થયેલા દાંતો" 
વાળી અને વનનાં પાંદડાંને લેવાને માટે કર- 
વામાં આવતા ઘણા ઘણા વિલાસાથી લચકતી 
ઢૅડવાળી એ નવી પ્રિયાની સાચે તે વને।માં વિઠાર 
હરવા લાગ્યો.“-* જણે વિધ્યાચળવું કાઈ મોડું 
વત ઝુસ્ષને। વેય લઈને ક્રતું રોય એવો એ 
સાંડાલ, કામભોગના ન્યસતથી આતુર થઈને 
પોતાની પ્યારી ચાંડાલીની સાથે વૃક્ષોની અતે 
તાઓની કુજેમાં વસવા લાગ્યો, વનોની કુ જે 
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“કક 5:52 
માં આરામ લેવા લાગ્યો, પર્વતોની ચુફાએ માં | જ ભટકવા લાગ્યો! અને વિલાપ કરવા લાગ્યે!.૨૨ 


સૂતા લાગ્યો, પાંદડાંએના ઢગેમાં છુપાઈ રહેવા 
લાગ્યો, વૃક્ષોનાં જળાંએ માં નિવાસ કરવા લાગ્યો; 
ખાવળનાં પ્રુષ્પાની, જૂઇનાં પુષ્પાની અને આંખા- 
ના મોરોની માળાએ પરેરીને ફરવા લાગ્યો અને 
કાતે। ઉપર કેવડાઓ નાં પૃષ્પો ધારણુ કરીને વિને।દ 
કરવા લાગ્યો. તે પુષ્પોની શય્યાએમાં લેાટવા 
લાગ્યો અને પવ'તોના પ્રાંતાની ભૂમિકાઓમાં 
ફેરવા લાગ્યો. વનોના સધળા પ્રદેશોને જણુતારા 
અને મૃગોને મારાવામાં ચતુર એવા એ ચાંડાળે, 
પૃવતોમાં જેમ ખેર અત્યત વિધમપણાવાળા 
કાંટાને ઉત્પન્ન કરે છે, તેમ અત્યત વિષમ 
ચસ્ત્રિવાળા પુત્રોને ઉત્પન્ન કર્યા.પ૫-*“ જને ફૂલ- 
ના અંકુર જેવા પુત્રો ઉત્પન્ન થય। હત્તા એવે।, સ્રી- 
વાળે, ધનવાન અને જતું ચૌવન ક્ષીણુ થવા માંડ્યુ' 
હુતુ' એવો એ ચાંડાળ (ગાધિ ), વૃદ્ટિ વિનાના દેશ- 
ની જેમ ધીરે ધીરે ઘરડો થચે।. ત્યારે પાછે! પાતા- 
ની જન્મભૂમિરૂપ ભૂતમડળ દેશના ગામમાં આવી- 
ને ગામથી દૂર પાંદડાંએની એક ઝૂંપડી ખનાવીને 
તેમાં મોટા સુનિની જેમ રહ્યો. એ રીતે વિપ- 
રીત જ્ઞાનને લીધે પોતાને ચાંડાળ માનતો! અને 
ખીન્ ચાંડાળેથી પણુ વૃદ્દ થયેલો માનતો એ 
ગાધિ પોતાને ધડપણુથી ખોખરે થયેલો, પુત્રો- 
ને પ્રાણુસમાન ગણુતે!, ખાડામાં ઊગેલા જૂના 
તમાલના વૃક્ષ જેવો, ચ[ંડળાની મોટી પટલાઈ 
કરતો, ધણાં બાંધવોવાળો, કૂર નામવાળો, ફર 
કાર્યા કરનારે, ક્ર વચને બોલનારો અને અત્યત 
વૃદ્ધિ પામેલો જીએ છે, તેટલામાં જેમ પવન- 
વાળો ભારે વરસાદ વનનાં પાંદડાંએના સમૂહ- 
ને ઘેરીને નિ.શેષ રીતે ખેંચી નય, તેમ તેનુ. 
સઘળુ ફુટુબ %ત્યુને વશ થયું. (સી, ઝત ખધાં 
સરી ગયાં.) હવે ભ્રાંતિથી થચેલા ચાંડાળપણામાં 
૬૬2“જ' એ નામથી આળખાતે। એ ગાધિ ટોળાં- 
થી વછૂટેલા હરણની જમ ૬ુ'ખાથી કૂખળો થઈ 
સુખની આશાને છેડી દઈને; રોતો રાતો વનમાં 


શે।કથી ઘેરાચેલી બુદ્ધિવાળા ગાધિએ, એ વનમાં 
“ટલાક દિવસે। કાઢીને પછી, જેમ સુકાઈ ગચેલાં 
કમળાવાળા તળાવને હુસ તજ દે છે; તેમ 
પાતાના દેશને છેડી દીધેો.૨* સુખની આશા- 
વિનાનો અતે ચિતતાથી ઘેરાયેલો એ ગાધિ,. 
વાયુએ ખેચેલા મેઘની જેમ પરાધીન જેવે। થઈ ને 
ધણા દેશોમાં ફરવા લાગ્યો.૨* કરતાં ફરતાં એક- 
દિવસે, જમ શૂત્ય આકાશમાં કરતાં કેઈ પ્રાણીને 
આકાશમાં સારૂં વિમાન ન્ેવામાં આવે છે, તેમ 
એ ગાધિને “કીર ' નામના દેશની એક સુંદર 
રાજધાની નેવામાં આવી.૨5 એ ગાધિ તે રાજ- 
ધાનીના રાજમાર્ગ માં ગયે, કે જે રાજમાગ" ઉપર 
પગની ઘૂ'ટીડખ પુષ્પ! પાથરવામાં આન્યાં હત, 
વૃક્ષે, લતાએ! તથા સ્રીઓ ચળકતાં રત્નોથી 
અને વસ્ોથી ઢકાથેલાં હતાં, ચ'દનની તથા 
અગસની ધામધૂમ નમી રહી હતી, સામતોની, 
સીએની તથા પુસ્ષોની ભીડ થઈ રહી હતી 
અને સ્વર્ગના રાજમાર્ગ ના જેવી શોભા દેખાતી 
હતી.૨૬*૭ એ રાજમાર્ગમાં તે ચાંડાળ થયેલા 
ગાધિને ઉત્સવના સબધથી છૂટા મૂકેલો એક- 
હાથી જવામાં આવ્યા, કે જે હાથી મણિએ।- 
થી તથા રત્નોથી શણુગારેલે। હતે. નાણું જ ગમ 
થઇને મેસ્પ્વત ફરતે! હેય એવે। તે હાથી દેખાતે! 
હુતો.૨“ અને જેમ ચિત્તામણિની પરીક્ષા કરીને 
તેને શોધી લેવાની ઇચ્છાથી, કેઈ ઝવેરી ચારે- 
ખાજી કરતા હોય, તેમ એ રાજધાનીને। રાજન 
મરી ગયા પછી, રાજ્યને થેોગ્ય ખીજ “કાઈ 
જ્ાગ્યશાળી પુસ્યની પરીક્ષા કરીને, તેને શોધી 
લેવાની ઇચ્છાથી ચારે ખાજી ક્રત્તો હતે..૨“ 
જ ગમ થયેલા પહાડ જવા એ હાથીને, પેલા 
ચાંડાળે (ગાધિએ ) કૌતુકથી ખે'ચાયેલી દષ્ટિ વડે. 
ઘણીવાર સુધી નયા ક્ષો. એ હાથીએ પોતાની. 
સામે એકાત દછિથી જેઈ રહેલા તે ચાંડાળને પ્રેમ- 
પૂર્વક સઢ વડે ઉપાડી લઇને, જેમ મેસ્પવ'ત 


૭૧૮ 


શ્રીચાગવાસિધ મહારામાયણુ-ઉપશમ--પ્રકરણુ 








પોતાના ઉપર સૂર્યને સ્થાપે છે, તેમ પોતાની 
કાંધ ઉપર બેસાડ્યો. હાથીએ તેને પોતાની કાંધ 
ઉપર બેસાડ્યો. તે સમચે જેમ પ્રલયકાળને। મેઘ 
આકાશ પર ચડતાં મહાસસુદ્રો ગના કરવા 
લ્લાગે; તેમ ચારે ખાજી જયસૂચક દુદુભિએ। ગડ- 
'ગૂડવા લાગ્યાં.૨૨ જમ જગ્રત થયેલાં પક્ષીઓને! 
દિશાઓને પૂરી દેનારો સામટા શખ્દ પ્રકટ થાય, 
તેમ લોકોનો દિશાએને પૂરતારો ' જય મહા- 
રાજ | જય મહારાજ !' એવે। શખ્દ પ્રકટ થચે।. 
પૃછી જેમ કિતારાએની ઉપર મોન એ પછડાતાં 


સમુદ્રોનો ધ્વનિ ઉત્પન્ન થાય, તેમ બદીજનેને! 


ઘાઢા કોલાહલ ઉત્પન્ન થયો.” જમ ક્ષીરસા- 
ગરના મથનથી ભ્રમણુ પામેલી લહરીએએ 
સમદરાચળને વીઠી લીધો હતે, તેમ ઉત્તમ 
સીએએ તે ગાધિને શણૂગારવાને માટે વીહી 
લીધે. જેમ સગ્રુદ્નના કિનારાએ સૂય*તાં કિરે- 
ણુ।થી ચળકતાં રત્નો વડે, પાસે રહેલા પર્વતને 
વધાવે છે, તેમ સુંદર સ્રીઓએ દોરાએ માં પરે- 
“તેલાં અનેક રત્નોથી તે ગાધિને વધાવ્યો.૨૬ જમ 
વર્ષા%તુ વતની નદીઓનાં પૃરોથી પર્વતના 
ઉત્તમ શિખરને શણુગારે, તેમ તે સીઓએ હિમ્‌- 
ના જવા ટાઢા સ્પર્રાવાળા હારથી તેને શણુ- 
ગાર્યા.* જેમ ચપળ પલ્લવોવાળી વસ તની 
ભાએ પુષ્પોથી વનને ઘેરી લે છે, તેમ ચપળ 
હરતોવાળી તે શ્રીએએ વિચિત્ર વર્ણાવાળાં સુગ- 
ધી પુષ્પોથી તેને ઘેરી લીધે.*“ જેમ પવત જુદા 
જુદા ધાતુએની પ્રભાઓથી આકાશને રગે છે, 
તેમ્‌ તે સીએએ અનેક વ્ણોવાળાં, અનેક રસે।- 
વાળાં અને અનેક પ્રકારના સુગધે।વાળાં લેપનેથી 
તેને રગ્યો.૨“ જમ સધ્યાકાળનાં વાદળાંઓથી, 
તારાઓથી, ચદ્રથી તથા નદીઓથી શે।ભી રહેલે 
મેસ્પર્વત વિસ્તીણ્‌ આકાશતુ' ચહુણુ કરે છે, 
તેમ રત્નોથી તથા સુવર્ણાથી શોભી રહેલા એ 
ગાધિએ, એ સીઓનાં ચિત્તતું આકર્ષષણુ કયુ”.₹* 
'વિલાસવાળી જીરપુરની સ્રીએએ શણુગારેલે। તે 


રાજ, રત્નાર્પી પુષ્પો! તથા વસે! વડે વ્યાપ્ત અતે 
કોમળ લતાએ વડે વી'ટાચેલા કલ્પવૃક્ષની જેમ 
શેભવા લાગ્યો.“ જેમ માગમાં રહેલા ખીલેલા 
વૃક્ષની પાસે સધળા પ્રવાસી લે[કે! આવે, તેમ 
એ રાજની પાસે પોતપોતાના પરિવારે સહિત 
મૃત્રીએ આદિ સધળા લેકે! આવ્ય!.* એ 
લે[ક્ાએ તે ગાધિને સિ'હાસન પર બેસાડીને અતુ- 
ક્રમથી તેને! અભિષેક કંચે1ો અને પછી તેને તે જ 
હાથી ઉપર બેસાડીને તેની પાછળ, જેમ એરા* 
વતની 'ઉપર બેઠેલા ઇન્દ્રની પાછળ દેવતાએ 
ચાલે, તેમ સવે લેકે ચાલ્યા.*૨ એ પ્રમાણે 
જેમ કાગડાને મરી ગયેલો નડે જગલી હરણ 
મળે, તેમ એ ચાંડાળને ક્ીરપુરતું ૨1ન્ય મળયું. 
કીરદ્ેશની સ્રીઓ પે।તાતા હસ્તોથી જેના ચરણ્‌- 
કમળને સ્વચ્છ કરવા લાગી, એવો સવ અગોમાં 
કરેલાં 'કેસરનાં લેપનોથી સ'ાકાળતા મૈધતી 
જેમ શેભતે। અને સ્રીઆના સમૂહે।થી વી'ટાયેલો 
એ રાજ, જેમ સિ'હહભ।ના સમૂહે।થી વી'ાથેલેો 
સિંહ પ્રફુલ્લિત વનમાં શેભે, તેમ કીરપુરમાં 
શેભવા લાગ્યો.”9** સિ'હાએ મારી નાખેલા 


«હાથીઓ નાં કુ'ભરથળે માંથી નીકળેલાં મોતીએથી 


શણુગારેલા શરીરવાળા અને જેનાં ચિતા તથા 
ખેદ શાંત થઈ ગયાં હતાં એવે! એ રાન, તે તગ- 
રીમાં સારા સારા ઇટ્ટમિત્રોની સાથે, જમ સૂય'તાં 
કિરણુ।થી અને મદથી તપેલે હાથી તળાવમાં 
જળના સમૂહે।ની સાથે રમે, તેમ રમવા લાગ્યો. 
ફેલાચેલી રાજશક્તિવાળો, સઘળી દિશાઓમાં 
અખડેત આજ્ઞાવાળા, જેતા દેશની વ્યવસથા 
કેટલેક દિવસે પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણું જ સિદ 
થઈ ગઈ અને જને સઘળા રાજકાજ સબધી 
મોજે મંત્રીઓએ પોતાને માથે સારી પેકે ઉઠાવી 
લીધો, એવે! એ ચાંડળ કીરપુરમાં ' ગવલ એ 

નામથી રાન્‍ત્ય કરવા લાગ્યો.₹9₹% 
પરિસિસુતરૃયૌતાઃ સવીરિમસસ્તિતાસઃ જરિ- 
બ્યવસ્યઃ | પરજુતિમિરરયૂ" 


સગ* ૪૬ સો-ગાધિની ચાંડાળતા જણાયાથી પ્રજાએ અગ્નિપ્રવેશ કર્યો અને રાજ્યભ્ર"શ ૪૧૯૫ 








છાશેપરાગન્યમારઃ સ શવર રતિ નાતના તત્ર 
રાસ વ્રમુવ ॥ ૨૮ ॥। 
શ્રીચોગવાસિછ સહારાસાયણુસાં ઉપરાસ- 
ઝ્કરણૂનો “ શ્રપચરાત્ત્યલાલ ? એ 
તાસનોા સર્ગ ૪૫ સે! સમાસ 


“સ્લસરમ ણ૬ યો“ઝ-- 


ગાધિની ચાંડાળતા જણાયાથી પ્રજાએ 

અગ્િપ્રવેશ કર્ચે1 અને રાજ્યભ્ર'શ 

॥ વાચ વાચ ॥ રી 

વેજાસિતીમિર્યસ્તિ મૌત્રિમંટઇવૂતિતઃ | 
હિલ સવેસામવેશ્છત્રચામાજિતા ॥ ૨ ॥ 

વસિષ બોલ્યાઃ-હૈ રામ | વિલાસ કરનારી 
પીઓ સ્વીકારેલો, મતીએના મ ડળે પૂજલો, 
1ય“સાધક આજ્ઞાવાળા, સઘળા સામતોએ.વદન 
રાચેલે, છત્રથી અને ચામશથી માન પામતે!, 
1વ'તર પ્રસરેલી આજ્ઞાવાળો, રૂપાળો ચર્ઈ ગયેલો, 
1ન્‍્યપાલનના કમને જણું જણ્યો છે એવા અને 
૪ની પ્રજાઓને શેક, ભય કે શ્રમ રહ્યા જ ન 
ડતા, એવો એ ગવલરાન્ા નિર'તર થતી સ્તુતિ- 
મોથી અને નિરતર થતાં મગળાથી, પોતાની 
નોવૃત્તિ આતથી ભરપૂર હોવાને લીધે, જેમ 
મુરાથી અત્યત મત્ત થચેલે। પુસ્ષ, પાતાના મૂળ 
'તભાવને ભૂલી જમ, તે પ્રમાણે તે પોતાના 
ખૂતા સ્વભાવને ભૂલી જ ગયે!.”* એ ચાંડા- 
1રાજએ આઠ વષ સુધી તે કીર્દેશમાં રાજ્ય 
યુથ અને તેટલા સમયમાં તેણુ સ'પૂર્ણ રીતે 
સદાચાર જ પાળ્યા.: એક દિવસે એ ગવલ રાન્ન 
સઘળાં આભરણે। ઉતારી નાખીને ઊભે।, કૅ જેથી 
અ'ધકાર, તારાએ, સુર્યતુ તેજ; ચદ્રતુ તેજ 

- આ છેતાળીસમાં સગમા ખીના ચાડાળના 

મનુ ચાંડાલપણુ ન્નણુવામા આવતા 

ક અભિમાં જેર કમી. તે જઇને એ 


રાજાએ પણુ અસ્ચિમા પ્રવેશ કયો અતે પછી જળની 
અ'દર્‌ રહેલો ગાધિ ન્નસ્રત થયે।, એ કથા કહેવામાં આવશે. 








અને વાદળાં ઇત્યાદિથી રહિત થયેલા આકાશની 
જમ તે સ્વાભાવિક રયામતાવાળે। દૈખાવા લાગ્યો. 
એ રાશન હાર, ખાજીબ ધ કે કડાં આદિના આભૂ 
ષણેુ।તે શોભા આપનારાં માનતો ન હેતો; કેમકે 
પ્રભુતાથી પૂર્ણ થયેલુ ચિત્ત, કૃત્રિમ શે।ભાને ઇચ્છે 
નહિ એ સ્ત્રાભાવિક છે.* આભૂષણુ। આદિ શણુ- 
ગાર્‌થી રહિત વેષવાળા એ ગવલરાજ, જેમ 
સૂય? અરત પામવાના સમયમાં આકાશના સુખ્ય 
ભાગને મૂષ્ઠીને છેડાના ભાગમાં જય છે, તેમ 
સુખ્ય બેસવાના સ્થાનને મૂકીને એકલે।જ ખહ।- 
રમા આંગણામાં ગયો.” ત્યાં કેટલાએક ખીન્ન 
ચાંડાળા બેઠા હતા; તે તેતા નેવામાં આવ્યા. 
એ સધળા ચાંડાળા અત્યત શ્યામ હતા, પુટ 
હતા, કાયલેની જેમ વસ તતતુ સબધી કોમળ 
ગાયત કરતા હતા; અને જેમ ભ્રમરાએ। પાંખે- 
થી લતાને ડોલાવે છે, તેમ મધુર સ્વર કરવાને 
માટે આંગળીઓની લીલાથી સાર ગીના તારને 
ડોલાવતા હતા.”* ગવલને જેઈ, એ ચાંડાળે.- 
માંથી રાતી આંખોવાળા અને જણે બરકથી 
ભરેલુ કાચતુ' શિગડું હોય એવે! લાગતો! એક 
બુઠ્દો પટેલ ઊભે! થયે।.*” એ ચાંડાળોના પટેલે 
ઊભા થઇને, સહસા કીરદેશતા રાજા ગવલને ' હે 
કટ'જ |' એમ્‌ તેના પૂર્વના નામથી બોલાવીને 
આ ગ્રમાણે પૂછય્ું* 'તું કે જે ગાયનના કામમાં 
વિચક્ષણુ છે અને મધુર કઠવાળે! છે; તેને આ 
ગામને રાજ, જેમ રાગ નણુનારે। પ્ુર્પ મધુર 
કઠેવાળા કોયલ પક્ષીને માત આપે, તેમ માન 
આપે છે? અને જેમ વસત તુ ફળોના તથા 
મોરાના સમૂહો આપીને આંબાને પ્રસન્ન કરે, 
તેમ આ ગામને રાન તને ઘર, વસતો તથા 
આસને આદિ આપીને રાજી રાખે છે! જેમ 
સૂય'ના દર્શનથી કમળ અત્યત આનદ પામે છે 
અને ચદ્રતા દર્શનથી ઔષધિ અસ ત આત દ 
પામે છે; તેમ આજ તારા દશનથી હું અત્યત 
આત'દ પામ્યો છુ. ખધુતું દર્શન એ સઘળા 


છુર્‌૦ 


શ્રીયાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





આન દોની, મોટા મોટા લાભોની અને અનત 
આરામની પરાકાષ્ટારૂપ છે.“૫-* 
વસિષ્ઠ ખોલ્યાઃ-હે રામ! એ પ્રમાણે એ 
ચાંડાળોનો ખુટ્દો પટેલ પૂછવા લાગ્યા, તેમ તેમ 
તટલી વાર સુધી ગવલરાજાએ તે વાત કોઈના 
નણુવામાં ન આવવા દેવા સારુ તે સમયમાં ધટે 
એવી તે તે ચેછાથી તેનો અતાદર જ કર્યા કર્ચો; 
પણુએવાત ગોખમાં બેઠેલી રાણીઓના અને 
મ'ત્ીઓના સાંભળવામાં આવી ગઈ. તેથી તેરાણી: 
એ અનેમ'ત્રીએ 'આ અમારે રાન ચાંડાળ છે' 
એગ જાણીને અતત દુઃખી થયાં.₹”** આ વાત 
ગામના લોકોના નણુવામાં આવતાં, તેઓ હિમ- 
થી પીડાયેલાં કમળાની જેમ, વૃદ્ટિના અભાવથી 
પીડાચેલી ગાયોની જેમ અને જેમાં દાવાનળ 
લાગ્યા હોય એવા પજતોની જેમ, શોભા વિના- 
ના થઈ ગયા.*” જમ સિંહ ગ્રાડની ટોચ ઉપર 
બેઠેલા ખિલાડાના ફૂંકાડાને તિરસ્કાર કરે, તેમ 
ચાંડાળની તે તે વાતને। રાજાએ તે। તિરસ્કાર જ 
કચ હતે.૫“ પછી જેમ અતાવૃણિના સમયમાં 
કરમાઈ જતાં કમળાવાળા તળાવમાં રાજહં સ પ્રૅવેરા 
ડરે; તેમ જેમાં સઘળાં માણસા દુઃખી થયાં હતાં 
એવા અ'ત'પુરમાં રાજાએ તુરત પ્રવેશ કર્ચેય.૧“ 
જે મૂળતા મોયા છિટ્રમાં અસિ લાગ્યો હેય એવું 
ખરાખઝાડ જેમ સઘળા અવયવોમાં ગ્લાનિ પામે, 
તેમ જેને મતમાં ભારે સંકટ ઉત્પન્ન થયું હતુ' 
એવો એ રાન, સધળા /અવયવોમાં . ગ્લાંનિ 
પામ્યો. દીત થચેલા મુખવાળા સવે લેક, કે 
જઓ ઉંદર કરડેલાં મૂળાવાળાં કેસરનાં પુષ્પા 
જવા લાગતા હતા, તેએ એ રાજના નેવામાં 
આવ્યા. જેમ ધરનાં માણસો! પણુ ધરમાં રહેલા 
શખને। સ્પર્શ ન કરે, તેમ મંત્રીએ, નગરના 
લોકો તથા સીએ ત્યારથી અતઃપુરમાં રહેલા 
એ રાજાને! સ્પર્શ ન કરવા લાગ્યાં. રાજાની ઉપર 
ધાટા સ્તેહવાળા છતાં પણુ વટલાવાના દુઃખને 
પ્રાપ્ત થયેલા નોકર લેકે, જેમ ખાળકો શબથી 
























દૂર જ રહે; તેમ એ રાજાથી દૂર જ રહેવા લાગ્યા 
અને તેતે! સત્કાર કરવા લાગ્યા નહિ,*5-૨૨ 
આનદ વિતાના મુખવાળા, કાળ અને શરીરની 
રો[ભાથી રહિત થચેલા ખે રાજને, વ્યાકુળ થયે- 
લા લેકો મસ્ાણુ જેવો સમજને માત આપવા 
લાગ્યા નહિં. જેમ દાવાનળ પર્વતની કાળી 
શિલાતા પડખે પણુ ચઢે નહિ તેમ, દુઃખી થયે- 
લા લેક, ધુમાડા જેવા શરીરવાળા એ રાજાના 
પડુખે પણુ ન ચઢવા લાગ્યા.૨”*5૧ જેમ પાણીતાં 
બિદ્ઠુઆ ભસ્મમાં ડયાં ય સ્થિર રહે નહિ, તેમ 
સભાસદ આદિ સવે લૈકાએ તહિં ગણકારેથી 
અને મંદ પડી ગયેલી તે રાજની આજ્ઞામે 
હયાંચ ચાલતી નહાતી-** કૂર કર્મો કરતારત 
જવો જેનો આકાર છે, એવો અતે સમાંગમમાંથ 
થી પણુ અદ્ુભ કરનાર, એ રાનથી સવે લેકે! 
,જેમ રાક્ષસથી દૂર નાસી જય તેમ દૂર નાસી 
જવા લાગ્યા.”” જમ ધત આદિ ગુણેથી 
રહિત થયેલે। દરિદ્ર પ્રવાસી, પરદેશમાં લેકોત 
મંડળમાં પેસવા લાગે તો પણુ પાછે] એકલે જ 
થઈ રહે, તેમ માનથી રહિત થયલે। એ શ%ં 
“લોકના સમુદાયમાં જવા લાગ્યો, તો પણુ પાછે 
એકલે જ થઈ રહેવા લાગ્ય.“ જેમ પોલે 
વાંસ મોતીઓના સમૂહથી યુક્ત હે।વા છતાં પણુ 
તે બોલવા લાગે તો તેને કોઈ વટેમાચુ'એ। પ્રભુ 
ત્તર આપે નહિ, તેમ એ ગાધિ રાજ હતો તે 
પણુ તે બોલવા લાગતાં, કોઈ લે[કે। તેતે જવાળ 
આપતા નહિ. એ ધણુ' ઘણુ બે(લાવવા લાગે 
તો પણુ લોકોએ તેને જવાબ આપવે। જ છેડી 
દીધો. પછી સવે” લેકિએ ભેગા થઈને નિર્ણય 
કચ કે, “આપણે લાંબા દિવસો થયા ચાંડાળ' 
ના સમાગમથી વટલાયલા હોઈ, હવે કોઈ પણ 
પ્રાયશ્રિત્તોથી સુદ્ધ થઈ શકીએ એમ નથી; એટલ 
માટે આપણે સઘળાઓઆએ અશિમાંજ ઝવેર 
કરવો થાગ્ય છે.' એ પ્રમાણે નિણુંય કરીને તૈ 
નગરના સવે લેકકાએ તથા મ ત્રીએએ ચારેખાજી 








સગ ૪૨ મો-ગાધિની ચાંડાળતા જણુપયાથી! પ્રજાએ અસ્નિપ્રવેશ ક્ચો અને રાજ્યભ્ર'શશ છર૧ 





ઝૂ“. 
સૂકાં લાકડાંએની ચિતાએ। ખડકીને તેને નમર- | દાયી અવ્યવસ્થા ચાલવા લાગતાં અને સધળા 
સાં સળગાવી.₹“-૨૧ જેમ આકાશમાં તારાઓ | લોકોની સ્થિતિ કલ્પાંત જેવી થઈ જતાં, જેની 


ઝખકવા લાગે, તેમ ચારેબાજીએ ચિતાએ। ભડ- 
કાએથી ઝબકવા લાગતાં, નગરનાં સઘળાં માણુ- 
સો માઠી મોટી ખૂમો। પાડવા લાગ્યાં. દયામણી 
'શ્રીતે વિલાપો કરવા લાગેલી અને આંસુઓને 
વરસાદ્ટ વરસાવતી સ્રીએ, પોતપોતાના પતિ- 
આના અને પુત્રોના હાથ પકડવા લાગી અને 
મૂઢ થઈ ગયેલી સઘળી પ્રન્‍ન્ન બળતા અશિના 
કુડાની પાસે બેસીને રોવા લાગી.**૨5 મીઓ 
અસ્ચિના,ક ડોમાં પ્રવેશ'કરતાં, તેમના નોકરોાનાં 
સ્દનોથી, પવનેોની સુસવાટીથી અરણ્યને। જેવો 


રેખાવ થાર્ય, તેવો એ નગરનો દેખાવ થઈ રહો.” 


ઉત્પાત સબધી વ'ટાળિયે! પવન, કે જેમાં 
ચિતાઓમાં સળમી ગયેલા સારા સારા ખ્રાક્ષણે।- 
ના માંસને ઉગ્રં ગધ વ્યાપી રહ્યો હતે, તેણે 
ઉડાવેલી ઉકરડાએ।ની ધૂળોથી, જણે ચારેબાજુ 
ઝાકળ ફેલાયેલુ' હોય એવો! દેખાવ થઈ રહ્યો. 
આકાશમાં સૂય" જેમ વાદળાઓથી ઢ કાઈ જય, 
તેમ પવને ફેલાવેલા ચરખીના ગધને લીધે દૂર 
દૂરથી આવી પહેંચેલાં ગીધ આદિ પક્ષીઓનાં 
મડળોાથી તે ઢકાઈ ગયે।. પવને ઉડાવેલા ચિતા- 
એના અસિએના તણુખાએથી સધછુ' આકાશતું 
મ'ડળ પ્રકાશવાણું દેખાવા લાગ્યું. સઘળી દિશા; 
આમાં ઊડતા તણુખાઆને લીધે, જણે તારાઓને 
વરસાદ થતો હોય એવે દેખાવ થઈ રથો. ઉદ્ધત 
શચેલા ચોર લેકે! લૂ-ટ પાડવા લાગતાં, નાનાંમોટાં 
ખાળકા પ્રજવા લાગ્યાં તથા ચીસે। પાડવા લાગ્યાં. 
ત્રાસ પામેલા લોકોનાં જવનોની સાથે -નામેો 
પણુ જતાં રથયાં. કોઈ પ્રકારની મર્યાદા રહી નહિ. 
ઘર એવાં ધળધાણી થઈ ગયાં કે; જેમનો પાછે 
પત્તો જ પળ નહિ. ધન આદ્તનિા સધળા સચ- 
ચાને ચારા ૯ઢી ગયા અને “સવે” લેકે! પુત્ોને 
તથા સ્રીબઆને તજી દઇને મરવાની ઉતાવળ 


કરવા લાગ્યા. આ પ્રમાણું દૈવની મહાદુઃખ- 


યે. રા. ૪ 


બુદ્ધિ રાજ્યના કેટલાએક સન્‍્જનોાના સ ગથી 
પૃવિત્ર થઈ હતી; એવા ગવલરાન્તએ શોકથી 
વ્યાકુળ થઈને નીચે પ્રમાણે નિશ્ચય કર્ચા.૨₹-*૧ 

ગવલરાનજ બોહ્ચો$-(સ્વગત) આ દેશમાં 
સમય વિનાના થયેલા કલ્પાંત, જેવો! અને સઘળા 
મોટા મોટાએનેો નાશ કરનારો આ અતથ* 
કવળ મારા કારણુથી જ પ્રાપ્ત થયે! છે. હવે મારે 
ડુઃખ શરેલુ' જવત રાખીને સું કરવાનું છે? મારે 
તો મરવું એ જ મહેત્સવ છે. જગતમાં નિ દાના 
પાત્રૂપ થયેલા અભાગિયા જીવને તો! જીવવા 
કરતાં મરવું જ ઉત્તમ છે.:₹*૨ 

વસિષ્ઠ મોલ્યાઃ-હે રામ | ગવલરાજએ એ 
પ્રમાણુ નિથ્રય કરીને મતમાં કાંઈ પણુ ભય નહિ 
રાખતાં, જેમ પતંગિયું પોતાના શરીરને ખળતા 
દીવામાં આઠુતિરૂપ કરે છે, તેમ પોતાના શરી- 
રને બળતા અશ્ઞિમાં હે।મી દીધુ.” 'ગવલ' 
નામને પોતાને દેહ, વૈરાગ્યના-ખળતે લીધે 
અસશિના પ્રુજમાં_ પડી દાહને લીધે વ્યાકુળ 
અવયવોવાળા થઈ જતાં,, જળમાં અધમષષણુ 
કરતો ગાધિ બ્રાજ્ષણુ પોતાનાં અંગોમાં દાહથી 
ચલિત થયાતુ સ્કુરણુ ,થતાં, તુરત નગ્રત થયે. 
વાલ્મીકિ*સુનિએ ભરટ્દાજને આટલા સુધી કથા 
કહી ત્યાં તો દિવિસ જતો રઘો, સૂય આથમી ગયે! ' 
અને સુનિએની સભા વાલ્મીકિ સુનિને પ્રણામ 
કરીને સાય કાળનાં નિત્ય કરમાય કરવાને માટે ત્યાં- 
થી ઊઠીને નાહવા ગઈ. રાત્રિ વીત્યા પછી સૂય- 
નાં કિરણે! ફૂય્યાં ત્યારે એ સભા પાછી વાલ્મીકિ 
સુનિની પાસે આવી. “”** 

રૂત્યુસવત્યથ મુન હિવિણો તમામ સાય- 
તનાવ વિઘવેવ્સ્તમિનો પમ સ્ાણું સમા- 
જીતનમસ્તરળા ગમામ ર્યામાથે રવિવરેક 
સહાગમામ ।। ૪8 ।! 
સગ ૪૬ સો સમાસ 
વાલ્મીકિનો ખારમાં દિવસ સમાપ્ત 











ર૨ શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-ગ્રકરણુ 
--ભસર્મ ૨૭મો“ આ જળને, આ દિશાઓને, આ આકાશને અને 


--ડકાભ્ત્ન્ય----- 
ગાધિ અને અતિથિતો સમાગમ 
તથા પ્રત્યક્ષ અનુભવ 
॥ ઘાસિઇ ગવાર ॥ 

શરૃવેષ્િતવેનાથ માષિરાપિમવત્રમાત્‌ । 
પ્રશશામાજુજીમાનો વેણાવર્તે ર્વાંગુષેઃ । ૨ ॥ 

વસિષ ખોલ્યાઃ-હે રામ! જેમ સમુદ્રના 
કિતારાની સમીપમાં થતી ભરતીની પ્રબળ ચકરી 
બે ધડીવારે ભ્રમણુથી શાંત થઈ નય છે, તેમ એ 
ગાધિ ખ્રાક્ષણુ, મહાપીડાકરી ચિત્તતા ભ્રમણુથી 
બે ઘડી વારે શાંત થચે।.પ જેમ કલ્પાંતના સમયમાં 
ખ્રહ્મા જગતની રચનાથી વિરામ પામે; તેમ એ 
ગાધિ મનની કલ્પનારૂપ મોહથી વિરામ પામ્યે..* 
જમ ઊ'ઘેલે માણુસ નિદ્રા શાંત થયા પછી, ધીરે 
ધ્રીરે જત્રત થાય અને જેણું મદિરા પીધી 
રાય તે માણુસ મદ શાંત થયા પછી ધીરે 
ધીર સ્વસ્થ ચાય, તેમ એ ગાધિ પોતાને! ભ્રમ 
શાંત થયા પછી, ધીરે ધીરે ન્તત્રત થયો અને 
સ્વસ્થ થયો. જેમ માણુસ પ્રભાતે અ'ધકારરૂપી 
પડદે દૂર થઈ જતાં 'આ હું છુ, આ મારે 
કરવાનું છે અને આ મારે કરવાતું નથી! 
એમ જાએ છે, તેમ ગાધિ ચિત્તના ભ્રમર્પ પડદો 
દૂર થઈ જતાં, હુ' “નાહવા સાસ તળાવમાં ઊતરેલેો 
ગાધિ છું; આ તપણાદિક મારે કરવાતું' છે અને 
શાજય કરવાનું નથી ' એમ નવા લાગ્યો.” જેમ 
શિશિરકતુના અ'તે કળીરૂપ થચેલા કમળને 
વસતત્રતતુ જળમાંથી બહાર કાઢે છે, તેમ જેને 
પાતાના ગાધિપણાતુ' સ્મરણ્‌ થયું હતુ' એવા એ 
ખ્રાજ્ણુ પાતાના પગને જળમાંથી બહાર કાઢ્યા.૫ 

* આ સુડતાળીસમા સગ'મા ગાધિ કોઇ અતિ 
ચિના સુખથી કીરદેશનું રાન્યાદિક કરવારૂપ પોતાની 
ચેજ્ટાની વાત સાંભળી તે દેરામાં જઈ, સધળુ* નજરે 


જેઈ, વારવાર પૂછીને વિસ્મય પામ્યો, એ કથા કહે- 
વામાં આવશે, 





આ પૃથ્વીને, જાણુ સધળાં ખીન્ન' હોય એપ દેખ 
તે। એ ગાધિ પરમ વિસ્મય પામ્ચો..”* 'હું પણુ 
છુ; આ રું દેખું છું અને હુ રું કરતો હતો! 
એ રીતે તેણે ક્ષણમાત્ર તો પોતાના હદયમાં 
વિચિત્ર વિચારો જ કર્યા.” 'હુ' થાશી રહ્યો 
હતો, તેને લીધે ક્ષણુમાત્રમાં આ મોટો ભ્રમ મારા 
જેવામાં આન્યો' એમ જાણીને, તે ગાધિ જેમ 
ઉદયાચળમાંથી સૂર્ય નીકળે, તેમ જળમાંથી 
નીકળ્યા.“ પછી તે કઠિ આવ્યે! અને નીચે 
પ્રમાણુ ચિ'તવન કરવા લાગ્યો, ' 

ગાધિ બોલ્ચો$-(સ્વગત) મારી તે માતા 
અને મારી તે સ્રી ડયાં ગયાં, કે જેમતી મધ્યમાં 
હું મરણુ પામ્યો હતે.“ જેમ વાયુથી તુરત 
હુરાઈ જાય એવાં કૂણાં પાંદડાંવાળાં માતા- 
પિતારૂપી લતા અને વૃક્ષ તલવારથી નટ થઈ 
જાય, તેમ હુ' ખુદ્ધિ વિનાનો ખાળક હતે, ત્યારે જ 
મારાં માખાપ મરી ગયાં છે. હુ મુદ્લ પરણ્યોજ 
નથી. જેમ ખ્રાહ્ણુ દુછ અને ક્ષોભ કરનારી મદ 
રાના સ્વરૂપને પણુ ન્તણેં નહિ, તેમ ડું દુટ 
અને ક્ષોભ ઉપન્તવનારી સીના સ્વરૂપને પણું 
નજણુતે નથી.૫૦૫૫ સારા સ્વદેશતા ખાંધવો તો 
અહીંથી અત્યત દૂર છે, તે છતાં હુ' જેઓના 
મધ્યમાં મરી ગયે! હતે! તેઆની સાથે મારે શે 
સબધ હતે! અને તેઓને મારી સાથે રો! સખધ 
છતો ૨ જેમ ગ'ધવ'નગર જેવામાં આવે, તેમ 
અતેક પદાર્થૌવાછુ અતે જન્મ આદિની આસ- 
ક્તિવાળુ' એ મે' શુ' દીઠું” અને તે શાથી ઉત્પન 
થયું હવું પ૨ એ જ નેવામાં આવ્યું તે શલે, 
પણુ હવે તેનો વિચાર કરવાની મારે જરૂર નથી* 
ડું બધુઓના મધ્યમાં મરણુ પામીને પડ્યો 
છતો, એ તો એક નતતની સ્વપ્ન જેવી ભ્રાંતિ 
હતી. આ મોહમાં જરા પણુ સાચુ હોય એમ 
ધારવામાં આવતું નથી.પ* જમ સદેોન્મત્ત સિંહ 
વનોની પક્તિઓમાં નિર'તતર ભમ્યા જ કરે છે, 


સગ* ૪છ મે।-ગાધ્રિ અને અતિથિનો સમાગમ તથા પ્રત્યક્ષ અનુભવ 


૭૨૩ 





તેમ પ્રાણીઓતુ ચિત્ત; નિત્ય એ જ રીતે અનત 
ભ્રાંતિએના દેખાવો માં ભમ્યા કરે છે.પ૫ 
'_ વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે રાપ! એ ગાધિખ્રાહ્મણે 
। ચિત્તમાં મોહ થવા વિષે એ પ્રમાણે નિશ્ચય કરીને 
તે પછી પોતાના આશ્રમમાંજ કેટલાએક હિવ- 
સો કાઢ્યા.૫* એક દહ્વિસે, જેમ બ્રહ્ષાની પાસે 
| દૂર્વાસા આવે, તેમ એ ગાધિની પાસે કેઈ પ્રિય 
અતિથિ આન્યો અને તે થાકેલો હોવાથી 
ગાધિના આશ્રમમાંજ રાત્રી રહ્યો.પ” જેમ વસત 
વૃક્ષને કળાથી; પુષ્પાથી અને રસોથી અત્યત 
તૃપ્ત કરે છે; તેમ ગાધિએ એ અતિથિને કળોથી, 
પુષ્પોથી અને રસવાળાં ભે।જને।થી અત્યત તૃપ્ત 
કર્ચા.પ એ ખત્તે જણું, સાથે સધ્યાવદન તથા 
જ૫ કરીને, અતુકમે 'કામળ પાંદડાંવાળી શય્યા- 
એ પર આવીને બેઠા.૫* પછી જેમ વસ તત્રડતુ- 
માં પુષ્પાની શોભા પ્રવતે) તેમ એ બે તપરવી-. 
એ વચ્ચે પોતપોતાનાં તપ તથા ધ્યાત આદિ 
કાર્યોને યોગ્ય અને શાંતિથી ભરેલી વાતે! ૫ર- 
સ્પરમાં ચાલી.** પ્રસંગ પ્રાપ્ત થતાં, ગાધિએ તે 
અતિથિને પૂછ્યુ કે, હૈ ઉત્તમ ખ્રાહ્ષણુ ! તમારુ 
શરીર ખહ્ઠુજ ટૂખળુ કેમ થઈ ગયુ છે અને તમે 
શાદી ગયા છે।; તેતું કારણ શું છે? '૨૫ 
અતિથિ ખોલ્ચોાઃ-હે મહારાજ | મારા 
અત્યત દૂખળાપણાતુ' અને પરિશ્રમતુ' સાચે- 
સાચુ" કારણુ હું કહું છું તે તમે સાંભળે. 
“ આપણે કદી પણ મિથ્યા વાત કરીએ જ નહિ. આ 
* ચૃથ્વીની પીઠ ઉપર ઉત્તરદિશાની ઝાડીમાં એક 
મેટા સષડ્દિવાળો અને અત્યત પ્રખ્યાતિ પામે- 
લે! 'ડીર! નામને! દેશ છે. ચિત્તરૂપી પિશાચે 
મોહ પમાડેલો અને અનેક પ્રકારનાં શોજનાના 
સ્વાદમાં લ'પુટ થયેલો હું, એ દેશમાં એક મહિના 
સુધી રહ્યો હતો અને ત્યાંની રાજધાનીમાં લોકા 
મારું સારી રીતે સત્માંત કરતા હતા.૨૨-૨* એક 
ક્વિસે તે નગરમાં વાતના પ્રસગતે લીધે એક 
સાણુસે મને કલુ કે, ' હે છાક્ષણુ ] આ નગરમાં 


એક ચાંડાળે આઠ વર્ષ સુધી રાન્ત્ય કયુ” હતું. ' 
યૃછી એ વાતને। નિશ્ચય કરવાં સારુ તે દેશમાં 
કેટલાંએક ગામામાં મે જ જે માણસને પૂછ્યું 
તે સધળાંએએ મને એમ કહ્યું કે, ' સાચી વાત 
છે. આ દેશમાં આઠ વષ* સુધી એક ચાંડાળે 
રાજ્ય કયુ” હુતું.'૨૧૦૨5 અ'તે એ રાજ જાતિને 
ચાંડાળ છે, એમ લેકેના નણુવામાં આવતાં, તે 
ચજએ તુરત અસ્ચિમાં પ્રવેશ કર્યો હતે! અને તે 
આભડછેટને લીધે સેકડો ખ્રાજ્ભણાએ પણુ અસિ- 
માં પ્રવેશ કર્યો હતે.. હે ગાધિ ! હુ' એ લેકોનાં 
મુખેથી એ પ્રમાણે સાંભળી, તે દેશમાંથી નીકળી- 
ને પ્રયાગમાં ડયો! હતો અને ત્યાં મે' શુદ્ધિને 
અચૈ* ત્રણુ ચાંદ્રાયણુ ત્રત કરીને પ્રાયથિત્ત કયું. 
ત્રીજુ' ચાંદ્રાયણ વ્રત સમાપન થતાં, આજે પારણુ' 
કરીને હુ' અહીં આવ્યો છું. આ કારણુને લીધે 
હુ થાકી રહ્યો છું અને શરીરમાં અત્યત દૂખળે 
ચઈ ગયો છુ-૨“-૨૪ 

વસિધ ખબોલ્યાઃ-હે રામ | એ અતિથિના 
મુખેથી એ પ્રમાણે વાત સાંભળીને, તે ગાધિ- 
એ ફેરી વાર પણુ તે અતિથિને પૂછ્યું, તે તે 
વખતે પણુ તેણું એવી ને એવી જ વાત કરી; 
અને ન્યારે તેમાં જરા પણુ ફેરફાર જણુથોા 
તહિ, ત્યારે ગાધિ ખહુ જ વિસ્મય પામ્યે।. રાત્રી 
વીતી જતાં, જગતરૂપી ધરતા મોટા દીવારૂપ 
સૂય* ઉદય પામ્યો, યારે પ્રાત.સ્તાન કરીને આજ્ઞા 
લઈને, તે અતિથિ યાંથી ગયા પછી, પેલા ગાધિ 
બ્રાહ્મણું અત્ય'ત વિરમય પામેલી બુદ્ધિથી આ 
પ્રમાણે વિચાર કર્ચો કે, “મે' જે ભ્રાંતિમાં નેચેજ” 
હુતુ' તેને આ ખ્રાહ્મણુ મારી પાસે સાચુ ખનેઠુ” 
કહ્યું! રખેને આ વાત શંખરાસુરે બતાવેલી 
સાયાઓમાંની કોરઈ માયા હોય.2૦-** ખ'ધુએ- 
ના મધ્યમાં મારું પોતાનું મરણુ મે' પોતે દીડું,; એ 
તતો ભ્રાંતિ જ છે; તેમાં કોઈ પ્રકારને! સ શય નથી; 
પરતુ જને લીધે એ અતિથિને ચાંદ્રાયણુ ત્રત 
કરવાં પડ્યાં; તે ચાંડાળના વૃત્તાંતતે। મારે તિશરય 


ર્જ ી શ્રીયાગવાસિઇ મહારામાચણુ-ઉપશમ-પ્રકરાણુ 














આવતાં, ગાવિએ ત્યાં ભૂતકાળમાં પોતે ચાંડાળ 
રાવાતું પાકું અતુમાત કરી લીધું.”* છેવી 
મનમાં રચતા હતી, તેવી જ રચનાવાળા ગે 
આંગણાએ ગાધિતા મતમાં હોરઈ વિલક્ષણ રીત 
ની વૈરાગ્યવાળી દશા ઉત્પન્ન કરી. એ ક્ળિયામાં 
પોતાને રહેવાતું ધર પણુ અગાઉ જેવું જેયું હું 
તેવા જ ઘણાખરા આકારાવાછું તે જણાયુ ખે 
ઘર ચોમાસાની ઝડીથી 'ેટલુક વીખાઈ ગળું 
હતું, ભી'તામાં ખડ ઊગી ગયાં હતાં; અધું 
છાપરું ઊંધુ' વળી ગમન હતું, ખાટલાએતા તયા 
સાદડીઓના કટકા એના એ છે, એમ કાંઈક એળ* 
ખી શકાતા હતા. એ ઘર જાણે દઢપણાને પામેઉં 
દારિદ્રય હોય, જણે ભી 'તોવાણુ દુર્ભાગ્ય હેય, 
નન કાંઈક શિથિલ થયેલુ દુધપણુ' હોથ, જાણે 
કાંઈક ખ'ડિત થયેલી દુર્દશા હોય અને દાંતોથી 
ભાંગી નાખેલાં ગાચોનાં, ધોડાએ।તાં તથા પાડા 
આતાં હાડકાંએથી આસપાસ ઘેરાચેલુ' હોવાને 
લીધે, તે જાણું નનૂતા સમયની સાક્ષી પૂરું હોય 
એવું લાગતું હ્વું.““ 9 જ ખપ્પરામાં પૂવે 
ગાધિએ ખાધુ-પીધું હેતું, તેનાં તે ખપ્પરે। ઘણા 
દિવસો સુધી ચોમાસાના પાણીથી ભરાયેલા 
રહેવાને લીધે, તે જાણું મદિરાથી ભરાચેલાં હોય 
એવાં લાગતાં હતાં.” ન્તણે લાંબી લાંબી દૃષ્ણા' 
એ હોય એવી સુકાચેલી તેની તે આંતરડાની 
તાંતોથી, એ ધર; જેમ લતાઓથ્‌ી વાડ વીટા' 
ચેલી હોય તેમ, ચારે ખાજી વી'ટાચેલુ' હતુ” 
ધીરજવાળા માધિએ, જણે પોતાને। પૂર્વનો દેહ 
સુકાયેલા રાખપણા।ને પામેલા હોય એવા દેખાતા 
તે પોતાના ઘરને યણી વાર સુધી જેમા કર્યું ” 
જેવાથી અત્ય'ત વિસ્મય પામેલે। એ ગાધિ, જેમ 
પ્રવાસી મતુષ્ય, મ્લેચ્છતા નગરને મૂકીને આયો 
ના દેશમાં આવે, તેમ એ સ્કળને તજીને તેની 
પાસેના ગામડામાં આગ્યો."૫ ત્યાં આવીને તેણે 
માણસોને નીચે ઝમાણે જુદુ જુદુ પૂછ્યુ 
ગાધિ બોહ્ચોઃ-આ ગામની પાસેના ખહા' 


કરવા જોઈ એ, તો હવે હું મતમાં મૂઝવણુ તહિ 
રાખતાં, તે વૃત્તાંતને નિશ્રય કરવાને માટે તુરત 
ભૂતમ'ળ દેશના સીમાડાના ગામમાં જાઉ. ' 
રુ રામ! એ પ્રમાણે પ્રયત્નપૂર્વક ખીજ દેશમાં 
જવાના વિચાર ગોઠવતો એ ગાધિષ્રાહ્ણુ, 
જમ મેસ્પવ'તનાં પડખાંને જેવા માટે સૂર્યા 
ગાલે, તેમ ' ભૂતમંડળ' નામતા દેશતા સીમા- 
ડાતા ગામને જેવા સાસુ ત્યાંથી ઊઠીને ચાલતે। 
શ્ચ.?*-૨* વિચક્ષણ પુચ્ધો ઉઘોગમાં મ ડ્યા 
રહેવાથી મનમાં કલ્પેલા રાજ્યને પણુ પ્રત્યક્ષ 
ર્રીતે પ્રાપ્ત થાય છે. ગાધિએ જે સ્વમ જેવું 
જેયુ' હતું, તે 'ભૂતમડળ! નામના દેશમાં 
જવાથી સ પૂણ રીતે પ્રત્યક્ષ નેવામાં આવ્યુ.*” 
સઘળી દુર્લભ વસ્તુએા પણુ દ& ઉઘોગ કરવાથી 
પ્રાપ્ત થાય છે. પોતે નેયેલા વૃત્તાંતતે માયારૂપ 
જાણુતા એ ગાધિએે અતિનિના કહેવાથી તેને 
પ્રત્યક્ષ જેવાને ઉધમ કર્યા અને પાતાના સ્થાન- 
શાંથી નીકળીને, વર્ષાજતુમાં ચાલતા જળના પૂર- 
ના જેવા વેગથી માર્ગમાં ચાલવા લાગ્યો. જેમ 
વાઘ્છી' વેગથી ધણા દેશે। વટાવે છે, તેમ તેણું વેગ- 
થી ઘણા ઘણા દેશે। વટાવી દીધા. ચાલતાં ચાલતાં, 
જમ કાંટાઓને ઇચ્છનારા ઊંટ એકલે જ કર- 
જના વતમાં પહોંચે, તેમ એ ગાધિ એકલે। જ 
'ભૂતમ'ડળ' નામના દેશમાં પહોંચ્યો, કે જે 
૬શમાં સઘળે બ્રાંતિમાં જેચૈલે। આચાર નગ્રતમાં 
પણુ નેવામાં આવ્યો.“ એ દેશમાં ગાધિના 
મનમાં, જેવી રચનાનું સ્મરણુ હેતું તેવી જ રચ- 
નાવાળું ગધર્વતગર જેવુ એક ગામ, તે ગાધિતા 
નેવામાં આવ્યુ. એ ગામડાની પાસેના ખહા- 
રતા ભાગમાં જાણે પૃથ્વીની નીચે પાતાળમાં 
રહેલો તશેકોનેો સમૂહ હેય, એવું એતું એ 
ચોંડાળોતું ફળિયું જેવામાં આન્યુ.:૨ જ્વો 
પોતાના થિત્તમાં તે ફળિયાના વિસ્તાર તથા 
આકોર છતે, તેવા જ વિસ્તાર અને આકાર- 
વાણુ' એ ગધવતગરના જેવુ ક્ળિયુ' જવામાં 
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"૨ના ભામમાં પૂવેંચ એક ચાંડાળ રહેતો હતે।, તેના 
“વૃત્તાંતનું' તને સ્મૃરણુ છે કે? મે' વિચક્ષણ મનુ" 
“મ્યના સુખેથી સાંભ#્યું છે કે, 'સધળા ખુદ્દિમાન 
*-માણુસો। લાંખા દિવસોની વાતને પણુ સ્પૃછ રીતે 
' હેરતગત જેવી જુએ છે.' એ એકાંત સ્થળમાં જણે 
"દુઃખોનો જ દેહ હોય એવે બુટ્ટો) એક મોટા 
“કુટુખવાળો ચાંડાળ રહેતો હતે, તે તને સાંભરે 
"છે ! ભલા માણુસ | ને એરું વૃત્તાંત તારા ન્નણુ- 
| વામાં હેય,/તે તે તું મને ,ખરેખરી રીતે કહે. 
ગ્રવાસીજતના સશયતું નિવારણુ કરવાથી મોટુ 
પુણ્ય થાય છે, એમ શાસ્નોમાં કહ્યું છે.“ 
વસિણ બખોલ્યાઃ-હે રામ | જેમ રાગી 
"માણુસ ધણી ધણી કાળજથી વૈદ્યોને પૂછે, તેમ 
સ્તે ગાધિષ્રાક્ષણુ, ધણા વિસ્મયને લીધે ધણી ઘણી 
કાળજીથી પૂછવા લાગ્યો, ' એટલે તે ગામડાના 
સ્‍્લોક્ઠાએ તેને વાર'વાર નીચે ત્રમાણુ જ કલું."* 
ગામડાના લેકે બોલ્યાઃ-દે મહારાજ ! 
“જમ તુ કહે છે; તે પ્રમાણું જ હેતુ; એમાં કાંઈ 
સશય તથી. એ રથળમાં દાર્ણુ આકારવાળોા 
, એક 'કટજ? નામનો ચાંડાળ રહેતો હતે. 
જેમ વૃક્ષનાં પાંદડાંઓને] સમૂહ ખૂખ ફેલાય 
છે, તેમ એ ચાંડાળનું દીકરાએ, પૌત્રો, મિત્રો, 
સોકર તથા ખધુએ આદિ કુટુ'ખ બઠુ જ ફેલા- 
ચેલું હતું, એ ચાંડાળ વૃદ્ધ થયો ત્યારે જેમ 
પવતના ઝીષ્યાવાળા તથા ફળોવાળા વતને દાવા- 
"શિ નષ્ટ કરી નાખે છે, તેમ એ ચાંડાળના સધળા 
કુટુ બને યુએ નણ કરી નાખ્યું. પછી એ દેશને 
છેડી દઈ તે કીર્દેશની રાજધાનીમાં ગયો હતે 
'અને ત્માં તેણુ આઠ વષ સુધી નિશિતપણાથી 
રાજ્ય ક્યુ” હતુ. પછી ત્યાંના લોકોને ખરી વાત 
જાણુવામાં આવતાં તેઓએ, જેમ અનર્થના સમૂ- 
-હુને દૂર કરી નાખવામાં આવે અને જમ ગામમાં 
ફાગેલા ઝેરી ઝાડને દૂર કરી નાખવામાં આવે, 
સેમ રાજ થથેલા એ કટ જને દૂર કરી નાખ્યા 
ન્હુતો.૧૫ કટ'જને દૂર કરીને વટલાવાતુ માયકિત્ત 


કરવાને તે નગરીના લોકોએ પણુ અશિમાં પ્રવેશ 
કયો હતે, લોકો અસિમાં મવેશ કરવા લાગતાં 
સારા સારા માણુસોના સમાગમથી સારાપણાને 
પામેલો એ કટજ પણુ પોતાની મેળે અશ્ચિમાં 
પડ્યો હતો.**૨ છે ખાલ્ષણુ | તમે આ આટલી 
બધી કાળજ રાખીને એ ચાંડાળની વાત પૂછે 
છે] તેતું શું કારણ છે ? શું એ ચાંડાળ તમારે 
મિત્ર થતે। હતો તેથી તમે પૂછે છો અથવા તમે 
વૃત્તાંત જાણુવા સાર સહેજ પૂછે। છે! ?૫* 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-ડે રામ | આ પ્રમાણે 
કહેતા એ લેને વારવાર પૂછયા કરતે! એ 
ગાધિ તે ગામડાનાં સધળાં સ્થળોમાં એક મહિના 
સુધી એમ ને એમ ફર્યા કર્ચ. પોતે તળાવમાં 
અધમર્ષણુ કરતાં, ચાંડાળપણાના જ વૃત્તાંતનો 
અતુભત કર્યો હતે! તે વૃત્તાંત તે જ પ્રમાણે સધ- 
ળા ગાષડાના લેક્રોનાં સુખેથી તેવી જ રીતતું 
તેના સાંભળવામાં આન્યું. પોતે જેવા અતુભવ 
કર્ચો હતો! તે પ્રમાણુ જ સધળા લોકોનાં શુખે!- 
ક્રારા સંપૂર્ણ" વૃત્તાંત સાંભળી અને પોતાના 
સ્મરણુ પ્રમાણ તે વૃત્તાંતતે લગતા 'કેટલાએક 
પદાર્થોને સારી પેઠે આળખીને અત્યત લન 
પામેલો! અને લાજને લીધે મતની વાતને મન- 
માંજ છૂપી રાખતો એ ગાધિખ્રાક્ષણુ અત્યત 
વિસ્મયને પ્રાપ્ત થયો, કે જે વિસ્મય ચદ્રના 
મધ્યમાં કલકની પેઠે તેતા હૃદયમાં અત્યત 
ઠેસી રહ્યુ.૬-55 

ઝસ્વારતં સવજમૂલમલા્થેતાવાળ્યે સમ્ય 
રવતોવવ યચાસુમૂવમ્‌ | માષિઃ શશાંવમજનર્‌ 
ર્વેડધિસ્ટં ગટાઇતિઃ ૧રમવિસ્યયમાગમામ! 
શ્રીચોગવાસિણ મહારામાયણુમાં ઉપરદસ- 

ગ્રક્રણુનો “ ગાધિપ્રત્યક્ષાવલોકન ? એ 
નામનો સગર ૪હ સો સસાસે 


ન્ડ 


છ્ર્દ્‌ 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 








“સમે ૨૮મો“છ- 


ગાધિએ ફરીને ષણ તપાસ કરી અને 
વિષ્ણુએ “સઘળી માયા છે' એવા 
નિશ્ચય કરાયો 
॥ વસિ સવાસ | 
છુસ્તિ! રવપત્તાનારે પુતવિસ્મવમાયયૌ । 
રાધેમેનો હિ તાયાસિ ઇતિમાથર્યટ્રસે । ૨ ॥ 
વસિણ બોહ્યાઃ-હે રામ | વિસ્મય પામેલે। - 
એ ગાધિષ્રાહ્મણુ તે ગામડામાંથી વળી પેલા 
ચાંડાળના ફળિયામાં ગયે; કેમકે એતું મત આ- 
શ્રચૌને જોવાથી તપ જ થતું ન હતું. જેમ પ્રલ- 
યના ક્ષેભમાં શાંગીતૂદી ગયેલાં જગતોને ખ્રહ્ભ 
જુએ, તેમ એ ગાધિ તે ફળિયામાં ભાંગી-તૂટી 
ગચેલાં સ્થાનોને અને ધરોને જેવા લાગ્યો.*”* 
તૂટી ગયેલાં ઘરોવાળા અતે સુકાચેલાં અસ્થિએ।- 
ના પુનેથી ભરેલા તે વગડા જેવા ફળિયામાં 
બેઠેલો ગાધિ જેમ પિશાચ ઝાડમાં બેઠો બેઠે! 








પોતાના મનમાં વાતે કર્યા કરે, તેમ આ પ્રમા- 
ણે પોતાના મનનાં વાતો કરવા લાગ્યે[.* ય 
ગાધિ બોલ્યો$-(સ્વગત) જમ જગતના અ'ત 
સુધી મેસ્પર્વતનાં શિખર એનાં એ રહે છે, તેમ 
મે' વાડની અ'દર નાખેલા આ મૂવેલા હાથીઓના 
દાંતાના અનેક ખીલાએ હજુ સુધી એના એ 
રણા છે.” મઘ પીવાથી ઉન્મત્ત થચેલા મારા 
બઅ'ધુ ચાંડાળાની સાચે બેસીને મે' આ સ્થળમાં 
પાકેલા વાંસના અકુરોતા અથાણાની સાથે વાંદ- 
રીતું માંસ ખાધુ હતું, હાથીના મહાવત પાસેથી 
ખરીદેલુ' અને હાથીનો મદ નાખવાથી વધારે 
“આકર થચેલુ' મઘ્ય પીને હું આ ઠેકાણે સિ'હના 
* આ અડતાળીસમાં સગ'માં ગાધિએ કીરદેશના 
નગરમા જઈ તે નગરને ન્નેયુ, તેથી ગાધિને આશ્રય 
થયું અને ગાધિએ તપથી પ્રસન્ન કરેલા વિષ્ણુએ 


“સધળું' માયા છે' એમ કહ્યુ, એટલી કથા કહે- 
વામા આવશે. 





ચામડા ઉપર ચાંડાળીતુ' આલિગત ફરીને સૂતે 
હતા. ખોળથી અને માંસથી ઉછેરેલી કૂતરીમોતે 
મેં આ ઠેકાણુ, ભરેલા હાથીના દાંતરૂપી હાઇ 
ડામાં ચામડાંની દોરીએથી ખાંધેલી હતી, ગજ- 
મોતીએ ભરી રાખવાના હાથીદાંતતા ત્રણુ 
ડાબલા આ ઠેકાણે મે' કાળા મેઘ જેવા પાડાના 
જાડા ચામડાથી મઢ્યા હતા.“ જેમ 'કેયલતું 
બચ્ચુ ખીનન' ખચ્ચાંઓએની સાથે આંખાનાં પાંદ 
ડાંઓમાં રમે, તેમ આ ફળિયામાં આ જગ્યા- 
ઓમાં જ હું ચાંડાળાના છે।કરાએની સાથે ધણી 
વાર સુધી ધૂળમાં રમ્યે। હતે।.“ આ ઠેકાણે છેકર- 
ઓના શ્વાસોથી વાગતી વાંસળીઓતા સ્વરેતે 
અતુસરીને મે' ગાયુ' હતુ. આ ઠેકાણું મે કૂત- 
રીતુ' લોહી પીધુ' હતુ. આ ઠેકાણુ મેં શળેતા 
શણુગારાથી મારા મિત્રોને શણુગાર્યા તા.૫૦ આ 
ઠેકાણુ વિવાહ સબધી ઉત્સવો।માં મે' અને મારા 
કઢબે, જેમ સમુદ્રમાં મોટો નાદ કરીને કહ્લેલે 
નાચ કરે છે, તેમ મોટા શખ્દ કરીને નાચ કર્યો. 
છુતે।. ખીજ દિવસે ખાઈ જવાને પકડેલાં અતે 
ઊડી જવાને ચપળ થયેલાં કાગડા તથા ચાસ 
આદિ પક્ષીઓને રાખી મૂકવાને મેં આ ઠેકાણે 
વાંસતું પાંજરૂ ગૃ*્યુ' હુતું,૫૧૦૫૨ 

વસિષ બોલ્યાઃ-હે રામ 1 એવી રીતની' 
પૂર્વની ચાંડાળપણાની અનેક ક્રિયાઓને સભા" 
રતો અને વિસ્મચથી માથુ હલાન્યા કરતો; એ 
ગાધિ દૈવની ગતિને અદ્ભુત માનવા લાગ્યા.” 
પછી કાર્યોના ક્રમને ન્ણુનારો એ ગાધિ લાંયે' 
કાળે એ 'ભૂતમ'ડળ' નામના દેશમાંથી ચાલો 
અને અતુકમે બીન દેશોમાં ગયે।.'* કેટલીએઇ 
નંદીઓતુ) કેટલાએક પવ*તોતું, કેટલાએક દેરોવું 
અને કેટલાંએક અરણ્યોતુ' ઉક્યધન કરીને, હિમા- 
લયના ભાગમાં રત્ન જેવા ગણાતા અને પોતેઃ 
અઘમર્ષ'ણુ કરતાં દીઠેલા તે કીસ્દેશમાં પહેચ્યો. 
જેમ જગતમાં ફરવાથી ખેદ પામેલા નારદમુનિ 
સ્તર્ગલોકમાં નય, તેમ ઘણા દેશોમાં ફ્રવાથી- 


સગ' ૪૮ સો-ગાધિએ ફરીને પણુ તપાસ કરી ને વિષ્યુએ સઘળી માયા છે એવો નિશ્ચય કરાવ્યો ૭૨૪ 





દદ પામેલો એ ગાધિ પહાડ જેવાં ઊંચાં ધરા- | ના જેવી કોમળ ચામડીવાળી, પીગળેલા સોનાના 


વાળી ક્રીર્દેશની રાજધાનીમાં ગયો. ત્યાં જઈ 
એ નગરીમાં પોતે અતુશવેલાં, પોતે જેચેલાં અને 
પોતે સેવેલાં રથાનકેને નયા કરતે! એ ગાધિ 
ત્યાંના એક એક માણુસને કાળજીથી નીચે પ્રમાણે 
પુછવા લાગ્યા.૫* ૫૦ 
ગાધિ ખોલ્યો#-હે ભાઈ | આ નગરીમાં 
એક ચાંડાળ રાજ થયે હતો તે તને સાંભરે છે? 
જે એ વાત તારા ન્ણ્‌વામાં હોય, તે। અતુકમથી 
સાચેસાચી મને કહી સભળાવ."“ 
નાગ રસિકો બોલ્યાઃ-હે બ્રાલ્ણુ | આ રાજ- 
ધાતીમાં એક ચાંડાળ આઠ વર્ષ સુધી રાનન 
થયો હતો કે જેને માંગલિક હાથીએ સૂંઢથી 
પોતાની કાંધ ઉપર બેસાડીને રાજપણું આપ્યુ 
હલું. અત્તે એ ચાંડાળ, લે'્ઠાના નણુવામાં 
આવી જતાં અજ્ઞિમાં પેઠો હતે. હે તપરવી |! 
એ વાતને આજ ખાર વર્ષ" વીતી ગયાં છે.૫“૦૨૦ 
વસિષ્ઠ ખોલ્યાઃ-હે રામ | જેને કુતૂહલ 
ઉત્પન્ન થયુ' હતુ' એવા! એ ગાધિ, એ રીતે જે જે 
માણુસને પૂછવા લાગ્યો, તે તે માણુસને મોઢે 
એકસરખી જ વાત સાંભળવા લાગ્યો! અને 
સાંભળી સાંભળીને મનમાં તે વાતને! રસ લેવા 
લાગ્યો.૨૧ આ સમયમાં ચક્ને ધરનારા વિષ્ણુ- 
શગવાત કે જે એ રાજધાનીના રાન્ત થયા હતા, 
તે પોતાનાં સૈન્યોની સાથે અને વાહનોની સાચે 
દરખારમાંથી ખહાર પધારતા ગાધિના ન્ેવામાં 
આવ્યા.૨* જની રજર્પી વાદળાંએથી સઘળુ 
આકાશ ઢકાઈ ગયુ હતું એવા એ સૈન્યને જોઈ ને 
ચોતાતું પૂવ*તુંરાનપણુ સંભારીને અત્યત વિસ્મ- 
ચ પામેલો એ ગાધિષ્રાલ્ષણુ આ પ્રમાણે બોલ્યે।.૨* 
ગાધિ ખોલ્યાદ-(સ્વગત) કમળોના* ગ્ભો- 
ક» બાલવસ્તુઓના દશનથી મોહ પામેલા એ ગાધિ- 
ને ભગવન્મૂતિષતુ' દરન થતાં પણુ તે ઉપર પ્રેમ ન 
ચયા અને કોઈ જાતનો યોગ્ય વિચાર પણુ ન આવ્યો, 
પરંતુ પોતે અનુભવેલા સ્્રીઆદિ પદાર્થોમાં જ તેનુ” 
ચિત્ત ભમ્યુ' તેથી મનમા ખોલે છે. 





જ્વા વ્ણાવવાળી અને ચંચળ નીલકમળોનાં 
જેવાં સુંદર નેત્રોવાળી આ દેશની વેશ્યાએ પણુ 
એની એ જ છે.** ચ'દ્રનાં કિરિણાના પિંડ જેવા 
ઘોળા અને જળના સ્થિર ધોધોાતા જેવા તથા 
કાસડાઓનાં પૃષ્પોના સમૂહ જેવા લાગતા આ 
એના એ ચામર છે. જેમ વનની લતાએ 
પાતાનાંપુષ્પાની સમૃડ્િઆને આમતેમ ડાલાવ્યા 
કરે, તેમ આ સ્રીઓ રાન્તની ઉપર ચામરોને 
આમતેમ ડોલાવે છે. પોતાના દ તૂશળાથી, દિશિ।- 
આની ભીતતાને પણુ તોડી શક એવા અને નાણે 
સ'કલ્પને અતુસારે ફળા આપનારાં વૃક્ષોવાળાં 
મેસ્પજતનાં શિખરો હોય એવા આ ષદેોન્મત્ત 
હાથીએ પણુ એતા એ જ છે.૨”૨ જમ ઇન્દ્રની 
આસપાસ યમ, કુબેર તથા વસ્ણુ આદિ લોકપાલે! 
ચાલતા નય, તેમ આ રાનનની આસપાસ દેવ- 
તાઓના જેવી શક્તિવાળા આ સામતતે। ચાલ્યા 
જાય છે, કે જેઃા મારી આગળ પણુ ચાલતા 
હુતા.૨“ સધળી વસ્તુઓના સમૂહેથી ભરેલી, 
કલ્પવૃક્ષોની લતાઓની કુનને જેવી રમણીય અને 
ધારેલાં સઘળાં સુખોાને આપનારી આ એતીએ જ 
ઘરોની હારો છે. આ કીરદેરાતું' રાજ્ય કે જે મે 
પૂવે ભોગવ્યું હતું તે આજ ખીન્ન"જન્મના ચરિ- 
ત્રની પેઠે ન સ'ભવે તેવી રીતે મને પ્રત્યક્ષ થયેલું 
છે.૨૬૨૦ ખરી વાત છે, પૂવે” જે મને સ્વમ જેવુ 
નેવામાં આવ્યુ” હતું, તે આજ જગ્રતના પદાથ- 
રૂપ થઈને મારી આગળ ખડું થયું છે. સમજ 
શકાતું નથી કે, આ માયા શા કારણથી પ્રકટ 
થઈને આ રીતે દેખાય છે 1૨૫ અહે | જેમ જળ 
પક્ષીને પરવશ કરી નાખે છે, તેમ મને આ 
મનના લાંબા અને વધતા જતા મોહે પરવચ 
કરી નાખ્યો છે. હાય | ધિકાર છે | ખહુ ભૂડુ' 
થાય છે. જેમ વાસનાથી પરવશ થયેલુ ખાળકતું 
મત મોઢા મોટા ભ્રમોના સમૂહને દેખે, તેમ વાસ- 
નાથી ખરાખ થયેલુ મારું મૂઢ મન પણુ મોટા 


૭૨૮ 


શ્રીચોગવાસિણ મહારામાચણુ-ઉપશમ--પ્રકરણુ 





મોટા ભ્રમોના સમૂહેને દેખે છે.૨:** હા | હુવે 
મને સંપૂણ સ્મરણુ પ્રાપ્ત થયું અને પ્રાપ્ત થયું 
તે ખહુ સારું થયું. આ મોટી માયા મને એ 
ચક્તે ધરતારા વિષ્ણુભમવાને જ દેખાડી છે. 
હવે હુ' પવતની ગુક્‌।માં રહીને એવે। યત્ન કરીશ, 
જ ૪થી આ દુષ્ટ ભ્રમૃતા કારણુને નણીશ.*”૨% 

વસિષ્ન ખોલ્યાઃ-હે રમ 1 ગાધિષ્રાહ્ણુ 
એ પ્રમાણે વિચાર કરીને તે નગરમાંથી તીકળ્યે! 
અને એક પવતની ગુક્‌ામાં જર્ઈને ત્યાં શાંતિ 
પામેલા સિહતી જેમ રશો.** ત્યાં રહી વિષ્ણુને 
પ્રસન્ન કરવા સાર એ મહાતેજસ્વી ગાધિએ દોઢ 
વર્ષ સુધી તપ કયું” અને તેટલા સમયમાં તે નિત્ય 
એક અજલિમાત્ર પાણી પીને જ ર્યો. એ બ્રાક્ણ- 
ણુ એ પ્રમાણે તપ કરતાં જળના જેવી નિમ'ળ 
મૂર્તિવાળા અને -નીલકમળના જેવા શ્યામસુંદર 
વિષ્ણુભમવાન, જેમ શરદત્રદતુમાં મોટા હૂદ 
(પાણીને। ધરે। )પ્રસન્ન (નિર્મળ ) થાય છે, તેમ 
તેના ઉપર પ્રસન્ન (સુટ ) થયા. પછી મેઘના 
જવી શ્યામસુંદર કાન્તિવાળા વિષ્યુશમવાન એ 
ગાધિને રહેવાની ગુક્‌।માં પધાર્યા. પછી ત્યાં પધા- 
રીને અને અ'તરિક્ષમાં ઊભા રહીને શ્રીવિ 
ભગવાને ગાધિતે નીચે પ્રમાણે કહ્યું.૦9-૨૯ 


વિષ્ણુભગવાન ખોલ્યાઃ-રૈ ગાધિ! તે” 


* મારીમોટામાં મેી માયા નઈ નેઆ જગતરૂપી 
%ળતી લીલા “ઠે જે કેવળ દેખાવ પૂરતી જ છે 
તે તારા નતેવામાં આવીને ?*” તતે મારી માયા 
જવાની ચિત્તમાં જે ઇચ્છા હતી, તે તો સારી પેડે 
પૂણું' થઈ, તો હવે આ ગિરિતટમાં કરી વાર તપ 
કરીને તું બીજું શું ઇચ્છે છે  ₹૫ 

વસિધ બોહ્યાઃ-એ પ્રમાણ બોલતા વિષ્ણુ- 
ભગવાનને જેઈને બાલ્ષભ્રમાં ઉત્તમ ગાધિએ 
પૃષ્પાના સમૂહથી તેમનાં ચરણારવિ દાતું' પૂજન 
કયુ'.*૨ અઘ દઈ, પૃષ્પાની વૃદિ કરી, પ્રદક્ષિણા 
કરી તથા પ્રણામ કરીને તુરત એ ખ્રાલ્ણુ, જેમ 
અપેષે મેધની પ્રાથના કરે, તેમ શ્રીવિષ્ણુશગનાન- 


ની આ પ્રમાણે પ્રાર્થના કરી.₹* 

ગાધિ બોલ્યોઇ-હે દેવ | આપે જે અયત 
અધકા૨ (અજ્ઞાન)મય આ માયા દેખાડી તેતે, 
જમ્‌ પ્રભાતે સૂર્ય પૃથ્વીને પ્રકટ કરે છે, તેમે 
આપ પ્રકટ કરો, (મને એ માયાતી સમજણુ 
પાડો. )** વાસતાઓરૂપી મેલેથી ઘેરાયેલું મત 
સ્ત્રમની પેઠે જે જે મિથ્યાપદાર્થોરૂપ ભ્રમતે દેખે, 
તે શ્રમ જગ્રતમાં પણુ કેમ નજેવામાં આવે!” 
હે નિમ'ળ સ્વરૂપમાં રહેનાર! પ્રભુ | મને જળનો 
અંદર્‌ ર્વમ જેવો જે ભ્રમ બે ઘડી વાર નેવામાં 
આવ્યો, તે ભ્રમ પાછે! પ્રત્યક્ષપણાને કેમ પ્રામ 
થયો ?!** મતે જ ચાંડાળપણાની ભ્રાંતિ થઈ 
હતી, તે ભ્રાંતિએ કરેલા કાળની લબાઈ-ટૂકાઈ 
અને શરીરનાં જન્મ-મરણુ। મારા મતતી અદર 
જ નહિ રહેતાં ખહાર પણુ કેમ થયાં ! ₹” 

વિષ્ણુભગવાન બોફલ્યાઃ-હે ગાધિ | 
તત્તને નહિ ન્તણુનારા અતે પાતાનામાં રહેલી, 
વાસતાએરિપી ગથી પકડાયેલા ગિતતુ,જ 
એ રૂપ છે, કે જે મોટા જગતના ભ્રમરૂપે તા?! 
જેવામાં આવે છે. એ સઘળું ચિત્તતુ જ રૂપ છે, 


ષ્ણુ- માટે ખહારે પણુ નથી, અ દર પણુ નથી, લોંધું 


પણુ નથી અને ટકુ' પણું નથી.“ આ આકાશ, 
પવતો, સસુદ્રો, પૃથ્વી તથા દિશાએ આદિ જે 
જગત જેવામાં આવે છે, તે કાંઈ પણુ ખહંદ 
નથી; પરતુ જેમ અકુરમાં જ પાંદડાંઓનો 
સમૂહ હેય છે, તેમ સઘળુ ચિત્તમાં જ છે.” 
જેમ કૂળ આદિ પદાર્થો અષુરમાંથી જ ખહાર 
પ્રકટ થાય છે, તેમ પૃથ્વી આદિ પદાર્થો ચિત 
માંથી જ બહાર પ્રકટ થાય છે.૫ જમ વારતવિક 
રીતે પાંદડાં અને કૂળ આદિ પદાર્થો અ'કુરમાંજ 
છે પણુ અકુરથી બહાર કદી નથી, તેમ વાસ્તવિક 
રીતે પૃથ્વી આદિ પદાર્થો ચિત્તમાં જ છે; પણુ 
ચિત્તથી ખહાર કટી નથી." જમ કુભાર ઘડાને 
ખનાવે છે અને ફ્રોડી પણુ નાખે છે, તેમ ચિત્ત 
જ આ જગતને ખતાવે છે અને નછ પણુ કરી 


સગ ૪૮ સો-ગાધિએ ટ્રીને પણુ તપાસ કરી ને વિષ્ણુએ સઘળી માયા છે એવે! નિશ્રય કરાભ્યો છરફ 





વખ છે. વતમાન પદ્યર્થોનતુ' ઇન્ટ્રિયો્થી અવ 
મેકત, ભવિષ્ય પદાર્થૌતું મતથી મતત; ભૂત 
પૃદાશોતુ' મનથી સ્મરણ, ચૂત, ભવિષ્ય તથા 
1તમાતકાળ અતે તે તે કાળને જણાવનતારી 
મૂ આદિની ક્યાએ।, વગેરે વિવિધતા બતાવ- 
તા આ જગતને ચિત્ત જ બતાવે છે અને ચિત્તજ 
પાછું પોતામાં સમેઠી લે છે.*૨ સ્વમથી થયેલા 
મમોમાં, મદનાં વેગથી થયેલા ભ્રમો।મં, રાંગ 
'પ્રેમ)થી થયેલા ભ્રમોમાં અને રોગ આદિથી 
થચેલા ભ્રમોમાં સઘળ) પદાથેને ચિત્ત જ બનાવે 
છે અને ચિત્ત જ પાછું સમેઢી લે છે; અનેએ વાત 
ખાળકથી તે વૃડ્ડ સુધીનાં સઘળાં માણુસોતા અતુ- 
શવમાં પણુ છે.” જમ મૂળથી પ્રથ્વીનું ચહણ 
કરીને રહેલા ઝાડમાં લાખે! ફળો અને લાખો 
પુષ્પ રહૈ છે, તેમ વાસતાઓતુ' ગ્હણુ કરીને 
રહેલા ચિત્તમાં લાખે વૃત્તાંતા રહે છે.“ જેમ 
પૃથ્વીમાંથી ઘુખડી ગયેલા ઝાડમાં ફરી વાર પાંદડાં 
થતાં નથી, તેમ વાસનાથી રહિત થયેલા 
ચિત્તમાં કરી વાર જન્મ-મરણ બંદિ યતો તથી, 
જમો અનેતે બોડીની નળ રહેલી છે; એવા તે 
ચિત્તે પોતાની અતત વાસતાએ।નતા એકદેશરૂપ 
ચાંડાળપણાને પ્રકટ ઠું” ;તે. તેમાં વિરગય પામવા 
જેવું શું છે ! ૦૫ જ રીતે ઘણા આડ બરવાછુ 
અતે વિચિત્ર ચિતાઓર્પી વિકારોને દનાર 
ચાંડાળપણુ' ભ્રાંતિથી જ તારા જવામાં આવ્યુ, 
તેજ રીતે “અતિથિ ખ્રાલણુ આન્યો, જમ્યો, 
સુતો! અને તેણુ વાત કરી! એ પણુ ભ્રાંતિથી જ 
તારા જેવામાં આન્યું' છે..” ૫૮ 'હું મારા 
સ્થાનમાંથી ઊઠીને મા્ઝમાં ચાલ્યો જઉં છું, 
હું 'ભૂતમડળ! નામતા દેશમાં આવ્યા છુ, 
આ મભૂતમ ડળ દેશતાં માણુસા છે અને આ 
મૂતમડળ દેશનાં ગામા છે. એ ભ્રમ પણુ તેજ 
“રીતે તારા જેવામાં આગ્યો છે."* આ 'કટ જ 
નામના ચાંડાળનું' નૂહ વટી ગયેકું ઘર છે 
અને લોકા 'આ કટજતું ધર છે' એમ કહે છે, | 





એ બ્રમ પણુ તેજ રીતે તાર। જેવામાં આન્યે 
છે.'* 'હું કીરદેશની રાજધાનીમાં આન્યો 
છી' અને કીરદેશતા લોકોએ રાજન થયેલા ચાંડા- 
ળતુ વૃત્તાંત મારી પાસે કલુ ' એ બ્રમ પણુ 
તેજ રીતે (ભ્રાંતિથી જ » તારા જેવામાં આન્યો 
છે.*૫ રુ ખ્રાહ્મણામાં ઉત્તમ | જેને તું સાચુ 
ગણું છે અને જેને તુ ખોટું ગણે છે, તે પણુ 
સધળી મોહશ્ળ જ તાર! નેવામાં આવી છે. 
વાસનાઓથી ઘેરાયેલું ચિત્ત પોતાની અંદર 
ચું ત દેખે, એ કાંઈ કહી શકાતું નથી; કેમકે એક 
વષે કરી શકાય એવું કોમ પણ સ્તમમાં ક્ષણુ 
માત્રથી સિડ્દ થચેલુ' ચિત્તના જેવામાં આવે 
છે.૫૨૧૨ જ સહામુદ્ધિમાન ગાધિ! અતિચિ પણુ 
ન હુત્તે, 'ભૂતમડળ' નામને! દેશ પણુ ન 
હતો, “ફીર! નામને] દેઘ પણુ ન હતો! અને 
કીરદેશની તે રાજધાની પણુ ત હતી. એ સઘળુ” 
જવળ મોહથી જ તારા જેવામાં આવ્યું છે.*₹ 
તુ' ભૂતમડળ દેશમાં જતાં, માર્થમાં થાકી રહ્યો 
હતે તેથી, જેમ ચગ વતાં આરામ લે, તેમ 
તે” એક પર્વતની ગુક્‌ામાં આરામ લીધો હતો 
અને ત્યાંજ શ્રમથી મૂકપણાને લીધે 'આ 
ભૂતમડળ દેથ છે અતે આં તે ચાંડાળ કર 
છે' એમ તારા નેવામાં આવ્યું હતુ, સાચું કાંઈ. 
પણુ નેવામાં આવ્યું નથી,૬”** એ સમય- 
માંજ ડીર્દેશની રાજધાની જે જવામાં આવી 
અને અધમષણુતા સમયમાં પણુ જે કાંઈ જેવા- 
માં આન્યુઝ તે સધછુ' માયામય જ નેવામાં 
આવ્યુ છે.૧9 રુ સુનિ! તું ઉન્મત્તતી જેમ 
મનથીજ સવ*દા સઘળી દિશાએ માં કૃચો છે 
અને તે તે દિશાઓમાં જે જે કાંઈ તારા 
નેવામાં આવ્યું છે; તે સઘળો મતતે। જ બ્રમ 
નેવામાં આવ્યા છે.“ હવે તારા પ્રશચય- 
આશ્રમમાં ઘટે એત્રાં વેદાધ્યયત આદિ કર્મો કર- 
વાર્મા તું તત્પર થા અને તે પોતાનાં કર્મો ડરતાં, 
શાંત ખુદ્દિવાળા થઈને રહેજે. વર્ણાત્રમતા સપ્- 
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શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 











દાયથી પ્રાપ્ત ચચેલાં પોતાનાં કર્મો કર્યા વિતા માણુ- 
સોને આ જગતમાં ક૯્પાણુતી પ્રાપ્તિ થતી તથી.** 

વસિધ્ ખોલ્યાઃ-પછી હે રામ ! કૈલેડયમાં 
રહેનારા એવા સ્વ તપરવી લોહાથી પૂન્તતા શ્રી- 
વિષ્ણુભગવાન, ગાધિખ્રાલ્ણણુને ખેટલાં વચને। કહી, 
સેવાથી પવિત્ર હસ્તોવાળા દેવતાએ।ના અને સુનિ- 
આતા સમૂરેથી વીટાઈ ને પોતાના સ્થાતકર્પ 
ક્ષીરસાગરમાં પધાર્યા.”* 


રતિ સિમટિતિવાન્સ લનામો સુવનચતા- 
પ્યુટ્વૂર્યસાતઃ 1 વિયુવષુસિમળેઃ વધિત્રદ્સસે- 
દેત સટ્ધિ સિત્માસ્પરર ગામ 11૭૦ ॥ 
શ્રીયાગવાસિષ સહારાસાયણૂમાં ઉપરામ- 

મકેરણુતો ' માયાસહત્ત્તકેથત? એ 


નામનો સગ? ૪૮ સે સસાસ 
હ 
“સમર મઈછ-- 
“--૦૦૦૮૦૦--- 
ગાધિબાક્ષણુ જીવન્મુક્ત થયો- 
અમાન સમાસિ 
॥ થલઇ ગવા [| 

તથ માપિર્મતે વિવ્નૌ પુનપૂસારિને તરમા । 
સ્વયં મોટ વિગારથે ધત્ાતાાસિવાંવરે ॥ ૬1 

વસિધ ખોલ્યાઃ-દે રામ 1 વિષ્ણુશગવાન 
પધારી ગયા પછી, જેમ આકાશમાં વાદળી ક્ર 
તેમ ગાધિષ્રાલ્મણુ પાતાના મોહતે। વિચાર &ર- 
વાને માટે (મે' નેયું હતુ' તે સાચું જેયું હતુ 
કે વિષ્ણુના કહેવા રમાણે સ્વપ્ન જેવું જ જેયું 
હતું! જે સ્વ જેવુ" દીઠું હશે તે હવે કૂરી- 
વાર નેતા તહિ દેખાય એવે નિથય કરવાને 
માદે) કરી વાર અતુધ્મથી ભૂતમ'ડળ આદિ 
દશોમાં કરવા લાગ્યો.પ ક્રીક્રીને નેતાં ભૂત- 

ક આ એગણુપચામમાં સગ“માં ગાધિ બાભ્મણુ 
લૂતમડેળા દેશમાં તથ! જારદેરામાં ફરવા ગષે।, ત્યા પણુ 
બધુ" એમ ને એમ નેવામાં આવતા વારવાર વ્ષ્લિને 


પૂહી “સઘળુ માયામ્‌ય છે ' ગવ! નિર ટરીને, મ્મનુ- 
કમે જીવન્મુક્ત થપેછુ એ કથા કરેવાર્મા આવશે. 


હ 





મડળ આદિ રેશેનાં માણસોને મેરેથી પોતાતા 
ચાંડાળપણા આદિતિં એ જ વૃત્તાંત સાંભળવામાં 
આવતાં અને કેટલાંએક ચિહ્તે। ઉપરથી આમ- 
ળની પેઠે જ નણુવામાં આવતાં, મૂઝામેલો તે 
ગાધિષ્રાક્ષણુ વિષ્ણુનાં નચનોતું તાત્પય' સમ- 
જવા સારુ કરી વાર પવતની ગુફામાં રહીને 
વિષ્યુતું આરાધન કરવા લાગ્યો.૨ થોડે કાળ 
જતાં જ શ્રીવિપ્યુભગવાન તેની પાસે પધાર્યા 
કેમકે એક વાર આરાધન કરવાથી જ પ્રભુ મિત 
જવા થર્ઈ ન્ય છે. જેમ મેધ મોરને દર્ચત દે 
તેમ અત્યત પ્રસજ્ન થયેલા વિષ્સુએ ગાધિર 
દર્શન દઈને કહ્યું ક, “તળી તું તપ કરીને રૃ 
માણે છે!'* શ પ્રમાણે વિષ્ણુનાં વચત સાંભળી? 
ગાધિએ નીચે પ્રમાણે જણાવ્યું. 
ગાધિ મોહ્યોઃ-હે પ્રભુ ! હું છ મહિત 
સુધી ફરી વાર પણુ ભૂતમ'ડળ દેશમાં અતે કીર 
રેશમાં ફ્ચો,તેો તેમ કરતાં પણુ લોકાતી વાતોમ 
“કે ખીજ ચિહ્નોમાં પણુ મારા વૃત્તાંત સંબધં 
કરો। ફેરફાર જેવામાં આન્‍્યો તહિ, આમ છત 
પણુ આપે કલ્યુ' હુતુ' કે, 'ભૂતમડળ દેરા આં! 
સઘળુ ભ્રાંતિથી જ તારા નેત્રામાં આવ્યું 'ઈુ 
તો એ શી રીતે મનાય? બ્રાંતિથી જેવૉમે 
આવેલા પદાર્થો અવશ્ય ખીન્ા કાળે રફ! 
પામી નય અને મારા નેયેલા પદાર્થો તે! બીક 
કાળે પણુ ફેરફાર પામ્યા નહિ; માટે એ શ્ર! 
થઈ હતી, એમ મ ધારી શકાય  મહાત્માઓન 
વચનોથી તો મોહને! નાશજ થવે। જેઈએ, પ૫ 
મોહની વૃડ્િ નહિ થવી જેઈએ; પરતુ આપન 
વચનયી તે। ઊલઠી મારા મોહની વૃદ્ધિ થઈ છે!” 
વિષ્ણુભગવાન બોહ્યાઃ-જેમ તારા ચિ 
ત્તમાં ચાંડાળની સ્થિત્તિ પ્રતિબિંબિત થયેલી દે 
તેમજ કાકતાલીય ન્યાયની રીતે જૂતમ ડળ દેશ” 
વથા કીરદેશનાં સઘળાં માણુસોનાં મનમાં ચાંડ 
ઇની સ્થિતિ પ્રતિબિ'બિત થચેલી છે; તૈથી તેએ 
જઞારા વૃત્તાંતતે ખરાબર રીતે કે છે. જે મિશય 


સગ ૪૯ મો!-ગાપિખ્ાહ્ણણુ જીવન્સુક્ત. થયો-આગજ્યાનની સસાસિ 
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ખાભાસ થચો હેય, તેને! જ્ઞાનથી બાધ થયા 
વેના તાશ થતો નથી.”“ કાઈ ચાંડાળે ગામતા 
સ્ીમાડામાં ઘર રચ્યું હતુ' અને તે ભાંગી-તૂટી 
મયું હતું; કે જે તારા નેવામાં આવ્યું અને 
જમાં તે પ્રવેશ કર્યો.“ કોઈ સમયે કાકતાલીય 
નયાય પ્રમાણું ઘણાં માણસોને એક પ્રકારને 
ખાભાસ પણુ થાય છે; કેમકે કે મતની ગતિ 
વેચિત્ર છે. જમ નિદ્રાની પેઠે ભ્રાંતિ આપ- 
॥રા મઘપાનતથી ખગડી ગચેલા ચિત્તવાળા- 
માને સધળી રીતે સઘળી દિશાએ। ઘૂમતી 


તે કોઈનો પ્રતિબંધ પણુ કરતે! નથી અને કોઈ ના 
ઉદય પણુ કરતો નથી. જ વારતવિક અખડ 
કાળ છે, તે આત્મા જ છે એમ વિદ્દાનાએ નિશ્રય 
કચ છે, અને તે આત્મા કદી કાઈડું કાંઈ લેતો 
પણું નથી અને મૂકતો પણુ નથી. વર્ષો, કલ્પો 
અને યુગે ઇત્યાદિરૂપ જે આ લૌકિક કાળ છે, તે 
તો સૂય આદિ ગ્રહોની ગતિએ। ઉપરથી ક૯પ।- 
ચેલે છે અને તે ઉપરથી પદાર્થોના પ્રતિખઘા. 
અને ઉદ્ચો। કલ્પાચેલા છે.૫”૫* જેનાં ચિત્તોને 
ભ્રાંતિ થઈ હતી એવાં ભૂતમ ડળદેશતાં તથા છીર- 


મેવામાં આવે છે, તેમ ધણાં માણુસો કોઈ | દેશનાં માણુસોએ સૌને સમાન (એક પ્રકારને। જ) 


પમચે એક પ્રેકારના જ સ્વમને દેખે છે, એ વાત 
ખાપણા નેવામાં આવે છે.૫૫ જેમ વનની 
નીલા ખડવાળી એકજ જગ્યામાં ઘણા મૃગ 
મે છે; તેમ રેતી આદિથી ખનાવેલા ઢગલાને 
1૨ માનવાર્પી એક જ ભ્રાંતિમાં ઘણાં બાળકો 
મે છે; એ વાત પણુ આપણા નેવામાં આવે 
૧૨ વ્ધ, ખધ, પરાજય તથા પલાયન આદિ 
1ણા પ્રકારના પ્રારખ્ધનાં ફળો સૌ સૌને મળ 
યનાં હેય, ત્યારે ચોદ્ધાએ આદિ ધણા લેકે 
ખેઠીવખતે જય, લાભ તથા ભે!ગ આદિ તુલ્ય 
4ચો।જનેની ભ્રાંતિથી યુદ્ધાદ્માં યત્ન કરે છે; 
ખે પણુ આપણા નેવામાં છે.૫૨ હે ગાધિ ! “ને 
જગત એ એક નતતની મનની જ કલ્પના હેય, 
ય કેઈ કોળમાં અગ્નુક ધાન્યના છેડવાઓનેા 
॥શ થાય છે અને અસ્નુક ધાન્યના છે1ડવાએ। 
તો! ઉદય થાય છે, એવી કાળની વ્યવસ્થા રહેવી 
મેઇએ નહિ, પણુ મતની કલ્પનાથી સર્વ કાળ- 
માં સવ* થતુ જેઈએ? એવી શકા પણુ તારે 
રાખવી નહિ; કારણુ કે એ કાળ પણુ એક નાત 
તો મનથી જ કદ્પાચેલા પદાર્થ" છે. સૂર્યની 
કથાને જેઈને મતથી જ ત્રક્તુ તથા મહિના 
ખાદિની દઢ કલ્પના કરી લેવામાં આવી છે. 
કલ્પિત કાળના અધિષ્ઠાતભૂત જે આત્મા છે, તે 
તો સવા પોતાના સ્વેર્પમાં જ રહે છે, એટલે 


પ્રતિભાસ થવાથી તારો ચાંડાળપણા આદિને 
આડબર પણુ નેચે! છે અને તે આડ બરના 
છેડો પણુ નયે છે."” હે ગાધિ | હુવે તુ' વર્ણા- 
શ્રમ સ ખધી પોતાનાં કર્મોમાં તત્પર રહીને, બુદ્ધિ- 
થી આત્માના વિચાર કરજે અને મનના મોહને 
તજી દઈને અહી જ રહેજ; હુ નઉ છુ-૫૦ 

વસિષ્ઠ બાહ્યાઃ-હે રામ |! મહાસમથ* 
વિષ્ણુભગવાન એટલાં વચન કહીને અ'તર્ધાન થઈ” 
ગયા અને ગાધિષ્રાલ્ષણુ ધણી ઘણી ચિ'તાએ!- 
વાળી બુદ્ધિથી તે પર્વતની ગુફામાં જ રથો. તે' 
પર્વતની ગુક્‌ા।ામાં જ કેટલાએક મહિનાઓ વીતી 
જતાં, વળી ગે ગાધિખાક્ષણુ વિષ્ણુતુ' આરાધન 
કરવા લાગ્યો. એક દિવસે તેને પે!તાના સ્વામી 
વિષ્ણુએ પધારીને દર્થત દેતાં ગાધિએ પ્રણામ 
કર્યા તથા માનસિક પૂજન કરી, તેમની આજ્ઞા 
લર્ઈને તેમને નીચે પ્રમાણે પૂછડું.-૨૧ 

ગાધિ ખોલ્યોઇ-હે મહારાજ | મારી ચાંડા- 
ળપણાની સ્થિતિતુ તથા જન્મ-મરણુ આદિ 
ઘણૂા। ઘણા અનર્ચૌવાળી આ સસારર્પી સાયા- 
તું. સ્મરણ કર્યા કરતે! ડું' ચિત્તમાં મૂંઝાયા કરેં 
છુ, માટે મારા મોહની નિવૃત્તિને માટે ઉપાય 
કહીને આપે તુરત જતુ' રહેવુ નહિં, પણુ સઘળે 
મોહ ટળી નય ત્યાં સુધી અહીં જ બિરાજવુ- 
આપ મતે કાઈ નિ્મળપણાવાણું એક કાર્યા 


૪૩૨ 


શ્રીચોગવાસિષ્ઠ મહારપ્માયણુ-ઉપશમ-ગ્ાકરણુ 





ફરવામાં નેડે.૨૨૫૨૨ 

વિષ્ણુભગવાન ખોહ્યાઃ-હે ગાધિ | આ 
જગત શખરાસુરે ઉત્પન્ન કરેલી ઇન્દ્રનળોની 
%મ માયાના આડ'ખરરૂપ છે અને આ જગતમાં 
સ્વફૂપના વિસ્મરણુ (અજ્ઞાન)ને લીધે સઘળ! 
પ્રકારનાં આરશ્ર્યાની કલ્પનાએ થવી સંભવે 
છે.૨« 'ભૂતમડળ ' તામના દેશમાં અને કીર- 
રૃશની રાજધાનીમાં તે જ નેયું; તે સધળુ' અજ્ઞા- 
નરૂપ નિષિત્તથી સ ભને જ છે. નિદ્રા આદિમાં 
અજ્ઞાનને લીધે કદી નહિ જેચેલા પદાર્શાને જે 
ભ્રમ થાય છે, તે સવ લોકોના અતુભવમાં છે.૨* 
«મ તે પોતે ખોટો ચાંડાળપણા આદિનો ભ્રમ 
સાચા જેવો જયો, તેમ ભૂતમંડળના અતે કીર- 
“શતા લોકોએ પણુ એ જ કાળમાં તે ભ્રમ સાચા 
જેવા જેયો. આમ સકલ્પોની સમાનતા થવાને 
લીધે કાળ આદિની સમાનતા થવી પણુ સંભવે 
છે, હવે હું મતથી થયેલા ધિકારતું નિવારણ કર- 
નારી ખરી વાત કહુ છુ તે તું સાંભળ. જેમ 
્રાગશર મહિનાના પ્રભાવથી લત્તા ક્ીણુ થઈ ન્ય 
છે, તેમ આ વાતતા પ્રભાવથી તારી ચિત્તા ક્ષીણુ 
શઈ જરે. ભૂતમડળદેરામાં પૂવે એક 'કટ'જ' 
નામતો ચાંડાળ હતે।, તે તારા જવામાં આવેલા 
જેવા જ સધળા આકારવાળે હત્તે. એ ચાંડાળ 
તે નજેચેલી રીતિ પ્રમાણુ જ ફુટુબથી રહિત 
થઇને કીરદેશમાં ગયો હતે, ફીરદેશનોા રાજા 
થયો હતે અને પછી તેણે અસિમાં પ્રવેશ કર્ચા 
હુતો.. વળી, તુ' જળની અ'ર ડૂખ્યો હતે! ત્યારે 
તારા ચિત્તમાં જે એ કટજર્પે રહેવાને। ભ્રાંતિ- 
રૂપ આભાસ થયચે। હતો; તે કેવળ મારા સક- 








સભ્રમોતે દેખે છે, તેમ નનગેતની સ્થિતિમાં પણ્‌ 
અનેક પ્રકારના બ્રમો!ને દેખે છે..”*૨ હૈ ગાધિ! 
જમ ત્રિકાળદશી* યોગીને ભવિષ્યકાળતા અતે 
ભૂતકાળના પણુ પદાર્થને! દેખાવ નજરે પડેછે, 
તેમ તને ભૂતકાળમાં થઈ ગયેલું કટ'જહું આચ' 
રણુ વત*માન કાળમાં ભ્રાંતિથી રૃખાયું,*5 '3ટ* 
જ કેજે હુ' નહિ હતે અને તેનાં સી, પુત ળો 
ઘર આદિ'કે જ મારં નહિ હતાં તેનામાં દુંજ 
કટજ છુ અને તે સ, પુત્ર તથા ધર ગ 
મારાં જ છે, એટલી ખધી ભ્રાંતિ કેમે શરઈ ગઈ? 
એવી શંકા રાખવી નહિ; કેમંક આત્મશ્ઞાત વિ 
તાતા સવે" લોકને પોતારૂપ તહિ એવા દેહેમે 
'હુ' છુ'' એવી અને પોતાનાં નથી એવાં ગરી 
પુત્ર તથા ઘર આદિમાં સારં. છે' એવા જે મહા' 
પ્રખળ ખોટા બ્રમે। થયા કરે છે, તેઆતી આગળ 
અલ્પ કાળની આ તારી ભ્રાંતિ કોણુમાત્ર છે! જે 
આત્મવેત્તા ધુસ્ષ હેય છે, તે જ ' આ રદ ું છું 
અને આસ્ી-પુત્રાદિ મારાં છે' એવી મિથ્યાર્ણા' 
તિમાં ડૂખતો નથી; બાકી સધળાં પ્રાણીઓ ' બાં 
રૃહ હુ' છુ” અને આ સી-પુત્રાદિ મારાં છે, એવી 
પ ડૂબી ગયાં છે. ને કે તત્તજ્ઞાનમાં ચડલા 
વૈદ્દાનને પણુ ' સર્વ જગત ડુ છૂ! એવા અ$' 
કાર રહે છે, તો અણ સના અડકી તેની 
ખરાખી થતી નથી; કારણુ કે એ વિદ્દાત પદ્યાથે 
ના ભિન્નભિન્નપણારૂપ અતથ*ની ભાવનાને સવી 
કરતો! નથી. જે કે એ વિદ્દાન પણુ એક તતા 
અહકારવાળે। છે, તે! પણુ પદાર્થોના વિભાગો[રપી 
દુણ ભાવનાને સ્વીકારે! નથી. તેથી, જેમ (બડે 
પાણીમાં ડ્બતું નથી, તેમ સુખ-દુઃ ખાતા વિલા 


હપતે લીધે જ થયો હતે!.૨5-૨* ચિત્ત જમ કાઈ | સોવાળા બ્રમોના પ્રકારોમાં ડબી જા તથી” 


સમચે નેયેલા અને અતુશવેલ। પદાથને બિલ- 
કુલ ભૂક્લી નય છે, તેમ દાઈ સમે નહિ જેપેલા 
“પદાથની શ્રાંતિને પણ પ્રાપ્ત થાય છે.સ્વમ સખ- 
શી, મતની કલ્પના સખધી અને સત્તિપાત 
સ'બ'ધી સ્થિતિએમાં મન જેમ અનેક પ્રકારના 


દે ગૉધિ1 તું' તો હજુ સુધી વાસતાએની જાળ" 
થી ઘેરાયેલા ચિત્તવાળા છે અને ચાગ્ય સમજણ 
વિનાનો! છે. તેથી, જેમ કાંઈક અવશેષ રહેલા 
મોટા રાગવાળે! પુસ્‍્ય સ્તરથ થયેલો! ન કહેવાય, 
તૈમ તું સ્વર્પમાં સ્યિર થચે। છે એમ કહી શકાય 


સગ ૫૦ સેો-ચિત્તજ્ચોપાય, સાનમાહાત્મ્ય અને ચિત્તની ચ'ચળતાથી થત રોષેાનું વણુ'ન ૭૩૩ 








હે.૨૬-*૭ ત્તે હજી સુધી પૂણુ જ્ઞાન થયું નથી 
ળી, જેમ અધૂરું થર રચનાર પુરષ વરસાદના 
ખતું નિવારણુ કરી શકતે। નથી, તેમ તું તારા 
તતા ભ્રમતું નિવારણ કરી શકતો નથી.“ જેમ 
'ચા માણુસ આગળ ઝાડતું કર્ઈ ચાલવું નથી, 
મ જ્યારે તારા મનમાં ભ્રમતો આભાસ ખડા 
[ય છે, ત્યારે તે આભાસ ઓંગળ તારૂં કઈ જ 
।લતુ' નથી.“ જ ચિત્ત છે, તે જ આ માયા- 
પી ચકના મધ્યરૂપ છે અને તે મધ્યનિદુને લીધે 


॥ માયારૂપી ચક સર્વત્ર ફર્યા કરે છે; માટે તે 
પત્તને દબાવીને રહેવામાં_આવે, તે સાયારૂપી 
8 કાઈ પણુ અડચણુ.કરી. શકતું નથી.” હે 
ધિ 1 તું હવે તપ કરવાને સનજ થા અને મન- 
| કાઈ પણુ ખેદ નહિં રાખતાં, પર્વ તની કુ જે” 
| દર વષ સુધી ચિત્તતા તિરાધતે અભ્યાસ 
મ એટ્લે તેમ કરંવૉથી તને અપરિચ્છિન્ન જ્ઞાન- 
[| માપ્નિ થશે.“"-- ” 

વસિઇ બોલ્યાઃ-હે રામ | વિષ્ણુભગવાન એ 
ધધિષ્રાહ્મણુને એટલાં વચન કહીને વાયુમડળમાં 
હેલા વાદળની જેમ શાંત થયેલા દીવાની જેમ 
ને યમુનાના તર ગતી જેમ ક્ષણુમાત્રમાં ત્યાંજ 
વતર્ધાન થઈ ગયા. જેમ શરદઝતુના અતમાં 
1ડ વિર્સપણાને પ્રાપ્ત થાય છે, તેમ ગાધિ વિવે- 
તે લીધે વૈરાગ્યની સ્થિતિને પ્રાપ્ત થયે।.₹*₹* 
।મણુ કર્યા કરતા ભ્રમતા બોન્નથી રહિત થયેલી 
[હ્રિવાળો એ ગાધિ પોતાને પૂવે” જવામાં આવેલી 
॥રખ્ધના કળરૂપી અચોગ્ય ચાંડાળપણા આદિની 
તેચિત્ર ચેષાને ધીરે ધીરે ધિકારવા લાગ્યો. જેમ 
।થ આરામ લેવા પર્વતમાં જય; તેમ કરણાથી 
ળીજાચેલા મતવાળો એ ગાધિ ચિત્તના નિત્રહને 
ત્તમ રીતે અભ્યાસ કરવા સાર 'ગષ્યમૂક' 
॥મતા પવ'તમાં ગયે. ત્યાં જઈ, સઘળા સકલપે।- 
॥ ત્યાગ કરીને તેણે દશ વર્ષ સુધી તપ કયું 
મને તેથી તેને જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થઈ.**-** આમ 
ઊનની પ્રાપ્તિ થવાને લીધે પોતાની બલ્ષર્પ 











સત્તાને પામી, ભયથી તથા રોકથી રહિત થચેલે।, 
નિરતતર ઉદય પામેલા જવન્મુક્ત સ્તરૂપવાળો, 
ભેગાના વિસ્તારની સ્થિતિઓમાં. આસક્તિ 
વિનાનો અને સ્તરૂપાન દથી પૂણુ" થચેલા ચિત્ત- 
વૉળા એ ગાધિ, જેમ સોળે કળાએથી સ'પૂ્ણું 
ચદ્ર આકાશમાં વિશ્રાંતિ પામે છે, તેમ પોતાની. 
પરખ્રલ્ષસત્તામાં વિશ્રાંતિ પામ્યે.*” 

અભરત તવ્નુ સ્વં ત્રામતસાં સછાત્મા લપ- 
રતમયશોવે યોમમૃમાવનીજુ । સતતગુહિતગી- 
વગ્મુત્તસ્યઃ પ્રશાન્તા સવા રવ શશાંથો પૂ્ખિ- 
તાવૂર્ણેતાઃ ॥ ૪૭ ॥ 
શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુમાં ઉપશસ- 

ગ્રકેરણુનો “ ગાધિને જ્ઞાનની પ્રાસિ? એ 
નાસનો સગ ૪૯ સો। સસાસ 
પિ 
“અસમ ૫૦ મો“૭-- 
---”બ્્--- 
ચિત્તજચોાપાય, ગ્ઞાનમાહાત્મ્ય અને ચિત્ત- 
ની ચ'ચળતાથી થતા રોષોતુ' વર્ણન 
॥ વાતઇ જ્વાથ ॥ 
ળવમેપાતતિવિતતા ના રઘુનટ્ન । 
સણામોદમથી માથા વિષમા પારમાસ્મિવી |1૨॥ 
વસિણ બોલ્યાઃ-હે રધુતદન | આ રીતે 

પરમાત્મામાં રહેલી આ માયા અત્યત વિરતીણુ 
છે, માંડ ન્નણી શકાય એવી છે અતે મહા મોહ- 
મય છે.૫ ચાર ઘડી વાર થચેલા સ્તરમ જેવા ભ્રમ- 
થી નેવાપણુ' યાં અને અનેક વર્ષો સુધી ચાંડા- 
ળપણાથી ભેગવાયથેલા રાન્‍્ત્યને ભ્રમ કયાં ! * 
ભ્રમથી દેખાવું તે ડયાં યને પ્રત્યક્ષ દેખાવું તે 
ડયાં ] અસત્યપણુ' ડયાં અને તેતુ' પાછુ' સાચુ 
પરિણામ થવુ' એ ડયાં;* હે રામ! માટે. 
હુ કહું છુ કે, આ વિષમ માયા અસાવધાન 
મતવાળા પુસ્ષને નિ-સશય નિત્ય (પ્રત્યેક દિવ- 


કઆ પચાસમા સર્ગમાં ચિત્તને દબાવવાના ઉપાયે, 
સાનનુ ઉત્તમ માહાત્મ્ય અતે ચિત્તની પુષ્ટતાથી થતા. 
રાષો કહેવામાં આવશે. 





છ૩૪ 


શ્ર 


શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપરામ-પ્રકરણુ 








સે) સકટમાં જેડી દે છે.” 
રામ બોલ્યાઃ-હે મહારાજ | આ પ્રમાણે 
આ માયારૂપી ચક કે જે મોટા વેગથી ચાલ્યા 
કરે છે અને જેમ અવયવે। છેદ્દાવાથી શરીરને 
દુઃખ થાય, તેમ પરમાત્માને આ માયાચક સર્યા- 
દામાં મૂઠી દેતું હોવાથી તેતે દુઃખ થયા કરે છે, 
તેને રોકવાનો કયે! ઉપાય છે ₹* 
વસિષ્ઠ બોાલ્યાઃ-હે રામ | જે આ ચિત્ત 
છે તેને જ આધારે સર્વદા ફર્યા કરતા અને ભ્રમ 
આપતાશરા 'સ'સાર' નામના માયાર્‌પી ચકતું કેન્દ્ર 
પણુતે ચિત્ત જ છે એમ સમન. પુસ્ષપ્રયત્ન કરીને 
બુદ્ધિ વડે એ ચિત્તરૂપી “કેન્દ્રને તુરત રોષી લેવામાં 
આવે, તો માયારૂપી ચક પોતાનુ કેન્દ્ર અટકી 
જવાને લીધે ભ્રમણ કરતું અટકી નય છે.”” જેમ 
“રારાથી વીટાચેલા કેન્દ્રવાણું' ચક તજની આંગ- 
ળીથી દોરા પકડાવાથી “કેન્દ્ર રોકાઈ જતાં ભ્રમણુ 
કરતું નથી, તેમ ચિત્તરૂપી 'કેન્ટ્રવાછું' આ સસાર- 
રૂપી ચક ચિત્ત રોકાઈ જતાં બ્રમણુ કરતું નથી.“ 
હે રામ! તમે ચકથી યુદ્ધ કરવામાં એકા છે, 
સાટે “કેમ નહિ સમજે કે, “કેન્દ્રને રાશી દેવાથી જ 
ચક વશ થાય છે, કેન્દ્રને રાડયા વિના વશ થતું 
નથી.'“ માટે ચિત્તરૂપી કે'દ્રને યત્તથી થોભાવી 
રાખીને આ સસારરૂપી ચકતે ભમતું અટકાવી 
દા. સસારર્પી ચક્ઠ જ ભ્રમણુ કરીને આત્માને 
તે તે ચોનિએ।માં નાખી દે છે.૫૦ આ ચિત્તનો 
નિરે।ધ કરવારૂપી યુક્તિ નહિ કરવાથી આત્માને 
અત'ત દુઃખની પ્રાપ્તિ થાય છે અતે આ યુક્તિ 
કરવામાં આવે, તો સધળુ' દુઃખ ક્ષણુમાત્રમાં નદ 
જ થરઈ નય છે; એમ નિઃસશય સમને.૫૫ 
“કવળ ચિત્તને દખાવવારૂપ મહાન ઔષધ વિના 
ખીજે ગમે તેવે પ્રયત્ન કરવામાં આવે, તે! પણુ 
સંસારરૂપી મહા રોગ શાંત ચાય એમ નથી."* 
હે રામ! માટે તીથ; દાન તથા તપ ઇત્યાદિ 
ક્યાઓને છેડી દઇને, પરમ્‌ કલ્યાણની પ્રાપ્તિ- 
ને અચે ચિત્તને જ વરા કરો. જેમ ઘડાતુ 


આકાશ ઘડાની અંદર જ રહે છે, તેમ સંસાર 
ચિત્તની અદર જ રહે છે. જેમ ધડાને। નાશ થઇ 
જાય તો ઘડાતું' આકાશ રહેવું નથી, તમ્‌ ચિન 
નો નાશ થઈ તય તો સસાર રહેતે નથી." 
ચિત્તરૂપી ઘડાની અદર જ રહેલુ' અનેક જન્મે- 
મરણુ।થી ભરેલુ' અને અનાદિ આ સસારરૂપી 
જે આકાશ છે, તેનો ચિત્તના નાશથી નાશ કરી 
નાખીને, તમારા સ્તરૂપભૂત અતુલ ખ્રદ્મરૂપી 
આકાશમાં પ્રવેશ કરે।.પ૫ ચિત્ત જો ભૂતકાળના 
તથા ભવિષ્યકાળના વિષયોના પણું એતુસધાત 
ને તજી દઈને, વત'માનકાળના ' ખાદ્યવિયયોતે 
પણુ આસક્તિથી રહિંત થઈ, થોડો વાર જ સેન 
વાનો અભ્યાસ રાખે, તો અચિત્તપણુંને પ્રૉપ્િ 
થઈ જય છે.૫* જે તમે ક્ષેણૈ ક્ષણે સકદપનું 
અને સકલ્પના અશેતું' અતુસ ધાત તજી દેતા 
જશે, તો પરમ પવિત્ર ખ્રહ્મપણુ' તમને મળી 
ચડયું જ છે, એમાં સશય નથી.” «યાં સુધી સક” 
લપોની કહ્પના હે।ય, ત્યાં સુધી જ ચિત્તની વિષૂ- 
તિએ રહે છે. વાદળાંનો વિસ્તાર ટળી ગયાં 
પછી આકાશમાં જળનાં બિદુએ। રહે જ નહિ. 
જ્યાં સુધી જગતને ચદરનાં કિરણ।નો સ'બ'ધ હોય 
ત્યાં સુધી જ જમ તુષારની કણીએ। રહે છે; તેમે 
જ્યાં સુધી આત્માને ચિત્તનો સબધ હેય ત્યાં- 
સુધી સી કલ્પના રહે છે. ને આત્મ 
વત્તને ચિત્તથી જીદ પાડીતે, તેની ભાવનો કરે 
વામાં આવે, તો પોતાના સંસારનો કોચ ડમે 
તથા વાસના આદિ મૂળિયાં, મૂળ અજ્ઞાનની સાથે 
અળી,જ ગયાં છે એમ સમજે. ચિત્તના સખધે- 
થી રહિત થચેલુ' જે આત્મતત્ત્ત છે, તે જે પ્રત્યક્ષ 
ચેતન કહેવાય છે. એ પ્રક ચેતને ચિત્તથી. 
રહિત જે રહેતોર છે; માટે તેમાં કલ્પનારૂપી મેલ 
ઉત્પન્ન થવાને ભયજ નથી.“-૨૧ ૪ સ્થિતિમાં 
આ અશાગિયું' મન રહે નહિ, તે જ સ્થિતિ ખરી 
સાચી છે, તેજ સ્થિતિ પરમાન દ છે; તે જ સ્થિતિ 
પરમાત્માની સ્ત્ાવભૂતે અવરથા છે, તે જ સ્થિતિ. 


સર્ગ ૫૦ મો-ચિત્તજચો।પપાય, સાનમાહાત્મ્ય અને ચિત્તની ચ'ચળતાથી થતા રોષોવું વણુ'ન ૭૩૫? 








ષ્ય સ્થિતિમાં પણુ પોતાના અખડ જ્ઞાનસ્વરૂપના 
અતુસ'ધાનમાં અને તેના જ નિદિધ્યાસમાં તત્પર 
રહે. ખાલ્યમાં, યૌવતમાં, નૃડ્પણામાં, દઃખોમાં, 
સુખોમાં, નનમતમાં, સ્વપ્રમાં અને સુષુપ્તિ જેવા. 
સમયમાં પણુ સ્વરૂપના અતુસધાનમાં જ તત્પર 
રહે. ખાલ્યવિષયોરૂપી મેલને! ત્યાગ કરી, મતને! 
અત્યત નાશ કરી નાખી અને આશાઓરૂપી 
પારો।ને અત્ય'ત કાપી તાખીને સ્વરૂપતા ધ્યાત્‌- 
માંજ તત્પર રહે।.**-** પોતાના સ કલ્પોથી જ 
માતી લીધેલાં શુભાશુભોની આશારૂપી વિષચિકાને 
શાંત કરી નાખી અને ' આ ઇટ છે તયા આ 
અનિષ્ટ છે એવી ભેદદછિને દૂર કરીને સારભૂત 
સ્વરૂપના અતુસધાનમાંજ તત્પર રહે।.૨૫ ખુદ્રિ, 
બહારના વિષયો તથા ઇન્દ્રિયા આદિ પદાર્થો, 
“ જેએ કટી પણુ તમારા સ્વર્પને! સપથ કરી 
શકતાં નથી, તેએને। કાંઈ પણુ આગ્રહ નહિ 
રાખતાં, ટ્વૈતથી અને સકલ્પોથી રહિત થઈને, 
પોતાના ચૈતન્યમાત્રમાંજ તત્પર રહે।.** જતમ- 
તમાં પણુ સુષુપ્તિતા જેવી નિવિ"કલપ સ્થિર 
સ્થિતિની ભાવના રાખી ' જ કાંઈ છે તે સધળુ' 
હું છુ' ' એમં વિચાર કરીને, “કેવળ સત્તારૂપે રહે. 
જન્મ-મરણુ આઠિ દશાએઓથી રહિત થઈ, સવત 
મુક્તપણાથી યુક્ત થઈ અને 'બૂદડ્ધિની_સધળી 
વૃત્તિઆને। હું જ પ્રકાશક છુ,' એવે! નિશ્રય કરી 
પાતાના ચૈતન્યમાત્રમાં જ તત્પર રહે।. 'આ ઠું 
છું અને આ ખીજ છે ' એવી બુદ્ધિનો ત્યાગ કરી, 
જગતની સ્થિતિમાં દેખાતા સઘળા વિભાગોને 
મિથ્યા સમજી અને જમ વજતા થાંસલાનુ 
અવલ ખન કરવામાં આવે, તેમ આત્માતું અન- 
લખન કરીને સ્થિર થાએ.**-** વળ ધૈય્ષને 
ધરતારી ઉદાર બુદ્ધિથી મનના આશાઓરૂપી 
પાશેને કાપી નાખી, ધમ અને અધમ એ 
ખન્નેથી રહિત થાએ।.** તમે કેવળ જ્ઞાતસ્વરૂપે 
જ.રહી તે સ્તરૂપનો જ સ્વાદ લીધા કરશે, તે 
'હુલાહલ' નામતું ઝેર પણુ અમૃત થઈ 


સર્વને પ્રકાશ આપનારા ચૈતન્યરૂપ છે અને તે જ 
સ્મિતિ પરમાથ'દષ્િર્પ છે.૨*-ન્‍થો સ્મશાને હીય 
/યાં કાગડોએ જમ સંવદા હાજર જ રહે છે, 
'વેમ જ્યાં ચિત્ત હેય, ત્યાં આશાએ અને સુખ-1 
દુઃખો સર્વદા હાજર જ રહે છે. ઓશો ઓદિ 
'સઘેળા-પંદ્ટાથોને "ઉત્પન્ન કરેતોરી, સ સોૉરરૂપી 
લતોતું વાસતારૂપી ખીજ તત્તતના બૉધથી નાશ 
[પામેછું' હોવાથી જ્ઞાનીના સ કલ્પેમાં ઉત્પ 
જ થતું નથી. શૉસ્ોતો અને સેન્ઝનોનતો સમા 
ગમો” નિરતર અભ્યાસ રાખવાથી જગતના 
પદાર્થોનું મિથ્યાપણુ' સમજવામાં આવે છે.૨5-૨૧ 
ચિત્તને ખળાતકારથી અવિવેકમાંથી ખેંચી લઈને 
'પુસ્ષપ્રયત્તથી તથા “આ જન્મમાં જ્ઞાન સિડ્દ 
“કર્યા વિના રહેવુ' જ નહિ' એવા દઢ નિથયોથી 
,શાસોમાં અને સૂજનોના સમાગમોમાં જેડી 
“રૃવું.૨* પરમાત્માના અવલે।કતમાં આત્મા જ 
/સુખ્ય કારણરૂપ છે; કૅમૅકે ઊડી અધારી ખાડમાં 
પડેછું રત્ત પોતે પોતાના પ્રકાશથી જ નેવામાં 
' આવે છે.” આત્મા જ પે।તે અતુશવેલાં દર્યે- 
'રૂપી દુઃખોને છેડી દેવા ઇચ્છે છે; એટલા માટે 
આત્મા જ આત્માના અવલો।કનમાં સુખ્ય કારણુ- 
રૂપ કહેવાય છે.*“ તમે ગમે તે વાતચીત કરતાં, 
માઈ પદાથને છેડડી દેતાં, કાઈ પદાથ*તું ગ્રહણુ 
કરતાં, આંખો ઉઘાડતાં અને આંખો મી'ચતાં 
પણુ, જેમાં કાઈ પ્રકારની કલ્પના નથી એવા 
, પોતાના મર્યાદારેહિત સ્વરૂપના અનુસ ધાનમાં જ 
“તત્પર રહે!.૨“ તમે જન્મતાં, મરતાં, જીવતાં 
અને ક્યાએ। કરતાં નિમ"ળ અને પોતાના સ્વર્‌- 
પ્ભૂત ચૈતન્યના અનુસંધાનમાં જ સ્થિર થાએ. 
'આ પાસેનાં સખ ધીએ! તથા દૂરનાં, બીજ” 
સખધીઓ મારાં છે અતે આ દેહ હું છું' એવી 
વાસતાઓને તજી દઈ ને અંને એકનિષછા રાખીને 
પોતાની અ'દર રહેલા કેવળ અખડ જ્ઞાનરૂપ ચૈત- 
ન્યમાં જ તત્પર' રહે।.૨”** દૃહુ પડતાં સુધી 
એકનિષ્ટા રાખીને વતમાન સ્થિતિમાં તથા ભવિ- 




















૭૩૨. શ્રીચોગવાસિષ્ મહારામાયણુ-કપશમ-પ્રકરણુ 








ખ્રહ્મવેત્તાની દછિમાં વિષ પણુ અમરત થઈ ન્ય | ઉત્રતિઓવાળા પુસ્પોમાં પણુ તત્ત્વવેત્તા અત 
છે, અશે।થી રહિત અને નિર્મળ એવું પાતાતું ઉત્તમ છે. બ્રહ્મને જણુનારા ઉત્તમ પુર્પે 
સ્ત્રરૂપ જ્યારે ભુલાઈ ન્‍તય છે, ત્યારે જ સ સારફપી | જગતમાં જમતા પ્રકારથી સૂર્યા, અસિ, મણિમે 
ભ્રમતા કારણરૂપ મોટા મો ઉદય પામે છે.”૭** | તથા તારાઓ પ્રકાશે છે; તેમના ( ઈથરના ) જેવ 
જ્યારે અ'શેથી રહિત અને નિર્મળ એવા પોતાના | રોભે છે."પ હે રામ ! જેઓને તત્ત્વજ્ઞાન ત હે! 
સ્વરૂપમાં સ્થિતિ થાય છે, ત્યારે જ સ'સારર્‌પી | એવા મતુધયૉ પૃથ્વીનો દરામોં રહેનારા પીડા 
બ્રમતા કારણુરૂપ મોટા મોહ નાશ પામે છે.:* | એથી, ગધેડોએથી અતે કોગડા ઓદિષક્રી 
તમે ન્‍્યારે આશાઓરૂપી મહાસાગરને તરીને સ્વ- | એથી પણુ ખૂખ જે હલકા છે."*.જ પુરષ મો 
રૂપને આત્મ અતુસરશે।, ત્યારે જમ સૂતું તેજ | રૂપી ભૂતના વળત્રાડેવાળો હોવાને લીધે આભ 
ચારેબાજી ફેલાય છે; તેમ તમારં અખડ જ્ઞાન | જ્ઞોનથી રહેત હોય તે મુવેલે જ છે અને ** 
ચારખાજી ફેલાશે.”* હે રામ | સ્તરૂપતુ' અવલે।- | આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત થ્રુ હોય, તે પુસ્ય જ છેથેતે 
કન કરતા અને અદ્વૈત આનંદમાં રહેલા પ્રુસષને | છે, એમ મહાત્મા પુસ્પો કહે છે. સ સોર સે બધે 
આત્માનદના સ્વાદમાં વિધ્રૂપ હોવાને લીધે, | અનેક દુઃખદાયી કટાફૂટા કર્યો કરતો આભા” 
રવલેકતુ' અષૃત પણુ ઝેર જ્વું' લાગે છે.” હે | વિનાનો પુસ્ષ, ધરતી ઉપર ધામધુમથી કરતે 
રામ | જેઓ અમારા સ્વભાવ (બ્રહ્મભાવ)ને પામે- રાય તો પણુ તે શબ જ ફુરેછે એમ સમજવું. જીત 
લા જીવન્સુક્ત લેકે છે, તેની સાથે જ અમે | તો તો કેવળ આત્મયેત્તા પુસ્ષને જે સમજવો 
મૈત્રી કરીએ છીએ, દેહાદિમાં અહ'ભાન રાખ- જેમ મહામેધ ફેલાતાં ચારે બાજુથી પ્રકાશન 
નારા જે ખાઠીના લોક છે, તેખા તે ' પુસ્ષ ! | શોભા દૂર જતી રહે છે, તેમ ચિત્તની ચે'ચળત 
એ નાષને ખોટી રીતે ધરાવનારા, લાંબા હાથ- | વધી જતો આત્મવેત્તાપણુ દર જતું રહે છે.'' 














સ ન કે 
વાળા ગધેડાએ જ છે.** મોઢા ઉહર્ષને પામેલા | પાપ થેલા તિષષોના સોગાના તિરેસકારથી અને 


અને પોતાના, અખડસ્તર્પના જ્ઞાનને લીધે, 'નહિ પ્રાપ્ત થયેલા નિષચાની હૃષ્ણાએના ત્યાગ 
સર્વથી ઉત્તત *થયેલા તપ્ત્વવેત્તાની આગળ, | થી સમજુ પુસપે મનને ધીરે ધીરે, કાળે કરીને 
જ્ઞાનની પ્રાપ્તિને અથે” તે તે મહાત્માએની પાસે | સુંકાઈ ગયેલા પાંદડાંના જેવું દુખષળ કરી નાખવું, 
જતા ચોગીએ પણુ જણે સવનથી ચા મેરૂ | ઇન્દ્રિય તથા દહ આદિ અનાત્મપદાથેમીં ' કં 
પર્વતની આગળ એક પર્વતમાંથી ખીનન પવ'તમાં છું ' એવી ભાવના રાખવાથી, દેહના પોધણુવી 
જતા હાથીએ હેય એવા લાગે છે. જેના પારને | અત્યત ઇચ્છા રાખવાથી અતે પુત્ોમાં, સીએ" 
કોઇએ જેચા પણુ નથી તથા કોઈ જેઈ શકશે | મોં તથા કુટે'બામો સમતા રાખનાથી ચિત્તની 
પણુ નહિ એવા અતે પોતાના સ્વરૂપના જ્ઞાનરૂપ ચ ચળતા વધી જય છે.૫૬૫૦ અહકાર વધવાથી, 
દિવ્ય ચક્ષુવાળા તદ્ત્વેત્તાતે સૂર્ય આદિ ખીજ, સૌ, પુત્ર તથા ધને આદિ પદાર્થોમાં આસક્તિ" 
સધળાં તેજે નકામાં જ લાગે છે. .બહ્મવિઘાથી 1 રૂ૫ મેલ રાખવાથી અને ' 2 શરીર છે તે જ ડં 
સ્વરૂપના પ્રકાશને પ્રાપ્ત થચેલા તત્ત્વવેત્તાને સૂય” છી”? એવી ભાવના રાખવાથી ચિત્તતી થ ચળલોં 


આદિ મોટા મોટા પ્રકાશે પણુ મધ્યાફનકાળના | વધી નય છે.“ સર અહં જરો 
રીવાએ।ની પેઠે નિસ્તેજ અને તુચ્છ જ લાગે છે. | તે ન દહેમાં અહભાવ કે જે જ 


1 મરણુ આદિ અનેક દુઃ છ, જ 
સધળા તેજસ્વી પુસ્ષોમાં, સિડ્ધિઓવાળા પુર- ન ણુ આદિ અનેક દુઃખોને દેનાર છે; જે. 


























કામો જ વધ્ધા કરે છે અને કામ-કોધ આદિ 





«₹ પ્ત 
સગ ૫૦ મે।-ચિત્તજચે!પાચ, સાનમાહાત્મ્ય અને ચિત્તની ચ'ચળતાથી થતા દોષોનું વર્ણુન છ૩છ 





યપોર્પી સ્પાના કર'ડિયારૂપ છે તેથી ચિત્તની 
યુ'ચળતા વધી જાય છે "“ તે સસાર ચિ'તા અને 
રમને વધારનારો હોવો છેતો, સસોર સ્થિર 
અને મનોહર છે એમ વિશ્વાસ થતાં તેમજ 
અગ્રુકથી લાભ છે અને અમુકથી હાનિ છે એવે 
વિથ્યાસ થતા, ચિત્તની ચ ચળતા વધી જય છે.5* 
સ્નેહ, ધનને! લોભ અને મણિઓતે। તથા સીઓ 
આદિને! લાશ કૅ જેએ ઉપરટપકે નેતાં રમ- 
ણીય લાગે છે પણુ પરિણામે દું ખદાયી છે; તેથી 
ચિત્તની ચંચળતા વધી જય છે.** ચિત્તરૂપી 
સપ દુટ આશાગરૂપી દૂધ પીને ભાગારૂપી. 
પવેતેના બળથી, આંશોની સગવડર્પી સાંત્વના 
મળવાથી અને વિષયોરપી ઊ'દરોનો ચારો મળ 
વાથી વધારે ચંચળ ખતી નાય છે.5* ચિત્તરૂપી 
સપ* જવા-આઓવવાનો સ્વભૉવવાળા અને તૃષ્ણા 


રૂપી ઝેરથી દાહ તથા મૂર્ચ્છો આદિ કોને જ 
આપનારા ભાગોના સેવનર્‌પી પોતાના ભય કર 
શરીરથી વધારે ચ ચળ બની જય છે.*” હે રામ] 
ચિત્તરૂપી કેરી ઝોડ પવત જેવડું મોટુ છે. તે 
શુરીરરૂપી ઊં ખાડામાં લાંબા કાળથી ઊમીને 
પ્મેલું છે, તે ચિ'તાઓના સમૂહે[રૂપી ઊચી 
ઊ'ચી મ'જરીઓવાળું છે, તે જરાં-મરણુ તથા 
વ્યાધિઓરૂપી ફળોના સમૂહેથી નમી રહેલુ છે, તે 
વિષયોના ઉપભોગેરરૂપી અનેક ખીલેલાં ફૂલોવાળછુ' 
છે, તે આશાઆઓરૂપી મોટી મોટી શાખાઓવાળુ' છે 
અને કલ્પનાઓરૂપી પાંદડાંએવાળુ છે. તેને યત્ન 
કરી વિચારરૂપી દઢ કરવત વડે કાપી તાખે.પ₹5% 
રૃ ક્ષત્રિયામાં સિ હતુલ્ય રામ! શરીરરૂપી દુછ વન- 
ગમાં રહેલે। ચિત્તર્પી ઉમ હાથી, કે જે સ સાર- 
રૂપી પહાડના બહારના વિષચોરૂપી એક શિખર 
ઉપ્ર્‌ જ બેસનારો છે; એ પહાડની અ'દરના 
સકલ્પોરૂપી ગુફામાં પેસીને આરામ લઈ શકતો 
નથી, શમ-દમ આદિ કમળવનોને કચરી નાખ- 
વાને માટે તાકી રથો છે, તે અધ્યત્ત પ્રચડ છે; 
સુખ--દુ ખોરૂપી બે ગ ડસ્થળોવાળે। છે, વિકારા- 
યો. રા. ૪૭ 























રૂપી લાંખા લાંબા દાંતોવાળે છે, ધૈય* આદિ 
માટીના પિંડાએને ઉખેડીઉખેયીને ટેડી નાખ- 
વારૂપી ખરતાળવાની ક્રિય। કર્યા કરે છે અને 
ઝનાં શાસ્ર તથા અતુમાનરૂપી બે નેત અવિવે- 
કરૂપી મદથી ચકચર થઈ ગયાં છે, તેને વિચાર- 
શક્તિરૂપી નખોની અણીઓની અત્યત તીક્ષ્ણ 
પૃક્તિથી ચીરી નાખો.પ”૫૭ હૈ રામ! આ 
પોતાને ચિત્તરૂપી કાગડો કે જે સ્રીઓના ગુપ્ર 
ભાગો આદિ સ્મચાનોમાંજ સવ'દા આસક્ત 
રહેનારો છે, શરીરતું માંસ ખાઈખાઈને જ 
જંડા થચેલે છે, દુષ્ટ ક્યારૂપી લાંબી તથા 
કઠોર ચાંચવાળો છે, સ્ત્રાથ'રૂપી એક જ આંખ- 
વાળે છે, પ્રખળ થચેલા અ'ધારા જેવો મલિન 
છે, બોજર્પજ છે, ભૂંડાં કામ કરનારે છે, કડે।૨ 
શુખ્રા કાઢનારો છે અને લાલચોરૂપી વિછાઓને 
ગધ આવતાંજ તેએના ઉપર ઝડપ મારનાર 
છે, તેને શરીરરૂપી માળામાંથી દૂર કાઢી મૂકે! “કે 
જેથી સધળા દેષોતી શાંતિ થાય. હૈ રામ ! 
આ ચિત્તરૂપી પિશાચ “કે જે અજ્ઞાનરૂપી મેટા 
મોટા વડોમાં આરામ લે છે, સંસારરૂપી વગ- 
ડામાં પ્રત્યક્ષ જડતાવાળાં સે'કડે। શરીરેમાં લાંબા 
ક્રાળથી ભમ્યા કરે છે અને તૃષ્યાર્પી પિથાચણી 
જેને સેન્યા કરે છે, તેને ન્યાં સુધી વિવેક, વૈરાગ્ય 
અને ભગીરથ પ્રયત્નરૂપી સ્વત'ત્ર મત્રોથી આત્મા- 
ના ધરર્‌પી હ્દયમાંથી કાઢી મૂકવામાં ન આવે, 

ત્યાં સુધી આત્માને સુખ ડ૭યાંથી જ પ્રાપ્ત થાય? 

જે ર][મ! આ ચિત્તરૂપી મોટા સપ કે જે શભ 
તથા એશુભ વૃત્તિઓરૂપી બે દાઢોવાળે છે, મતુ- 
ષ્ચાના સમૂહને મારી નાખનાર છે, ચિ'તારૂપી 

ઝુરવાળા છે; કાયારૂપી દુદ્ટ કાંચળીવાળે છે, 

નિર તર પ્રાણુરૂપી સ્વગછ પવનતું ભક્ષણુ કર્યા 

કરે છે, અનેક પ્રકારના ભયોને તથા મરણુને 

આપનાર છે અને હદયરૂપી ખરાબ શીમળાના 

ઝાડની ખખેોલમાં રહેનાર છે, તેને આત્મારૂપી 

ગરડના મત્રોની અમોધ શક્તિથી શાંત - “ 
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નાખી, સધળા ભયને અત્ય ત તજી દઈને, સસા- 
ર્‌થી રહિત થાએ. હૈ રામ! આ ચિત્તરૂપી ગીધ- 
પક્ષી કે જે અમંગળ આકારવાળે છે, રરીર્‌- 
રૂપી શળોતા સમૂહતુ' નિરતર સેવત કરનાર છે, 
દિશાઓમાં ભમીભમીને રાત્રે થાકી ન્ય છે, 
તૃષ્ણાએરૂપી મસાણુ।માં વિહાર કરનાર છે, 
અપમાન, ભય તથા શેક આદિ કાગડાઓની 
ચાંચાતા પ્રહારોથી વારવાર ધવાયા કરે છે, 
ભોગે[ફૂપી માંસાની લાલચથી ચારે ખાજા ઝડપે 
માર્યા કરે છે, અધીર છે અને વધતી જતી 
તૃષ્ણાથી પોતાની ડોકને ઊંચી ને ઊંચી રાખ્યા 
કરે છે; તે જને તમારા શરીરટ્રપી ઝાડમાંથી ઊડી 
જય, તે। તમને અવશ્ય જય મળે એમાં લેશ પણુ 
સશય નથી.“ “છૈ રામ આ મનરૂપી મોટા 
વાંદરો કે જે આંખ તથા નાકરૂપી પુષ્પાવાળા, 
બ્રુજખાર્પી શાખાએ1વાળા અને ચપળ આંગળી- 
એરૂપી પાંદડાંએવાળા દેહરપી ઝાડ ઉપર ફૂદા- 
ફૂદ કરે છે, વગડાએમાં તથા દેરેદેરામાં ભમ્યા 
કરે છે, વ્યાકુળ તર્થા ચંચળ અ'ગોવાળે છે; ક્‌- 
ળોની લાલચ રાખ્યા કરે છે, એક જન્મભૂમિમાંથી 
ખીજ જન્મર્ભામેમાં નય છે અને લોકોને સસાર- 
રૂપી ગુકામાં પૂરી મૂકીને નાષ્યા કરે છે, તેને 
અ'દર ને અ'દર મારી નાખો “કે જેથી સુક્તિની 
પ્રાપ્તિ થાય.”***5 હૈ રામ | આ ચિત્તરૂપી અ- 
કાળ મેધ કે જે સાશાં ફળોર્પી ધાન્ચોના ક્ષયને 
વાસ્તેજ પડ્યા કરે છે, પોતાના બહિસુંખ વૃત્તિ- 
કૂપી મોઢાના અગ્રમાં ચિદ્ાભાસના પ્રૅકારરૂપી 
વીજળીના ઝખકારાવાળો છે, અનેયોના સમૂહે.- 
રૂપી ધારાઓને વરસાવ્યા કરે છે, વાસનારૂપી 
વરાળિયાથી ખેંચાયા કરે છે અને હૃદયર'પી 
આકાશમાં રહેલો છે, તેને સકલ્પે!ની કલ્પના- 
એતા ત્યાગરૂપી ઉગ્રમંત્રના પ્રભાવથી ઉત્સાહ 
રાખીને દૂર કરી નાખે! અને જવન્સુક્તિરૂપ મોટા 
ફળને પ્રાપ્ત થઇને સારી પેઠે સ્કુટ થયેલા ખ્રજ્મ- 
પ્ણાવાળા! થાએ.“”“* રે રામ્‌! આ ચિત્તર્પી 


૧ 


પાશ કે જે સૃછિથી માંડીને આજ સુધીનાં પુણ્ય 
અને પાપોથી ગાંઠો દેવાઈને દઢ થયેલે। છે 
મત્રોથી શેદાય એવો! નથી, અગ્નિઓઆથ્‌ી ખ? 
એવે। નથી; આત્મામાં અત્યત પીડાને દેખાડ 
નાર છે, અતુક્રમથી અનેક અવતારોને ખાંધવાતે 
માટે જાણું એક જતની લાંબી દોરી હેય એવે 
છે અને જેમાં અસંખ્ય શરીરાની માળાગો 
પૃરોવાયેલી છે, તેને ખળાત્કારથી સકલ્પોતા ત્યા 
ગોરૂપી શસ્નોેથી કાપી નાખી, નિર્ભય થઇને 
તમે પોતે અતુકૂળ જણાય તેમ વિહાર ડરે.” 
હૈ રામ વિષયના માર્ગને મૂકીને; ખીજ માર્ગમાં 
જવાતા આળસવાળે અને દેઠરૂપી ગુક્‌ામાંશુપ 
રીતે રહેલો; આ સકલ્પરૂપી ભયકર અજગર 
“ક જે કોધ આદિર્‌પ ઝેરી ફૂંકફાડાઓથી સસાર 
રૂપી અરણ્યમાં ચાલનારા સઘળા લેકાતે બાળી 
તાખે છે, જેને સારી સમજણુ “કેમે કરી ત મળે 
એવો છે, અપાર ઝેરને ધરનાર છે, ભુવતોતે 
સ'તાપ આપનાર છે અને વિષચોરૂપી માસને 
માટે વૃષ્ણારૂપી મોઢું ફાડીને પોતાના શરીરને 
ઉછાળ્યા કરે છે, તેને 'કામૃતાઓના ત્યાગ' તામ” 
ના મોટા અશ્ઞિથી ખળાત્કારે બાળી નાખીને તમે 
સસારથી રહિત થાએ.“૫-* દૈ રામ |જેમ 
અસ્નતી યુક્તિથી ભય'કર અસ્નને પણુ શમાવવામાં 
આવે છે, તેમ શટ ચિત્તથી મલિન ચિત્તને તુરત 
શમાની નાખી, વાંદરા વિતાના ઝાડની પેઠે અ* 
ખડ શોભાવાળા થઈને તમે લાંબા દિવસે। સુધી 
ચચળપણાને1 (વિષધોામાં ઉન્સુખ થવાનો) 
ત્યાગ કરી રો..“* આ પ્રકારથી અને આગળ કઠે- 
લા તત્તબોધના પ્રકારથી અદર શાંત કરેલા મતતે 
નિમળ કરી, તે નિર્મળ મન વડે સ્થૂળ, સક્ષમ 
અને કારણુ-દહપયં'ત સધળા દરયને ' આ 
ત્યાન્યજ છે! એવી દછિથી ખડતનાં તણુખલાં જેકું 
હલકું ( તુચ્છ) નેતાં, સંસારને પાર પાંમીતે 
તમે લીલામાત્રથી ખાન-પાન કરો, શાસ્ાક્ત 
કાર્યમાં પણુ વિજાર કરે! અને શાસ્રથી અવિસ્ડ 


સર્ગ ૫૧ સો-શાંતપદમાં 


શાંતિ ઇચ્છનાર ત્રિ ઉદ્દાલક ૪૩૯ 








લૌકિક કાર્યોમાં પણુ રમણુ કરે।..“* 
અમજમિતિ ત્ર જીતતા ચેતતા વીતંવણુષ- 
શમિતમનોતાસવેમાહેદમેવ। ફળજવજપુવર્વંછી- 
જીયા છેયરઇયા વિવ વિદર ₹મસ્ત પાપ્યતારવારા 
શ્રીચોગવા(સિઇ મહારામાયણ્‌સાં ઉપશસમ- 
ગ્રકેરણુનો “રાઘવાશયવિનિચોગ? એ 
નાસનો સર્ગ ૫૦ સો સસાસ 
ઓ 
“સમ ૫૬ મો“૭-- 
શાંતપદમાં શાંતિ ઇચ્છનાર 
ત્રડષિ ઉદ્દાલક 
॥ વાતિઇ ઝવાસ ॥ 
પર્હીર્ઘાછુ તનની સુતીદ્ભાલુ સિતાકુ અ 1 
શધારોવમાનાલુ સિત્ત્શસતિણુ તિઇ ન ॥ ૨ ॥ 
વસિષ ખોલ્યાઃ-હે રામ | ચિત્તની વૃત્તિ- 


એ “કે જેઓ પરલેકના વિષયે! સુધી પણુ પહે!- 
ચી શકે એવી લાંબી લાંબી છે, વાસતામય 


નારા રામ! જેમ મોર મેઘના શખ્દતી ભાવના 
કરવાથી સુખ પામે છે, તેમ તમે મારા વાકયના 
અથની જ ભાવના કરવાથી સુખ પામરે।.” તમે 
સધળા પ્રપચને ઉત્પન્ન કરનારાં પૃથ્વી આદિ 
પાંચે જૂતે!ને કાયી તાખપીને તથા વીધી નાખીને 
'ઉુદ્દાલક' નામના સુનિની પેઠે અત્ય'ત ધીરબુ- 
ડ્વિથી અદર વિચાર કરે. 
રામ ખોલ્યાઃ-ડે મહારાજ | ઉદ્દાલક 
સુનિએ કયા ક્રમથી પાંચે ભૂતે।!ને કાપી નાખીને 
તથા વીધી નાખીને અદર વિચાર કયેર હતે(?* 
વસિષ્ઠ ખોહ્યાઃ-હે રામ | પૂવે ઉદ્દાલક- 
મુનિને જે રીતે ભૂતાના સમૂહને! વિચાર કરવાથી 
અખંડિત પરમદછિ (બ્રહ્મવિઘા ) પ્રાપ્થઈ હતી, 
તેરીતિ હું કહું છુ, તે તમે સાંભળો.” આ જગત- 
રૂપી નૂના ઘરને 'વાયન્યદિશા! તામનો કાઈ 
ખૂણુ। કે જ પવતોરૂપી ઊંધાં વાળેલાં વાસણેથી 
ઘેરાચેલો છે, તેમાં 'ગધમાદત' નામના મોટા 


રવાને લીધે સુક્ષ્મ છે, જ જરાક મેશા ગ્રમાદ થઈ પરતભાં પથરાચેલાં પુષ્પાવાળી, કપૂર જેવા 


"સય તો તુરત સમાધિના સુખને કાપી નાખે 





વી અત્યત તીક્ષ્ભુ છે, આત્માના ગ્રતિખિખતું 
ગહેણું કરનાશી દાવાને લીધે નિમ'ળ છે અને 
તૈથીજ અસાની ધાર જવી છે, તેમાં પ્રમાદથી 
વિશ્યાસ રાખી બેસરેો। નહિ. હે નીતિના વિષયમાં 
ત્રવીણુ રામ ! ઉત્તમ કુળર્પ સારા ક્ષેત્રમાં ઉત્પન્ન 
શચેલી તમારા શરીરરૂપી લતામાં આત્માના 
પચ્ચિયવાળી આ બુદ્ધિરૂપી તવી ડાંખળી ઘણે 
કાળે ઉત્પત્ર થઈ છે; માટે તેને વિવેકરૂર્પ 
અમૃતના જળથી પોાષણુ આપને.”૨ અ 
શરીરરૂપી લતા કાળર્પી સૂર્યંથી કરમાર્ઈતે 
ધરતી પર પડી ન નય તે પહેલાં તેતે શ'ચી 
સ્થિતિમાં રાખીને તેની ડાંખળીતુ' રક્ષણ 
કરને.૨ હે મારાં વાઢથે!ના ઝુખ્ય તત્ત્વને જણુ- 

»% આ એકાવનમાં સગમાં શાત પરમપદમાં રાતિ- 
ને ઇચ્છનારા ઉદ્દાલકસુનિને મનના દોષોને લોધે ધણી 
રીતતે। વિક્ષેપ થવાનુ કહેવામાં આવશે. 











પરાગોથી તથા કેસરાએથી ભરપૂર વૃક્ષોવાળી, 
વિચિત્ર રગનાં પક્ષીઓવાળી, અનેક પ્રકારની 
"લતાઓથી શેભી રહેલી, વનચર લોકો જેતા 
સીમાડામાં રહેલા છે એવી, પ્રુષ્પોના કેસરાઓથી 
દીપતી, કોઈ સ્થળમાં અનેક મોટાં મોટાં રત્નો- 


છી૪૦ 


શ્રીયોગવાસિણ મહારામાચણુ-ઉષશમ-પ્રકરણુ 








જી, સારી વાસનાએથી ભરેલા અ તઃકરણુવાળા 
અને જેને ષ્રહ્મપદમાં શાંતિ મળી ન હતી એવે! 
હતો..“-પ₹ પછી એ સુતિતે અતુક્મે તપથી, 

શાસનમાં કહેલા નિયમે। પાળવાથી અને સદા- 
ચરણૂથી,' , રે*વ્રીને જમ નવી તુ પ્રાપ્ત થાય 
છે; તેમ નવા વિવેકનો*ઉદય થચે।.'" સ સાર- 
રૂપી, રંગથી. હય પામેલા અને એકાંતમાં જ 
રહેનારાં, એક શુભ ચિત્તવાળા ઉદ્દાલકને કોઈ 
સમચે ઓ 'પ્રમાણું વિચાર ઉત્પન થયે!ઃ 

દ સુખ્યતે. કરીને પામવા જેવો કચે1 પદાર્થ 

છે, કે જમાં “શાંતિ મળવાથી કદી પણુ શેક 
ક્સ્વો ત પડે અને જેને પામીને કેરી વાર 

જન્મનોજ સખધ થાય નહિ?૫૬પ*'જમ્‌ મેઘ 
મેસ્પર્વતના શિખરમાં શાંતિ પામે છે, તેમ હું 
જેમાં મનના વ્યાપાર જ ત હોય એવા પરમ્‌- 
પવિત્ર પદમાં કયારે લાંબી શાંતિ પામીશ?" | ચે 
જમ “ઘૉંધાટ કરનારાં ચપળ મોજનએ। સસુદ્રની 
અદર શાંત થઈ જય છે, તેમ ભાગોની તૃષ્ણાએ 
મારી અદર હયારે શાંત શરઈ જશે?પ* આ 
કામને પહોંચી વળીને પછી આ કામ કરવું છે' 
એવી જાતની ડલ્પનાને ડુ' ઉત્તમ પદમાં શાંત 
થયેલી ખુદ્ધિ વડે કયારે હસી કાઢીર?*૦ જમ 
જળ કમળના પાંદડા ઉપર રહેલું હોવા છતાં પણુ 
તૈને વળગી જવું નથી, તેમ જગતરૂપી જાળ મારા 
ચિત્તમાં આભાસમાત્રથી રહેલી હોવા છતાં પણુ 
ચિત્તને વળે નહે એવા સમયમ કયરે આવેરે?૨૫ 
ઘણા વસા તરગોવાળી અને અંતિેકથી જેમાં પૂર 
આવ્યુ' છે એવી તૃષ્ણાર્‌પી નદીને હું ઉત્તમ બુદ્ધિ 
રૂપી વહાણ્‌થી ઢયારે તરી જઈશ ? જગતનાં પ્રાણી- 

એ આ જે ગરખડભરેલી ખોટી ખોટી ક્યાએ 
કરે છે, તે ક્યાએને હુ જેમ છે1કરાંઓની રમ્‌- 
તને હસી કાહુ; તેમ હયારે હસ્રી કાઢીશ£5૨9૨૨ 
વિકલ્પોથી વિક્ષેપ પામેલું અને હી'ડાળાની પેઠે 
ઝુક્યા કરતુ માર મત, જેમ ' ઉન્માદ' નામના 
રોગથી રહિંત થચેલાનો ભય શાંત થાય છે, તેમ 


ડારે શાંત થશે ?'* હુ' કયારે ખ્રભ્ા છેવે। પૂર્ણ 
ખુદ્ધિવાળા થઇને ઉદય પામેલા સ્વરૂપતા પ્રકા- 
શતા સ્કુરણુથી જગતની સ્થિતિએની હંસી 
કરતો કરતો પોતામાં જ સ તોષ પામીશ?'"ઠું 
અદર એકરસ સ્વરૂપવાળે, સૌમ્ય અને સધળી 
વસ્તુએ માં રપૃહા વિનાને। થઈ ને મથતથી સુક 
થચેલા ક્ષીરસાગરની પેઠે કયારે શાંત થઈશે!*' 
હું' અત્યત દઢ લામતી અને સેંકડો આશાગ* 
થીજે રચાચેલી આ સઘળી દરયે।ની શૈભાતે 
ખ્રલરૂપ જતો અને અદર અત્યત વ્યાપકતાતે 
પ્રાપ્ત થયેલો! ડયારે થઈશ?” હુ' સધળી કલપ 
નાઓથી રહિત થયેલી બુદ્ધિ વડે બહારતા તથ 
અદરના વિષચે। સહિત આ સધળા જગમતતે 
ચૈતન્યરૂપ જઇને તે જ ભાવનાથી ડયારે સ્થિર 
શૂઈશદ*૬ હું શાંત ચિત્તવાળે અને સવેત્તમ 
ચૈતન્યના રસને. અતુભવ કરતારો થઈ) જેમ 
જન્માંધ માણુસ જન્માંધપણુ' મટી જવાથી 
ખીજ પુસ્ષને દેખે છે, તેમ પરમાત્માને કયારે 
દેખીશ? (ર૯ અશ્યાસથી મળે એવા અતિ સુંઇ 
ચૈતન્યના પ્રકાશને પ્રાપ્ત થઈને હું આ કાળતી 
કલ્પનારૂપ તુચ્છ જગતની રિથત્તિને દૂર ઊશે! 
રહી (આસક્તિથી રહિત થઇને) કયારે નેયા 
કરીશ?” હુ' ઇટટથી તથા અનિષ્ટથી રહિત થઈને 
'આ ત્યાજ્ય છે અને આ ગ્રાદ્ય છે! એવી 
બુદ્ધિથી રહિત થઈ, સ્વયપ્રકાશ ૫૬માં રહીને 
મારામાંજ કયારે સતોષ પામીશ??? આ મારી 
અવિઘારૂપી કાળી રાત્રિ, કે જે દુટ આશાએ!" 
રૂપી ધુનક્પક્ષિણીઓથી ઘેરાચેલી છે અને હૃદયરૂપી 
કમળને જડતાથી (મૂખ*તાથી અને હિમથી) 
ખાળી નાખનાર છે; તે «યારે ક્ષય પાષશે?** હું 
પર્વતની ગુફાની અદર નિર્વિકલ્પ સમાિમ 
લીધે બ્રહ્માકાર મતવાળે। થઇને, સ'સારતુ' અવુ" 
સેન નહિ રહેવાથી પથ્થરતા જેવી સ્થિરતાને 
કયારે મેળવીર?** જેતે પોતાની 'અભિમાત' 
નામની વૃત્તિઓરૂપી મોટા મોટા મદના પ્રવાહ 


5 સર્જ ૫૧ સે!-શાંતપદ્ટમાં શાંતિ ઇચ્છતાર ત્રષિ ઉદ્દાલક 
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*્ચાહ્યા ન્તય છે, એવે મારા અહંકારર્પી હાથી 
“તત્ત્તતા બોધરૂપી સિ હના પનતથી હણાઈ તે ઢયારે 
ન્નાશ પામશે ? હુ' નિવિકલ્પ કસમાધિમાં શાંત થઈ, 
“બોલ્યાચાલ્યા વિના બેસી રહુ' અને વનનાં પક્ષી- 
એ મારા માથા ઉપર ખડને। માળે ખાંધે, એવે 
ન્સમય ડયારે આવશે? હુ' મારી ખુદડ્ડિતિ ધ્યા- 
“નથી ધીર કરી, પર્વતની પેઠે તથા ઠૂઠાતી જેમ 
અવિચળ થઈ બેસું અને પક્ષીઓ મારી છાતી 
“પર પડેલી જટામાં આરામ લે, એવે। દિવસ ડયારે 
આવરે? આ સસારર્પી વગડા કે જે તૃષ્ણા- 
“એર્‌પી ડર'જ નામનાં ઝાડથી ઘેરાચેલેા! અને 
“જન્મારૂપી જૂની ઝાડીઓવાળેો છે, તેના ત્યાગ 
-કરીને હુ' કયારે નીકળીશ?* ૧-૨” 
વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે રામ | એ પ્રમાણે 
“વતમાં ચિ'તાને પરવશ થયેલે! ઉદ્દાલક ખ્રાહ્ષણુ 
વારવાર બેસીને ધ્યાનનો અભ્યાસ કરવા 
ન્લાગ્યો,** અભ્યાસ કરવા છતાં પણુ વાંદરાની 
“જમ ચચળ મન વિષયોથી ખેચાવાને લીધે, તે 
ષ્રાહ્મણુને પ્રીતિ આપતારી સમાધિની સ્થિતિ 
પ્રાપ્ત થઈ તહિ.*“ કોઈ સમચે ખહારના વિષચે- 
“ના સ્પર્સોતે! ત્યાગ થયા પછી, સંમાધિમાં પ્રવેશ 
હરવ)તા સમયમાં તે ઉદ્ીલકતે] ચિત્તરૂપી વાંદરા 
રનેસુણુથી ક્ષોભ પામીને, અરચિ તથા આલસ્ય 
આદિ ઉદ્દેગાને પ્રાપ્ત થવા લાગ્યો.*” કોઈ સમચે 
“તેસે। ચિત્તફૂપી વાંદરા સમાધિનાં સુખાના સ્પર્શો- 
નને ત્યાગ કરીને ચપળપણાથી, જેમ ઝેરથી મરી 
ગયેલો પ્રાણી દેહની ગરમીને ત્યાગ કરીને પર- 
લોકમાં જય, તેમ વિષચો।માં જવા લાગ્યા.** હે 
કમળસરખાં નેત્રોવાળા રામ ! કોઈ સમયે તેનુ” 
ચિત્ત હૃદ્યાકાશમાં ઊગેલા સૂય" જવા તેજને 
જેઈને પાછુ' તુરત જ વિષચોમાં દોડી જવા 
“લાગ્યું.*૨ કાઈ સમયે તેતું ચિત્ત અજ્ઞાનર્પી અ ધ- 
"કારને સહેજ ત્યાગ કરીને; વળી પાછું તુરત જ 
«વિષયોની વાસના જામત થવાને લીધે વિષયોમાં 
“થ'પટ થઈને, તાસ પામેલા પક્ષીની જેમ છટકી 


જવા લાગ્યું.”* કાઈ સમયે તેતુ' ચિત્ત ખહારના 
વિષયોને। તથા સમાધિનાં સુખોનો પણુ ત્યાગકરી 
અજ્ઞાતની સ્થિતિને તથા આત્મપ્રકાશના સ'ધિમાં 
લીન થઈને લાંબાં કાળ સુધી નિદ્રારૂપી સ્થિતિને 
જ પામવા લાગ્યું. આ પ્રમાણે ધ્યાનના આન'રા 
લેવાને માટે નિત્ય ઉથ ગુક્‌ાએ।માં રહેતો! અને 
જેના વિચાર ધ્યાનમાં જ લાગેલા રહેતા હેતા 
એવે। એ ઉદ્દાલક, તુચ્છ તૃષ્ણાના તરગોથી ચલ।- 
યમાન થવાને લીધે વ્યાકુળ થઈને, વાયુએ જળ- 
માં નાખી દીધેલું વૃક્ષ જેમ જળના તર ગોથી 
કપાયમાન થઈ સકટમાં રહ્યા કરે, તેમ સંકટમાં 
રહેવા લાગ્યા. **પછી જેતુ' મન વ્યાકૂળ થઈ 
ગયુ હતું એવો એ ઉદ્દાલક સુનિ, જેમ સૂર્ય નિત્ય 
મેસ પર્વતમાં એકાએક કરે છે, તેમ નિલ પર્વ ત- 
સાં ફરવા લાગ્યો.“ ફરતાં ફરતાં એક દ્વિસે 
તેને એક ગુક્‌ા જવામાં આવી કૅ જે ચુકા કાઈ. 
પણુ પ્રાણીઓથી ન ર્પહાંચાય એવી હેવાને 
લીધે, નણુ ઇન્દ્રિયા આદિ સઘળા પદાર્થોના 
સંચાર વિતાની મોક્ષદશા હેય એવી લાગતી 
હતી. તે પવતોની અડચણુ વિનાની હતી, મગે।થી 
તથા પક્ષીઓથી રહિત હતી, દેવતાઓએ તથા 
ગધુર્વાએ પણ નેચેલી ત હતી, તેમજ પરખ્દ્માતી 
પેઠે શોભતી હતી.”*“ પુષ્પોના સમૂહેથી તે 
ઢકાયેલી હતી; કૂણાં કૂણાં લીલાં ખડવાળી હતી, 
જાણે ચદ્રકાંતમણિઓથી અને મરકતમણિઓથી 
ખનાવેલી હેય એવી હતી, ધાટી, શીતળ છાયા- 
વાળી હતી, રત્નોરૂપી ટીવાએથો સ્પટટ દેખાતી 
હતી અને સારી રીતનાં રક્ષણાવાળી હોવાને લીધે 
ન્તણું વનદેવીઓના અતઃપુરતે! કોઈ ખડ હોય 
એવી તે લાગવી હંતી. વળી તે ધરતી પર ફેલાયેલા 
તથા માત્ર ટાઢને મટાડે એવા પ્રકાશ।વાળી હતી, 
અતિ ઉષ્ણુ પણુ ન હતી, તેમજ અતિ શીતળ 
પણુ ન હતી અને ન્ણેું શરદજતુના ઊમતા સૂર્ય- 
ની સોના જેવી પીળી પ્રભા હોય એવી તે લાગતી 
હુતી.પ્રભાતકાળમાં સયના ઉદયને તડકા અદર 
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આવવાને લીધે તે આગળના ભાગમાં સુકાયેલી 
હતી, પક્રિમભાગમાં પણુ ગોખોવાળી હોવાને 
લીધે, મ'દ તથા શખ્દ વિતાનતા પવનની સગવડ- 
વાળી હતી અને મ'જરીઓવાળાં શૃક્ષોથી શોભતી 
રાવાને લીધે તે જાણુ ર્વય'વરમાં હાથમાં માળા 
લઇને તૈયાર થયેલી ૨।જકન્યા હોય એવી જણ્‌ા- 
તી હતી. જણે સાક્ષાત્‌ ઉપશમની જ પદ્ધતિ 
રાય તેમ આશ્રય કરવાને તે ચોગ્ય હતી, કમળ- 
ના“કેશ જેવી કોમળ હોવાને લીધે ખ્રહ્માને પણુ 
વિશ્રામ લૈવાને માટે તે યોગ્ય જણાય એવી 
હતી અને ચારે ખાજી પુષ્પાના સમૂહે।થી તે 
સુંદર તથા કોમળ દેખાવવાળી હતી.” 
૫શમપદ્વીમિવાસુસયાં ૧મજગવિશ્રમશાય 

સોગ્વસ્પાદ્‌ |! જુમનિજરકોમળામિતમાં સર- 
સિગવેટરજોમણાં સમંતાત્‌ । પછ ॥ 
શ્રીચાગવાસિણ સહારામાયણુસાં ઉપશમ- 

શ્રકેરણુનો “ ઉદ્દાલક્સનારથ? એ ના- 

સતો સગ ૫૧ સો! સમાસ 
નસ્સૂ્્ક્ઝ્ટ--- 
ઉદ્દાલકે પોતાના મનને અનેક 
પ્રકારે। વડે સમજાવ્યુ 
॥ ઘસ્તિણ રવાર ॥ 
સ તાં વિષેશ પમત મંઘમાવનવેરરાથ્‌ | 
સિત્રત્રમળવંમ્રાત્તાપરિ પશ્નરુરીમિવ।। ૨ 
વસિધ ખોલહ્યાઃ-રે રામ ! પછી જેમ ભ્રમર 

ઘણા ભ્રમણુથી મળેલી કમળરૂપી કોટડીમાં પ્રવેશ 
કરે, તેમ#તે ધર્માત્મા ઉદ્દાલેક્ે ઘણા ભ્રમણુથી 
મળેલી એ ગધમાદત પર્વતની ગુક્‌ામાં પ્રવેશ 
કર્ચ. જેમ સૃછિ સખ ધી ઉઘોગની સમાપ્તિ થતાં, 
નારાચણુતા નાભિકમળમાં પ્રવેશતા બ્રજ્ભા શોભે 


ગ આ ખાવનમા સગ'માં ઉદ્દાવકે ગુફામાં આસ 
નપર્‌ ખેસી, સમાધિમાં પ્રવેશ કરવા સારુ પાતાના 
ભનને અનેક પ્રકારાથો સમન્નવ્યાનો કથા કહેવામાં 
આવરો. 








તેમ સમાધિ માટે તૈયાર થઈ ને એ ગુકામાં પ્રે 
શતો તે ઉદ્દાલક,; શેભવા લાગ્યો.૨ જેમ ઇન 
જામળ વાદળાંએના સમૂહને ખતાવે છે, તેમ મે 
ઉદ્દાલકે તે ગુફામાં નહિ કરમાચેલાં પાંદડાંએોધી 
કમળ આસન બનાવ્યું કે જેતી ઉપર પોતાતું 
શરીર ગુચ્છતી પેઠે શોભે.” જમ મૈસ્પર્વ'ત નીલ 
મણિના શિખર ઉપર રત્ત જેવા તારાએ।વાળા 
આકાશને બિછાવે છે; તેમ એ ઉદ્દાલકે તે આપ 
નની ઉપર સુંદર બિદુઓવાળુ' ્ગચમ ખિછા- 
વ્યુ.” જેમ મેઘ વરસી રહી, શુદ્ધ થઈને કાંઈ પણુ 
ગજ'ના નહિ કરતાં, શિખર ઉપર બેસે છે; તેમ ગે 
ઉદ્દાલક ચિત્તની વૃત્તિગાને પાતળી પાડી, ૬૬ 
થઈ, મૌનવ્રત ધારણ કરીને તે આસન ઉપર ળેક. 
પછી ઉત્તરદિશામાં મુખ રાખી, કપિલ આદિ 
મહાત્માઓની પેઠે અત્ય'ત દઢ સિદ્ધાસત વાળી, 
પગતી પાનીએ! વડે વૃષણુ।ને દખાવીતે તેણે 
મહાત્મા ગુસ્ઓને પ્રણામો' કયા.9* વિષયેમાં 
રાડ્યા કરતા મનરૂપી ચગને વાસનાઓ થી ખેંથી 
લઈને, નિવિકહ્પક સમાધિને માટે તેણું વીષે 
પ્રમાણે મતને સમન્વવારૂપ વિચાર કર્યો.” 
ઉદ્દાલક ખોહ્યોઃ-(સ્વગત ) હે મૂર્ખ મત! 
તતે સસારની વૃત્તિઓતું રં પ્રચાજન છે ! જે સમે* 
જી હોય તે પરિણામે દુઃખ દેનારી ક્યિતું સેવત 
કરે જ નહિં. જે મતુષ્ય ઉપશમરૂપી રસાયૅવતે 
તજીને ભોગે! ઉપર દોડે, તે મતુષ્ય કલ્પલૃક્ષોના 
વતને તજને ઝેરી જંગલમાં જય છે; એમ સમે 
જવું. હૈ ચિત્ત | તું પાતાળમાં જઈશ અથતા બ્લ 
લોકમાં જઈશ, તો પણુ ઉપશમરૂપી અમૃત વિના 
તને પરમ શાંતિ મળશે નહિ, હે ચિત્ત હું * 
સેકડો આશાઓથી ભરપૂર રહીને સઘળાં દુખો 
દીધા કરે છે, એટલા માટે હવે તુ' ભોગની આં" 
શાઓને તજી દર્ઈ ને, અત્યત સુંદર અને પરસ્ષ 
કલ્યાણુરૂપી નિર્વાણુપદમાં જ. જે ચિત્ત 
સારા પદાર્થો મેળવવા અને ખરાખ પદાથો તઈ 
ઠવા વગેરે વિચિત્ર કહ્પનાએ। તને દુઃખ દેતા 
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સગ પર મો-ઉદ્દાલકે પોતાના મનને અતેક પ્રકાર વડે સમનવ્યું ” 
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7 છે, સુખ દેનારી કદી પણુ નથી.“_૫* રે સખ" 


ચેસ 1 જમ વરસાદની દંડી બ્યથ' જ ભમ્યા ફરે 
કે તેમ તુ' આ શખ્દ-સ્પર્શાદિ નીચ વૃત્તિઓઆથી 
નેર'તર ન્યથ શા માટે ભમ્યા કરે છે? હે 
મનરૂપી રેડી 1 તે અધ થઈને આટલા કાળ- 
પુધી ભુવનમાં અત ત ભ્રેમણુ કરીને કયું ફેળે 
વેળવ્યું ₹"* ર મખ" ચિત્ત] સધળી વૃત્તિઓના 
કપૃરામરૂપ સમાધિ કે જેમાંથી વિદેહર્કવલ્યરૂષ 
3ખ મળવાને। તથા જવન્સુક્તિરૂપ આરામ મળ- 
॥ને। સંભવ છે, તેમાં તું દઢ ઉઘોગ શા માટે 
રતુ' નથી ઇ*" હે ચુખ' ચિત્ત | તુ' ખહાર રહેલી 
1ત્તિથી કાન સુધી પહોંચીને, જેમ ષ્ગ પારધીતા 
॥યન આદિ શબ્રાથી મોહિંત થઈને દુઃખી 




















॥ય છે, તેમે સીગા આંહ્તિા શખ્દોમાં મોહિત 


ઈને દુઃખી થા નહિ. ર મૂખ" ચિત્ત] તુ 
'વળ દુઃખ ભેોગવવાને માટે જ ચામડી સુધી 
૪ને, જેમ હાથી હાથણીના સ્પર્શની લાલ- 
તથી -ખધારઈ જય છે, તેમ સીઓ આદિના 
પર્શની લાલચથી બધાઈ નન નહિ." હે આં- 
ળાં ચિત્ત 1 તું છીસપણાને પામી, જેમ માછું 
।કડેવાના ચીપિયા પર રાખેલા માંસના પિંડ- 
ઊ લાલચથી દુઃખી થાય છે, તેમ દુટ્ટ અન્નાની 
॥લચથી દુઃખી થઈ જ નેહિ.પ* હે મૂખ' ચિત્ત! 
| ચક્ુપણાને પામી, જેમે પ્તેગિયું દીવાના 
[પની લાલચથી દગ્ધ થઈ નય છે; તેમ સીઓ 
ખાદિતાં સારાં સારાં રૂપાની લાલચથી દગ્ધ થઈ 
ત નહિ."” હૈ મૂખ' ચિત્ત! તુ' નાકને પામી, 
ઝમ બ્રસર-સુગધની લાલચથી કમળની અદર 
મંધાઈ નય છે, તેમ સુગધાની લાલચથી સીએ. 
ખાદિનાં શરીરાતી અદર બધાઈ નત _નહિ.** 
ડે મૂખ મત થગ, ભ્રમર, પતંગિયું, હાથી 
ખને મૃત્ય આદિ તો એક એક વિષયોની લાલ- 
યરૂપી અનથ*થી માર્યો નય છે, ત્યારે તુ કે જે 
મધળા વિષયોની લાલચોારૂપી સવ થી 
ગપ છે, તેને તા કેમ જ સુખ મળે હૈ 





































ચિત્ત! જેમ કેશેટાનો કીડો પોતાની લાળને 
પાતાના બધનને માટેજ ફેલાવે છે, તેમ તે 
વાસતાઓની ન્નળને તારા પોતાના જ ખધતને , 
માટે ફેલાવેલી છે.૨૨ હે ચિત્ત | તુ' ને સસા- 
રરૂપી રાગતે તજ દર્ઈ, શરદગઠતુતાં વાદળાં જેવું 
શુદ્ધ થઈ ને નિમૂ'ળ (સ'પૂણ્‌* રીતે) શાંત થઈ “તય, 
તો “તને અન'ત વિજય મળ્યો કહેવાય.૨* છે 
ચિત્ત! તું' આ જગત સ બધી પ્રવૃત્તિને, જન્મ- 
મરણુ તથા દુઃખ-દારિદ્રય આદિ અનેક દશા- 
ઓને આપનારી અને પરિણામે પણુ પરિતાપે।- 
નેજ ઉત્પન્ન કરનારી નણુવા છતાં પણુ તેને 
નહિ તજ દે, તો દુઃખી જ થઈશ એમાં સશય 
નથી.** અથવા છે ચિત્ત | તુ'કે જે મારા અહિ- 
તરૂપ છે, તેને આ હિતને! ઉપદ્દેશ ડું શા માટે 
આપુ' છું : તને બળાત્કારથી વશ કરીને વિચા- 
રથી તારે। નાશ કરવે। જ ચેગ્ય છે. વિચારવાળા 
પુસ્ષને તુ' (મન) રહૈતુ' જ નથી, અથવા ચિત્તનો “- 
નાથ કરવામાં જુદ મત કરવાની પણુ કાંઈ જર કા 
તથી; કેમેક મૂળ અજ્ઞાનને! તાશ કરવાથી જ 
ચિત્તનો નાશ થઈ નય એમ છે. જેમ વરસાદનું 
ઘાટાપણુ જ્યાં સુધી હેય ત્યાં સુધી જ ઝાકળતુ' 
ધાટાપણુ' હોય છે, તેમ જ્યાં સુધી અજ્ઞાનતું ઘાટા 
પણુ” હોય ત્યાં સુધી જ ચિત્તતુ' કાટાપણુ” રહે 


છે.“ જમ વરસાદને નાશ થાય ત્યારે ઝાકળને। 


પ સ જ ગ કકાનનો તાય થાય ત્યારે 
િત્તતા-તારા ગયા તિત રહે નહિ. જેમ 
શરદતુતુ' વાદછુ' ચુડ્ડ થઈને પાતળુ પડ્યુ કે 
ક્ષીણુ થયુ' એમ જ ધારવામાં આવે છે, તેમ જ 
ચિત્ત યુદ્ધ થઈને પાતળુ પડ્યું કે ક્ષીણુ થઈ જ 
ગયું એમ હુ માતુ છું.૨“ ચિત્ત કે જે સુદ્લ છે જ 
નહિ અથવા ને છે, તે! વિચારમાત્રથી નછટ થઈ 
જાય એવું છે, તેને જ આવી_શિખાસણુ દેવીએ 
તો! આકાચતે, જળને અને પવતને પ્રહાર દેવાની 
પેકે નકામી જ છે.૨“ હે ચિત્ત | હું તને રિખા- 
મણુ નહિ દેતાં, તારા સાગ જ કરે છુ કેપ 
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શ્રીચોગવાસિષ્ઠ સહારામાચણુ-ઉપશમ-ગપ્રકરણુ 








જતે ત્યાગ કરવો! ચોગ્ય જોય તેને શિખામણુ 
દવી એ મોઠી મૂખ'તા જ કહેવાય છે. હૈ મિથ્યા- 
સૂત ચિત્ત! હું તે! વિકલ્પાથી રહિત છુ; સ્ત 
ચપ્રકાશ ચૈતન્યર્‌પ છું' તથા અહ કારની વાસના 
વિતાને। છુ; માટે તુ કે જે અહ કારના બીજર્‌્પ 
છે, તેની સાથે મારે સબધ જ નથી.૨”૨૫ 'આ 
દેહુ હું છું ' એવું ગ્યથ અને દુષ્ટ અભિમાન તેજ 
કરાવી રીધું' છે એ તારે મેટા અપરાધે છે. ને 
“કએ દુષ્ટ અભિમાન શંકાથી ખવાચેલા ઝેરથી 
થયેલા વિધૂચિકાની પેઠે ખોટા કારણુથી જ થાય 
જે, તો પણુ મૂઢ લોકોની મોટી ખરાખી કરનાર 
થ્રાય છે.૨૨ જમ હાથણી અને હાથીના નેડાની 
સ્થિતિ ખીલાની અ'દર થવી સભવતી તથી, 
તેમ દેશ-કાળ આદિતા માપમાં નહિ_રહેનાર 
1ત્માની તારામાં મર્યાદ્તિ સ્થિતિ (દેહાદિતા 
ઝમ ભાવની સ્થિતિ) થવી સભવતી જ નથી. 
માટે એ દૂછ અભિમાન ખોટા કારણથી થયેછુ' 

જે, અરે ચિત્ત! આ ઊડી ખાડના જેવી અદશ્ય- 
તાળવાળી અને અનેક દુઃખોને આપનારી વાસ- 
નાને અતુસરનાર તું જ છે, એટલા મારે ઠું તારે 
ત્યાગ કરું છુ; હું કદી પણુ એ વાસનાને અતુ- 
સરનાર નથી.૨*7** 'આ દેહ હુ' છું'' એવી 
બ્રાંતિ તો તે જ અહ તાથી કલ્પી લીધી છે; માટે 
જે પુરષ ખાળક જેવા અવિચારી હેય, તેને જ 
તે સબધી મોહ હોવો સભવે; પણુ છુ કે જે 
વિચારવાળો છુ તેને એ મિથ્યામોહ શે! પદાથ* 








છે? કાંઈ તથી. પગતા અંગૂઠાથી માંડીને | છે 


માથા સુધીના સઘળા અવયવેતુ મે કણુ ડણુ 
જેટલા વિભાગે પાડીને વિવેચન કરી ન્ેય્રું, પણુ 
તેમાંજ “હુ! કહેવાય છે તે “ણુ છે ? તેને 
પત્તો મળતો ત્તથી. 'હુ' છું'' એમ માની બેઠેલે 
તે'કાણુ હશે !** હુ પોતે તે સઘળી દિશાઓમાં 
ભરપૂર દેશના, કાળના તથા વસ્તુના માપથી 
રહિત, હોઈ બીન્તથી જણાય નહિ એવું અને 
વાર્તવિક રીતે દાઈપણુ અનાત્મવસ્તુર્પે ગોદવાય 


નહિ,એવું જે વૈલ્લેડયમાં એક જ અતુભવાતમ્‌દ 
ચૈતન્ય છે તે છુ; માટે મને દેહાદિ મર્યાદિત 
વસ્તુમાં અભિમાન થવું સભવતું નથી.?” કેતુ 
દેશ-કાળાદિથી માપ જ નથી, જેમાં “કોઈ પ્રશ- 
રની કલ્પના જ નથી અને જેમાં એકપણ; અન્ય- 
પણુ મોટાપણુ' કે નાનાપણુ' છે જ નહિ, એવો 
હુ; દેહાદ્િમાં અભિમાન ધરી બેસું એ સભવ 
તું જ નથી.*“ હે ચિત્ત! હું પોતે અતુભવરપ 
છુ, એટલા માટે મારા સાક્ષીસ્વરૂપથી તને માં 
શેયપદાથ'રૂપ અને મોટાં મોટાં અહતા આ 
દુઃખોના કારણર્પ જાણુ છુ'; માટે હવે હુ' વિવે 
કથી ઉત્પન્ન થયેલા બોધફપી શસતુ' મહણુ કરી 
ને તને મારી નાખું છુ -** દેહમાં આ માંસ છે 
આ રઘિર છે, આ અસ્થિએ। છે અને આ થાસ 
ના પવને। છે, તો! તેઓમાં હુ હુ! એમ માર્ન 
ખેસનાર તે કેણુ છે !₹”* જ ગતિરૂપ અ'શ છે દ 
પ્રાણના છે, જ બોધર્પ અરે છે. તે સહાયેત 

જે અનેજ ઝરા તથા મરણઝપ અડી 

જ શરીરના છે, તા તેગામાં “ડુ હુ એ 

માની બસિતાર તે કાણ છે!”પ રે ચિત !£ 

માંસ છે તે પણુ અહેપદતે અથ નથી, ? 

શથિર છે તે પણ અહપદનો અર્થ નથી, ? 

સય છે વેએ પણ અડ પતો અથ તમ 

જે બાધ છે તે પણુ અહુપદને અથ તથી અ' 

જ ગતિ છે તે પણ અહેપદ્ના અથ તથી, તમાં 

અહુપદના અથપ તે ણુ છે ?₹૨ આ નાક 
# આ જીસ છે, આ ચામડી છે, આ બે કાંત 
છે, આ ચક્ષુ છે અને આ સ્પર્શ" છે; તે તેખામાં 
'ં, હેમ એમ માતી બેસનાર તે કાણુ છે છ” 
વાસ્તનિક રીતે વિચાર કરી સેતા મન છે.તે 
પણુ અહપદનો અથ રાતો સલનતો- નથી. 9 
લુ (ચિત્ત) છે તે પણુ અહપદના અથપ છોકું 
સશવતુ નથી, જે વાસના છે તે પણુ અઇ પદ- 
નતા અર્થરપ હોવી સભવતી નથી અતે આતા 
છે તેને તો અઠપણાનો સ્પર્ચ પણુ હેતે સભ” 

સ 





સગ પર્‌ સે।-ઉદ્દાલકે પાતાના મનને અનેક પ્રકારો વડે સમજાવ્યું 
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વતો તથી. આત્મા “કેવળ શુદ ચતન્યરૂપે જ 
પ્રકાશે છે; માટે તેતે 'અહે એ પદ કોઈ પુણુ 
રીતે લાજ પડે જ નહે,” કૉંતો હુ સવુતુ 


એધછાન છુ માટે સવરપ છુ અને કાં તો જે 
સર્જ છેતે કાંઈ પણ હું નથી એમ સાનવું યથાથ 
છે; પરતુ 'જે મર્યાદિત દે છે તે ડુ' છુ ' એમ 
શાનેત' તી થલભરલુ' છે અને તે સ ભવતુ નથી. 
જેમ વગડામાં મળેલો મદોન્મત્ત નહર હરણુનાં 
બચ્ચાંને દગીને હેરાન કરે છે, તેમ અજ્ઞાનર્પી 
ધુતારાએ મને ધણા દિવસ થયાં અહ તાથી ઠંમી- 
ને હેરાન કર્યો છે.””** હમણાં મે' જ એ અજ્ઞા- 
નરૂપી થોારતે એળખી લીધા એ ખહુ સારું થયું 
છે. ચારા રવરૂપુરૂપી ધનઝું હરણુ કરનારા 
એ ચોરને હું થવે કટી પણુ કરી વિથ્યાસ 
કરીશ નહિ.” ઠું સર્જ દુઃખોથી રહિત 
જુ અને એ અજ્ઞાનરૂપી ચોર સર્વદા દુઃખ- 
સય જ છે; માટે ડું તેનો નથી અને તે મારશો 
નથી. જેમ મેઘ પર્ગ'તમાં રહેવા છતાં પણ્‌ તે 
મેધ-પ્જતને। કાંઈ પણુ સબધી નથી, તેમ અજ્ઞા" 
નરૂપી ચોર મારા એક દેશમાં રહેતા હેવા છતાં 
પણુ મારો કાંઈ પણુ સ'બ'ધી નથી.“ ને કે મારે 
સવથા અહકારાદિ છે જ નહિ; તો પણ જેમ 
નટ તાહાળિક વેષથી ખીજરૂપ થાય છે, તેમ ઠું' 
તાહાળિક કલ્પનાથી અહ કારરૂપ થઇને બેછુ છું, 
જાણુ છું, રહું છું અને ચાહું છું. ડું પોતાના 
આત્માના અવલે[કનને લીધે અહંકારથી રહિત- 
પણાને પ્રાપ્ત થયો છુ.“ હું નિથયથી માતું છું 
ક, ચક્ષુ આદિ ઇન્દ્રિયો વાસ્તવિક રીતે હુ જ છું- 
એ એ ઇન્દ્રિયા મારાથી જુદી હોય તો જડ જ 
છે, એટલે તેગા દેહમાંથી જતી રહે અથવા 
રહુમાં રહે તો પણુ એમને અને મને કાંઈ પણ્‌ 
લાગતું-વળમતું તથી.*” હાય હાય જગતરૂપી 
ખાળકને ભૂતની પેઠે નદનારો અને તાડ જેવા 
અતુલ ઊચા આકારવાળે આ અહ કાર કોણુ છે; 
શી રીતે છે અને કાણે કલ્પેલો છે જેમ રૃ 


ખૂડ વિતાના દુદ પવ'તમાં નકામો જ અથડાયા 
કરે, તેમ આટલા ખધા લાંબા કાળ સુધી હુ' નકા- 
માજ આ અહકારરૂપી ખાડામાં અથડાયો 
છ્ી,૫૨ જે ચક્ષુ દર્શનર્મ પે!તાના વિષયમાં જતું 
હેય તે! ભલે નય, પણુ તે કામમાં હુ' દેખું છુ 
એમ માનનારો કેણુ, કે જે તે દેખવાના કામમાં 
દુઃખી થાય છે ?'* ને ત્વચા સ્પર્ચંરૂપ પોતાના 
વિષચામાં જતી હોય તે! શલે નતય, પણુ તે 
સ્પર્શ કરવાના કામમાં દુટટ પિશાથતી પેઠે ઉદય 
પામતો અહકાર કાણુ ?"“ જે ૨સ રસરૂપ 
પોતાના વિષયમાં જતી હેય તો! ભલે ન્ય, પણુ 
તે ર્સતુ' ્રહણુ કરવાના કામમાં 'ફુ' રસ લઉ 
છી'' એમ માતતારો દુટ અહકાર “કાણુ બને 
પ્યાંયી આન્યો ! અહકારં એ તો! એક નતને 
બ્રમૃજ જણાય છે.૧૫ જે બિચારો કાન શ્રવ- 
ણુતી તૃષ્ણાતે વશ થઈને રખ્દરૂપ પોતાના વિષ- 
યમાં જતો હેય તો ભલે નય, પણુ તે કામમાં 
મિથ્યા અહકારફ્પી દુઃખને! શે। પ્રસંગ છે?'* 
ને દ્રાણુ તૃષ્ણાથી ઘેરાઈને ગંધર્પ વિષયમાં 
જતી હેય તે ભલે ન્નય, પણુ તેમાં 'હુ' સૂધુ' 
છુ”! એમ માતી લેનારા જે ચોર છે, તેતે હુ 
ક પ ઉપર કહેલાં સ્થળોમાં (ઇદ્િ- 

તાં કાર્યોમાં) 'ડું' કર છુ ' એવી જ કલ્પના 
થાય છે; એ તો નના પાણીની સડે શક 
જતું નકામું તૂત જ છે. એ કલ્પના એક નાતના 
એવી-% આસક્તિ થાય છે, તે પણ એક બતની 
શ્રાંતિ જ છે. દેહમાં જે અફભાવર્પ_વાસના છે, 
તે ટળી જરો, તો દેહનું વત જ નહિ રહે એમ 
નથી; કેમકે વાસનો વનોનો દેહે પણ ચક્ષ આદિ 
જન્િયાને લીધે પોતાની મેળે પાતાનો છવનટેપ. 
ખહારના કાર્યોમાં ન્યવહાર કરી શકે ગેમ છે- 
રહતી મરૃત્તિમાં વાસના કારણુરૂપ છે જ નહિ- 
રુ ચિત્તને વાસના વિનાતું કામ કરવામાંઆવે, 
તા તાતાળિક ભાગતા આસાસમાં * 
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શ્રીયોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશસ-પ્રફરણુ 








છુક દુઃખી છુ'' એવું અભિમાન થાય જ નહિ 
અને ભવિષ્યમાં પણુ સુંખ-દુઃખોનો અતુભવ 
સુધ્ધાં થાય જ નહિ; એટલે શેક, માહ, ભય, 
ઉદ્ઠેગતથા ચિ'તા આદિ સઘળા તાપાની શાંતિ જ 
થાય એમા ગુણુ છે."“-5* હે મૂખષ ઇન્દ્રિય! 
મોટે અથી પોતપોતાની વાસનાને છે!ડી દઇને 
પછી સધેળાં કામ કરો, “કે જેથી તેમને કોઈ 
દુઃખ જ પ્રાપ્ત થશે નહિ.*૫ જેમ ખાળકે પ્રથમ 
ફાદ્વતાં રમકડાં ખનાવી લે છે અને પછી તેઓના 
વિતાશથી ખેદ ઉત્પન્ન કરે છે, તેમ તમે જ 
વિષચાની અતે વિષયોના નાશથી દુઃખતી આ 
ખોઠી વાસના ઉત્પન્ન કરી છે.'* જમ્‌ તુરગ 
આદિ પદાર્થો જળથી જુદા તથી, તેમ વાસના 
આદિ સઘળા પદાર્થો આત્માથી જુઠા નથી એવો 
નિશ્ચય જ્ઞાનીને જ હે।ય છે, અજ્ઞાનીને હેતો નથી. 
હે ઈન્દ્રિયારૂપી ખોળકો | જેમ “કાશેટાના મૂઢ 
કીડાએ પોતે જ ઉત્પન્ન કરેલા તતતુથી ખરાબ 
થાય છે, તેમ તમે પણુ પોતે જ ઉત્પન્ન કરેલી 
હૃષ્ણાથી ખરાખ થાએ છો. હે ઇન્દ્રિયો ] જેમ 
પર્વતના શિખરની ઉપર ચડતાં માણુસે। પિત્તથી 
ભમતી પોતાની દછિને લીધે જ નીચે પડી જઈને 
ઊડી ખાડોમાં લેરે છે, તેમ તમે પોતાની હૃષ્ણા- 
ને લીધે જ અવળા માર્ગોમાં પડીને જરા તથા 
મરણુનાં સકરામાં લોટો છે।..5૨-૧૫ જમ્‌ છ્િદ્રો- 


માં પરાવાયેલી લાંખી દોરી જ મોતીઓ ને એફઠ| ચિટિ 


ખાંધવાતા કારણરૂપ થાય છે, તેમ વાસના જ 
તમને એકત્ર ખધાવામાં કારણુરૂપ થયેલી છે.૨' 
આ વાસના કેવળ બ્રાંતિથી જ થચેલી છે, મારે 
વાસ્તવિક રીતે સાચી છે જ નહિ અને તે વાસના, 
જેમ દાતરડાથી ખડ કપાઈ જય, તેમ સકલ્પના 
ત્યાગમાત્રથી જ કપાઇ તય છે.૫9 જમ પવને!ની 
હાર દીવાઓને તથા બીન્ત' ચકચક્તિ તેજને પણુ 
મૂંઝાવી દેવાને માટે તયા નછ કરી દેવાને માટે 
કારણુરૂ્પ થાય છે, તેમ આ વાસના જ તમને 
ડ મોહ પામતા કરી દેવાને માટે તથા મેર્ણુ આઆદિ- 


તાં દુઃખે। દેવાને માટે કારણુરૂપ થયેલી છે.* ફે 
સઘળી ઇન્દ્રિયાના આધારરૂપ ચિત્ત ! માં તું 
સધળી ઇન્દ્રિયાની સાચે એકમત થઈ પોતાતા 
મિષ્યારૂપપણાને। નિશ્રય કરી નિ્મ'ળ અને પરમ 
શાંત બ્રહ્મરૂપ થઈ ને રહે. હે ચિત્ત! તું પ્યારા જિિ- 
ચેનો! ત્યાગ કરવા રૂપ મતતી યુક્તિથી આ છેડા 
વિનાની અને અજ્ઞાનરૂપ વિષમ વિષયથી ઉત 
થયેલી 'અહ'તા' નામની વાસતોર્‌પી વિપૂચિઃ 
ને (કોલેરાને) સારી પેઠે દૂર કરી નાખીને સમા- 
રથી રહિત એવા પૂર્ણાન'દરૂપ અને જેને મરણ 
આદિ ભયો પહોંચી શકતા નથી એવા પરમા 
ત્મારૂપ થઈ *ત.૧૦૦૦ 
સિવવતિષવિષૂઞિજાપતંતાં નિળુભમદૃદિિ- 
ક 1 કક 
મવવિગતો મમવાન્‌ મિવાતમૂમિ! | ૭૦ 
શ્રીચોપગવાસિણ માડ; ઉપશમ- 
ગ્રકરણનો “ ઉદ્દાલકવિચાર? એ નાસ" 
નો સગ પર સો સમાસ 
“સસ પર્‌ યો“છ-- 
આત્મા વાસના ને અહ'કારથી નિલેપ છે 
તથા મન અને શરીર પરસ્પર વૈરી છે 
1 ડાઇ ગવા 

શયારમર્યતવળુ? પરમાળ્ળુરેત ત ॥ 
ચેલા વવતંતો શરદ વાસતાવય | દ! 

ઉદ્દાલક ખોલ્યોઃ-જે ચૈતન્ય છે; તે અપાર 
છે, અવધિએથી રહિત છે, પરમાણુ કરતાં પણ્‌ 
અત્યત સૂક્મ છે અને વિષચોયથી રહિત છે, માટે 
વાસના આદિ પદાથો એ ગૈતન્યને। જર! પણુ 
સ્પર્શ કરવાને સમથ નથી. બુડ્ડિમાં તથા અઇ" 
કારમાં ચૈતન્યનાં મતિબિબા  પડનાતે_લીધે જડ 
ઇન્દ્રિયાએ વિસ્તારેલી અને મિથ્યા છતાં પણુ 

તદ આ ત્રષનમાં સર્ઝ મા ગ્માત્માતે વાસનાએતાં 


તયા અદઇકાર્ના લેપથી રઠિતિપણુ' અને ચરીરતે તથા 
મતતે જેર હોવાનુ” કહેવામાં આવશે. 








સગ પર મો-આત્મા વાસના ને અહે'કારથી નિલે“પ છે તથા મન અને શરીર પરસ્પર વૈરી છે છ૪છ 





પિશાચણીએ।ની જેમ તાસ આપવામાં તેયાર રહે- 
નારી એ વાસતાએાનેો મત્‌ જ અતુભવ કરે છે.* 
જાગ્રતમાં કરવામાં આવેલા ઘણા। ધણા વિષયોના 
વિચારોથી અને અતુભવેલા વિષયે।થી ક્રી વાર 
પણુ મત જ સ્તરમમાં નાડીતા, છિદ્રની અદર 
વાસનામય વિષયોનો અતુભવ કરે છે. ફુ તો 
નિલે*પ ચેતન્યરૂપ છું, માટે મને તે વાસતાએનોા 
કે વિષયોને! લેપ થતો નથી. ચૈતન્ય સર્વવ્યાપક 
છે અને જ્ઞાતસ્વરૂપ છે, માટે તેને જન્મ કે મરણુ 
છે જ નહિ. જીવને જે પોતાના અવિતાશી અદ્રિ- 
તીય સ્વરૂપનું દશને થાય, તો. મરવુ કે કાઇના 
હાયથી મરાવુ' કાંઈ પણુ રહે નહિ. જેતે જવ- 
નતું પ્રયાજત હોય, તેને જ મરણુને ભય લાગે 
છે; પણુ ચૈતન્યતે જવતતુ' ઝરયોજત._નથી, મા્‌ટે 
તેને મરણનો ભય કેપ હોય : ચેતન્ય જ સર્વના 
આત્મારૂપ છે અને સર્વના જવનરૂપ છે. સર્વના 
જીવનર્‌પ એ આત્મર્ચેતન્ય સવમાં ભરપૂર ભયુ” 
છે, માટે તેને કઈ વસ્તુ અપ્રાપ્ત છે કે જેની તે ઇચ્છા 
કરે ?* અનેક દુછ્ટ વિકલ્પોની પક્તિએથી ભરેલી 
જવવાની અતે _મરવાની કલપના સતને જ થાય 
છે; પણુ આત્મા કે જે નિમળ છે તેને થતી 
નથી.” જને રહાદિમાં અહભાવ થયે હેય, 
તેને જ જન્મ-મરણે। પ્રાપ્ત થાય છે. આત્માને 
રૃહીદિમાં અફેભાવ ચચા જ તપી, માટે તોને 
જન્મ-મરણોતી પ્રાપ્તિ કયાંથી જ હેય ?“ અહ,- 
કાર્‌ એ એક જાતના મિથ્યા માહરૂપ જ છે, મન 
પણુ ઝાંઝ્વાનો પાણી જેવુ છે અને પદાથોનો 
સમૂહ જડ છે; તેથી એમાં કાને દેહાભિમાન થયું 
ગણી શકાય ? માટે દેહનુ' અભિમાન તિમૂંળ જ 
છે.જ સ્હુ-તો સાંસમેયે તમા ડથિરમય છે, ગત 
તૉ વિચારમાત્રથી જ નણ થઈ નય એવુ છે ગન 

ચિત્ત ઓંદિ સઘળા પદાર્થો તો જડ છે; તેથી 
એમાં “હું રહ _છુ' એવું અભિમાન ધરવાને 
ચાગ્ય_ કાણુ છે? કોઈ પણુ નથી.પ* ઇન્દ્રિયો 
સજદા પોતાને અચે“ જ પોતપોતાના વિષયોની 


લાલચથી કામ કર્યા કરે છે અને વિષયો પોતાના 
સ્વરૂપથી જ રહ્યા છે; તો તેઓમાં દેહાભિમાંનને 
પોષણુ આપીને તેતે] ઉપકાર કરે એવું કાણુ છે? 
'કાર્ઈ પણુ નથી.*૫ સત્ત્તગ્રુણુ પ્રકાશ આપતારૂપી. 
પોતાનું કામ કર્યા કરે છે, રજોગુણ ગરનૃત્તિ 
આપવાર્‌પી પ્‌તાતા _કામમાંજ તત્ર રહે છે; 
તમોગુણ મોહ આપવાતુ' જ કામ્‌ કર્યા-કરે. છે, 
માયા ત્રણે ગુણે।ના સામ્યરૂપ પોતાના સ્તભાવ- 
માંજ રહી છે અને ખ્રહ્ન પણુ સત્તારૂપ પાતાના 
સ્વ્ઞાવમાં જ રહ્યું છે; તો હવે એમાંથી 'ડુ' દેહ 
છુ! એવુ' અભિમાન ધરનાર 'કેણુ ધટે છે ? કાઈ” 
પણુ ધટ્તુ' નથી.૫૨ આ દેહમાં જે આત્મા છે 
તે તો સર્વમાં વ્યાપક, સધળા રેહે।માં રહેતાર, 
સવ'કાળમયં અને સર્વથી મહાન કેવળ પરમા- 
ત્મા જ છે; તેથી તેને પણુ અહકાર પાત્ર ગણી 
શકાય એમ નથી.પ૫૨ માટે અહકાર એ તે કઈ 
જાતનો છે, કેવા આકારવાળે છે, કેણુ છે, કેવો. 
કહી શકાય એમ છે, કોણે કરેલો છે; શા કારણથી 
થયેલે। છે, કેવા વણુવાળે છે, કોના વિકારરૂપ 
છે અને શી ચીજ છે? એમ “કોઈ પણુ રીતે તેતું * 
વર્ણત કરી શકાતું જ નથી, માટે તે મિથ્યા જ છે. 
આવા મિથ્યાસૂત અહકારની ભાવના રાખીને 
હું શું લઈ અને સું છોડી દઉ £૫₹ “અહકાર ' 
નામને કાઈ પદાથ જ વિચારમાં ટષ્ટી શકતો 
નથી; કેમકે તેને 'છે' એમ કહેવામાં પણુ કારક 
ચોગ્ય યુક્તિ નથી અતે 'નથી' એમ કહેવામાં 
પણુ કાઈ ચાગ્ય યુક્તિ નથી; માટે રૂજીમાં 
રખાતા સપ'ની જેમ તે અનિ્વચનીય જ છે.આ 
પ્રમાણે અહકાર અનિત્રચનીય-છે_અને હું તો 
સવા સત્તારૂપજ છુ; માટે મને અકકારને! 
સળ શા કારણથી ઘેટ અને ડયા પ્રકારથી ઘટે £ 
અહંકારનું હેનું જુદ્લ સભવતું જ નથી, તો પછી 
તેની સાથે કોને સબ ધ ઘટે, શાથી સંબધ ઘટ 
અને “કેવો સબધ ધટે ? આ પ્રમાણું એ અહ કારને! 
સબધ જ સિડ્ધ થતો તથી; માટે તેનાથી થતી “રુ 


૪૪૮ ! , 


શ્રીચોગત્રાસિઇ સડારામાયણુ-ઉપશસમ-પ્રકરણુ 





અને હું' એ કલ્પના પણુ ઊડી જ જાય છે. બ્રુહ્થી 
જુદા પદાર્થની શોધ કરવા બેસતાં, કેઈ જુદા 
પદાથ મળતો જ નથી, તેથી જગતમાં જે કારક આ 
જે તે સધુ બ્રભ્રૂપ્‌ જે અને હું પણ્‌ સત્તારૂપ 
આં, માટે બ્રહ્મ જ છું; તો હવે વૃથા શૈક શા માટે 
કજ છુ ૫-9 ઝેક જ તિમળ સ્વરૂપ સર્વમાં 
વ્યાપક અને સ્વરૂપ થઇને રહેલું છે; તે! હવે 
સમાં અહકારર્‌પી કલ કતે। ઉદય કેમ થવો! સ શવે 
અતે શાથી થવો સ ભવે ₹'“ આ જે જીદ જુદા 
ગૂદાર્શો જવામાં આવે છે, તેએ સુદ્લ છે જ 
નહિ;"કેમંકે જે કાંઈ છે તે આત્મા જ છે. કદાચ 
એ પદાથ હોય તે! પણુ આત્માને તેમાંથી કે!ઈ- 





૨ ગતી પેઠે મિથ્યા જ દેખાય છે; તેનું પાછુ 
કદી પણુ સ્મરણુ ન થાય એવી રીતે તેને ભૂલી 
જવું ચોગ્ય છે, એમ ડું માતુ છુ.“ જેમ 
શરદ%તુનું' ગગાકાશ પોતાના સ્ત્રભાવમાં જ રહે 
છે તેમ અતાદદ કાળથી થચેલા આ અહકાર- 
રૂપી બ્રભ્તે તેના મૂળરૂપ અજ્ઞાનની સાયે તેછ 
દર, શાંત થઇને હું પોતાના સ્તરૂપમાં.જ. રહુ. * 
ભાવતા કેરેવોમાં આવેલો દેહાદિમાં અહભાવ 
(હુંપણું ) અતૂર્થોના સમૂહને આપે છે, પાપને 
કૈલાવે છે અને સ તાપને જ ફેલાવે છે.૨” હૃદય- 
રૂપી આકાશમાં દુછ વાસનાએ।રૂપી જળવાળો 
અહુકારરપી મેઘ રહેલે। હેય, ત્યાં સુધી શરીર- 


તો સબધ નથી,પ* જેમ મત સ્વમાવસ્થામાં | રૂપી કેળના વનમાં ચારે ખાજી દોષોરૂપી મજ- 
પોતે પોતામાં જ સઘળા પદાર્થોને ઉત્પત્ર કરીને | રીએ ખીલ્યા કરે છે.*“ જન્મને અતે મરણ 


લીલા કરૈ છે; વેમ નગ્રતમાં પણુ મન જ પોતે 
શ્‌તામાં જ પ્રત્યેક ઇન્દ્રિયા આદિ સઘળા પદા- 
ચૌને ઉત્પન્ન કરીને લીલા કરે છે. આત્માં તે! 
અસગ છે, માટે તેને કોનો સબધ હેય, શા 
કાશણુથી સબધ હેય અને કેમ સબધ હેય :૨૦ 
જમ પથરો, લોઢું અને સળી એ ખધાં એક સ્થળમાં 
પૃડ્ચાં હોય તો! પણુ તેઓને એકખીન્ની સાથે 
કશુ લાગતું-વળગતું નથી, તેમ દેહે, ઇન્દ્રિચો, 
શત અને ચૈતન્ય એ સધળાં એક સ્થળમાં જવામાં 
આવે છે તો પણુ તેએ।ને એકબીન્ની સાથે કશુ” 
લાગતુ-વળમતું તથી. આ અહુ'કારફપી 
મેરા ભ્રમ અજ્ઞાતથી જ ઊઠેલે। છે, માટે ' આ 
માક છે અને આ અગ્નકનૂ' છે' એમ સાતીને 







છે, મરણુને અન્તે જનમ્‌ છે અતે સધળા સોગ્ય 
પદાર્થો નાશથી ખડિત થઈ જય છે, માટે આરા 
સ'સારરૂપી વેદના ખહુ ભૂડી છે. જેમ ગીષ્મ- 
ત્રતુમા સૂયકાતમણિનેો અ શાંત જ થતો 
નથી, તેમ ૬૪ ખુહ્ધિવાળાએની (આ -મ/ડુ 
ને આ હુવે મળશે! એવા પ્રકારની બળતરા 
આપનારી પીડા શાંત જ થતી તથી.૨*૨* જમ્‌ 
જડ વાદળોની પંક્તિ જડ પર્વતોની પ'ક્તિતે 
અતુસરે છે, તેમ ' મતે આ વસ્તુ છે અતે આ 
વરતુ નથી? એવી ચિતા અહકારતે જ અતુસરે 
છે. અહકાર જે ક્ષીણુ થઈ જાય, તે! સ'સારરૂપી 
વૃક્ષ રસ વિનાનુ' થઈ સેકાઇને પથરો કું થઈ 
વાતે લીધે કરી વોર અએજ્ગ્યે ઉત્પન્ન દરી શકત” 
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શી પ્રયાંજન વિતાતુ જ આ જગત ઉત્પન્ન થયુ 
છ; તો જે વસ્તુ કારણુપણાને ચેગ્ય નહિ એવા 
પદાથમાંથી મફત જ ઉત્પન્ન થઈ દોય 
તેને સાચી “કેમ કહી શકાય ₹'પ જમ ઘડો 
અનાદિકાળથી માટીમાં જ હતે; હમણાં પણું 
શાટીમાં જ છે અતે હવે પછી પણુ માટી- 
માં જ રહેરે;,તેમ દેહ અનાદિકાળથી ખ્રહ્મમાં જ 
હતે, હમણાં પણુ બ્રહ્મમાં જ છે અતે હવે પછી 
પણુ બ્રહ્મમાં જ રહેરો.** જેમ પૂ્વકાળમાં 
અને ઉત્તરકાળમાં કેવળ જળરૂપે, જ રહે- 
નારું જળ મધ્યકાળમાં થૌડીક વાર ચચળ 
થઈ, આદિની તથા અતની સૌમ્યતાને ત્યાગ 
કરીને તરગરૂપે રહે છે તો પણ તે જળ જ છે, 
પૃણુ બીજી “કોઈ વસ્તુ નથી, તેમ પૂ્વ'કાળમાં 
અને ઉત્તરકાળમાં કૅવળ બ્રક્ષરૂપે જ રહેનાર આ 
'“હાદિ મધ્યકાળમાં થોડીક વાર જડર્પે વ્યવહાર 
કશ્તું નેવામાં આવે છે તે પણુ તે બ્રજ્ષ છે, પણુ 
ખીજ “કાઈ વસ્તુ નથી.” આ ક્ષણુભ ગુર દેહમાં 
અને તુરત જ નછ થઈ જનારા તરગમાં જએ 
સ્થિરપણાનેો વિ્યાસ રાખી બેસે છે, તે કુયુદ્ધિ 
લેને દુઃખી થતારા જ સમજવા.*“ આ સધળાં 
નામ-કૃપો। પ્રયમ પણ ન હતો, પછી પણુ નહિ 
રાય અને કેવળ મધ્યમાં જ દેખાય છે, તે! હવે 
એવા પદ્યર્થોમાં વિશ્ષાસ રાખવો! એ કેવું અભા 
ગિયાપણુ છે [*“ જેને સત્‌ કે અસત્‌ કહી 
શકાતું જ નથી અને જે વિચાર કરતાંતી સાથે 
છુપાઈ જય છે એવું ચિત્ત, આદિમાં વથા અત 
ગાં તો શાંત બ્રહ્મર્પે જ રહે છે; આદિમાં તથા 
અ'તમાં શાંત થઈ જઇને ખ્રહ્રૂપે રહેનાર આ 
ચિત્ત મધ્યકાળમાં કાંઈ અન્યર્પે ઉદય પામે છે 
એમ કહી શકાય કે?” જેમ સ્વમોના દેખાવે।- 
સાં, ચારે ખાજીથી લાગેલા સિંહ આદિના શચેા- 
સાં, મઘ આદિતો મેદ ચડવાની દશાએ માં, 
વહાણુમાં બેસવાથી ફેર આવવાના સમયમાં,” * 
વાયુ આદિ રોયોથી થયેલા સજ્નિપાતોમાં, ચક્ષુ 


આદ્તિ દોષથી થયેલા બે ચદ્ર આદિતા દૈખા- 
વેમાં, બહુ જ પ્રિય પદાર્થના લાભથી થયેલા 
આતના સમયમાં અને કામ તથા કોધ આહિ 
દોષોતા અત્ય વ આવેશતા સમચે।માં ઇટ અથવા 
અનિઇ પદાર્થોનું ચચળશપ જેવામાં આવે છે 
અને પાછું મિથ્યા સમજ્યાંથી તુરત જ ક્ષીણુ થઈ” 
જાય છે; તે જ પ્રમાણે આ સ સારરૂપી ભ્રાંતિ અઝુક- 
સમયમાં જેવામાં આવે છે અને પાછી ખાધથી 
મિથ્યા સમન્તાં, તુરત ક્ષીણુ 'થર્ઈ નય છે- 
હે ચિત્ત ! સ્તમ વગેરેમાં દેખાયેલા પદાર્થો થોડા 
કાળ સુધી જ”રહે છે અને આ જગતરૂપી ભ્રમ. 
મોક્ષ થતાં સુધી રહે છે, એટલી જે કે કાળમાં 
ઓછાવત્તાપણુરૂપ વિરોષતા છે, તે। પણુ એ કાળવું 
ઓઇછાવત્તાપણુ તે જ કલ્પી લીધેછ્ઠુ છે, માટે 
કલ્પના વિતા તેમાં ખીજ કાંઈ વિરીષતા નથી. તે જ 
કહપી લીધેકું' કાળતુ' ઓછાવત્તાપણુ' ન્યવહાંર- 
સ'બ'ધી વસ્તુઓમાં સજદા સત્યપણાતી ભ્રાંતિ 
ઉપજાવી સુખ-દુઃખોના નિમિત્તરૂપ થઇને તને 
જ પીડે છે. જેમ સ્રી કૅ પુત્ર આદિતુ' મરણુ 
નહિ થયા છતાં પણુ કોઈ ઠગારાનાં વચતયી , 
થયેલી તેઓનાં મરણની ભ્રાંતિ અને ભ્રાંતિથી 
કલ્પાથેલી વિચાગની રાતેએ। સંસારમાં રાગ- 
વાળા પુસ્ષને પીડે છે, તેમ વ્યવહારના પદ્ાર્થી- 
માં તે જ કલ્પેલી સત્યપણાની ભ્રાંતિ અને તે 
્રાંતિથો તે જ કલ્પેછુ કાળતું આછાવત્તાપણ 
તને જ પીડે છે, અથવા એ તારા અપરાધ નથી; 
પણુ હું કે જે તારામાં ડુંપણાને! મિધ્યા અભ્યાસ 
કરનાર છુ તેનો જ અપરાધે છે, કે જે અપરાધને 
લીધે તું ઝાંઝવાના જળની જેમ મિથ્યા હોવા છતાં 
પણુ સાચા જેડું' દેખાય છે અને જે તારૂ કરેકુ 
રાય તૈ મારા કરેલા જેવુ' થઈ ન્ય છે. આ જ 
ડઈ અત્ય'હ પથરાચેલા દશ્યો મડળ નેવાર્ભા 
આવે છે, તે સઘળુ મિથ્યા જ છે એમ નૈ 
નિણુંય કરવામાં આવે, તે! મત મતપણાતે તજ 
દઈને બ્રજ્માકાર થઈ જય છે.*૨”*5 આ દરથોવું 
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શ્રીચાગવાસિદ સહારાસાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 


ફહ * 








સઘળુ મડળ સિથ્યા છે, એવો દઢ નિશય મનમાં 
આરૂઢ થાય તો, જેમ હેમતત્તુમાં મજરીઓ 
ક્ષીણુ થાય છે; તેમ ભોગાની સધળી વાસનાઓ 
ક્ષીણુ થઈ જય છે.” મન જે રાગથી રહિત 
થઈનેઅને વિષયોના મનરૂપી વ્યસનને તજી દઈ 
ને આત્માતુ' અવલોકન કરે, તો પોતાની મેળે જ 
શાંતિના સુખને પ્રાપ્ત થાય.“ ચિત્ત નને પાતાના 
ઇન્દ્રિયા આદિ અવયવોને સ કોચ કરીને પર- 
સાત્મારૂપી અજ્ઞિમાં પડે; તો પોતાના ચિત્તપણા- 
-ને ખાળી નાખીને અત્ય'ત અવિચળ શુડ્ટિને 
પ્રાપ્ત યાય. જમ_વીરપુર્ષ દેહતે_તુગ્છ ગણી, 
ઘર આદિ વિષયોની વાસનાને છોડી દઈ, મરવું 
સ્વીકોરીનેબ્રલલાકની ઝ્ાસિર્પ જયને મેળવેછે, 
તેમ્‌ મત જે રહને તુચ્છ ગણી, ધર-આદિ લિષ- 
ચાનો વાસતાનેતજ દઈ પાતાના નાશને સ્વીકારે, 
સો ખલાકારપણારપ જયને કળ છ સન 
શરતે દુઃખ દેનાર હોાવાર્થી રરીરનો શતુ છે 
અને શરીર મતને દુઃખ દેનાર હોવાથી મનના 
શરુ છે; પણુ જેમ ધડો જળથી ભરાતાં થયેલો 
ઘડાને અને જળને। સ'ચાગ એ ખત્લેમાંથી એક- 
જ્ઞ નાશ થતાં નછટ થઈ નય છે, તેમ મત અને 
શરીર પાતામાંતા એકની વાસના નછટ થવાથી 
નણ થઈ જય છે. મતની વાસના નછટ થાય તો 
-શરીર્‌ નષ્ટ થઈ નાય છે અને રારીરની વાસના 
. નણ થઈ જય તો. મન તછ થઈ જય છે.“પ મન 
અને શરીર કે જેએ પરસ્પરને દુઃખ દેનારાં હોવા- 
થી પરસ્પરનાં શત્રુ પણુ છે અને પરસ્પરને આશ્રય 
આપનારાં રેવાથી પરસ્પરનાં મિત્ર પણુ છે, 
તેખાને। મૂછ સહિત નાશ થાય તો। જ પરમ સુખ- 
ની પ્રાપ્તિ થાય એમ છે. શરીરનું મરણુ થતાં 
પણુ જે મન જીવતું રહું હોય, તે ખીત્ત શરીર- 
ની કલ્પતા થાય છે; માટે એકલા શરીરના મરણુ- 
શી સવ દુઃખોને નાર થાય છે એમ સમજવુ 
નહિ. શરીરને! નાશ થવાથી સઘળાં દુઃખો ટળી 
-. ગયાતું જ કહેવામાં આવે છે, તે વાત તો લે।ઠાની 





પૂતળી આકાશમાં રહીને પૃથ્વીને ખાર્ઈ ગઈ એ 
વાતની જેમ સભવ વિનાની જ છે."* સ્વાભાવિક 
વિર્‌।ાધવાળાં મત અને શરીર એ ખન્ને ન્યાં ભેગાં 
થાય, ત્યાં તો અનર્થોના સમૂહે। ધારાઓની પેઠે 
પડે છે."* મત અને શરીર કે જેઓ પરસ્પરનાં 
વિરોધી છે, તેઆના સમાગમમાં (વિષય સ'બ'ધી 
સુખભોગમાં) જે પુસ્ષ કચિ રાખતો હોય, તેતે 
તતો સમુદ્રનાં જળા જેમાં પડ્યાં જ કરે છે એવા 
ખુલ્લા વડવાશિમાં જ નાખી દેવો જેઇએ.” 
જમ ખાળક ચક્ષને કલ્પી લે છે, તેમ મન રરીર- 
ને કલ્પી લઈ જીવતાં સુધી ખાવાતુ' આપતાં, તે ' 
શરીરને પોતાની (મતની) આસક્તિથી થતાં 
સધળાં દુઃખે! આપે છે; માટે મન શરીરને! શતુ 
છે." સ્તે દુઃખો! આપીને તપાવેલું શરીર અનેક 
પ્રકારના રોગ આદિને ઉત્પન્ન કરીને મતને પીડવા 
ઇચ્છે છે, માટે શરીર મતને। શત્રુ છે. જે કહે શરીર 
પુત્રને ઠેકાણુ છે અને મન ખાપને ઠેકાણે છે; 
તો પણુ ખાપ જ્યારે પુત્રને અત્ય'ત દુઃખ દેવા 
લાગે, ત્યારે પ્રુત્ર પણુ તેને દુઃખ દેવા તૈયાર થાય 
એ સ્ત્રાભાવિક જ છે.*” સ્વભાવથી કાઈ કોઈને 
શત્રુ પણુ નથી તેમજ મિત્ર પણુ નથી, પરતુ જે 
સુખ આપે તે મિત્ર કહેવાય છે અતે જે દુઃખ 
આપે તે રાતરુ કહેવાય છે." શરીર રોગ આદિ 
દુઃખોનો અતુભવ કરીને ક્ષણુમાત્રમાં મતને 
પીડવા ઇચ્છે' છે અને મત રાગ-ઠ્વેપાદિ દુઃખોને 
અનુભવ કરીને ક્ષણુમાત્રમાં મતને પીડવા ઇચ્છે 
છે. આ પ્રમાણ મત અને શરીર “કે જેએ! પર- 
સ્પરને દુઃખ દતારાં છે અને પરસ્પરનાં અત્યત 
વિરોધી છે, તેઓને!' પરસ્પર સમાગમ થવાથી. 
સુખ પ્રાપ્ત થવાની શી આશા રાખવી! મતજ 
જેક્ષીણુ થઈ જય, તો। શરીરને દુઃખે પ્રાપ્ત થવાતો 
સભવ જ નથી અને શરીરે પણુ મનને! ક્ષય 
કરવાની ઉત'ઠા રાખીને જ્ઞાનનાં સાધનોમાં યત્ત 
કરવો ચોગ્ય છે.““-૫૫ મતતે આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ય 
ન થચું રય, ત્યાં સુધી તેને જ્ઝવતુ' રરીર પણુ 
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અનેક અતર્ચૌચ આપે છે અને મરતુ' શરીર પણુ 
અનેક અનર્થ આપતુ જય છે; માટે ચરીરતા 
નાશથી મતતુ' ઇટ થાય એમ નથી.** જમ મન 
અતે શરીર એ ખન્તે પરસ્પરના રાગુ છે, તેમ પર 
સ્પરનાં મિત્ર પણુ છે, કેમકે મતતી કપાથી શરીર 
પૃષ્ટ થાય છે. જેમ જડ મેધ પોતાના જળથી 
તળાવને વધારે છે અને જ$ તળાવ ઉતાળામાં 
પોતાતી વરાળ આપવાથી મેઘને પોષણુ આપે 
છે, તેમ જડ મત પોતાના સતેોષથી શરીરને 
પોષણુ આપે છે અને જડ રારીર પોતાનાં 
* ખાન-પાનથી મનને પોષણુ આપે છે.'૨ આ 
મત અતે શરીર ને કે એક રીતે પરસ્પરને દુ'ખ 
'દતારાં હોવાને લીધે, પરસ્પરથી વિસ્ડ્ઠ સ્વભાત્ર- 
વાળાં છે તો પણુ, જેમ લોકમાં જળ અને અશિ 
પરસ્પર વિસુદ્ઠ રવભાવવાળાં હોવા છતાં પણુ માણુ- 
સને રસોઈના કામમાં ભેગાં રહીને ઉપયોગી થાય 
છે, તેમ લોકોને વ્યવહાર સબ ધી કાર્યોમાં ભેગાં 
રહીને ઉપષે।ગી થાય છે. મત નાશ પામે તે! શરીર 
નાશ પામી જય છે અને મન વધતું જય તે! 
શરીર વૃક્ષની જેમ ખીલતી રાખાઓવાછુ' થઇને 
વૃદ્ધિ પામે છે.૧૪* સન ક્ષીણુ થાય તો વાસના- 
ગમ! થ્દીણુ થવાને લીધે શરીર ક્ષીણુ થાય છે, પણુ 
શરીર ક્ષીણુ થાય તો મત ક્ષીણુ થતું તથી. એટલા 
માટે મનને ક્ષીણુ કરવાના ઉપાય કરવા ,જેદએ. 
માટે સકલ્પોર્‌પી વક્ષોવાળા અને તૃષ્યાઓર્પી 
લતાએવાળા મતરૂપી વતતે કાપી તાખી, 
આત્માન'રૂપી સૌટા મેદાનમાં જઈ ને હું મોજ- 
શી વિહાર કરૂ,૧”*“ આ મત જે ક્ષય પામવું 
જાય તો પોતાના સ્વભાવમાં નહિ રહેતાં, વાસ- 
નાએ।ની જળથી રહિત થતાં થતાં જમ વર્ષાત્ર- 
તુને અતે મેધ નટ થઈ નય છે, તેમ નઇ થઈ 
જરો '“ તચા, શ્ધિર તથા માંસ આદિ ધાતુ- 
એતી એક જતની એકઠી ગોઠવણુર્પી આ 
' શુદ્ર ' તામતે। મારો શગ, મત નાશ પામતાં 
ભલે નાશ પામે “કે ભલ્લે રહે, તો પણુ મને તેથી 


કાંઈ હાનિ નથી. ભોગાની સ પત્તિ જે મનને 
સુખ રેનાને માટે જ શરીરની અપેક્ષા રાખે છે, 
તે મન મારું નથી અતે હું મનને નથી. સારે 
સુખના અરુ” પૃણુ શુ પ્રયોજન છી 2૬૯9૭૦ શૈ 
આ શરીર છે તે હું નથી ' એમ સમજવામાં જે 
યુક્તિ છે તે આ પ્રમાણે છે. સઘળાં અગે હૈ।વા 
છતાં પણુ શબ કાંઈ ક્યા કરી શકતું તથી, માટે 
આત્મા જીદે છે. શરીરથી જુદો, નિત્ય અને 
જનો પ્રકાશ કદી પણુ બધ પડતો નથી એવો 
આત્મા હું છુ; ડું ન્યાપક હોવાને લીધે સૂયા 
મડળમાં પણુ રહ્યો છુ' અને સૂમ*થી સમાગમ 
પામીને આકાશમાં સૂર્યને પણુ જણુ છું,?૪૯૨ 
મને અજ્ઞાન નથી, મને દુ ખ નથી, મતે અનથ” 
નથી અને મને કાંઈ અડચણુ પણુ નથી. શરીર 
રહે તો પણુ ભલે અતે પડી જય તે! પણુ શલે. હું 
તા! પરમ ધીર થઇને રહ્યો છુ.”* જમાં આદ્મા- 
ડ-જ્ઞાન છે. ડયાં, મન પણુ તથી, ઇન્દ્રિય પણુ 
નથી અને વાસનાઓ ખેશુ તથી. જમ રાજની 
પૉસે પામર લેકે રહૈ જ નહિ, તેમ આત્માના 
પ્રકારાની પાસે મતની, ઇન્દ્રિયની કે વાસતા- 
ઓની સ્થિતિ સશવે જ નહિ. હુ' એ ખ્રજ્મપદને 
પામ્ચો છુ, કેવળ છું, સવ*થી શ્રેઇ છુ, શાંત 
છુ, અશૈથી રહિત છુ, ક્રિયાએથી રહિત છુ 
અને ઇચ્છાથી પણુ રહિત છુ. જેમ તલમાંથી 
જીદા પાડેલા તેલને તલના ફૂચાથી સખ ધ રહેતો 
નથી, તેમ હમણાં મતે મતથી, ઇન્દ્રિયોથી “કે 
રહ આદિથી સંબધ રથો નથી.*-** હુ” યારે 
અવરેષ રહેલા પ્રારખ્ધના શગ ભેગવવારપી 
લીલા કરવા સાર સમાધિરૂપ ઉત્તમ પટમાંથી 
ચલિત થર્ઈર અને પૂર્વની વાસના મારી ખુડ્ડિને 
ખ્રહ્માકારપણુમાંથી કાંઈક જીદી પાડશે, ત્યારે આ 
રહ તથા ઇન્દ્રિયો આદિ પદાર્થો મારા પરિવા- 
રની પેઠે મને વિનોદ આપરો.”* હું ક જે સવમાં 
બ્રહ્મદદિવાળે। છું, તે એ રીતે ન્યવહારના આશા।- 
સમાં આવીશ, ત્યારે સ્વચ્છતા; પૂણુકામતા, 
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સધછુ' મડળ મિથ્યા છે, એવે દહ નિથ્ય મતમાં 
આર્ટ થાય તો; જેમ હેમતતુમાં મ'જરીઓ 
ક્ષીણુ થાય છે, તેમ ભોગોાની સઘળી વાસનાઓ 
ક્ષીણુ થઈ જય છે.“* મન જે રાગથી રહિત 
શઈનેઅને વિષચો!ના મનર્‌પી વ્યસનને તજ દઈને 
ને આત્માતું' અવલોકન કરે, તો પોતાની બેળે જ 
શાંતિના સુખને પ્રાપ્ત થાય.“” ચિત્ત ને પાતાના 
ઇન્દ્રિયા આદિ અવયવોને સ કોચ કરીને પર- 
માત્મારૂપીઅશિમાં પડે; તો પોતાના ચિત્તપણા- 
સે ખાળી નાખીને અત્ય'ત અવિચળ શુડ્ધિને 
પ્રાપ્ત થાય. જેમ_વીરપુરષ ડેહને_તુચ્છ ગણી, 
વર આદિ વિષયોની વાસનાને છેડી દઈ, મરવું 
સ્વીકોરીને બરકલોકની પ્રાપિરૂપ જયતે ખેળવે છે, 
તેમ મન જે દેહને તુચ્છ ગણી, ધર આદિ વિષ- 
ચાની વાસનાને તજી દઈ પોતાના નાશને સ્વીકારે 
તે! ખ્રભ્ાકારપણારૂપ જયને મેળવે છે.””'” મન 
શરીરને દુઃખ દેતાર જોવાથી શરીરનો શતુ છે 
અને શરીર મનને દુઃખ દેતાર હોવાથી મનને 
શત્રુ છે; પણુ જેમ ઘડા જળથી ભરાતાં થયેલો 
ઘડાતે। અને જળને! સ યોગ એ ખન્નેમાંથી એક- 
ને! નાશ ચતાં નછ થઈ ન્ય છે, તેમ મત અને 
શર્‌ીર પોતામાંના એકની વાસના તણ થવાથી 
નણ થઈ ન્તય છે. મતની વાસતા નટ થાય તે 
શરીર નછ થઈ જય છે અને શરીરની વાસના 
નણ થઈ જાય તે। મત નણ થઈ નય છે.“પ સન 
અને શરીર"કે જેઓએ પરસ્પરને દુઃખ દેનારાં હોવા- 
થી પરસ્પરનાં શ્ર પણુ છે અને પરસ્પરને આશ્રય 
આપનારાં હોવાથી પરસ્પરનાં મિત્ર પણુ છે, 
તેઓને। મૂળ સહિત નાશ થાય તે જ પરમ સુખ- 
ની પ્રાપ્તિ થાય એમ છે.** શરીરતુ' મરણુ થતાં 
પણુ જે મત જતું રહ્યું રોય, તો બીજા શરીર- 
ની કલ્પના થાય છે; માટે એકલા શરીરના મરણુ- 
શી સર્વ દુઃખોને! નાશ થાય છે એમ સમજવુ 





પૂતળી આકાશમાં રહીને પૃથ્વીને ખાઈ ગઈ એ 
વાતની જેમ સ ભવ વિતાની જ છે. “ રવાભાવિક 
વિરાધવાળાં મત અને શરીર એ ખત્લે જ્યાં ભેગાં 
થાય, ત્યાં તો અતર્થોના સમૂહે। ધારાઓની પેઠે 
પડે છે.“* મત અને શરીર કે જેએ પરસ્પરતાં 
વિરોધી છે, તેઆના સમાગમમાં (વિષય સ'બ'ધી 
સુખભોગમાં) જે પુસ્ષ રચિ રાખતો] હેય, તેને 
તો સમુદ્રનાં જળા જેમાં પડ્યાં જ કરે છે એવા 
ખુલ્લા વડવાસિમાં જ નાખી દેવે! જેઇએ. 
જેમ ખાળક ચક્ષને કલ્પી લે છે, તેમ મન શરીર- 
ને કલ્પી લઈ જીવતાં સુધી ખાવાતુ' આપતાં, તે ' 
શરીરને પોતાની (મતની) આસક્તિથી થતાં 
સઘળાં દુઃખો આપે છે; માટે મન રરીરને। શત્ર 
છે,૫* સને દુઃખો આપીને તપાવેલું રારીર અનેક 
પ્રકારના રોગ આદિને ઉત્પન્ન કરીને મનને પીડવા 
ઇચ્છે છે, માટે શરીર મતને। શતુ છે. જે કે શરીર 
પુત્રને ઠેકાણું છે અને મત ખાપને ઠેકાણે છે; 
તો પણુ ખાપ જ્યારે પુત્રને અત્યત દુઃખ દેવા 
લાગે, ત્યારે પુત્ર પણુ તેને દુઃખ દેવા વૈયાર થાય 
એ સ્વ્રાભાવિક જ છે.” સ્વભાવથી કાઈ કોઈનો 
શત્રુ પણુ નથી તેમજ મિત્ર પણુ નથી, પરતુ જે 
સુખ આપે તે મિત્ર કહેવાય છે અને જે દુઃખ 
આપે તે શત્રુ કહેવાય છે."“ શરીર રોગ આદિ 
દુઃખોનો અતુભવ કરીને ક્ષણમાત્રમાં મતને 
પીડવા ઇચ્છે'છે અને મન રાગ-દ્રેષાદિ દુઃખોને! 
અનુભવ કરીને ક્ષણુમાત્રમાં મતને પીડવા ઇચ્છે 
છે. આ પ્રમાણું મત અને શરીર "8 જએ પર- 
સ્પરને દુઃખ દેતારાં છે અને પરસ્પરનાં અત્યત 
વિરોધી છે, તેઓને।' પરસ્પર સમાગમ થવાથી 
સુખ પ્રાપ્ત થવાની શી આશા રાખવી! મત જ 
જેક્ષીણુ થઈ જય, તો। શરીરને દુઃખે પ્રાપ્ત થવાનો 
સશભવજ નથી અને ચરીરે પણુ મનને। ક્ષય 
કરવાની ઉત્ક'ઠા રાખીને જ્ઞાનનાં સાધને।માં યત્ન 


નહિ. શરીરને! નાશ થવાથી સઘળાં દુઃખો ટળી | કરવો! યોગ્ય છે.'“-*૫ સનતે આત્મજ્ઞાન ત્રાપ્ન 
ગયાતું જે કહેવામાં આવે છે, તે વાત તે! લે1ઢાની | ન થયું રોય, ત્યાં સુધી તેતે જવતુ' રરીર પણુ 


સર્ગ પ૩ મે।-આત્મા વાસના નેં અહે'કારથી નિલે"પ છે તથા સન અને શરીર પરસ્પર વૈરી છે ૪૫૧ 





અનેક અનતર્શોશ આપે છે અને મરતુ' ચરીર પણુ 
અનેક અનરચૌચ આપતું જય છે; માટે શરીરના 
નાશથી મતતુ' ઇટ થાય એમ નથી.** જમ્‌ મન 
અને શરીર એ ખત્ઞે પરસ્પરના-રાત્રુ છે, તેમ પર- 
-સ્પરતા મિત્ર પણુ છે; કેમકે મનની કૃપાથી શરીર 
પ્રુષ્ઠ થાય છે. જેમ જડે મેધ પોતાના જળથી 
તળાવને વધારે છે અને જડ તળાવ ઉતાળામાં 
પોતાની વરાળ આપવાથી મેધને પોષણુ આપે 
છે, તેમ જડ મન પોતાના સતે।ષથી શરીરને 
પોષણુ આપે છે અને જડ શરીર પોતાનાં 
* ખાન-પાનથી મનને પોષણુ આપે છે.3* આ 
મત અને શરીર ને કે એક રીતે પરસ્પરને દુઃખ 
“રતારાં હોવાને લીધે; પરસપરથી વિસ્દ્દ સ્તભાવ- 
વાળાં છે તો પણુ, જેમ લોકમાં જળ અને અસિ 
પરસ્પર વિસ્ડ્ડ સ્વભાવવાળાં હોવા છતાં પણુ માણુ- 
સને રસોઈના કામમાં ભેગાં રહીને ઉપયોગી થાય 
છે, તેમ લેને વ્યવહાર સ'બ'ધી કાર્ચોમાં ભેગાં 
રહીને ઉપચોગી થાય છે. મન નાશ પામે તો શરીર 
“નાશ પામી જય છે અને મત વધવું જય તે! 
શરીર વૃક્ષની જેમ ખીલતી શાખાઓવાળુ' થઇને 
વૃદ્ધિ પામે છે.૧”*૫ મન ક્ષીણુ થાય તે। વાસના- 


એઓ ક્ષીણુ થવાને લીધે શરીર ક્ષીણુ થાય છે, પણુ 


શરીર ક્ષીણુ થાય તે! મન ક્ષીણુ થતું નથી. એટલા 
માટે મતને ક્ષીણુ કરવાના ઉપાય કરવા ,જેઇએ. 
માટે સડલ્પોર્‌પી વૃક્ષોવાળા અને તૃષ્ણાઓરૃપી 
“્લતાઓવાળા મનરૂપી વતતે કાપી નાખી, 
આત્માનદરૂપી મોટા મેદાનમાં જઈને હું સોજ- 
શી વિહાર ૩.૬૬5 આ મન જે ક્ષય પામતું 
જય તે! પાતાના સ્વભાવમાં નહિ રહેતાં, વાસ- 
નાઓતની ન્તળથી રહિત થતાં થતાં જેમ વર્ષામરડ- 
તૂને અતે મેધ નટ થઈ જાય છે; તેમ નછ થઈ 
જશે.'“ ત્વચા, શધિર તથા માંસ આદિ ધાતુ- 
ઓની એફ જતની એકઠી ગોઠવણુરૂપી આ 
શરીર ' નામને મારે શતુ, મત નાશ પામતાં 
શલે નાશ પામે “કે ભક્ષ રસૈ, તો પણુ મને તેથી 


કાંઈ હાતિ નથી. ભોગોની સપત્તિ જે મનને 
સુખ દવાને માટે જ શરીરની અપેક્ષા રાખે છે, 
તે મત સારું નથી અતે હું મતને! નથી. મારે 
સુખના અશતુ પણુ સું પ્રયાજન છે ₹૨%૪૭૦ દ ટૂ. 
આ શરીર છે તે હું તથી ' એમ સમજવામાં જે 
યુક્તિ છે તે આ પ્રમાણે છે. સઘળાં અગે હોવા 
છતાં પણુ શખ કાંઈ ક્યા કરી શક્તું નથી, મારે 
આત્મા જીદે! છે. શરીરથી જુદો, નિત્ય અને 
જતે પ્રકાશ કરી પણુ બધ પડત્તો નથી એવે! 
આત્મા હું જુ; ડું વ્યાપક રવાને લીધે રૂમના 
મંડળમાં પણુ રહ્યો છુ' અને સૂય"થી સમાર 
પામીને આકાશમાં સૂયને પણુ નણુ' છું,ઇ૭૨ 
મૃને અજ્ઞાન નથી, મને દુઃખ નથી, મને અતથ* 
નથી અને ભને કાંઈ અડચણુ પણુ નથી. શરીર 
ર્ર તો પણુ ભલે અને પડી જાય તે। પણુ ભલે. ડું 
તો પરમ ધીર થઇને રઘલો છુ .** જયાં આત્સા- 
ડુ. જ્ઞાત છે ડયાં મત પાણુ તથી, ઈન્દ્રિયો “પણુ 
નથી અને વાસનાએ! પણુ “નથી. જેમ રાજાની 
પાંસે પામર લેશો રહે જ નહિ, તેમ આત્માના 
પ્રકાશની પાસે મનની, ઇન્દ્રિયોની “કે વાસના- 
એની સ્થિતિ સભવે જ નહિ. હુ' એ બ્રજ્મપદને 
પામ્યો છુ; કેવળ છુ,' સર્વથી શેષ છુ; ચાંત 
છુ, અશેથી રહિત છુ), ક્રિયાએથી રહિત છુ 
અને ઇચ્છાથી પણુ રહિત છુ* જેમ તલમાંથી 
જીદ્ા પાડેલા તેલને તલના ફ્ચાથી સબધ રહેતો 
નથી, તેમ હમણાં મને મનથી, ઇન્દ્રિયાથી કે 
રહુ આલિથિી સખધ રઘલો નથી. ૭૪-૭૧ હુ' જયાર્‌ 
અવરેષ રહેલા પ્રારબ્ધના ભોગ ભેગવવારૂપી 
લીલા કરવા સાર સમાધિર્પ ઉત્તમ પદમાંથી 
ચલિત થર્ઈચ અને પૂર્વની વાસના મારી ખુદ્ધિને 
ખ્રહ્માકાશ્પણામાંથી કાંઈક જુટી પાડી, ત્યારે આ 
રૃહ તથા ઇન્દ્રિયા આહિ પદાથો મારા પરિવા- 
રની પેઠે મને વિનાદ આપશે.”” ડું “8 જ સર્વમાં 
ખ્રહ્મદષ્ટિવાળે। છું, તે એ રીતે વ્યવહારના આભા- 
સમાં આવીશ, ત્યારે સ્ત્રચ્છતા, પૂર્ણુંકામતા, 


છપૃ૨ 


શ્રીયોગવાસિઇ સહારામાથણુ-ઉપશમ-પ્રકરણ્‌ 








આત્મસત્તા, પ્રિયતા, સત્યતા, વિદ્દત્તા, આનદની 
છટા, ઉપશાંતિ, સર્વદા કોમળ વાણી, પૂર્ણતા, 
ઉદારતા, સ્વભાવની અખાધિત સ્થિતિ, કાન્તિ, 
એકામતા, સવમાં એકતા, તિશ'યતા અને ટ્વૈત- 
રૂપ વિકલ્પતી ક્ષીણુતા વગેરે મતગમતી સ્રીએ- 
ની પેઠે મારી સેવા કરશે કે જેઆ સમતાવાળી 
છે, સ્વર્થ છે, સુંદર છે, ચડવી કળાએ।વાળી છે 
અને ભાગ્યશાળી દેખાવતાળી છે.”“-“* સૂ 
કાળમાં,_સર્જા_ દેશમાં અતે સર્વ પ્રકારે સઘળુ 
ટ્વેત કલ્પનાથી જ થાય છે, માટે હું કલ્પનાને જ 
તજ દઈશે, મારાથી સધળા વિષેચોની ઉપર 
રાગ-દ્રેધ તથા તેઓથી મેતો સુખ-દુઃખે। દૂર જ 
શઠ ગયો છે.“ મારો મોહ ટળી ગયો છે, મત 
નાશ પામ્યું છે; અતે ચિત્ત સખ'ધી વિકટ્પો 
રખાવી રોતે જતા રકા છે, માટે જેમ નાતુ 
વાદછું' દશ્યેપણાને તજી દઇને રરેદ કતુના 
આકાશમાં વિશ્રાંતિ લે, તેમ હું દશ્યપણાને તજી 
દઇને શીતળ પરમાત્મામાં શાંત થાઉ' છુ.૨ 
પિમતમોદતયા વિમતસ્તયા પતવિવર્પત- 
ચિતતતયા સજુટય્‌ | ૩૧રમાન્યટમાત્મસિ ચીતરે 
ઘતળવ$ શરવીવ તમસે ॥ ૮૨ 
શ્રીચોગવાસિણ મહારામાયણમાં ઉ'પશસ- 
ગ્રકરણુનોા “ ઉદ્દાલઝવિચારાવેલાસ ? એ 
નાસતો સગ પર મો સમાસ 


“સસ ૫ર મે“ઝ-- 


ઉદ્દાલક છેવટે સમાધિમાં જ શાંત થચો 
ડી ર્થાતઇ ઝા ॥ 
રતિ સિર્ષોવત તયા ષિયા થવા મુતિઃ। 
ર જન્મીહિતકોચન ॥ ૨ ॥ 
વસિધ ખોલ્યાઃ-હે રામ 1 એ ઉદ્દાલકસુનિ 
ગૌઢતાવાળી શુડ્ટ ખુડ્દિથી એ પ્રમાણે નિર્ણય 
* “આ સોપતમા સર્ગમાં ધ્હર આદ્તી ભાવનદ- 
ઓધી પોતાના શરીરને વિષ્ણુનો આકાર પ્રાપ્ત થયાની 
ભ્રાવના કરતા ઉદ્દાલક, સપળા વિકલ્પોને ફરે? દઇને 
સમાધિમાં વિમ્માંત યયેઇ, એ ટમા ટફેવાર્માં આવસે. 








કરી, પદ્માસન વાળી, નેત્રોને અર્ધા” ઉષાડાં 
રાખીને બેઠો.૨ ' કાર પરબ્લ્ષતું' નામ છે તથા 
ર્વરૂપ છે અને જે ડૅ*કારનું' ઉચ્ચારણુ કરે તેને 
પરબ્રહ્મની માત્તિ અવશ્ય થાય છે ' એમ નિણુંય* 
કરીને, જેમ ધ'ટતુ' મુખ લે।!લકરૂપી જસ વડે 
મેટા નાદ કરે, તેમ ધ્વનિ ઊંચે। પહોંચે એવી રીતે 
ઊંચા સ્ત્રરથી એ સુનિ ઈકારતું ઉચ્ચારણુ કરવા 
લાગ્યોઃ૨ એ ઉદ્દાલકતુ' કારાકાર વૃત્તિમાં પ્રતિ* 
ખિંબિત થયેલું ચૈતન્ય અને ફૂટ્સ્થ જીવચૈતન્ય, 
કારની છેલ્લી અધમાત્રાની ઉપર પ્રકટ થચેલા' 
નિમળ પરખ્રભમાં જ્યાં સુધી તલ્લીન થયાં, «યાં 
સુધી તે ઉદ્દાલકે ૩*કારતુ' જ ઉચ્ચસ્વરે ઉચ્ચ।- 
રણુ કર્યા કયુ. ડ*કાર કે જે અકાર, ઉકાર, મકાર- 
અને છેલ્લી અધ*માત્રા એ રીતે સાડાત્રણ અવ- 
યવેવાળે છે, તેને પહેલે ભા અકાર ખડઠુ જ 

ઉચ્ચ સ્વરથી બોલતાં અને તેથી પ્રાણાની ખહાર 

નીકળવાની તૈયારી થવાથી મૂલાધારથી (સુદાથી)” 
માંડીને હોડ સુધી સઘળા શરીરમાં રણૂકારે। વ્યાપ 

થઈ રહેતાં, જેમ અગરત્યમુનિએ સઘળુ જળ પી 

જઇતે સમુદ્રને ખાલી કરી મૂક્યો હતો, તેમ એ 

માણુના ખહાર નીકળવાના 'રચક! તામના કમે” 


[ઉદ્દાલકના સઘળા શરીરને ખાલી કરી મૂકયું.” 


જેમ પક્ષી પોતાના પ્રાણને ત્યાગ કરીને આકા- 
શમાં જઈ રહે, તેમ ઉદ્દાલકને। પ્રાણુવાયુ તેના 
શરીરને ત્યાગ કરીને ચૈતન્યરૂપી રસથી ભરપૂર 
થચેલા ખહારના આકાશમાં જઈ રહ્યો.” આ* 
સમયમાં, જેમ ઉત્પાતના પવને ઉછાળેલે। દાવા- 
નળ સુકાયેલા ઝાડને ખાળી નાખે છે, તેમ પ્રાણુ- 
ના ખહાર નીકળવાના સ ધર્ષણુથી હદયમાં ઉત્પ 
થચેલા પ્રજ્તલિત ન્તાળાઓવાળા અગ્ચિએ ઉદ્દા- 
લકના સઘળા શરીરને બાળી નાખ્યું.“ છેં રામ ! 
ડશ્કારના પરેલા ભાગતુ' ઉચ્ચારણ થતાં, ચરી- 
રતા શોષણુ (ખાલી થવા )રપ૫ પ્રાણુની આકા- 
શમાં સ્થિતિરૂપ, હુદયમાંથી અસિની ઉત્પ 
રૂપ અને તે અશ્ચિથી ચરીરના બળી જવાંરૂ 


શગ પ૪ મે!-ઉદ્દાલક છેવટે સમાધિમાં જ શાંત થયે 


છપ 





સઘળી દશાઓ ઉદ્દાલકે સમાધિના નિયમ પ્રમાણે 
ભાવનાથી માની લીધી હતી એમ સમજવુ; 
પણુ હઠચોાગથી કરી હુતી* એમ સમજવું નહિ; 
કેમકે હઠચોગથી પ્રાણુતે બહાર કાઢવામાં આવે, 
તત! મૂર્ચ્છા તથા મરણુ આદિ દુઃખે! થવાને 
પ્રસંગ થાય છે.“ પછી કારને! બીજે ભાગ 
ઉકાર્‌ અતુદાત્ત સ્વર્થી બોલતાં, પ્રાણુવાયુનેા 
નિશ્રય તથા ભરપૂર રહેવૉર્‌ૂપ 'કુભક' નામને 
બીજે કમ થયો કે જે કમમાં પ્રાણવાયુ કુભમાં 
મોઢા સુધી ભરેલા જળની પેઠે બહાર, વચમાં, 
ઊંચે, નીચે "ર બીન્ત ભાગોમાં કાંઈ પણુ ક્ષોભ 
પામતો નથી.૫”પ૫ એ ક્રમમાં જેણુ શરીરને 
ખાળી નાખ્યુ; તે અશ્ચિ વીજળીના અસ્િની 
પેઠે ક્ષણમાત્રમાં શાંત થઈ ગયે!; અને સધળા 
શરીરની હિમના જેવી ઘોળી સ્વચ્છ ભસ્મ દેખા- 
વા લાગી.૫૨ આ સ્થિતિમાં શરીરનાં અસ્થિઓ, 
જાણે કપૂરતા ચૂણ્‌'થી ખતાવેલી શય્યામાં સુખથી 
સૂતાં હેય એવાં ધોળાં અને ગતિ વિનાનાં 
નેવામાં આન્યાં.૫૨ વ'રાળિયાએ ઊચી આણેડ્ી 
તે હાડકાંવાળી ભસ્મને, નણુ હાડકાંતું અને 
ભસ્મતું ધારણુ કરવાના નિયમવાળે સ્દ્રનો કોર 
ભક્ત રોય એવા ઊચે ચાલેલા પ્રચડ વાયુએ, 
જાણું તપથી અત્યત કૃશ થયેલો હોય એવા 
પોાતાતા અવશ્ય આકારમાં જેડી દીધી.૫* 
પ્રચંડ પવને ઉડાડેથી એ હાડકાંવાળી ભસ્મ 
આકાશને ઘેરી લઇને ક્ષણુ માત્રમાં, જેમ રરદ- 
કઠતુતા સૈધતું ઝાકળ કયાં ય જતું રહે છે, તેમ 
ઢયાં ય જતી રહી.પ૫ હૈ રામ્‌ | કકારતા બીજા 
ભાગતા કમમાં અશિના શાંત થવાર્પ, ભસ્મના 
રખાવરૂપ અને વાયુથી ભસ્મના ઊંચે ચડવા- 
રપ તથ્‌ા ઊડી જવાર્પ સધળી દથાએ। ઉદ્દા- 
લક સુનિએ સમાધિના નિયમ પ્રમાણુ ભાવના- 
શીજ માની લીધેલી હતી એમ સમજવું, પરતુ 
હુઠયાગથી કરી હતી, એ પ્રમાણું સમજવુ 


પછી ઝકારતામ તીજ ભાગર્પ મકારતા ઉચ્ચ) 
રણુનો સમય ક જ શાંતિ આપતાર છે, તેમાં 
પ્રાણુવાયુઓને। 'પૂરક' તામતે। ત્રીજે કમ થચે।. 
એ કમમાં માણુવાયુઓનુ' પૂરણુ (યરાકું, પાછું 
પેસવુ') થાય છે, માટે તે કમ પૂરક કહેવાય 
છે."*”"* એ અવસરે જીવચૈતન્યમાં ભાવનાથી 
ધારેલા અમૃતના મધ્યમાં રહેલા પ્રાણુવાયુએ 
બહારના આકાશમાં હિમતા દર્શન જેવી સુંદર 
શીતળતાને પ્રાપ્ત થયા.“ જેમ આકાશના મધ્ય- 
માં રહેલી વરાળે અતુક્રમથી શીતળ મેધપણાને 
પ્રાપ્ત થાય છે, તેમ આકાશના મધ્યમાં રછેલા 
તે પ્રાણુવાયુએ અતુક્મે ચદ્રના મડળપણાને 
પ્રાપ્ત થયા.પ અમપ્ૃતમય કળાઓના સમૂઠેથી 
સપૂણું થયેલા, જાણું રસાયતને। જ મહાસગુદ્ર 
હેય એવા અતે નરણે 'ધમ'મેધ' નામતી 
સમાધિ હોય તેમ હષથી ભરપૂર થયેલા તે 
ચદ્રમડળમાં, જેમ ચરતાં કિરણ જળિયાં- 
ઓમાં સ્ક્ટ્કિતી લાકડીએ જેનાં થઈ *તય છે, 
તેમ તે પ્રાણુવાયુએ  અષ્તમય કિરેણુ।ની ધારા- 
રૂપ થઈ ગયા.૨”૨૫ જમ ગમા આકાશમાંથી 
સદાશિવના મસ્તક ઉપર પડી હતી, તેમ તે 
અમૃતમય ધારા આકાશમાં શરીરની અવશેષ 
રહેલી ભસ્મતી ઉપર પડો.૨* એ ધારા પડવાથી 
જમ ક્રતા મ'દરાચળવાળા સગુટ્રમાંથી 'પારિ- 
જાત! તામતું વૃક્ષ પ્રકટ થું હતુ, તેમ ચદ્રના 
નિ'ખસરખી શેભાવાળુ; ચાર હાયવાછ' શરીર 
પ્રકટ થયું.૨* નારાયણના શરીરર્પે ઉદય પામેલું, 
પ્રકુલ્લિત નેત્રકમળેવાછુ; પ્રસત્ત સુખકમળવાછુ 
અને સુંદર કાન્તિવાળુ'એ ઉદ્દાલકતું શરીર શે(ભવા 
ક જે કે રેચક, કુ'ભક અને પૂરક એ તલે 
કતમાં સધળા ડક્કારને! ઉપયો કરવામાં આવે છે. 
પણુ તેના જુદા જુદા ભાગોનો જુરો જુરા ઉપપે।ુમ 
કરવામાં આવતે! નથી; તો પણુ રૅચકમાં તેને! પહેવે 


ભાગજ લ'બાશ્રાય છે, કુ'ભકમાં વચલો ભાગ ન 
લ'બાવાય છે અતે પૂરકમાં છેશલો ભાગ જ લ'બાવય 


નહિં; કારણુકે હઠયોગ અત્ય'ત દુઃખદાયી છે. | છે; માટે આ વિત્નાગો કતા છે. 


પે. શ. ૪૮ 


છપ૪ 


શ્રીચોગવાસિધ મહારામાયણુ-ઉપશસમ-પ્રકરણુ 





લાગ્યુ.૨ જમ જળનાં સમૂહે! સરોવરને પૂર્ણું 
કરે છે અને જેમ વસ'તના રસે! વૃક્ષને પૂણુ 
કરે છે, તેમ અમૃતમય પ્રાણુવાયુઃએ તે 
શરીરને પૂર્ણ કરી દીધુ'.૨" જેમ જળ, ફેલાયેલી 
ચકરીએવાળી ગંગા નદીને પૂર્ણ કરે છે; તેમ 
લાગુ થચેલા પ્રાણુવાયુઆએ ચકરીએના આકાર- 
વાળી અને અદર રહેનારી 'શુ'ડલિની' નામની 
શક્તિને પૂણ" કરી.૨* જેમ શરદક્તુમાં છેલ્લી 
વૃદ્ટિથી ધોવાયેલું અને તુરત સુકાયેલુ પરથ્વીતું 
તળ પોતામાં લાગેલે। વર્ષાત્રતુનો કાદવ આદિ 
મેલ ટળી જવાથી તિર્મ'ળ થઈને લેકેને પરદેશ 
જવા આદિતા કાર્યમાં યોગ્ય થાય છે, તેમ 
દાહ થયાતી તયા અમૃતથી ભી'તવા આદિતી 
ભાવનાઓથી ધોવાચેલું એ ઉદ્દાલકતું રારીર 
તિમ'ળ (નારાયણુતા શરીરરૂ૫) થઈને સમા- 
ધિતા કામમાં ચોગ્ય થયુ.*૦ પછી ઉદ્દાલકે 
પદ્માસનથી દેહની દઢ સ્થિતિ કરી. જેમ હાથીને 
બીલામાં ખાંધી મૂકવામાં આવે છે, તેમ પાંચે 
ઇન્દ્રિયાને દેહમાં ખાંધી મૂડીને, જેમ શરદ- 
શ્રકતુના સમય દિશાએ આદિમાં ફેલાયેલા 
પોતાના સ્વભાવને કાદવ આદિ મળેથી રહિત 
અતે જેમાં 'વાતપ્રમી' નામના પગે। શાંત થઈ 
ગયા હોય એવે કરીને સ્વચ્છ કરવા માટે ઉઘોગ 
કરે છે, તેમ આશાએ આદિમાં ફેલાચેલા પોતા- 
ના મનને દષ્યોનાં દર્શનપઆદિ મળાથી રહિત 
અતે વાયુફ્‌પી મૃગથી થતી ગતિ વિતાતું કરીને, 
સ્તરચ્છ કરવા માટે નિવિંકલ્પ સમાધિ ધરવાને। 
ઉદ્યોગ કર્ય. નિવિ*કદ્પ સમાધિ કરવાના સમ- 
ચમાં, જેમ બરાખર ઠોપીને ધરતીમાં નહિં ઉતા- 
૨લાખીલામાં ખાંઘેલી ઘોડાની સાંકળ પોતે ખેચા- 
તાં ખીલાને પણુ ઉખેડીને ખેચી નય છે, તેમ 
ઘર તથા મિત્ર આદિની ચિ'તા ઉદ્દાલકના મનને 
“ખેંચી જવા લાગી.૨“-*૦ એ સમચે જમ વહી 
જતા જળને સેતુ (પાળ) ખળાત્કારથી રોકી દે 
જે, તેમ ઉદ્દાલકે વિષયોમાં દોડતા અને વ્યાકુળ 


થયેલા પોતાના પ્રમત્ત ચિત્તને નિર્મળ રાખવા- 
રૂપ ખળાદ્ઠારથી રોકી દીધુ.૨૫ જેમ સ ધ્યાકાળ 
નિથળ અને આંખની *કીકીએ। જેવાં કાળાં ભ્રમ્‌- 
રાવાળાં કમળેને અર્ધા" નિમીલિત ( ખિડાચેલાં) 
કરે છે; તેમ ઉદ્દાલકે અવિચળ કીકીએ।થી સુંદર 
લાગતાં પોતાનાં બન્ને નેત્રોને; ઉ૫૨ તથા નીચેની 
ખન્ને પાંપણે! સ્થિર રાખીને અર્ધા મીંચી દીધાં. 
જેમ કાઈ મહાપુસ્ષતા જન્મને સમય પવતના 
વેગને ક્ષોભથી રહિત કરે છે, તેમ ઉદ્દાલકે પ્રથમ 
પ્રાણુના તથા અપાનના વેગને ક્ષોભથી રહિત 
કર્ચા.૨૨૨૨ જમ્‌ કાચબો! પોતાનાં અગોને 
પોતાની અદર જ સતાડે છે, તેમ ઉદ્દાલક 
પોતાની ઇન્દ્રિયોને (વિષચે।માં નહિ જવા'દેતાં ) 
અ'દર જ રાખવા લાગ્યો અને તેમ કરવાથી 
તેશું; જેમ તલથી તેલ જુદુ કરવામાં આવે છે, 
તેમ ઇન્દ્રિયોને વિષષોથી જુદી કરી.૨* જમ 
“કોડિયાથી ઢાંકી દીધેલો! મણિ પોતાનાં દૂર ફ્ેલા- 
ચેલાં કિરણુ।ને તુરત સ કોચી લે છે, તેમ ધીર 
બુદ્ધિવાળા એ ઉદ્દાલકે ખાદ્ય વિષચોમાં અત્ય'ત દૂર 
દૂર દોડી જતી સઘળી વૃત્તિઓને સ'કાચી લીધી. 
જેમ્‌ વૃક્ષ માગશર મહિનામાં શાખાઓની અંદર 
રહેલા રસોને લીન કરી નાખે છે, તેમ ઉદ્દાલકે 
મનની વાસતાઓરૂપી અએદરના વિષચેને અધિ- 
છાનમાં ખેંચી લઈને તેને દૂર કરી નાખ્યા.2 9૨5 

જેમ પાણીથી ભરેલા ધડાના મોઢાને કયાંય- 
ચી પવનને! સંચાર ન થાય એવી રીતે રેકી 
દેવાથી તે ઘડાનાં બીન્ન' ણિદ્રોમાંથી જળ ઝરતું 

રોકાઈ નય છે, તેમ ઉદ્દાલકે પાનીએ વડે 

ગુદાને દખાવી દીધી તેથી શરીરનાં નવે દ્રારતા 

પવને! રોકાઈ ગયા.૨9 જમ્‌ મેસ્પર્વત પોતાંતા 

તથા રત્તોના પ્રકાશવાળી, આવરણુ વિનાની 

અને કલ્પતૃક્ષનાં પુષ્પોથી શોભાયમાન લાગતી 

પાતાના શિખરતી ધારને અકડ ર।ખે છે, તેમ 

ઉદ્દાલેકે આત્માના ( પોતાના ) પ્રકાશવાળી; 

વસ્રાદ્નાં આવરણુ વિનાની અને સુખરૂપી કમ- 


સગ' પ૪ સા-ઉટ્દાલક છેવટે સમાધિમાં જ શાંત થયે 


છપપ૫પ 





70થી શોભાયમાન લાગતી ડોકને અકડ રાખી, 
-જમ ઉપાથોથી વશ કરેલા ઉન્મત્ત હાથીને 
વિધ્ધાચળતા ખાડામાં પૂરી રાખવામાં આવે 
છે, તેમ ઉદ્દાલંકે ધ્ધાન આદિથી વશ ડરેલા 
મનને પોતાના હૃદયમાં જ પૂરી રાખ્યું ,૨૦૨૯ 
-શરદત્રતુના આકાશની પેઠે અત્યત નિમ્‌'ળ 
સૌમ્યપણાનતે પામેલા એ ઉદ્દાલકે વાયુ વિનાના 
પૂર્ણસમુદ્રની અવિચળ શૈીભાને હરી લીધી. 
(વાયુ વિતાતા પૂર્ણસસુદ્ર જેવો જણાવા લાગ્યે।.) 
જેમ પવન પોતાની આગળ ઊડતાં મચ્છરોને 
દૂર કરી નાખે છે, તેમ ઉદ્દાલકે વચમાં વચમાં 
પ્રતિભાસર્પે દેખાતા વિપરીત ભાવનાઓરૂપી 
'ધણુ। ઘણા વિકલ્પોને દૂર કરી નાખ્યા.:”*૫ જેસ્‌ 
વીરપુર્પ રણુમાં વારવાર સામા ધસી આવતા 
શતએતે ખડ્ગથી કાપી નાખે છે, તેમ ઉદ્દાલકે 
વાર'વાર સામા ધસી આવતા પ્રતિભાસોને મતથી 
પૂરી રીતે કાપી નાખ્યા.** આમ વિષયોને સમૂહ 
ક્રપાઈ જતાં, ઉદ્દાલકે પોતાના હૃંદયાકાશમાં વિવેઠ- 
રૂપી સૂર્યને ઢાંકી દેનાર અને ચપળ આંજણુતા જવું 
કાણુ, તમોયુણુતા વધારાથી થયેછુ' અધાર જયુ 
જમ પવનથી કાજળતે ઉરાડી મૂકવામાં આવે છે, 
તેમ ઉદ્દાલકે સત્ત્વગ્રુણુની ભાવનાને લીધે સારી 
પે પ્રકાશિત કરેલા મતર્પી સૂર્યથી તે અંધા- 
રાતે ઉરાડી મૂડયુ.**'** કમળ જમ રાત્રિતુ' 
અંધારું શાંત થતાં પ્રાતઃકાળના પ્રકાશને દેખે 
છે, તેમ ઉદ્દાલકે અંધારું શાંત થતાં, સત્ત્વગુણુના 
વધારાથી થશેલે તેજનો પુજ ન્ેચે!..“ જમ્‌ 
'હાથીતુ' બચ્ચુ સૂઢથી કમળોનાં વનને કાપી નાખે 
છે, તેમ ઉદ્દાલકે તેજના પુ'જને રન્‍ેગુણુના વધારા- 
શીકાપી નાખ્યો.પછી જેમ વેતાલ લોહોના પ્રવાહ- 
તેષેગથી પી જય છે; તેમ તે તેજના પુજને વેગથી 
પી ગયો. આમ તેજને પુજ વિરામ પામી જતાં, 
રજેગુણુના વધારાથી ઘૂમવા લાગેઠ તેવુ ચપળ 
સત, પોતાને હોઈ પણુ વિષય નહિ મળવાને લીધે 
-રાત્રિના કમળની પેઠે અને મદથી ઘેરાથેલા મા- 


ણુસની પેઠે નિદ્રાને પ્રાપ્ત થયુ.*? જમ વાયુ વાદ- 
ળાંઓની ધટાને કાપી નાખે છે, મદયાન્મત્ત હાથી 
નીલકમલિતીને કાપી નાખે છે અને સૂય* રાતિને 
કાપી નાખે છે, તેમ ઉદ્દાલકે તે નિદ્રાનેપણુ તુરત 
કાપી નાખી. આમ નિદ્રા જતી રહ્યા પછી જેમ 
સાણુસને સૂર્યના તડકાની સામે આકાશમાં દૃછિ 
ફેંકતાં અનેક આકાશરેવાળાં ફૂ'ડાળાં દેખાય છે, 
તેમ ઉદ્દાલકના મનને વાસનાથી કલ્પાચેલા રૂપ- 
વાછું આકાશ દેખાવા લાગ્યુ (*-** જેમ મેઘ 
તમાલના પ્રુષ્પને દૂર કરી નાખે છે, પવત ઝાકળને 
દૂર કરી નાખે છે અને દીવે! અ ધારાને દૂર કરી 
નાખે છે, તેમ ઉદ્દાલકે તુરત તે સ્વચ્છ આ- 
કાશને પણુ દૂર કરી નાખ્યુ.“ ૪મ નિદ્રા જતી 
રહેતાં, મદિરાના મદવાળા માણુસ મૂઢ થઈ જય 
છે, તેમ આકાર જતું રહેતાં, ઉદ્દાલલનું' મત 
મૂઢ થઈ ગયુ-*૫ જેમ સૂય રાત્રિએ ઉત્પન્ન કરેલી 
ઠંડીને લોકમાંથી દૂર કરી નાખે છે, તેમ મૌઢ વિચા- 
ર્‌વાળા એ ઉદ્દાલકે તે મતના મૂઢપણાને પણુ દૂર 
કરી તાખ્યુ4૨ પછી અધાર, તેજ, નિંદ્રા તથા 
મૂઢપણુ' ઇત્યાદિથી રહિંત થયેલુ ઉદ્દાલકતું મન, 
વાણીથી વર્ણવી શકાય નહિં એવી નિવિ'કલ્પ- 
સમાધિને પ્રાપ્ત થઇને,' થોડીક વાર શાંત થયુ. હૈ 
રામ |! જેમ પાળથી રોકાયેલ તળાવતું પાણી 
પાછું વળીને પોતાના ઠેકાણે જય, તેમ ઉદ્દાલક- 
તુ મતનિવિ'કલ્પસમાધિમાં થોડીવાર શાંત થઈ, 
પાછું વિક્ષેપતા સસ્કારાની પ્રબળતાતે લીધે 
તુરત જ જગતના દેખાવવાળી વૃત્તિને પ્રાપ્ત થયું. 
ધયાનાદિના લાંબા અતુસ ધાનને લીધે અને નિરવિ”- 
કલ્પસમાધિમાં મળેલા આનદના; અતુશવતા 
સંસ્કારને લીધે, જગતના દેખાવવાળી વૃત્તિમાંથી 
પાછુ નિવિંકલ્પસમાધિમાં ખેંચાતા લાગેલુ' એ 
ઉદ્દાલકતુ' મન, વચમાં જમ સોતુ' નૂપુરપણને 
પ્રાપ્ત થાય છે; તેમ ઇટ્દેવ આદિ ચેતનપદાથેતા 
રૃખાવવાળી સવિકલ્પસમાધિતે પ્રાપ્ત થઝું. પછી 
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સુકાઈ જતાં ઘડામાં ચોપડાઈ જઇને ધડાપણાને 
પ્રાપ્ત થાય છે, તેમ સવિકલ્પસમાંધિના પ્રભાવ- 
થી અતુક્મે ક્ષીણુ થતું જતું ઉદ્દાલકતું મન, 
મતપણાને છોડી દઈને ચૈતન્યપણાર્પી ખીજી 
અવસ્થાને જ પ્રાપ્ત થયુ'.“૨-૫* તરગ આદિ ભેદો 
ટળી જતાં જેમ સમરુદ્રતુ જળ એકરૂપ ખની ન્તય 
છે, તેમ ઉદ્દાલકતુ' ચૈતન્ય પોતાને મનરૂપી ભેદ 
ટળી જવાં, શુદ્ધ થઈને સાક્ષીચેતન્ય ( પરખ્રહ્ ) 
પણાને પ્રાપ્ત થયુ.” જેમ ઘટાકાશ ધડાર્પી 
ઉપાધિ ટળી જતાં, [મહાકાશની સાથે એકરસ 
થઈ નતય છે, તેમ જવચૈતન્ય મનરૂપી ઉપાધિ 
ઢળી જતાં; મહાચૈતન્યની સાથે એકરસ થઈ 
નાય, એ સ્વાભાવિક જ છે. એ રીતે તત્ત્વના સાક્ષા- 
હારને પામેલો એ ઉદ્દાલક સવ જગતના અધિ 
ઘાનર્‌ૂપ અને ટ્વૈતના પ્રતિભાસથી રહિત શુડ્દ 
મહાચૈતન્યરૂપ થઈ ગયે।.““ એ સ્થિતિમાં તેને 
દશ્ચોનાં દર્શનથી રહિત, જાણું અમૃતને। સમુદ્ર 
રોય એવે અને ખ્રજ્લાદિ મહાત્માએ જને। સ્વાદ 
લૈ છે એવો, નિરતિશય આનદ પ્રાપ્ત થચે।.પ“ 
શર્‌ીરાદિની આસક્તિથી રહિત થયેલો! અને એ 
અવરણુંનીય દશાને પ્રાપ્ત થયેલો તથા આન'દના 
સમુદ્રરૂપ થયેલો તે ઉદ્દાલક સત્તાસામાન્યર્‌પર 
થચે।.5” જેમ શરદગાતુના સ્વચ્છ આકાશમાં રહે- 
લે! પૂતમને ચદ્ર પૂર્ણ સ્થિતિને પ્રાપ્ત થાય છે, 
તેમ આન દતા સરેવરર્પ પરમતત્તમાં રહેલે! 
એ ઉ૨દાલકને 'ચેતન્યરૂપી હસ, પૂણુ* સ્થિતિને 
પ્રાપ્ત થયે।. એ ઉદ્દાલક વાયુ વિતાના સ્થળના દીવા 
જેવો, ચિત્રમાં આલેખેલા જેવો, તર ગાથી રહિત 
થયેલા સમુદ્ર જેવો અને વરસી રહીતેગજ*નાથી 
પણુ રહિત થયેલા મેધ જેતે! થઈ ગચ. એ મોટા 
મેકાશરૂપી નિર્વિકલ્પ સમાધિમાં લાંબા કાળ સુધી 
ર્ણેલે ઉદદાલક યારે સમાધિમાંથી કાઈ સમચે 
જગ્રત યયે1, ત્યાર આકાથમાં ફરનારા હેટલાએક 


સ્ક્ન્ઝ્ઝડ---ક- ક 
»' સત્તાસામાન્ય ' એ ચખ્દનો અથ* આ પકીના 
સર્ગમાં વિસ્તારથી કહેવામાં આવશે 


સિદ્ધલેકો તથા ધણા દેવતાએ પણુ ત્યાં તેના 
નેવામાં આવ્યા. ઇન્દ્રની તથા સૂય આદિની 
પદવીઓને આપનારી અને અપ્સરાએના સમૂ" 
હોવાળી અનેક પ્રકારની પ્રત્યક્ષ સિદ્ધિએ। પણુ 
ચારે બાજુથી તેની પાસે આવી. જેમ ગભીર 
બુદ્ધિવાળા પ્રૌઢ માણુસ છેકરાંઆની રમતોને 
અતાદર કરે, તેમ એ ઉદ્દાલકે તે સઘળી સિદ્રિ- 
એને અનાદર કર્ચો.5૫-૫૧૫ એ ઉદ્દાલક સિદ્ધદિ- 
ઓને અતાદર કરીને પાછે! છ મહિતા સુધી, 
જેમ સૂય છ મહિના સુધી ઉત્તરાયણમાં રહે છે; 
તેમ આનદતા ર્થાતકરૂપ એ તિવિક૯પ સમાધિ- 
માં જ રહ્યો. વળી ન્યારે તે સમાધિમાંથી જનમત 
થયે।, ત્યારે તેને સિડ્લલેકો, દેવતાએ, સાધ્યો! અને 
ખ્રહ્મા તથા સુદર ઇત્યાદિ પણુ પાસે આવીને ઊભેલા 
જેવામાં આવ્યા. આમ થતા છતાં પણુ કોઈના 
સુખમાં આસક્ત નહિ થતો અતે સઘછુ' તછીતે- 
વળી પાછી નિવિંકલ્પ સમાધિ ધર્યા કરતો એ 
ઉદ્દાલક, અતુક્મથી જવન્સુક્તપણાની ઊ'ચીઊંચી 
ભૂમિકાઓને પ્રાપ્ત થતો ગયે. પરખ્રહ્મપદ “કે જેનો 
આનદ ચિત્તથી અતુભવવામાં આવતે નથી, 
પણુ સ્વરૂપથી જ અનુભવવામાં આવે છે, તેને 
પ્રાપ્ત થયેલો એ ઉદ્દાલકનો આત્મા દુ ખમાં કે 
વિષયાન'દમાં નહિ રહેતાં, પરબ્રહ્મની સાથે એક- 
રસપણાથી રહ્ો.*5-5“ હે રામ! જે પુસ્‍્ષે હજાર 
વર્ષ સુધી અથવા એક ક્ષણુ સુધી પણુ સ્વર્મ- 
લેક દીઠે હોય, તેને જેમ ભૂલેકકમાં સચિ થાય જ 
નહિ, તેમ જેને હતર વષ સુધી અથવા એક 
ક્ષણ સુધી પણુ એ પદમાં સ્થિતિ મળી ણેય તેતા 
મનને ભોગોના સમૂડમાં રચિ થાય જ નહિ.હૈ 
રામ | એજ ઉત્તમ પદ છે, એ જ શાંત ગતિ છે, 
એ જ ઉત્તમ કલ્યાણુ છેઅને એ જ અવિચળ સુખ 
છે. એ પદમાં જેને શાંતિ મળી છે।ય, તેને સ સાર 
સબધો શ્રમ ક્રી વાર નડે જ નહિ.””””” 
જેઓને દેવતાઓનું 'ચેત્રરથ ? તામતુ'વન મળ્યે. 
રોય તે પુઃ્યો જેમ ખેરના વતમાં આવેજ નહિ, 


સગ પ૪ સે!-3ફાલક છેવટે સમાધિમાં જ શાંત થયો 


છપ ન 








તેમ એ પદતે પામેલા સાધુષુસ્પો। ફરી વાર 
આ સસારતા ભ્રમમાં આવે જ નહિ.*પ જમ 
પ્રોતાના પ્રભાવથી રાનયને પામેલા રાજાએ 
દીતપણુાને અયોગ્ય જ માને, તેમ શ્રવણુ-મતતા- 
દિતા પ્રભાવથી આ મહાન'દપદવીને પ્રાપ્ત થચે- 
લા મહાત્માએ આ સ'સારને અચોગ્ય જ માંને 
જે.*૨ બોધ પામેલું અને નિવિકહ્પ સમાધિમાં 
શાંત થથેલુ' ચિત્ત ખીન લોકોના મોટા પ્રયત્તથી 
જ નતગ્રતદશાને પ્રાપ્ત થાય છે અને કાઈ સમચે 
તે દરતે પ્રાપ્ત નથી પણ્‌ થવું. જેમ ચેતરમાસમાં 
ઝાકળના સમૂહમાંથી સૂય બહાર નીકળે છે, તેમ 
, સિદ્ધિઓને દૂર કાઢી મૂકી, છ મહિના સુધી 

'નિવિ*કટપ સમાધિમાં રહીને પછી, તે ઉદ્દાલક 
નિવિકટપસમાધિમાંથી ખહાર નીકળ્યા. (જાગ્રત 
શચે।). હવે, જગ્રત થયેલા તે ઉદ્દાલદે પાછી તેની 
તે ઉત્તમ તેજવાળી, પ્રણામ કરવામાં તત્પર થચે- 
લી, ચળનાં ખિબસરખાં સુંદર રારીરોતાળી અને 
“જએ તા ભ્રમરો તથા ચામર મદારનાં પુષ્પેના 
ઘળા પરાગોાથી વ્યાપ્ત થઈ રઘ્યા હતા, એવી 
અપ્સરાએ ને દીઠી અને જેએની સુંદર પતાકાએ 
ચલાયમાન થતી હતી, એવાં સ્વર્ગલેોકનાં વિમા- 
નેને પણુ દીઠાં. જેઓનાં હસ્તકમળે માં દભનો 
પૃવિત્ીએ રેલી રહી હતી એવા ડુ' લસિઇ) 
આદિ મ્રુતિઆતે પણુ દીઠા અતે વિઘાધરીઓથી 
વી'ટાચેલા ખોટા મોટા વિઘાધરેને પણુ દીઠા. 
એગાએ તે મહાત્મા ઉદ્દાલક મુનિને કહ્યું ક, 'હૈ 
મહારાજ | કૃપા કરીને અમારા પ્રણામાની ઉપર 
દૃછિ કરા.03-“* આ વિમાનમાં ખિરાજીને સ્તર્મ- 
ના નગરમાં પધારે. સ્વર્ગ લે1ક જ જગતની સઘળી 
ભોમ-સપત્તિખાની પરાકાછાર્પ છે.”* હે મહા- 
શાજ | આ ચાલતો કલ્પ પૂરા થતાં સુધી મત- 
સમાનતા ચોગ્યભોગોાને ભોગવો. સઘળી તપ સખ- 
થી ક્યાઓ સ્વ” આદિનાં સુખા ભોગવવાને 
શારે જ કરવામાં આવે છે.“” હારને તથા ચામ- 
રને ધારણુ કરનારી આ વિધાધર લોની ઉત્તમ 





સીએ, જમ હાથણીઓ હાથીની સેવા કરવા 
સાસ હાથીની પાસે ઊભી રહે, તેમ આપની 
પાસે ઊભી રહી છે તે જીએ.“ ધમ'તા તથા 
અર્થતા ફૂળરૂપ કામ જ છે અતે કામતા સારરૂપ 
શ્રીઓ જ છે. જેમ મજરીઓ વસતમાં જ થાય 
છે; તેમ કામના સારર્‌પ ઉત્તમ સીએ સ્ત્રગ*- 
લકમાં જ થાય છે.! હે રામ 1 એ અતિથિઓએ 
એ રીતે કહ્યું, છતાં પણુ ઉદ્દાલક તે સવ'તું ચેગ્ય 
રીતે પૂજત કરીને કાંઈ સભ્રમ પામ્યા વિતા જ 
ઊષે। રલો,૨“* ત્યાર ધીર બુદ્ધિવાળો એ ઉદ્દાલક 
એ વિભૂતિઓતુ' ગ્રહણુ કે ત્યાગ, કાંઈ પણુ તહિ 
કરતાં “હે સિડ્ધલે[કે। ] પધારે।' એટલુ જ બોલીને 
પાછે! સમાધિ ધરવામાં તત્પર થયે.“ પછી 
સ્વધમ'માં તત્પર રહેનારા અને ભાગોમાં અરચિ- 
તાળા તે ઉદ્દાલકની કેટલાક દિવસો સુધી આસક્ત 
થવાની આશા રાખી, અતે નિષ્ફળ થઈ, પ્રણામ 
આદિ કરીને, તે સિદ્ધલેાકો પોતાની મેળે ચાલ્યા 
ગયા. જીવન્સુક્ત થચેલે। એ ઉઠ્દાલક સુનિ વને।તા 
ભાગોમાં, ગ્ુનિઆતા આશથ્રમોમાં, મેર, મદાર, 
કલાસ, હિમાલય તથા નવિધ્ય આદિ પર્વતોનાં 
શિખરેમાં) દ્રીપાનાં ઉપવનમાં, દિશાઓની કુ જે- 
માં, જ'ગલ્લેમાં અને ખીજા પણુ કેટલાંએક અર- 
હુયેઈને લગતા પ્રેરે માં ન્યાં સુધી ઇચ્છા હતી 

ત્યાંસુધી જમ અતુફૂળ લાગ્યુ' તેમ વિચર્ચો.“૫-૮૭ 
પરમપદને પ્રાપ્ત થયેલ એ ઉદ્દાલક બ્રાક્ષણુ ત્યાર- 
થી માંડીને પજતોતી ચુફાઓમાં ધ્યાનરપી લીલા 

કરવા સારુ રહેવા લાગ્યો.“ તિ્વિંકલ્પસમાધિ- 
સાં આસક્ત રહેતો એ ઉદ્દાલક “કાઈ સમયે એક 

હ્વિસે, કાઈ સમયે મહિને, કોઈ સમયે વષે 

અને “કાઈ સમચૅ ઘણાં ઘણાં વધે પણુ અશ્રત 

થવા લાગ્યો.“ પરમતત્ત્તની સાથે એકપણાને 

પ્રાપ્ત થયેલો એ ઉદ્દાલક ત્યારથી માંડીને વ્યવષાર 

કરવાના સમયમાં પણુ સમાધિવાળા જ રહેવા 

લાગ્યો; પણુ અજ્ઞાનીની પેઠે વિક્ષેપ નહિ પામવા 

લાગ્યો.“* અ'તઃકરણુમાં તથા અતકરણુતી 


છયદ્વ 


શ્રીચોગવાસિછ્ઠ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ ક 





વૃત્તિઓમાં પરેવાયેલ સાક્ષીચૈતન્યતું વિવેચન 
કરીતે અવલષકત કરત્રાતા દઢ અભ્યાસને લીધે 
મહાચૈતન્યપણાને પામીને તે ઉઠ્દાલક, જેમ 
સષ'તું તેજ સર્વ" પદાશોમાં વિષમ દધિ વિનાતુંજ 
રહે છે, તેમ સવ પદ્યાર્ચૌમાં વિષમ દછિ વિતાતે। 
જ ર્રેવા લાગ્યે.“પ એ ઉદ્ાલક દરયને! તથા 
દશ્થતા સરેકારને। પણુ સર્વથા ઉચ્છેદ થઈ જતાં, 
દરયે।ને પ્રકાશ આપતારા ચૈતન્યપણાના વ્યત- 
છાને! પણુ ઉપશમ થવાથી સત્તાસાસાત્યપણાને 
પ્રાપ્ત થઈને ચિત્રમાં આલેખેલ્‌ા સૂર્યની પેઠે, 
શરીર હોવા છતાં પણુ અસ્તથી તથા ઉદયથી 
રહિત થઈને જ રઘો. (સાતમી ભૂમિકાને પ્રાપ્ 
શચે।.)*૨ સઘળા વિક્ષેપાને ઉપશમ થવાથી 
અતે તિરતિશય આત'દરૂપ પરમપદતી પ્રાપ્તિથી 
જતું ચિત્ત જન્મ તથા મરણુ ગલિત થઈ ગયાં 
છે, અને જેને સ દેડર્પી હીંચકે! ક્ષીણુ થઈ ગયે 
છે; એવો એ ઉદ્દાલક શરદ ત્રતુનતા આકાશની 
પેડે શાંત, ન્યાપક, ચિત્તથી રહિત, નિમ'ળ અને 
આવરણુથી રહિત પરેબ્રંક્રૂપ' થયેલા તે શરીરને 
ધરી રહ્યો. (ઉદ્દાલકને શરીરતી આગલી ૬શાતું 
અત્યત વિસ્મરણ થઈ ગમું અને બ્રહ્મભાવની 
સ્ષિતિ જ પ્રાપ્ત થઈ.) “* 
શમ૧૬૫છામપાપ્નિસશાંતસેલા મજિતિઝન- 
વારા ઘીળદદેદ્ઢોઝઃ । શરદ મિવ શાન્ત 
સ્પાતત બોગિત વ સ્જટમમજમચેતત્ત૪શૂડ 
સંવમારઃ ॥ ૨૨ 
શ્રોચાગવાસિદ મહારાભાયણુસાં ઉપશસ- 
ગકરણુનો “ ઉઠ્દાલકવિશ્રાંતિ' એ તાસ- 
સેઇ સગ? પ૪ સા સમાસ 


ડ્‌ કઝપ્ડ 





“-સસ્મ પષ મે“છુ 


સત્તાસામાન્યનુ' લક્ષણ, ઉદ્દાલક નિર્વાણ ને 

યાસ્ુ'ડારેવીએ શખને ઝેફેટમાં ધર્ક 

| ₹મ રવા | ક 

જાત્મ્ઞાનરિસૈજ્ાજે મત્તશયતળાનજ 
શજ્ઞાનવાદશીતાંશો તતાતામાન્વમીશ વિર્‌॥રો 

રામ ખોલ્યાઃ-હૅ આત્મજ્ઞાનફ્પી પ્રકાશ 
આપવામાં સખ્ય સર્યરૂપ 1 હે મારા સશયોરૂપી 
તૃષ્ણાને ખાળી નાખવામાં અશ્ઞિરૂપ | હૈ અજ્ઞાન- 
રૂપી ખળતરાને શાંત કરવામાં ચ'દ્રરપ! હે સમર્થ 
ગુસ્‌] આપે જે સત્તાસામાન્ય કહ્યુ તેતુ છુ . 
લક્ષણુ છે £૫ 

વસિછ ખોલ્યાઃ-સત્‌દશ્યપુદાશેને. સપણ 
તાશ થઈ-ચિત્ત પણ સ્તરપમાં લીત._થઈ- જય 
અતે.કેતળ એક, સામાત્ય ચૈતન્ય #_ખાષ્ટી.૨હે, 
તેને સન્ઞાસામાત્ય કહે છે,” આ ચિત્ત ન્યારે 
ચૈતન્યમાં લીન થઈ નય તથા તે ચૈતન્ય વિતા 
ખીનું કઈ રહૈ તહિ અને તે આકાશ જું અત્યત 
નિર્મળ થઈ ન્ય તેને સત્તાસામાન્ય કહે છે.ર 
જ્યારે બહારતાં તથા અ દરનાં દશ્યો! સહિત જે 
કાંઈ આ જગત છે; તેતો અત્ય'ત ખાધ કરીને 
કવળ અખડ ચૈતન્ય જ રહે, ત્યારે સત્તાસામાન્ય 
કહેવાય છે.” ન્યારે સઘળા પદ્યેદ, વાસ્તવિક 
શૈતે અખડ અને અતૃપમ અતુભવર્‌ષ જ થઈ 
જય, ત્યારે સત્તાસામાન્ય શું કહેવાય છે." જેત્ર 
કાચખાનાં અગે! કાચખામાં લીત થાય છે, તેમ 
,સધળાં દરો ન્‍્્યારે ભાવતાર્પી યત્ત વિના સહેજ 
ટીતે જ પોતાના ચૈતન્યમાં લીન થઈ સતય, ત્યારે 
તૈ ચૈતન્ય સત્તાસામ્‌ાન્ય કહેવાય છે. આ સત્તા 
સામાન્યર્પી ઉત્તમ દછિ “હે જે_તુરીયાતીતપદ 
જેવી જ છે, તે દેહના ભાનતાંળા મુક્ત પુસ્યને 


* આ પચાવનમાં સગ'માં સત્તાસામાન્યનુ' લક્ષણ, 
ઉદ્દાલકમુનિના શરીરતા ત્યાગને! કમ અતે તેના શબને 
ચામુડાટેવીએ અલ*કારર્પે ધ્યાની કથા, એટલા વિષયે! 
કહેવામાં આવશે. 





સગ પપ મો-સત્તાસામાન્યનુ લક્ષણ, ઉદ્દાલક્નિર્વાણુ ને ચાઝુ'ડાદેવીએ શખને જુકુટમાં ધયુ” છ૫૯- 





પણુ (પાંચમી તથા છઠ્ઠી ભૂમિકામાં આર્ટ 
શચેલાને પણુ) અને દેહનું ભાન વગરના સુક્ત- 
પુરષને પણુ (સાતમી ભૂમિકામાં આરૂઢ થચેલા- 
સે પણુ) થાય છે; પરતુ તેમાં વિશેષતા એટલી જ 
છે કે, દેહની પ્રતીતતિવાળા ગુક્તપુર્યને સસ્તાધિમાં 
જ થામ છે અને રેહતી મતીતિ.વિતાના સુક્તપુરુ- 
ધન્‌ તે જગત અવસ્થામાં પણુ રહે છે. જ્ઞાનથી 
થનારી આ દૃછિ અજ્ઞાનીને તે। થતી જ નથી. પ્રૉઢ 
જ્ઞાનવાળા સઘળા જીવન્સુક્ત પુરષો! આ દછિમાં 
રહેવાને લીઘે, જેમ પૃથ્વીમાં પારદ આદિ સિદ્ધ 
રસે। અને આકાશમાં પવન, રજને। સ્પર્શ પામ્યા 
વિના જ રહે છે, તેમ આ લે।કના તથા પરલે।ક- 
ના ભેગોની તૃષ્ણાને। સ્પર્શ પામ્યા વિતા જ રહે 
છે.“ હૈ રામ | પૃથ્વીમાં ફરનારા મારા જેવા 
સવ* પુસ્ધો, આકાશમાં ફરનાર નારદ આદિ 
પ્રુસ્ષા અને તેસાથી પણ્‌ ઉપર રણેનારા ખ્રહ્ષા, 
વિષ્ણુ તથા સદાશિત્ર આદિ મહાત્માએ આ 
સત્તાસામાન્યરૂપી દષિમાં જ ર્યા છે.૫૦ એ 
ઉદ્દાલક સધળા ભયોને। નાશ કરનારી આ સત્તા- 
સામાન્યરૂપી પદવીનો આશ્રય કરીને પોતાના 
શરીરનાં પ્રારખ્ધનેો નાથ થતાં સુધી જગતરૂપી 
ઘરમાં રદ્લો-૫૫ પછી ઘણે કાળે એ ઉદ્દાલકને “ડું 
રહને છે।ડી દઈ વિદેહસુક્ત થઇને રહું' એવે! દઢ 
વિચાર ઉત્પન્ન થયે।.૫૨ આવા દઢ વિચારને 
લીધે એ ઉદ્દાલક પર્વાતતી ગુક્‌ામાં પાંદડાંતા 
આસન પર પદ્માસત વાળી, નેત્રોને અર્ધા ઉઘાડાં 
રાખીને બેઠો.૫? તેણ પાની વડે ચુદાને રોછી 
ચિત્તનાં તવે ટ્વારાને રોકી દીધાં; રખ્દ-સ્પર્શ 
આદિ વિષયોની વૃત્તિઓને વીણ્‌ી-વીણીને હદ- 
ચમાં હે।મી દીધી, તેમાં પોતાના સ્વર્પભૂત અ- 
ખડ બ્રહ્મથી જ એકરસપણાની ભાવતા કરી 
માણુવાયુને રોછી દીધો અને ડોકતે સ્થિર રાખી 
જણના મૂળને કડના છિદ્રમાં કમાડની પેઠે ખોસી 
રીધુ,૫૪૫૫ અનને ડે દછિને બહાર, અદર, ઊ ચે; 


અને ઉપરના તથા નીચેત! દાંત પરસ્પરને અદદ 
નહિ એમ સુખ રાખ્યું. હે રામ 1 પ્રાણુના પ્રવા- 
હને રોકવાને લીધે મત આદિની ચ'ચળતાથી 
રહિત થચેલે, પ્રસન્ન તથા સુશોભિત મુખવાળો 
અને ખ્રજ્ષાનદ્ના અતુભવને લીધે રોમાંચિત 
થયેલા શરીરવાળેા એ ઉદ્દાલક, મનની સધળી 
વૃત્તિઓને! લય કરવાના અભ્યાસથી મનતું મત- 
પૃણુ' ટાળી નાખી, પ્રતિનિ'બ-ચૈતન્યથી બિ'બ- 
ચૈતન્યમાં એકરસ થઈ ગયે।. પછી બિબભૂત 
સહા્ચૈતન્યતું જ અતુસ'ધાન કરવાના અભ્યાસ- 
થી હદયમાં સર્વોહૃછટ આત દના ઝરાને પ્રાપ્ર 
થયે; તે પછી તે ઝરાના સ્વાદને લીધે દરથે।- 
નો તથા દશ્થોના સરકારોના પણુ સવ'દા નાશ 
થઈ જતાં, દરયોનતે પ્રકાશ આપનારા મહા- 
ચૈતન્યપણાતા ન્યવહારથી પણુ છૂટી જઇને, તે 
સર્વમાં એકરસ અને અતતથી રહિત સત્તાસા- 
માન્યપણાને પ્રાપ્ત થયો. વિક્ષેષાની વિષમતાથી 
અત્ય'ત રહિંત થયેલા સ્ત્રર્‌પવાળો, પરમ ચાંતિને 
પ્રાપ્ત થયેલો, જેના સમાન કોઈ પણુ આત'દો 
નથી એવા આન'દને લીધે અત્યત સુશૈ।[ભિત 
લાગતા સુખવાળોા, અ'તે જેતા આન દતા ભાવને 
સચવનારાં રામાંચે। પણુ શાંત થઈ ગયાં હતાં એવે, 
જીતત્મુક્તિની પ્રાપ્તિ થયા પછી પ્રારબ્ધના ભે!મ- ક 
ને। નાશ થતાં અવિધાના આભાસથી પણુ રહિત 
થયેલો અને જેને! દશ્યાના મનન આદિ સસાર 
સખધી બ્રમ તો ઘણા! કાળથી નાશ પામ્યો 
હતે। એવો! એ મહા ધીર ઉદ્દાલક, ચિત્રમાં આલે- 
ખેલા જેવો તિથળ અને શરદત્રતુતા સ્વચ્છ 
આકાશમાં સધળી કળાઓથી પૂણુ થઇને રહેલા 
ચદ્ર જેવો ભરપૂર થઇને રઘો. જેમ હેમતકતુ- 
માં વૃક્ષને રસ સૂર્યનાં કિરિણાના નિર્મળ તેજમાં 
શાંત થાય છે, તેમ જન્મની ૬ચામાંથી નીકળી 
ગયેલો! એ ઉદ્દાલક ધીરે ધીરે કેટલેક દિવસે પોતા- 
ના નિર્મળ સ્વરૂપમાં ચાંત થયે. (વિદેહસુક્તિ 


નીચે, વિષયમાં કે ચૂત્યમાં યાં ય જેડ્યાં નહિ પામ્યો.) અજ્ઞાનના વિલાસર્‌્પી સઘળી ઉપાધિ- 
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શ્રીચોગવાસિઇ સહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





અથી તથા સઘળી કલ્પતાએથી રહિત થયેલો, 
નિર્વિકાર અને શુદ્દરૂપ એ ઉદ્દાલક બ્રહ્મના એશ્વ- 
ચ સુધીનાં સઘળાં સુખોાના મૂળભૂત તે આઘ 
સુખને પ્રાપ્ત થથો; કે જે સુખમાં ઇન્દ્રવુ રાજ્ય 
અને લક્ષ્મી સ બ'ધી સુખ તે। જળના પૂરમાં ખડુ- 
નીપેઠે તણાઈ જય છે.પ5-૨* એ ખ્રાહ્ષણુ અતથી 
રહિત પરમ સુખર્‌ષ થયો કે જે સુખ અનત 
બ્રહ્માંડાના અપરિમિત આકાશેમાં વ્યાપ્ત થયેલી 
સધળી દિશાઓમાં ભરેલુ' છે, સધળી વસ્તુઓમાં 
ભરપૂર છે, સઘળાં ખ્રજ્માંડાના અધિષ્ઠાતરૂપ છે, 
ધણા ઘણુ મહાત્મા પુર્વે વડે સેવાય છે, જે 
ગુણૅ।તે લઈને વર્ણન કરી શકાય એવા ગુણે।થી 
રહિત છે, સત્ય છે, આત રપ છે ગગને કાળની 
સર્યાદાથી રહિત છે.*૪*5 ઉદ્દાલકને! જીવ બ્રહ્મ- 
ભાવને પ્રૉધ્ત થતાં, તેતુ' રારીર છ મહિના સુધી 
એપ ને એમ બેઠું રહી, સૂયનાં કિરિત્ોથી સુકાઈ 
જઈને ખહારના પવતના પ્રવેશથી ભુ'ભાટ કરવા 
લાગતાં અને તેની નસોર્‌પી તારે નાનાં નાનાં 
વૃક્ષોની શાખાએના પછડાવાથી રણુકાર કરવા 
લાગતાં, નણે પર્વતની વિતે।દ કરવાની વીણા 
હે।ય એવુ જણાવા લાગ્યું,૨* આ સમયમાં જગ- 
દખાસહિત, પીળા કેશોવાળી અને સધળી સાથે 
# રહેનારી જેમણીઓ, કોઈ ભક્તની કામનાને પૂણુ” 
કરવાને માટે, જેમ જવાળાઓની પ'ક્તિએ અશ્ઞિ- 
માં પાછી આવે, તેમ આકાશમાંથી એ પર્જતતી 
ભૂમિમાં આવી. એ નેગણીએ માંથી રાષિતા 
સમયમાં નવાં તવાં ચસ્ત્રિ કરનારી અને જેતે 
સઘળા દેવતાએ નમે છે તથા પૂજે છે એવી 
ચામુડાદેવીએ સૂયનાં કિરણાથી સુકાચેલા એ 
ઉદ્દાલલના શબને પોતાના સુકુટની અણી “હે જ 
ડાખા-જમણુા હાથેથી ઊચા ઉપાડેલા ડગના 
તથા ખટ્વાંગતા મધ્યમાં શેભી રહી હતી, તેતી 
ઉપર તુરત સુંદર ભૂષણુની પેઠે સ્થાપી દીધું. રુ 
રામ જેતુ' દ્ગધવાછું શબ પણુ રેવીતા મસ્ત- 
કતા ભૂષણુફૂપ થઈને સર્વથી ઉતૃછ થયું, તેને 


/ * 


પોતાને સર્વોત્ૃટ પદ મળયું એમાં તો શુંજ કહેવું? 
એ રીતે 'ચાસ્નુંડા' નામની મોટી દેવીતુ' શિરે- 
ભૂષણુ કે જે નવી નવી મ દારનાં પુષ્પોની માળા 
એથી વીટાથેલુ' હતું અને જેમાં મોરનાં પીછાં- 
ઓના સમૂહે વાદળાંએનતા ચપળ ઢુક્ડાઓની 
જમ શેભી રઘલા હતા, તેના ઉપર રહેલું ઉદ્દા- 
લકતુ' શબ, જાણું અત્રભાગમાં પૃષ્પાતા સમૂહુ- 
વાળા લતાએના જળમાં પાછળથી આવીને 
બેઠેલો! ભ્રમર હોય એવુ જણાવા લાગ્યું.૨૦-૨* 
હૈ રામ | દશ્યોના વિવેકથી સ્કુરતા ખાલ્ભાન'દરૂપી 
પ્રકુલ્લિત પુષ્પવાળી આ ઉદ્દાલકની ચિત્તવૃત્તિના 
ચરિત્રિરૂપી લતા “કે જે પુસ્ષના હૃદયર્પી વનમાં 
ઊગીને ફેલાય, તે પુરૂષ આધ્યાત્મિક આદિ તાપે।- 
રૂપી સૂર્યથી ઘેરાઇને રહેનારા ન્યવહારરૂપી જગ- 
લમાં કરતે હેથ, તો પણુ સત્ય તથા શાંતિ આદિ 
ગુણુ।થી સુગંધ તથા શીતળતાવાળી સહજ 
સત્તોષરૂપી છાયાથી કદી પણુ વિચો।મ પામતો 
નથી, એટલુ જ નહિ પણુ તેને ઊંચામાં ઊચુ' 
મોક્ષરૂપી કળ પણુ પ્રાપ્ત થાય છે.૨* 
છોદાજજસિતણસિજજતાવછીવિષેવતવુરત્‌ 
સ્તાનં્ત્રવિજાસમાસિજુસુસા રૃસ્જાનને વિક્ઞતા | 
સા ચચ્ય %રાસિરેવ વિદર્સવ્યેવ સસ્છાયયા 
નાસાવેસિ વિયોગમેતિ સવરેનોચેસ્તસં સંમમથ્‌ | 
શ્રીચાગવાસિછ સહારાસાયણુસાં ઉપશસ- 
ત્રક્રણનો। “ ઉદ્દાલકૅનિર્વાણુ? એ ના- 
સનો સગ પપ સોમ સમાસ 
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સગ પદ્‌ સો-માથા અને વાસનાથી રહિત જ્ઞાની વ્યવહારમાં પણુ સમાધિસ્થ જ છે છ૬૧ 


--ફ્સ્મ ષ્દ શો“ તે બેમાં કયે! પ્રુશ્ષ ત્રેણ છે? એ મને કહે।.“* 


ક વસિ ખોહ્યાઃ-'આ ગણતા સમૂહરૂપી 
સાયા અને વાસનાથી રહિત જ્ઞાની વ્યવ- સસાર મિથ્યા જ છે! એમ જેયા કરતા પુસ્ષને 
હારમાં પણુ સમાધિસ્થ જ 


ચિત્તમાં જે શીતળતા રહે છે, તે જ સમાધિ કહે- 
॥ વસ્િણ ઝવાય ॥ 


તાય છે.” ને મત હોય તો જ વિક્ષેપના કારણુ- 
જ્રમેળાનેન વિરરનૂ વિચ્ાયોલ્ાનમાસ્મતો 1 
વિથાંતિમેદિ વિતતે વટે પચટ્રેણળ || ? || 


ક દાનો સબધ છે, પણ્‌ મારે તો મૃત જ 
નથી ' એવો દઢનિથય રાખીતે એક પુસ્ય મ્યવ- 
વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે કમળદળસરખાં નેત્રો- ર્‌ 
વાળા રામ! એ પ્રમાણે વિચારના, વૈરાઝ્યુના 


હારમાં રહ્યો હોય અને ખીજ પુ ધ્યાનમાં રથો. 
તથા સમાધિના અભ્યાસક્રમથી વિહાર કરતાં, 


હોય અને તે બત્વે ને અ દગ શીતળ હોય, તે 
“સરખાં જ સુખી છે; કેમકે અ દર શીતળતા માપન 

પોતાથી પોતાના આત્માનો અતુભવ કરીને, તમે જે અનત. 

અત્ય'ત વિશાળ ખ્રભ્ષપદમાં ગાંત થાએ.” રાસ્ર- 


થાય એ જ અનત તપતં ફળ છે.”* સમાધિમાં 
નના શ્રવણુથી; શાસાથના તત્તતની પરીક્ષાથી, 
ગુસ્તા ઉપદેશથી અને પાતાતા ચિત્તના શૉંધ 


તત્પર રહેતાં પણુ માણુસતું ચિત્ત ને વૃત્તિઓાથી 
ચચળ રહેતું હય, તો તે માણસની તે સમાધિ 
ગૉડપણુથી ભરેલા નાચ જેવી છે.” આપ વૈલ- 
નથી સવ દરથાના ક્ષયને અભ્યાસ કરીને, જયાં તને 
સુધી તેથી થયેલા સન દર્યોતા બાષ ટ્રાસ પરમ- 
પદ્યમાં શાંતિ મળે, ત્યાં સુધી વિચાર કર્યા કરવો 
' જેઈએ.૨ વેરાગ્યથી, અભ્યાસથી, _શાસતાં શ્રવ- 


છાથી ભરેલો નાચ કરવા છતો પણુ જે ચિત્તની 
વાસનાઓ નાશ પામે, તો તે ગાંડાઈથી ભરેલો 
સુથી, શાસ્રતા અથ*ની પરીક્ષાથી, ખુડ્ડિથી, ગુ૨- 
ની કૃપાથી અતે મતતા નિગેહથી એ પવિત્ર 


પ્વાનાદ 5 ય 
નાચ પણુ તત્ત્તને સમજીતે કરેલી સમાધિ ખરા-_ 
પદેની પ્રાપ્તિ થાય છે અથવા એકલી બુદ્ધિથી જ 


ખર છે. તત્તતે સમજીને વ્યવહાર કરનારા પુસ્‍્ધ 
એ પવિત્ર પદની પ્રાપ્તિ થાય છે.* કલ કાથી 


અતે તત્તતે સમજને વતમાં રહેનારા પુસ્ત, 
ખે પરમપદમાં શાંત થતા હોવાથી સ પ્ર્ણુ 
ર્સહેતા જ્ઞાનયુક્ત અને સૂક્ષ્મ અર્થમાં પ્રેવેરો કર- 


રીતે સરખા જ છે.૫૦૫૨ જમ્‌ કથાતુ થવણુ કરવા 
વાની શક્તિવાળી બ્રટ્દિ, ખીજ સાધનાની સગ- 


છતાં પણું જૈતુ' મન દૂર ગયું હે।ય તે પુસ્ષ કથાતું 
વડ ન ડાય તો પણુ માણુસતે અવિચળ પદમાં 
પચાર 


શ્રવણુ કેસતો જ નથો ગેમ કહી રકાય છે) તેને 
થત્ત ને પાતળી વાસતાઓવાછુ' થયુ હોય તો 

શામ બોહ્યાઃ-હે ભૂત-ભવિષ્યને નણુતારા 
ગુર મહારાજ | એક પુસ્ષ તત્ત્યને નણ્યા પૃછી 


તે ચિત્ત વ્યવહાર કરવા છતાં પણુ નથી જ કરું 
વ્યવહારમાં તત્પર રહેવા છતાં પણુ સમાધિમાં 


કેમ કેટી ચકાય. જેમ નિદ્રામાં નિથળ થઇને 
સૂતેલા પ્રુસ્ષ કઈ ક્યા નહિ કરવા છતાં મણુ 
રહેલાની પેરે શાંત રહેતો હોય અને ખીને ઝુસ્ધ 
એકાંતમાં બેસીને સમાધિ કર્યા કરતો હોય, તો 


સ્તમમાં ખાડમાં પડવાને! કર્તા થાય છે, તૈમ 
ક આ ૪પ્પનમાં સગષ્મા જેશે માયારૂપી અધ- 
































































































ધાઢી વાસનાઓવાછુ' ચિત્ત કાંઈ ન કરતું હોય તે! 
પણુ સઘળુ કરે છે એમ સમજવું."5?** ચિત્ુ. 

ડક ત-કરવ- એ જ ઉત્તમ સમાધિ છે, સેજ 

કૈવલ્ય છે એકજ સવોત્તમ રાતિ છે; એમે 
કારતે ટાળી નાખ્યો હોમ અને જેની વાસના પાતળી સમે. ચિત્ત જે  ચચળ હાય તે! તે સમાધિ 
પડી ગઈ હોય, એવો સાની પુસ્ષ વ્યવહારમાં કર કહેવાય તહિ_ર સે ને ચિત્ત શિ 
સ ક પણુ સમાધિની ર્લા બરબિર છે; એમ યહ 1 સિ કહેવાય છે; જી ચિત્તને જ વાસદ્વા- 


છર 


શ્રીચાગવાસિણઇ મહારામાયણુ-ઉપષશમ-પ્રસરણ્‌ 





રૂપી અકુરથી રહિત કરા.'* જ.વાસના ટળી 
ગઈ હોય, તો ચિત્તની સ્થિરતા થઈ કહેવાય છે. 
આંમ્‌. ચિત્તની સ્થિરતા એ જ ધ્યાન છે, એ જ 
ડવલમે છે અને એ જ શાંતપણ છે.પ૭ જ ચિત્ત- 
નીએ પતિ મડી 1 ફેશ તાવે 
ચિત્ત મોક્ષ પાગવાને તેયાર થયેલ જ કહેવાય 
છે. વાસતોરહિત થૃચેલું મન અકર્તા છે અને તેલ્રા 
મતથી જ પરમપદ મળે છે."“.ન્‍ે ચિત્ત ધાટી 
વૉસનાાવાજુ હોય, તો કર્લાપણાતુ પાત છે 
અને સઘળા દઃખીને દેતારેં થાય છે; માટે કાસ 
નોને પાતળી કરવી જઇએ.“ જતાથી જગત 
ઉપરની આસ્થા શાંત થઈ નય, શેક, ભય તથા 
તૃષ્ણા ટળી જય તેમજ સ્વસ્થ થવોય, તે ઉપાય. 
લમાલિ કેતાય છે.” ચિડથી સાદાં 
એહતા:-પમતારૂપી આસક્તિને -છે.ડી - દઇને, 


ન્ક----------- 


પછી તમે પવંતમાં રહેવુ હોય તે! પર્વતમાં 


રહે એને વરમાં રહેવું હોય તો ઘરમાં રહો.૨૫ 
જમતુ થિત્ત સમોહિત થ્યું હાય અને જેને 
અહુકારર્પી રોષ શાંત થચે! હેય, તે ચૃહરથોને 
ધર પણુ નિજ'ત અરણ્ય જેવુ' જ છે.૨૨ જમ્‌ 
પૃથ્વી આદિ પાંચ મહાભૂતેને જગલ પણુ સરખુ 
છે અને ધર્‌ પણુ સરખું છે, તેમ જેતું ચિત્ત 
સમાહિત થયું હોય એવા ભવ્ય પુર્ષોને અરણ્ય 
પણુ સરષ્ુ' છે અને ધર પણુ સરખુ છે.૨* છૈ 
૨1જકુમાર | જતું ચિત્તરૂપી મો।ટું' વાદણુ' શાંત 
થયું રે।ય, તે પુશ્ષને ધણા લેકે!ની ભીડવાળાં 
નગરે પણુ ઉજ્જડ અરણ્યો જ છે. હે પ્રબળ 
ચત્રએને હણુતારા રામ | જેનુ ચિત્ત વૃત્તિઓથી 
ચચળ થયા કરતું હેય, તે પુરષને નિજન અર- 
ણ્યે જ ધણુ ધણા લે[કોથી ભરેલાં નગરો જ 
છે. ને ચિત્ત રાગ આદિ-સ્ષોથી ખેદ પામીને 
ભમ્યા કરે; તો તે બ્રમણુમં *યતેક પીડાઓને 
સોગ અને સ શતિ થાય તો સુક્તિ પામે છે, 
માટે હવે જેમ તમારી ઇચ્છા ટોય તેમ કેરે. 





્‌ 










ન્યારા અથવા સધળા પદાર્થોરૂપ જેતે દ રોય, 
તે-પુસ્ષ-આ ટતા અભિમાનથી રહિત 


રવાને લીધે સમાધિમાં રહેલો જ ડહેવાય છે. 


અદર વ્યાપકર્પ થયલા છે પુર્ષના રામ-ડ્રેષ 





ક્ષીણુ થઈ ગયા હોય અતે સઘળા પદાથો તુલ્ય 
ભાસતા હોય, તે પ્રસ્‍્ષ સમાધિમાં રહેલે।.જ 
કહૅવાય-છે-૨“-૨જે શજ્કુમાર  તત્તવેત્તા પુસ્ય . 
જગતને ક્ણતરપ ઝેતે!_તથી, પણુ સજ દા બ્લ- 
રૂપ જ_દેખે. છે. તત્ત્વવેત્તા પૂસ્ષ જેમ સ્વમૂમાં 
ભાસેલા નામ-રૂપવાળા પ્રેપચતે મિથ્યા માને 
છે, તેમ જમ્રતમાં દેખાતા તામ-રપવાળા પ્રપ- 
ચને પણુ મિથ્યા માને છે.:“ જેમ બજારમાં 
પોતપોતાના ધધાનાં જુદાંજુદાં કાર્યા કરતા 
લોકો હોવા છતાં પણુ કોઈ ખીજાતા કાયમાં 
ઉપચોગી નહિ થવાને લીધે ખીજ ની દછિમાં 
નહિ જેવા જ છે, તેમ તત્ત્વવેત્તા પુર્ષને “કોઈ 
લોકોથી સબધ તહિ હોવાને લીધે નગર પણુ 
નહિ હોવા જવું જ છે.*૦ જતુ ચિત્ત અત 
શંખ થયું હોય એવે! પુરષ સતાં, જમતાં અતે 
ચાલતાં પણુ સર્વદા નગરને, દેશને અને ગામ- 
ડાને અરણ્ય જવુ' જ ગણે છે.૨૫ જને અ'તસ્રુ'ખ 
સ્થિતિ પ્રાપ્ત થઈ હોય, તે પુશ્યતે જગત પ્રાણી- 
ઓથી ભરપૃર છતાં હોવા પણુ સવથા નિસ્પથાગી 
હવાને લીધે સધછુ' શૂત્ય જ લાગે છે.૨” અદર 
હૃષ્ણાથી તપી રહેલાં સર્વ પ્રાણીઓને જગત 
દાવાતળની ખળતરા જેવું જ લાગે છે; કેમે જે 
ચિત્ત શીતળ હેય તો બહારતું જગત પણુ 
શીતળ લાગે છે અને ચિત્ત ને તપી રલુ' હેય 
તે। બહારનું જગત પણુ ધગધગતું જ લાગે છે- 
ચિત્ત જેવુ અ'દર્‌ હય તેનું જ ખહાર જગતર્‌પ 
થઇને રહે છે. જેમ જાને તાવ ઊતર્‌ી ગયે 
હોય તે માણસોને સઘળું જગત શીતળ લાગે છે, 
તેમ જેઓને તૃષ્ણાર્પી તાપ ટળી ગયો હોય 
તેઓને સઘછું' જગત ૨૭4તાં સુધી શીતળ જ લોગે' 
છે. હે રામ!સ્વર્ગ, પૃશ્તી, વાયુ, આકાશ, પર્વતે, 





સગ પ૬ મા-માયા અતે વાસનાથી રહિત ત્તાની વ્યવહારમાં પણુ સમાધિસ્થ જ છે છટ્ર 


નદીએ। અને દિશાએ વગેરે અતઃકરણુરૂપી તત્ત્ત- | વાયુ, આકાશ, પવતો, નદીએ અને ઘ્શિઓ 
, ના જ ભાગો છે અને નાણુ અ'ત*કરણુથી ખહાર | આદિ સધળુ જગત પ્રલયકાળતા આરભની જેમ 
રહા હોય એવા દેખાય છે. જેમ વડ બીજમાં જ | બળતરાવાળું' જ જણાય છે. જે પુસ્ષ અંદર 


રહેલા હોવા છતાં પણુ બહાર રહેલ! જેવો લાગે છે પાના સાંજ ચિ રાળીને બાર ડે. 
ન્દ્િંચથી ક્યિએ। કરતો હોય, તે પુસ્‍્ય હષષતે 'ક 


અને ગધ પ્રષ્પમાં રહેલો હે।વા છતાંય જાણું ખહાર 
રહ્યો હોય એવે] લાગે છે, તેસ્‌ જગત આત્મામાં | રોડને વશ નહિ થવાને લીધે સી રહ રસેલ 
જ્વાજ કહેવાય છે..ર"૨ આત્માને સર્જમો એક 


રહેલુ હોવા છતાં પણુ નાણુ બહાર રશ રામ એ એમ 
ભાસે છે. _છે.૨-3૨હ રામ વાસ્તવિક રીતે નઞોતાં તો | રીતે રહેલો! જેતે અને શાંત બુડ્દિવાળે જે પુસ્પ 
શેક પણ ન કરે અને ચિ'તા પણુ ન કરે, તે પ્રુરૂ- 


જગત હયાંય પણુ આત્માથી ખહાર રહ્યું_તથી 
ષુ સમાધિમાં રહેલે। જ કહેવાય છે.”” જગૃતની 


અને ઓત્માની અદર પણુ રહ્યું નથી; પરતુ 
પૂવપૂર્વાની વાસનાના ખળને લીધે જ વસ્તુ | સ્થિતિને જન્મ-મરણુતાળી જોયા કરતો જે પુરષ- 
અહતાના તથા મમતાના દેખાવાની હાંસી 


જ પ્રકારથી જેવામાં આવે છે, તે વસ્તુરૂપે અને 
તે પ્રકારરૂપે બ્ર્મજ સ્કુરિત્‌_થય્ું ,છે. એમ-સમ- | કરતે હે।ય તે પ્રસ્ષ સમાધિમાં રહેલે। જ કહેવા- 
જવુ' ચાગ્ય છે.*9 જમ્‌ ડાખલીમાં રહેલુ' કપૂર | ય છે.“ 'શરદજતુનો તડકા જેની ઉપર પડેલો 
ગધેરૂપે-ખહીરે આવે છે, તેમ અ'દર રહેલું જે છે એવા અને ખહારથી દેખવામાં આવતા 
આત્મતત્ત્વ છે, તે જ ખહાર જગતર્પે દેખાય | તરગામાં જે પીગળેલા રૂપાના જેવી કાન્તિ 
છે. જેમ કપૂર ડાબલીમાં રહૈલુ' હોવા છતાં પણુ | જેવામાં આવે છે તે કાન્તિ તર ગોમાં નથી; 
પોતાના સુગંધથી જણાઈ આવે છે, તેમ આત્મ- | કારણુ કે તરગોની પાસે જતાં અથવા તેઓમાં 
તત્તતઅ'દર રહેલું હોવા છતાં પણુ સ્કુ ફુરણુથી જણાઈ ડૂખકી મારીને શોધતાં તે જેવામાં આવતી 
આવે છે. સ્થૂળ જગત્રૂપે તથા સૂક્મ અહ કારર્પ્‌ નથી. વળી તે કાન્તિ ખહાર આકાશમાં પણુ 
નથી; કેમકે આકાશ અસગ હોવાથી તેને કાન્તિ- 


પણુ આત્મા જ 1 જ સકુરે દે છે. એ. આત્સા સેતે. નસ્યૂળ કેમ ને 
પતી અનસુ અંને સક્મ પણું ન નથી; પરતુ ૦ ખહારના નોાસખબધજ ઘટતે! નથી, તેમ અહંતા તય! 
જગૃત મારામાં હે।વાં સ'ભવતાં નથી; કારણુ જૈ 


તથા અ દરના સધળા સ્થૂળ-સૂકમ મ પદાર્થોમાં સત્તા- 
વૃષ પરાવાચેલુ” છે. આ આત્મા પોતાના ચિત્ત- દ્રદામો દરયેની સ્થિતિ ઘટતી તથી, _દેશ્યની સ્થિતિ ઘટતી તથી; કેમકે અસ - 
ગત તથા અદ્ધિવીય પરખ્રજમાં ત તથા અક્િીય પરબ્રહ્ાં ટેતની ઊ સ્થિતિ 


નેજ”પૂજપૂવનો” વાસતાતા અતુસાર પ્રમાણે 
ખહિસુંખ ચક્ષુ આદિ ઇન્દ્રિયાથી જગતરૂપ જુએ | ધટેજ નહિ; માટે અહ તા તથા જગત મિથ્યા જ 
છે.' એમ્‌ ઝે એમ સ્‍ણત્રાને લીધે તત્તવેતા પ્રર્મ અહ” તવેત્તા પરષ અહુ- 


છે અને અ'દર રહેલી વાસનાથી અદર રહેલા 
સ્વમ સબધી રાન્ય આદિને પણુ જીએ છે.૨“-₹* | તોતા તથા સમુતાના દેખાવાની હાંસ્રી કરે .છે. 
જે પુગ્ષની દછિમાં હંપણુ, તુંપણુ,_ જગતના 


ખહુારના તથા અ'દરના એમ બતે પ્રકારતા જગત- 

ને આત્માથી જુદ પાડીએ તે! જગત ગુદ્લ રટૈવું- વભાગ આદિ મન અને જડને તથા ચેતનને 
જ નથી; આત્માથી જુદ ન પાડતા બહારો ચેહ પણુ ન કે તે ગજ યરય છે. બીજ 
તથા તના સદ સ સાસ ગતા” [ત અહતાના"-પુસ્પપુસ્‍્ય નેથી.”*** આકાશતી જેમ નિંલેજપ 
તથો મમતાના અધ્યાસથી- બ! બહુ જ દુશખદાયી રેનાર; ઉપશમવાળે અને હપતા તથા રપતા 


થઈ પડે છે અહતા આધ્નિ લ તે | વિકાશેમાં લાકડા જેવો તથા ઢેફાં જેતે! રહેતો જે 
ચેતાએથી દુઃખી થતા પુશ્યને સ્તરગ, પ્રચ્વી, | યુસ્ષ ચાસ્રનો તથા ચિષટ લોકોના આચારને વિરોધ 



























ન 


'છટ૪ 


શ્રીચાગવાસિછ મહારાસાયણુ-ઉપશમ-પગ્રકરણુ 





ન આવે એવી બહારના વ્યવહારની ક્યાએ! 
સારી રીતે કરતે। હોય, તે પુસ્ષને જ પુસ્ષ સમજ 
વે.” જે પુસ્પ કોઈના ભયથી નહિ પણુ સ્વુજ્ા 


અને પરાયા દ્રગ્યોને માટીનાં ટેકા જેવાં ગણે, તે 
પરજ રખતા છે મેપ સમજુ” ભની 
પુસ્ષે નાનામોટા સધેળા પધથોને મિથ્યા જણુ 
તે! નથી અને અધિષ્ઠાનનો અનુભવ નહિ હેોવા- 
ને લીધે સત્તાસામાન્યને પણુ ન્રણુતે! નથી; 


માટે તે પુસ્ષને આંવળે જ સમજવે।, જ્ઞાની _પુર- 
[પજ જગતને જગતરૂપે મિથ્યા «ણુ છે અને 


! અંધેષ્ાનરૂપે સત્ય જણે છે, માટે તેતે ફોઈ પ્રકા 
રતા મોહ ચતો તથી. ખ્રજ્ષવેત્તાની પદવીને 
પાસેલા દેવાથી સવતે સમદષિથી જોનાર પુરુ 
પ દરિદ્ર રહે અથવા ધનાઢ્ય થા્‌ય તે! પણુ તેતે 
રોફ કે હષ ચતો નથી. એ પુસ્પને પુત્ર આદિ- 
ની પ્રાપ્તિ થાય અથવા પુત્ર આદિતું મરણુ થાય, 
તો પણ્‌ તેને હર્ષ કે શોક થતો નથી. એ પુસ્પ 
ઉત્તમ વેભવોવાળા તથા મોટા પરિવાગ્વાળા ધર- 
માં રહે અથવા સઘળા વૈભવે। વિતાના મોટા 
અરણ્યમાં રહે, તો પણુ તેને કશો વિકાર થતે॥ 
નથી.૫૪5* એ પુસ્ષ કામદેવની પ્રબળતાથી 
ભઘપાન કરી કરીને નાચે અથવા સધળા સ ગોને 
પજ્યાગ કરીને પર્વતમાં નિર્વિકારપણાથી રહે, 
તતા પણુ તેને પાપ “કે પુણ્ય કશુ સ્પર્રતું નથી. એ 
પુસ્પ ચદન, અગર અને કપૂરતું રરીર પર લેપન 
કરે અથવા મોઠી મોટી જત્રાળાઓથી ફેલાતા 
“આશિમાં પડે, તે! પણુ તેને મતમાં કશે। વિકાર 
“થતો! નથી.*૨5* ઝે પુસ્ષ ઘણાં ઘણાં પાપો કરે 
“અથવા ધણાં ઘણાં પુણ્યો કર, તે। પણુ તેને નર- 
૩ની “કે સ્વર્મની પ્રાપ્તિ થતી નથી. એ પુરુષ 
“આજેજ મરી જય અથવા કહ્પોના કલ્પો વીત્યા 
પછી સરે; તો પણુ તેને મનમાં કશે! વિકાર 
શતો નથી." એ મહાત્મા પુસ્ષ દેહાદિર્પ નથી, 
માટે તે જે કાંઈ કર તે તેણે કરેલુજ કહેવાતું નથી. 





જેમ સોતું કાદવમાં પડેલુ હોવા છતાં પણુ કલ- 
ક્તિ થતું નથી, તેમ તે પુસ્પ ગમે તેવી સ્થિતિમાં 
વર્તે તો પણુ કલ કિત થતે। તથી. શાસ્થી વિસ્દ્ 
પદયર્થોના સેવનથી દૂષિત થયેલી ઇન્દ્રિયો, દેહ 
અતે ઇન્દ્રિયોના વિષયે! કે જેએ છીપમાં ક૯પા- 
ચેલા રૂપાની જેમ ચિથ્યા છે, તેઓથી અજ્ઞાતી- 
ઓતું જ અ'ત કરણુ કલ કિતિ થઈ ન્નય છે." ૧૭ 
જ્ઞાનીને તો સધળી વસ્તુઓ ઉપરાંત થર્ઈ ગમેલી 
હોય છે, સ્વરૂપની સ્થિતિતુ યથાથ” જ્ઞાન હેય 
છે અને ચિત્ત રાંત થઈ ગયેલુ'જ હેય છે, માટે 
તેતા ચિત્તને કાંઈ કલક લામૂતું જ નથી.“ અજ્ઞા- 
ની પુસ્ષ પણુ ને કે પરબ્રહ્મ જ છે, તો પણુ તેને 
અહતાનતો અધ્યાસમથી વાસતાઓરૂપી અતર્થો 
જયત થવાને લીધે જન્મમા વિચિત્ર સુખદ ખો 
ગાપ્ત થાયછે.“ જેમ રન્જીમાં થચેલે સપ'તો 
જિ શાંત થતાં, ' સપ નથી ' એમ સમનાઇને 
શાંતિ પ્રાપ્ત થાય છે, તેમ અહ'તારપી ભ્રમ શાંત 
થત્ઞાં 'દેહાદિ તથી જ ડસ રગનઈને શ્ર 
સમતા પ્રાપ્ર થાય છે જ્ઞાની પ્રુસ્ષ જે કાંઈ કરે, 
જે કાંઈ ખાયે, જે કાંઈ આપે કે જે કાંઈ હોમે, 
તેતું તે જ્ઞાની પુસ્ષને કશુ કળ થતું નથી; કારણુ 
“કે તે તે ક્યિઓમાં જ્ઞાની કાઈ પ્રકારતી આસ 
ક્તિજ કરતો! નથી. જ્ઞાની એ ક્યાઓ 1ને કરે તો 
પણુ ભક્ષે અને ત કરે તો પણુ ભલે.૬”** જ્ઞાતીતે 
કર્મ કરવાથી પણુ કશુ પ્રયોજન નથી અતે કમ 
ને। ત્યાગ કરવાથી પણુ કશુ પ્રચે।જન નથી, કાં?- 
ણુકે તે જ્ઞાની પુસ્ષ આત્માના સ્વરૂપને ખરેખર 
સમજેલે! હોવાથી આત્મામાં જ રહેલે હેય 
છે.“* જેમ પથરામાં માંજર થૃતી નથી, તેમ. 
જ્ઞાની પુસ્યતે ઇચ્છાઓ જ થૃતી નથી. કદા 
નાસનાના અભ્યાસને લીધે ઇચ્છાઓ ઉત્પન્ન 
ણુ કા ઉત્પન્ન થયેલા તરગ 
જળથા જુદા હેતા નથી, તેમ પોતામાં ઉત્પન્ન 
થયેલી તે સધળી ઇચ્છાઓ પાતાથી જુદી નયી, 
એમ તે પક્ષ સપણ રીતે સમજે છે.'૨ (આ 


સગ પછ સો-જે દશ્ય છે, તે ચેતન્ય જ છે , 


છ્દ્પ 








જ સધળુ જગત છે, તે આત્મા છે અને જ 
આત્મા છે, તે જ સઘછુ જગત છે; માટે દૈતરપ 
કાંઈ વિંશાગ હે' એમ જ્ઞાની પુસ્ષ 
સમજે છે; માટે તે જ્ઞાનીપ્રસ્ષ પૂર્ણ અને પવિત્ર 
પરમાત્મારૂપ જ છે. એ પરમાત્મા સત્તારૂપે 
સર્વમાં છે, માટે જ્ઞાની પણુ સર્વમાં હોવાને 
લીધે 'એ અસુક પદાથરૂપ નથી! એમ ડહી 
શકાતું જ નથી.** 
સવ મિટમતાવતૌ ચ સર્વે સવલાલિઈ ન 
થિમામિતાત્ર જાચિત્‌ । ૫રમણુરવયાવનેજસપી સ 
સહિતિ તત્તટ્જિસિહ્વ નાતો ॥ ૧૪ ॥। 
શ્રાચાગવાસિણ સહારાસાયણુમાં ઉપરાસ- 
પ્રક્રણુના ' ધ્યાતવિચાર? એ ના- 
સના સગ' પદ સો! સમાસ 


--#ુસર્મ પ૭ મૉ“છ- 


જે દૃશ્ય છે, તે'ચૈતન્યજ છે 
॥ ્ઘાતસઇ રવાર મ 
ચહ્ાસ્મમસ્યિસ્યાંવશિચ્વાસીદ્મલ્વવેટ્તમ્‌ | 
સદ્હલારિમેલાટ્ટેરવાજાદે સેલ્સ: । ૨ ॥ 


વસિષણ ખોદ્યાઃ-જમ મરીમાં તીખાશ 
રહેલી છે; તેગ ગામામાં તેતનાગણાતે કે 
જે અતુભવ રલ્લો છે; તે જ હુપણૂા તથા તુ પણા 
ઓદિર્પ,ઘટ-પટાદિરૂપ તથા દેશ ફાળ આદ્રિપ 
જગત થયેલુ છ-૫ જમ લૂણમાં લૂણુપલુ રહ્યું 
છે, તેમ આત્મામાં ચૈતન્યપણાને લીધે જ અનુ- 
ભવ રહ્યો છે; તે જ તુ'પણા તથા હુપણા આદિ- 
રૂપ, ધટ-પટાદિર્ૂપ તથા દેશ-કાળ આદિર્‌પ 
જગુત શૂલ છે. જમ રોરડીમાં મછુરતા રહેલી છે, 
તેમ આત્મામાં ચૈતન્યપણાને લીધે જે અતુભવ 
રણો છે, તેજ છુ'પણા તથા વુંપણા આઆદિરૂપ, 

ક આ સત્તાવતમાં સગમાં ચૈતન્ય પોતાનો 


સ્વભાવ નહિ જણાયાને લીધે દશ્યપણાને ધારણુ કરે 
જે, મારે જે «શ્ય છે તે ચૈતન્ય જ છે, ચૈતન્યથી જુદુ 


નથો એમ નિરૂપણુ કરવામાં આવશે. 





ધટ-પટાદિરન્‍પ તથા દેશ-કાળ આદિફ્પ જગત 
થયેલુ છે.*૨ જેમ પથરામોં કઠિતપણુ' રહેલુ છે, 
તેમ આત્મામાં ચૈતન્યપણાને લીધે જે અતુભવ 
રહ્યો છે, તે જ હુપણા તથા તુપણા આદિરિ્‌પ- 
ધટ-પટાદ્રન્‍પ તથા દેશ-કાળ આદિર્પ જગત” 
થયેલ છે.” જેમ પવતમાં જડતા રહેલી છે, તેમ 
આત્મામાં ચૈતન્યપણાને લીધે જ અતુભવ રલ્લો 
છે, તે જ હુ"પણા તથા તુ'પણા આદિરૂપ, ધટ- 
પટાદિરૂપ તથા દેશ-કાળ આદિરૂપ જગત થયેલ 
છે.“ જમૃ જળમાં પ્રવાહ આદિ રહ્યું છે, તેમ 
આત્મામાં ચૈતન્યપણુ।ને લીધે જે અતુભન રણો! 
છે, તે જ હુ'પણા। તથા તુ'પણા આદિર્‌પ, ધટ- 
પટાદિર્‌પ તથા દેશ-કાળ આદિર્પ જગત થચેલ 
છે.* જમ વૃક્ષમાં શાખા આદિ રહેલાં છે, તેમ 
આત્મામાં ચૈતન્યપણુને લીધે જે અતુભવ રહેલો 
છે, તે જ જણે હુ'પણા તથા તુપણા આદિરિપ, 
ધટ-પટાદિરૂપ તથા લેક આદ્ર્‌પ થયેલ હોય” 
તેમ સ્કુરે છે.” જેમ આકારમાં ચૂન્યપણુ' રલ” 
છે, તેમ આત્મામાં ચૈતન્યપણાને લીધે જ 
અતુભવ રહ્યો છે, તે જ તુપણા। તથા હુ પણુ 
આદિરૂપે, ધટ-પઢાદિરૂપે તણા લેક આદિર્પે. 
દખાય છે. જમ આકારમાં છિદ્રપણુ' રહયું છે, 
તેમ આત્મામાં ચતન્યપણાને લીધે જે અતુભવ 
રહ્યો છે; તે જ ડુષણુ! તથા તુપણા આદ્ર્પે, 
ધટ-પટાદિર્પે તથા શરીર આદિર્પે દેખાય 
છે.“ જમ ભીંતમાં નિબિડ(થાટા પણુ રહ્યુ' 
છે, તેમ આત્મામાં_જ અતુભ તેજ 


જાણુ દરયરૂપ થઈને આત્મામાંથી બહાર આવે- 
લૈ હાય તેમ હુંપણાં તથા તુ પણા આદિરિ્પે 
સાય છે." આત્મામાં પોતાથી જ જે સત્તારૂપ 
અતુભવ રહ્યો છે; તે જ નરણે હુંપણા તથા તુ-- 
પણા આદિર્‌પ; ઘટ-પટાદિરૂપ તથા જવોરૂપ 
થચેલ હેય એમ લાગે છે.૫૫ આત્માનુ! ગુફા- 
શતું જ પોતાની મેળ જ સ્કુરણ છે,.તેને-જ.5૪૩ 
આ ડુ'પણુ' તયા તૂ'પણ આદિ.છે અને આ 


“છ્દૃદ્‌ 


શ્રીયાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણ્‌ 








-વૃત્તિઆમાં ચિદાભાસ આદિ છે! એમ કલ્પી લે 


“છે.૫૨ આત્માર્‌પ ચ દ્રેની અ દર જે ચૈતન્યર્‌પ 


અમૃત છે, તે સ્વયપ્રકાશપણાથી આત્માના જ 
અતુભવમાં આવતાં હુ'પણા તયા તુ'પણા આદિ- 
રૂપે ઉદય પામે છે.** પરમાત્મારૂ્પી ગોળની 
અદર જે ચૈતન્યરૂપ માધુર્ય છે, તેને તે પરમા- 
તમા પોતાથી પોતામાં જ હુપણા તથા વુંપણા 
આદિર્પે અતુભવે છે.પ* પરમાત્મારૂપી મણિની 
અ'દર ચૈતન્યપણાને લીધે પોતાની મેળે જે 
સ્કુરણુ થાય છે, તેને એ પરમાત્મા પોતાના 
ચૈતન્યસ્વર્પમાં જ 'ડું' અને તુ ઇત્યાદિર્‌પે 
જાણું છે.૧ 'જગતરૂપ માયિક આકાર સ્તય- 
પ્રકાશ આત્માતા અતુભવરૂપ જ છે' એમ તમને 
સમજવેનાને માટે મે તમારી પાસે આ વિચાર 
કલ્લો છે, માટે તે ઉપરથી એમ નહિ સમજવું 
ક, 'જણુતાર અને નાણુવાથોગ્ય પદાર્થ જુદા 
છે તથા અતુભવનાર અને અતુભવવાચેગ્ય 
પદાર્થ જુદા છે.' “હેમદે આત્માતી અદર કેઈ 
નણુવાયોગ્ય પદાથ* “કે અસા ડય પુદ્દા- 
થ જ નથી; માટે એ આત્માં કોઈ પદદા્થાતે 
જાણૂતે। કે અતુભવતેો નથી. એ પરમાત્માની 
અદર કોઈ [વષય જ નથી કે જેતા રપતે તે 
પરમાત્મા ગ્રહણુ કરે અને એ પરમાત્માની ગદર 
ખીજ કોઈ મેળવવાના. પદ્દાર્થી જ નથી ફે જેને 
તે પરમાત્મા મેળવે. "૪૫ અતત અતે ભરપૂર 
“સ્વર્પવાળા એ પરમાત્મામાં આ જગૃતરપ 
સ સિયા ક જામ પરત 
સવ દો પોતાતા ઘાટા સ્વરૂપમાં રહે છે, તેમ એ 
પરમાત્મા પાતાના ઝ્રક્ઝ્સ સ્વરૂપમાં રહે 
છે." રે રધુનદન 1 'જેમ મરીમાં તીખાશ 
“રહેલી છે, તેમ આત્મામાં થૈતન્યપણાને લીધે 
જ અતુશન રેલો છે, તે જ ડુપણી તથા લુપણા 
આદિરિપ, ધટ-પટોદિરૂપ તથા દેચ-કાળઓદિરિપ 
જગત થચેલે છે' ઇંત્યાદિક અ ઉપદેશની શૈલીથી 





“મે' તમને એમ જ સમત્ન્યું કે, 'ટુંપણા તથા 


હુણ ગાક્ડિપ જગત નાગો છેદ પરૂ 
માત્માં સુદ્લ- છ જ રનાહે.'” ચિત્ત પણુ તથી, 
દ્રદા પણુ તથી અને જગત આદિ_ભ્રમરૂપ 
દૃશ્ય પણુ તથી. જેમ વરસી રહીને ખાલી ચયેલું 
વાદળુ' પ્રથમ પાતળુ થઈને પછી તમામ શાંત 


શૂઈ નય છે, તેમ અધિષાનર્પે રહેલ આ 
જગત પહેલાં પાતછી' થઈને" પછી તમામ શોંત 
થઈ «ય છે,*” જેમ જળ પ્રેવાહરૂપ હોવાથી 
પોતામાં જ ચકરી આદિ આકારેને પ્રાપ્ત થાય 
છે, તેમ પરમાત્મા અતુભવરૂપ હે।વાથી પોતા- 
માંજ અહકાર આદિ આકારેને પ્રાપ્ત થાય 
છે.*૧ જમ જળમાં પ્રવાહ છે અને વાયુમાં 
ગતિ છે, તેમજ અતુભવર્‌પ આત્મામાં આ 
અહકાર તથા દેશ-કાળ આદિ પદાર્થો છે.** 
તત્ત્વવેત્તા પુસ્ષ પોતાના ન્તણુનારપણામાં 'જણુ- 
નાર તથા જણુવાને! વિષષ એ અશે। કલ્પિત 
છે અને નાણુ (જ્ઞાન) એ અ'શ જ સત્ય છે' . 
એમ જ્ઞાનની નૃદ્ડિને લીધે સમજ છે; અને 
અજ્ઞાની પુસ્પં તો ઇન્દ્રિય આદિના અધ્યાસને 
લીધે પોતાના જણુનારપણામાં 'જ હું જણુનારો 
૪ તે જવ છુ' અને જે નણુવામાં આજું છે તે 
મારો વિષય છે? ઇત્યાદિક ભેદને સમજ લે છે.*” 
અજ્ઞાનની જે જે વાસનાને લીધે જે જે વિષ 
યના જ્ઞાનથી જે જે પ્રકારે જેવી જેવી ઉૃષ્તિ 
પ્રાપ્ત થાય છે, તે તે વાસતારપે તે તે વિષથોર્પે, 
તેતે પ અને પ તેવી તૃપ્તિરૂપે ર 
ત્મામાં જ વિવર્ત પામે છે. પરમાત્મા કે જે 
ભિન્ન કાઈ પદાથ જ નથી તમાં જે સધ 


સગ ૫૮ મે!-ભીલના રાના સુરઘુને માંડવ્યે ઉપદેશ આપ્યે। 


છ્ટ્છ 








જત્રના ચૈતન્યસ્તરૂપમાં__કાંઈ.-લેદ તથી, તેમ 
ઈથરતે અત્તે પરમ્‌!ત્માતે પણ ગૈત-યર્તરૂ- 


પમાં કઈ ભેદ નથી. માટે જે કાક છે, તો શાંત 
લ શતન્ય જ છે. એમ સમજો, જે 


સઘેછ જગત છે તે એક, આદિથી, મધ્યથી તથા 
અતતથી રહિત, સ્વયપ્રકાશ, અતુભવમાત્ર, વિષ- 
ચોથી રહિત અને વિરેષણુ।થી રહિત શાંત બ્રહ્મ 
જ છે. ' આ જે સઘૂછુ જગત્‌ છે તે બ્રહ્મ % છે” 
એમ જે મારે બોલવુ પડે છે, તે પણુ. તમને 
અ ક રીલ પડે છે દરદ ઝત 
વા્‌સ્તવિક્પણું તિસાર કરતો, તી. જગત્‌ મુદ્લ છે 
જનિ? એવા સિહત વિઠાતાએ વીશે છે. 
શવે પરગતમગમેવમનારિમઘ્યમામાસરંસ્વ- 
«નપાત્રમવેલ્ષિણ્ય્‌ | સરવ ત્રશાંતમિતિ શચ્ટ- 
મયી તુ રછિયોધાર્યમેવ હિ ગુધૈવ તટોમિવીરમ્‌।। 
શ્રીચોગવાસિણ મહારામાયણસાં ઉપશસ- 
પ્રકરણનો “ ભેદનિરાસ? એ નામ- 
નો સગ? પહ સો સમાસ 


-સસમ ૫૬ મૉ“૭-- 


ભીલના રાન સુરધુતે માંડવ્યે 
ઉપરેશ આપ્યા 








॥ ઘાતઇ ર્વા ॥ 
જનેવોરાટતીમમિહિરાં યુસતનશ્‌ | 
વિરાતિકસ્વ [લ વિસ્મયાસવર્‌ 12 ॥ 


વસિઇ બોલ્યાઃ-હે રામ | ભીલને। રાજા 
કરનો વિસ્મય આપનાર વૃત્તાંતરૂપ એક જૂને! 
[તિહ્રાસ આ વિષયમાં જ કહેવામાં આવે છે.* 
મા જગતમાં હિમાલયના શિખરરૂપ એક 
ફૈલ્ાસ ' નામતે પર્વત છે કે જે પર્વત, જણે 
શ્તરદિશાનો સાર હોય, પૃથ્વીમાંથી નીકળેલે! 

#* આ અદાવતમાં સર્ગમાં ભીલ લોકોના રાશન 
13ધુના વૈરાગ્યતુઃ અને ' માંડવ્ય' નામનો મુનિએ ત્તે 
[જાને સર્વના ત્યાગ કરવા આદિ ઉપાયોથી કરેલા 
'પ્દેશનુ' વણું'ન કરવામાં આવરો* 





કપૂરનો સમૂહ હેય, જાણું મહાદેવતુ' એકઠુ” 
થયેછું હારય હે।ય, જણે પૂણિમાના ચ દ્રનો પ્રકાશ 
હેય અને જાણુ પહાડી હાથીઓનાં કુભસ્મળે.- 
સાંથી નીકળેલાં મોતીઓનેઃ ઢગલે! હેય એવે 
શેભે છે.“”* જેમ ક્ષીરસાગરમાં વિષ્ણુ રહે છે, 
સ્રગમાં ઇન્દ્ર રહે છે અને વિષ્ણુના નાશિકમળમાં 
જેમ ચકચકતી રત્નોની સળીઓવાળી લહરીએ।- 
થી સમુદ્ર રોભે તેમ ખર્ષાં રહે છે, તેમ એ પર્વા- 
તમાં શકર રહે છે.” જેમાં અપ્સરાએ બેઠેલી 
રાય છે એવી સ્ટ્રાક્ષના વૃક્ષોમાં લટકતી હી ડે- 
ળાખારાથી એ પવત, રોલે છે." એ પવ્ષતમાં 
નિરતર મદોન્મત્ત રહેનારી શિવના ગણુ।ની સી- 
ઓની લાતો વામવાથી આત દ પામેલા વિલાસી 
લેકે, સ્રીઓની લાતોથી ખીલતા આસોપાલવે- 
ની જમ શોભે છે. સદાચિતર કરતા ફરતા એ 
પૃવ'તનાં જે જે સ્થળે।માં પધારે છે, તે તે સ્થળો- 
માં સદાશિવતા સુકટરૂપી ચ નાં કિરણે! પડવા- 
ને લીધે 'ચ'્કાંત' નામના મણિઓમાંથો જળ- 
સ્રાવ થવા લાગતાં; જળના ધોધ નીકળવા લાગે 
છે અતે જ જ રથળાને સદાશિવ તજી દે છે, તે 
તે સ્થળોમાં તેવા ધોધે નીકળતા બંધ પડી નય 
છે,૦૭ ઝે પવત લતાએ થી, વૃક્ષોથી, નળાંએે!- 
થી, વાવોથી;, જળના ધોધથી;, નદીએઓથી, નદે!- 
થી, થગોાથી, ખીજ પશ્યુઆનાં ટોળાએથી અને 
ખીજ નતોનાં પણુ અનેક પ્રાણીએ થી ભરપૂર 
રાવાને લીધે બ્રક્ષાંડ જેવા લાગે છે.“ જેમ વડના 
ગરાડના મૂળમાં ડીડાએ રહે છે, તેમ એ ડૈલાસ- 
પવ*તના નીચેના ભાગમાં 'હેમજટ' નામથી 
આળખાતા ભીલ લેકે! રહે છે.“ ધુવડોની જેમ 
એ હલકા લેકે! કૈલાસની પાસેના પર્જતો માં 
ઉત્પન્ન થયેલાં વૃક્ષોનાં લાકડાં વેચીને અને ૨।- 
ક્ષે વેચીને પોતાની આજીવિકા ચલાવે છે.૫૦ એ 
લોકોનો ઉદાર ચિત્તવાળા, ચગઓનાં નગરને 
જીતનાર, જયલક્્મીતા જમણા હાય જવેા, 
પ્રનએઓતુ' પાલન કરવામાં વિચક્ષણ, ભયકર 


છટદૃ૮ 


શ્રીચાગવાસિછ સહારામાયણુ-ઉપશમ-ગ્રકરણુ 





રૃત્યાના ગર્વને પણુ તોડનાર, સૂય જવે।! તેજ- 
સવી અને ન્તણે દેહધારી વાયુ હેય એવે। પરા- 
કમી 'સુરધુ' નામનો એક ખળવાન રાના હતો. 
એ રાજ રાજ્યના વૈભવોથી તથા ' ધનથી કુબેર 
કરતાં પણુ અધિક હતો, વિદ્યાઓથી બૃહસ્પતિ 
કરતાં પણુ અધિક હતો અને કાન્ચોા રચવાની 
ચાતુરીમાં શુકાચાય* કરતાં પણુ અધિક હતે. 
જમ સૂય" ખેદ નહિ પામતાં ચાલતી રીતે દિવિ- 
સોને કર્યા કરે છે, તેમ એ રાન્ન કોઈ જાતને ખેદ 
નહિ પામતાં ચાલતી રીતે પ્રજાને શિક્ષા કરવા- 
ની અને પ્રન્નતતુ' પાલન ફરવાની પદ્દટતિએથી 
રાજ્ય સખ'ધી કાર્ચો કર્યા કરતો હતો. ધણા દિવ- 
સ થતાં, જેમ જાળના દોરાઓથી ખ ધાયેલા 
પક્ષીને નળથી કાળો આવે, તેમ રાન્ય સબધી 
સુખ-૬ઃખોથી ખધાયેલા એ રાજને રાજ્યથી 
કટાળા આવ્યો.પ૫-૫ (કાળો આવતાં, એ 
રાન નીચે પ્રમાણું વિચાર કરવા લાગ્યો. ) 
સુરધુ ખાલ્ચોઇ-(સ્વગત) જેમ ઘાણી પે।- 
તાના ખળથી તલને પીલે છે, તેમ હું પાતાના 
ખળથી આ દ૬ઃખિયા અપરાધી લેકેને શા માટે 
પીડુ છુ! જમ મને કાઈ શિક્ષા કરે, તો મને 
પીડા થાય, તેમ હું શિક્ષા કરૂ છું તેથી આ 
સવે* લેકેોને પીડા થતી હશે. ઠું આ લેકેોને 
ધત આપુ, “કેમકે જેમ હું ધતથી ર।જ થાઉ છું, 
તેમ સવ લે[કો ધનથી રાજી થાય એ સ્વાભાવિક 
છે, હુવે માર્‌ અપરાધીઓને શિક્ષા કરવાતુ તો 
અધ જ રાખવું; પણુ જે હું અપરાધીઓને યોગ્ય 
શિક્ષા નહિ કરૂ, તે! જેમ પાણી વિના નટી 
ચાલતી નથી, તેમ આ પ્રનત નિયમ વિતા મર્યા- 
દામાં ચાલશે નહિ.પ?*પ“ ફાય હાય | અપરાધી- 
આને શિક્ષા કરવી એ મોી કડાકૂટ છે. મ્જનએની 
ઉપ્ર તો સવ'દા કૃપા જ કરવી જેઈએ. આજ 
છુ સુખી છું એ ખહુ જ સારું છે. હાય હાય |! 
આજ તો છું દુઃખી છુ.પ* 
વસિષ બોાલ્યાઃ-છે રામ ! જેમ તરસ્યા ને 








તરસ્યા સૂતેલા માણુસતું ચિત્ત લાંબી તરસથી 
સ્વમમાં પાણીની માઠી ચકરીમાં ભમતાં 4યાં ય 
શાંતિ ન પામે, તેમ એ રાજતુ' ચિત્ત ' ડું આમ 
કર કે તેમ કરુ ' એવા વિચારોમાં ભમતાં, 
ડયાંય શાંતિ પામ્યું નહિ. એક દિવસે સઘળી 


દિશાએનાં મંડળોમાં ફ્રીક્રીને, જેમં નારદમુનિ/ 


ઇન્દ્રને ઘેર આવે, તેમ 'માંડન્ય' નામતા સુનિ 
એ સુરધુરાજાને ઘેર આવ્યા.*૫ સ દેહર્પી બાવ- 


સિ 


ળના થાંભલાને કાપી નાખવામાં કુહાડા જેવા * 
અને સધળી વિઘાઓ માં વિચક્ષણુતા ધરાવતારા . 


એ મોટા સુનિની તે રાજાએ પૂના કરી અને પછી 
નીચે પ્રમાણે નમ્રતાપૂર્વક પૃછ્યુ-”* . 
સુરઘુ ખોલ્યોઃ-હે મહારાજ | જેમ વસ'ત- 
કઇતુના આવવાથી પૃથ્વીની પીઠ પરમસુખ પામે 
છે, તેમ આપના આવવાથી હું પરમસુખ પામ્યો 
છું.૨૨ હૈ નાથ | જેમ પ્રકાશ આપનારા સૂર્યાતી 
કૃપાદછિ કમળની ઉપર પડે છે, તેમ આપની 
કૃપાદષિ મારા ઉપર પડી, એટલા માંટે આજ 
હું ધમ'ની રીતે ભાગ્યશાળી પુશ્ષામાં અગેસર 
થયો છુ.૨* હે સઘળા ધર્મોને નણુનારા મહા- 
રાજ 1 આપને સાર] પેઠે આરામ મળ્યે! હયા 
તો હવે જેમ સૂય અંધકારને કાપે છે તેમ આપ. 
મારા આ એક સ શયને કાપે।.૨૫ મહાત્માએતા 
સમાગમથી કાતી પીડા શાંત ન થાય ? સર્વની 
શાંત થાય. પીડાને। વિચાર કરનારા વિદ્દાત લેકે 
કહે છે કે, 'સ' દેહ જેવી બીજ કોઈ પીડા નથી. 
જેમ સિંહના નખો હાથીને અત્યત ફાડી નાખે 
છે, તેમ મારી પ્રજએ। પર કેટલાકને દડ આપ" 


વો અને કેટલાક પર દયા લાવવી વગેરે ચિતા- 


ઓ મને અત્ય'ત હોરી ખાય છે.૨૪૨૪ રુ મુનિ! 
માટે જે રીતે મારા મનમાં સવ*દા સુયષતાં કિર 
ણુની પેડે સમતા ઉદય પામે અને સઘળી વિધ- 
મતા ટળી નય તેવે। ઉપાય આપ બતાવે.“ 
માંડવ્ય ખોલ્યોઃ-રે રાજ 1 જેમ સૂયતા 
કિરણ્થી હિમ પીગળી ન્તય છે, તેમ પોતાના 


! 


ત્સંઝ' ૫૮ મો-ભીલના રાજા 








ન્વ 


રઘુને માંડબ્યે ઉપદેશ આપ્યે છ્ટ્હ 

















હાથમાં જ રહેલ/વેરણ્ય, તથા ત્યાગ 
થી અને વય -ચતતાદિક ઉપાયથી આ મતતુ 
તેવલૉપણ્‌ પીમળી જય છે[/“ જેમ રારદઝ% 
નિ 1ઠી ઝાકળ શાંત થાય છે, તેમ 
1તાના _વિચારમાત્રથી_ મનની દરને તાપ 
તુરત શાંત થાય છે. હે રાજ ! તમે પોતાના જ 
તથી પાતાના શરીરમાં રહેલી ઇન્દ્રિયો 
વિચાર કરો કે, 'એ ઇન્દ્રિયો કેવી છે અને કેણું 
છે (૦૭૧ હું જાણુ છું, આ જગત “વું છે અતે_ 
મરણુ તથા જન્મ કેમ થોય છે !' એ વિષચોને। 
તમારા મનમાં જ વિચાર કરે, એટલે તમને 
અત્યત મત્તા (મોટાપણુ-બ્રક્ષષણુ') પ્રાપ્ત 
થેશે. આમ તમે વિચાર કરીને તમારા પોતાનો જે 
સ્વભાવને જણુશી, તો તમાક મત, હર્ષની તથા 
શોકની દશાએથી કપાવી શકાય નહિં એવું 
અચળ થશે.?”૨૨ જમ તરગ પોતાના ચંચળ 
આકારને તજી દઈ, પોતાના મૂળભૂત જળર્પ 
થઇને જળમાં શાંત થાય છે, તેમ તમારુ સૂત 
તાનો ચ ચળપણાતે તથ, તાપ વિનાનું થઈ, 
પાતાના મૂળમૂત ખ્રહ્મરૂપ થઈને બશ્ષમાં શાંત 
થશે. રે નિદોષ રજન ! જેમ મન્વતરને અતે 
કળિકાળ આવતાં પાપરૂપી કલકને પ્રામ થયેલુ” 
જગત ખીન્ મન્વતરતા આર ભમાં પાતે જતે 
રહીને પોતાના કલ'કને તજી દે છે, તેમ વ્યવ- 


હારાને લીધે _ચચળતારૂપ કલ'ડને પ્રાપ્ થયેલુ 
તમારે-સત પોતે. જીવન્યુક્તરૂપે રહીને વિચારના 


ખળેથી પોતાના કલકિત રૂપને ત દેશે.” 
જમ પૃથ્વીમાં પુત્રો પિતાને દયા કરવાના પાત્ર 
કૂપ જ જણાય છે, તેમ તમે પોતાના તત્તને 
જણી સતતુષ્ટ થશે, «યારે તમને સધળા ઇન્દ્રાદિ 
પુશ્ષો પણુ ચિથ્યા ન્યવહારમાં ૬ુ.ખી થતા 
રાવાને લીધે ઘ્યા કરવાના પાત્રરૂપ જ જણાશે. 
તમે વિવેકરૂપી દીવાથી આત્માને જેરી) ત્યારે 
એવી ઉત્તમ મહત્તાને માટાપણાને-બભપણાને) 
પ્રાપ્ થશે। “કે જે મહત્તાની સત્તાને મેરની, સુ 
મારાજ ગ 




















4ની તથા આકાશની મણત્તા પણુ અધીન છે. 
હે“ભવલા રાત | તમને એ મહત્તા પ્રાપ્ત થશે, 
ભારે જેમ હાથી ગાયના પગલાતા ખાળાચિ- 
યામાં ડૂબતો નથી, તેમ તમારુ મન સસારની 














વૃત્તિઓમાં ડ્ૂબશે નહિ.*”** જમ ખુટ્ટા મચ્છર 
ગાયતા પત્રલાના ખાબોચિયામાં પણુ ડબી જય 
છે, તેમ કામતાઓથી કંગાલ થયેલું મન કુદ 
કાયમાં પણુ ડૂબી નય છે.“ જમ્‌ કીડો કાદવ- 
માં ડુબી જાય છે, તેમ ચિત્ત દરયોને જ લાગુ 
પડનારી પોતાની વાસનારૂપી દીતતાથી મોહમાં 
ડૂબી જય છે.” હે રાના ડેવળ સ્વયપ્કાથ 
પાનાનો જ અતુશત દાય હા-સુમી-પોતા” 
જ્યાં સુધી ચોખ્ખું સાતું જ ખાકી રહે ત્યાં સુધી 
જેમ ધાતુએને ધોવાની જરૂર છે, તેમ ન્યાં 
સુધી કેવળ આત્મા 


જ અનવરેોય રહે,_ત્યાં સુધી 
સઘળા વદવસ અવલેદન કરવાની આત- 
શ્યક્તા છે. દઢ તિશ્રયવાળી બુડ્દિથી સવ દેશમાં 
વામાં આવે, તો જ પૂણ સતરૂપ પરમાત્માની પ્રાણ 
થાયછે. વિષયોને! થોડાઘણે। ત્યાગ કરવાથી 
પરમાત્મા મળતા નથી *”** જ્યાં સુધી સવને 
ત્યંગુ યાય નહિ ત્યાં સુધી.ત્મા.મળતો.તથી; 


પક સઘળી અનાત્મવસ્તુએઓનો ત્યાગ કરતા જે 
શેષ રહે છે તે જ આત્મા કઠેવાય છે.”” હે ભલા 











રાન] જ્યાં સુધી બીજુ કાય છોડી ૬૪ને 


ઉદ્યોગ કરવામાં ન ગા પ 
સામાન્ય વસ્તુ પણ મળતી નથી; ત્યારે સેલને! 
સાગ કરીને ઉઘોગ કયો તિતા આત્મા મળે મહિ 
તેમાં તો ચુ જ કહેવ ઈ હે રાજા જ્યારે 
ખૌન' સઘળાં કાયાને! ત્યાગ કરીને સ પૂર્ણું રીતે 
ધારેલી વસ્તુના લાભને અથે” માણુસ યત્ન કરે 
છે, ત્યારે જ તે ધારેલી વસ્તુની પ્રાપ્તિ થાય છે; તે 
વિતા થવી નથી. માટે પોતાના આત્માના દર્શ- 
નને અથે" સધળી અતાત્મવસ્તુઓને। ત્યાગ કરને. 


છછ૦ 


શ્રીચાગવાસિઇ મહારાસાધણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





જનેઇએ. સધળી વસ્તુઓને। ત્યાગ કરતાં સર્વથા 
જનો ત્યાગ ત જ થઈ શૅકે એવું જે નેવામાં 
આવે તે જ પરમપદ છે. સઘળાં કાર્ચાની વથા 
કારણુ।ની પરપરામાં આ જગતની અદર રહેલી 
સત્તામોતે આત્મામાં ફ૯પનાથી જ દેખાતી સૃઘ- 


ળી અનાત્મવસ્તુએને સ પૂણ રીતે તજ દઈ 
અસે તે પી મતના શને પર લીન કરી નાગને 
જની ઝાત લા છે તે ન બલ ણો 54 

ક ક 


જંમિતથ્‌। ગરમવાલ્ય મતઃ સ્તચપુસ્તલા પરિ- 
વિજાવ્વ ચરેતિ વરેવ તત્‌ ॥ ૪૮ 
શ્રીચાગવાસિછ સહારાસાયણુસાં ઉપશસમ- 
ગ્રડરણુના “ સાડવ્યોપદેશ? એ નામનો 
સગ ૫૮ સો સમાસ 


સુરધુરાજતે વિચારથી આત્મલાભ થયો 
ક ॥યાસઇ વાસ ॥ 
ર્ત્યુતતવા મમવાનેને સુરછું સ્ુનટ્ન । 
સયો સમેવ સિર્‌ માંરન્યો સૌતમંરરમ્‌ ॥૨॥ 
વસિષ્ઠ ખોલ્યા।-હે રામ | મહાત્મા માંડ- 
વ્યસ્રુનિ એ સુરધુરાજને એ પ્રમાણે કહીને પછી 
જમાં ઘણા સુનિએ રહેતા હતા એવા પોતાના 
આશ્રમના રમણીય વનમાં પધારી ગયા.પ માંડ- 
વ્યમુનિ પધારી ગયા પછી, સુરધુરાન્ત પવિત્ર 
એકાંતસ્થળમાં જઇને પોતે પોતાની ખુદ્દિથી નીચે 
પ્રમાણે વિચાર કરવા લાગ્યે.* 
સુર્ધુ બાલ્યે$-(સ્વગત) હું પોતે “કાણુ છું ? 
હું મેસ્પર્જત નથી અને મેસ્પવ'ત મારો નથી. 
હું જગત (ઊચેના તથા નીચેતા લેદે ) નથી 
અને જગત મારું નથી. હું પવતો નથી અને 


ગ આ એગણુસાડમાં સર્ગમાં એકાંતમાં ખેસી 
અદાર્નાં તથા અ'દરનાં સવ દસ્યનતો ત્યાગ કરતા 
સુર્ધુરાજાને વિચારથી આત્માને! લાભ થયે, એ કથા 
કહેવામાં આવરો. 





પવતો મારા નથી. હું પૃથ્વી નથી અને પૃથ્વી 
મારી નથી. હું આ કિરાતદેશ નથી અતે આ 
કિરાતદેશ મારે નથી. સર્વે લોકોની સંમતિથી 
પટ્ટાભિષેક થતાં ' હું રાજ છું ' એવી કલ્પતારૂપ 
સ“કેતને લીધે જ આ દેશ મારે છે.”* એ સ કે- 
તને હમણાં હું તથ દઉ છુ; માટે હું આ દેશ 
નથી અને આ દેશ મારે। નથી. હવે આ નગર 
અવશેષ રહ્યું, તો તેમાં પણુ એ સ કેતને તજી 
દતાં, એ જ નિશ્રય થાય છે. પતાકાઓની તથા 
ખગીચાએની હારવાળી, ને[કરલે[કાથી તથા 
તેઓની વાડીએ!થી ભરપૂર અને હાથીઓની, 
ઘોડાએની તથા સામ'તલે[ કોની ભીડાભીડવાળી 
આ નગરી હું તથી અને એ મારી પણુ નથી.' 
એક નાતના કહ્િપિત સ કેતથી જ સ બધ પામેલું 
અને એ સકત તજી દેવામાં આવે તો ટળી 
જનાર આ ભશેગેોતુ' મડળ તથા સ્નીન્પુત્ર 
આદ્તિં મડળ હું તથી અને એ સધળુ' મારું 
નથી.” એ જ પ્રમાણે નોકર, સેતાવાહતે! અને 
અતતઃપુરો જેમાં છે એવું' આ રાજ્ય હું તથી 
અને આ રાજ્ય મારું પણુ નથી. ' આ રાજ્ય 
છે અને આ રાન છે' ઇત્યાદિ સ “કેત તો કેવળ 
અધપર પરાથી જ થચેલે છે. આ હાથ તથા 
પગ આદિ અવયવેોવાળે દેહ ' હું છું'' એમ હું 
માતુ છુ; તે! હવે તુરત તેનો પણુ મતમાં વિચાર 
કરી જેઉ,”“આ દેહમાં ૪ માંસ તથા હાડકાં છે 
તે હું નથી, કેમકે એ જડ છે અને હું તે। ચેતન 
છુ. જેમ જળ કમળ ઉપર ચોટી રહેતું નથી, તેય 
હું અસગ હોવાને લીધે મારી સાથે એ માંસ તથા 
હાડકાંને કઈ સ'બધ નથી. માંસ જડ છે માટે તે 
ટું નથી, રઘિર પણુ જડ છે માટ તે પણુ હુ નથી 
અને અસ્થિ પણુ જડ છે મારે તેપણ હુ તધ” 
જ્મ માંસ, રધિર તથા અસ્મિઓ હુ નથી, તેમ. 
એ. સારાં પણ નથી." કમે'ન્દ્રિયા પણુ હુ' નથી 


અને_કમે*ન્દ્રિયા મારી પણ નથી. આ રેડમાં 
1 જે જે પદાર્થો છે તેઓ કુ" નથી જ; કેમકે ડું તો 
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સગ પહ મેા-સુરઘુરાજાને વિચારથી આત્મલાભ થયે॥ 


૭્ડ્યૃ 





તન છું.૧૨ હું શેગો તથી અને ભોગો મારા 
તીન શાનેસ્તી સણુ જડ_છે અને_મિથ્યા છે, 
માટે તેસા હું તથી અતે-તેઓ સારી પણુ નથી. 
આ સસારર્પી-દોપતા સૂળર્‌પ_ જે સત છે,તે 
પણુઠું નથી; કેમકે ગ તો જડ છે બુડ્ડિ અને અહ- 
કાર એ પણુ ડું તથી અને તેએ! મારાં પણુ તથી, 
“કેમકે એ મનથી જ કલ્પાચેલાં છે; પણુત્તારતવિક 
નથ[,૧૨૪૨૪ એ રીતે રરીરથી માંડીતે મન, બુદ્ડિ 
તથા ઇન્દ્રિય સુધીના આ અસ્થિર સ્થૂળ-ઝાક્મ 
શૂતેળોા સસુદાય હં તથી, હવે જે અવરોષ રહ્યુ 
તેનો વિચાર કક. અવશેષ તો ચેતતસ્વરૂપ જીવ 
“રહો; પણુ તે પ્રમાતા છે. માટે પ્રમાતા, પ્રમાણ 
તથા પ્રમેય એ નામની ત્રિપુટીની અદર આવી 
જાય છે અને તિપૂઠી વો સાક્ષીથી જણાય એવી 
છે, મોટે છવ સતય પ્રકાશ નહિ _રેણાને લીધે.એ 
પણું આત્માતુ વાસ્તવિક સવરપ તથી એમ જ- 
શય છે.પ૦૧5 આ પ્રમાણે હું સાક્ષીથી જણાય 
એવી સથળી વસ્તા તાગ કરૂ 9) કમે 
સાપમાં આવનારી જે જ વસ્તુએ છે તે છું નથી. 
-સર્વ'ને। ત્યાગ કરતાં તે! ન્યાં કોર્ડ નતતના વિક- 
"૯૫ નથી એવું શુદ્ધ ચેતન્ય અવરોવ રહે છે,, માટે 
તે જ_હું-છું."” આ ત્તા આશ્રય થયું, મતે ા- 
તાતી પ્રાપ્તિ થઈ. ધણા કાળથી યત્ન કરતાં કરતાં 
એ યત્ત આજ સકળ થયો. આ હું અત વિતાના 
સ્વરૂપવાળા પરમાત્મા છુ. પરમાત્માના અત 
રાયે જ તહિન* બલષામી, ઈન્દ્રમાં યમાં, 
વાયુમો એતે સર્વ પ્રાણીઓના સમૂહમાં પણુ 
૪પ તંતુ સઘળાં મોતીઓમાં પરોવાઇતે રલો 
હોય છે; તેમ એકરૂપે રહેનારા જ પરમાત્મા છે તે હું 
છુ. હુ'આ નિમ'ળ ચૈતન્યરાક્તિ છુ , કે જે ચેત- 
-ન્યેશેક્તિ વિષયોર્‌પી રોગથી રહિત છે; સઘળી 
'દિશાખામાં ભરપૂર છે અને અજ્ઞાતીઓને ત્રાસ 
આપે એવા સ્વફપવાળી છે. તે મતની સઘળી 
વૃત્તિગમોં રહેલી છે, સૂક્મ છે; ઇષ્ટોથી તથા 
અંનિષ્ટાથ્‌ી રહિત છે; બ્રહ્મલોક સુધીનાં સયેળાં 








ભુવતોની અદર રહેલી છે અતે સધળી શક્તિએ।- 
ની ડાખલીર્‌પ છે. તે નિરતિશય ગસાત'દથી ભરપૂર 
છે, દીવાની જસ સતને મકાશ તઆપતારી છે, 
સઘળાં બક્ષાંડારૂપી મોતીઓ માં એકર્પે રહેનારા 
લાંખા તાંતણા જેવી છે, કલ્પનાથી સધળા આકા 
ર્‌। તથા વિકારાવાળી છે, વાસ્તવિક રીતે સઘળા 
આકારાથી તથા વિકારોથી રહિત છે, સઘળાં 
મ્રાણીએના સમૂહપણાને પામેલી છે, સવ*હ॥ 
સર્જપણાને પામેલી છે અને ચૌદે લેકાતા પદા- 
શેને પાતાના વિશાળ ઉદરમાં ધરી રહેલી છે. 
આ જગત સખંધી જે જે કલ્પના નેવામાં આવે 
છે, તે સધળી એ અતુસવરૂપ ચૈતત્યશક્તિમય જ 
છે.૫૦-૬ સુખ-દુઃખોની દશાએ તથા તેથી 
થતી ગૃતિએ। મિથ્યા આભાસમાત્ર જ_છે. પરમ 
શેતન્યરૂપ જ આત્મા છે, તેજ જીદા જુદા અકા- 
શથી દેખાય-છે, માટે જે કાંઈ છે તે સઘળુ એ જ 
છે.૨૫ આ સારે! આત્મા સવમાં વ્યાપક છે અને 
આ મારી ખુદ્રિનો સાક્ષી પણુ એ જ છે. એ જ 
આત્મા કલ્પનાથી આ_શરીરર્પ-થઇને 'હું રાજન 
છુ"! એવે! ભ્રમ કરતો! હતે।.૨૬ મત એ આત્મા- 
ની જ કૃપાથી દેડર્પી રથમાં બેસીને સ સારોના 
સમૂહારૂપી લીલાઓમાં  ઝાય.છે, ફૂદે_છે. અને 
નાચે છે. આ મન તથા શરીર આદિ કાંઈ સણ 
સાગું' નથી. આ મન તથા. શરીર_ હિ ડે જ 
તુગ્છ જછે, તે નાશ પામે_તોપણુ .તેમાં.મારૂં 
કાંઈ નાશ પાપૂતુ' નથી.૨૦*“ ચિત્તારૂપી નરાએ 
ફેલાવેલ આ જગતની જળરપી નાટક આ સેક 
સાક્ષીરૂપી દીવાની શિખાયી જ પ્રકાશે છે.૨“ 
હાય*હોયે 1 મને મેજના નિંચડે તથા અતુયહ 
કરવા વિષેતી ચિત્તા વૃથા જ થઈ હતી. નિંત્રઠુ 
અને અનુગ્રહ દેહતે લઇને જ છે અતે દેહ એ 
તો! કાંઈ જ તથી.૨* અહો | હુ' સમછી ચૂક્યો 
છું, મારી દુટ આસક્તિએ ચાલી ગઈ. નેવાતુ' 
હતું તે સ પૂર્ણા રીતે નેવાઈ ચૂક્યુ' અને ૪ 
પામવાતું' હતુ તે સ પૂર્ણા રીતે પમાઈ ચૂકયુ'.૨5- 
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શ્રાયાગવાસછ મહારામાયણુ-૩પશમ-તપ્રકેરણ્‌ 








જગતમાં જ કાંઈ આ દશ્ય જેવામાં આવે છે, 
તેમાંતું કાંઈ પણુ અખાધિત છે જ નહિ. મા- 
યાથી જીવપણારૂપી બ્રસ, એ બ્રમથી- થેલો 
લેગેશેરીરરપી બ્રેમે, એ ભ્રમથી થયેલો ખાદ્ય 
તરતુઓં હોવાને ભ્રમ અને એ ભ્રમથી ચેલે 
જાગ્રત તથા સતમર્પી ભ્રમ, એ વિતા જગતતુ' 
ક્વરૂપ ખીજોં કાંઈ નથી.** નિચે તથા અનુગ્રહ 
અને"તેથી થતા શેક તેથા હષ ઢયાં ગયા ? કેવા 
હતા, શામો રેલો હેતો અને શા રપ હતા ! એ 
વિષેનો! હવે કાંઈ પત્તો પણુ મળતે। નથી.૨* સુખ 
પણુ શુ' છે અને દુઃખ પણુ શુ' છે ? કાંઈ જ નથી. 
જ આ સઘળુ છે, તે ન્યાપક ખ્રહ્ન જ છે. હુ' તો 
વૃથા જ મૂઢ થઈ ગયો છતો. હવે હુ મોહથી 
પર થયે છુ; એ સારં થયું. આ સઘળુ ખ્રહ્ષ- 
રૂપજ અતુભવમાં આવે છે, તો હવે આમાં કેને 
માટે શેક કરવો, શામાં મોહ પામવો, રું નેવું, 
શું કરવુ, ડયાં રહેવુ' અને ડયાં જવુ? રોક, 
મોહ, જોવું, કરવું, રહેવું કે જવું એનો સ'ભવ જ 
ન્‌થ્‌ી.૨₹૨૧ આ તે! અલૌકિક ચમહારવાળુચૈત- 
ન્યર્પી આકાશ જ આ થ્રકાંડરૂપે દેખાય *છે. હે_ 
સઘળાં પચભૂત આદ તત્તાથી રહેત આત્મા ! 
છું તને વારવાર પ્રણામ કર છુ. હે સુંદર ! તુ 
ભલે” ગેવામાં આવા થપ અહો] હ કગ 
ચચા છુ. જે મે જણ્યું તે રો અને ખરા- 
ખૂર્‌ નહ્યું છે. ડું હે જે અ ત વિનાના છુ અને 
ચયા શોતથી ઈ પગટ થશો 1 છી મામ 
કરૂ છુ. આસક્તિ વિનાને। હે।વાને લીધે વિષ- 
ચોથી_રહિત સ્થિતિવાળા અને સુષુપ્તિવાળાની 
૪૫ ઉપાધિઓથી સુક્ત થઈ ને સ્થિર થયેલો કુ; 
માટે સસારના શ્રમથી રહિત હોવાને લીધે જેમાં 
જગતના અધ્યારોપર્પી કલક જ નથી, એવા 
આત્મામાં જ શરપૂરપણાથી રહ્યો છું. હવે કદી 
પણુ મને વિષમતા થાય એમ નથી.** 
વિમતરંગનનિર્વિયવાશ્વાસિમેતમવક્મરંત્તિ- 

ચવર્ગિતે 1 સ્થિરતા મિમવસ્તતઃ સમત 





સિવલાય્યટ્માસ્મનિ | ર૮ ।॥। 
શ્રીચાગવાસિછ સહારાસાયણુસાં ઉશાપમ- 
મકરણુનો * સુરથુવિશ્રાંતિ' એ ના- 
સતા સગ ૫૯ સોપ સમાસ 
દ 
“-સસમ૬૦ યો“ 
સુરધુરાજાએ દેહ પડતાં સુધી કરેલુ' 
નિ।સ'ગ આચરણુ 
॥ વાસિઇ રવાસ્ત ॥ 
રૂતિ હેમગટાધીશો જેમે ૫૨મતુતમમ્‌ | 
વિવેવાધ્યવતાયેન ત્રાક"્યમિવ ગાધિગ! ॥૨॥ 
વસિષ ખોલ્યાઃ-હે રામ ! જેમ આ વિશ્વા- 
મિત્ર તપ કરવારૂપી દઢ ઉઘોગતે લીધે ખ્રાક્ષણુ- 
પણુ પામ્યા છે; તેમ એ “'હેમજટ' નામના 
ભીલ લોને રાજન સુરધુ વિવેકરૂપી દઢ ઉઘો- 
ગને લીધે સર્વોત્તમ પરમપદને પ્રાપ્ત થયો. જેમ 
સૂય" વારવાર થતી દિવસોની પક્તિએ સાથે 
કઈ સંબધ રાખતે। નથી, તેમ એ રાજા, વાર- 
વાર થતી અને જેતુ' પરિણામ દુઃખ જ છે એવી 
સસાર સબધી ક્યાઓમાં આસક્તિ રાખતો 
નહાતો.૦૨ જેમ નદીના મધમાં રહેલો પવત 
નદીનું ગમે તેકું પૂર અ/વ૧! છત પણુ ક ૫થી રહહિ- 
તજ રહે છે, તેમ એ રાન્ત ત્યારથી રાજ્ય સ'બ'ધી 
સમ-વિષમ કાર્યૌમાં, પડવા છતાં પણુ સર્વદા 
સતાપથી રહિત જ રહ્યો. એ રાન દરરે।જ 
નિયમિત કાર્યો કરતે! હતો. તે છતાં પણુ હુ્ષથી 
તથા કોધથી રહિત રહેવાને લીધે અને ઉદાર તયા* 
ગભીર સ્વરૂપવાળે હે।વાને લીધે સમુદ્રની જેમ 
શેશવા લાગ્યો.* જમ દીવો કપ વિનાની અને 
ત્રેકાશવાળી શિખાથી શોભે છે, તેમ એ રાજા, 
સુષુપ્તિ અવસ્થામાં ચિત્તવૃત્તિ જેવી નિશ્યળ રહે છે; 
ત આ સાઠમાં સર્ગમાં જવન્મુક્તપણાને લૌધે 
સુરધુરાન્નનુ દેહ પડવા સુધી નિઃસ'ગ આચરણુ અને 


દઢ પડી ગયા પછી તેની આકાશની પેઠે સ્થિતિ, એ 
કથા કરેવામાં આવશે. ર 





પ 


સગ ૬૧ સો-પરિધ અને સુરછુનો સ'વાદ છ૭૩ 





તેવી જ નિથ્ળ રહેતારી અને આત્મજ્ઞાનરૂપી | સ્થૂળ, સૂક્મ અને કારણુ એ ત્રણે શરીરને! ભગ 

; ડકાશવાળી પોતાની ચિત્તવૃત્તિથી શોભવા લાગ્યો. | થતાં, પરબ્રલની સાથે એકરસ થઈ ગયે.“ 

" એરાજા નિદ્ય પણુ ન રહ્યો, ધ્યાછુ પણુતન ઝઅપષિમવતનિમહેવ્ાસયતેગા વિગત સમુ- 
-રઘ્યો, સુખ-દુઃખ આદિ ્ૂંદ્દોવાળા પણુ ન રથો, | પે શાંતશોર? । ગરમમવવતૌ ઘરસ્તહષ ઘટ- 
મત્સરવાળે પણુ ન રહ્યો; આસ્તિક પણુ ન રકો; | લમિવાંથરલંયુત મહાત્મા ॥ ૨ર ॥। 
નાસ્તિક પણુ નરશ; વિષયોના ચહણુવાળે। પણુ | શ્રીચોગવાસિણ સહારામાયણુસાં ઉપશાસ- 
નર્યો અને વિષયોના લાગવાળા પણુ નરલો.*૨ | ગ્રક્રણુનો “ સુરઘુનિર્વાણુ ? એ નાસતો 
સદા સમતાભરેલી, ચપળતા ટળી જવાને આ સગ ૬૦ સો। સમાતા 
ધરતાવાળી અને અદર શીતળપણાવાળી વૃત્તિ કિં જ 
ભરપૂર સસુદ્રની જેમ અતે પૂણંચદ્રની જેમ તે લમ ૬૬ મો“ 





શોભવા લાગ્યો.” ' સધછુ' જગત ચૅતન્યતત્તતમાં પરિધ અને સરઘનો સ'વાદ 
રમેલી ગક જતની ક્લપતારૂપ છે' એવો નિશ્ચય ॥ કા ક ॥ા પ 


રવાને લીધે સુખદુઃખોથી રહિત થયેલી | ળ્તમુત્વજવત્રાકષ ₹વવાયવિષર્યયે | 

એ રાજની પૂર્ણબુદ્ધિ અત્યંત રોભવા લાગી.“ | ત્ટ્ાણાટ્યાટદં વિક્ષોજો મવ પૂતયે ॥ ૨ ॥ 
તત્તને સમજેલે। અને ચૈતન્યમાં એકતા પામેલે | વસિષ્ઠ ખોલ્યાઃ-હે કમળપત્રોસરખાં નેમો- 
કરતાં, શન્ન્યનાં સુખ ભોગવતાં, ઊભા રહેત | સઘળાં પાપે! દૂર કરી, જગત્તતા કલ્પાણુતે ખાટે 
ચાલતાં, બેસતાં અને સૂતાં પણુ નિવિ*કલ્પસમ!- | સેકથી રહિત થાએ। અને સુખ-દુઃખાદિ દ્રદ્ટો- 
યિમાં રહેલા જનો જ રહેવા લાગ્યો.“ કાઈ જત- | થી રહિત જીવન્ગુક્તની પદવીને પ્રા8 થાએ.* 
ની આસક્તિ નહિ રાખતાં, રાજ્ય કરતે! એ | બાળકની;પેઠે ઘેર અધારામાં ડ્બેછુ' મત જે 
કમળસરખાં નેત્રોવાળે સુરધુરાજન સેકડો વર્ષો | આ વિચારર્પી દીવાતે મેળવે, તે! તેના આંશ્ર- 
સુધી જીવતે! રણો અને તેટલા કાળમાં તેતે કાઈ | ચતે લીધે તેને કદી પણુ પરિતાપ થતો નથી.” જેમે 
શગ પણુ થથા નહિ.પ૦ પછી જેમ સયના | ખાડામાં પડતો માણુક્ષ ખડના દહ જથાના 
રેજથી દખાચેલો હિમનો ડણુ પોતાના રૂપને | આશ્રયથી સુખ પામે છે; તેમ મોહમાં પડું 
તજ દે છે; તેમ તે રાજાએ પોતાને 'દેહં! | ચિત્ત આ રીતના વિવેકના આશ્રયથી સુખ પામે 
'તામને। એ વેષ' તજી દીધો." જેમ નદીઓનું | છે,* માટે તમે આ પવિત્ર વિચારતે અભ્યાસથી 
જળ પૃણસસુદ્રમાં પ્રવેશ કરે છે, તેમ તે રાજ- | દહ કરીને તેનો બીજાએતે ઉપદેશ કરો અને 
એ પરબ્રહના સાક્ષાત્ારને લીધે પરથલ્ષમાં જ | સતા મનને એક સમાધાનવાળુ' રાખો. એટલે 
ગ્રવેશ કર્યો, કે જે પરખ્રહ્ઞ જગતના સકિપ્રલચોતં | એસ્‌ કરવાથી તમે પૃથ્વીના શણુગારરપ થશે!” _ 
અધિષ્ઠાન છે અને કારણુ।ના પણુ કારણરૂપ છે.“ રામ બોલ્યાઃ-હે સુતીથર | પવનથી ઊડતાં 
'નિષષ્ળ _ અને સ્વયપ્રકાશ સર્વોત્તમસ્વરૂપ ન્તણ- | મોરનાં પીછાં જેવું ચપળ મત એક સમાધાનવાછુ 

વામાં આવવાને લીધે શોકથી રહિત થયેલે। અને !"કેવી રીતે થાય અને તે એક સમાધાત કેવું થાય ! 
જન્મ આદિ વિકારોથી રહિત દરાને ગ્રાપ્ત થયેલો | “1 અકસા સગાં સ્વાભાવિક એક લમા- 

એ મહાત્મા રાજા, જેમ ઘડો ફૂટી જતાં ધટા- | ઘાનનું લક્ષણું જ્ણાવવાતે માટે પરિધરાજાની , સાથે 

કાશ મહાકાશતી સાથે એકરસ થઈ જય છે; તેમ | થયેલા સરઘુના સાદું વર્યુન રવામાં આવશે. 











૪૭૪ શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશસ-પ્રકરણુ 
એ મને આપ કહે." કાળ સુધી અસિની પેઠે સુકાયેલાં પાંદડાંખોતું જ 


વૃસિષ્ઠ બાલ્યાઃ-દે રામ | તેત્તબોધને પ્રાપ્ત 
શચેલા એ જ સુરધુરાજને। ( એ જીવતે હતે। તે 
સમયને! ) અને 'પર્ણાદ' નામના રાજપિ*ને 
આ અદ્ભુત સ'વાદ હું કહુ' છું, તે તમે સાંભળે.* 
જેએએ એક સમાધાનમાં મતને સમજન્યું હતું 
તથા જડ્યું હતું એવા એ બે રાજાઓને પરસ્પ- 
રની સાથે જે વાતચીત થઈ છે તે હું તમને કહી 
સજભળાવું છું. પ્રખળ શત્રુઓને હણુતારો અને 
'પરિધિ' એ નામથી પ્રખ્યાતિ પામેલો પારસી 
(ઇંરાત) દેશને એક રાજ હતે।. જેમ રથ ધરીના 
ગ્રભાવથી સારી રીતે ચાલે છે, તેમ એ રાજાના 
પ્રભાવથી એ દેશ સારી રીતે ચાલતે! હતે।.”* 
જેમ નદતવનમાં રહેનારા ફામદેવનો વસત 
પરમ મિત્ર છે, તેમ સુરધુરાજનો એ પરિધિરાજા 
પરમ મિત્ર હતો.“ કોઈ સમચે, જેમ પ્રજાના 
અપરાધોને લીધે સ સારમાં પ્રલય થાય છે, તેમ 
એ પરિધરાનતા દેશમાં પ્રજાનાં પાપે!ને લીધે 
મોટી અનાવૃષ્ટિ થઈ. જેમ સળગતા દાવાનળમાં 
જગલનાં ઘણાં ઘણાં પ્રાણીએ નાશ પામે, તેમ 
ભૂખથી દુખળ થચેલી ધણી ઘણી પ્રનજ્નએ। એ 
અનાવૃષ્ટિમાં નટટ થઈ ગઈ. એ દુઃખને લીધે 
પરિધિરાનને અત્ય'ત ખેદ થચે।. જેમ પ્રવાસ્રીજન 
ખઅળી ગયેલા ગામતે।! ત્યાગ કરે છે, તેમ પરિધિ 
રાનાએ એ ખેદને લીધે પોતાતું' સઘળુ” રાન્ય 
તજ દીધુ: પ્રજને। વિનાશ થતો! અટકાવી નહિ 
શકવાને લીધે વૈરાગ્યતે પામેલો એ રાન્ન મૃગ- 
ચમ'વાળા મુનિની જમ તપ કરવા સારૂં વતમાં 
ગચે[.*” ૨ વૈરાગ્યને પામેલો એ રાન્ન, ન્નણે 
કાઈ પરલેાકમાં રહ્યો હેય, તેમ પોતાના નગરના 
લોકોના જાણુવામાં ન આવે તેવા “કોઈ દૂરના 
વનમાં રહ્ો.'” પતની ગુકારૂપી ઘરમાં રહેલો, 
તપ કરતે, જિતેન્દ્રિય અને ચાંત ખુદ્દિવાળા 
એ રનત વૃક્ષેમાંથી પોતાની મેળે ખરી પડેલાં 
-સુકાપેલાં પાંદડાં ખાઈને રહેતા લાગ્યો. લાંબા 


ભક્ષણુ કરવાને લીધે એ રાજા તપસ્વી લેહેમાં 
'પર્ણાદ' એ નામથી એ।ળખાવા લાગ્ધે.૧ ૫૦૫૬ 
ત્યારથી માંડીને એ રાજષિ'એ માં ઉત્તમ ૫રિ- 
ધરાજ્ન જખૂટ્દીપની અદર સઘળા સુતિએના 
આક્રમેમાં પર્ણાદ જ કહેવવા લાગ્યો.૫૭ પછી 
હુંજાર વર્ષ સુધી દાર્ણુ તપદ્ચર્યા કરીને અભ્યા- 
સને લીધે તે રાજન અતઃકરણુની શુદ્ધિથી અને 
ઈથરના અતુગહથી જ્ઞાનને પ્રાપ્ત થયો.“ સુખ- 
દઃખ આદિ દૂંદ્રોથી તથા આશાઓથી રહિત. 
થચેલે।, શાંત મતવાળો, રાગ-ટ્રેપ વિતાનો અતે 
તત્ત્તતે સમજનારી બુદ્દિવાળે એ રાજ જીવન્સુકત 
થયે. હે રામ ! જેમ ભ્રમર હંસોની સાથે કમ- 
લિનીમાં પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે ત્વિચરે છે, તેમ 
એ રાન્ત સિદ્દલેક્દાની અને સારધ્યલાકોની સાથે 
આ કૈલ્ોકયરૂપી મઠમાં પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે 


વિચરવાલાગ્યે।.૫”૨૦ ગક દિવસે એ પર્ણાદરાજઃ 


'હેમજટ' નામતા ભીલ લોકોના રાજ સુર્ધુને 
ઘેર આવી પહોંચ્યો “ જે ધર રત્નોની રચના- 
વાળુ હોવાને લીધે જાણું ખીજું મેસ્પર્વ'તતુ 
શિખર હેય એવું લાગતું હતું. જે પરમતત્ત 
જાણવાનું છે, તે જણી લીધેલું હોવાને લીધે પૂર્ણ 
થચેલા અને મૂખ*તામાંથી નીકળીને જીવન્સુક્ત, 
થચેલા એ ખન્ઞે રાનએએ પોતે પરસ્પરતા 
જૂના મિત્ર હવાને લીધે પરસ્પરની પૂન્ન કરી. 
“અહે ! આજ મારાં પવિત્ર કર્સા સફળ થમાં 
કે જેથી મતે આપતો સમાગમ થયે! એમ 
તેએએ એકબીન્નને કભું, પછી પરસ્પર આલિ- 
ગન કરીને અન્યોન્યના સમાગમથી અત્ય. 
આનદ પામેલા એ ખને રાનએ।, જેમ ચળ 
અને સૂય એક ઉદયાચળમાં બેસે છે, તેમ એક 
આસન ઉપર બેઠા.૨૧૪૨૪ 

પરિધ બોહ્યેઇ-આજ તમારાં દશ'તથી- 
મારૂં ચિત્ત મોટા આન'દને પ્રાપ્ત થયું છે અતે 
મન નાણે ચદના બિંબમાં ડૂબ્યું હોય તેમ: 


હ 


સગ* ૧ સે।-પરિઘ અતે સુરછુનો સ'વાદ 


છછપ 





શીતળપણાને પ્રાપ્ત થયું છે.૨૧ જતી શાખાઓ 
હપારઈ ગઈ હે।ય એવું વૃક્ષ જેમ જળાશયના કિતારે 
હોવાને લીધે સેંકડો શાખાએ વાછું થાય છે, 
તેમ જણે સ્ત્રાભાવિક સુખ જ હેય એવે પ્રેમ, 
વિચે।ગ પ્રાપ્ત થતાં સેકડે! રાખાઓવાળોા થાય 
છે. હે મિત્ર | આપણી વિશ્ચાસભરેલી તે તે જૂની 
વાતોને, તે તે લીલ્યાઓને અને તે તે ચેછાઓને 
સ'ભારીને હું વારવાર રજ થાઉ' છું.૨ર૦ તમને 
જેમ માંડન્ય સુનિતી કૃપાથી જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયું છે, 
તેમ મને તપથી પ્રસન્ન થચેલા ઈથ્રની કૃપાથી 
જ્ઞાન પ્રાપ્ત થચું છે.૨“ હે રાજન | હવે તમે સધળાં 
દુઃખોથી રહિત થયા ને ? જેમ દેવ મેસ્પર્વતમાં 
આરામ સેવે છે, તેમ તમે પરખ્રક્ષમાં શાંત થયા 
તે! જેમ શરદત્ર્તુમાં તળાવના જળમાં નિમ'ળતા 
થોય છે, તેમ આત્મારામપણાને લીધે તમારા 
ચિત્તમાં મોટા કલ્યાણુરપી નિમ'ળતા થઈ છે ને? 
રું ભલા રાજા | જે કાર્યો લે[કાના હિતને માટે 
અવશ્ય કરવાં જેઈએ, તે કાર્ચાને અત્યત સ્વચ્છ, 
ગભીર અને સમતાવાળી દદિથી, કર્યા નતએ। છે! 
તેદ૨૯-9% તમારા રશતા લેડી આધિએ।થી તથા 
ન્યાધિઓથી રહિત, ધીર, ધાન્યોની સષદ્ધિવાળા 
અને સ'તાપ વિનાના છે ને ? ધાન્ય આદિ ઉત્તમ 
કૂળાવાળી તમારી પૃથ્વી ફળાથી નમી રહેલી 
કહ્પવૃક્ષની લતાની જેમ ન્ેઈવાં ફળો આપીને, 
તમારી પ્રજએતે અત્યત તૃપ્ત કરે છે ને! જેમ 
શ્રનાં ક્રિણુ।નું હિમના સમૂડ જેવું ધોળુ મડળ 
દિશાએમાં ફેલાય છે; તેમ તમારી હિમતા 
સમૂહ જવી ધોળી પવિત્ર કીતિ દિશાઓમાં ફેલા- 
ચેલી છે ને? જેમ તળાવતું જળ પોતાની અ'દરની 
કમળાના ક દોની ભૂમિકાઓને પૂરી દે છે, તેમ 
તમે પોતાના ગુણ્‌।ના સમૂહોથી સધળી દિશાએ।- 
તે પૂરી દીધી છે ને ?:* ર૫ પ્રત્યેક ગામડાંએ માં 
શાખાની શાળના હયારાઓની ચોકી કરવા બેઠેલી 
ખડતોની કન્યાએ રાજી થતી થતી આન દ આપ- 
નાર તમારા યશને ગાય છે ને! તમારાં ધાન્યો, 


ધને! અને વૈભવ, બધું આખાદ છે ને? તમારાં 
નેકર, સ્રીઓ, પુત્રો અને પ્રજ્નજતે। કુરાળ છે ને ? 
તમારી આ કાયારૂપી લતા ચિંતાએથી તથા 
રાગોથી રહિત છે ને : અતે તે આ લેક સ બધી 
તથા પરલોક સખધી સુખ આપતારાં પુણ્યરૂપી 
ફૂળને ઉત્પન્ન કરે છે ને?*૬-*“ વિષયો।રૂપી 
ક જેએ ઉપરઉપરથી સારા લાગે એવા છે, પણુ 
પરિણામે અત્યત શત્રુતા કરે એવા છે,/ તેઓમાં 
“તમારુ મન વૈરાગ્ય રાખીને વતે" છે ને?૨“ અહે! 
જમ્‌ કાળ વસ તને અને પવતના તટને લેગા ફરી 
ર છે, તેમ આપણે બે કે જેએ! ધણા ઘણા દિવસે! 
થયા જુદા પડી ગયા હતા, તેઓને કાળે આજ 
કૂરી ભેમા કરી દીધા છે.” હે મિત્ર |! જગતમાં 
લોકોના સચયોગોથી તથા વિચોગોાથી થતાં સુખ- 
દુઃખોાની દશાએ “દાઈ એવી નથી કે જેએ। જીવ- 
તાં માણુસોના નજેવામાં ત આવે.”પ આપણે પણુ 
એવા ગ્રેકારની લાંબી લાંબી દશાઓને લીધે જુદા 
પડી ગયા હતા, તેઃખા આજ કેરી ભેગા થયા 
છીએ. પ્રાણીઓનાં કર્માને અતુસરનારી ઈથેરની 
ઇચ્છાને વિલાસ અદ્ભુત છે !** 

સુરઘુ ખાલ્યોઇ-હે મહારાજ ! પ્રાણીઓનાં 
કર્માને અતુસરનારી ઈંથરની ઇચ્છાની ગતિ 
ક જ સપની ગતિની જેમ ખડઠુ જ ગપ, 
ગભીર અને વિસ્મય આપનારી છે, તેને કે।ણુ 
જણી શૅકે?*૨ ઈથ્‌રે તમને અને મને દૂર દૂર 
રશેમાં અને પ્રથમથી નણુતામાં ન આવે એવી 
દશાઓમાં જુદા જુદા કરી નાખીતે આજ કરી 
ભેમ્રા કરી દીધા છે. અહે। ! ઈથેરને રું અસાધ્ય 
છે ? કશું અસાધ્ય નથી. હૈ મહાધૈમવાળા |! અમે 
અહી ક્ષેમ-કુશળથી રથ્યા છીએ અને આજ 
તમારા પધારવારૂપી પુણ્યે અમને અત્યત પવિ- 
ત્ર કર્યા છે. જુએ | તમારા પધારવાથી જખ નાં 
પાપે। ક્ષીણુ થઈ ગયાં છે એવા અમલોકે।તાં પુણયે- 
રૂપી વૃક્ષે એવાં તો ફળીભૂત થયાં છે કે જેખાથી 
અમે સધળી વ્યાફળતાથી રહિત અને કૃતાથ* 


છ્છટ્‌ 


“: સન્રોર્માગવાસિણ સહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





શચેલા છીએ.“_**હૈ રાજષિ* ! અમારા નમરમાં 
રહેલી સ'પત્તિઆ આજ તમારા પધારવાથી ખીલી 
ઊટી છે. હૈ મહાપ્રમાવશાળી 1 તમારં પવિત્ર 
ભાષણુ અને પવિત્ર દર્શન ચારે ખાજીથી જણે 
અધૃતોના મીઠા પ્રવાહને વરસતું હેય એવુ 
લાગે છે. મહાત્માઓને સમાગમ મોક્ષસુખની 
પ્રાપ્તિ જેવો જ છે.:”*₹૬ 

વિષિરતિ પરિતો રસાયનાનામિવ નિવારં 
સધુ મદાનુમાવ । તવ વગનમવેલ્ષળં ચ પુળ્ય 
૫રમપટ્તરતિમો હિ સાધુસંપ 1 ૪૮ 
શ્રીચાગવાસિણ સહારામાયણૂસાં ઉપશસ- 

ગ્રકેરણુનો “ સુરઘુપરિઘસમાગમ? એ 
નાસનોા સગ ૬૧ સે! સસાસ 


“-સહસમે ૬૨ મૉહ-- 


ચૈતન્યનુ' સ્જુરણુ રહેવાથી નિત્ય 
સમાધિજ રહેછે 
1યસિણ ૩વાસ॥ 

અશૈવત્રાયયા તત્ર વિર્થ્રમજયયા સિરય્‌ । 
કાત્તનસેટ્મમિષ્યા સ્થિસ્વોવાચાયુ્ધામિયઃ 1૨1 

વસિણ ખોલ્યાઃ-હે રામ | પછી ઘણી વાર 
સુધી જૂના સ્નેહથી ભરેલી એવા એવા પ્રકારની 
વિશ્વાસની વાતે! કરીને પરિધરાજાએ સુરધુરાન્નને 
નીચે પ્રમાણે કહ્યુ." 

પરિધ ખોલ્ચે!ઃ-હે રાજન | આ સંસારરૂપી 
જાળમાં જે જે કામ કરવામાં આવે છે તે તે સર્જ 
કામ સ્થિતપ્રજ્ઞ ચિત્તવાળાને સુખદાચી થાય છે, 
અજ્ઞાનીને સુખદાયી થતું નથી.૨ સમાધિ કે જે 
સઘળા સકલ્પાથી રહિત છે, પરમ શાન્તિતુ 
સ્થાન છે, સઘળાં દુઃખેના અવત ઉપશમર્‌પ 
જે અને સસાર સંખધી સુખે! કરતાં અત્યત 

મ આ ખાસઠૅમા સંગમાં અન્ઞાનરૂપી આવરણુતે 
ભગ થતાં, નિરંતર ચૈતન્યનુ” જ સ્કુરણુ થવાને લીધે 


તત્ત્વેત્તાઓને સર્જદા સમાધિ જ રહે છે, એમ ડહે- 
વામા આવશે. 


5 








છ છે, તેને તમે કરે છે! ને ?* 


સુરધુ બોલ્યોઃ-હે મહારાજ 1 આપ જેને 
સધળા સકલ્પોથી રહિત, સઘળાં વિક્ષેપરૂપી 
દુઃખોના અત્યત ઉપશમર્‌પ અતે સ સારસબ- 
ધી સુખો કરતાં અત્ય'ત શ્રેષ્ઠ કહે। છે, તે સમાધિ 
શે। પદાર્થ છે? એ મને કહે।. હે મહાત્મા | જે 
તત્ત્વવેત્તા પુસ્‍્ષ હે।ય છે, તે બેસી રહેતાં અથવા 
વ્યવહાર કરતાં પણુ સમાધિ વિતાને। 4યારે રહે 
છે?! જે ક્ષણુમાત્ર પણુ સમાધિ વિતાને। રહે તે 
તત્ત્વવેત્તા જ કેમ કહેવાય ? પ જેએ। નિત્ય જ્ઞાન- 
યુક્ત ચિત્તતાળા અને આત્મતત્ત્વમાં, નિષ્ઠાવાળા 
હોય છે; તેએ ભલે જગતની ક્યાએ। કરતા 
હોય, તો પણુ સમાધિવાળા જ છે. પદ્માસન વાળી- 
ને બ્રહ્માંજલિ કર્યા છતાં પણ્‌ જેતું ચિત્ત શાંત 
થૂયુ' ન હોય, તેની સમાધિ રું કામની છે ! અને 
કેવી છે: હૈ મહારાજ | સધળી આશાખારૂપી 
ખડાતે ખાળી નાખવામાં અસિર્પ.જ.તત્તબોધે 
છે તેજ સમાધિ કહેવાય છે; ચૂપ “થઇને એકાં- 


તમો બેસી રહેવુ એ એ સમાધિ નથી. સેલનો ખાધ ખાધ 


કરીને ન અભેદતું જ્‌ જે અતુસ'ધૉને કરતી સત _સવદા 
તૃપ્તિવોળી અને સત્યવસ્તુ (બ્રહ્મેડનેજ / જોનારી 
જે ઉત્તમ બુડ્ડિ હોમે, તેને જ તત્તવેત્તા પુરમે! 
સમૉધિ & કહે છે. હો વિતાની, અહકાર વિતાની, 
સુખ-દુઃખાદિ ટ્રદ્ધોને નહિ અતુસરનારી અને 
મેર કરતાં પણુ વધારે અડગ રહેનારી જે ઉત્તમ 
બુદ્ધિ હોય, તેને જ તત્ત્વવેત્તા પુસ્ષા સમાધિ કહે 

છે.૨-૦ ચિ'તા વિનાની, આત્મતત્ત્તરૂપ પરમ ઇટ 
પદાર્થને પ્રાપ્ત થયેલી અને “આ વસ્તુ ગાથ 
કા અ સપ્ત વસ્તુ ત્યાન્ય છે ' એવી આસક્તિ;..... 

[થી રહિત થચેલી મનની જે પરિપૂર્ણ 
સ્થિતિ, તે જ સમાધિ કહેવાય. કેસા 
પુસ્ષનું” મત જ્યારથી માંડીને બોધથી અત્યત 
જેડાયેલુ' હોય, ત્યારથી જ તે પુર્ષને એક- 
ધારી સમાધિ ચાલ્યા કરે છે.૫૨ જમ રમત 
કરતા બાળકના હાથમાં રહેલે કમળને તત 


છાકછ 


હવાને લીધે “મન જ નથી' એમ ધારતા હે, તો 
મન ન હવાથી મને સમોથિ પણુ નથી ર આ- 
ત્મૉ જે સત મોં વ્યાપક છે. સવ કાળમાં છે, સર્વ- 
રૂપ છે અને સર્જ પ્રકારે છે; તો એવા અખડ 


સગ 8૩ મે!-સુરઘુએ પાતાની સહજ સ્થિતિતુ” વિસ્તારથી વર્ણન કયુ” 





ક ચવાથી ન જય, તેમ તત્તવેત્તાની સમાધિ 
કટી પણુ પાછી તૂટી જતી નથી.૫૨ તૂતત્તુતુ”તિ- 
રવર અતુસધાન ચાલ્યા કરે સેજ સમા્‌ધિછે 






અતત સમાધિ તત્તવેત્તા પુસ્ષને એક તાર.થઈ ને 
પાછી તૂટતી જ નથી. જેમ સૂય આખા દિવસ 
“સુધી પ્રકાશવોથી નિરામ પામતો નથી, તેમ 
તત્તવેત્તાની ખક્ષાકારવૃત્તિ વિદેડુકૈવલ્ય થતાં 
સુધી તત્ત્તતા અનલે।કકનમાંથી વિરામ જ પામતી 
નથી.પ* જમ નદીનું જળ તિર તર વરેવાથી 
ક્ષણુમાત્ર ષણુ રોકાતું' તથી, તેમ તત્ત્વવેત્તા યસ્ય 
ક્ષણુમાત્ર પણુ જ્ઞાનથી ર્‌।કાતો। નથી.પ* જમ્‌ કાળ 
પોતાની ગતિને ક્ષણમાત્ર પણુ ભૂલતે। નથી, તેમ 
વત્ત્વવેત્તા પુસ્ષ પાતાના આત્માને ક્ષણુમાત્ર પણુ 
ભૂલતો તથી." જેમ વાયુ સવત પાતોની ગતિને 
ભૂલતો નથી, તેમ તત્તવેત્તા પ્રુસ્ષ સર્વત્ર પોતે 
નિશ્ચિત કરેલા ચૈતન્યને ભૂલતો! જ નથી.પ” જમ 
કાળની મૂર્તિરૂપ સૂર્યાદિ નિર'તર્‌ ચાલ્યા જ કરે 
છે, તેમ જ્ઞાનીને વિષયોથી_ રહિત ચૈત-્યતુ' સ્કુ- 
રણુ નિર'તર રલ્યા જ કરે છે. જમ્‌ કોઈ પણુ પ- 
દાથ સત્તા વિતાના મળતો નથી, તેમ જ્ઞાન 
જઈ પણુ કાળ આત્માના અહુસ'ધાન વિનાતો 
માર મતા નગી જગ સામો એચિ ઉષ્ણતા 
વિતાનો અને ચ'દ્ર શીતળતા વિતાને। હેતો જ 
નથી, તેમ આત્ત્મવેત્તા પુસ્ષ આત્માના અતુ- 
-સધાનરૂપી સમાધિ વિનાને। હેતે! જ નથી. હુ” 
-સતદા આત્માના અતુસ'ધાનવાળા જ છુ, સર્વદા 
નિમ્‌'ળ જ છું અને સર્વદા શાંત મનવાળે જ છુ, 
મારે સજદા સમાધિવાળોજ ૩ મારી સમાધિ- 
ને'કાણુ તોડી શકે એમ છે અને સમાધિ કેમ જ 
તૂટે! “કેમકે મારી સમાધિ આત્મસ્વરૂપથી અભિ- 
ન્નછે માટે સદા તે એકધારી જ રહેલી છે.૫૯-૨5 
રે શાજષિ* | માટે મારુ મત કદી પણુ સમાધિ- 
વિતાતું રહેતું તથી. ને ' મૃત છેઃ એમ ધારતા 
રો, તો મારુ.સત-સજદા-સિથિતમૃજ્ઞ જ છે અને 


“એ. આત્મસ્તરૂપ નિતા બીજે. કાઈ પદાથ ન 






આત્મસ્તરૂપમાં સમાધિ ત હેવી તે પણુ ુ' કહે- 
વાય અને સમાધિ હેવી તે પણુ શુ' કહેવાય ?** 
ક્ૈતરૂપ વિભાગાથી રહિત થચેલા અને અત્યત 
સમતાવાળા મહાત્મા પુસ્યો સર્વદા સમાધિ- 
વાળાજ હેય છે, એટલા માટે ' આ તત્તવેત્તા 
સમાકિવાળે છે અને આ તત્તવેત્તા સમાધિ 
વિતાને। છે' એવા પ્રકારને! બોલનાને। ભેદ કયા 
સવે છે : સભવતે। જ નથી.૨૫ 

તર્ણ સમારિતાધિયઃ તુતમા મજ્તતશ્તિ- 
ઇતિ જારયવરિભાયવિમામયુત! | તેતાલમાહિત- 
સમાહિતમેલમંન્યા નિસ્યોસ્તિઃ છા જુ ત ૩ત૫- 
વાયત્રયંતા ।। ૨૫ ॥। 
શ્રીચોાગવાસિણ મહારાસાયણુસાં ઉપશસ- 
સાન *સમાધિનિશ્રય? એ નાસ- 

1 સર્ગ દર સે। સમાસ 
“સ્મ ૬ર યે“૭-- 
સુરધુએ પોતાની સહજ સ્થિતિતુ' 

વિસ્તારથી વર્ણુન કર્ઝું” 
॥પાસ્ઘિ ઝવાવ ॥ 

રાનમૂર્ન મરજુટ્રોલિ પ્રાણવાનાલિ તત્‌ ૫૮૧ । 
સંત્રીતજાંતાવરળઃ વૂર્ણેટૂરિવ રાગે ॥ € [1 

પરિધિ બોલ્યોઃ-ડે સુરધુરાન | હું તમારી 
પરીક્ષા કરી ચૂડયો છું. તમે પરમપદને પામી ચૂકયા 
છે। ને તમે અત્યત શીતળ અ ત'કરણુવાળા હોવા 
ને લીધે પૂણંચ દ્રની જેમ શોભે! છે.. તમે આત દ- 
રૂપી રસથી પૂણુ, બ્રભવિવારૂપી ઉત્તમ લક્ષ્મી- 
વાળા, શીતળ અને સ્નિગ્ધ-મધુર હોવાને લીધે 

»« આ તેસદમાં સગ'મા પરિધે પરીક્ષા કરીને 


વખાશેલે। સરુ પોતાની સડજ સ્થિતિતુ* જ વિસ્તારથી 
વણુત કરશે. 








[ઝડ 


૭૮ શ્રીચાશવાસિઇ સહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણ્‌ 








કમળની જેમ શેલે। છો. તમે નિમ'ળ, વિસ્તીણું, 
પૂણુ' તેમજ ગભીર હોવાને લીધે અને જે તમારી 
અદર છે તે સપણ દેખાઈ રહેવાને લીધે કાંઠાના 
પવને[થી રહિત થયેલા સશ્નુદ્ઠ જેવા શોભે। છે!- 
તમે સ્વચ્છ, આત દથી ભરપૂર; અહ'કારરૂપી મેધ- 
થી રહિત, ચોખ્ખા, વિસ્તીણું અનેગ ભીર હોવા- 
ને લીધે શરદતતુના આકાશના જેવા શોભે! છે!. | લાગે છે; માટે સમજી પુરે - ઝાઈ પદ્ાથે*ની નિંદા 
તમે સઘળા ઇટ તથા અનિષ્ટ વિષયોમાં આસક્તિ ' કે સ્તુતિ કરવી જ નહિ.* લોકમાં જે નિંદા કે 
વિતાતા દેખાએ। છે, સર્વ” વિષચે।માં સ'તુષ જ | સ્તુતિ થાય છે, તે રાગથી જ થાય છે અને રાગ 
રહો છો અને તમને કાઈ પણુ વિષય ઉપર રાગ | એ ઇચ્છા જ છે. સારી બુડ્િવાળો તત્તવવેત્તા પ્ુસ્ય 
રહ્યો નથી; એટલા માટે તમે સધળી રીતે શેલો 'તો સવે થી ઉહછે એક પરબ્રભરૂપી વસ્તુમાંજ રાગ 
છો. સારનતો તથા અસારને। વિચાર કરી, તેતા | ઘરાવે છે, માટે તે ખીજ સધળા પદાથોની ઇચ્છા 
નિર્ણયના પારને પામેલા તમે પોતાની મોટી | વિનાને હોવાને લીધે કયા પદાર્થની નિદા કરે કે 
બુદ્ધિથી 'આ સધછુ' જગૃત અખડ બ્રહ્મરૂપ જ | કયા પદાર્થની સ્તુતિ કરે :** વૈલ્ોડયમાં સીએ, 
છે! એમ જણે છે.”* હે સાચા-ખોટોના વિવે- | પર્વતો, સસુદ્રો, વતરોજિએ અને સઘળો પ્રોણી- 
ચનેને જણુનારા રાજા ! તમાર શરીર આન'દથી | એ સાચાપણાથી રહિત જ છે, માટે વાસ્તવિક 
શરેલા અતત'કરણુવાણ' અને ચડતી-પડતી દશા- તાં સ સારમાં કાંઈ સાર જ નથી." માંસ, 
એને લીધે અચ ચલ થયેલું છે.” હે પ્યારા! જમ | હાડેકૉ, લાકડો, મોટી અને પથરાથી ગોઠવાયેલા, 
સમુદ્ર અમૃતથી ભરપૂર રોય, તેમ તમે સઘળી | વિચાસ્માત્ર્થી જ નેટ થઈ જાય એવા ને 
વસ્તુબાથી રહિત પરમાત્માની અદર ભરપૂર [જમાં કોઈ પણુ પદાથ ઇચ્છવાયોગ્ય તથી એવા 
થયા છે।. તમને પરમપદમાં એવી તૃપ્તિ મળી છે |-શૂત્ય જગતમાં કયા પદાથની ઇચ્છા થાય?" 
5, ૪ તૃપ્તિ પાછી કટી પણુ ક્ષીણુ થશે નહિ.“ | જમ દિવસની શોભા ટળી જતાં, પ્રકાશ અને 
સુરધુ ખોલ્યોઃ-હે સુનિ! જતે આપણે? તડકા એ ખત્ેનો નાશ થાય છે, તેમ ઇચછા 
ગ્રહણુ કરવાયે।ગ્ય માનીએ એવી કોઈ વસ્તુ જ ટળી જય, તો રાગ અને દ્વેષ એ બત્નના નાશ 
નથી. જે કાંઈ આ દશ્ય નેવાગાં આવે છે, તે થાય-છ.૫૬ અત ત લોની લાંબી વાતા કર- 
કિ વાતું કાંઈ પ્રેધાજન નથી. ટકામાં સમજવા- 
ગર પરથી નહિ દેવાને લીધે. કાઈ પદા” તું એટલુજ છે કે, મન ને. સત પદાર્થોમાં 
લાર્ગ કરવાષોગ્ય પણુ નથી. જતું ગ્રહણુ_કર- | રાગ વિનાતુ' અને.વિ વિષમતા વ્વિતાંક, 
“જામા આતે સેતા જ હગ તી ગુપય. આપણે ક 
કયુ”તથી, મારે આપણાથી | શતિ છે અને જનાથી એ શતિ મળ, તો વિચાર- 

સાગ કરવાથોાગ્ય પણુ શુ કહી રાકાય :૫” જ 


ઠે યપ” જ | તુંજસવ-દા સુખને માટે સૈન - કેરું યોગ્ય છે.” 
પદાથએક- કાળમાં તુચ્છ ભાસે છે, તે જ પદ્થ. સિવિતતેવેલઃત્રપચરિયણુિતેદુલીય 
ખન કાળમાં તુચ્છ લાગતો નથી અને જે પદા- 


ત રજા । ઝવશમિતરસ સમ મનાંડ્સરયેટિ શરન 
“એક દાળમાં તુચ્છ લાગતો નથી, તે જ પદાર્થ ન્‍ 

“બીન કાળમાં તુચ્છ ભાસે છે; તે! એ રીતે સ સોર 

જડ કકક 


સ'બ'ધી સઘળા પદાર્થોના સારા-નરસાપણાતુ 
જેકાણુ' નહિ હોવાને લીધે પદાર્થોને સારાનરસા 


સમ પક 
થઈ ગઈ 8.૫૫ સારા લાગતે! પદાર્થ _દેશ- 
કીળને લીધે પાછે! નરસો। લાગે છે. અને નરસ 
લાગતો પદાથ દેશ-કાળને લીધે પાછે] સારો પણુ 























































લ્સુસમા પ્રવિણા ॥ ૨૭ ॥ 
સગ ૬૩ સો સસાસ 


સગ ૬૪ સ્‌ા-સાંસારિક ડુ*ખોથી સ્ક્ત થવાના ઉષાચો છ૭૯- 
દી 
“સમ૬૨ મયો“ઝ”- 
સાંસારિક દુઃખોથી મુક્ત થવાના ઉપાચા 


તત્પર રહે અને વ્યવહ।રની અતુફૂળતાને માટે 
મનથી નહિ પણુ ઉપરઉપરથી રાગ-દ્રેષ રેખા- 
ડયા કરે તા પણુ, જેમ જળમાં રહેલુ કમળ જળ- 































॥ વાસ ઝાત ॥ ચા લેપાતુ નશી, મનમાં વ્યવહારસખ 
સુરી વરિઘયેત વિાર્યેતિ ક કલકથી તે લેપાતો તથી. જેમ હાથી સિ હને કાંઈ 
પિથઃ પ્રવૃત્ત તુણો ત્તન્યાયારપસૌ મતો 1૨ 


વસિષ્ઠ બોલ્યા#-હે રામ | એ રીતે સુરધુ 
અને પરિધ એ ખન્ઞે રાજાઓ જગતના ભ્રમપણા- 
નો અને આત્માના સત્યપણાને। વિચાર કરી, 
પરસપરતુ પૂજન કરી, પ્રસન્ન થઇને, પોતપોતા- 
નાં કાર્ચો કરવાને માટે ત્યાંથી છૂટા પડ્યા.૫ આ 
પરમ જ્ઞાન આપનારો એ બે રાજાઓને। સવાદ કે 
જે [આત્માનું નિરતર અનુસધાન રાખવુ એજ 
મતતુ એક સમાધાત છે અને તે વેરાગ્ય આદિ 


સાધનાથી થાય છે?એમ જણાવનાર! છે, તે થતા પણ દું ખ પરતો નથી, તેમ જેણે આ 
તર્માર! સાંભળવામાં આવ્યો; તે! હવે આ વિષ- 


સઘળુ જગત ભ્રાંતિરૂપ જ છે ' એમ નણ્યુ' હોય, 
ચતુ' જ મનન કરીને અને જ્ઞાનની દઢતા કરીને, | તે ચિત્ત ૬ ખી થતુ નથી.૧* જેમ રજ આકાશને 


તમેસ્પછ રીતે આત્મામાં શાંત થાએ. વિદ્વાનોની [સપર ક હા કો. 
સાથે પોતાતા ધીરતા ભરેલા વિચારો મેળવી, | પણાની આસક્તિથી ઉત્પત્ત થવું પોપે, જગત 
તીક્ષ્ણુ કરવામાં આવેલી બુદ્ધિથી, હૃદયાકાશમાં | મનનો ખોહર્પ સમજને તેવી આસક્તિથી રહિત 


અહ'કારરપી કાળે મેધ ગલિત થઈ નજય અને | થેલા પ્સ્ષેના સ્પશ કરી શકતું નથી.પ" જમ 


સજ લોને પ્યારા લાગે એવો, કળ દેનારા, | દીવો અધારાતુ એસડ છે, તેમ 'આઓ સકું” 
આનદ આપનારો અને વિસ્તારવાળો, નિ્ષ'ળ ₹-અવિવામાત જ છે? એમ નશૂવુ, એજ. જગત- 
ચિત્તરપી શરત્કાળ પ્રાપ્ત થાય, ત્યારે ધ્યાન કરવા- | રપે વિસ્તારને પામેલા અવિઘારૂપી મહાન રગં 
ચાગ્ય સઘળા અનર્થોને ટાળનાર, સુગમ, આન'દ | ઓસડ છે. ક્યારે 'આ સ્વમ છે' એમ ન્ાણુ- 


તેને મન કાંઈ જ અડ” 

- જેમ ન દેતવનમાં કાઈ ઝેરી 

જ કાંટાવાળુ ઝાડ હોતુ" નથી, તેમ જાનીના” 
ચિત્તમાં ભોગની દહ વાસના કે દીનતા હોતી જ 


તથીઠ કેમકે લાનીતુ ચિત્ત બહુ ઉદાર હોવાને” 
ધે ક્ષુ 1ની સ્પૃહાથી રહિત જ હોય છે” 
મ વૈરાગ્યવાળા મતુષ્ય પાતોની સીતુ મરણ 


અડચણુ કરી શકતે! નથી, તેમ જે પુશ્ષ રાગ- 
“ટ્રેંપૈથી રહિત, શાંત મતવાળા અને આત્માન!" 
ત્તમ વિજ્ઞાનવાળે। હેય, 














“ડૂ -ડ:--ડડ--;: 


તી સપણ સપત્તિવાળા અને અત્યત સ્વચ્છ- | વામાં આવે, ત્યારે જ જેમ સ્વમ નાશ પૉમે છે, 
ર્રીતેરહી [તેમ જ્યારે “આ અવિંઘા છે' એમ નનણુવામાં 


* પણાવાળા પરબ્રહ્મરૂપી આકાશમાં સારી 
રા | આવે, ત્યારેજ અવિંઘાનો પૂરો નાશ થેઈ જય 


* શકાય છે. જુ પુસ્ષ તિત્ય વેદાંતશાસને। વિચાર 

ફર, સજ*દ!_વિષચયેોઃની આસડ્તિથ કિ ચાઈલાતુ ન્‌ પાણામા રહેવા છતા 
! અને સજદા આત્માતુ જ અતુસ્‌ ધાન્‌ કર્યા કરે, પૃણુ પાણાથા લંપાતુ નથી, તેમ અદર વિષેચે- 

તેસુખી ગુસ્પને સતતા શકા કાઈ જ અડચણ કરી સા સ રાહત અને આત્માના અતુસ-- 
શકતા નથી." એવો પુરષ વ્યવહારમાં અત્યત | યાનમાં લાગેલી બુદ્દિવાળો તત્તવેત્તા પુરષ વ્યવ- 

જુ લ 
ઝ આ ચોસઠૅમાં સંગમાં જે ઉપાયોથી મનના યા વાદ સ ગસ સારપ માણ ઝાર 

રાષા અડચગુ ન કરે અને સસારરૂપી દુ ખમાથા નથી: રે પુરની અશાનરેપી રાગિ સામ" 
આત્માતે! ઉહ્દાર થાય, તે ઉપાયો કહેવામાં આવરો _ માપ થાય, તારે પુસ્પની અજ્ઞાનર્પ 5 
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૪૮૦ શ્રીચોગવાસિછ સહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





પામી જય છે અને બુદ્ધિ પરમ આનદતને પ્રાપ્ત | લીધે મોહર્પી જળાશયતા કાદ્વમાંથી નીકળી 
“થઈને અત્યત શેભે છે." અજ્ઞાનર્પી નિદ્રા | શક્તા નથી, પુત્રોરૂપી તથા કન્યાઓરૂપી છાણુના 
શાંત થઈ જતાં, શાસર્પી સૂચે જગાડેલે પુશ | જતા ગંધાતા કૉધ્વમાં ખચી જનાર છે, થાકી 
એવા જેચતપણાને પ્રાપ્ત થાય છે, કે જે જગ્રત | રહેલી છે, શાંતિથી રહિત છે, સસારના લાંખા 
પણું થયો પછી કરી અજ્ઞાનરૂપી નિદ્દા આવ- | લીંબા પથ કાપીને થાષ્ઠી ગયો છે, વારવાર 
હી જ નથી. જે દિવસોમાં અતે જે ક્રિયાઓના જતા-આતનાના ફેસાઓથી ડ્રબા થપેલ છે 
કમમાં આત્મારૂપી ચદ્રથી ઉદય પામેલી ચૈત- | પરચ તાપથી તપી રહેલો છે, જેને બ્રજ્ષતિઘારૂપી 
ન્યપણારૂપી ચાંદની હ્દયરૂપી આકાશમાં પ્રકા- | શીતળ છાયા મળતી નથી, જે દેખીતે। તેજરવી 
શિત થાય, તે દિવસે। જ જીવનની સક્‌ળતા કર- | લાગે છે, પણુ અદર રાંક થઈ ગયે છે, ઇન્દ્રિયો- 
નારા છે અને ક્યાઓના તે કમો જ આનદ- રૂપી કસાઇએએ દખાવેલે। છે, કર્મોરૂપી ધટાએ।- 
ભરેલા છે એમ સમજવુ. જેમ ચ-દ્ર પોતાતા | ના શખ્દથી ભડડયા કરે છે, પાપોરૂપી ધોકાઓને 
અમૃતથી પોતાની અદર શીતળ રહે છે, તેમ | માર ખાધા કરે છે, જન્મ-મરણુરૂપી બે પૈડાંએ- 
મોહમાંથી નીકળેલી માણુસ નિર તેર આત્માના | થી ચાલતા સસારરૂપી ગાડાની ધસરીને તાણુ- 
[ચિતતવનેથી પોતાના મતમાં શીતળ રહે છે. જે | નાર છે, અજ્ઞાનરૂપી વિકટ વનમાં લોઠીલેો[ટીને 
મિત્રોથી, જે શૉસ્નોથી અને છે દિવસોથી વૈરાગ્યના | મોટાં ભાઠાંઓવાળે થઈ ગથે। છે, પોતાનાં પહેલાં 
આન વાળા આત્મભીધનો સ્પ ઉદય થાય, તે | કરેલાં પાપોરૂપી અતથ*માં સર્વ'દ) ડૂબેલો જ રહે 
મતો, તે-શસા અને તે દિવસો જ. ઉત્તમ છે, | છે, દુઃખી થયા કરે છે, નિસ્પાય છે, કર્મોના ફૂળો- 
ઝમ સમજવું. પ છેતો પાષા ક્ષીણુ ન થયો | રૂપી બોને માથે પડવાથી શરીરમાં ખેદપામ્યાં કરે 
સીય, લેને આત્માના અવલ્ષોકનમાં ઉપેક્ષા (અના- | છે અને રેણાદિનીપીડાઓને લીધે દયામણી ચીસો! 
૬૨) થાય છે અને જને આત્માના અવલોકનમાં | નાખ્યા કરે છે, તેસે લાંબા કાળના વેરાગ્ય આદિ 
ઉપેક્ષા હોય તે લોકે રાંક જ રહે છે તથા જન્મ- | ધથી અનેજ્ઞાનરૂપી બળથી માહરૂપી જળાશયના 
કાદવમાંથી કાઢવે। જોઇએ. ને તત્વના અવલેકન- 


રૂપી જગલની સ્રી-પુત્રાદિ લતાઓને। લાંબા કાળ 
સુધી રેક કર્યા કરે છે. હે રામ | આ સ સાર- થી ચિત્ત ક્ષીણુ થાય તે। ૭૭વ-સસાસ્ર્પી સસુદ- 
માંથી તરી તય છેં અને પાછે! કટી પણુ તે સજી" 


રૂપી અરણ્યમાં ફરનારા જીવરૂપી બળદ કે જે 

સેકડો આશાગોરપી પાશેથી બંધાયેલો છે, | દરમાં પડતો નથી. જેમ વહાણાવાળાના સમા" 
સૌગોરપી તરણાંએની અત્યત લાલચ રાખ્યા | ગમથી સમુદ્ર એળંગવા સાર વહાણુ મળે છે, 
કર્‌ છે, અનાદિકિળરૂપી જરાથી જજ રિત થયેલો | તેમ મહાત્માના સમાગમથી સસાર પાર કરવાતી 
છે, શોકર્પી હેકારાથી દુઃખી થયા કરે છે, | સારી યુક્તિ, મળે છે. મસ્ભૂમિવાળા જે રૃશમાં 
દુઃખારૂપી મોટા બીજને ઉપાડનાર છે, જન્મ્‌- | કળા આપતોરું અને શીતળ છાયાવાણુ' સજજન" 
“રૂપી ”ગલમાં-ક્રતાર-છે,-સીચ-કર્મોર્‌પી કાઇ રૂપી વૃક્ષ ન મળતું હેય, તે દેશમાં સમજુ માણુસે 
થી ખરડાચેલો છે, માહરૂપી જળાશયના કાદવ- | વસકું જ નહિ.*૫-૨૨ સુજ/તરૂપી ચપક કે જે 
સા બૂચી ગયો છે, જેને રાગાર્પી ડેસિનો સમૂહ | સ્નિગ્ધ તથા શીતળ વચનોરૂપી પાંદડાંએવાળે! 
કરહ્યા કરે છે, _શૃષ્ણાર્પી દોરડાથી જે ખેચાયા | રોય છે, ધીરતારૂપી છાયાવાળેા હે।ય છે અને 
ડરે છે, મતર્પી ક નસ વાણિયાને પનારે પડેલા | મકહાસ્યર્પી પુષ્પાનાળા હોય છે. તેની પાસે 
જ, ખધુએર્પી ખધનોાથી ખધાયેલો રવાને | જવાથી ક્ષણુમાત્રમાં અત્ય'ત શાંતિ મળે છે.** 


































































































સગ ર૪ સે!-સાંસારિક દુઃખોથી સુક્ત થવાના ઉપાચે 


૪૮૧ 





આ સસાર કે જ આત્મલાભર્ષી શાંતિ ન મળી 
હાથ ત્યાં સુધી પહા ખોહને અને અદ્ણુત 
સતાપોને આપેનોર છે, તેમાં છાડિમોને ગુસ્‍્પે 
જે પોતાને કોર્ડ પણુ વિવેક ગ્ાપ્ત થથે હેય તે 
જ છે, માટે પોતાથી જ પોતાનો ઉદ્દાર થાય 
એમ કરવુ જેઈએ. દેહાલિસાતરપી ગવ ધરીને 
પોતાતા આત્માને જત્મોર્પી_કાદવેથી ભરેલા 
સંસારરૂપી સમુદ્રમાં તાખવો--તહિ” “આ 
દેહેરૂપી દુઃખ સું છે; કેમ આવ્યુ” છે, શથી થયું 





છે અને કેમ્‌ નાશ પામે ?' એવી રીતથી સમજુ- 





ગુરપાએ ગ્રયત્નપૂવ ક વિચારવું જેડ એ.ચ સ સા- 
રમાં ડ્બેલા આત્માનો ઉડ્ઠાર કરવામાં માણુસોને 
ધૃત, મિત્રો, રાસે! કે બાંધવ! કાંઈ કામ આવતાં 
નથ્‌ી્‌.2૭ ી_સિત્રઝે-જે..સવદા સાથે જ 
*રહૈનાર છે, તેને રદ્દ કરીને નને તેની સાથે કાંઈક 
[વિચારતાં એવિ,'તો તાતે ઉડ્દાર થાય 
છે.૨“ વૈરાગ્ય તથા અભ્યાસરૂપી_ચત્તાતે સાથે 
રાખી, પોતાનો વિચાર કરવાથી ઉત્પન્ન થયેલા 
તતતવાવલીકન (આત્મા્ું અવલોકન )રૂપી વેહો- 
શુથી સસારક્પી સસુદ્ર તરાય છે. આત્મા કે 
જે નિરતર દુ મ સાથી ળી વાને લીધે, 
લેદ્ાની દયાતુ” પાન (શક) થઈ ગયો છે. વેની 


ઉપેક્ષા કરવી નઈ એ નહિ, પણુ કાળ રાખીને 
તેને હેકર ઈ નોઈએન* આં %વ૩પી હાથી 
૧૪ હકર સરા ખીલામાં વૃષ્ણારપી 
સાા્વથી ખંરેકો છે. મનશપી પદવાળો છે 
અને જન્મરૂપી કાદ્વમો ડુબી ગધા છે, તેને તે 
કી ક ગદ 
પણાર્ને દૂર કરીને, અહ કારને ધોઈ તાખવામાં 
આવે તો એટલાથી જ આ આત્માનુ” રક્ષણ થાય 
ઈ." જો પત્‌ વડેરચાયેથી આસક્તિરૂપ જળને 
ફેકી દઈ, અહકારને કાપી નાખવામાં આખે, તે! 
એટલાથી જ આત્માતા શેધનના માણ અયુત 
સ્પછ દખાય છે.” ને આ દેહને લાકડા કવો! 

















તથા_માઠીના ટેકાસમાત ગણવામાં આવે, ત્તે।, 
એટ્લાથીજ રેવાધિદેવ પરમાત્માતે જાણવાનો! 
માર્ગ મળે છે.“ અહકારરપી મેધ ક્ષીણુ થાય 
તો ચૈતન્યરૂપી સૂય જવામાં આતે છે અતે એ 
સૂર્યને જતાં જોતાં પરિણામે તેની સાથે એકર- 
સપણાની માત્તિ થાય છે. જમ અધકારને કાપી 
નાખતાં પોતાની મેળે જ પ્રકારતું દર્શન થાય છે, 
તેમ અહકાર દૂર કરતાં પોતાની મેળેજ આત્માતું 
અવલે[કત થાય છે. અહકાર ક્ષીણુ થતાં તિર- 
તેશય આનદમાં શાંતિ મળવાથી, છે તિવિ'કલ્પ 
અવસ્થા પ્રકટ થાય છે, તે ભરપૂર સ્થિત્તિવાળી છે 
અતે તેનું જ ગ્રયત્નમી સેવન કરવું ચેગ્ય છે. 
પરિપૂ્ણું સજ્રુદ્ટ જેવી એ અવસ્થા અમારાથી 
વણુ'વી શકાય એમ નથી, એને કોઈની ઉપમા 
લાઝુ પડે એમ નથી અતે તેમાં દર્મોનો 
સસર્ગ જ હોતે નથી.“ એ અવરથા પ્રાપ્ર 
થયા પછી કૂરી અજ્ઞાનરૂપ આવરણુથી જે 
#ફાઈ જતી ન હેય, તે! એ સ્થિરતાને પ્રાપ્ર 
થયેલી તુર્યાવસ્ઘા જ છે એમ કહી શફાય છે, “દે 
જતુર્યાવસ્થા (સાક્ષીપણાની સ્થિતિ) "કેવળ 
સણાયતન્મનો પકાશેની કેળીક્પ છે.“ ભરપૂર 
આકારવાળી અને આકાશતી ર શા જેવી વિસ્તી- 
ણું એ તિવિકિટપ અવરથધા વિક્ષેપાથી રહિતપ- 
ણાર્ૂપ અશમાં સુષુપ્તિ જેવી જણાય છે. વિક્ષે- 
પોથી રહિતપણારૂપ અશમાં સુષુપ્રિને અને તે” 
નિવિકલપ અવસ્થાને ઝાઝો! ફેર રહેતો તથી.** 
મનને! તથા અહકારને લય થતાં, વિચારથી 
પોતાની મેળે સિદ્ધ થનારી, સધળા પદાર્થની 
અ'દર વ્યાપેલી અને પરમ આતથી ભરેલી એ 
ખ્રક્ષાત્મકપણારૂપી નિવિકહપ અવસ્થા વચનથી 
વણવી શકાય એમ નથી; હેવળ હદયમાં જ અતુ- 
ભવમાં આવે છે અને તેની તકવ નેઈતી હેય 
તો સુષુપ્તિ છે.” દે રામ! જમ અતુરવ 
ડર્યા વિનતા ખાંડ આદિ પદાર્થોનું વતત જણાતું 
નય, તેમ આત્માતું વાસ્તવિક સ્તરપ પણુ અતુ- 








૭૮૨ 


[સ ચણ 
શ્રીચાગવાસિણ મહારામાયણુ-ઉપશસ-મકરણુ 





ભવવિતા જણાતું નથી.“ આ જ સઘળુ જગત 
છતે અત વિનાના પરમાત્માનું જ સ્વરૂપ છે. 
જ્યારે __ચિત્ત---વિષયે।માંથી_ ઉપરામ _પામીને 
આત્માકાર થઈ નિથળ રહે, ત્યારે સ્થાવર-જગ- 
ત્રોતો અંતર્યામી અને સાક્ષીપણાથી ઇન્દ્રિય 
 “આસ્તિ-પ્રકા્શ આપનારો એ પરમાત્મારૂપી દેવ 
1 સાક્ષાત્‌ સયઠુભવમાં આવે છે; એમાં હાઈ પ્રકારનો 
સશય નથી.” આ પ્રમાણે થોર્થી ભૂમિકામાં 
અઉત્મોતા અતુભવ થતાં, તે પછીની પાંચમી 
ભૂમિકામાં વિષયોની વાસનાએને। અત્યત વિતા- 
શ થાય છે, તે પછીની છઠ્ઠી ભૂમિકામાં યત્ન વિના 
જ પરમ પુસ્પાથ'રૂપ આત્માને સર્જદા પૂર્ણપણે 
અતુભવ થાય છે અને તે પછીની સાતમી ભૂમિ- 
કામાં સમાધિની તથા સમાધિ ન થવી તે ખત્લે- 
ની પણુ સમતા થઈ જવાને લીધે પરમાત્માની 
-સાથે એકરસપણુ' જ થાય છે. પરમાત્માની સાશે- 
ના તે એકરસપણારતું બ્રજ્માદિ મહાત્માએથી પણુ 
માપ કરી શકાતું નથી.“* 
તટ્ગુ વિષયવાતનાવિનારસ્તલનું શુમઃ 
૧૨૫ ર્જુટકજાશ 1 તરુ ત સપતાવશા- 
-સ્સ્વહ્યે પરિળમન મદામસિત્યસ્યમ્‌ ॥ ષષ ॥। 
શ્રીચાગવાસિણ સહારામાયણસાં ઉ'પશસ- 
પ્રકરણુનો “ ઉપદેશ? એ નાસતો 
સગ ૬૪ સો સસાસે 


“ભસ્મ ૬૫ મે“છ-- 


/વિલાસ અને ભાસતુ' આખ્યાન-તેએને 

માતાપિતાના મરણુથી થચેલે શેક 

॥ વાસણ ઝવાચ ॥ 

"સતસેવ મનન્છિસ્તા વજ્ાસ્મા નાવહોવયતે । 
સમેલ્યદમિતિ સતતા તત્તામસતજોચન ।। ૨ ॥ 
વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે કમળસરખાં નેત્રોવાળા 
«આ પાસઠેમા સર્ગ'માં સલાદ્રિનુ', તેમા અત્રિ" 
મુનિના આમ્રમનુ' અને “વિલાસ ' તયા “ ભાસ' 
નામના ખે તપસ્વીઓર્નાં જન્મ-કર્માદિનુ” તથા તેઓને 


શેષ યવાતું' વણું'ન કરવામાં આવશે. 
ન: 





ર 





રામ! અહતાને તથા મમતાને। તાગ કરીને અને 
મનથી જ મનને કાપી તાખીને ને આત્માતું અવ 
લે[કત કરવામાં ત આવે, તો જગતરૂપી દુઃખ ચિતર- 
જ આલેખેલા સથી પેઠે અસ્ત પામતું તથી, 
આપદ્દ મહાસગુદ્ર જેવી અપાર થઈ પડે છે 
અને ઘણી ગરખડોાથી ભરેલી જન્મ-મરણુરૂપી 
વર્ષાત્રતુ, કે જે અજ્ઞાનરૂપી કાળાં વાદળાંવાળી છે 
તથા જડ પદાર્થારૂપી જળતી ધારાએને વરસ!- 
વનારી છે, તે વારવાર આવ્યા કરે છે. આ 
વિષયમાં જ 'ભાસ' અને 'વિલાસ' નામના બૈ 
મિત્રોના સ'વાદરૂપ પ્રાચીન ઇતિહાસ કહેવામાં 
આવે છે, કે જે સવાદ સઘ્યાદ્રિતા શિખર ઉપર 
થયે હતે.” હે રામ | ઊંચાઈથી આકાશને, પહે।- 
ળાઈથી પૃથ્વીને અતે ઊંડા પાયાથી પાતાળને દખ।- 
વીને રહેલે। હોવાથી, નણે વૈલેકયને જીતતાર 
હોય એવે! લાગતો; અસખ્ય ફૂલઝાડોથી શર- 
પૂર, અસ'ખ્ય નિમ*ળ ઘોધેોવાળેો; નેત્રોથી 
અસલ્ય કાન્તિવાળા અને જેની અ'દરના નિધિ- 
ઓ ( દાઢેલા ધનના ઢગલાઓતુ' » યક્ષલે[કે રક્ષ- 
ણુ કરે છે એવો ' સદ્યાદ્રિ' નામને! એક પવ'ત 
છે,”* એ પર્વતમાં કોઈ સ્થળે વૃક્ષોમાંથી 
પુષ્પોના વરસાદ થયા કરે છે, “કોઈ સ્થળમાં 
ઉત્તમ ઉત્તમ હરતાલ આદિ ધાતુએ। વિસ્તીણું 

થઈ રહી છે, કોઈ સ્થળમાં ખીલતાં કમળોવાળાં 
સરોવરો શેભી ૨ઘ્યાં છે અને “કોઈ સ્થળમાં રત્ન 

જેવી શિલાઓ ટીપી રહી છે.”“ "કાઈ સ્થળમાં 

પાણીના ઘોધોનેો શખ્ઠ ફેલાઈ રહે છે, કોઈ 
સ્થળમાં પોલા વાંસનો શખ્દ ફેલાઈ રહે છે, કાઈ 
સ્થળમાં ચુકાઓના પવનેઃને। ધાંધાટ થયા કરે છે 

અને “કાઈ સ્થળમાં ભ્રમરેને। ગુ'તરવ નમી રહે 

છે.“ શિખરેમાં અપ્સરાઓ ગાયા કરે છે, વને।- 

માં ગા તથા પક્ષીએ વિહાર કરે છે, ઉપરના 

ભાગોમાં મદોન્મત્ત વાદળાં ગાજ્યા કરે છે અને 

ખુલ્લા ભાગોમાં પક્ષીએ નાદ કર્યા કરે છે.” 

ગુક્‌ાએમાં વિઘાધર લેકે! ગાય। કરે છે, સરોવર- 
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ની અ'દરનાં કમળવનેમાં ભ્રમરાએ ગાયા કરે 
છે, આસપાસના ભાગોમાં ભીલલે[દે ગાયા કરે 
છે અને વનનાં વૃક્ષોમાં પક્ષીએ ગાયા કરે છે.૫૫ 
એ પવતશિખરેોમાં રેવતાએ હેવાને લીધે, 
નીચૅતા ભાગોમાં મતુષ્યો હે।1વાને લીધે અને 
ધરતીની અ'દરના ભાગે!માં નાગે! હોવાને લીધે 
જણે ખીજું વૈલોક્ય હોય એવે! તે લાગે છે.૫૨ 
એ પર્વતમાં સુફરાએની અદર સિડ્ધેદેો રહે 
છે, પૃથ્વીની અદરના ભાગોમાં ધતતા નિધિઓ 
રહ્દા છે, ઉપર રહેલાં ચ'દતતાં વૃક્ષોમાં સર્પા 
વી'ાઈને રણા છે અને શિખરો ઉપર સિર 
રહેલા છે.૫૨ એ પર્વત પ્રષ્પારૂ્પી વાદળાંઓથી 
વીટાયેલે। છે, પુષ્પાના પરાગોર્‌પી વાદળાંએથી 
પશરાથેલે। છે, વ'રાળિયા્થી ઊડતાં પુષ્પોરૂપી 
વાદળાંઓથી પોતાના હદયમાં જણે શમ્યા કર- 
ત્તા હેય એવે! લાગે છે અને થેત ઝુપ્યોના જૃક્ષે!- 
શી નતણું પોતે ધવલ હે।ય એવે। લાગે છે. એ 
પવત હરતાલ તથા ગેર આદિ ધાતુઓની ૨જ- 
રૂપી વાદળાંએથી પીળે લાગે છે. એ પર્વતના 
રત્નમય નીચા ભાગોની ઉપર બેસતી ઘણી ધણી 
નગરોની સગ જણે કલ્પવૃક્ષોની ઉપર બેંડેલી 
હેય એવી લાગે છે.પ₹૫ વાદળાંએરૂપી કાળાં 
વસ્રોથી ઢકાયેલાં અગોવાળી, રત્નારૂપી મૂગાં 
ઘરેણાંએવાળી અને સુવણું જેવી કાન્તિવાળી એ 
પવતની શિલાએોા, નરણે કૃષ્ણુપક્ષમાં નાયકનાં 
સકેતસથળોામાં જતી વિચક્ષણુ અભિસારિકા 
નાચિકાએ] હોય એવી લાગે છે.પ૫ એ પર્વતના 
ઉત્તરસામમાં રહેલુ” એક મોટુ શિખર છે. તેમાં 
સધળાં વૃક્ષો કળાથી નમી રહેલાં છે, રત્નો જવાં 
સ્વચ્છ સરોવરમાંથી ઝરણાંએઓનાં પાણી વહ્યા 
કરે છે, આંખાઓની ઉપર ચડેલી લતાઓમાં- 
“શી ઘણા ઘણા પુષ્પાના ચુચ્છે! પડ્યા કરે છે; 
સઘળી દિશાએ પ્રેકુલ્લિત થયેલાં અ હાલેથી, 
સુન્નાગોથી તથા નીલકમળોથી વ્યાપ્ત છે; લતા- 
એર્પી પટદાચી સૂય'ને પ્રકાચ દેખાતો નથી, 


રત્નોનાં કિર્ણાના સમૂરેથી પ્રકાશ થઈ રઘ્યો 
છે, ન્તબુઓ નાં વૃક્ષોમાંથી અવતે રસ તે તે 
સ્થળોમાં ખરડાઈ રથા છે અને તેમાં સ્વગ'લે।ક- 
ના જેવો આન દવર્ત્યા કરે છે.૫?-પ્જતે (શિખર )- 
માં ખ્રભલોકતા જેવો, સ્વગ'લેકતા જેવો તથા 
સદાચિત્રના નગર જેવો] રમણીય અને સિડ્લે[કે- 
ના પર્થશ્રિમતે મટાડતારા અત્તિઝડમિતે એક 
મોટા સુશે!શિત આશ્રમ છે.૭* ૪૫ ગગકાશના 
માગમાં 'શુક' અતે 'બૃહસ્પતિ' નામના બે 
પંડિત તપરવીઓ છે, તેમ એ મોટા આશ્રમમાં 
'શુક' અને 'બહસ્પતિ' નામના બે પડિત તપ- 
સ્વીઓ રહેતા હતા.” જેમ એક તળાવમાં રહે- 
નારાં બે કમળવૃક્ષોને અત્ય'ત સ્ત્રશ્છ બે કળીએ! 
ઉત્પન્ન થાય, તેમ એક સ્થળમાં રહેનારા એ બે 
તપસ્ત્રીઓતે અત્ય'ત નિર્મળ શરીરવાળા બે પુત્રો 
ઉત્પન્ન થયા.૨5 એમાં એકતું નામ 'વિકાસ' 
રાખવામાં આગ્યું' અને ખીન્તુ તામ 'ભાસ' 
રાખવામાં આવ્યું. જેમ પાંદડાં લતાના અતે 
વૃક્ષના આશ્રયથી અતુકમે વૃદ્ધિ પામે છે, તેમ 
એ ખત્તે ખાળદ્દો માતા-પિતાના આશ્રયથી 
અતુક્મે વૃદ્ધિ પામ્યા.૨* સારા મતવાળા ચ 
બન્ને ખાળદ્ા પરસ્પરની ઉપર સ્નેહું રાખવા 
લાગ્યા, પરસ્પરને પ્યારા લાગવા લાગ્યા અને 
જમ તલ અને તેલ ભેગાં રહે છે; પુષ્પ અને 
સુગધ લેમાં રહે છે તથા ઝુત્રની ઉત્પત્તિની 
લાલચવાળાં પ્રેમી સ્રી અને પુસ્ષ ભેગાં રહે છે, 
તેમ શેગા જ રહેવા લાગ્યા.** એમવું મત ન્તણે 
એકમાંથી બેપણાને પામેક્ું હોય તેમ સમાત જ 
રહેતું હતું* પરસ્પરથી આત પામતા અને 
અત્યત મતોહર ચુરીરેવાળા એ બે ખાળકે, 
જમ કમળમાં બે બ્રમૂરાએ રહૈ, તેમ પોતાના 
આશ્રમમાં રહેતા હેતા,*૫ નવી નવી વસ્તુએ! 
ઉપર પ્યાર કરતા અને નણે ચ'દ્ર તથા સૂય એક 
સાથે જ ઉદય પામેલા હોય એવા લામતા એ બે 
ખાળકા અતત થે1ડા કાળથી જ ખાલ્યાવસ્થાને 
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છોડીને યૌવનને પ્રાપ્ત થયા હતા.“ જેમ પીડા- 
ચેલાં પક્ષીએ માળાને તજીને આકારમાં જય, 
તેમ વૃદ્ધાવસ્થાથી પીડાચેલાં એમતાં માબાપ 
શરીરને તજ દઈ ને સ્વર્મમાંગયાં.૨“ માબાપ મરી 
જતાં, એઓ પાણીમાંથી ખહાર કાઢેલાં કમળાની 
જમ રાંક મોહાંવાળા, તપેલાં અગોવાળા અને 
ઉત્સાહ વિતાના થઈ ગયા.૨* વિલાસ અને ભાસ 
એ ખત્ને જણા પોતાનાં માખાપની મરણુ પછી 
કરવાની સઘળી ક્યાએ[ને કરી લર્ઈને વિલાપ 
કરવા લાગ્યા; કેમકે જગતની સર્યાદાનુ' મે!ટા- 
આથી પણુ ઉલ્લ'ધન કરી શકાતુ' નથી. માખાપ- 
ની ઉત્તરક્યિઓને સમાપ્ત કરીને, શોકને લીધે 
થયેલી ન્યથાથી પીડાયેલા એ બન્ને જણા કરણુ।- 
રસથી ભરેલી પીડિત વાણીથી વિલાપ કરીકરી- 
ને, જાણે ચિત્રમાં આલેખેલા હે।ય તેમ શરીરેની 
સધળી ચેષ્ટાઓથી રહિત થઈ ગયા. એએ। મરણુ 
પામ્યા તહિ પણુ મૂચ્છિંત થઈ ગયા "8 જેથી 
તેઓને આરામ પ્રાપ્ત થયે।.૨”૨૧ 
જત્વોસ્વેરેરિક્યયો વ્યયવામિમૂતૌ શોરો- 
રથચા જફળયાર્સમિસ વિસપ્ય | ચિત્રાર્ષિતાવિય 
સિરસ્તસમસયેછો તૌ સસ્થિયો સુલમગત્યર્ણે 
નિર । રે? | પુ 
શ્રોયાગવાસિણ સહારાસાયણુમાં ઉપશ- 
સ-પ્રકરણુનો “ સહ્યાદ્વિવર્ણન? એ 
નાસનેઃ સગ ૬૫ સે! સસાસ 
ક મન. 
6 સમ ૬૬ મા“ 
- અજ્ઞાની મનુષ્ય દુઃખમાં જ પડ્યો રહે છે 
1 વસિ સતા 
અવિકોવવરપૂતો તસ્થતુસ્ટતાવસો । 
શાયસશુવ્યસવોમો તાવરન્યક્માવિવ 1 € । 
વસિષ્ઠ બાલ્યાઃ-હે રામ 1 પછી ઘણી વાર્‌ 
* આ છાસઠમાં સર્ગમાં ભાસનાં વચનોથી, 
“અત્તાની પુસ્ષ દુઃખર્પી સમુદ્ર્મા ગાયાં ખાયા કર્‌ 
“ર” એ વિષયનુ' વિસ્તારથી નિરૂપણુ કરવામાં આવરે. 


૬ 











મૂચ્છા ઊતરતાં, શોકથી અત્ય ત પરાભવ પામેલ 
અને જગલી વૃક્ષોની જેમ તાપથી સુકાયેલાં 
અગોવાળા એ બે મોટા તપસ્વીએ છૂટા પડીને 
“કેટલાક કાળ સુધી વતમાં જ રલ્ા.૫ ટાળાંથી 
વિખૂટા પડેલા ગોની જેમ વિહવળ થયેલા 
અને ઘર તથા ધત આદિની ઉપર અત્યત અસ્થિ 
પામેલા એ ખત્ે બ્રાહ્મણાએ વિરક્તપણાથી જ 
વનમાં કાળક્ષેપ કરવા માંડ્યો.૨ એમ કરતાં ફરતાં 
કેટલાએક દિવસો, કેટલાએક મહિનાએ। અતે 
કેટલાંએક વર્ષો પણુ પસાર થઈ ગયાં. જેમ 
ખાડામાં ઊમેલાં વૃક્ષો ખાડામાં નૂનાં થઈ જય, 
તેમ એ બે બ્રાહ્મણ વતમાં ને વનમાં વૃદ્ધ થઈ 
ગયા. ઓને નિર્મળ તત્ત્તબોધ મળ્યો ન હતો 
એવા એ વૃદ્દ તપરવીએ। ધણું કાળે એક દિવસે 
ભેમા થયા, ત્યારે તેઓએ પરસ્પરની સાથે તીચે 
પ્રમાણે વાતો કરી.” 

વિલાસ ખોલ્યોઃ-હે હદયમાં રહેનારા 
અમૃતના સમુદ્રરૂપ પ્યારા ખધુ ભાસ | તું ભલે 
આન્યો. આ જગતમાં તારો સમાગમ મને 
મારા જીવનરૂપી ઉત્તમ વૃક્ષતા કૂળ જેવો 
જણાય છે, હે ભલા ભાઈ! મારાથી છૂટો 
પડ્યા પછી તે આટલા આટલા દ્વિસો ક્યાં 
કાઢયા? એ તું મને ફહે. તાર તપ સફળ થયું 
છે ને? તારી બુદ્ધિ શાંત રહે છે તે? તારી વિધા 
સફળ થઈ છે ને? તને તત્ત્તળાધ મળ્યો છે ને? 
છું કુશળ છે ને ? *૭ 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-એ પ્રમાણે બોલતા, સ'સા” 
રથી અત્યત ઉદ્દેચ પામેલા અને જેને તત્તબોધ 
થયો ન હતે! એવા એ વિલાસને ભાસે પ્રીતિપૂ- 
વક નીચે પ્રમાણે કહ્યું. 

ભાસ ખોલ્યો!-હે સૌમ્ય | હે માન આપ" 
નારા! તારો સમાગમ થયે તેથીજ મારું આ" 
વવું સક્‌ળ થયું છે. તું આજ ન્ેવામાં આવ્યો 
એ બહુ સારૂં થયું. આપણે કે જેઓ આ સસા- 
રમાં રહેલા છીએ તેઓતું કુશળ તે। છ્યાંથી જ” 


સગ દદ મો.-અત્તાની મતુષ્ય દુઃખમાં જ પડ્યો રહે છે 


છત્પ 





હોયઇ જ્યાં સુધી જણૂવાની વસ્તુ નણુવામાં 
આવી નથી, ચિત્તના કામ આદ્દિ સકલ્પે। ક્ષીણ 
થયા તથી અને સસારર્‌પી સસુદ્ર તરાચે। નથી, 
ત્યાં સુધી આપણુ કુશળ ડયાંથી જ હેય ?પ” જમ્‌ 
દાતરડાથી લતાએ કપાર્ઈ જય છે; તેમ જ્યાં 
સુધી ચિત્તથી થતી સધળી વાસનાએ। કપાઈ ગઈ 
નથી, ત્યાં સુધી આપણું કશળ ડયાંથી જ હે।ય ₹૫% 
જ્યાં સુધી યોગ્ય સમેજણુ મળી નથી; સમતા 
પ્રાપ્ત થઈ તથી અને આત્મજ્ઞાત ઉદય પામ્યુ 
નથી, ત્યાં સુધી આપણુ કુશળ ક્યાંથી જ કે 
હે સૌમ્ય! ન્યાં સુધી આત્માનો લાભ થયે! ન 
ફઅમળ મર એપમ મેન સ 
દ્યાં સુધી આ દુષ્ટ સંસારરૂપી વિષૃચિકાં વારવાર 





થયાજ_કરે છે. ખાળપણારૂપી અ ફેરિત અવ- 
સ્થા મઢ્યા પછી જેમાં યૌવનરૂપી નવપલ્વવ ઉદ- 
ચ પામે છે અને તે પછી જરારૂપી પ્રુષ્પ ઉદય 
પામે છે, એવું આ સ સારરૂપી કાંટાળું વૃક્ષ વાર'- 
વાર ઊગ્યા કરે છે.૫₹ આ કાયારૂપી જૂના ઝાડ- 
માંથી ખાંધવોરૂપી ભ્રમરોતા વિલાપોારૂપી ચુ'જ- 
રવોવાળી અને ધડપણુરૂપી પૃષ્પવાળી, મરણુરૂપી 
મજરી ઉદય પામે છે. શોગવાઈ ગયેલાં ક્મો- 
રૂપી અનેક ત્રવ્તુઃ વીતી જવાને લીધે રસથી 
રહિત થતી અને વારવાર જેમાં એતા એ વિષ- 
ચ્‌। ભોગવાય છે, એવા દિવસોથી પુરાતી વર્ષોની 
પંક્તિ ઘણુ' કરીને પ્રુસ્યાર્થઃ કર્યા વિતા જ કાઢવા- 
માં આવે છે. દેદરૂપી પહાડની તે તે આસક્તિ- 
મોરૂપી મોટી ગુકાએ, કે જેઓ તૃષ્ણાએરપી 
હજારે કાંટાઓથી તથા વિષયભેોગોરૂપી અનેક 
સર્પાથી ધૈરાયેલી છે, તેમાં અને તે તે વિષયસુ 
ખને અથે* કરવામાં આવતી ક્યાએમાં જ કાળ 
વીતી ન્ય છે." જેતું જયું અને આવનું સમા* 
'ત જ થતું નથી એવાં રાતદિવસે। લાંબાં-ટૂકા 
;-ખાથી, સુખના લેશ જેવા લાગતા વિષયભે 
ગોથી અને સારાં-નરસાં કાર્યો કરવાથી નકામાં" 
જ જાય છે અને નકામાંજ આવે છે.** ખોટાં 
ચો રા, ૫૦ 


કાર્યો કરનારાં પ્રાણીએ દુટટ આશાએ ના વેગથી 
વધતાં જતાં અને ખોટાં ફળા જ આપનારાં તુચ્છ 
કમા કરવામાં જ આયુષ્યને કાઢી નાખે છે.“ 
લાલચરૂપી હાથણીમાં મોહ પામેલો અ મન- 
રૂપી મદેન્મત્ત હાથી વિવેકરૂપી ખાંધવાતા ખીલા- 
ને ઉખેડી નાખીને દૂર દૂર દોડ્યો નય છે.૨* 
કાયારૂપી ઝાડમાં હૃદ્યરૂપી મોટે! માળે કે જમાં- 
થી વિવેકરૂપી ચિ'તતામણિ પડી ન્ય” છે, તેમાં 
ઊછરેક્ષો અને જભની ચપળતાથી વળગી રહે- 
નારા આ મીઠાં મીઠાં અન્નાદિતા અભિલાષરૂપી 
ગીધ નિરતર ખળ પામતો જય છે.*5 વૃડ્ાવસ્થા 
પ્રાપ્તથતાં, રસથી તથા સુખથી રહિત થચેલ્‌ી અને 
જેના કમળ અવયવે। શિથિલ થતા શન છે એવી 
આ કાયા નના પાંદડાની જેમ ક્ષીણુ થઈ જાય છે. 
વૃદ્ધાવસ્થામાં પુઢ અ!દ્એ કરેલા અપમાનથી 
લેવાઈ ગયેલુ અને જેતી શોભા નાર પામી હોય 
તેવું શરીર, મોટા હિમતું બિંદુ જની ઉપર પડેલુ 
છે એવા રજથી ખરડાયેલા કમળની જેમ ભૂખરા 
રંગવાછુ' થઈ નય છે.૨”** તળી જમાંથી યૌવ- 
નરૂપી જળ વહી ગય્રુ છે એવા અને સુકાઇ જતા એ 
રદહુરૂપી તળાવમાંથી આયુષ્યરૂપી રાજહંસ એવે। 

નાસી નય છે કે પાછે આવતો જ તથી.** 

જજસ્તિ અને કાળરૂપી પવતતા ખળથી ક'પતા 

જનનરપી ઝાડમાંથી ભેગોરૂપી પુષ્પો અને દિવિ- 

સોરૂપી પાંદડાંએ! તૂટી પડતાં જ જય છે.૨૧ 

અ'દર ભોગોરૂપી સપાને તથા દુઃખોરૂપી દેડકાં- 

એને ધરનારા અને આશાર્પી અપાર જળતાળા 

સતના મોહરૂપી ઊંડા ફૂવાએમાં જીવ ડખી 

જાય છે.** જેમ અનેક રગોથી રગાયેથી અને 

ખહ્‌ જ ચપળતાવાળી દેવમ'દિરતી ઉખ? ઝમતે 


૨૮૬૬ 


શ્રીચોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 








કાષી નાખે છે.*“ યૌવનરૂપી મે।ટા કલ્લોલવાળી, 
જરાજરા વારમાં ઉત્પન્ન થતા તીક્ષ્ણુ કોધ આદિ 
ક્રૌણુવાળી અને લોભ આદિથી થતાં ભ્રમણુ।રૂપી 
મોટી ચકરીએવાળી આ જીવતર્‌પી દુટ્ટ નદી 
ચાલી જ નય છે.૨“ શિલ્પ આદિ કળાઓના 
સમૂહે।રૂપી અને જગતના વ્યવહારેોર્પી કલ્લે- 
લોની મોઠી ઊથલપાથલવાળી તેમજ પોતાની 
અદર પડેલાએને ઘૂમરીએ ખવરાવનારી આ 
અંત વિનાની પ્રવૃત્તિરૂપી નરી પ્રત્યેક જન્મમાં 
આપ તે આમ્‌ વહ્યા કરે છે.” આ ર્સબધી- 
એની પ'ક્તિઓરૂપી અસંખ્ય નદીએ વિસ્તીણું 
અતે ઊડા મધ્યવાળા કાળરૂપી સમુદ્રમાં નિરતર 
પડતી જ જય છે. હે ભાઈ | પ્રત્યેક જન્મમાં 
આ રદેહરૂપી રત્તની સળી નારરૂપી કાદવતા સમૂ- 
હની અદર ડુબી જય છે, ત્યારે “કયાં ડખ ગઈ ' 
એ નણુવામાં પણુ આવતું નથી. લાંખા કાળથી 
ચિતારૂપી ચકમાં ખ'ધાયેલું અને દષ ક્યાઓમાં 
તથા દુષ્ટ રીતિઓઆમાંજ આસક્ત રહેનારું ચિત્ત, 
જેમ સમુદ્રની ચફરીમાં ખડ ઘૂમરીએ ખાય છે, 
તેમ તૃષ્ણામાં ધૂમરીએ ખાય છે. કાર્યોરૂપી મોટા 
મોટા અત'ત કહ્લોલેમાં તણાતું જતું અને 
ચિ'તાથી ખહુ ગભરાયા કરતું ચિત્ત ક્ષણુમાત્ર પણુ 
શાંત્તિ પામૂતું નથી.૨*-** બુડ્રિરૂપી પક્ષિણી અ! 
ક્યું, આ કરૂં છુ' અને આ કરીશ એવી રીતની 
ફલ્પનારૂપી જળમાં બંધાઈને મૂંઝાઈ નય છે. 
“આ પ્ત્ર છે અને આ રપ છે' એવા પ્રકારના 
ટ્ં્દોના સ'કલ્પરૂપી મોટા હાથી મારાં મમસ્થ- 
ળોરૂપી નીલકમળેને કાપી નાખે છે. ચિ'તારૂપી 
નદીના મોટી ચફરીઓવાળા તરગોના સમૂણમાં 
રહેનારો અને બહુજ ચપળ ગતિવાળો મનર્પી 
મત્સ્ય ક્ષણમાત્રમાં ખુખ જ પયાય છે. જેએ 
આત્માને! સ્પર્ચા જ કરી શકતાં નથી એવાં, આવાં 
આવાં ઘણાં દુઃખોને દેહમાં 'હું છુ' એવી બુડ્ડિને 
. લીધે પોતામાં ત્રહણુ કર્યા કરતો અ જતસસુદા- 
ચ દીનપ્ણાને પ્રાપ્ત યાય છે. ઘણા ઘણા પ્રકારનાં 


સુખ-દઃખોની અદર પડનારા, જરા તથા મર 
ખુરૂપી મોટા પ્રચડ વાયુએ તોડી નાખેલો અરે 
જગતરૂપી પહાડના મધ્યમાં લોહ્યા કરતો અ 
મતુષ્ય, રસથી રહિત થયેલાં સૂકાં પાંદડાંતી જે? 
જણુંતાને પ્રાપ્ત થાય છે. ૫-૨ 

ઘરુવિધણુલટુઃલમષ્યપાતી વિતતગરામરળ- 
ત્રયાતમ્ઞા | સમદુત્રમિરો સુઠજનોથં પસર 
સવળવરેતિ ગગેરત્વદ્‌ ॥ ર૨ ॥ 
શ્રીચાગવાસિણ સહારાસાયણુસાં ઉપશસ* 

પ્રકરણનો “ અનિત્યતાપ્રતિપાદન ? એ 
નાસનો સગર: ૬૬ સે। સમાપ્ત 
૬ 
“સઅસમ૬૭ યો“ઝ”- 
કિ 
દ સ્રાસક્તિથી ખ'ધ અતે અના- 
* “-ડઞસક્તિથી મોક્ષ” 
રિ 1 ઘાસ 3વાત્ત ॥। 

છ્યં ગૌ ફુશજમર્શ ફુતવતૌ વરશ્વરમ્‌। 
જાજેનાતાઘ પિયર જાને મોણ તતો મતો ।1૨। 

વસિધ બોલ્યાઃ-હે રામ | જેઓએ કુશળ 
મશ્રના સબધમાં પરસ્પરની સાથે એ પ્રમાણે 
વાતો કરી એવા એ 'ભાસ' અને 'વિલાસ! 
નામના બન્ને તપસ્વીએ કાળે કરીને નિમળ જ્ઞાત" 
ને પ્રાધ્ત થયા અને અ'તે મોક્ષ પામ્યા હતા.” 
ફે રામ! એટલા માટે છુ કહુ છું કે, “ અતેક 
પાશેશી ખધાચેલા ચિત્તને સંસારમાંથી તરવાને 
માટે જ્ઞાન વિતા ખીજ કાઈ ગતિ તથી" 
જેમ સમુદ્ર હેલેકા પક્ષીને દુસ્તર છે, પણુ ગસ્ડ?ે 
ગાયના પગલાના ખાબોચિયા જેવો છે; તેમ 
આ સસારરૂપી દુઃખ વિવેક વિનાના પુસ્યતે 
ડુસ્તર છે, પણુ વિવેઠી પુર્ષને જરા વારમાં તૂરી 
જાય એનું છે. જમ જેવા બેઠેલા લોકો નાટક 
ક આ સડ્સદમાં સગા “દેહને અતે આભાથે 
કશે! સ'ભ'ધ નથી' એમ કહેવા માટે આસક્તિથી જ 


બંધ યાય છે અતે આસક્તિના ત્યાગથી બધ ટળી 
જય છે, ગમ હણેવામાં આવગે. 


[ 
સગ દછ સા-આસકફ્તિથી બ'ધ અને અનાસડ્તિથી મોક્ષ ૪૮છ* 








કરનારાં માણુસોને દૂરથી જ જીએ છે, તેમ 
પાતાના સ્વર્પભૂત ચૅતન્યમાત્રમાં રહેલા અને 
“રહુથી પર થયેલા મહાત્માએ દેહને દૂરથી'જ 
જીએ છે.” દહ દુઃખોથી અયત્_ક્ષોભ-પામે 
તો પણુ આપણત્ે_શી..હાનિ થાસ;એમ છે ? 
રથતું ધૂસર ભાંગી નય કે આખો રથ ભાંગી 
જય, તો તેમાં સારથિતુ' કાંઈ ભાંગતું તથી; 
"સત ક્ષોભ પામે તે! તેમાં ચૈતન્યને ટ્રુ થઈ નય 
એમ છે : તરંગો ઊછળવા લાગવાથી સસઞુદ્રના 
પૂરછપણાની હાનિ થાય કે : જેમ જળને 
હેસોાની સાથે તથા પથરાએની સાથે અને 
લાકડાંને શિલાઓની સાથે કાંઈ પણુ સગપણ 
નથી, તેમ પરમાત્માને સોગોની  સાથે_કાંઈ 
સગપણુ નથી. જળને હસો! તથા પથરાએ। અને 
લાકડીને રિક્ાએ રાં સમ્રાં થાય ! તેમ પરમા- 
ત્માને ભોગે! શા સમા થાય?” જેમ વચમાં 
ઘણા ધણા પર્વતો આવી જવાને લીધે ઉદયાચ- 
ળતૈ અને પક્ષિમસસુદ્રને કાંઈ સ ખ'ધ નથી, ત્રેમ 
આત્માતે અને ખધને કાંઈ સબધ તથી." 
નદીનાં જો કમળોાને પોતાના ખોળામાં જ 
ધારણુ કરે છે, તો પણુ તે કમળો જળેોને રું સમાં 
શાય છે : તેમ પરમાત્મા શરીરને પોતામાં 
ધારણુ કરે છે તો પણુ તે શરીરો પરમાત્માને 
શું સમાં થાય જેમ લાકડુ અને જળ એ 
ખશ્ષનેના પરસ્પર અભિધાતથી જળતાં બિ'દુ વર્ગેરે 
ઊછળે છે; તેમ દૈહતા અતે આત્સાતા એક- 
ખીઝાતા અધ્યાસથી ચિત્તની સુખ-દુ:અ આદિ 
વૃત્તિઓ ઊછળે છે.૫* જેમ જળ અને લાકડુ 
પાકે પાસે રાય, તો જળમાં લાકડાનાં પ્રેતિ- 
નિબા એવામાં આવે છે, તેમ આત્મા અને 
-શરીર પાસે પાસે હેપ્ાને લીધે ચરીરનાં સુખ- 
દઃખો આત્મામાં એવામાં આવે છે.*૫ જેમ દર્ષ- 
ણુમાં રેખાતાં તથા તરગ આદિમાં નેવામાં 
આવતાં પ્રતિનિતરા સત્‌ પણ તથી તે અસ્ત પણુ 
નથી, પર્ત્તુ અનિવચનીય છે; તેમ_ આત્મામાં 


જોવામાં આવતાં શરીરો સત્‌ પણુ નથી અતે 
અસત્‌ પણ નથી; પરતુ અતિચનીય જ_ છે.” 
જેમ જળની સાથે સબધ પામેલાં લાકડાં તથા 
પૃથરાએ જળથી જુદ્દાં પડી ન્ય, તે! પણુ તેથી 
જળને કાંઈ હાનિ થાય એમ નથી, તેમુ આ- 
ત્માની સે કકતનાથી સબધ પામેલાં પચ- 
ભૂતવાળાં શરીરાદિ છૂટાં પડી નય, તો પણ 
તેથી આત્માને કાઈ હાનિ થાય એમ લીશ 
જેમ લાકડાથી સબધ પામેલા જળમાંથી કપ 
તથા શખ્દ આદિ ઉત્પન્ન થાય છે; તેમ આત્મા- 
ની પાસે રહેવાના સખધને પામેલા આ 
રહમાંથી ગતિ તથા શખ્ટ આદિ ઉત્પન્ન યાય 
છે.૧* ચૈતન્ય અસગ_.છે અને શરીર્‌.જડ છે; 
માટે-ચૈતન્યને પણુ સુખ-દઃખાદ્‌ તથી અને 
શરીરને.પણુ સુખ-દુઃખાદિ નથી. જ.કાંઈ સુખ- 
ડુઃખાદિ થાય છે, તે, સથળ, ગહકારને.જ. થાય 
માટે અહકાર નછ થઈ નય તો કાંઈ પીડા 
નથી. આપણે આતા ડ્ડેજ છે.પ૫ જેમ 
લૉકડુ' ગગને જળ ભેગાં થાય, તો તેમાં લાકડાને 
પણુ સુખ-દુઃખાદિનો અતુભવ થતે। નથી અને 
જળતે પણુ સુખ-દુઃખાદિનો અતુભવ થતે। નથી; 
તેમ દેહ અતે આત્માં ભેમા થયા છે, તેમાં દેહુ- 
ને પણુ સુખ-દુઃખાદિના અતુભવ થતો! નથી 
અને આત્માને પણુ સુખ-દુઃખાદ્નિ। અતુભવ 
થતા નથી.૫* અજ્ઞાની પુસ્‍્ષ આ સસારને 
જવો દેએ છે, તેવા જે સાચા માતે છે.અને 
જ્ઞાની માણુસ આ સ સારને જવે! દેખે છે; તેવો 
સાસ માનતો નથી. જ્ઞાની માણુસ તતા સસા- 
રને અધિષ્દાતરપપણાથી સાચા સાતે. છે; પણુ 
સ'સારરપપણાથી સાચો સાતતે તથી. જેમ 
જળનો અને પથરોનો સખધ અ'દરે પ્રવેથ 
થયા વિનાનો જ થાય છે, તેમ અ!સક્તિથી 
રહિત થયેલા _સતવાળાતો ખહારતા વિષયોની 
સાથે જ સ'બ-ધ થાય છે, તે.અ.દરતા અમિસ્નાન 
વિનાનો જ થાય છે."”પ૬ જમ્‌ જળનો અતે 
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શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





લાકડાનો સખ ધ અદર પ્રવેશ ચયા વિતાને। જ 
છે, તેમ આત્માનો અને દેહને સબધ વાર્ત- 
વિક સગ થયો વિતોતો જે છે.પ* ચૈતન્ય સર્જત્ર 
એક જે છે, સજન” શુદ્'જ”છે અને સવષ્ત્ર વિષ- 
ચાના સબધથી, રહેત જ રહેલુ છે. ખીજી' 
કહી રાકાય એવું, અશુદ્પપણાવાળુ અને વિષચે।- 
ના સખ'ધવાળુ' કોઈ ચૈતન્ય છે જ નહિ. જેમ 
વેતાલ સુદ્લ નહિ હોવા છતાં પણુ ભાવનાથી 
ખડે થઈ જય છે; તેમ આ વિસ્તીણ્‌ સસાર 
સુદ્લ નહિ હવા છતાં પણુ અધ્યાસરૂપી ભાવના 
થી ખડો થઈ ગયો છે. જેમ સ્વમમાં સીની સાથે- 
તું મૈથુન સુદ્લ નહિ હોવા છતાં પણુ મતમાં થઈ 
ગયેલા તેવા નિશ્રયથી થાય છે અને ઝાડનું ઠડ, 
વેતાલ નહિ હોવા છતાં પણુ મતમાં થઈ ગયેલા 
તેવા નિશ્ચયથી વેતાલ જણાય છે, તેમ આત્માને 
દુઃખનો સખ ધ ઝુદ્લ નહિ હોવા છતાં પણુ 
મતમાં થઈ ગયેલા તેવા નિશ્ચયથી થાય છે 
અને આત્મા શરીરરૂપ નહિ હે।વા છતાં પણુ 
મનમાં થઈ ગયેલા તેવા નિશ્ચયથી શરીરરૂપ જણાય 
છે.૨૦-૨૨ જમ્‌ જળતે। અને લાકડાનો સબધ 
અદર પ્રવેશ વિનાનો જ થાય છે, તેમ આત્માને 
અને શરીરને સબધ વાસ્તવિક સગ વિતા- 
નો જ થયો છે.* હે રામ ! જેમ જળમાં લાક- 
ડાએ પડતાં છતાં પણુ જળ અહંકારથી રહિત 
હોવાને લીધે લાકડાંએ પડવાના દુઃખથી પીડા- 


લું નથી, તેમ આત્મા જે અહુકારથી રહિત રહે, 
તો દેહનાં દુઃખોથી પીડાતો નથી.૨5 આત્મા 


પોતામાં દેહુપણાની ભાવનાથી જ દેહનાં ૬ઃખોને 
વર થયો છે અને. આતમા સે તે નાન 
તજી રે તો મુક્ત જ છે એમ વિદ્દોનાએ નિશ્ચય 
કય છે.“ જેમ જળાશયમાં પોંદડે, પાણી, 
મેલ અને લાકડાં પરસ્પરની સાથે લાગેલાં રેય 
છે, તો પણુ અ દરની આસક્તિ વિનાનાં હોવાને 
લીધે તેઓમાં કાઈ ને કોઈનું સ્તાનસૂતક લાગતું 
નથી; તેમ આત્મા, દહ, ઇન્દ્રિયા અને મન 














પરસ્પરની સાથે લાંગેલાં હેય તા ણુ જ અદર 
આસાક્તિથી રહિત રહે, તો તેએ!માં કોર્દને 
કારથી પણુ દુઃખ થતું નથી. સવે , સર્વદા 
અત્યત દુઃખ વિત જ રહે છે.૨૦*૬ હુ રામ્‌! 
સંસારમાં સર્વા પ્રાણીએને અ'દરની આસ- 
ક્તિજ જરા, મરણુ તથા મોહરૂપી વૃક્ષોના 
ખીજરૂપ થાય છે.“ જ જીવ અદરની આસ- 
ક્તિવાળો હોય, તે સસારરપી સસુદ્રમાં ડ્બેલે 
છે અને જે જવ અ'દરની આસક્તિથી રહિત 
ય, તે સસોરરૂપી સમુદ્રમાંથી નીકળેલો જ 
છે.** જો ચિત્ત અદર આસક્તિવાછુ હોય, તે! 
સડકલ્પોથી અનેક શાખાઓવાળા જવુ થયેલુ” 
કહેવાય છે અને જે અદર આસક્તિથી રહિત 
હોય, તો! લીન થઈ ગચૅલું જ કહેવાય છે.*૫ 
મત ને આસક્તિવાળુ' હે।ય, તો તેતે ભાંગી 
ગચેલા સ્ક્ટિકના શિવલિંગની જેમ અપવિત્ર 
સમજે. મારું મત આસક્તિ વિતાતુ છે; માટે 
સ્કૃ્ટિકના અખ'ડિત શિવલિગની જેમ અત્યત. 
પવિત્ર છે.*૨ ચિત્ત સ'સારતા વ્યવહાર કર્યા 
કરતુ' હેય તો પણુ ને આસક્તિ વિતાતુ' 
હાય, તો નિમ'ળ છે તથા ગ્રુક્ત જ છે એમ 
સમજવું અને જે લાંખા કાળથી તપ કર્યા કર" 
લું હોય અને તે છતાં આસક્તિવાણુ' હેય, તો 
અત્યત ખધનવાછુ ર્જ છે એમ સમજવું. 


અના સત બધારેલ- છે અં 
આજ્તાક્તથી 3 હિત થચેલુ_ સત ગુષ્ત છે; અદર- 
તી આસૂક્તિવાળુ મત એ જ ખધતું કારણુ છે 
કારણુ છે. જમ લાકડા ઉપાડેવાને માટે ગયે. 
વહાણુ લાકડાં ઉપાડવાની આસક્તિથી રહિત 
હોવાને લીધે, લાકડ) ઉપાડવાના કેઈ જતના 
ગુણુ-દાષોથી લેપાતુ' નથી, તેમ પ્ુસ્ય સસા- 
રનાં કાર્ચા કરતે હોય તો પણુ અ'દર આસક્તિથી 


રહિત હેય, તો। તે કાર્ચાના કોઈ નતતતા ગુણુ- 
રાષોથી લેપાતો તથી. જીવતે ને અદર આસ- 





સગ ૬ સે-આસક્તિથી ખ'ધ અને અનાસડિતથી સોક્ષ 





ક્તિ હોય, તો તે બેસી રહેવા છતાં પણુ તેને 
કર્તાપણું પ્રાત થાય છે. જેમકે માણસ સૂઈ ગચે- 
લે! હેય છે, તો પણુ તેને મનમાં આસક્તિ હે- 
વાથી સ્તમમાં સુખ-દુ.ખો। આપનારા ઘણા ધણા 
જ્રમોતુ' કર્તાપણું પ્રાપ્ત થાય છે.૨૨-૨૫ ૨ કશી 
ક્રિયા કરતે! ત હે[ય, ત્‌ પૂણ ચિત્ત ને ક્યિએ।ને 
કર્યા કરતુ' હોય, તો! જત્રને સુખ-દુ'ખો પ્રાપ 
ચયા વિતા રહેતાં નથી, એ વાત સ્વમમાં મનની 
લૈષાથી પ્રાપ્ત થતાં સુખ-દુ"ખે। ઉપરથી આપણા 
અતુભવમાં જ છે.૨9 મ્‌ન_જ્ે પોતાની અદર 
કાંઈ કગ્તુ ત હાય તે જીવને સ્કુટ રીતે-કર્તા- 
પણુ” છેજ તોહે. સુુ્તિ અવસ્થામાં મનની 
ક્પિઓલી શહિ શથેલે। પુસ્‍્ષ ગતિ કરે છે, તો 
પણ તે 'હુ' કર છુ' એવું અભિમાન ધરતો 
તથી એ આપણા ન્ાણુવામાં જ છે.*“ તમે જ 
પુણ્ય 8 પાપ સતથી કરશે તેતુ કેળ પામશે; 
પણુ જ પુણ્ય કે પાપ મતથી નહિ કરે, વેનુ 
કેળ પામશે નહિ. ચિત્તમાં કર્તાપણાની શક્તિ 
નથી એમ નથી, કે જેથી આપણે દેહને કર્તા 
કલ્પવે। પડે, દેહુ કદી પણુ કોઈ કમને કર્તા 
છેજ નહિ.** મત કર્મો કરતું હોય તો પણ દતે 
આસક્તિથી રહિત હૉય તો તે એક્તા 2૧-જ 
છે; “કમૂટ્ે આસક્તિથી રહિત રહેનારા મનને 
કેમોતાં કુળો ભોગવનાં પડતો તથી.*” કેમ જેતું 
મત દૂર દેશમાં રહેલી પ્રિય સમો લાગી રછું 
હય, તે પ્ુસ્ષ પોતાતુ' મન તે સમયતા ટાઢ-ત- 
ડક આદિમાં લાગેલુ' નહિ હોવાને લીધે ટાઢ 
“ક તડકાથી થતાં સુખ-દુ*ખાથી લેપાતો નથી, 
તેમ્‌ પરમાત્મામાં લાગેલા મતવાળે। પુસ્ષ પેાતાતં 


મત સારા-નરસાં કર્મોની આસક્તિથી-રહિં 
હવાને લીધે શરીરથી બ્રભહત્યા યાય-તો-ણૂ 
તેના પાપથી લેપાતો તથી અતે શરીરથી _ જ 
હરતી આસકતથી રહિત ચેલો ગ્યને તિિ- 
સૈપસુખને ગરાસ યયેલો છડ યહારમી ઝા 





૪૮૯ 


કરત હોય તો પણુ તે કર્તા કે ભોક્તા કટ્દી પણુ 


થતો તથી.*૦*” એવો જવ બહારની કિયા 
કર, તો! તેથી તેને કશી હાનિ નથી અતે ન કરે 
તો તેથી તેને કજ્ઞો લાભ નથી. જે મત અદરની 
આસક્તિથી રહિત હેય તે મત કર્તા નથી; તે તો 
સુક્ત છે; શાંત છે; યોગ્ય છે અતે તિલે"પ છે.** 
હે રામ | માટે શરીરની સાથે સબધ ધરાવતારી 
સધળી વસ્તુએ।ને તથા સઘળી ક્યાઓ ને મતથી 
બહણ રાખવી, એ જ સધળી વસ્તુઓને. તયા 
સઘળી ક્યાઓતે। ત્યાગ કશવાને। મુખ્ય ઉપાય 
છે;એમ નિથય કરીને સમજુ પ્રસ્ષે અદરતી 
આસક્તિ ફે ૪ સઘળાં દુઃખોને ઉત્પત્ત _કરતારી 
હોવાને_લીધે અત્યત કૂર છે, તેને_તજી.દેવી 
જેઈએ.” જમ ઇન્દ્રનીલમણિ જેવુ” સ્વચ્છ જળ 
ખડ્ગની ધારાના જેવી શ્યામતાવાળ। યગ્રુનાના 
જળમાં મળીને એકરસ થઈ જય છે, તેમ શાંતિ 
પામેડુ, અ દરની આસક્તિરૂપી મેલથી અત્મ'ત 
રહિત થયેલું અને આકાશના જેવી સ્વચ્છતા- 
વાછુ' ઉત્તમ મન સધળા અનાત્મપદાર્શોરૂપી 
મળોાથી રહિત એવા પરમાત્મામાં મળીને એક- 
રસ થર્ઈ નય છે,* 





રળી પાસ્તિઝે 1] ૩૫ ॥ 
શ્રીયોગત્રાસિણ્ શહારામાયણુમાં ઉપશસ- 
ગ્રક્રણુનો “ અ'તઃસ'ગવિચારે! એ 
નામનો સગ ૬૭ સો સમાસ 


છ્હ્૦ 


શ્રીચાગવાસિઇ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





-સસર્મ ૬૮ ય“ 


આસક્તિતે ટાળવાના ઉપાચા અને 
વ'ઘા તથા વ'ધ્યા આસક્તિ 
॥ રમ રવાઈ ॥ 
જીદશો મમતન્‌ સમ! વાથે વધાય વા રૃળામ્‌। 
ઘય મોણાય વથિતઃ વર્થ વેષ ચિવિત્સ્વતે 1૨11 
શમ બોલ્યાઃ-હે મહારાજ | મતુષ્યાને 
ડચે। અને ડેવા પ્રકારનો સંગ ખધન આપે છે 
અને તે સગને કયા ઉપાયથી ટાળવે। ? કચે 
સંગ મતુષ્યાને મે!ક્ષિ આપનારો કહેવાય છે £* 
વસિષ્ઠ બાલ્યાઃ-હૈ રામ! દેહુ અને-આત્મા 
, જેઓ પરસ્પર “ત વિસ્દ્ સ્વભાવવાળા 


રસના પરસતર નિલકયુમણાના વગાર 
1હિ જ કરતાં, દેહમાં જ આત્મપણાને વિશ્રાસ 
ખવામોં આવે છે, એ સગ ખધતા કારણુરૂપ 
હેવોમાં આવે છે.૨ આત્માં કે જે.દેરાની, કાળની 
૧થા વસ્તુની મર્યાદાથી પર છે તેઝુ એ મર્યા- 
ડથી રહિવપણુ ભૂલી જઈ, દેહને જ આત્મા 
માનીને વિષયસુખાની લાલચ રાખવામાં ગઆવે 
કે એ સગ ખધૃના કારણુરૂપ છે.* “આ _સઘણુ' 
જગત સત્મા જ છે, સાટે કાતી ઇગ્ઝ ફર 
અને કાને તક દઉ? ઇચ્છવાચેગ્ય ઝે તક દેવા 
ચોગ્ય કાંઈ છે જ નહિ ' એમ સમક અસ'ગુપણુ।- 
થી_રહેવ એ છીવન્મુક્તની સ્થિતિ- કહેવાય છે.” 
“હું રહ પણુ નથી અને દેહ મારાથી જુદે! પણુ 
નથી; માટે દેહ કે જે મિથ્યા જે છે; તેમ વિષ- 


ચસુખેો મળે તો પણુ ભલે અને ન મળે તો પણું 
ભલે. ડું તા અસંગ જ છું ' એવી રીતના જેતા 





















“સતનો _નિશ્ષય હોય તે પ્રસ્ષ છવન્સુક્ત કહેવાય 
છે. જ પુસ્ષ કર્મોના ત્યાગને ન ઇચ્છે, કર્મોમાં 




















મ: આ અડસઠમાં સગમા આસક્તિનાં તયા 
અનાસક્તિના લક્ષણો, આસક્તિને ટાળવાના ઉપાયે, 
વધા અતે વ્યા આસક્તિઓ અને તેઓના કળા 
ડેહેનામાં આવશે. 


આસક્ત પણુ ન થાય, સિદ્ધિમાં તથા અસિદ્ધિ- 
માં સમાન બુદ્ધિવાળા રહે અને કર્માનાં ફળોને 
ત્યાગ કરે, તે પ્રસ્ષ સગ વિતાને। કહેવાય છે.* 
આત્મામાં જ એકનિષા રાખનારા_ જે-પરસ્પતુ' 
મૂન હુર્ષને “કે ક્રોધને _વશ ત _થતું_હે।ય,તે-પુસ્‍્પ 
સંગથી રહિત અને જીવન્સુક્ત્‌ કહેવાય છે.” જે 
પુસ્ષ સઘળાં કર્મોનો તથા તેનાં ફૂળ આદિનો 
ક્યાથી નહિ પણુ મતથી જ સારી પેઠે ત્યાગ' 
કરી દે, તે પુસ્ષ સ'ગથી રહિત કહેવાય છે.” જે _ 
એક આસક્તિને તજી દેવામાં આવે, તો અનેક 
પ્રકારના રાગોથી થતી સઘળી ચેછ્ોએતું એસડ 
મળી આવે છે અને મોક્ષરૂપી પરમ પુસ્પારથની 
પ્રાપ્તિ થાય છે.“ આસક્તિને લીધે જ ઉદય પા- 
મતા સધળા દુ'ખોના સમૂડે। ખાડમાં ઊગેલાં 
કાંટાળાં વૃક્ષોની જેમ સેકડો શાખાએથી ફેલાય 
છે.૨૦ ખળદ આદિ પશુએ। નાકની નાથ ખેચ- 
વાથી શય પામી માર્ગમાં ભારને તાણે છે, એ 
આસક્તિતું જ કૂળ છે.૧૫ ઝાડ એક ઠેકાણું જ 
રહેનારા પોતાના શરીરથી ટાઢના, વાયુના તથા ! 
તડકાના દુઃખને સહન કરે છે, એ આસક્તિતું જ 
કારણુ છે.*૨ કીડે। ધરતીના દરમાં રહી અત્યવ 
પીડાતો પીડાતો દુઃખમાં જ પ્‌ાતાતું આયુષ્ય 
પૂરૂં કરે છે,એ આસક્તિતું જ કારણુ છે.** પક્ષી 
ગ્ાડની શિખા ઉપર રહેતાં, ભૂખથી પીડાતાં 
અને પારધી આદિના નિરતર ત્રાસ રાખતાં 
રાખતાં જ પોતાના આયુષ્યતે પૂરૂં કરે છે, એ 
આસક્તિનુ' જ કારણુ છે દૂર્વાના અકુ રોતે! અને 
ખડના આહાર કરનારો પગ પાર્ધીતુ' બાણ 
વારવાથી પીડા પામીને દેહને ત્યાગ કરે છે; એ 
આસક્તિતું જ કારણુ છે.૫૦૫૫ આ અતાદિ- 
કાળના નતા જીવો વારવાર જન્મ્યા કરે છે અને 
કીટ-પતગેોના અવતાર્‌ને પ્રાપ્ત થાય છે; એ 
આસક્તિતુ' જ કારણુ છે.૨૨ જમ જળાશયોમાં 
તરગે। ઉત્પન્ન થઈથેઇને નટટ થઈ ન્તય છે; તેમે 
આ અનંત પ્રાણીએ! જન્મીજન્મીને મરી' જ 


સગ ટૃ૮ સો-આસક્તિને ટાળવાના ઉપાયો અને વ'ઘા તથા વ'ધ્યા આસક્તિ છ્હ્૧ 





છે, એ આસક્તિતું જ કારણુ છે.૫૦ માણસા 


લતાએઓની તથા તૃણુની ચોનિઓને પામે છે, 


વારવાર મરે છે અને નિસ્પાય થઈ ન્તય છે, એ 
આસક્તિતું જ કારણુ છે.૫૦૫૯ અતર્ચૌની પર- 
પરાઓ જેવા સેકડો પદાર્થોથી ભરેલી આ 
સસારરૂપી નદી વૃદ્ધિ પામે છે, એ આસક્તિતું જ 
કારણુ છે.૨* હે રામ| વ્યા (વદન કરવા ચેગ્ય- 
વખાણુવા યોગ્ય) અને વધ્યા (વાંઝણી-પુસ્યા- 
શ'રૂપી ફૂળથી રહિત) એમ બે ગ્રેકારની આસ- 
ક્તિ છે. અજ્ઞાનીઆને સઘળા સસારના વિષચે।- 
માં જે આસક્તિ છે, તે વ'ધ્યા આસક્તિ છે અને 
તત્ત્વવેત્તાઆને-જવન્સુક્ત પુરુષોને સ્વરૂપના 
અતુસ'ધાનમાં જે આસક્તિ છે, તે વ'ઘા આસ- 


ક્તિ છે.૨૫ આત્મતત્ત્તતો બોધ નહિ થતાં, દેહ 


આદિ વસ્તુઓમાં થચેલી દઢ આસક્તિ “કે જે 


ફેરી વાર પણુ સસારમાંજ નાખનારી છે, તે 


વંધ્યા કહેવાય છે.૨5 સાચા વિવેકને લીધે આત્મ- 
તત્તતનો। બોધ થતાં; સ્વરૂપના અતુસ ધાતમાં દઢ 


આસક્તિ'કે જે ફ્રી વારના સસારના ફેરાને ટાળી 


જ નાખે છે તે વઘા કહેવાય છે. હસ્તોમાં શખ- 


ને, ચક્રને તથા ગદાને ધારણુ કરનારા વિષ્ણુદેવ 
તૃ'થા અસક્તિને લીધે જ (૦વનન્‍મુક્તપણુ।થી જ) 
અનેક પ્રકારની લીલાથી વૈલે।ક્યતુ' પાલન કરે 
છે. સૂયનારાયણુ વધા આસહ્તિથી જ દરરોજ 
નિરાધાર આકાશના માર્ગમાં નિરતર ગતિ કર્યા 
કર્‌ છે.૨૨-૨૫ શેઢા કલ્પને અતે વિદેઠમુક્તિ- 
માં શાંતિ માટે કલ્પાચેલુ' ખ્રક્ષાતું શરીર વદા 
આસકિતથી જ જગતેનુ નિર્માણુ કર્યા કરે છે.૨* 
પાવ'તીરૂપી બધતના સ્થ'ભમાં લીલાથી ખ'ધા- 
ષેલુ' અને વિભૂતિથી શણુમારછુ સદાચિવતુ' 
શરીર વધા આસક્તિથી જ જગતને। પ્રલય કરે 
છે.૨૭ ખ્રહ્મતત્તતા બોધમાં દઢ સ્થિતિને પામેલા 
સિડ્લેોકે, લોકપાળા તથા ખીજ મહાત્માએ 
વ'ઘા આસક્તિથી જ જગતમાં રલ્લા છે.૨“ મહ- 


લોક આદિ ઊચા લોકોમાં રહેનારા ભૃગુ આદિ 
















મહાત્માએ વ'ઘા આસક્તિને લીધે જ જરાથી 
તથા મરણુથી રહિત થયેલાં પોતાનાં ચરીરેર્પી 
યખોને ધારણ કરી રહ્યા છે. જમ ગીધપક્ષી માંસતા 
હ્ેકડાઓની ઉપર ઝડપ નાખે છે; તેમ મન રમ્‌- 
ણીયપણાની ખોટી ભ્રાંતિથી ભોગે ઉપર ઝડપ 
નાખે છે, એ વધ્યો આસૅક્તિને। પ્રભાવ છે.૨૦૨૦ 
વાયુ આસેક્તિથી જ બ્રહ્માંડની અદર વાય છે, 
પચમહામભૂતેો આસક્તિથી જ બ્રહ્માંડમાં રહ્યાં 
છે અને જગતની સ્થિતિ પણુ આસક્તિથી જ 
ચાલ્યા કરે છે.૨" બ્રજ્ઞાંડ$પી ઊમરાતું' કૂળ “ક 
જેમાં સ્વર્ગનો, પૃથ્વીનો તથા પાતાળને। સમા- 
વૈશ છે, તેમાં દેવા મતુષ્યો, સર્પો અતે અસુરો 
ગણુમણુતા મચ્છરાની જેમ રલ્લા છે, એ પણુ . 
આસક્તિનો જ મહિમા છે.૨૨ જળાશયતા તર” 
ગોની જમ જગતમાં અન'ત પ્રાણીએ જન્મે છે, 
મરે છે, ઊચે ચડે છે અને નીચે પડે છે, એ 
સઘળે આસક્તિને જ મહિમા છે. પ્રાણીએ 
ઝરણાંએના જળકણુ।!ની જેમ અમથા-અમયા 
મેકટ થઈથઇને પાછા લીત થાય છે, એ આસ- 
ક્તિનો જ મહિમા છે.** પરસ્પરના હાથથી 
મરણુ પામતા, જડતાથી જજ'રિતિ થયેલા અને 
ભારે ત્રાંતિમાં પડેલ! સવે" લે!કે] ખરી પડેજ/ 
પાંદડાંઓની જેમ, ભ્રમણુ કર્યા કરે છે, એ આસ- 
ક્તિનો જ મહિમા છે.*૧ હે રામ| ઝાડમાં 
સચ્છરાના સમૂહની જેમ અને પાતાળમાં જળના 
ધોધની જેમ નક્ષતોનો સમૂહ આકાશમાં ફર્યા કરે 
છે અને વારવાર એકની એક ગતિ પામ્યા કરે 
છે, એ આસક્તિતું જ કૂળ છે.** ચ“ ઉદય-- 
અસ્તોથી તથા વૃદ્ધિ-ક્ષયોાથી જણ થયેલા, કાળ- 
રૂપી બાળકને રમવાના દડા જતા અને કાળા 
કલકવાળા પોતાના જળમય દેહને આજ સુધી 
તજ દેતો નથી, એ આસક્તિનેા જ મહિમા છે. 
રવતાએ મનરૂપી ત્રણથી દુઃખી થવા છતાં પૃણુ 
અનેક યુગોના ફેરક્‌ારાનાં દુઃખે જેવામાં આવ- 
તાથી કઠિન થઈ ગયેલા, એ મતત્પી ત્રણુતે 


છત્ર 


શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ--્રકરણુ 








આસક્તિને લીધે જ કાપી નાખતા નથી.૨”*4 
રુ રામ! પરખ્રહ્મરૂપી આકાશમાં કોઈ એ કેવળ 
વાસનાને લીધે જ આ જગતરૂપી વિચિત્ર ચિત્ર 
આલેખ્યુ છે તે જીએ. તિરાકાર પરખ્રહરૂપી 
આકાશમાં મતની આસક્તિરૂપી એક રંગથી જ 
આ જગતરૂપી ચિત્ર રચાયું છે, માટે તે કદી-સણુ 
સત્ય નથી.*ઈ9*૦ આ સંસારમાં મતથી આસક્ત 
રહીને વ્યવહાર કરનારા લેકેનાં ૭ શરીરોરૂપી 
તૃણ।ને તૃષ્ણારૂપી અસિની ન્તાળા ખાળી નાખે 
છે,*પ જતુ' મત સંસારમાં આસક્ત હોય, તેના 
જન્મોને, સસુદ્રની રેતીઓને અને ત્રસરેણુઓને 
ગણી કાઢવામાં કાણુ સમથ છે ! કોઈ પણુ સમર્થ” 
નથી.** ગગા કે જે મેસ્પવ'તના શરીરમાં પગ 
શી તે માંથા સુધી લ'બાઈવાળી મોતીઓની 
મોળા જેવી લાગે છે, તેના તરગે। કદાચ ગણી 
કોય, પણુ સસારમાં આસક્ત થયેલાએતા 
અવતારે ગણી શકાય એમ નથી. જેતું મન 
સસોરમાં આસક્ત છે; તેઓને માટેજ આ 
શૈરવનરક, અવીચિનરક અને કાલસૂત્ર નરક 
ઇત્યાદિ નામોવાળાં રમણીય અતઃપુરા હારબધ 
આંધેલાં છે, કે જેએમ્ઝ 'યાતતાએ' નામની 
રાણીએ ભોગવવામાં આવે જે.”” જેનાં ચિત્તો 


સંસારમાં આસક્ત હોય છે, એવા અને દુઃખોથી 
થીજ તે આંચએ સળગ્યા કરે છે. જગતમાં 
જ જ દુઃખે છે, તે સઘળાં આસક્તિવાળાઓને 
"માટ જ ઈશર ઠરાવેલાં છે 7*૫ જમ જળના 
કહ્લોલોાથી ન્યાપ્ત થયેલી મોટી નદીએ સમુદ્રને 
પ્રાપ્ત થાય છે, તેમ દુઃખોની સધળી પર'પરાએ। 
જતું ચિત્ત આસક્તિવાછું હોય તેને જ પ્રાપ્ત 
શાય છે.“* મતના વિષયેરૂપી જેનું શરીર એક 
જતના બોન્નરૂપ જ છે એવી અને જીવોને જનમ્‌ 
-મરણુની દુદ્શાએમાં નાખવાને જ ઇસ્છતારી 
અવિઘયાએ આ સધળી ૬ઃખોની નળ પાથરેલી 


તડ 








છે.*“ રૈ રામ ! જેમ વર્ષાગ્ડતુમાં નદીએ। જળતા 
પૂરથી ખૂબ જ ફેલાય છે, તેમ એથય" આદિ 
સઘળી વિભૂતિએ। ભે!ગાની આસક્તિના ત્યાગ- 
થી અત્ય'ત વિસ્તાર પામે છે.” હે રામ | મત- 


ની અ'દર જે આસક્તિ છે, તે અગસે અગારા- 
ડૂપ-છે-અને જ આસક્તિનો ત્યાગ છે, તે અગોને 
અમૃતર્‌પ છ એમ સમન.” જેમ ખડથી 
નિશ્ચિત થયેલી ઓષધી ખડમાંથી ઊઠેલા અશિ- 
થી ખળી ન્તય છે, તેમ ૪4 મનમાં રહેલી 
આસક્તિથી ખળી ન્ય છે. સધળા વિષયોમાં 
આસક્તિથી રહિત, શાંત, આકાશની. પેઠે તિલેપ 
રહેનાર, બ્રહ્મવિઘામાં ઉત્સાહ ધરતાર અને 
અવિયામાં ઉત્સોહૈથી રહિત રહેતું મનસુખ 
આપનારું જ થાય છે. જ પ્રસ્ષ ખ્રલવિઘાતા 
મંનનાદિમાં ઉત્સાહ ધરાવતા, સ સારના વિષચે।- 
ન સાથી. રહિત, કતાર અને સર્વત્ર આ 
ડતથી રહિત થયેલા પોતાના ચિત્તથી સસારમું 
ર્ણૈ છે, તે જવન્સુકત છે,પ૫૫-- - 
વિચારશિ મોટ્યમામસેન લય સ્વવિદ્યા- 
વિષવે મતેન | સ્ત્ર સંતરિતિવિવસિતેન સ્યચે- 
તતા સિઇતિ યઃ સ શુરા ।1 પર્‌ ॥ 
શ્રીચાગવાસિણ સહારામાયણુસાં ઉપશસ- 
ગ્રકરણુનો “ સ'ગવિચારયાગો'પદેશ ? એ 
નાસતો સગ ૬૮ સો સમાસ 


“-સસમે૬૧ મો“ઝ-- 
મનને આસક્તિરહિત કરી બહ્મરૂષે 


અવશિષ્ઠ કરવાને! ક્રમ 
॥ વાતિછ ઝવાસ |! 








*« આ અગણેોતેરમાં સગંમા જે કમથી મત 
સઘળા વિષયોની આસક્તિતે છેડી દઈ, સાક્ષીમાં 
સ્થિર થાય અયવા સાક્ષીને પણુ તછ દઇને બ્રહ્મર્પ- 
પણાચી અવશેષ રહે, તે કમ કહેવામાં આવરે. 


સગ ૪૦ સો-આસક્તિરહિત મનુષ્ય વ્યાવહારિક દોષોથી પરિતાપ પામતો નથી 


છ્ક્૩ 











ન્યવહરમાં પુત, સી તથા મિત્ર આદિ સધળાં- | નથી.”“ જમ આકાશવાદળાંએ। ની સાથે સબધ 


“ઓની સાચૈ રહેતાં અને સધળા પ્રકારનાં કાર્યા 
કરતાં પણુ સમજી પ્રુસ્ષે પોતાના મતને ધૃત 
આદ્તા ઉઘમો।માં આસક્ત રાખવુ તહિ;, થઈ. 
ગયેલી વાતોની ચિતાઓમાં આસક્ત રાખવુ 

લા ગાવાના સત સકત 
નહિ, વર્તમાન પદ્યર્થોમાં પણુ આસક્ત ર] ઝશું 
નહિ, આકાશમાં પણુ આસક્ત રાખવું તહિ, 
તીર્ચૈના પ્રદેશમાં પણુ આસક્ત રાખવું નહિ, 
મધ્યમાં પણુ આસક્ત રાખવું નહિ અને દિરા- 
ઓમાં હે ખૂણાઓમાં પણુ આસક્ત રાખવું 
નહિ.*** તેમજ શરીરમાં, અત્યત વધેલા સ્રી- 
ગુત્રાલ્મિં, ભોગોારપી ઇન્દ્રિયોની _વૃત્તિઓમાં, 
અન્દિમેગ, યોગ સબધી ધારણા કરવાં ગાણ, 
બ્રજ્રબ, બૂશુઠીઓતુ' મધ્ય, નાસિકાના અ. 
સુખ તથા આંખોની દીકીઓ-ઇત્યાદિ સ્થાનોમાં, 
અધુકારમાં, પ્રકાશમાં, હૃદયાકશમાં, નગ્રતમાં, 
ક સુપુપ્તિમાં ક સત્તગુણમાં રનજેમુણુ- 
માં તમોગ્રુણુમાં,ગુણુ।તા સમુદાયમાં, કાય પદ્યા- 
ચણી માગ, ક્ષૃછિના આદિકાળમ, સૃિતા 
સધ્યકાળમાં, સૃછિતા અતકાળમાં, હુકડામ દ્ર 
રહેલામાં, પાસે રહેલામાં, નામ-રૂપાદિમાં, %૧- 
માં, શખ્ટમાં, સ્પર્શમાં, રૂપમાં, રસમાં, ગધમાં, 
વિષયોના અભિલાષથી પરવશતામાં, વિષયોતા 
ઉપૃભાગારૂપી કળામાં, બીન લોકમાં જવા-, 
આવવાર્પી સિહ્ધિઓમાં અને લાંબા કાળ સુધી 
જનવા આદિ સિદ્ધિઆમાં પણુ સમજુ પુર્વે 
પાતાના મતને આસક્ત રાખવુ નહિ.“ મન 
કેવળ બુડ્દિના સાક્ષીમાં જ ચાંતિ લઇને અને 


ખીન્ત સઘછા_વિવયોાને તુચ્છ સમજને, વ્યાપક 


ચૈતન્યના જ અવસ ધાનમાં તત્પર રહે એમ 
કરવુ” જોઇએ. સર્વત્ર આસક્તિગ ટળી જવાથી 
અને આ સ્થિતિમાંજ રહેવાથી બક્ષપણાને માપ્ત 
ચેલા જવ આ સઘળા વ્યવહારને કરે તો પણ 
ભલે અસે ન કરે તો પણુ ભલે વ્યવહાર ઠરવાથી 


મક! નથી, તેમ આત્મારામ યચેલે ૬૪4 ક્િિ।- 
નાં કળાથી સખ ધ પામતો નથી; માટે એવે! 
જત ક્યાએ કરે તો પણ ભલે અનેન કરેતો 
પણુ ભલે.” અથવા છવ સાક્ષીચૈતન્યતો પણુ 
ત્યાગ કરી, શાંત ચૈતન્યધત થઈને, જેમ શોલીતો 
શાંત્મણિ પ્‌ાતાતા સ્વરૂપમાં જ રહે_છે, તેમ 
પોાતાતા સ્વરૂપમાં રહે એમ કરવું.૫૫ હૈ રામ! 
સ્વરૂપમાં શાંતિ પામેલે।!, સ૧*૬ સ્ત્રય પ્રકાશ રહેતો 


અતે વ્યવહારનાં ક્ળોમાં ઇચ્છા _તહિ રાખતો 


૨૭4 ન્યવહાર ફરતો હોય તે। પણુ અતિઘા આદિ- 
થી રહિત હોવાને લીધે કમોતાં ફળોના સખધને 
માપ્ત થતો નથી અને પ્રારખ્યતા ક્ષય થવા સુધી 
દેહર્‌પી ભારને જાણુ સહત_કરી રહ્યો હાય એવી 
સ્થિતિમાં-રહે છે.૫* 
સિર્વાળમાસપસિ તઃ સતતોજિતાસમાં ગી- 
વોડરસિર્્યત્રરરતસ્નવિ ર૫૫૮ । નો સંળમેતિ મ૧- 
સમતા જેન જમો સ્વેત તટલી વ હેટમારમૂ॥ા 
શ્રીચાગવાસિઇ મહારામાયણમાં ઉપરશામ- 
ગ્રકરણુતો “ શાંતિસમાયાતયોગોા'પસશ? 
એ નાસતો સગ દહ મો સમાસ 
“અસમ ૭૦ “૪7 
આસક્તિરહિત મવુષ્ય વ્યાવહારિક રોધે।- 
થી પરિતાપ પામતો નથી 


* 


11 ઘિ કવાસ ॥ 
અલસંમલુતાન્યાતસસ્થતેવિતતાત્મામિઃ । 
સ તવીતસોજમયેઃ સ્વિતમ્‌ 1 ૨ ॥ 


વસિઇ બોલ્યાઃ-દે રામ 1 અસગપણુાના 
સુખને જ નિરતર સ્વાદ લેનાર ધણા ધણા 
મહાત્મા પુસ્‍્ષો વ્યતફાર કરવા છતાં પણુ અ દર 

# આ સિતેરમા ઞગ'માં અમગપણાતા સુખમાં 
શાંત થયેલો પુરુષ વ્યવહારથી ધત્પલ ચતા દોયેયી 
પરિતાપ પામતો! નથી, એ વિષયનું યુક્તિપૂર્કક વિવરણ 
કરવામાં આવરે. 


છ્હ્૪ 


શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ--પ્રકરણુ 





શેકથી તથા ભયથી રહિત થઈને રહેલા છે.પ 
જીવત્સુક્ત પુરષ કે જે ધનનો નાશ તથા અપ- 
માન આદિ ક્ષોભ ઉપન્નવનારાં કૉરણુથી _ક્ોભ 
પામતા જેવા દેખાતાં છતાં પણુ ક્ષોભથી રહિ- 
ત જ હે[ય છે અને ચિત્તને વારતવિક બ્રજ્ષાત ખ્રહ્માન'૬- 
રૂપી સુખમાં કાઈ જતને પણુ વાંધા નોંધો નહિં રહે- 
વાને લીધે. અદર પૂણુ રાય છે, જ, તોના મુખની 
શેભા પૂર્ણિમાના ચ દ્રની શોભા જેવી દેખાય 
છે.૨ જતુ મત વિષચોાથી રહિત હોવાને લીધે 
સ'તાપોથી રહિત થઈ આત્મામાંજ રહ્યુ હોચ, તે 
જીવન્સુક્ત પુસ્ષથી, જેમ જળ નિર્મળીના ચૂણુંથી 
પ્રસન્ન (નિમ'ળ) થાય છે, તેમ લેકે! પ્રસન્ન 
(રાજી) થોય_ કે,” સવદા અ હો આત્મદણિથી આત્મા- 
માંજ લીન થઈને સ્વસ્થ રહેનારો જવન્સુક્ત 
પુસ્ષ કાઈ, સમચે ચ'ચળ દેખાય, તો પણુ તે જળ- 
માં પ્રતિબિ'બિત થયેલા સૂયની પેઠે મિથ્યા 
ચચળ જ દખાય છે. આત્મર્તત્તને સમેજેલો 
અને આત્મામોજ રમણુ કરતા ભાગ્યશાળી 
મહાત્મા પુસ્‍્ષા વ્યવહારમાં પીછાંતી અણીના 
જવા ચચળ દેખાતા હેય તો પણુ અદર મેર- 
પર્વત જેવા અચળ જ હોય છે." જેમ સ્તિગ્ય 
સ્ક્ટિકમણિ જસૂદનાં ફૂલ આદિ ઉપાધિઓવાળોા 
જણુાતે। હેય તો પણુ વારતવિક રીતે તેઓના 
રગાથી ર'ગાઈ જતે! નથી, તેમ આત્માપણાને 
પામેલુ ચિત્ત વ્યવહાર સબધી કાર્યો સાથે નેડાય, 
તો પણુ તે કાર્યોથી થતા સુખ-દુ'ખર્‌પી રંગોથી 
૨ગાઈ જતું નથી. જેમ જળની રેખા કમળને 
સોટતી નથી, તેમ સસારની દષ્ટિ જવના તથા 
ઈશ્વરના તત્ત્વને નણુનારા પ્રકાશનાળા ઉત્તમ 
ચિત્તને ચાટતી નથી.” જ્યારે પુર્ષ પરમાત્માના 
જ્ઞાનને પ્રાપ્ત થઈ, કલ્પનાએ।ર્‌પી મેલોથી રહિત 
થઈને, સમાધિ ધર્યા વિના પણુ સમાધિમાં રહે- 
લાના જેવા સુખૃમસ રહે, ત્યારે આસક્તિયી 
અત્યત રહિત થચેલે। કહેવાય છે.“ જવ આત્મા- 


શામપણાથી જ સંસારમાં સગરહિતપણાને પ્રાત 
મિ 











શાય છે; કેમકે સંગ (આસક્તિ) આત્મજ્ઞાનથી 
જ પાતળો થતો! જય, છે. તે વિતા બીન કોઈ 
પ્રકારથી પાતળો થતો નથી.” હે રામ ! આ 
આત્મામાં જ આસક્તપણારૂપી સ્થિતિમાં રહેલો 
જવ સવ'દા પ્રિયથી, અપ્રિયથી,_ £૮4૧તથી_અને 
સરણુથી રહિત હોવાને લીધે નતમતમાં પ ગણુ સુષુ- 
પ્રિમાં રહેલા જેવો થાય છે.** જેમ ચ પોતા- 
ની કળાઓના ફ્રેરફારના કમથી અમાવાસ્યાના 
દિવસે સૂર્યપણાને પ્રાપ્ત થાય છે, તેમ આ નમ્ર- 
તમાં પણુ સુષુપ્તિરૂપી અવસ્થામાં રહેવાના 
અભ્યાસના ક્રમથી પ્રૌઢતાને (જમાવટને) પામેલો 
૪4 અત્ય'ત પવિત્ર પરમાત્માપણાને પ્રાપ્ત થાય 
છે. જીવ-એવી સુષુપ્તિ દશાને પામીને જીતતાં સુધી 
વ્યવહાર કર્યા કરે તો પણુ સુખ-દુઃખર્‌પી રન્‍્જી- 
આથી કદી પણુ ખે'ચાતો નથી.પ૫ * જેમ 
નચાવવાને માટે બનાવેલાં પૂતળાંને સુખ-દુઃખ- 
ની દષ્ટિએ પ્રાપ્ત થતી નથી, તેમ જગ્રતમાં જ 
સુષુપ્તિમાં રહેલો જે પુસ્‍્પ જગત સ બ'ધી વ્યવ- 
હારો કરતે! હેય, તેને સુખ-દુઃખની દછિએ! 
પ્રાપ્ત થતી નથી.પ* અનિષની પ્રાપ્તિથી તથા 
ઇષ્ટના વિચાગથી તાપ આપનારી, અહતારૂપી 
શક્તિ ચિત્તને પીડા કરે છે, પણુ તે શક્તિ જેવુ” 
ચિત્ત આત્માપણાને પામેહુ હોય તે પુસ્પતા કયા 
ભાગને પીડા કરે અને કેમ પીડા કરી શકે “* 
સાધનનો દ૬શાથી માંડીને આસક્તિના ત્યાગથી જ” 
ક્યાઓ કરવાના અભ્યાસવાળો અને નશ્રતમાં જ 
સુષુપ્તિ જેવી દરાને પ્રાપ્ત થયેલી બુદ્ધિવાળા જવન 
ન્મુકતપણાથી રહેલે। જવ, ક્યાએ। કરવા છતાં પણુ 
ખધાતેો નથી.* હે રામ ]સુષુપ્તિ જેવી વૃત્તિના 
આશ્રય કરીને તમે પ્રારખ્યના યોગે આવી પડેલાં 
વર્ણાશ્રમ કર્મોને કરા. કદાચ એ કર્મોને ન કરો 
તો! પણુ કાંઈ નહિ. જ્ઞાની પુસ્ષને ક્મોને। સ્વીકાર 
પૃણુ ગમત નથી અને કમને! ત્યાગ પણુ ગમતે! 
નથી. પોતાના સ્ત્રર્પને જણુનારા જ્ઞાતી પુરષો 


'ાર્ઈ પ્રકારની આસક્તિ રાખ્યા વિના જે સમચે જે 


સગ ૭૦ સો-આસડિતરહિત મતુષ્ય વ્યાવડારિક રોપાથી પરિતાપ પામતો નથી છઠ્પષ 


ક્યા આવી પડે, તે સમચે તે ક્યાને અતુસરીને 
વતે* છે. જે તમે જગ્રતમાં જ સુષુપ્તિમાં રહેનારી 
(અભિનિવેશ વિનાની ) ખુદ્ધિથી ક્રિયાઓ કરશે।; 
તો! પણુ અકર્તા જ રહેરે। અને જે તમારી ખુદ્ડિ 
કતગ્રતમાં જ સુષુપ્તિમાં નહિ રહેલી હેય, તે 
તમે “કાઈ ક્રિયાએ નહિ કરે! તે પણુ કર્તા જ 
રહેશે. હવે જેમ તમારી ઇચ્છામાં આવે તેમ 
કરે।.૫*-પ* હે રામ ! જેમ બાળક કાંઈ પણુ ફૂળ- 
ને। વિચાર કર્યા વિના જ ખાય્લામાં પગ હલાવ્યા 
કરે છે; તેમ તમે ક્ળોતો. સંકલપ તહિ કરતાં જ 
કર્મા કર।.૨૦ વિષયે! વિનાના ચૈતન્યર્‌પી પદમાં 
સ્વરથ થચેલે। અને_નમતમાં જ સુષુપ્તિમાં રહેલી 
ખુદ્ડિવાળે! તત્ત્વવેત્તા_પુસ્ષ ગમે તે_કમ.કરે, ણુ 
તે કમો તેને કર્તાપણુ' પ્રાપ્ત થતું નથી.૨૫ જમ 
ચ'્ર પોતાની અદર અમૃતથી શીતળ રહે છે, 
તેમ જગ્રતમાં સુષુપ્તિની દશાને પ્રાત થઈ ચિત્તમાં 
વાસનાથી રહિત થયેલો, જીવન્સુક્ત પુસ્‍્ષા 
પોાતોની અદર આન દથી શીતળ રહે છે.૨૨ જેમ 
પતર સધળી ઝતુએ માં સમાન રહે છે, તેમ 
જાત્રતમાં જ સુષુપ્તિ જેવી દશાને પ્રાપ્ત થચેલેા 
અને પૂણિમાતા ચદ્રના બિ'બની પેઠે પૂણુ થથે- 
લે। મહાતેજસ્વી જીવન્ઝુક્ત પુરષ, વિપત્તિની તથા 
સ'પત્તિની સઘળી અવસ્થાઓમાં સમાન ( તિવિ- 
કાર) રહે છે.૨૨ જમ પવત પવતના આવવાથી 
વૃક્ષ આદિ ભાગમાં જ ક'પાયમાન થાય છે, પણુ 
અદર કપાયમાન થતે। નથી, તેમ જમતમાં જ 
સુષુપ્તિમાં રહેનારા ધીર પરુસ્ષ ક્યાએ કરતાં 
ચિત્તથી ખહાર જ ચપળ થાય છે, પણુ અદર 
ચપળ થતે! નથી.** હે રામ ! તમે કે જે નિર્દોષ 
છે, તે સુષુસતિ જવી અવસ્થામાં રહીને, શરીરને 
તુરત પાડી નાખો તો પણુ ભલે અને પવતની 
મ લાંબા કાળ સુધી ધરી રાખે તે! પણુ ભલ. 
આ નગ્રતમાં જ સુુપ્તિમાં રહેવારૂપી સ્થિતિ, 
અભ્યાસનો ચાગથી સવયદ દઢ રહેવા લાગે, ત્યારે 





કરેલી સુષુપ્તિ જવી અવસ્થામાં આન'દમય થઈને 
રહેવાય છે અને તુર્યાવસ્થામાં આન'દરૂપ થઈ 
જવાય છે. ભાગ્યશાળી જ્ઞાની પુરષ તુર્યાવસ્થામાં 
સઘળાં ૬ ખોથી અત્યત રહિત થાય છે અતે* 
મન્‌ અતત અસ્ત પામી જય છે.૨૫-૨૩ પરસ 
આનદથી ઘમતે તુર્યાવસ્થામાં રહેલો! તત્તવવેપ્ના 
ડુર્ષ આ જગતની રચનાને સવ*દા લીલા જેવી' 
જયા કરે છે,*“ શોકથી, ભયથી તથા પસ્શ્રિમથી 
રહિત થયેલે। અને જના સસારર્પી ભ્રમ જતો 
રહ્યો હાય છ અવે તુયોવસ્થામ આરૂઢ થયેલો 
તત્ત્વવેત્તા પુરુષે, ફ્રી વાર આ સસારની રચ" 
નામાં પડેતો નથી.૨“ જમ પર્વતની ઉપર રહેલો! 
પુસ્પ પૃથ્વી ઉપર રહેલા લે[કોને હસતે! હસતે 
જુએ છે, તેમ તુર્યાવરથારૂપી પવિત્ર પદવીને 
પામેલો પીરબુહડિનાળે॥ પ્રસ્ષ આ ત્રાતિથી કલ્પે” 
લા જગતને દોષદૃષિથી હસતે! હસતે! જીએ છે.૨* 
આમે તે જીવતો સુધી ઓ તુર્યોવસ્થામાં અખડ 
સ્થિતિતે પામીને, આન'દમાં જ લીન થયચેલે! 
હોવાને લીધે અતે વિદેહસુક્તિને પ્રાપ્ત થાય છે, “કે. 
જે વિદેહસુક્તિ તુર્યોતીત પ૬ કહેવાય_ છે.૨૫ 
જાગ્રત આદિ તણું અવસ્મૉએ, કે જે મોટા 
આત'દથી રહિત હોવાને લીધે આનદ વિતાની 
કણેવાય છે, તેએ।ને તજને તુર્યાવસથારૂ્પ મહા- 
નદ(માોટા આન'દવાળા)પદને પ્રાપ્ત થયેલે 
તત્ત્વેત્તા પુસ્ષ તે મહાન'દ૫દ ( તુર્યાવર્થા-- 
જ૧ન્સુક્તિપદ )તે પણુ છેડડીને તુર્યાતીત પ૬. 
(વિદદેઠગ્રક્તિ)ને પ્રાતત થાય છે, ત્યારે મુક્ત જ 
કહેવાય છે.૨૨ જનાં સઘળાં અજ્ઞાનમય અભિમાનોા 
ક્ષય પામેલાં હોય છે અને જન્મ આપનાર કામ- 
કર્માદિ સઘળા પાશે ગલિત થક ગયા રોય છે- 
એવા એ મહાત્મા પુસ્ષ, જેમ જળમાં પડેલે. 
સિધવને। ટુકડે। જળની ગ્સમય સત્તાને પ્રાપ્રથાય 
છે, તેમ પરમાત્માની અધિષ્ઠાનપણા૩પી અખ” 
શા સામાન ગ્રાપ્ત થાય ક;2* 
પ્રિ 
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લમસ્તઞન્મવાશઃ સવ છાવિણીનત- 


છ્હ્રૃ 


શ્રીચોગવાસિધ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





સોમયામિમાના 1 ૫૪૫રતમયીં ત્રવાતતિ તત્તાં 
સઇમલલેંધવસન્ડવન્મદાલ્મા ।। રેર ॥ 
શ્રીચોગવાસિછ સહારાસાયણસાં ઉપરાસ- 
પકરણુનો “ અસ સ 'ગવિકલ્પા'પેશ? 
એ નાસનો સગ૭૦ સેો। સસાર 


-સમ૭? મો“: 


અવર્ણનીય વિરેહમુક્તિ, શરીરાદ્તિ 
નિરાસ અતે  ઘુર્યાવસ્થાનુ' વર્ણન 
ળા વાસતિઇ ૬વાસ || 
સાવર્સયવરામશોસ્તાવત્‌ વેવણતાપટ્ય્‌ 
'સીવન્શુસ્તર્ય વિષવો વતાં ત રઘૂદદ ॥ ૨ ॥ 
વસિણ ખોલ્યાઃ-હે રામ | તુર્યાવર્થાના 
-અતુભવર્‌પ જે બ્રહ્મભાવતું પદ કે જેને જવન્સુક્ત 
પુશ્પો જાણે છે, તે ન્યાં સુધી હેય ત્યાં સુધી જીવ- 
ન્મુક્ત કહેવાય છે અને તુર્યાતીત પદ પાપ્ત થયા 
પછી વિદેહુસુક્ત કહેવાય છે. શ્રુતિ આદિતાં 
વચને। પણુ તુર્યાવસ્થાના અતુભવ સુધીતું વર્ણન 
કરી શકે છે. તે પછીની સ્થિતિનું કોઈથી વણન 
જ થઈ શકતું નથી. જીનન્સુક્ત થયા પછી વિદેહ- 
સુક્ત થયેલા પુસ્ષો મતથી રહિત હે।વાને લીધે 
પ્‌ોતાતા વિદેહમુક્તપણાને જાણુતા નથી અને 
તેખાતું વર્ણન પણુ શ્રુતિ આદિનાં વચનોથી 
કરી શકાતું નથી. હે રામ ! જેમ આકાશ માણુ- 
સેના વિષયર્‌પ નથી, તેમ વિદેહમુક્તિ અતુભવ- 
તા હે વચનોના વિષયર્‌પ નથી.'૨ જમ આકા- 
શમાં પવને જ પહેંથે છે, તેમ જેમાં વિદેહ- 
મુક્તો જ પહોંચે છે એવી એ પરમ વિશ્રાંતિની 
પદવી, જીવતાઓને તે। દૂર કરતાં પણુ અત્યત 
૨ છે. નમતમાં જ સુષુપ્તિ જેવી અવસ્થાથી 
“કેટલાક કાળ સુધી જગતની સ્થિતિને ભોગવીને 
# આ જડાતેરમાં સર્ગમાં વિદેઠમુક્તિને અવણું- 
નીય (વણુંન કરવાને અરાડય ) કહીને, પછી રારીરા- 
દ્નિ નિરાસ કરીને તુર્યાવસ્યા (જવન્સુક્તિ) નુ જ 
“વ્ણુન કરવામાં આવશે. 


ન 








જ 





પછી પરમ આન'થી ઘૂમેલે પુરષ તુર્યાવસ્થા 
(જનન્સુક્તિ )ને પ્રાપ્ત થાય છે.*”* હૈ રામ |! જીવ- 
“મુક્ત પુસ્ષા જે પડ્દતિથી નિદ્દદ્ર (સુખ-દુઃખા- 
દિતી પ્રતીતિથી પણુ રહિત ) પદર્પી “તુર્યા- 
તીત' નામની દશાને પ્રાપ્ત થાય છે, તે પદ્ધતિથી 
તમે પણુ એ દશાને પ્રાપ્ત થજે." હે શત્રુઓને 
હુણુનારા રામ | તમે જગ્રતમાં જ સુષુપ્તિ જેવી 
અવસ્થાથી જગતના વ્યવહાર કરે।. જેમ ચિત્રમાં 
આલેખેલા ચદ્ધને ક્ષષ પણુ નથી અને રાહુ 
આદિનિ ભય પણુ નથી, તેમ તમને મૃત્યુ પણુ 
નથી અને કોઈને ભય પણુ નથી. આ_રારીરને 
ક્ષય થાય કે સ્થિરતા થાય તેથી આત્માને! ક્ષય 
જે સ્થિરતો-થાય એમ સમજવું નહિ; કેમકે જે 
આ શરીર છે તે તે  બ્રમ જ ઉદય પામેલો છે.* 
તમારે દૈહતા નાશતું પણુ રું પ્રયાજન છે અને 
રહતી સ્થિરતાતું પણુ શું પ્રચાજન છે ? તમે 
તમારા આત્માના બોાધની સ્થિરતાને। પ્રયત્ન 
કરે।. દેહ જેમ છે તેમ ભલે રહ્યો.” તમે _જ્ણતના 
અધિછાનને ન્તણી ચૂકયા છે।, ત્રણુ અવરથ]એના 
અધિષાનને સમજી ચૂકયા છે। અને પોતાના સ્ત્ર- 
રૂપને પામી ચૂકયા છો, તે। હેવે પ્રજાના કલ્યાણુને 
માટે શોકથી રહિત થાખા.“ જેમ આકાશ અધે- 
કારથી તથા વાદળાંથી સુક્ત થઈને ચ દ્રતા શીતળ 
પ્રકાશની શેભાથી શોભે છે, તેમ તમે પ્રિયથી 
તથા અત્રિયથી મુક્ત થર્ઈને આત્માના શીતળ 
ત્રેકાશની શેભાથી શોભે! છે..૨૦ જમ ચોથી, 
મંત્રથી તથા તપથી સિડ્દ થયેલો! પ્રુસસ્‍્ષ આકા- 
શમાંથી પૃથ્વી ઉપર દોડે નહિં, તેમ આત્મ 
જ્ઞાનથી સંપન્ન શચેલર' તમારું મન વિષય સ'ખધી 
સુખો ઉપર દોડતુ' નથી.પ સસારમાં જે કાંઈ 
છે, તે ત્રણ પ્રકારતા પરિચ્છેદથી રહિત રદ્દ 


ચૈતન્ય જ છે, માટે 'આ ડુ" ડું અને આ । માસે! 
એવી ખોટી ભ્રાંતિ તમને ન ર 


શુદ ચંતન્યનું 'આત્મા' એ નામ પણુ ચાસ્ાદિ- 
તા વ્યવહારને માટે. કલ્પેલુ' છે, વાસ્તવિક તથી; 
પૂ 
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સર્ગ ૭૧ મો-અવણુ'નીય વિરેડેશુક્તિ, શરીરાદિનો નિરાસ અને તુર્યાવસ્થાતુ' વણન છટ 


તો પછી બીજા અતાત્મ પદાર્થોનો. તામરૂપ 
આદિ ભેદ તે! શુદ્દતન્યથી અત્યત_દૂર જ હેય 
એમાં શુ કહેનુ'?૫૨ જેમ જ સમુદ્ર છે તે જળ 


છે; તેમાં તરંગ આદિ જળથી જુદ છે જ નહિ; 
તેમ આ સથી જગત આત્મા જ છે, તેમાં પૃથ્વી 
તથા જળ આદિ કાંઈ પણુ આત્માથી જુદુ 
નૃથી.પ* જેમ સઘળા સગ્રુદ્રમાં જળ વિના ખીજું 
કાંઈ મળતું જ નથી, તેમ. અ સઘળા જગતમાં 
આત્મા વિતા ખીજું કાંઈ મળે એમ જ નથી." 
હૈ વિચક્ષણુ રામ! “આ હું છું! એવી આસ્થા 
તમે કયા અજ્નુક પદાથ*માં બાંધા છે! ? કાઈ પણ 
અસગ્નુક પદાર્થમાં ખાંધવી યોગ્ય નથી; કેમકે જે 
તમે નથી અથવા જે તમાર નથી એવું કાંઈ પણુ 
નથી; તેમજ જે તમે છે અથવા જે તમારું છે, 
એવું પણુ કાંઈ નથી. દેહે! પણુ નથી, દેહેની 
સાથે સખધ પણુ નથી અને ટ્વૈત જ નથી. આત્મા- 
માં દ્વૈતરૂપી કલકને! સભવ પણુ હેય “કે? ને 
સુય*માં અધકારર્‌પી કલ કતો! સભવ હે।ય, તે 
આત્મામાં ટ્વેતર્પી કલકને। સભવ હેય.૧૫-૧૭ 
હૈ શત્રુખ।ાને હણુનારા રામ! હવે, 'ટ્વૈત છે! એમ 
પણુ ધડીભર સ્વીકારીને તમારી પાસે વાત' કરૂં 
છું. દહાદિ છે તો પણુ તેઓનો આત્મા સાથે 
સ'ખધ ઘટતો નથી. જેમ છાયાને અને 
તડકાને સબધ સ 'ભવતે। તથી અને જમ પ્રેકા- 
રને અને અંધકારને સંખ'ધ સભવતે। નથી, જ્રોસ્‌ 
રહને અને આત્માને સ ખધ સ'ભવતે। જ_નથી. 
છે માટે તેખાનો સબધ સભવતે! નથી, તેમ 
રહુ અને આત્મા પરસ્પરથી વિસ્દ્દ છે, માટે 
તેઓનો સબધ સભવતો નથી. જેમ માટીને 
અને ધડાને પરસ્પરથી જીદાં નહિ રહેવારૂપ સમ- 
વાયસ'બધ છે, તેમ આત્માને અને દેહને સમ- 
વાયસખ'ધ પણુ ઘટતો! નથી; કેમકે આતમા ચેત- 

તે દેહ જડ છે; માટે તેના સબધ કેમ 
અતુભવવાર્મા આવે? માટી અને ધડો એ તે! 





ખત્ને જડ હે।વાથી પરસ્પરને મળતાં છે; મારે 
તેઓનો સમવાયસખધ ઘટે, પણુ આત્માં અને 
દેહ તો પરસ્પરથી વિસ્દ્દ સ્તભાવવાળાં છે, માટેછ 
તેઓનો સમવાય ધટે જ નહિં. “કેવળ ચૈતન્ય-હં 
માત્ર આત્માને દેહનો સબ'ધ છે' એ વાત તેક 
દાવાસિને અને સગુદ્રને સ'બ'ધ છે! એ વાતની૪્ 
જેમ ખોટી હોવાથી ન સમજાય એવી જ છે.૨૨૬ ૮. 
જેમ સૂય'નાં કિરણુ।માં કલ્પાયેલે। સન્ુદ્ર (ગઝ્કૃક 
વાનાં પાણી) કિરણે।તું અવલે।કન કરવાથી ખાધિ-ક 
ત થઈ નય છે, તેગ-આત્યાસાં-કહ્યાયેલે રહન 
અવલોકન કરવાથી ખાધિત થઈ નય છે.૨૫-૨૨ 
સ્તરયગ્રકાશ છે તથા દુઃખરહિત છે અને દેહ તો 
જડ છે, મળવાળે છે, અનિત્ય છે, ખીન્રને-લીધે 


તે પ્રકાશે ષ્રે_અને-દડખાલાળે છે; માટે આત્મા 
દેહની સાથે કેમ જ સબધ પામે?** 'દહતે 
આત્માતે સંબધ ન હેય તો દેહતે ચાલવું કકે 
ખળ પાચવુ' ધટલું નથી. ને દેહ આત્માના સખ- 
ધ વિના ચાલતે। હોય કે ખળ પામતો હોય, તો 


શખમાં પણુ ગતિ અને ખળ હોવાં જેઇએ એવી 
શકા કરવી નહિ; કેમકે દેહ્‌ પ્રાણુવાયુથી શિ 


છેરતેડાવાણને કાવી રાખનારા અન્ઞાડિથી 
ખળ_પામે છે. માટે રહને આત્માની સાથે જરા- 
પણુ સખધ_નથી.* હે ઉત્તમ બુદ્ધિવાળા રામ! 
દ્રૈતને! સવીકાર કરતાં પણુ દેહના અને આત્માના 
સખધને સ'ભવ થતે! નથી, ત્યારે ટ્વૈતતે। ર્વી- 
કાર ન કરવાના સિદ્ધાંતપક્ષમાં તો દેહના અને 
આત્માનાં સબધની કલ્પના પણુ ડયાંથી હોય? 
જેમ દેહતા અને આત્માના સબધતું ખ'ડત કર- 
વામાં ઘણી યુક્તિઓ છે, તેમજ ટ્ૈત* હે[વાતું 

#* આત્માથી જુદો કોઈ પદાય છે એમ દૈતમત 
કહૈ છે. હવે તે જુદો પદાય કયો હોઈ શકે? અતમા* 
થી જુદો આત્મા તે હોય નહિં, કારણુ કે તે એક અદ્દિ- 


તીય પરમાત્માસ્વરૂપ છે એટલે તેમાં ભેદ નથી. તેના" 
થી જુદો પદાર્ચ દેઠ છે એમ માને તો તે દેહ જડ - 
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બડુન કરવાની પણુ ધણી ઘણી યુક્તિઓ છે, 
સાટે ટ્વૈતરૂપી ત્રમતે છોડી દઇને અદ્દેતમાં જ 


સ્થિતિ કરો. કોઈડતે કદી પણુ અને કયાંય પુણુ 


ખધૃકે મોક્ષ છે જ તહિ.ર” હે રામ! સર્વત્ર 
ખહારતા તથા અ'દરના પદ્યાર્થો સહિત જે કાંઈ 
“રખાય છે તે સધછી કાંઈ છેજ તહિ_:ને-જે-છે 
તે આત્માજ છે, એવી રીતની ભાવનાને સ્૫ટ 
શીવે દઢ કરે.૨“ 'હું સુખી છું, દુઃખી છું અને 
સૂઢ છુ'' એવા પ્રકારની ભાવનાખ। તે। કેવળ 
ઊલટા વિચારે જ છે. એ ખોટી ભાવનાઓને 
તમે સાચી સમજતા હશે તો હું ધાર છુ કે, 
તમને હુજી લાંખા કાળ સુધી દુઃખ ભોગવવાની 
ઇચ્છા છે.“ જમ પર્વતની અને ખડની તુલના 
શાય તહિ અને જેમ રેશમી વસ્તી અને પથર।- 
ની તુલતા થાય નહિ, તેમ આત્માની અને શરી- 
૨ની પણુ તુલના થાય નહિ.*” જેમ તેજને અને 
અ'ધકારને સખ'ધ પણુ તથી અને તેની તુલના 
પણુ નથી; તેમ આત્મા અને શરીર પણુ પરસપ- 
«૨થી અત્ય'ત વિસ્દ્ઠ હોવાને લીધે તેઓને પણુ 
-સ'બધ “8 તુલના તથી. જેમ શીતની અને ઉષ્ણુ- 
ન એકતા વાતે।માં પણુ કયાં ય જવામાં આવતી 
-નથી, તેમ આત્માની અને શરીરની એકતા “કોઈ 
-શાસ્રમાં પણુ નેવામાં આવતી નથી. આત્મા 
ગ્રકાશરૂપ છે અને શરીર જડ છે; માટે તેએનેા 
સખ'ધ કે એકતા ઘટે જ કેમ 2૧૦૨૨ ઇને રૃહુ 
છે અને આત્મા ચેતન છે, તે બન્ેના સબધ થાય નહિ. 
તે યુક્તિ ઉપર્‌ શ્લોક ૧૮ થી ર૬ સુધી જણાવી. 
આત્મા અને દેહ સાથે સમવાય સ'બ'ધ છે એમ નેયા- 
યિકાનુ' કહેવુ' છે, તે પણુ બરોબર નયી; કારણુ કે સમ્‌- 
વાય એ નિ સબધ છે. ઘડે અને તેતે વીેલુ” 
કપડુ', તેના સયોગસ'બ'ધ છે, કારણ કે તે બત્નેતો 
સ'બ'ધ જેઈ શકાય છે અતે તેતો સ'બધ છૂટા પણુ 
કરાય છે; પણુ ઘડે અને માટીનો સ'બ'ધ નઈ શકા 
તા નથી, તેમન તે છૂટો પાડી રાકાતો પણુ નચી; 
એટલે તેને સમવાયસ'બ'ધ ડહે છે. આત્માં અને 


“રહતે સમવાયસ“બધ ઘટતો નયી, તેનું ખડડન પણુ 
"ઉપર્‌ કર્યું” છે. 











આત્મા ન હોય અથવા આત્માના સ'બધેવાળેો 
ન હેય, તો તે ગતિ તથા ભાષણુ આદિ ક્યિ- 
ઓને કેમ કરી શકે?! એવી ને તમારા મતમાં 
શંકા હેય તે!/તે ખોટી જ છે; કેમકે દેહ વાયુથી 
જ આવે છે, વાયુથી જ ચાલે છે; વાયુથી જ જાય 
છે અને નાડીઓમાં બ્રમણુ _કરનારા_વાયુથી જ 
શખ્ઠ્ કરે છે.** જમ વાંસતાં છિદ્રોમાં પવન 
ના અલિધાતથી શખ્દ ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ 
ક તથા તાળવાં આદિ દેહનાં છિદ્રોમાં અદર- 
ના પવનને। અભિધાત થવાથી 'વ ત ટ ત ૧' 
ઇત્યાદિ અક્ષરોવાળે શખ્દ ઉત્પન્ન થાય છે.** 
જેમ દેહમાં ચખ્દ વાયુથી જ થાય છે, તેમ ચહ્ષુ 
આદિ ઇન્દ્રિયાતું ચલન પણુ વાયુથી જ થાય છે. 
ઇન્દ્રિયા આદિ _ઉપાધિઓને છોડી દેતાં, જે 
સામાન્ય અતુભવ અવશેષ રહેછે, તૈજ કત! 
આત્માનું સ્વરૂપ છે. જે “કે આકાશ, પથરા અતે 
ભી'ત આદિ સઘળા પદાર્થોમાં આત્મા છે તે પણુ: 
જેમ પ્રતિખિખ અરીસામાં જ.પ્રગટ થાય છે, તરે 
આત્મા ચિત્તમાં અને ચિત્તની_કૃત્તિઓમાં 
અતુશવર્પે પ્રગટ થાય છે, ૨% શિત્તરૂપી પક્ષી 
શરીરરૂપી માળાને તજીતે પોતાની વાસના 
પ્રમાણે જ્યાં જય છે, ત્યાં જ આત્માનો અતુ- 
ભવ.થાય છે. જ્યાં પુષ્પ હોય ત્યાં જ ગધ 
જણાય છે, તેમ જ્યાં ચિત્ત હોય ત્યાંજ આત્મા- 
નો! અતુભવ છે.૨૦૨૬ સે“ આકાશ સર્વત્ર છે; 
પરત્તુ અરીસામાંજ તેતું પ્રતિબિ'બ પડે છે; 
તેમ આત્મા સર્વત્ર છે પરતુ ચિત્તુમાંજ જણાય 
છે.*“ જમ પૃથ્વીને! નીચો પ્રદ્ેશજ જળને વહે- 
વાના સ્થાનરૂપ છે, તેમ ચિત્તજ આત્માના પ્રતિ- 
ખિખના સ્થાનરૂપ છે.**રુમ સૂષષની પ્રસ પકા- 
શને વિસ્તોરેછે;-તેમ્‌_ચિત્તમાં પ્રતિબિંબિત 
થયેલુ આત્મસ્રૂપ આ સત્ય અને અસત્ય* 
* જગતની સત્તા ખે * પ્રકારતી છેઃ-વ્યાત્રહાસ્કિ 
સત્રા અને ગ્રાતિભાસિક_સત્તા. જેનાયી જગતમાં કાર્યો 
થઈ શકે તે વ્યાવઠારિક કહેવાય છે. જેમકે ધડાથી પાણી 





સગ છે૧-સે।-અવણનીય વિરેઠસુડ્તિ, શરીરાદિનો નિરાસ અખે તુર્યાવસ્થાયુ' વણન છહ્ટ- 





'જગૃત' નામતા આકારને વિસ્તારે છે.*૫ ફે 
“રામ! માટ આત્માનાં પ્રતિબિબે[ પડવાના સ્થા- 
નકરૂપી ચિત્ત જ આ સધળા સસારની ઉત્પત્તિતું 
રની ઉત્પત્તિનું કારણુ જણાય છે, તો પણુ તે અસ - 
ગ અતે અંક્તીય હોવાને લીધે વારતવિક રીતે 
સસારની ઉત્પત્તિ વિનાં કારણુફ્પ ઘટતો નથી. 
જિ 
અને ચૂખત્તા પણ્‌ કહે છે, તે જ ચિત્તતુ કારણુ છે; 
માટે અજ્ઞાન જ. સસારની ઉત્પત્તિતું સુષ્ય કારણ 
છે. યથાથ” વિચાર નહિ કરવારૂપી અજ્ઞાનથી જ 
“ચિત્તતે પોતાના સઘળા ભ્રમાના ખીજરૂપી ઝા 
કાર મહચા છે. આત્મામાં જન્મ-મરણાદિ અ- 
નચાના દેખાવ સૂર્યમાં અધારાના દેખાવની 
જેમ તેનો બિલકુલ સંભવ ન હેવા છતાં પણુ 
ચિત્તને લીધેજ નેવામાં આવે છે. છે રામ | 
જમ્‌ દીવાથી અ'ધકાર ક્ષણુમાત્ર છે, 
તેમ આત્માના યથાથ વત્ત્તના જ્ઞાનથી ચિત્તે! 
સપૃણુનાશ થાય છે, માટે સમજુ પ્રસ્ષે પાતા- 
ન ચાર કરવી જોઇએ મિ 
' જેન, અતગકરણુ, ચિત્ત અને મત”.ઇયાદિ 
ં અમ તામા કયા જ્ી.₹૨-૪૧ 


શમ ખોલ્યાઃ-ડે ગુશ મહારાજ | ચિ- 
ત્તતાં ' જીવ, અતઃકરણુ, ચિત્ત અને મન! ઇ- 
ત્યાદિ નામો શાં શાં કારણથી પ્રસિદ્ધ થયાં છે 
એ. સને કહા, કે જ્થી હૂ ચિત્તતા  વિસાર 
કરી શકુ.₹” 
ભરવું,નગરમા વાસ કરવા અતે તીયયાત્રા કરવા રારીર્‌ની 
ગતિ કરવી વગેરે, આ બધુ ખહાદરિએ મિથ્યા હોવા 
છતો સ'સારદષ્િએ સત્ય છે એટલે તેને વ્યાવહારિક 
સત્ય કહે છે; પણુ જે બન્ને દષ્ટિએ નકામાં હોય તે સ્રાત્રિ- 
ભાસિક કહેવાય છૈ. જેમકે દોરડામાં સાપ દેખાય,_તે 


સૌપિફરડે નહિ, છીપમાં રપ દેખાય તેનાં વરેણાં ચાય 
નહિ વગરે. આત્માનો રહ “સાથે જે સ'બઘ છેતે વ્યા- 


વહા રિક સત્ય છે, પણુ પારમાથિક સત્તા કે ઝે કેવળ 
જઅહાતી કહેવાય છે. તે નેતા દેહનો સબધ નથી. 














વસિષ્ઠ બાલ્યાઃ-હે રામ | મ તર'ગાના 
સમૂહે! જળની સત્તાથી કદી પણુ જુદી સત્તા-, 
વાળા થઈ શકતા નથી, તેમ કદી પણુ આત્માની 
સત્તાથી જુદી સત્તાવાળા નહિ થઈ શકનારા આં 
સઘળા પદાથો ચિત્તથી જ થયેલ! છે.” જમે 


સમુદ્રનું જળ ચપળતાવાળા તર ગોમાં ચપળત- 
ફર છે મ આભા ગતિવાળા પદો આભા ગ તિવાળા પદાથોમાં 
ગતિરૂપે રહેલો છે.““ જેમ જળ ગતિ વિનાના 
સમુદ્રના ભાગોમાં ગતિ વિતા રહે છે, તેમ 
આભા ગવ પિતાના પદાચશા રતિ ડના 
વતાના છે, તેઆ પણુ આત્મામાં કલ્પાચેલા છે 
અતે મનુષ્ય આદિ પાથ ક ટગ માંદી તાઝે. 
લી મદિરાનાં ફીણાની જમ ગતિવાળા છે, તેએ! 
પણુ આત્મામાં જ કહ છે."* સધળા સ્થા- 
વર-જ ગમ પદાર્થોમાં જે જે શક્તિએ નેવામાં 
આવે છે; તે સધળી શક્તિઓ અજ્ઞાનના અધિ- 


ષાતભૂત આત્માથી જુદી સત્તાવાળી છે જ નહિ 
અને અજ્ઞાત પોતે પણુ આત્મામાં કલ્પિત હે।વા* 


ને લીધે આત્માથી જાદી સત્તાવાળુ નથી.૫* . એ 
અજ્ઞાતન્‌! જે અ'શ આત્માતા પ્રત્તિબિ'બથી શે।ભી 


રહેલા છે, તે જન્‌ કહેવાય છે અતે તે જત્ર જ 


આ સસારમાં મહામાહરુપી અજ્ઞાનના પાંજરા" 
રૂપી શરીરમાં હાથીની જમ ખધાઈ રહ્યો છે.૫* 


એ વ માણને ઘારણૂ કર છે વેથી ૬૭4 કહેવાય 
છે, અહંકારને ધારણુ કરે છે તેથી હું કહેવાય છે, 
નિચે કરે છે તેથી બુડ્ડિ.કહેવાય છે ને સકલ્પે। 
કરે છે તેથી મન કહેવાય છે. '” ત્‌ કલ્પનાથી સત” 
અતાત્મપદાથોનતે_ ઉત્પન્ન કરે છે તેથી પ્રકૃતિ કહે- 


વાય છે, મોહથી ખરડાયેલો હોવાથી દેહ કહે- 
વાથ છે, તેનામાં અજ્ઞાન વધારે હોવાથી જડ 
કહેવાય છે_ અતે પ્રતિખિબર્‌પી ચૈતન્ય વિશેષ 
પ્રમાણમાં રહેલું હોવાથી ચતન કહેવાય છે." 
આ [રીતે અજ્ઞાનને ભાગ અને ચૈતન્યને। પ્રતિ- 


ખિખરૂષ ભાગ એ ખત્ને મળીતે જ પદાથ ગોઠવા- 








(૪૦૦ 
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ચેલો છે; તે પદાર્થ ' જીવ, બુદ્ધિ, મન, ચિત્ત 
તયો કકાર” ઈલે નાસાથી- કસા છે- 
હે રમ જવતું આવી રીતતું સ્વરૂપ ખૃહુદાર- 
ણ્યક આદિ ઘણાં ધણાં ઉપનિષદોમાં ધણા ઘણા 
પ્રકારાથી કહેલુ' છે. દુછ વિદ્લપોને અને દુ 
તકાને કરનારા મૂઢ લોકોએ કેવળ પોતાની ભૂલને 
લીધે જ એ સઘળાં નામોમાં 'તેએ જુદા જુદા 
પદાર્થો છે ' એવી વ્યથ* આસક્તિએ। કરી ન 
છે. હે રામ! આ રીતે જે જવ અથવા ચિત્ત 
છે, તે જ સસારતુ કારણ છે. સેડ કે જે મૂગો છે 
અને અતત તુચ્છ છે, તેણું એમાં શું કયું છે 
કરું કયું” તથી ““““ જ શુદ્ધ આત્મા છે તે પણ્‌ 
સસારી નથી અને દેહ પણુ સ સારી નથી; પરતુ 
વચમાં લટકતો જે જીવ છે તે જ સંસારી છે. 
જમ ધડો અને ઘડામાં ભરેછુ જળે એમાંથી 
એકતે। નારા થતાં બીજાને। તારા થતે। નથી, તેમ 
શરીરને! નાશ થતાં, શરીરમાં રહેનારા જીવને 
નાશ થતો નથી.” છમ પાંદડું સુકાઈ જતા તેનો 
રસ સુકાઈ જતે। નથી, પણુ તે રસ સૂર્યનાં ફિર- 
શની અદર જય છે, તેમ શરીરને! ક્ષય થતાં 
૨૦૧ ક્ષય પામતે। નથી; પણુ તે જવ ખીન્ન શરી- 


રમાં નય છે.*૫ જે એ જીવ વાસનાએ।થી રહિત 
થઈ ગયા હોય, તે! બીના રરીરમાં નહિ જતાં 
સ્ત્રભાવમો ૨ જ ગ્રુખને દેહને નાશ 
થવ્રાં, પોતે તાશ પામ્યો! એવી ભ્રાંતિ થતી હેય 
તેને હુ ધાર છુ કે, પોતાની માતાના સ્તતમ ડ- 
ળમાંથી [પેશાચલોઠેવાની ભ્રાંતિ પણુ થવી જોઇએ. 
કા નાશ મવાથી કાઈ ગળતુ નમી, પણુ ને 
ચિત્તના નાર થાય, તે। મોટા ભાગ્યોદય થયે 
એમ ગણવામાં આવે છે. ન ચિત્તતે! નાશ થ્ના- 


થી જીવતા પણુ નોશ થવાની સભાવતા થતી 


રાય તે! તેથી પણુ વું નથી કેમંક એવી 


રીતનો તાશ એ પરમ પુસ્પાથરેપ મોક્ષ જ છે 
એમ શાસ કહે છે.₹”* ૪ મરશે નય તે તાશ 


વ 





પામ્યો એમ જે કહેવામાં આવે છે, એ તે 
ખોટું જ કહેવામાં આવે છે એમ હુ ધાર છુ 
“મકે જ મરી જય છે, તે તો ખીશ્ દેશમાં 
તથા ખીન્ન કાળમાં બીજ શરીરને ધારણુ કરતે! 
અતુભવમાં આવે છે.૧૫ ' મરણે।! નામની નદી- 
એના તરગોમાં ખડની પેઠે તણાયા જતા 
જવો! સ સારમાં દેશતા તથા કાળતા અ'તરાષતે. 
લીધે ' અસ્ુક નટ થઈ ગયો! અતે અઝ્નુક નવે 
જન્મ્યો! ' ઇત્યાદિ કલ્પનાઓ ને કેવળ ભ્રાંતિથી જ 
કરી લે છે.** હૈ રામ |] જીવ એક શરીરને તજી 
દઇને ક્ષણુમાનમાં વળી ખીન્ પ્રદેશમાં-ખીન 
શરીરમાં જનય છે અને વળી તે ખીજ શરીરને પણુ. 
તજ દઇતે વળી ખીન્ત પ્રદેશમાં તથા બીજ 
કાળમાં ત્રીજ શરીરમાં નય છે.” જમ વાંદરો 
જ ગલના એક ઝાડને તજ દઇને ખીજ ગ્રાડમાં 
જાય છે, વેચ છવ તાસનાગોને લીધે એડમીન 
રને તજી દઇને _બીન્ન શરીરમાં નય છે. જેમ 
ખળકોને વસાદિથી ઢાંછી-દ'બીને તેથી જતતારી 
વ્યભિચારિણી ધાવ ખાળકોને લાંબા કાળ સુધી. 
અહી'તહી ક્ેરન્યા કરે છે, તેમ જીવોને ઢાંકી 
દઇને તેથીજ ટરી રહેનારી વાસના જવોને લાંબા 
કાળ સુધી અહીતહી' ( અનેક જન્મોમાં) ફેર- 
વ્યા કર્‌ છે.*“ અનાદિકાળથી વાસતાઓર્‌પી. 
રજ્જીએથી બ ધાયેલા અને પરસ્પરથી પોતાતુ' 

૪૦ત ચલાવનારા સિ'હાદિ જવો પર્વતોની. 
ગુકાએ।માં જ અત્ય ત દુઃખથી જીત્રતને પૂરું કરી 
નાખે છે.”* હદયમાં રહેલી વાસતાએ।ને લીધે 

અનાદિકાળથી ટકી રહેલા, દાર્દ્રિય તથા રોગો. 
આદિ ડુ"ખોના બોજએને ઉપાડતા અને અનેક 

ચોનિઓમાં થતી દુદશાઓથી ખગડતાં જવતે!- 

વાળા જીવે! લાંખા કાળ સુધી નરકના સમૂડમાં 

વસેં છે.“પ વાલ્મીકિઝ્ુનિએ ભરક્વાજને આટલે- 
સુધી કથા કહી ત્યાં દિવસ જતો રથો; સૂય 

આથમી ગયો અને સુતિઓની સભા વાલ્મીકિતે. 
મ્રણામ કરી સાયકાળનાં નિત્ય કમોમ કરવાને માટે. 


સગ છર સે!-પ'ચભૂતવાઇ। રેડેસએ માટે હષષ-શે મિથ્યા કે ી 








ત્યાંથી ઊઠીને નાહવા ગર્ઈ. રાતિ વીત્યા પછી 
જ્યારે સૂર્યનાં ફિરણુ। ફૂટ્યાં ત્યાર એ સભા 
પછી વાલ્મીકિસુનિની પાસે આવી.*૨ 


ર્ર્યુત્દ્વસ્યથ સુનો હ્વિસો' સમાન સા્ય- 
સાય વિધયેડ્સ્તમિનો ગમા૧। સ્તાતું સમા- 
જીતનમસ્વરળા તમામ સ્વામાણવે રવિવરેક 
શહાઞમાપ 1૭૨ ॥ 
શ્રીચાગવાસિણ મહારામાયણુમાં ઉપશસ- 
ચરણનો * સ'સારોપરેશ? એ નામ- 
નો સર્ગ ૭૧ સે। સમાસ 


વાલ્મીકિનો તેરમો દિવસ સમા 
“--ઉસમે ૭૨ મો“ઝ-- 


--ક#ઝ--5--- 
પ'ચભૂતવાળા રેહને માટે હર્ષ- 
શૈક મિથ્યા છે 
॥ વસિઇ ઝવાવ ॥ 

દેજે ગાતે ન ગાવોડસિ વેદે નછે ન નક્યતિ | 
સ્વમાલ્મન્યવઝજાત્મા હેદસ્સવ ત જત 1૨ 
વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે રામ 1 દેહ જન્મતાં 
તમે જન્મ્યા નથી અને દેહુ નટ થતાં તમે તટ 
શવાતા નથી. તમે પાતાના સ્વરૂપમાં નિષ્કલંક જ 
છે। અને તમારે દેહની સાથે કશે સબધ નથી.* 
જમ બોરથી ભરેલુ કૂડું' ફૂઠી જતાં 'કૂ ડું અને 
બોર ખબલ્લે નટ થઈ ગયાં એ કલ્પના વ્યય છે 
અને જ્મ ધડો ફૂઠી જતાં ધડો અને ઘડાનુ' 
આકાશ બલે નણ થઈ ગયાં' એ કલ્પના વ્યર્થ 
છે, તેમ દેહ નટ થઈ જતાં “દેહ અને આત્મા 
બતે નટ થઈ નય છે! એ કલ્પના વ્યથ* છે.* 
વિતાશ પામવાના સ્વભાવવાળા આ દેહ નછ 
શઇને પ'ચષૂતમાં મળી જય છે તેમાં ' હું નટ 
શઈ નતઉ' છુ'' એમ માતીને જે પુરષ ખેદ કરે, 





# આ ખોતેર્મા સંગમાં શરીર પ'ચભૂતન! જ 
વિકારશૂપ હોવાથી તેને માટે રીક કે મોહ આદ 
કરવુ' થોગ્ય નથી એમ કહેવામાં આવરો. 


ચે! રા ૫૧ 


તે આંધળા ચિત્તવાળા પુસ્પને ધિઃ્કાર છે. જેમ 
રાશને। અને રથને! સબધ એમાંથી કોઈને સ્નેહ 
"રે ઉદ્દેશ કરાવે એમ નથી, તેમ દેહ, ઇન્દ્રિય તથા 
ચિત્ત ઇત્યાદિતા અતે ચેતન્યનો સ બધ એમાંથી 
જાને સ્નેહ ક ઉદ્દે કરાવે એમ નથી. જ્મ 
તળાવના કાદવને! અને તળાવના નિષળ પાણી- 
નો સબધ પરસ્પરના પ્રેમ વિતાને! જ છે, તેમ 
રહ તથા ઇન્દ્રિય ઇત્યાદિનિ અને આત્માને 
સખ'ધ પરસ્પરના પ્રેમ વિતાને જ છે." જમ 
વતમાં ચાલ્યા જતા પ્રવાસી લૈ[કે। વનના માગ"- 
ના સચામથી અહ'તા-મમતા કરતા નથી અતે . 
તે માર્ગના વિયેમથી ખેદ કરતા નથી, તેમ 
સમજુ પુરષાએ દેહના અને જીવતા સ ચોગતી 
અહેતા-મમતા કરવી ચોગ્ય નથી અને તેના 
વિચોગને ખેદ કરવે। ચોગ્ય નથી.૫ જેમ કલ્પિત 
પિશાચે મોહું ફાડવાથી બાળકને થતા ભયના 
વિકાર। કેવળ ખો।ટી કલ્પનાથી જ ઊભા થાય છે, 
તેમ લેકે।ને દેહના સ'બધથી થતા સુખ આદિ 
વિકારે। કેવળ ખોટી કલ્પતાથી જ ઊભા થયેલા 
છે.” જમ ઝાડની એક શાખામાંથી જ જુદી જીદી 
વિચિત્ર પૂતળીએ। ખને છે, તેમૂ_ પ ચભૂતમાંથી જ 
આ જુદા જુદા દહે! ખનેલા છે. જેમ લાકડોની 
ભારીમાં લૉકડાં વિના બીજું કાંઈ જવામાં આવતું 
નથી, તેમ આ દેહમાં પચભૂતના સમુદાય વિતા 
ખીજી' કાંઈ જવામાં આવે એમ નથી.” છુ 
શ્રોતાજનો ! દેહુ કે જે પચભૂતના સસુટાયર્પ 
છે તેને! ક્ષોભ, નાશ કે ઉત્પત્તિ થતાં તમે હુષ- 
ને; શૈકને તથા ક્રોધને ૨ માટે વશ થાએ છે ? 
'ગ્રી' એવું નામ ધરાવનારા ક્ષણભ ગુર પચ- 
ભૂતને સજ્ુદાય કે જેમાં પ્રુસ્પો, જેમ પત'ગિયાં- 
એ અસિમાં પડે છે તેમ પડે છે, તેમાં અને 
*પુક્્ષુ' એવું નામ ધરાવનારા ક્ષણુભ ગુર પચ- 
ભૂતના સસુદ્દાયમાં શી વિરેષતા છે : ૫૦૫૧૫ 





દિ | 'સૌ' એવું નામ ધરાવતારા ક્ષણુભ ગુર પચમૂત 


ના સસુદોયમાં અવયવોની કોમળતા તયા સુંદ- 
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શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





રતા આદિ જે વિચિત્રતા છે, તે તો અજ્ઞાનીઓઆને 
જ સ તોષ આપે એવી છે. જ્ઞાનીએ તે! એ 'સ્રી' 
એવું નામ ધરાવનારા ક્ષણુભ ગુર પ ચભૂતના સસુ* 
દાયમાં પચમૂતના સસુદાયપણા। વિતા ખીજ કશી 
દછિ કરતા નથી.પ* ૪મ એક પથ્થરમાંથી થયેલાં 
બે પૂતળાંએ પરસ્પરની સાથે મળ્યાં હોય, તો 
પૃણુ તેમાં કોઇને 'કાઈતું રતાન-સૂતક નથી, તેમ 
આત્મામાંથી થયેલાં જવ અને રારીર એ પરસ્પ- 
રની સોથે' મળ્યાં છે; તો પણુ તેઓમાં કાઈ ને 
જાઈતું' સ્તાન-સૂતક નથી.પ૨ હે રામ | જેમ 
માઠીમાંથી ખનેલાં પૂતળાંએ પરસ્પરના સમા- 
ગમમાં મમતા આદિથી રહિત રહે છે, તેમ તમે 
બુદ્ધિ, ઈંન્દ્રિયા અને મત એના સમાગમમાં મમ- 
તા આદિથી રહિત જ રહે।. જેમ પૂતળાંએ પર- 
સ્પરના સ્તેહુસખ'ધના પાત્રરૂ્‌પ નથી, તેમ દેહ, 
ઇન્દ્રિયો, આત્મા અને પ્રાણુ એ પણુ પરસ્પરના 
સ્નેહસ ખ ધના પાત્રરૂપ નથી. એમાં “કોઈને “હાઈ 
સાટેરાવું પડે એમ નથી.૫૪'% જમ તરગોા અહી- 
તહીં થયેલાં તૃણ।ને એકખીજાની સાથે અત્ય'ત 
મેળવી દે છે, તેમ દેહમાં થચેલી 'હું છું' એવી 
દષિ જુદા જુદા દેશોમાં થચેલાં પ્રાણીઓને એક- 
ખીનની સાથે મેળવી દે છે. જેમ સમ્નુદ્રના જળ 
માં તૃણ મમતા આદિથી રહિત રહીને જ એક- 
ખીનની સાચે મળે છે અને એકખીનથી જુદાં 
પણુ પડે છે, તેમ દેહમાં અને અધિષાનરૂપ 
આત્મામાં પૃથ્વી આદિ પદાર્થો “કાઈ પ્રકારથી 
મમતા આદિ નહિ રાખતાં જ એકખીન્નની સાથે 
સળે છે અને એકખીન્થી જીદ્દાં પણુ પડે છે.૫૬૫૪ 
જેમ સમ્નુદ્ર ચકરીર્‌પી કલ્પનાવાળે થઈને તૃણુ।- 
સે એકખીન્નની સાચે શેગાં કર્યા કરે છે, તેમ 
આત્મા ચિત્તરૂપી કલ્પનાવાળેો થઈને દેહને 
લગતાં અનેક પદ ગા_કર્યા કરે છે. જેમ 
જળ પોતાની ગતિને લીધે મૅલિનપણાનોા ત્યાગ 
કરીને સ્વચ્છપણાને પ્રાપ્ત થાય છે; તેમ આત્મા 
તત્ત્બોધથી દેહાદિપણાને। ત્યાગ કરીને પાતાના 





અખડ સ્વરપને પ્રામ ચાય છે. જેમ આકાશમાં 
ફરનારા સિદ્ધ પૃથ્વીના મંડળને દૂરથી જ જુએ 
છે, તેમ બોધતા સમયમાં મને કરેલા પ ચમૂતે- 
ના સંબંધથી રહિત થચેલે। પુસ્‍્ષ પોતાના દેહને 
દૂરથી જ જીએ છે. અભિમાન છૂઠી જવાને લીધે 
રેહુથી પર થચેલે। પ્રુસ્ષ સધળા પદાર્ચાને અના- 
ત્મરૂપ નણીને જેમ સૂર્યની કાન્તિ દિવસે અત્યત 
પ્રકાશ પામે છે, તેમ પોતે અત્ય'ત પ્રકાશ પામે 
છે.૫૬-૨૧સ્‌ માણુસ મદિરાને। મદ ઊતરી જતાં 
શુદ્ધિમાં આવીને પોતાના દેહને જેવો અસલ 
હેય તેવો જણે છે; તેમ દેહાદિના અભિમાનથી 
રહિત થયેલે। પુસ્ષ પોતાના અખડ અતુભવ- 
પણાતુ' સ્મરણુ કરીને પોતાને ઇન્દ્રિયોના તથા 
વિષ્ચોના સબ'ધરૂપી રોગથી રહિત જાણે છે.** 
'જમ સમુદ્રતુ' અપાર જળ જ તરગ, કણે 
અને મોટાં મોજરૂપે થચેલું જણાય છે, તેમ 
આત્માજ આ અનેક પદાર્થોવાળા જગતરૂપે 
સ્કુર છે.*૨ એવા પ્રકારના મહા જ્ઞાતવાળા, 
રાગૃથી તથા દોષોથી રહિત થયેલા એ મહાત્મા 
પણાને ગ્રાપ્ર થયેલા જવન્સુક્ત લોકા લીલાથી 
આ જગતમા વ્યવહાર કરે જે,” જેમ સમુદ્રનાં 
મોટાં મોન ઉત્તમોત્તમ મણિએથી સબધ 
પામવા છતાં પણુ તેઓમાં આસક્ત નહિ થતાં 
જ લીલા કરે છે, તેમ જવન્સુક્ત પુર્ષે! વિચિત્ર 
વ્યવહારોથી સબધ પામવા છતાં પણુ તેઓમાં 
આસક્તિરૂપી વાસનાથી રહિત થઈને જ લીલા 
કરૈ છે.ચ5 જેમ ક્તિારાના લાકડોથી સજ્ુટ્ર ગ્લાતિ 
પામતો નથી અને જેમ ઊડતી રજેથી આકાશ 
ગ્લાનિ પામતું નથી, તેમ આ જગતમાં પોતાના 
લૌકિક વ્યવહારથી જીવન્સુક્ત પ્રુસ્ષ કશી ગ્લાનિ 
પામતો! નથી.૨5 જેમ સસુદ્રને પોતામાં આવતા- 
જતા સ્વચ્છ, મલિન, ચપળ “કે જડ પદાર્થોમાં 


કશે। રાગ કે દ્વેષ થતો! નથી, તેસ છવન્સુક્ત પુર 


પને આવતા-જતા, સારા-નરસા સોગોમાં ૨!ગ 
કેટ્રેપ ચતા નથી. જે કાંઈ જગતમાં છે; તે 
«ડડ “------ 





સર્ગ છર મો-પચભૂતવાળા ર્રેહને માટે હષ"-શેક મિથ્યા છે 
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સઘછુ મનની કહ્પનારૂપ છે અતે તે વિષયો 
પ્રવૃત્ત થયેલા ચૈતન્યના જ વિલાસ છે, એમ 
વિદ્દાનાએ નિશ્ય કરેલો છે.૨“ અહકાર, પ'ચ- 
ભૂત આદિ પદાથો અને ભૂત, ભવિષ્ય તથા વત"- 
સાતકાળ સખ'ધી ખીજીં પણુ જે કાંઈ ઇન્દ્રિયોના 
અને વિષચોના સંખ ધોતા વિસ્તારથી દેખાય છે, 
તે સધણુ' મનના વિલાસ વિના ખીજી' કાંઈ પણુ 


- નથી.** દૃશ્ય કે જેની સિદ્ધિ આત્માથી જ-_થાય 


છે, તે તો સત્‌ પણ કહી શકાવું નથીતથા-અસત્‌ 
પણે કર શકાતુ નથી; માટે વેતે માટે હુષું - 
શોફ-કરવો થોગ્ય નથી અને જ આત્મા છે, તે તે 
અઅસગે_ સોવાને લીધે હષ ધી કે. રોકથી જોડાય 
એમ જ નથી; મોટ હને કે શોકને ઝુદ્લ અવ- 
કાશ જ રહેતો તથી.૨” હે રામ | જગતને સત્ય 
સાની અથવા અસત્ય માને અથવા તેને 
એક રીતે સત્ય અને ખીજ રીતે અસત્ય (સત્યા- 
સત્ય ) માને।, તો પણુ કોઈ રીતે જગતને 
માટે હષ કે શેક કરવો થોગ્ય નથી; કેમકે 
જે જગત સત્ય હોયૅ તો સત્ય વસતુ અખ'ડિત 
હોય છે, માટે તેમાં હાનિ કે લાભ નહિ હોવાથી 
હુષષને। કે શોકને! વિષય જ રહેતે] નથી. જે જગત 
અસત્ય હેય, તો અસત્યને માટે હર્ષ કે રોક 
કરવો! ઠીક નથી એ વાત સ્પછ જ છે અને ને 
જગત સત્યાસત્ય હે।ય, તો જે પદાથ સત્યાસત્ય 
રાય તે પદાથ* અસત્યપણાની 'કાટિમાં જ પ્રવેશ 
કરે છે; માટે તેને માટે હર્ષ કે શેક કરવે! ચોગ્ય 
ગણાયજ નહિ. આ રીતે જગત “જાઈ પ્રકાર 
હુષધને “કે શે।કને યોગ્ય ઠરવું જ નથી; તે છતાં તેના 
સ'ખધમાં તમે કેમ મૂઝાએ છે :* હે સુંદર 
સેત્રોવાળા રામ | તમે નકામા વિચારને તજી 
દઈને યથાથ” વિચાર કરે. યથાથ વિચાર કર- 
તારા પ્રૌઢ માણસ કાઈ પદાર્થમાં પણુ મોહ 
પામે નહિ.** ઇન્દ્રિયોના અતે વિષ્યોતે સબધ 


થતાં જ સુખ અતુભવવાધાં આવે છે, તે સુખને 
ઇન્દ્રિય તથા વિષયોર્પી હપાધિગાના યાગ 








કરીને વિચારીએ તે! તે સુખ કેવળ અતુભવરૂપ। 
થી-સારભૂત બ્રહ્ જ છે, એએ કરતાય છે. ઈન્દ્રિ 
ચાની અને વિધપાનો સબધ થતાં જે સુખ! 
થાય છે, તેનું જે અજ્ઞાનને લીધે વિષયાકાર-નૃત્તિ- 
થી ગ્રહણ કરવામાં આવે, તો! તે સુખ સંસારને 
આપે છે અતે તેતં ને જ્ઞાતતે લીધે બ્રજ્ષભાવથી 
શ્રહણુ કરવામાં આવે, તો તે સુખ મોક્ષતે આપે 
છેડ ઇન્દ્રિયોના અને વિષયોના સખધ ચતાં છે 
સુખ અતુશવવામાં આવે છે, તે જો કે આત્માનું 
સ્વરૂપ્‌ છે તો પણુ તેને જો 'વિષયોતા સ બ” 
ધથી થયેલું છે? એવા અધ્યાસથી ગ્રહણ કરવામે 
આવે, તો તે બધનરૂપ છે અને ને એ સુખ 
સ્તાંશાવિક જ છે; પણુ વિષયોતા સ બ ધથી મૂન 
ની સ્થિરતા થતાં. માણ ગગટ થયું છે! એવ 
પાછી શ્રડ્ડાથી ગ્રહણુ કરવામાં આવે, તો;વે-સુક્તિ; 
રૂપ જ છે, એમ કહેવામાં ગાવે છે, ઇન્દ્રિયોના 
એને વિષયોનો સભ ધ થતો જે સુંખ અતુભવ- 
વામાં આવે છે; તે સુખ ને પોતાના લાભથી 
હુષષતે કે પોતાના નાશથી શેકને ઉત્પન્ન કરનાર 
ન થાય તે! તે સ્ુક્તિ જ છે, એમ વિદ્વાને! કહે 
છે. ઇન્દ્રિયાને! અને વિષચોનેો સબધ થતાં, 
ઇન્દ્રિચારૂપી તથા વિષયોર્‌પી ઉપાધિએથી રહિત 
જે અખડ પૂર્ણાન દના સ્કુરણુરૂપ અતુભવ થાય 
છે, તેતું જ અવલંબન કરીને તમે સારથી 
રહિત થાઓ. અખુડ અનુભવનું અવલ'ખન કર્‌- 
વાથી અજ્ઞાન જવું રહે છે; જ્ઞાતતો પકાશ થાય 
છે અને એ જ અતુભવ 'જનનસુક્તિ' એ તામ- 
થી કહેવાતી તુર્યાવસ્થા થાય છે. હે રામ |! ઇન્દ્રિ- 
યાતા અતે. બુ. વ 
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નથી, જડ નથી, અસત્‌ નથી, ઉત્પત્તિથી સત્તાવા- 
ળો તથી, હું કહેવાતો નથી, અન્ય કહેવાતે જ 
એકપૃણારૂપ ગુણ્વાળી તથી, અનેક તથી 

અનેકવાળો નમી. તેસમીપમાં રહેલો નથી, દૂર 
રહેલો નથી; સત્તાના આશ્રય તથી, નથી એમ 
પણુ નથી, પામવા ચે।ગ્ય નથી, નહિ પામવા 
ચોગ્ય નથી, સવ*રૂપ પૂણુ નથી અને સર્વન્યાપક 
પણુ નથી.** વચનથી નહિ કહી શકાય એવો 
દેવાને લીધે પદાર્થોની પ ક્તિમાં નથી, પદાથ” 
ચી જુદો પણુ નથી, પ ચભૂતના રવભાવવાળે। 
નથી અને પચષૂતરૂપ પણુ નથી; “કેમકે પાંચ 
શાનેન્ટ્રિયાથી અને છઠ્ઠા મતથી જે કાંઈ વિષચે।- 
રૂપી જગત અતુભવવાસાં આવે છે, તેથી ન્યારું 
આત્મસ્વરૂપ જગતની અ'દરના કોઈ પદાથ'રૂપ 
કાઈ પદાથ જેડું' હેય જ નહિ. લા્‌રતૃનિફ રીતે 


જેનારા જ્ઞાનીને જગૃત જનુ' ( ખ્ર્મરપ છે તેવું 
તા 
છે. જગનો કોઈ પણુ અશ અશી શિન ને 
આવ્યા પૂચ્વીમાં કડિતિપણાર્પે રહેલો છે, જળ- 
માં પ્રવાહરૂપે રલ છે, તેજમાં પ્રકાસરચે રહેલો 


છે, વાયુમાં ગતિક્પે રહેલા છે. અને આકાશમાં 
અવંકારરૂપે કો છે, માટે જ કાંઈ જગત છે, તે 
સઘળ આત્મા જ.છે.૨૫ છુ કાસા વસ્તુઓતી 
જે છે સત્તા છે, તે તે સત્તા ચેતન્યની સત્તાથી 
ભિજ્ઞ નથી. ' જગત યૈતન્યથી જુદ છે ' એમ 
| જે મોથવામાં એવત ત પેલાને જ માલ 
છે. સધળા ફાળપાં અતત ફલપોના કમોમાં 
અને ચધ્યમાં પણુ જે જે જગતે છે તથા ત્ર 
જગ્તામાં જવોનાં જે જે જવાં-આવવાં છે, તે 
સઘળાં આત્મા જ છે. આત્મા વિના ખીજુ' કાંઈ 
છે જ નહિ, હે મહાત્મા રામ | તમે એ મેમાણે 
છડ આ અતે તેખુડ્ડિથી સસારને તરી નએ. 
છો ગમંતિ સજસાસિ સવસ્તજારસરથ- 
કશાંતરમલાનિ મળામાસિ | ગાસ્મેન સેસરજા- 
“થસ્નાસ્તિ 


ક 





જાષિવિર્થં મતિર્મ" તયારિયતો તૈ 


શ્રીચાગવાસિષ સહારામાંચણુ-ઉપશમ-પ્રકેરણુ 


કે 


મદાસ્મન્‌ । ૪૭ ॥ 
શ્રીચોગવાસિછ સહારાસાયણુમાં ઉપશસ-- 
પ્રકરણના * સોક્ષસ્વરૂપાપછેશ ? એ 
નાસતો સગ'છહર ચા સમાસ 
“સસરમખ્મો"“ઝ-- 
---્્ન-- 
અહકાર નણ થતાં સુક્તિ માસ થાય છે 
॥ ઘાસ સતાત્ર ॥ 
છપ વિત્ાર્યા રટથા દૈતત્સામેન રવ । 
સ્તમાથઃ માપ્યતે તરસેરતગ્યેમિતાતળિર્યશા ૬] 
વસિષ ખોહ્યાઃ-હે ર૫! જેમ રેવતાએ 
ચિત્તામણિના તત્ત્તતે નતણુવાથી ચિ'તામણિતે 
મેળવે છે, તેમ મહાત્મા પુરુષો દ્ૈતુને! ત્યાગ કરીને. 
આવે વિચાર ફરવાશી પોતાના સ્વરૂપમાં રહે- 
વાર્પી સુક્તિને મેળવે છે.૧ હવે એક ખીજે વિચાર 
કકું છુ'કે જે વિચારરૂપી દષ્ટિથી તમે આત્માને 
અવિચળ રદેખશે। અને દિગ્ય દણિવાળા ચશે।.* 
“આકાર હુ' છું) સય કુ” છુ, દ્શિગો હુ 
છ) પાતાળ ડું છુ' દૈત્યો] હુ' છી, દેવે! છું છુ, 
લેદ હું છું' અને ચદ્ર આદિની કાન્તિ હુ હ્યુ 
વળી અંધકાર હુ' છુ, વાદળાં હુ” જી, પૃથ્વી ડું 
ફી, સમુદ્દાદિ હું છુ, રજ હુ' છુ) વાયુ છું છુ, 
અશિ હુ' છું અને આ સઘછુ' જગત પણ્‌ હુ છુ” 


હુક ક આત્મા છુ, તે જ સવ બારામાં સવ' 
સ્થળે રહો છુ. કુઓ વચ્છ દેહરૂપ જ નથી 
અને દાટ માથી જુ પુ તથી રક 


સવસ્વરૂપે એક જ છુ" ચા મારા-પ્રોતાના જ 
ભેદ ખતાવનાર ક્ત કેમ જ હે।ય ?' એની રીતને! 
નિશ્ય રાખીને પોતાનામાં રહેલા આ સઘળા 
જગતને પાતાર૫પ જ જીએ।. આપ નેવાથી તમે 
ઉષ'ને કે શેકતે પરવશ થઈને તેએથી પરાભવ 

જ આ તોતેરમાં સગા ખે અહકાર ત્રડુણુ ર૪ 
યોગ્ય છે, ગીજે અહ'કાર ત્યાગ કરવા મોગ્ય છે અને 
ગણે અહકાર ટળી જતાં મુક્તિ જ માપ હોવાને લીધે 
તી ઇચ્છા જ કરવાની રહેતી નથી એમ કહેવામા આવશે.. 





/ 


સગ છ૩ સો.-અહ'કાર નછ થતાં સુક્તિ પ્રાસ થાય છે 
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પામશે। નહિ.” હે કમળસરખાં નેત્રોવાળા રામ! 
આ સધણુ' જગત એ રીતે પોતામય જ જેવામાં 
આવે, તો પછી તેમાં કયે! પદાથ" પોતાને! રહે 
અને કચે। પદાથ* પરાચે। રહે તે કહે.” હે રામ્‌ ! 
૪ કાંઈ ઇન્જ્રિચાથી પ્રાપ્ થાય એવુ' છે તે આત્મા- 
ચી જીદુ' રહે કે! આમ છતાં પણ લોકે ષને 
તથા શોકને ઘર્‌ છે, તો એ તેએની ભૂલ જ છે. 
જ્ઞાની કહેવાઇને જે હૃષષતે કે શોકને ધરતો હોય 
તો તેને અજ્ઞાની જ સમજવો અતે ચેતન્યમય 
“શયેલો નહિ પણુ દેહંમયે જે રહેલી સમજવે।.“ | 
પરમાથેને લગતા હોવાને લીધે મોણક્ષને આપ- 
નારા ખે અહકાર સાત્તિક છે, અય'ત નિર્મળ 
છે અને તેએ તત્ત્જ્ઞાનથી જ થાય છે.“ હે રામ | 
' હુ અત્યત સૂક્ષ્મ છુ અને સુવ-થી ન્યારા સ્વ- 
રૂપવીળો છું એવા પ્રકારતો અહકાર એ બે 
અહેજારમો પહેલો છે અને ' સધુ જગત_હું' જ 
છુ એવા પ્રકારના અહે કાર ખીને છ 











નિંદાષ રામ] 'હુ' દેહ છુ એવા પ્રકારનો જે 
ત્રીને અહ'ાર છે તે તો શાંતિને મારે નથી પણે” 
દુઃખને માઢે જ છે એમ સમજે. તમે તો સવોત્તમ 
ગસુક્તને અચે એ તરણું અહુફારાને તક દર્ઠ ને, 
સર્વને! ત્યામ કરતાં, જે થે. પૂણચેતન્ય એવરોષ 
શહે છે તેતુ' અવલ'બન કરીને તેમાં જ સ્થિર થઈ 
તત્પર રહો. આત્માં સથી ન્યારા સ્વરૂપવાળોા 
રાવા છતાં પણુ અને સઘળા પદાર્થોથી રહિત 
રીવા છતાં પણુ પોતાની સત્તાથી નાશ પામતી 
સત્તાવાળા જગતને પૂરનારે હોવાને લીધે સર્વને 
પ્રકાશક થઈ ને સ્ફુરે છે.૫૫-૫* હૈ તત્તવવેત્તાઓઆમાં 
ઉત્તમ રામ 1 તસે તુરત પોતાના અનુભવથી જ 
“જીએ।. તમે પોતે એ સ્વય પ્રકાર આત્મા જ છે।- 
તમે દેહાદિની વાસતાએ સહિત અહ કારતા 
અધ્યાસને છોડી દો, હે રાપ 1 આત્મા અતુસા- 
નનથી કે વેદના તચને!થી-જણાય છે એમ તથા, 
પણુ અનુભવથી મરત્યક્ષ જ.છે. સર્વ કાળમાં સ્ત 


ગ્પ્રકારાથી જ કાંઈ છે તે સઘળુ આત્મા જ છે. 


ઇન્ડ્રિશોથી_શખ્દ, સ્પ, ર૫, રસ તથા ગ 
એ ક્ષિષયોતાં જ શાન થાય છે, તેમાં ઇન્દ્રિચારૂર્પ 
તથા વિષયોરૂપી ઉપાધિઓને। ત્યાગ કરતાં, હુ 
અખ અતુભવ અવશેષ રહે છે, તે સ્તય-પફાઃ 
આત્મા જ છે.૨૨ એ આત્મા કાય પણુ નથી, 
કારણુ પણુ નથી, સૂક્મ પણુ નથી, રથૂળ પણ 
નથી અને કાર્ય-કારણે।ના મધ્યમાં કે સ્યૂળ-સૂ; 
ક્ષમાના મધ્યમાં પણુ નથી; આમ છતાં પણુ જે 
કાંઈ છે તે સઘળું આત્મા જ છે. જે બોલે છે તે 
આત્મા જ બોલે છે, પણુ તેને હોઈ બેલી શકતુ' 
નથી. હે રામ | આ જે જગત છે તે સધછુ' એ 
આત્માથી ભિન્ન નથી. તમે અખડ આત્માનુ 
અવલોકત કરા. 'આ આત્મા છે અને આ અ- 
નાત્મા છે' એવી રીતને। સજ્ઞાએને। ભેદ પણુ 
એ આત્માએ જ પોતામાં રહેલી અશ્ઞાન' 
નામની શક્તિથી પોતામાં જ કલ્પેલે છે.૧“-પ૯ 
જે “કે ત્રણુ કાળમાં સ્યવ પ્રકાશ એ આત્મા સર્વત્ર 
રહેલે છે, તે! પણુ કેવળ અત્યત સૂફ્મપણાને 
લીધે અથવા અત્ય'ત મોટાપણા।ને લીધે લેના 
જાણુવામાં આવતે! નથી. જે કે સૃછિના ક્રમથી 
ઉત્પન્ન થચેલા સધળા પદાર્શામાં આત્મા છે, તો 
પૃણુ તે આત્મા પોતાના સ્વભાવને લીધે અ'તઃક- 
રણુર્પી અરીસામાં જ_.ત4પણાથી પ્રતિબિખ- 
વાળે થાય છે. જેમ પવન સધળા આકાશમાં રહેલો 
હોવા છતાં પણુ પખાના હલાવવાથી પ્રગટ થાય 
છે, તેમ આત્મા સર્વદા સવ પદાર્થોમાં રહેલો 
રાવા છતાં પણુ અ'તઃકરણુના ઉદયથી પ્રગટ થાય 
છી.**-૨૨ હયાપક ચૈતન્યરૂપ આત્મા સર્વમાં 
રહેલે। છે, કોઈ અસુક પદાર્થમાં જ છે એમ નથી. 
જમ સત્તા સવ પદાર્થોમાં છે; તેમ આત્મા સર્વ 
પદાર્થોમાં છે.૨૨ પદાથૂ'માં અતત'કરણુ હેય તતો 
તેમાં એ આત્મા _જવરપે પ્રતિબિબવાળે. થાય 
છે. પથરામાં અત*કરણુ નહિ હોવાથી જીવરૂપે 
તૈ પ્રતિબિ'બવાળોે થતો નથી. જમ વાયુ વાતો 
હાય તે! જ રજ ઊડે છે અને દીવે। હોય તે! *” 
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૮નન્‍્ટ 


શ્રીચોગવાસિઇ સહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 








નેત્રની શક્તિ પ્રસરે છે, તેમ અત'કરણુ રેય 
તાજ તેમાં આત્મા જીવરૂપે સ્કુરે છે.૨* જમ 
આકાશમાં સૂર્યની સ્થિતિથી જ લે[કેતા વ્યવ- 
હારે! ચાલે છે, તેમ અત કરણુમાં જીવરૂપે આર્‌ 
ત્માતી સ્થિતિથી જ પ્રીતિ થાય છે તથા વિચિ 
ભોગાની ઇચ્છા થાય છે; કારણુ કે પરમ્‌ પ્રેમ 
સ્થાત આત્મા જ છે; માટે જે કાંઈ પ્યાસ લાગે 
છે યે એને એચ” જાર લાશે છે. જેમ 
સૂયઆકારમાં હોવા તાતે તે ળનો ઇચ્છાને 


લગતો લેને વ્યવહાર નછ થઈ જય તો તેમાં/વિ 


સૂર્યતુ' કશુ' નછ થઈ જતુ નથી, તેમ્‌_'આ 
સુડા સતાનાળા હોતા છતાં કેતે ગમાણાની 
સત્તાથી સ્થિર્તિ-_મળી છે_ એવે! દેહ_નાશ પામે, 
તો તેમાં આત્માતું ડરું નાશ પામતું નથી.૨ 
સર્વદા સર્વમાં રહેનારા આ આત્મા કટી પણુ 
જન્મતે નથી, કદી પણુ મરતે! નથી, કદી પણુ 
કશું લેતો નથી, કદી પણુ કરાં ઇચ્છતો નથી, કદી _ 
પણુ મુક્ત યતો નથી અને કદી પણુ ખડ્દ થતો 
નચી.** આ દેહાદિરૂપી ભ્રાંતિ કેજે આત્માતા 
અજ્ઞાનથી ઉદ્યય પામેલી અતે ખોટી છતાં પૂણ 
સખાવમાં ગતી રોવાને લીધે રસ્જીમાં થધેલી 
સપ'ની ભ્રાંતિ જેવી છે તે કેવળ ૬ઃખ દેનારી જ 
છૂ.** આ આત્મા અનાદિ છે માટે કરી પણુ 
જન્મેલો નથી અને જન્મેલો! નથી એટલા માટે 
મરતે પણુ નથી. આત્સા પોતાથી જુદા કોઈ 
પદાથ'ને ઇચ્છતો નથી, કારણુ કે કાઈ પદાથ 
આત્માથી જુદો છે જ નહિ. આ. આત્મા દેશતા 
તથા કાળ આદિના માપથી રહિત રેોવાને લીધે 
કરી પણ્‌ ખધાચેલો નથી અને બધાયેલે નહિ 
હોવાને લીધે સુડત પણ થતો નથી મા્‌ટે આત્મા 
મોક્ષથી રહિત છે.૨”*૫-હે-ર81 સવ્ને”આ- 
ત્મા આવા સ્વભૌવવાળે છે, તે છતાં આ મૂઢ 
લેક વિચાર કર્યા વિતા ડલેશ પામે છે.૨૨ હૈ ઉત્તમ 
ખુદ્ધિવાળા રામ | તમે જગતના સધળા આજુ- 
ખજાના કમને સારી પેઠે જતણ્યો। છે; એટલા માટે 





















તમે મૂખ' લોકોની જેમ શે।ક કરે તહિ.** જમ્‌ 


'_કટલાએક માણુસે। પોતે કાંઈ કામ નહિ કરતાં, 


યત્ર (સાંચા)થી જ સઘળુ કામ ચલાવે છે, તેમ 
વેદ્દાને ખધની કલ્પના તથા મોક્ષની કલ્પના એ 
શનિને તજ દઈ, પોતે કાઈ રાગ-ક્ેષ નહિ કરતાં 
રહાદ્થિ સધળે વ્યવહાર ચલાવવે.** મોક્ષ 
આકાશમોં પણુ નથી, પાતાળમાં પણુ નથી અને 
પૃથ્વીમાં પણુ નથી. યથાથ* જ્ઞાનથી આત્માકાર 
કરેલું તિમ'ળ ચિત્ત એ જ મોક્ષ છે.૨૫ કોઈ પણુ 
1 આસક્તિ નહિ રહેવાથી પાતાની મેળે 
ચત્તનો ક્ષય થાય, તેને જ તત્ત્વવેત્તા મહાત્મા 
પુસ્ષો મોક્ષ કહે છે.૨* હે રામ | જ્યાં સુધી નિ* 
મળ બોધ ઉદ્ય પામ્ચે। ત હેય, ત્યાં સુધી મૂર્ખ 
તાને લીધે કંગાલપણાથી તથા શક્તિથી (નિત્ય* 
પ્રાપ્ત આત્માને પણુ અપ્રાપ્ર માની લેવાથી) 
મોક્ષ ઇચ્છવામાં આવે છે.૨” ચિત્ત પરમ બોધતે 
પ્રાપ્ન થઈને આત્માકાર થઈ નય ત્યારે, ખીજ 
દર મોક્ષોની પણુ ઇચ્છા કરવામાં ન આવે ત્યારે, 
એક મોક્ષની તો ઇચ્છા કરવામાં હેમ જ આવે? 
હે સસારથી રહિત રામ | ' આ મોક્ષ છે અને 
આ ખાધ છે' એવી વેવલી કટપતાને તછી દઈ 
મહા ત્યાગી થઈને, તમે પોતે જ મોક્ષર્‌પ થાએ।. 
સધળી લેદની કલ્પનાને છોડી દઈ; અ લથી 
આસક્તિરહિત થઈ અને સર્વદા જીવન્સુકતપણાં- 
થી શોલા ધેરીને, તમે સગેરરાજના પુત્રોએ ખોટી 
ને કરેલા સમુદ્રોર્પી થિહનોવાળા આ ભૂમડળ- 
તુ' લાંખા કાળ સુધી પાલન કૅર્‌।.૨૬-#“ 
પાર્માહસવિવારયનાં પ્રયાતઃ સમરવુતોથ- 
નિ્ાતમેલણાંવમ્‌ | ગવસતિવરયમંતરસ્સસંમથિ- 
રપનુયારય સર્ષેટ્રોહ્તિશ્રીઃ ॥ ૪૦ ॥ 
શ્રીચાગવાસિષ્ઠ સહારાસાયણુસાં ઉપરાસ- 
પ્રકરણનો “ સ્વાત્મવિચાર? એ ના- 
સતો સર્ગ ૭૩ સા સમાસ 


સ 





સર્ગ છ૪ મો-પ્રમાટથી બ્રાંતિ, પ્રનાધથી પૂણુ'તા અને જીવન્સુક્તિના શુભા 


૮૦૪છ 





“6સમ"૨ મો“ 
પ્રમાદથી જ્રાંતિ, પ્રમાધથી પૂર્ણતા 
“ અને જીવન્મુક્તિના ગુણે 
॥ વાલિ ઝવાત્ત ॥ 

છીપા ૫૨વતિ વણ! જાહેતાલ્મનિ ગાયતે । 
રમ્યસ્યાપરયતો વજ્ર રરિટોફ્ન્યથીરિવ ॥ ૨ ॥ 





વસિષ્ ખોલ્યાઃ-છે રામ 1 જમ અત્યત 
રૂપાળા માણુસ કદી પણુ પોતાના મે!ઢાતે અરી- 
સામાં ન જેતે હેય, તે! તેને ષાતાના હદયસાં 
પાતાના કટૂપાપણાની બુદ્ધિ થાય છે, તેમ આત્મા 
પાતાના સ્વરૂપને ન જુએ તે। તેતે સછિ આદિના 
સમયમ ક્ષણમાત્રમાં શરીર પ્રાપ્ત થાય છે.પ જમ 
મદિરિનો થોડીક સ્વાદ લેવાથી પણુ મદ ઉત્પન્ન 





થાય છે, તેમ શરીરમાં અહ'તાના થોડાક અધ્યા- 
સથી પણુ આ ખોટી છતોં પણુ મોટી અને મોટા 
પેટ્વાળી રાગદ્ેષરૂપી ખટપટ ઉત્પન્ન થાય છે.* 
જમ્‌ નિજળ દેશમાં સૂયતા તાપથી ગ્રંઝરવા 
પાણી ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ આત્મામાં દેઠના 
અધ્યાસથી_સત્તા પામેલી અને પૃણ્ય-પાપ 
આદિ અનેક_અનર્થૌથી ભરેલી એ રાગ-ક્રેષર્‌ 
ખટપટથી આ.સધછી' જગત્‌ ઉત્પન્ર થયું છે.” 
આત્મારૂપી સશ્નુદ્ર મન, બુદ્ધિ, અહ કાર, વાસતા 
અને ઇન્દ્રિયા એ તામોર્પી ચિહ્નાવાળા 
પાતાના જ તરગોથી સ્કુરે છે.” ચિત્તનો અતે 
અહુ'કારનો ભેદ કહેવા માત્ર જ છે, સણ વાસ્ત- 
વિક રીતે નથી.. જે, ચિત્ત છે તે જ અહકાર છે 
ગતે જે અહકાર છે તેજ ચિત્ત છે.' જમે 
હિમના અને હિ્ષના ધોળાપણાના લૈદ્ની કલ્પ- 
ના ખાટી જ કરવામાં આવે છે, તેમ ચિત્તના 
અને અહંકારતા ભેદની કલ્પના ખોટી જ કર- 
વામાં આવે છે.૫ જેમ વસ્નને। ક્ષય થતાં વસને 
ક આ ચૂ'વોતેરમાં સગ'માં પ્રમાધ્થી સ'સારરૂપી 
ભ્રાતિ થવાનુ, પ્રખોધયી પૂર્ણતા થવાનુ' અને ૪૧- 
ન્મુક્તિના ગુણ્‌।તુ' વિસ્તારથી વર્ણુન કરવામાં આવરી. 

























અને તેતા છોળાપણાને! એમ બત્ેને! ક્ષય થાય 


છે, તેમ ચિત અને અહકાર ગ વેમાંથી,એકતો 


ક્ષય શતા બન્નેના ક્ષય થાય છે.” મોક્ષની બુદ્ધિ, 


ખધેની ખુદ્ધિ તથા તૃષ્ણા*કે જએ ખોટાં.જ . 
છે અને તુચ્છ જ છે તેઓને તજ દર્ષને કેવળ 
વરાગ્યથી અને વિવેકથી મનને_ક્ષીણુ_કરવુ 
જેઈએ.“ જે “મને મોક્ષ થાયતો ઠીક' એવી 
અ દર ચિ'તા ઊઠી, તે! મનને ઊઠ્ચ” જ સમજવું 
અને મત ઊઠીને મનન કરવા લાગ્યું; તો તે 
મન શરીરર્પ થઈને કેવળ અડચણે।ને જ ઉત્પન્ન 
કરે છે.“ આત્મા સવથી ન્યારા છે, તો બધ 
પણુ શુ છે તથા મોક્ષ પણુ રા છે; અતે આત્મા 
સવન છે તો પણુ ખધ્‌ પણુ રું છે.તથા_મોક્ષ 
પણુ રું છે : કેવળ “દેહ હુ છું' એવા મતન- 
સીન રી તથા ના ન 
માટે “હું દેડુ છું' એવા મનતને જ. ઉખેડી 
નાખો: વાયુ ગતિશ્ે ધમેવાળા હોવાને લીધે 
જયારે દેહર્પી વૃક્ષમાં ચાલવા લાગે છે, ત્યારે 
હાથ, પગ તથા જીભ આદિ અગોરૂપી માંદડાં- 
ઓની પ'ક્તિ ડોલવા લાગે છે. આત્મ! દેહનાં 
અગેોને ચલાવનારા છે, એમ સમજવું નહિ.*૧ 
જેમ વાયુ*વૃક્ષમાં પાંદડાંએની પ ક્તિને ડોલાવે 
છે, તેમ દેહમાં અગેની પક્તિને પણુ એ જ 
હલનચલન કરાવે છે.૫૨ જમ મેસ્પવ'ત પોતાથી 
પણુ ડોલતો નથી અને પવનેોથી પણુ ડાલતે 
નથી, તેસ સર્વવ્યાપક અને સૂક્મ આત્મર્ચતન્ય 
પોતાથી પ્રણુ_ડગછું--તથી_ અને. કાર્યથી પ્રણુ 
ડગ્રતું-તથી. સવ પદાર્થોમાં પ્રતિબિ'બિત યચેલ 
હોવા છતાં પોતાના સ્વરૂપમાં જ રછેલું ચૈતન્ય, 


જ્ઞાન વડે દીવાની જમ આ જગતને પ્રકાશિત 
કર્‌ છે.૫**૫* હે શ્રોતાજનો ! ગ પ્રમાણુ હે।વા 
જતાં અવળી બુદ્ધિવાળા તમ લેને 'આ દેહ 
હુ છુ, આ અગો મારાં છે અજ્નો આ સ્રી- 
મુત્રાદિ મારાં છે' એવા પ્રકારનો મહાદુઃખદાયી 
“આ વ્યથ મોહ તે કેવો ઉત્પન્ન થયો છે ? અવિ- 





૮૦૮ 


શ્રીચોગવાસિણ મહારામાયણુ-ઉપશસમ-પ્રફરણુ 








ઘારૂપી માઠી નદીતા મોજ અથડાવાથી ઉત્પન્ન 
થયેલી બ્રાંતિથી જ દેહમાં ચેતનપણુ' અને 
આત્મામાં કર્તા-ભોક્તાપણુ જેવામાં આવે 
છે.૫૫ ૪મ સૂતા તાપના અજ્ઞાનથી ઝાંઝનાનાં 
પાણી થાય છે, તેમ આત્માના ખરા સ્વરૂપના 
અજ્ઞાનથી જ 'હું પરલોકમાં જતાર-આવનાર 
છુ અને કર્તા-સોક્તા છું? એવી વાસના થાય 
છે.પ૦ જમ્‌ ઝાંઝુવાનાં જળતી નદી ખોટી છતાં 
પણુ સાચી જેવી જણાઈ ને પાણીની તરસવાળા 
શૃગને ખેચે છે, તેમ આ વાસના પણુ ખોટી હોવા 
છતાં સાચા જેવી ભાસે છે અને વિષચે।ની તૃષ્ણા- 
વાળા મતતે ખેચે છે.૫“ હે રામ | જેમ 
એળખવામાં આવેલી ચાંડાલની કન્યા ખ્રાલ્- 
ણે।ના મધ્યમાંથી નાસી નય છે અને અદશ્ય 
થઈ જય છે, તેમ એળખવામાં આવેલી આ 
ખોટી અવિધુ। જ્ઞાનીઆના મનમાંથી નાસી 
જય છે અને અદશ્ય થઈ નય છે.૫“ જેમ નણુ- 
વામાં આવેલી ઝાંઝવાનાં પાણીની નદી તરસ્યા 
માણુસને ખેંચતી નથી, તેમ ન્તણુવામાં આવેલી 
“મવિદ્યા મતને ખેંચતી નથી. હે રામ ! જમ 
[વાથી અધકારતી_ઘટા નષ્ટ થઈ ન્‍તય છે .અને 
પકાર પ્રાતત થાય છે, તેમ આત્માતા. બેથી 
સના નટ થઈ અય છે અને પરમ આન.રૂપી 
પ્રકા પ્રાપ્ન થાય છે. ”*૫ શાસ્રથી અને યુક્તિ- 
ખોાથી 'અવિઘા સુદ્લ છે જ નહિ એવે! નિશ્રય 
થતાં તે નિશથ્યથી, જેમ તાપથી હિમતી કણી 
પીગળી ન્ય છે; તેમ અવિઘા પીગળી ન્ય 
છૈ. જેમ કેસરીસિંહ પાંજરાને તોડી નાખે છે, 
તેમ “આ જડ દહને માટે ભોગોતં રું પ્રયાજન 
છે દ' એવા નિશ્રયવાળા તત્તવેત્તા પુસ્ષ આશા- 
રૂપી મેલને તોડી નાખે છે. હે રામ | આશાના 
પર્તારરૂપી દેહાભિમાન આદિને હૃદયમાંથી દૂર 


કરી નાખવામાં આવતાં, નિમ'ળતાને પ્રાસ થચે- 
લે પુરષ પૂણિ માતા ચદ્રની જેમ પૂણ્‌'તાને પ્રામ 
થાય છે.૨૨* તે વૃછિથી ઘોવાચેલા પર્વતની 


જ 


જેમ અત્યત શીતળપણાને પ્રાપ્ત ચાય છે, અને 
રાજ્યને પ્રાપ્ત થયેલા દરિદ્ર પાણુસની પેઠે પરમ 
સુખને પ્રાપ્ત થાય છે. તે શરદક્ત્તુતા 'આકાશતી 
પેઠે ઉત્તમ શોભાથી શૈ।ભે છે, પ્રલયકાળના સગનુદ્ર- 
ની પેઠે પોતાના સ્વરૂપમાં પણુ માતો નથી, વરસી 
રહીને શરદગતુમાં શાંત ચચેલા સેતી પેઠે ગૂડ- 
બડ વિતાને। થઈ ન્તય છે અને શાંત થચેલા સમુ" 
દ્રની પેઠે સ્વરૂપમાં રહે છે. તે મેસ્પર્વતની પેઠે' 
ધીરતાર્પી મોટી સ્થિરતાવાળે થાય છે, ધુમાડા 
વિનાના અસિની પેઠે સ્વચ્છપણાથી શોભે છે, 
શાંત થચેલા દીવાની પેઠે પોતાના સ્વાભાવિક રૂપ- 
ને પ્રા થાય છે અને જેને અમૃત પીવા મળુ 
હોય એવા માણુસની પેઠે અત્ય'ત તૃપ્ત થાય 
છે. વળી અંદર્‌ દીવાવાળા ધડાની પેઠે, મધ્યમાં 
જ્વાળાવાળા અશિની પેઠે તથા સ્ફુરતી કાન્તિ- 
વાળા મણિતી પેઠે તે અંદર પ્રકાશપણાને પ્રાપ્ત 
થાય છે.*“- પોતાને આત્મા કે જે સર્વાત્મૂક 
છે; સર્વમાં રહેલે। છે, સવને તિયગિતિ_રાસનાર 
છે, સર્જતે ચલાવનાર છે, વ્યતરહારપક્ષમાં સઘળા 
અધર માનનાર છે “મતે પરમાથગદષમાં 
નિરાકાર છે, તેને એ_પુસ્પ રેએ_છે.૨ એ પુશ્ય 
અણુસમજણુમાં ગયેલી દિવસે।ની પ ક્તિએ। “કૅ 
જેમાં ચિત્ત કામદેવનાં બાણની પ ક્તિથી ચપ- 
ળતા કર્યા કરતું હતું, તેએનો અત્યત ઉપહાસ 
કરે છે.૨૨ વિષયી લે[કોના સંગથી તથા વિષયોના 
રગથી અલિપ્ત રહેલો, આત્મામાં _જ ઝચિત્ાળો, 
શાંતપણાથી બેસતો, પૂણ" થચેલે।, પવિત્ર સત- 
વાળો, _રાગ-ફ્રેય_ આદિ દોષોના_શયથી_રહિત 
થથેલે।, સ સારર્પી સનુદ્રને તરી ચૂકેલો, જેમાંથી 
પાછું વળવું પડતું નથી એવા પદને પાસેલે!, 
સવેત્તમ શાંતિને તથા અલભ્ય પરમ સ્થાતતે 
પામેલો, જેતું ચરિત્ર મનથી, વાણીથી, તથા 
ક્ષિથી સવે" લેકાએ ઇચ્છવા ચોગ્ય હાય છે 
તથા જતા આનદને સવે" લેકે વખાણે છે 
એવે! અતે જેનો કામરૂપી કાદવનેો। ડાઘ ધોવાઈ 


સગ છ૪ સો-પ્રમાદ્થી બ્ર!તે, પ્રબાોધથી પૂર્ણતા અને જીવન્સુક્તિના શુભા ૮૦૯ 


ગચેલો હેય છે, બધુરુપી બ્રાંતિ છેદાઈ ગ્રઈ 
હોય છે તથા મતને માતરૂપી તાવ શાંત થઈ 
ગયો હોય છે એવો એ જવન્ગુકત્‌ પુરષ કરું 
ઇચ્છતો નથી; કોાર્ઈથી રાજી થતે। નથી, કરું 
આપત! નથી, કરુ લેતો નથી, કોઈની સ્તુતિ 
કરતો નથી, કોઈની નિદા કરતે! નથી, અસ્ત 
પામતો નથી, ઉદય પામતે। નથી, આનદ કરતો 
તથી અને શૈ।ક પણુ કરતે! નથી.૨*-*9 ર્‌? પુરષ 
સધળા આર'ભોને છેડી દેનારો, સધળી ઉપા- 
ધિઓથી રહિત થચેલેો અને સધળી આશાએ 
વિનાનો હેય, તે જીવન્સુક્ત કહેવાય છે.** 
ડે રામ |! જેમ મેધ સધળાં જળે સ પૂણુ રીતે 
તજ દઈને શાંત થઈ નય છે, તેમ તમે સધળી 
આશાને ત્યાગ ડરીતે,,ચિત્તથી.,શાંત -થઈ 
જોએ.*“ ચ ટ્ના જેવી શીતળતાવાળી નિઃકૃહતા 
ખેતજરણૂર્તે જનું સુખ આપે_છે, તેવુ. સુખ 
ખાલિગનથી અગોમાં વી'ટાઈ રહેલી ફપાળી 
જ્રી પૂણુ આપતી નથી.” હે રામ | આશા- 
ખોથી રહિતપ્‌। દ કે સઘળા જગતને શીતળ, 
કરનાર છે, તે અ ત કરણુને જેવુ' સુખ આપે છે, 
તેનું સુખ બાથમાં લીધેલા ચદ્ર પણુ આપતો 
નથી.“ જતુ મત આશાએ । દૂર થવાથી સસતા 
પામેલ હોય છે; એવી ઉદાર બુદ્ધિવાળા પૂસ્ષ 
૪વા શેભે છે, તેવા પુષ્પાથી ભરપુર થયેલી 
નવીન લતાઓઆવાળો વસ ત પણ્‌ રોભતે। નથી.** 
નસપહપણાથી કવી શીતળતા મધ છે તેવી 
હીતળતા હિમાલયથી પણુ મળતી નથી, માતી- 
માંથી પણુ મળતી નથી, “ળના થાંભલાઓથી 
પણુ મળતી નથી, ચદનથી પણુ મળતી નથી 
ખને ચદ્રથી પણુ મળતી નથી.** નિ'સ્પૂહપણુ- 
યી જેવુ” પરમ સુખ પ્રાપ્ત થાય છે તેવું પરમ 
મુખ રાજ્યથી પણુ મળતું નથી, સ્વર્ગથી પણુ 
મળતુ” તથી; ચથી પણુ મળત નથી, વસ વ- 


યી પણુ મળતું નથી અને વહાલી સીના આલિ- 
ઊની પાગ સતત નથી. રાન ડરતાં, સ્વર્ગ 





ફરતાં, ચદ્ર કરતાં, વસત કરતાં અતે પ્યારી 
ચ્રીના આઓલિગનત કરતાં પણુ નિ.સ્પૂહપણુ' વધારે 
સુખદાયી છે.”” હે રામ 1 જે મળવાથી વેલેક્ય- 
નૌ લક્ષ્મીગ પણુ તરણા જવી લાગે એવી પરમ 
શતિ નિર હપણાથી જ મળે છે.₹૫ નિઃસ્પૃહે- 
પણુ ક જ આપદાગારૂપી કૉંટાના ઝાડને કાપ” 
નાખવામાં કુહાડારૂપ છે, પરમશાંતિના સ્થાનરૂપ 
છે અને શમરૂપી વૃક્ષનાં પુષ્પાના ગુચ્છરૂપ છે, 
તેતુ' અવલ બન કરે।.*5 હે રામ 1 તિ સ્પ્રહપણા- 
થી શોભી રહેલી આકૃતિવાળા પુસ્ષને પૃથ્વી 
ગાયના પગલા જેવડી લાગે છે, રત્નોથી ભરેલે। 
મેસ્પજત ઝાડના હૂઠા જવો લાગે છે; દિશાઓ 
નાની ડાખલોઓ જેવડી લાગે છે અને વૈલેકય 
તરણા જેવું લાગે છે.”” આશાથી રહિત 
થયેલા મહાત્મા પ્રસ્યે! આપવુ, લેવુ, ધૃતૃ-ભેર” 
કરવુ, વિહાર કરત ભોગવવા ઇત્યાદિ 





























જગત સખધી ક્યાઓની હાંસી..કરે.છે; ફાર[ણુ 
હે એ ક્યાએ। ધણા પરિશ્રમો આપતારી, તુ 
ફળ આપનારી અને ઘણા અનથોને ઉત્પન્ન કર- 
નારી હાવો છેતો પર મૂડ લોકો તે ક્યિઓને થોડા 
પસ્થ્રિમવાળી, ઉત્તમ ફળ આપનારી અને અન- 
શૌને નહિં જ ઉત્પન્ન કરતારી સમજે છે, જેતા 
હદયમાં કદી પણું આશો પગ મૂકતી ન હઊંય 
“એવા અને તેથી જ વૈલાફ્યને તરણાની જેમ ગણુ- 
નાર પ્રુસ્ષને કાતી ઉપમા આપી શકાય ?“”*“ 
દ આ વરતુ મને મળે તે! ઠીક અને 
આ વસ્તુ મને કદી પણુ ન મળે તો ઠીક! એવી 
ક્રહ્પના જ ઉત્પન્ન થતી ન હોય તે પુસ્ષને લોકે 
“કાના જવે! ગણી શકે ? જેને પોતાનું મન સ્તરાધીન 
થઈ ગયું હોય તેને કોઈની ઉપમા લાગુ પડે જ 
નહિ. હૈ રામ | નિઃસ્પૃહુપણુ' કે જ સથળાં સકટો- 
ના છેડારૂપ છે, અત્યત વિંસ્તીરણુ સુખરૂપ છે 
અને બુદ્ધિતુ પરમ સૌભાગ્ય છે તેછું અવલ બન 
કરો, આશાઓતું અવલ'ખન કરો નહિ. આશાએ! 
વિવેકન' તથા વિજ્ઞાનત' અપહેરણ ફરીને લેક _. 

















૮૧૦ 


હીં ક 
શ્રીચોગવાસિદ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





નેસ જ્મ 
હયા જતા રથમાં બેઠેલા પુક્યને ખને ખાજીનાં 
વૃક્ષો ચક્રતી પેઠે ગોળ ગોળ કરતાં જણાય છે એ 
ચિથ્યા ભ્રાંતિ જ છે, તેમ આ જગત પણુ મિથ્યા 
ભ્રાંતિ જ છે એમ સમજે.*૨ હે રામ ! હું તમને 
સમજવુ છુ) તો પણુ તમે ભમેલા ચિત્તથી “આ 
રહુ કુ છું અને આ ધનાદિ મારાં છે! એમ 


વત્તા પુસ્ષને જરા પણુ ડગાવી શકતા નથી, ત્યારે 
દબાવી તો કેમ જ શકે ?** જમ પ્રવાસી પુસ્ય 
નિજ'ળ દેશની ભૂમિએ માં ૨ચિ ધરતે। તથી, તેમ 
લતાને અને ચપળ સ્વીને સમાન નેનારે! અને 
પ૧*તતી શિલાની પેઠે નિર્વિકાર રહેનારે। જ્ઞાની 
પુસ્પ ભેગોામાં રચિ ધરતો! નથી.પ* જેમ નેત્ર 
પોતાની મેળે પ્રાપ્ત થયેલા ફપને કાંઈ આસિત 





માનીને ચની કેસ હ મોર પા છદ 
આ સઘળુ જગત આત્મા જ છે. આમાં જુદુ 
જીદ કાંઈ છે જ નહિ. ધીર પુસ્ષો જગતને 
આત્મારૂપ સમજને કોઈ જતની મૂંઝવણ ધર- 
તાજ નથી.” હે રામ | સધળા પદાથોને 
આત્મારૂપ સમજવાથી અથવા મ્રિથ્ધા સમજ- 
વાથી બુદ્ધિને અત્યત આથાસન આપનારું 
નિસસ્પ્રહપણુ પ્રાપ્ત થાય છે.“ આત્મા “કૅ જે 
રાવો ન હોવાના વિવાદથી રહિત છે અને સર્વ- 
ના આદિમાં તથા અ'તમાં અધિદ્ઠાનપણાથી રહે- 
નાર છે, તેથી ન્યારો કોઈ પણુ પદાર્થ છેજ નહિ 
એવી ભાવનાને દઢ રાખો. જેમ “કેસરીસિંહથી 
હુરણી નાસી જાય છે, તેમ વૈરાગ્યરૂપી વીરતાથી 
ભરેલા પુસ્ષથી આ અત્ય'તે મોહે ઉપજાવૃતારી 
સસારસખેધી માયા'તાસી નમે છે.પ૦૦ પ્રચ- 
કામ પ્રમટે કરતારી એને તતેમોં ખીલેલી લતાની 
જે કી જતી રમાળી અને બ મામાં લચકતી જતી રૂપાળી સૌને ધીર- 
ખુડ્ડિવાળા પુસ્‍્ષ પથરાની ની પૂતળી જેવી 
જાગે છૈ.૧* ધૌરપુસ્ષને ભોગો આન દ આપતા 
નથી, આપદાએ ખેદ આપતી નેથી અને જેમ 
પવને] પર્વતને ડોલાવી શફતા નથી, તેમ દરમ 
પદાર્થોની શોભાએ। તેને ધૈય્થી ડોલાવી શકતી 
નથી.*“ પોતાની ઉપર નાની નાની સુંદર સ્રીએ 
આસક્ત થતી હેય તે! પણુ ઉદાર બુદ્દ્વાળા 
તૃત્ત્વવેત્તા પુસ્ષના મનમાં કામદેવનાં ખાણુ। ચર્ણું 
_ થઈ જઇને ધૂળમાં મળી નય છે.** આત્માના 
તત્ત્તને નનણુનાર। પુસ્ષ રાગને અને દ્વેષને પરવરા 
થઈ તેઓથી ખે'ચાતો નથી. રાગ અને ટ્રેષ તત્ત્વ- 
ી 








રાપ્યા વિંતો જે જીએ છે, તેમ તત્તવૈત્તા પુસ્ય 
આપોઆપ આવી પડેલા સઘળા ભોગાને આસ- 
હિંત રાખ્યા વિના “કેવળ લીલાથી જ ભોગવે છે.** 
હૈ રામ] તત્ત્વને નણુનારોા ગૃહસ્થ પુસ્પ ફાકતા- 
લીય ન્યાયની રીતે પ્રોપર થયેલા સી આદિ ભોગે[- 
ને ભોગવે, તે! પણુ તેથી પોતે હર્ષ પણુ ન પામે 
અને ખેદ પણુ ન પામે.*” જેમ નદીના ખે તરગો 
મૌટા પવ'તને જરા પણુ હલાવી શકે નહિ, _તેમ. 
સુખ-દુઃખો, જેણે આત્મતત્તતે સારી રીતે 

યું હોય એવા વિવેકી પુસ્ધને જરા પણુ ડગાવી 


શકતાં નથી. 


























.૫૫ સઘળા ભોગોાને અનાદરથી નેયા' 
કરતો, કોમળ, જિતેન્દ્રિય, સતાપોથી રહિત 
થયેલો! અને સવ પદાર્થોમાં રહેલા પોતતાતા જ 
પદદતુ' અવલ'બન કરીને રહેલે। જ્ઞાતી પુસ્પ તે 
તે કાળમાં ન્યવહાર સંખ'ધી ચોગ્ય ક્રિયાઓને કર્યા 
કરતે। હોય, તે! પણુ જગતને ઉત્પન્ન કર્યા કરતાં” 
છતાં સ્વરૂપમાં જ નિષ્ઠા રાખીને રણેનારા ખ્રક્ષા- 
ની પેઠે વિક્ષેષાથી રહિત જ છે.૧૨૨* જમ્‌ દેશ* 
પ્રમાણે, કાળ પ્રમાણું અને ક્રમ પ્રમાણું આવ્યા 
કરતી ત્કતુએ।માં પર્વત “કોઈ પ્રકારના ક્ષે!ભને; 
ત્રાપ્ત થતો નથી, તેમ દેરા પ્રમાણે, કાળ પ્રમાણે 
અને પ્રારબ્ધના ક્રમ પ્રમાણે આવ્યા કરતાં સુખ-- 
દુઃખોમાં જ્ઞાની પુસ્ષ “કોઈ પ્રકારના ક્ષેભને પ્રાપ્ત 
થતો નથી.*“ હે રામ 1 તત્તતે યથાથ" રીતે 
જાણનારા પુસ્ષ વાણી આદિ કમેન્દ્રિયાના 
વ્યાપારથી વિષયોમાં ડબત॥ા હોય તે! પણુ મત- 
થી આસડિત વિનાના જ જેવાને લીધે તેનુ મત 
કઈ પણુ વિષધોાં ફૂબતુ નથી.'* તે સોનાની 





સગ ૭૪ મો-પ્રમાદથી ભ્રાંતિ, પ્રબાધથી પૂણ'તા અને જીવન્સુક્તિના ગુણે 


૮૧૧ 





અદર બીજી ધાતુએ।ના મિશ્રણરૂપી કલક હોય 
તોજ સોનું કલ'કિતિ કહેવાય છે, પણુ ખહાર 
કાદવ આદિથી લેપાયેલુ' હોય તે। તેથી કલ'કિત 
કહેવાતું નથી. તેમ્‌ જ્ઞાની પુસ્‍્ષ જે મતથી વિષ- 

1માં આસડત હે।ય તો જ આસડત કેહવાય છે, 
પૃણુ ખણારથી વિષયોને ભોગવતા હોય તો તેથી 
આસહડત ડહેવાતે! નથી.” આત્માને શરીરથી 

[દો જોયા કરતો વિવેકી પુસ્ષતાં સઘળાં અ ગો- 
રેપ નાખવાનો આવત પણ તત કોઈ કપાઈ 
જતુ નથી.”૫ ને ખેધુ એક વાર સારી પેઠે 
અઆળખેવીમાં આવ્યો તો પાછે! તે કદી પણુ 
ભુલ્લાઈ જતે તથી; તેમ અખડ પ્રકાશવાળુ 
નિમ'ળ આત્મતત્ત્ત જે એક વાર જણુવામાં 
આવ્યું તો તે નણુલુ' જ રહે છે; કદી પણુ પાછું 
ભુહ્વાઈ જતું નથી.*5 રૂજીમાં થયેલી સપરૂપી 
ભ્રાંતિ એક વાર ટળો ગઈ તો પાછી પ્રાપ્ત થતી 
જ નથી, તેમ આત્મામાં થયેલી જગતરૂપી બ્રાંતિ 
એક વાર ટળી ગઈ તો! પાછી પ્રાષ્ત થતી જ 
નથી. જમ પવતેનો શિખરમાંથી નીકળી ગયેલી 
વરસાદના પૂરની નદી પાછી તે ચિખરમાં આવ- 
તી નથી;-વેમ જ્ઞાનીતા મનમાંથી નીકળી ગયેલી 
જગતરૂપી ભ્રાંતિ પાછી તે મનમાં કદી પણુ 
આવતી નથી.” જેમ અસિના તાપથી તપીને 
શુડ્ધપણાને ગ્રાપ્ત થચેછુ' સોતું કાદવમાં ડબે તે 
પણુ તેની અદર મેલ જતો નથી, તેમ વિવેકથી 
શુદ્ધ થઇને ખર્મપણાને પ્રાપ્ત ચચેલુ' જ્ઞાનીતું મન 
પાછું વ્યવહારોમાં લાગે તો પણુ અદર મેલતુ 
ગ્રહણુ કરતું નથી.*” એક વાર સત્ય જ્ઞાનથી 
રૃહાભિભાન ટળી ગયું, તા પછી જ્ઞાનીને વિષચે।- 
શી પાછુ કદી પણુ બધન થતું નથી. ડી'ટામાંથી 
એક વાર તૂટી ગયેલા ફળને કોઇએ ધણા ધણા 
ચત્તો કરીને પણુ પાછું તે ડીટામાં ચોટાડ્ય 
છે? જમ નજર પહોંચાડી ચારે બાજુથી છેદન 
કરીને જુદા પાડેલા પથરાને અને મણિને પાછા 
સાંધવામાં કોઈ પણુ સમથ નથી, તેમ વિચારથી 














જીદા પાડેલા આત્માને. અનતે-_અતાત્માને પાછા 
જેડી દેવામાં કોઈ પણુ સમથ* નથી. ૬ ઝુ 
અવિદ્યા છે' એમ ન્તણુવામાં આવ્યા પછી પાછે 
તે અવિઘામાં કોણુ ડ્બે! 'આ ચાંડાલોના 
ઉત્સવને! સમાજ છે! એમ જનાણુવામાં આન્‍્યા 
પછી પાછે। કયે। ખ્રાહ્ષણુ તે સમાજને જેવા પણુ 
જય ?“* જમ શુદ્ધ જળમાં થયેલી દૂધની ભ્રાંતિ 
વિચાર કરવાથી ટળી જય છે, તેમ આત્મામા 
સ તૈવિ ઢળી 
જય છે. ઉત્તમ ખાહ્ષણા જળ સમજીને મેઘને. 
ત્યાં સુધી જ પીએ, કે ન્યાં સુધી તે “મઘ છે? 
એમ જાણુવામાં ન આવે; પણુ ન્ણુવામાં આવે. 
“ક તુરત જ તેને તજ જ રે છે, તેમ સમજુ પુરે! 
અતાત્માને આત્મા સમજને ત્યાં સુધી જ સ્વી- 
કાર્‌, કે ન્યાં સુધી તે અનાત્મા છે એમ ન્રણુ* 
વામાં ન આવે; પણુ જાણવામાં આવે ફે તુર્તજ 
તેને તજી જ દે છે. જેમ ચિંતરમોની સી રૂપલાવ- 
ણ્યથી શૈભતી હોવા છતાં પણુ કેવળ રાતા-- 
પીળા રગાથી જ ગેઠઠવાચેલી હે।વાને લીધે નકા- 
મીજ છે, તેમ સાચી સની પણુ રૂપથી તથા 
લાવણ્યથી શોભતી હોવા છતાં પણુ કેવળ માંસ 
તથા અસ્થિએ આદિથી જ ગોઠવાચેલી હોવાને 
લીધે નકામી જ છે એમ તત્ત્વવેત્તાઓ નરણે છે 
અને તેમ ન્ણુવાથી સીને ચિત્રમાં આલેખેલી સી 
જવી જ દેખે છે.*“- જમ ચિતમાં આલેખેલી. 
સરીતુ કાજળ તથા કસુંબી એઢણુ' આદિ સઘળુ” 
કાળા-રાતા રગોમય જ છે, તેમ જવતી સ્રીતુ' 
પણુ કેશ તથા હોઠ આદિ સર્વ કઈ માંસાદિ 
નકામા પદાર્થોતુ'જ બનેલુ છે, માટે સ્રીની ઉપર 
શી આસક્તિ હેય?“ જણે ગોળના મધુર 
રસને। અતુભવ કર્ચ હોય, તે માણુસતા તે અતુ- 
ભવને બદલાવવા સાર કાઈ માણુસો તે માણુ- 
સને ડામ દે અથવા તેતાં અગોને કાપવા લાગે, 
તો પણુ તે માણસને ગોળના મધુર રસને! જે 
અતુભવ થયે! હેય તે બદલાતો! નથી; તેમ જેને. 
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શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ--પ્રકરણુ 





આત્મસ્વરૂપના આન દનો અતુભવ થચો હોય, તે 

સાણુસને બીજા માણસો ગમે તેવી સાંકડમાં લે 

તતા પણુ તેને થયેલો આત્મસ્વરૂપના આનદનો 
અતુભવ ખદલાતો નથી.“૨ જમ્‌ જરપુસ્ષમાં 
અત્યત આસક્ત થચેલી સ્રી ધરતાં અનેક ક|મ- 
કાનમાં લાગેલી હોય તો પણ મનમાં એના એ 
ર્ષુસ્પના સગરૂપી અષતનો સ્વાદ _ લીધા 
ઝે ફેવી રોષ છે તેથી તેને કાઈ પણુ માણસો તે 
“વ્યસૃતમાંથી દૂર કરી શકતાં નથી,તેમ્‌ અત્યત્‌ 

& પરમતત્તમાં. શતિ પામેલો પુસ્ય અનેક 

ન્યુવહારમાં લાગેલે હે।વા છતાં પણુ_મતમાં એ 
પૂરમેવત્ત્ત લીધા કરતો હોય છે, તૈથી 
તેને ઇન્દ્ર આદિ દેવતાએ! પણુ એ લાગણીમાંથી 
સહાની શાતા તથી ઈ? પુરના સમાં 
આસક્ત રહેતારી સ્રીને કચો પતિ પોતે ખળવાન 
હોવાછતાંપણુ તેના મનમાં રલ કરતા જરપુસ્ષના 
સંગર્પી સ'કલ્પોને ભુલાવી શડયે। છે ? તે જ રીતે 
જગત સબધી સઘળા વિષયોના આન ' દો જેમાં 
એકરસ થઈ નય છે એવા બ્રજ્ઞાન દમાં આસડત 
રહેનાર! તત્ત્વવેત્તા પુસ્ષતે ખીજ કયા લેાથી 
અથવા ખીન્ન કયા વિષચોથી પે।તે પ્રબળ હવા 
છતાં પણ્‌ તેના મનમાં રથ કરતા ખ્રજ્ષાનદરૂપી 
ભફેોત્સવતુ' વિસ્મરણુ કરાવી શકાય ₹ કોઇથી પણુ 
કરાવી શકાય નહિ.“”“* જમ્‌ જરપુસ્ષના ૦ય-, 
સનવ સઘળા ખટપટોતવ્રાળા_ ઘરના-ન્ય્‌ 

વહારને અખ ડિત રીતે_કર્યા કરતી હોય, કુળનાં 
માણસોથી પરતત્ર હોય અને તેને તેના ધણી 
તયા સસરો વહ્યા કરતો હોય, તો પણ ત્તે વહુ, 
“મતમાં નર્પુસ્ષતા સગના આત દમાં જ મસે 


જહે છે એને કાઈ દુ.ખાને ગણૂકારવી તેથી; તેમ 
અમ્રણી રત ર૦ આસા “અતર 
માં લાગેલો પવિત્ર પુસ્ષ અખ ડિત રીતે ત્યવ- 


હરે કર્યા કરતો હાયે, વ્યવહારમાં બીન્ન લેકાથી 











સ સા 
“પતા હોય તો પણ તે પુસ્પ મનમાં આત્મરવરૂપના 


આનંદમાં જ મચ રહે છે અતે કોઈ દુઃખોતે 


.ગણુકારતો નથી. એવે બાલવેત્તા પુર્ય 


કદી પણુ આંસુ ખેરીને રોતો નથી, કપાઈ જય 
તો! પણુ કપાતે। નથી; ખળી જાય તે। પણુ બળતો 
નથી અને મરી જાય તે! પણુ મરતો નથી.” 
વ્યવહાર સખધી સુખ-દઃખોર્‌પી સન્તિપાતથી 
રહિત થેલો અને શરીરનાં પ્રારબ્ધની ગતિથી 
ગમે તેવાં ભારે સકટો આવી પડતાં પણુ તેના 
ઉપર ધ્યાન જ નહિ આપનારે જીવન્સુકત પુરષ 
ઘરમાં રહે તે! પણુ ભલે, ઉત્તમ નગરમાં રાક્ય 
કરે તો પણુ ભલે, મોટા પવતની ચુક્‌ામાં રહે તો 
પણુ ભલે, ઉજ્જડ જ ગલમાં રહે તો પણુ ભલે 
અને તપોવનમાં રહે તે! પણુ ભલે.“ 
્યવમતસુલરુઃ લત સિયાલો વિધિનિધુરેષ્યાયિ 
સંવરેષ્વનિત્ 1 વિજસતુ સહે વુરોતમે મા 
પિતવમિરૌ વિષિને તયોવને વા । ૨૨ ॥ 
શ્રીચોગવાસિણ મહારાસાયણમાં ઉપશસ- 
પ્રકરણનો “ વેરાગ્યાપદદેશ 7? એ તામ- 
નો સગ ૭૪ સો સમાસ 


-ન્જ્સમ હષ મૅ“ 


અધિકારમાં રહેવા છતાં તેથી નહિ 
લેપાયેલાઓનાં નામ 
॥ વાતિઇ ૩વાસ ॥ 
સનવ સંદિથતો રાસ્વે ૬૧૧ણારયરોષિ સન | 
વિમતગ્યર ળ્વાંતરનાગુજમતિ! સહા ॥ ૨ |) 
વસિષ બોલ્યાઃ-હે રામ | જવન્સુકત થયેલો 
જતકરાજા રાજ્ય સબધી વ્યવહારે! કર્યા કરતે 
રોતા છતાં પણુ સર્જદા મતની અદર સત્ાપે- 
થી રહિત અને અકુ્ષપણા વિનાની ખુદ્ડ્વાળે 
રહીને રાજ્ય કરે છે.પ તમારા દાદા દિલીપરાજા એ 
સધળાં કામકાજેમાં અત્ય ત તત્પર રહેતા હતા, તે 
# આ પચોતેરમાં સગ'મા મોટા મોટા અધિકા- 
રોમાં રહેતા છતા પણુ હર્ષ-શોક આદ્થિ નહિ લેપા- 


ચેલા દેવ, અસર અતે સાણુસો આદિ ઘણા જવન્યુ- 
ડતોતા નામો આપવામાં આવશે. 





સગ છપ સો-અધિકારમાં રહેવા છતાં તેથી નહિ લેષાયેલાઓનાં નામ 
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છતાં પણુ મનમાં કોઈ પ્રકારની આસક્તિ નહિ | દેવતાઓના સુખરૂપ અશિ અનેક કાર્યોમાં તત્પર 


રાખતાં, લાંબા કાળ સુધી પૃથ્વીને ભોગવી હતી. 
જ્ઞાની હોવાને લીધે સુખ-દુ ખાદિના સગથી | 
દૂર રહીને લેકોતુ' પાલન કરતા જવન્સુકત વૈવ- 
સ્વતમતુખે લાંબા કાળ સુધી રાન્‍્નય કયું હતુ .* 
સાંધાતારાનન પાતાના જવનને। લાંબો કાળ પૂરા 
થતાં સુધી વિચિત્ર સૈન્ચોવાળાં તથા વિચિત્ર 
અળવાળાં યુદ્ધોમાં અને ધણા ઘણા વ્યવહારોમાં 
રહેતો! હોવા છતાં પણુ મતમાં રાગ-ટ્રેષથી રહિ- 
તપણાને લીધે પરમ પદને પામ્યો હતે,” બળિ- 
રાજન પાતાળમાં રહીને નનણેુ વ્યવહારને સાચા 
ગણુતે હેય એવી રીતે વ્યવહાર કર્યા કરે છે; 
તે! પણુ સર્વદા મતથી ત્યાગ કરનારો અને 
આસહિત વિનાને। હોવાને લીધે જવત્મુ#ત જ છે. 
દાતવોને। રાજન નસુચિ સવ'દા દેવતાઓની સામે 
યુદ્ધો કરવાની ગોઠવણુ।માં લાગ્યો હતે! અને 
'રવતાઓતાં તયા દૈત્યાતાં અનેક પ્રકારનાં 
આચરણૂુના વિચારોમાં ગૂથાચેલે। રહેતો હતે, 
તે! પણુ મનથી આસડ્તિ વિનાને। હોવાને લીધે 
"કાઈ પ્રસંગમાં પણુ વ્યાકુળ થયો ન હતો. 
ઉદાર મનવાળા અને માન ધરાવતારા વૃત્રાસુરે 
પૃણુ મનમાં શાંત રહીને દેવતાઓની સાથે 
સંગ્રામ કર્યા હતો અને ઇન્દ્રની સાથે યુદ્ધ કરીને 
રૃહને। ત્યાગ કયો હતો," ” પાતાળનો સ્વામી પ્રહૂ- 
લાદ પણુ દાનવોનાં રાન્ય સબધી સધળાં કાર્ચા 
કરતે! હોવા છતાં પણુ અવિનાશી અને વચનથી 
વણ્‌*વી શકાયે નહિ એવા ખ્રજ્માનદમાં રહેલે। છે. 
શ'બરાસુર માયાએ કરવામાં તત્પર રહેતે! હતે! 
તો પણુ પોતામાં ખ્રહ્મસ્વરપની ભાવતા કર્યા કરતો 
હતો અને તેણ મતથી આ માયિક સસારને 
તજી રીધે! હતો. 'કુશાલ' નામને દાનવ સધળા 
દાનવોને પોતાના પક્ષમાં રાખી વિષ્ણુની સાથે 
સંગામે। ડર્યા કરતે હતો તો પણુ તેણે ખ્ર્ષવિ- 
થાના પ્રભાવને લીધે આસહિતથી રહિત થઇને 
“મતથી આ સસારને તજી દીધો હતે. સઘળા 





રહ્યા કરે છે અને લાંબા કાળથી યજ્ઞોમાં પૂજય 
છે તથા યજ્ઞાની આહુતિએ] ગ્રહણુ કરે છે તે! પણુ 
૬૧નન્‍્સુકતપણાથી સ'સારમાં રહ્યો છે.*-પપ જમ્‌ 
આકાશ આપણાં શરીરો આદ્થિ દખાતાં છતાં 
પણુ કોઈ પ્રકારે સુખ-દુઃખાદિતા સ'બ'ધને પ્રાપ્ત 
થતું નથી, તેમ દેવતાઓએ પોતાતુ' અમૃત પી 
લીધા છતાં પણુ ચદ્ર બ્રજ્સાકાર મનવાળે। રહે- 
વાથી ડયાંચ સુખ-દુઃખાદિનતા સબધને પ્રાપ્ 
થતો! નથી. દેવતાઓના ગુરુ બૃહસ્પતિ સ્વગ'- 
માં પુરાહિતપણા સ'બધી વિચિત્ર કાર્ચો કર્યા કરે 
છે અને તેમણે પોતાની સ્રી તારાને ચદ્રના ધર- 
માંથી પાછી લેવા સાર ચદ્રની સાથે યુદ્ધની 
ખટપટ ઉઠાવી હતી, તો પણુ મતથી અસંગ 
હોવાને લીધે જવન્સુક્ત જ છે.૫* દૈત્યોના શુરૂ 
શુક્રાચાય કે જે આકાશને પોતાની કાન્તિથી પ્રકા- 
શિત કરે છે, મહાપ'ડિત છે અને તીતિચાસ્ 
રચીને સવને ધન આદ્તિં પાલન કરવાની ચે।ગ્ય 
યુક્તિઓ ખતાવતાર છે, તે પણુ મતમાં નિવિ- 
કરાર રહીનેજ પોતાના આયુષ્યના સમયને વિતાવે 
છે. વાયુ લાંબા કાળથી બ્રહ્માંડની અ'દર રહેનાર! 
સવ પ્રાણીઓનાં શરીરને ચલાન્યા કરે છે તથા 
પોતે સર્વદા સધળા જગતમાં વિચર્યા કરે છે, તો 
પણુ મતમાં હષ-શેકાદિથી પર રહેવાને લીધે 
જવન્સુકત જ છે.૫૦૫૫ લે।[કોનાં ઊચીનીચી સ્થિ- 
તિઆમાં થતાં પરિવર્તનોને તથા તેઓથી થતા 
હુદ્ેગોને જાણુવા છતાં પણુ મનમાં કરે! ખેદ 
નહિ ધરતા બ્રજ્ઞા પણુ પોતાના મનને સમાન 
સ્થિતિમાં રાખીને પોતાના વિસ્તીણુ* આયુષ્યના 
સમયને વિતાવ્યા કરે છે. વિષ્ણશગવાન જીવન્સુત 
હોવા છતાં પણુ આ સસારમાં લાંબા કાળથી તે તે 
અવતારને લઇને જરા, મરણુ તથા યુદ્ધ આદિ. 
લીલાઓને કર્યા કરે છે.૫૪૫” હૈ રામ ! સદાશિવ 
જવન્ઝુકત હોવા છતાં પણુ જેમ કામી પુસ્ય કામ- 
નાવાળી સને ધરી રહે, તેમ જણે સૌભાગ્યરૂપી- 
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વૃક્ષની મજરી હેય એવાં પાર્વતીને પોતાના 
“રહતા અધ ભાગમાં ધરી રહા છે.*“ જમ 
ચદ્રની કળાઓ જેવા નિષ'ળ શુદ્ડ મોતીએના 
હારને ગળે ખાંધવામાં આવે, તેમ પાર્વ વીએ પોતે 
જવન્સુકત હવા છતાં પણુ ગોરાં અગોવાળા 
સદાશિવને ગળે ખાંધ્યા છે.૫“ ગ'ભીર બુદ્ધિવાળા 
મહાવીર અને નાણુ સધળી વિદયાએ[રૂપી રત્નો- 
નો રહેવાનો એક સઝ્ુટ્ટ હોય એવા કાર્તિકેય 
સ્ત્રામીએ પોતે સુક્ત હોવા છતાં પણુ તારકાસુર 
આદિ દૈષેાની સાથે યુદ્ધો કર્યા હતાં.૨૦ હે રામ! 
સદાશિવના 'ભ'ગીશ”* નામના એક ગણે ધ્યા- 
નથી રજ થથેલી અને ધીરતાવાળી ૨૦૧ન્સુક્ત 
ખ્ુદ્ધિથીજ પોતાનાં માતાજી પાવ*તીને પોતાનાં 
લોહી અને માંસ શરીરમાંથી કાઢીને પાછાં 
આપ્યાં હતાં, નારદસુનિ જવન્મુક્ત છે; તો પણુ 
લેદામાં કજિયારૂપ કૌતુકને પ્રવર્તાવનારી લીલા 
કરતા કરતા આ જગતર્‌'પી જ ગલમાં તે ફર્યા કરે 
છે. મહાસમર્થ. અને માનનીય વિશ્વામિત્ર પણુ 
પોતે મતથી સધળી આસક્તિઓ વિનાના રહીને 
વૈદોમાં કહેલી યજ્ઞ આદિ ક્રિયાઓને કર્યા કરે 
છે. શેષનાગ પણુ જીવન્સુકત રહીને જ પૃથ્વીનું 
ધારણુ કરૈ છે, સૂય“ પણુ જવન્સુકત રહીને જ 
દિવસ ફરવાની ક્યિાને ચલાવ્યા કરે છે અને ચમ 
પૃણુ જવન્સુક્ત રહીને જ પાપી લે।કોને શિક્ષા 
કર્યા કરે છે, આ કૈલે।0કયમાં જવન્સુકત થયેલા 
ખીજ પણુ સેકડો યક્ષે, અસુરો, મતુષ્યો અને 
“દવે છે કે જે આસક્તિ વિનાના મતથી જ અતેક 
બ્યવહારેને કર્યા કરે છે. 'કેટલાએક મહાત્માએ। 





% “ભુ'ગીશ ' અથવા ભ્ર ગિરિટિ' નામનો એક ગણુ 
ગપ્રયમ પાર્વતીનો અનાદર કરીને શિવનું જ આરાધન 
કરતો હતો. તેથી કેપ પામેલાં પાર્વતીએ તેના શરીર- 
ભશાંથી માંસ તથા સ્ધિરરૂપ પોતાના ભાગ પાછો 
માગતાં, તેણે પોતાનાં માંસ તથા રુધિર પાવ'તીને 
પાછા આપ્યા હતાં, પુત્રના શરીરમાં માંસ તથા સ્ધિર્‌ 
માતાનો ભાગ છે અને અસ્થિ આદિ પિતાનો ભાગ 
જે, આ કયા પુરાણૂ।મા પ્રસિદ્ધ છે. 
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અનેક ખટપટોાથી ભરલા વ્યવહારોમાં રહેતા હોવા 


, છતાં પણુ મતમાં અત્યત શીતળ રહે છે અને 


“ટલાએક મૂઢપુસ્પે। પથરાઓની જેમ કશી ક્યા 
કરતા નથી તો પણુ મનમાં તપ્યા કરે છે.૨૫-૨૬ 
જકટલાએક જવન્સુકત પુરષો! પરમબેધને પ્રાપ્ 
શઇને વનમાં ગયેલા છે. જેમકે ભૂઝુ, ભરદ્દાજ, 
વિશ્વામિત્ર અને શુક વગેરૈ, 'કેટલાએક જવત્ઝુક્ત 
પુરષો ૭ત્ર-ચામરોની મેજ માણુતા રાજ્યોમાં 
રહેલા છે; જેમકે જનકરાન્ત, શર્યાતિરાન્ન, માંધા- 
તારાના અને સગરરાન ઇત્યાદિ.૨”૨"ફદલાએફ 
જવન્સુક્ત પુસ્ષપો આકારની અદર નક્ષત્રોના 
ચક્રમાં રહેલા છે, જેમકે બણુસ્પાવિ, શુકાચાર્ય, 
ચ, સૂય" અને સપ્તષિએ ઇત્યાદિ.** કેટલા- 
એક જવન્સુક્ત પુસ્‍્પો દેવપદવીને પ્રાપ્ત થઈ 
વિમાને માં બેસીને ફરે છે; જેમકે અસિ, વાયુ; 
વ્રણુ, ચમ, તુંબુસ અને નારદ ઇત્યાદિ. 'ૅટલ।- 
એક જીવન્ઝુકત પુસ્ધો! પાતાળમાં રાન્‍ય કરૈ છે; 
જેમકે બળિરાન્ન, સુહોત્રાસુર; અંધાસુર, પ્રહ્લાદ 
અને આહલાદ ઇત્યાદિ. પશ્યુઆની તથા પક્ષી- 
ઓની ન્તતિઓપમાં પણુ 'કેટલાએક ગડ, ઉંતુ- 
માન તથા જબવાનત આદિ જવન્સુક્ત લોકે છે 
અને દેવતાઓની ચોનિએમાં પણુ કેટલાએક 
અજ્ઞાનીઓ છે.૨*-૨૨ ૬ રૃવતાંએની ચોનિ અવિ 
સાત્તિક છે, તે છતાં પણુ તેમાં કેટલાએક અજ્ઞા- 
નીએ “કેમ છે?' એવી શંકા રાખવી નહિ; કેમકે 
અત્ય'ત વિસ્તીણું" અને સરૂપ પરમાત્મામાં 
માયા નામતી વિચિત્ર શક્તિને લીધે સવ* દેશમાં, 
સર્જ કાળમાં; સર્જ પ્રકારે અને સવ*થી સર્જ થવું 
સજભવે છે.૨* દેવતા અત'ત આર ભેોથી શરેલો 
નિયમ વિચિત્ર છે અને તેમાં મન આદિ અ શોની 
વિચિત્રતાને લીધે સવ*ત્ર સઘછુ' અસ'ભવિત પણુ 
નેવામાં આવે છે.૨* દેવ એ કાંઈ કોઈ ખીજે 
પદાથ” નથી, પણુ જ ચેતનરૂપ આપણે! આત્મા 
છેત્તે જ અક્ષા, દેવ, વિષ્ણુ, વિધાતા, સવે શેરે 
શિવ અને ઈથેર ઇત્યાદિ નામોથી કહેવાય છે. , 


સગ છપ સે।-અધિકઝરમાં રહેવા છતાં તેથી નહિ લેપાયેલાઓનાં તામ 


ન 


૮૧૫ 





માયારૂપી રહિત કે જેમાં તુચ્છ વસ્તુની અ દર 
ઉત્તમ વસ્તુની સ્થિતિ અને ઉત્તમ વસ્તુની અ દર 
તુચ્છ વસ્તુની સ્થિતિ આદિ અનેક ગરબડે 
જેવામાં' આવે છે, તેમાં અસભવિત એવું સું 
હોય? તુચ્છ વસ્તુની અદર પણુ ઉત્તમ વસતુ રહે 
છે. જેમ રેતીના કણે।માં સોતુ' જેવામાં આવે 
છે, તેમજ ઉત્તમ વસ્તુની અ'દર પણુ તુચ્છ વસ્તુ 
રહે છે; જેમ સુવણુના કણાની અદર મેલ 
જોવામાં આવે છે, તેમ તુચ્છ વસ્તુની અદર 
તપૃણુ ઉત્તમ વસ્તુ રહે છે.૨૨ અયોગ્ય પદ્દાથમાં 
પણુ ચુડ્તિતથી જેઇએ તે। કાઈ જતની ચોગ્યતા 
જેવામાં આવે છે. જેમકે પાપતુ. ફળ અત્યત 
અચોગ્ય છે, તે। પણુ તેની બીકથી લોકો ધર્મમાં 
મવ્તે છે, તો.--એટલી..તેમાં_પણુ ચેગ્યતા 
છ.“ જ પદ્દર્થ શૂત્ય હેય તેમાંથી પણુ 
જાઈ સમચે ક કેળ થવું ન આવે 
છે. જેમકે ધ્યાનચાગ અત્યત ચત્ય,છે,.તો। ,પણુ 
“તથી સાથા બ્રલપલ્ની પ્રાપ્તિ થાય છે.“ છે 
જથ શદ્લે હોયજ નહિ તે પદાર્થ પણુ 
“રશના તથા કાળના વિલાસને લીધે તુરત ઉદય 
પામે છે. જેમકે, ઇન્દ્રનળની સૃષ્માં શિંગડાં- 
વાળાં સસલાં જોવામાં આવે છે.“ જ યદ્ાયે? 
વજ જેવા અત્યત દઢ રેય તેએ પણુ ક્ષય 
પામતા જોવામાં આવે છે, જેમકે, કલ્પના અતતે 
ચ", સૂય પૃથ્વી, સસુદ્રો અને દેવતાએ ઇત્યા- 
ઠ્કિ પણુ ક્ષય પામે છે.*” હે રામ [આ પ્રમાણે 
જગત અનિયમિત સ્થિતિવાળુ' જ છે અને તેમાં 
અનેક પદ્યથ* સંભવે અને અનેક પદાથ ન 
સંભવે એવો કાઈ જતને કમ જ નથી; સાટે 
શષતે, કોધને; ખેદને તથા વ્યવહાર સ'બ'ધી 
કળાની આશાઓને તજી દઇતે સમતા પામો. 





સમતા ધરે. હે રામ ! ' જે કોઈ નતતી વ્યવ- 
સ્થા ન હોય તો! સુક્તિ થતાં પણુ સંસારને 
સબધ ચાલુ રહે ' એવે સ દેહ કરવો! નહિ; 
કારણુ કે લેકે! તત્ત્વજ્ઞાનને નહિ જણુતા હે।વા- 
થી, અનથ કરતાર સસારના બ્રમમાં ક્સાઈ જય 
છે, પણુ સુઠ્તિમાં તેવો ભ્રમ રહેતે! નથી.૨૧-₹૩ 
હે રામ! સુઢ્તિ આત્મારૂપ હોવાને લીધે સદા 
પ્રાપ્ત છે, માટે તેના ટળી જવાની શંકા જ 
નથી. લે।કમાં કહેવામાં આવે છે કે, 'સુક્તિ પ્રાપ્ત 
થઈ' પણુ તે નવી પ્રાપ્ત થતી તથી; પર'તુ જેમ 
કહમાં પહેરેલો છતાં ભુલાઈ ગયેલો હાર તેતુ 
માત્ર સ્મરણુ થવાથી પ્રાપ્ત થયેલો કહેવાય છે, 
તેમ સુઢ્તિ માત્ર વિવેક પ્રાપ્ત થવાથી પ્રાપ્ત થયે- 
લી કહેવાય છે. કરોડો જવે। વિવેકની પ્રવૃત્તિથી 
જ સુત થઈ ગયેલા છે.** મુક્તિ લિવેકથી સુલભ 


છે, પણુ વિવેક વિનાના અજ્ઞાનથી કદી પુણ્‌ 
અને તે મતને! ક્ષય વિવેકથી ચાય છે; માટે તમે 
વિવેકને પ્રદીપ્ર ફરો." મૃડ્િતિને ઇચ્છનારા પુસ્પે 
આત્માના અવલેકનમાં યત્ન કરવો! જેઇએ, 
આત્માતું દર્શન મળવાથી સઘળાં દુઃખે।નાં માથાં 
ડયાઈ નય છે.₹” અ સમયમાં પણુ રાગથી 
તથા આસક્તિથી રહિત થયેલા અને ગ'ભીર્‌ 
બ્રુટ્ધિવાળા સુહેત્રરાજા જેવા તથા જતકરાન 
જ્વ્રા ઘણા ધણા જવન્સુકત પ્ુસ્ષો! છે, માટે 
'પૃવ્કાળના પુસ્ષોને જ જવન્સુડ્તિ થતી હતી' 
એમ સમજવું નહિ.” હે રામ | માટે તમે પણુ 
વિતેકથી તથા વૈરાગ્યથી ધીરજવાળી બુદ્ધિના 
ઉદય કરી અને ટેકામાં, પથરામાંતથા.સેામાં 
સમાત દછિ. રાખીને _2વત્સુક્તપણાથી_વિહાર 
કરો.*“ લોકમાં વિવેદી પ્રાણીઓને પ્રાપ્ત થતી 





આ સકુથુઉમાં અસશનિત સશતિત મણ પરા, મુકિત બે પ્રકારની છે. એક સદેઠસુક્તિ અને 
જય છે એને સ ભવિત અસ ભવિત પણુ થઈ જય! ખીજી વિદેહુસુડિત. સુડિતિતા એ બે ભેદ હોવાનુ 


સકે 
ઉપર રચિ તથા અર 


જે, ટલા માટે આવા ગરખર્ડિયાં જગતનો | જ કારણુ છે તે હુકફુ છુ, તમે તે સાંભળો. હે રામ! 
ચિ એ ખતના ત્યાગ કરીને | પદાર્થોમાં આસક્તિ ટળી જવાથી મનતી જ 


«૧ 


શ્રીચાગવાસિછણ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 


“_૮“- 





શાંતિ થાય છે તે સુત કહેવાય છે. આવા પ્રકા- 
રતી "મનની શૉંતિ શરીર જીવતાં છતાં પણુ હેવી 
સભવે છે અને શરીર પડી ગયા પછી પણુ હેવી 
સ ભવે છે..“”૫” અનાત્મપદાર્થૌમાં આત્મપણાની 
ભ્રાંતિથી થયેલા અને થતા સ્નેહને! જે ક્ષય થવો 
એ જ ઉત્તમ સુક્તિ છે એવો સિદ્ધાત છે. એવી 
ર્‌ીતને। સ્તેહતો અભાવ શરીર હેય તે! પણુ 
સવે છે. એને શરીર પડી ગ્યુ હય તો પણુ 
સ'ભવે છે;"*-શરીર વતો છતાં જે પુરષ સ્નેહ- 


તત્તતના ખરા નિશ્રયને નહિ ન શકતાં, તરણ 
ગુણ।ની સામ્યાવર્થારૂ્પ પ્રધાનને પણુ સતય 
માનીને દ્વૈતમાં ખરાબ થયે। છે. જેતમતને ચલા 
વતારો કોઈ રાજન હતો, તેણે પણુ આત્મવતત્ત્વના 
નિશ્રયને માટે મોટે યત્ન કયો, પણુ યુક્તિ વિના 
નો કર્ચ તેથી તે પણ આત્મતત્ત્તના ખર| નિથ 
યને નહિ પહોંચી શકતાં, આત્માને અવયવોવાળે 
મા અવયવોને વધવા-ઘટવાતા સ્વ 
ભાવવાળા માનીને અધ્રવપણામાં ખરાબ થયે। 














થી રહિત હોય તે જવન્સુક્ત કહેવાય છે, જેને 
અનાત્મ પદાર્થોમાં સ્નેહ હોય તે બદ્ધ (બ ધાયલે।) 
કહેવાય છે અને જીવન્સુક્ત થયા પછી જે મરી જાય 
તે મૂઅઃ પછી પણ્‌ સ્નેહથી રહિત જ રહેવાને 
લીધે વિદેહમુક્ત કહેવાય છે.* હે રામ 1 મોક્ષને 
સાટે યુક્તિપૂવ'ક યત્ન કરવો] જેઈએ. ને યુડિતિ 
વિતા એકલે! યત્ત જ કરવામાં આવે, તે! ગાયના 
પગલાતુ' ખાબોાચિચું પણુ દુસ્તર થઈ પડે છે. 
ચુઠ્ધિત વિનાનો યત્ત કરવાથી આત્મતત્ત્ના 
નિશ્ચયરૂપ ફળ થતુ નથી અને તે કૂળ નહિ થવા- 
થી ચત્ત વ્યર્થ જતાં; ચત્ત માટે જે મોટું કછ 
વેઠ્યુ હોય તે પણુ માથે પડે છે. આમ છે, એટલા 
સાટે “કેવળ મૂઢતાથી યુતિ વિતાને। યત્ન કરીને 
આત્માને અનથીમાં નાખવો નહિ. તમે માઠી 
ધીરજતું અવલ'ખન કરી, સ્ક્િતિની પ્રાપ્તિ- 
કને માટે યુડિતિપૂર્વક યત્તમાં મન લગાવી પે।તા- 
% ની મેળે પાતાના આત્માને વિચાર કરો, યુડિત- 
પૂર્વક મેટા યત્ન કરવાથી સંસારરૂપી સમુદ્ર 
ગાયના પગલાના ખાબે।ચિયા જ્વે। થર્ઈ ન્તય 
છી,૧૪વ૫ ખરે આત્મતત્ત્વતા નિશ્રયને માટે મોટા 
યત્ન કરો પુ યુક્તિ વિનાનો કર્ચ, તેથી તે બુદ્ધ 
આત્મતત્ત્તના ખરા નિશ્ચયને નહિ પહોંચી શકતાં 
ક્ષણિક ખુડ્ડિની ધારાને આત્મા સમજીને તેમાંજ 
ખરાખ થયે છે. સાંખ્યના | કપિલે પણુ 
આત્મતત્તના નિથ્યને માટે મોટો ચત્ન કર્ચ, 
પણુ યુક્તિ વિનાને। કર્યો, તેથી તે પણુ આત્મ- 








_છે. શ્રૃતિઓના રહસ્યને નણુનારા મહાત્મા પુર 
ષો. જ આત્મતત્ત્તતા ખરા નિશ્યયર્‌પ સુડિતપદને 
પ્રાપ્ત થયા છે અને કેવળ તેઓને જ યુહ્તિપૂર્વડ 
યત્ત કરવાતુ' મોહુ' ફૂળ મળ્યું છે.*૫ 
ચરમ! સુરત પં પ્રધાન ચટ્વમતોડ- 





જુવતાં રૃપ વયિત્‌ 1 ચટુપમતાઃ પહ્ુત્તમ 
મહાન્તઃ ત્રવતનજરયતરોરમેદાયઈં તત્‌ ॥ પ8 ॥ 
શ્રોયોગવાસિષ્ઠ મૃહારાસાયણુસાં ઉપશમ- 
ત્રકરણુના * સુષ્તાસુક્તવિચાર ? એ 
નાસનો સગ ૭૫ સો સમાસ 


“સસર્મ ૭૬ મો'ઝ- 


સ'સારસમુદ્ર્થી તરવાના ઉપાચોતુ' વર્ણન 
॥ ઘાતિઇ રવાર ॥ 

નહળઃ સયુષાયાંતિ સમંતીમાનિ સવ | 

રેય ચાંસ્વવિવેજેન શાર્ચ્યત્નેવ વેવ: ॥ ? !! 
વસિષ્ર બાલ્યાઃ-હે રામ | આ સધળાં 

બ્રહ્માંડો ખહ્મમાંથી પ્રકટ થાય છે, અવિવેકથી. 

સ્થિર થાય છે અને વિવેકથી શાંત જ થઈ જય 

છે.પ ખ્રજ્મર્પી સસુદ્રમાં જગતની ન્નળોરૂપી જેટ” 

લી ચકરીએ। ફર્યા કરે છે અને ન્નળિયાંગામાં 

પડતી સૂની કાન્તિઓમાં જેટલાં ત્સરેલુએ! 
2: આ છેતેરમાં સત્રમાં સ્રોએરૂપી કરલોલેવાળા- 

સસારરૂપી સમુદ્રનુ, તેમાંથી તરી પાર ઊતરવાના ઉપા“ 


યનું અને તરીને પાર્‌ ઊતર્યા પી યથેજ વિહાર ક૨- 
વાનુ* નિરૂપણુ કરવામાં આવરે, 








ર? 


સગ છદ મો-સસારસસુદ્રથી તરવાના ઉપાચેતુ વણુ'ન 


૮૧ણછ 





ઊડે છે, તેઓની સ'પ્યા કરવાને 'કાણુ સમથ છે? 
કાઈપણુ સમથ* નથી. હે રૂપાળા રામ ! અય- 
થાથ' વિચાર જગતની સ્થિતિતુ' કારણુ છે અને 
ચથાર્થ* વિચાર જગતની શાંતિતુ કારણુ છે ₹૨ 


આ સસારરૂપી ભયકર સમુદ્ર અત્યત દૃષ્પાર 
છે અને તેથી તરી પાર રતરત દાથ, તો 
યુક્તિ વિના અતે પ્રયત્ન વિના ખની શકે એમ 
નથી.* મરણે।રૂપી અગાધ ચકરીઓથી તથા 
કહ્લેલલેથી ન્યાકુળ મ“યવાળે।, પુણ્ચોરૂપી ભમતાં 
ટ્રીણાવાળે, નરકોર્પી પ્રજ્વલિત વડવાસિએ।- 
વાળો, તૃષ્ણાઓરૂપી ચપળ લહરીઓવાળે, ચિત્તો- 
રૂપી જળ-હાથીઓવાળે, ભોગોર્પી રત્નોના 
ડાખલા જેવે1, રાગાર્પી ભયકર સર્પોથી ન્યાસ 
થયેલો, ઇન્દ્રિચારૂપી ઝુડોની ધુઘવાટીવાળો અને 
જમાં પ્રાણીઓનાં જવિતોરૂપી નદીએ લીન થતી 
જાય છે એવો આ સ'સારરૂપી સસુદ્ર જેના 
મોહરૂપી જળના પૂરથી ભરાઈને પૂણ થચે। છે, 
તેજ જે એ સમુદ્રને તરે તે। તેણે મોટે પુસ્‍્પાથ 
ડર્ચાય કહેવાય.” હે રામ |! આ સસૃદ્રમાં પહાડ 
જવા ધીરપુસ્યોને પણુ ખેચી શકનારી, હોઠની 
શેભાએ[ર્પી હીરામાણુકવાળી, નેત્રોર્પી તીલ 
કમળેવાળી; દાંતોરૂપી પુષ્પોથી તથા ક્ળેથી 
ઘેરાયેલી, મ ૬ હાસ્યોર્‌પી ફીણિ।થી શોભી રહેલી, 
કશેોરૂપી ઇન્દ્રનીલમણિઓઆવાળી, ભ્રકુટીઓના 
વિલાસોરૂપી ગતિઓવાળી, નિતબોરૂપી મોટા 
કાંઠાવાળી, કઢારૂપી શખોાથી દીપી રહેલી, લલા- 
રારૂપી રત્તમય પાટિયાંઓવાળી, વિલાસોર્‌પી 
મોટા મગરની ભીડુવાળી, કટાક્ષોર્પી ગભીર 
ભ્રમણુવાળી અને કાન્તિઓર્પી સોનાની રેતી- 
ઓતવાળી આ સીઆરૂપી ચંચળ અને સુદર 
અપૂવ* લહરીએ। ફેલાયેલી છે તે જીએ. પ૫ 
આવી ચપળ લણરીઓને લીધે અત્યત ભયકર 
ચયેવા આ સસાર૩પી સમુટ્રમાંથી જે તેમાં 
ડુભેલે। પુસ્ષ ખહાર નીકળે, તો તેણું મોટા પુર 
ષાચ* કર્ચોય ગણાય. બુદ્ધિરૂપી મોટુ” વહાણ હોવાં 
યો! રાડ પર ીં 





છતાં અને વિવેકરૂપી એ વહાણુને ચલાવનાર હે।વાં 
છતાં જે પુસ્ષ આ સસારરૂપી સમુદ્રને તરી જય 
નહિ તે ઝુસ્ષેને ઘિકાર દે.૧૦૫૭ આ સે સારરપી 
સગ્નુદ્રકે જેના આ તરક "કે પેલી તરક છેડે] જ 
દેખાતો નવી, તેને સવળી રીતે ખ્રહ્રૂપ ખનાવી 
દઈને જે પુસ્પ તેમાં વિચરે તે જ સાચે સુસ્ય 
કહેવાય છે.** મહાત્માએની સાથે આ સ'સાર- 
રૂપી સમુદ્રના વિચાર કરી તથા બુહ્ડિથી તેતું 
અવલોકન કરીને તે પછી જે પુસ્ષ તેમાં કીડા 
કરે તે તે ક્રીડા શોભે છે, વિચાઃ કર્યા વિના 
તથા અવલે।કન કર્યા વિના આ સમુદ્રમાં કીડા 
કરવી શે[ભતી જ નથી.પ૫ હે ગમ | આ જગતમાં 
તમે વિચારમાં વિચક્ષણુ બુદ્ધિવાળા હે।વાને લીધે 
ભાગ્યશાળી છે। અને ભાગ્યશાળી છે! તેથી આ 
અવસ્થામાં જ સંસારને! વિચાર કરવા લાગ્યા 
છે. જે પુસ્ષ તમારી જેમ નાની અવસ્ઘામાં જ 
અતિ સુંદર ખુદ્ધિથી સ'સારરૂપી સમુદ્રનો વિચાર 
કરીને પછી તેમાં પ્રવેશ કરે, તે પુસ્ષ એ સગ્રુદ્રમાં 
ડ્ખતોા નથી.” હૈ ગમ! જેમ ગરુડ પ્રથમ 
વિચાગ કરીને પછી સર્પોને ભોગવે છે (ખાય છે) 
તેમ સમજી પુગ્ષે બુદ્ધિથી પ્રથમ વિચાગ કરીને 
પછી આ ભયકર ભોગોને ભોગવવા જેઇએ.પ* 
સસારના ન્યવહારમાં પણુ એ જ પડ્દતિ નેવામાં 
આવે છે કે, વિચાર કરી તેતું ઊડાણુ જાણીને 
જે જે સપત્તિઓઆતુ' સેવન કરવામાં આવે, તે તે 
સ'પત્તિઆ માણુસને પરિણામે સુખ આપે છે 
અને વિચાર કર્યા વિના તથા ઊડડાણુ નણ્યા 
વિનતા જે સ'પત્તિઓતું સેવન કરવામાં આવે, તે 
સ'પત્તિઓ "કેવળ દુ ખદાયી જ થાય છે.પ* જેમ 
વસતકતુ નેવામાં આવતાં, વૃક્ષના સૌ દય* 
આદિ ગુણે! વૃડ્ડિ પામે છે, તેમ તત્ત જવામાં 
આવતાં, પ્ુસ્ષનાં ખળ, બુદ્ધિ અને તે જ વૃદ્ડિ 
પામે છે. હે રઘુનદન | તમે જે નણવાતું છે તે 
નણી લીધેડુ હોવાને લીધે, જમ પૂર્ણિમાને। ચદ્ર 
ઘાટા અષ્તથી ભમ્પૂર થઇતે તાપને મટાડનારી 


૬-૧. 


૮૧૮ 


હ શ્રીચોગવાસિછ સહારાસાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 








નિષ્છળ અને સર્વદા સમતાવાળી શેભાથી 
અતયત શોભે છે; તેમ તમે ઘાટા આન દથી ભર- 
પૂર થઈને આધ્યાત્મિક આદિ તણું તાપોને મટા- 
ડતારી નિર્મળ અને સવ*દા સમતાવાળી ખ્રજ્લ- 
વિધાર્‌્પી શોભાથી અત્યત શેભે। છે।..૨”૨૫ 


વનરસાયનપૂભેલુશીતથા વિમછયા સમથયા 
સતત ખિયા | શિશિરરરિમરિવાતિવિરાગતે વિહિ: 
સવેઘયુર્લ રછુનરન ।॥॥ ૨૨ ।। 
શ્રીચાગવાસિછ સહારાસાયણ્‌માં ઉપશસ- 
સ્રકરણુનોા “ સ'સારસાગરસાસ્યપ્રતિપા- 
દત? એ નામનો સગ ૭૬ સેો। સમાસ 


“સ્સમ ૭૭ મૉ“ઝ-- 
જવન્સુક્તનાં લક્ષણે પ7 


1 રત વાચ ॥ 

સમાતેન મતે મૂયો રછતરવસમત્જતેઃ | 
થાથયોવા(નાંત વસતે વસિ શષ્યતિ ॥ ૨ ॥ 

રામ ખોલ્યાઃ-હે સુનિ | તત્ત્તતાો ચમ- 
«કર નેનારા જવન્સુક્તનાં જે જે ઉત્તમ લક્ષણુ। 
છે, તેનો એકઠો સત્રહ કરીને ફ્રી વાર પણુ આપ 
મારી પાસે કહે. આપનાં વચન સાંભળતાં કેને 
હૃત્તિ થાય £પ 

વસિષ ખોલ્યાઃ-દે રામ! જવત્સુક્તનાં 
લક્ષણે। મે' ઘણીધણી વાર કહ્યાં છે,તે! પણુ ફ્રી વાર 
આ સંગહરૂપે હું કહું છું તે સાંભળો. સધ્‌ળી તૃષ્ણા- 
ઓથી રહિત થચેલે। જીવન્મુક્ત પુસ્ષ સર્વત્ર ગગને 
સવદા આ સઘળા જગતને મોહમય અતે _ઝાંઝ- 
વાનાં. પાણીની પેઠે દેખે છે.₹”૨ જનન્સુક્ત પુસ્ષ 
જાણુ સમાધિમાં જ રથો રોય, નણે સઈ ગયેલા 
મનવાળે હોય અને નણું આન દમાં મસ્ત રહેતો 

2 આ સિત્તોતેરમા સગ'માં જેમ દેવતાઓ પારિ- 
નતકનાં પુષ્પોની માળાને માથે ચડાવે છે તથા છાતી- 
માં રાખે છે, તેમ જેને તાની પુસ્યો માથે ચડાવે છે 


તથા હદયમાં રાખે છે, એવી જવન્મુક્તના રાશેાની 
માળા ગૂંચવામાં આવરે. 








“૧ 






હોય તેમ'સસારમાં રહે છે.” પ્રથમ ઇન્દ્રિયાથી 
લીધેલા અને પછી હાથથી લીધેલા અલકાર 
વગેરેને પણુ બૃદ્ધિથી લેતો નથી; કારણુ કે તેની 
ખુદ્ધિ પ્રૌઢ, સમતાવાળી અને અતત્ઝુંખ થચેલી 
હોય છે." શાંત બુદ્ધિવાળો જવન્સુક્ત પુસ્પ પે! 
તાને! વિચાર અતસું'ખ થવાને લીધે આ _જગ- 
તા વ્યવહારને યત્રથી નાચત્તાં પૂતળાંઓનતા 
વ્યવહાર જેવો જેઈને હરયા કરે છે.* એ પુસ્‍્ય * 
શવિષ્યની અપેક્ષા રાખતો નથી, વત'માતમાં 
ચિ કરતો નથી, -થઈ ગચેલાંને સભારતો નથી : 
અને તેમ હોવા છતાં પણુ સઘળે વ્યવહાર કરે. . 
છે.* જવન્સુક્ત _પ્રુસ્ષ વ્યવહારમાં કૃચિ નહિ | 











હોવાને લીધે સૂતેલા જેવા રહે છે, આત્મવિચાર- 





માં જંગતો રહે છે, વ્યવહારમાં વિચક્ષણુ ખને છે, . 
વિચક્ષણુ હોવા છતાં પણુ વિચક્ષણુતાના ફળને * 
ઇચ્છતો નથી અને સધળાં કાર્યો કરે છે, તે છતાં 
અ'દર કાંઈ કરતો નથી.“ સજદા મતથી સર્વનો ' 
થાગ કરનારો અને સઘળી તૃષ્ણાઓ વિતાનો 
જવન્સુક્ત પુસ્ષ ખહારથી કાર્ચો કરતે! હે।ય, તો 
પણુ સમદણિથી જ રહે છે. જીવન્સુક્ત પ્રુસ્ય 
ખહારથી સધળા ચાલતા ઉઘોગે। કરૈ છે, આવી 
પડેલી ક્યાએ। કરવામાં તૈયાર રહે છે, પોતાના 
શરીરને તથ! વર્ણાશ્રમને લગતી ક્િ।એઓને અતુ" 
સરે છે, બાપદાદાની પરપરાથી પ્રાપ્ત થયેલી 
જીવિકાઓને અતુસરે છે અને ખધુએને દાત- 
માન આદિથી રાજી રાખવાના કાય*ને પણુ કરે 
છે.** તે છવન્મુક્ત પુસ્ષં મનમાં કર્તા-ભે[ક્તા- 
પણાની આસક્તિ નહિ રાખતાં, સધળાં કાર્યોને 
કરે છે તથા સધળાં ભોગ સ'બધી સુખોને ભોગવે 
છે અને એમ કરતો! હોવાને લીધે તે અજ્ઞાનીઓની 
જમ વિષયસુખોની આશાઓવાળા જેવે! જણાય 
છે."પ એ પુસ્ષ સઘળાં ચાલતાં કાર્યો કરતા હોવા 
છતાં પણુ અ'દરથી ઉદાસીન જેવો! _થઇને_૨છે 
છે, .કાંઈ_ઇચ્છ્ત્તા_નથી, “કોઇને ટ્રેપ કરતે] તથી, 





હોઇને રોક કરતે! નથી અને કાઈ વિષયથી પ્રસત્ર 


સગ ૭૭ સે!-જીવન્સુષ્તનાં લક્ષહ્‌ા 
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થતો નથી.2* તે જીવન્સુડત પુસ્ષ શત્રઓમાં તથા 
સિતોમાં ચિત્તથી રાગદ્ેષ વિતાને! હેય છે, તો 
યૃણુ ખહારથી મિત્રની સાથે મિત્રની જેમ વતે” છે 
અને શઠની સાથે શઠતી જેમ વતે છે.૫૨ તે %વ- 
ન્ઝુકંત પુરષ ખાળકાના મંડળમાં બાળક જેવે 
થાય છે; વૃદ્ધોના મડળમાં વૃદ્ધ જેવો થાય છે, 
ષીરપુસ્પોના મંડળમાં ધીરપુસ્ય જેવો થાય છે, 
જુવાન પુસ્યોના મંડળમાં જુવાન જેવો થાય 
છે, દુઃખના મડળમાં દુખિયા જેવો! થાય છે 
અને તેમ થતાં છતાં પણુ સઘળાં મંડળોમાં 
વાણીથી પવિત્ર વાતો જ કરે છે, મનમાં કાઈ 
ગ્રેકારની દીતતા રાખતો નથી, ખુદ્ડિતા ધૈર્યને 
લીધે આન 'દવાળેો જ રણે છે, ચિત્તમાં કોમળ રહે 
છે અને પવિત્ર છીતિવાળે રહે છે . વળી તે પ્રસન્ન 
રહે છે, મધુર રહે છે; વિચક્ષણ રહે છે,સર્વ'દા સ્વર્‌- 
પના અતુસ'ધાનથી પૂર્ણ રહે છે, ખેદને તથા 
જરિદ્રિ દેખાવને દૂરજ રાખે છે અને સર્વની સાથે 
સનેહી ખાંધવની જેમ વતે છે."₹-૫* જતા આકાર 
ઉપરથી જ પ્રૌઢપણુ' જણાઈ આવે છે એવે। જવ 
ન્મુડત પ્ુસ્ષ સમતાવાળે રહે છે, શાંતિર્ષી 
સુખના સમુદ્ર જેવો રહે છે, સર્વના ૯૫૨ સ્તેહ 
રાખે છે અને જેમ ઉદય પામેલે। પૂણિમાને 
ચ'દ્ર પોતાતા સ્પર્શથી સવના તાપને મટાડે છે, 
તેમ પોતાના સંગથી સર્વના તાપોને મટાડે 
છે." જતન્સુકત પ્રસ્યને પુણ્યે જેઇતાં તથી, 
શોગે ૨ શોગનવા” નથી, કર્મો મર રમ ક 
પ્લાગતાં તથી, સે[ગોને! ત્યાગ કરવાની જરૂર રહે- 
તી નથી; આ લેક સબધી તથા પરલોક સ'બ'ધી 
ક્ળો સાથે તેતે સખ ધ નથી, ક્યાઓતે। તે ત્યાંગ 
કરતે! નથી, બધન સાચે તેને કઇ સબધ નથી, 
મોક્ષની તેને કઈ ઇચ્છા નથી, પાતાળમાં તે પડતો 
થી અને સ્વગ'ને ઇચ્છતો નથી. જે _કાંઈ ઝવા- 
માં આવે છે; તે સધછુ' જગત, જમ છે તેમ ખ્રશ- 
રૂપ્જ છે, એમ જ્યારે નણુવામાં આવ્યુ ત્યાર 
પછી સસારના સુખામાં કે સસાર સબધી 





દુઃખોનું નિવારણ કરવામાં ક્યાંય પણુ મનતું 
કગાલપણુ રહેવુ સ'ભવે જ નહિ.૫-૨૦ ૪ પુસ્ષ્‌- 
નાં સદેહોર્પી પાંજરાંએ ચથાથ* જ્ઞાનરૂપી 
અગ્તિથી ખળી જ્ય છે, તેનુ" ચિત્તરૂપી પક્ષી 
નિઃશંક રીતે ઊડી જ જય છે.૨૫ જેતુ' મત ભ્રાંતિ- 
ઓથી રહિત થઇને બ્રહ્ઞાકારપણાથી_રહ્યું_ હોય, 
તે પુસ્‍્ષ સુખ-દુઃખ આદ્તિા સવે" રેખાવેમાં 
નિલેપ રહેવાને લીધે આકાશની પેઠે અસ્ત પણ 
પામતો નથી અતે ઉદય પણુ પામતો નથી.૨* 
જેમ પારણામાં સૂતેલા ખાળકતાં અગાની પક્ત 
“કાઈ પ્રકારતા પ્રચાજતના સ કલ્પ વિતા જ ચેછા 
કરે છે, તેમ જવન્સુડતપુસ્પના અવયવે। "કાઈ 
ગ્રકારતા ગ્રેયોજનના સ'કલ્પ વિતા જ ચેછ। કરે છે. 
ખૂક્લાન' દથી; મદિરાતા મદથી મત્ત થયેલાની પેઠે 
ઘૂમતો અને જને પુતજન્મને। ફ્રેરો ખાથી રહેલે॥ 
હોતે! નથી, એવે! જનન્ઝુક્ત પુસ્ય કોઈ ક્યા- 
આનાં કળાને લેવા યોગ્ય નહિ સમજતે। હે!વાને 
લીધે 'મે' રું કયું” અને શું” નથી કયુ” ?' એવી 
રીતતું સ્મરણુ રાખવાની પણુ જર્‌ર જેતે! નથી. 
જમ ખાળક સર્વ ગ્રકારથી પદાથોતુ' મહણુ કરે 
છે અને પદાર્થોને! ત્યાગ પણુ કરે છે તો પણુ ' અ- 
સુક કરવાથી માર અમુક કાય સિદ્ધ થશે ' એવી 
આસક્તિ વિતા જ તે સધળી થેછા કરે છે, તેમ 
5ન્સુકત પુસ્ય પદાર્ોતુ થ્રહુણુ કરે છે અને 
પદાર્થોને ત્યાગ પણ્‌ કરે છે તે। પણુ “અમુક કરવા- 
થી મારું અમુક કાય* સિદ્દ થશે 'એવી આસડિંત 
વિતા જ તે સઘળી ચેછા કરે છે.૨*-૨૫ જઝ્રન્સુ- 
હંત પુસ્ષ દેરાતા;, કાળતા અને ક્યાઓન! કમ 
પ્રમાણુ સઘળાં કાર્યો કર્યા કરે છે; તે! પણુ તે તે 
કાર્યોથી થતાં સુખદુઃખોને જરા પણુ વશ થતે 
નથો.** જવત્ગ્રડત પુસ્ષ બહારથી સઘળાં ચાલ- 
તાં કાર્યોને કર્યા કરતે! હોય તે! પણ કોઈ કાર્યને 
સત્ય સમજને તેમાં આસ્થ્રા બાંધતો નથી અને 
કાર્યોનાં ફળોની ઇચ્છા રાખતે! નથી.૨” ૪૭વ- 
ન્સુડત પુસ્ય કાય સફળ થવાથી હર્ષ પામતો 
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નથી, કાય ખગડી જવાથી ખેદ પામતો નથી 
અને દુઃખની દશાની ઉપેક્ષા નહે કરવા છતાં 
પણુ સુખની આશા રાખતે। નથી.“ સૂર્યા શીત; 
ળ થઈ જાય, સૃદ્રેતુ મડળ અત્યંત તપી 
જાય અતે ઊચે પ્રસરવાતા સ્વભાવવાળી 
અશિની ન્વાળાઓ નીચે પ્રસરવા લાગે તે પણુ 
'જીવન્સુકત પુસ્ષને આશ્રય" થતું નથી.“ ગમે 
તેવાં આશ્ચર્યો જવામાં આવે તો પણુ “આ સુધ- 
ળી ચૈતન્યની શક્તિઓ જ સ્ફુરે છે' એમ પાષ્ઠી 
સમજણુ હોવાને લીધે જવન્સુકત પુસ્પને કોઈ 
પણુ આથર્ચોમાં કૌતુક ઉત્પન્ન થતું તથી.*” જ૧- 
ન્સુકત પુસ્ષ દયાથી થતી દીનતાતુ' ત્રહણુ કરતે 
નથી, કફૂરતાને અતુસરતો નથી, કુલપરપરા 
આદિનિ લઈને ભિક્ષા માગવાતુ' આવી ખને છતાં 
લજાતો નથી અને નીચ કાર્યો કરવામાં નિલ" 
પણુ થતો! નથી.*૫ જીવન્સુકત પુસ્ષ કદી પણુ 
કંગાલ થઈ જતો નથી, કદ્ટી પણુ ઉડ્ઠત થઈ 
જતો નથી, કદી પણુ ગાફેલ થતો તથી, કદી પણુ 
ખેદ પામતે। તથી, કદી પણુ હર્ષ પામતે। નથી 
અને ડદી પણુ ભય પામતે। નથી.*૨ જેમ આકા- 
શમાં તવા અ'કુરો ઉત્પન્ન થતા નથી, તેમ જ૧* 
ન્સુકત પુસ્ષતા રરદત્રતતુના આકાશ જેવા તિર્સ- 
#' અને વિશાળ 'ચિત્તમા કેપ આદિ.દોષે। ઉત્પ- 
ન્ન થતા નથી.** જેમાં પ્રાણીએ નિરતર મર્યા 
કર્‌ છે અને નિરતર જન્મ્યા કરે છે, એવી આ 
જગતની સ્થિતિમાં સુખીપણું કૅ દુઃખીપણુ' શુ” 
હોય, કયાં હોય અને કેમ હેય? સુખીપણુ 
માનવુ "કે દુઃખીપણુ' માનવું-એ કાંઈ સભવતું જ 
નથી.2* આ સઘળાં પ્રાણીઓતુ ભ્રમણુ કે જે 
જળમાં તરંગોથી થતાં ક્રીણીના ભ્રમણુ જેવું છે, 
તેમાં સ્થિરતા કયાં હોય અને કેમ હોય? સ્થિર- 
તા જ નથી, ત્યારે સુખદઃખોને। પ્રસંગ પણુ શે 
હેય?* “જગત ઝાંઝવાનાં પાણીની જેમ પ્રાતિ- 
ભ્ઞાસિક* હોવાને લીધે તેનું જે દેખાવું તેજ એની 

#7* જેતા કોઇ રીતે ઉપયોગ થઇ રકે નહિ તેવે 

6 








સૃદછિ છે અને એ માયિક સ્રદિતે હુંજ માર 
સ્વરૂપમાં જ સરજું છુ'' એમ જેવાના સ્વભાવ 
વાળા જવત્મુકત પુસ્પો પ્રાણીઓમાં નિરત' 
થયાં કરતાં અને જેના થવાને! અ'ત જ આવતે 
નથી એવાં સુખ-દુઃખાદિથી પ્રસન્ન પણુ થત 
નથી અને ખેદ પણુ પામતા નથી.** જેમ રાત્ર 
માં દરેક ઘડીએ જુદા જુદા સ્વપ્નના દૈખાવે 
ઉત્પન્ન થયા કરે છે અને નછટ થયા કરે છે; તે* 
આત્મામાં પ્રત્યેક ક્ષણે આ જગતોના રખાવે 
ઉત્પન્ન થયા કરે છે અને નટટ થયા ડરે છે.* 
નિરતર ઉત્પન્ન થતા અને નિરતર નઇ થત 
આ તુચ્છ સંસારમાં દુઃખને। કે આન'દને। પ્રસ' 
ગજ શે। સભતે છે? કાંઈ સ ભવતે। નથી. ને શુભ 
કર્મા હોય અને શુભ કર્માનાં ફળારૂપ ધતપ્રાપ્િ 
આદિસુખે હેય,તે। તેએથી વિસ્દ્ઠ દુષ્ટ કર્મો અતે 
દુછ કર્મોનાં ફૂળારૂપ ધનતાશ આદિ દુઃખે। પણ 
સ'સારમાં હોવાં સંભવે; પણુ જીવન્સુકત પુશ્માની 
દણિમાં તે શુભ કર્મો પણુ નથી અને શુભ કમાતા 
કળોરૂપં ધનપ્રાત્તિ આદિ સુખે પણુ નથી; તો 
તેઓથી વિસ્દડ્ દુષ્ટ કર્મા અને દુછ કર્માનાં કળોશ્પ 
ધનનાશ આદિ દુઃખે! પણુ કેવાં હે।ય, કેમ પ્રાપે 
થાય અને કયાં પ્રાપ્ત થાય ₹૨”૨* દુ:ખની દશા કૈ 
જ સુખતા અતુભવતે અતે પોતાના ખીજરૂપી 
શે।કાદિનિ આપે છે; તે દશા જેની દટિમાં 'સુખ' 
નામને પદાથ જ ન હેય તેને પ્રાપ્ત થવી કેમે 
સભવે?' 'સુખ' નામને. પદ્દાથ* હેય તો જ 
દુઃખ? નામતે પદાથ" હોવો સભતે. 'સુખ' 
નામને! પદાથ નહિ હોવાને લીધે 'દુઃખ ! તામ 
નો પદાથ" પણુ હોઈ શકે નહિ.” ૪વન્‍ઝ્રુક્તની 
દછિમાં શુભ કર્ચ અને અશુભ કમ* મુદ્દલ હેતા 
જ નથી. એ કર્મ નહિ હોવાને લીધે સુખ કૈ 
દુઃખ પણુ હોતાં તથી, સુખ કે દુઃખ નહિં 
હોવાને લીધે ગહુણુ કરવા ચે।ગ્ય પદાથ” “કે ત્યા 


દેખાડવા પૂરતો જ જે પદાય' હોય, તો પ્રાતિભાસિક 
કણેવાય છે. 





સગ ૭૮ મે!-ચિત્તના બ્રમણુથી જગત અને ચિત્તનિરેધક યોગ 
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“કરવા ચે।ગ્ય પદાથ પણુ હેતા નથી અને એ 
પદા્થા જ નથી હેતા ત્યારે પછી સારાનરસા- 
પણુંજ કયાં સભવે ::૫ ' આ સાર છે અને 
આ નરસું છે' એવી ભેદખુડ્તિના તાશ થતાં, 
ભોર્‌ાની સ્પૃહા નટ થઈ જઈને ત્િતસ્પૃહપણુ 
પ્રાત થાય છે. નિઃસ્ૃહપણું સારી પેકે પાપે 
થાય ત્યારે મત; પોતાના મૂળભૂત અજ્ઞાન- 
સહિત હિમની જેમ પીગળી નય છે અને એવી 
રીતે મન પીગળી ન્ય ત્યારે સંકલ્પ રહેવાની 
તે! વાત જ શી કરવી હેય ? તલના દાણા બિલ- 
'ઇુલ ખળી ન્ય, ત્યારે પછી તેલની વાત પણુ 
યાંથી હોપ ?₹₹૨** (મારાથી જીદ ખીજું.કાંઈ 
છે જ_તહિ!' એવી દઢ ભાવનાને_લીધે_ સકલ્પ- 
વિકલ્પોને! નાશ થતાં, સધળા પદાર્થો જીવન્સુ- 
ક્તના આત્મારૂપ જ થઈ જય છે; એટલે પછી 
જીદુ' કારણુ જ નહિ રહેવાથી અખડ વ્યાપક 
થયેલે। જીવન્સુક્ત પુસ્ષ સર્વદા તૃપ્ત રહીને તથા 
પાતાના સ્તરૂપભૂત નિરતિશય આન'દથી ભરપૂર 
રહીને જગ્રતમાં તથા સ્વમમાં ચિત્તને લીધે 
ભાસતા સવ પદાર્થોને જયા કરે છે, સુષુપ્તિમાં 
સઈ નતય છે અને શરીરનાં પ્રારખ્ધને। ક્ષય થતાં 
સુધી જવે છે.₹* 
માવેવ્વમાવયનમાવનયા મછાલ્તાં સિયુત- 
સંવજનમંવરવસ્ત્થિતેજુ | ચિર્સ પ્રતિ શ્યકુહિતો 
સિતવૈવરયી સસ્તિઇતિ સ્વષિતિ ઝીવતિ નિત્યસતઃ 
શ્રાચોગવાસિઇ મહારામાયણમાં ઉપરામ- 
પફરણુનો “જીવન્સુષ્તસ્તર્પવર્ણન? એ 
નામનો સગ ૭૭ સા સમાસ 





“-સઅસમ૭૮ મો" 
નકસ -- 
ચિત્તના ભ્રમણુથી જગત અતે 
ચિત્તનિરોધક ચોગ 
॥ ાલિઇ ઝવાતત ॥ 

ચથાણાતયરિશ્ષંવાટલિ ચક ત્રરરયતે । 
અરે તરામાસં ચિતર્વંટાતતથા સમત ॥ ૨ ॥ 
વસિધ ખોહ્યાઃ-હે રામ ! જેમ રાતે બળ- 
તા ઊ'બાડિયાતુ ભ્રમણુ થતાં, મિથ્યા હવા છતાં 
સાચા જેવું અસિત ચઠ્ઠ થયેલું નેવામાં આવે 
છે, તેમ ચિત્તતુ' ્રમણુ થતાં, જગત મિથ્યા છે।વા 
તાં સાચા જવુ" થમેલું જેતાસાંગમાવે છે.પ જેમ 
જળતું શ્રમણુ થતાં, જાણુ જળથી જુદી હેય 
એવી ગોળ ચકરી થયેલી જેવામાં આવે છે, તેમ 
ચિત્તતુ' ત્રમણ થતાં, જગત ન્નણે_ચિત્તથી જીદ 
રોય એવું થયેલું સ્‍તેવામાં-આવે-છે.૨ જેમ નેત્રોને 
તડકાની સામે રાખવાથી આંખોના ક્રવાથી 
રખાતુ, પિચ્છ જેવા આકારવાજુ' તથા મોતી 
જેવા આકારતાછી ખોટું મડળ સાચા જવુ 
જણાય છે, તેમ થિત્તનુ' ભ્રમણુ થતાં દેખાતુ 

ખાટુ જગત સાચા જેવુ ભાસે છે.* 

રામ બોલ્યાઃ-હે મહારાજ | ચિત્ત કયા 
પ્રકારથી ભમે છે અને કયા ઉપાયથી તેતુ' બ્રમણુ 
અટકી જય ? એ મતે કહે! હે જેથી ફુ તેની જ 

ચિકિત્સા કરૂ.* . 
વસિદ ખોલ્યાઃ-હે રામ ! જમ ધોળાપણુ' 
અને હિમ પરસ્પરથી ભિન્ન પણ્‌ છે અને અ- 
ભિન્ન પણુ છે; જેમ તલ અને તેલ પરસ્પરથી 
ભિન્ન પણુ છે અને અભિન્ન પણ છે; જેમ પુષ્પ 
અને સુગ ધ પરસ્પરથી ભિન્ન પણુ છે અને અ- 
ભિન્ન પણ છે અને જેમ ઉષ્લૂતા તથા અગ્નિ 
* આ ઇડઠપેોતેરમાં મગમાં ચિત્તતા ભ્રમખુષી 
જગતરૂપી બ્રાતિનુ* થવુ, મિત્તતા બમખુવુ સ્વરૂપ 


અને તેતે! નિરેધ કરવાને! યે!ઈત,, એટલા વકિાપોતુ' સારી 
રીતે નિરૂપણુ કરવામાં આવગે. 


૮૨૨ 


શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 








પ્રસ્પરથી ભિન્ન પણુ છે અને અભિન્ન પણુ છે; 
તેમ ચિત્ત અને ચિત્તતુ' ભ્રમણ પરસ્પરથી ભિત્ત 
પણુ છે અને અભિન્ન પણુ છે. એ ભેદ અને 
અભેદ ખન્નેમાં અભેદ હોવે। તે જ સત્ય છે અ 
ભેદ તો કેવળ કલ્પિત હોવાને લીધે મિથ્યા જ 
છે.*5 ચિત્ત અને ચિત્તતુ' ભ્રમણ એમાંથી એક- 
ને! નાશ થાયે તો અધિષાનરૂપે રહીને પોતાના 
રૂપશ્‌ી અન્ને નટ થઈ જય છે એમાં સશય નથી. 
હે સસ. વિતતા તાશ કરાતા, એક વોર અ 
ખીજ જ્ઞાન એ બે ઉપોય છે. ચિસૂતી વૃત્તિઓને 
રે।કવી એ યાગ કહેવાય છે અતે. અત્ય તે_સફેમ 
તીતે_ સપૂણું અવલોકન કરવું એ જ્ઞાન કહે- 
વાય છે.“ ” ટ 
રમ ખોહ્યાઃ-હે મહારાજ ! પ્રાણનો અને 
અપાનને। નિરોધ કરવારૂપી 'ચોગ' નામની 
કર્ક યુહ્તિથી, ડયાર્‌ે અને કેવી રીતે મત અનત 
સુખ આપનારી શાંતિને પ્રાપ્ત થાય છે ₹ તે કહે।. 
વસિષ્ઠ બાલ્યાઃ-જેમ કૂવા આદિતાં છિ- 
દ્રોમાં જળ દરેક ઠેકાણુથી ફૂટે છે, તેમ જ વાયુ 
આ દેહમાં નાડીઓની અ'દર સર્વત્ર વ્યાપ્ત થઇને* 
સ્ફુરે છે, તે પ્રાણુ કહેવાય છે.“ ગતિને લીધે 
અ'દર વિચિત્ર પ્રકારની ક્ષિએને પ્રાપ્ત થતા 
એ પ્રાણુનાં* જ અપાન આદિ નામે! વિદ્દાતોએ 
કલ્પેલાં છે. અપાન આદિ વાયુએ। પ્રાણુના જ 
ભૈદ છે; પ્રાણુથી જુદા નથી.પ૫ જમ સુગધને 
આધાર પુષ્પ છે અને જેમ ધોળાપણાને। આધાર 
હિમ છે, તેમ ચિત્તનો આધાર એ પ્રાણ છે. એ 
પ્રાણુ ચિત્તની સાચે અભિન્ન જવો જ છે."* રે 
રામ! રરીર્તી અદર એ પ્રાણુની ગતિથી ચૈત- 
/ન્યનો જ ભાગ સંકલ્પો કરવામાં વેમાર થાય 
' છે તેને તમે ચિત્ત સમજે. ૫૨ ત્રાણની ગતિથી એ 
ચૈતન્યની ગતિ થાય છે અને જળની ગતિથી જમ 
ક શરીરમાં પાચ ન્તતના વાયુએ છેઃ-પ્રાણુ, 


અપાન, સમાન, ઉદાન અને વ્યાત; તેમા પ્રાણુ જ 
મુખ્ય છે. 






















અનેક પ્રકારનાં આવર્તનો! પામનારા તરગો 
થાય છે, તેમ ચૈતન્યની ગતિથી તે તે વિષયોતા 
દેખાવો થાય છે.૫* ચિત્તની ગતિ પ્રાણુની ગતિ- 

અધીન છે, એમ વેદતુ રહસ્ય નણુતારા 
વિદ્દાના કહે છે. જે પ્રાણુની ગત્તિને રોકવામાં 
આવે, તો ચિત્તની ગતિ શત થઈ ન્તય છે.૫* 
જમ સૂચનો પ્રકાશે શાંત થવાથી લોકોનો વ્યવ- 


જઓ દેણર્પી ધરમાં નિર'તર ફર્યા કરે છે; મુખ 
તથા નાસિકા આદિ છિદ્રોમાં અને ખહારના 
આકાશમાં પણુ જય છે; તેઓની ગતિને “કેવી 
રીતે રોકવામાં આવે છે ₹" 

વસિષ્ઠ ખોહ્યાઃ-જનો લાંબા કાળથી અ- 


શ્યાસ હેય છે એવી સસારની. વૃત્તિઓમાં 


શાસનના સંગથી, મહાત્માઆતા સગથી,_વૈરા- 
ગ્યથી તથા અભ્યાસથી સસાર પરની આસહિત્ 
દૂર કર્યા પછી, જ પદાથ" મતને અતુફૂળ લાગે, 
તે પદાથ'માં મતને લાંબા કાળ સુધી લગાવી દેતો, 
એકતા એક અભ્યાસને લીધે જ્યારે મતે એકામ 
થાય, ત્યારે પ્રાણુની ગતિ રાકાઈ જય છે.)”'* 
અથવા પૂરક, કુભક અને રેચક એ કમથી પ્રાણા- 
ચામ કરવાને! દઢ અભ્યાસ કરી, તે પ્રાણાયામ 
સહુજ ચર્ઈ જય એવી સ્થિતિમાં આવે, ત્યારે 
તેની સાથે ઉપર કલ્ધા પ્રમાણું ગમે તે પદ્દાથના 
ધ્યાનથી મનની એકાચતાને! ઉપયોગ કરવાથી 
પ્રાણની ગતિ રોકાઈ ન્તયુ છે.૨૦ અથવા ઝક12- 
ના ઉચ્ચારણુને અત્તે જ ગથી અધ માત્રાના 


ભાવના કરવાથી બહારનાં સવળા જ્ઞાનનો ઉપ- 
રામ થાય ત્યારે પ્રાણની ગતિ રોકાઈ ત્તય છે. 
અથેવા રના અસારી ગાગનાય ખછા- 
રતા આકાશમાં આવીને નાસિકાતાં છિદ્રોતાં 
સ્પર્રા ન કરે, ત્યારે પ્રાણુની ગતિ રોકાઈ નાય 
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છે.૨૨ અથવા પૂરકના અભ્યાસથી પ્રાણુવાયુ 
શરીરની અદર પુરાર્ઈને પર્જત જેવો ધાટા 
થવાથી સ્થિર થઈ ન્નય, ત્યારે તે પ્રાણુની ગતિ 
શકાઈ જાય છે.૨૨ અથવા પૂરક કર્યા પછી દઢ 
કરેલા કુ'ભકમાં જળથી ભરેલા ઘડાની જેમ ધણી 
ઘણી વાર સુધી પ્રાણને થભાવી રાખવામાં આવે 
તારે પ્રાણુની ગતિ રોકાઈ ન્તય છે.ચ૨ અથવા 
તાળવાના મૂળમાં રહેલો કાકડા કે જે મોહ ફાડ- 
તાં, ગળાના ણિદ્રની આગળ આંચળ જેવે। લટ- 
કતો! દેખાય છે, તેને બેવડો વાળીને મરતકતા 
છિદ્રમાં જતી જભથી દખાવી રાખતાં, પ્રાણને 
ખ્હ્મર ધ્રમાં પેસાડીને થોભાવી રાખવાથી પ્રાણુની 
ગતિ રે।કાઈ ન્તય છે. અથવા નિવિ*કલપ સમાધિને 
લીધે કલ્પતાઓથી રહિત થચેલા સૂકૂમ હદયા- 
કાશમાં ખહારનાં તથા અ'દરનાં સઘળાં જ્ઞાનો લીન 
થઈ નય છે, ત્યારે પ્રાણુની ગતિ રોકાઈ નય છે. 
અથવા દઘિથી માંડીને ખાર આંગળ સુધીના 
નીચેના તિમ'ળ આકાશમાં ચક્ષુને તથા મતને 
રૂષી દેવામાં આવે; ત્યારે પ્રાણુની ગતિ રકાર 
જાય છે.૨૫-૨૦ થતા પ્રાણુ અભ્યાસને લીધે 
કપાળના છિદ્રમાં પ્રવેશ કરી તાળવાની ઉપર ખાર 
આંમળને છેટે જ 'બ્રભરપ્ર' તામેતું સ્થાન, છે 
તેમાં જઈને ગલિત જેવે। થઈ જય ત્યારે પ્રાણુની 
ગતિ રોકાઈ ન્તય છે.૨“ અથવા લાંબા કાળના 
નિરે।ધને લીધે ચક્ષુના ઉપરામ થતાં અને પ્રાણુ 
ખ્રહારત્રમાં આવતાં 'ભ્રકટીની વચ્ચેતા સ્થાતની 
અદર ચૈતન્યરૂપ પરમેથર પોતાના ગઆત્મપણે 
જાણુવામાં આવે, ત્યારે (ખેચરી સદ્રાથી)પ્રાણની 
ગતિ રકાઈ જાય છે.૨“ અથવા ગુસતા “કે ઈશ્વર- 
ના અતુગ્રહથી કાકતાલીય ન્યાય પ્રમાણે તુરતજ 
દઢ શાન ઉત્પનત્મ થતાં તુરત જ ચિત્તના વિકલ્પો 
શાંત થઈ જય, ત્યારે પ્રાણુની ગત્તિ રોકાઈ જાય 
છે.૨૦ અથવા મતને વાસતાઓઆથી રહિત કરી 
હુદયાકારામાં ( આત્મસ્વર્પમાં) લાંબા કાળ સુધી 
પેસાડી રાખતાં, આત્માનો સાક્ષાત્કાર થાય, 


ત્યારે પ્રાણુની ગતિ રે।કારઈ ન્ય છે.૨૧ 

રામ બોલ્યાઃ-હે મહારાજ | જગતમાં 
પ્રાણીએતુ હદય એ તે જું કહેવાય છે, “કે જે 
હૃદયરપી મોટા અરીસામાં આ સધછુ' જગત 
પ્રતિનિ'બની જેમ સ્ફુરે છે ?*૨ 

વસિધ ખોહ્યાઃ-હે રામ 1 જગતમાંએક 
સ્વીકારવા યોગ્ય અને ખીજીુ ત્યામ કરવા 
યોગ્ય એમ પ્રાણીઓવું હદય બે મકાર્તુ કહેવાય 
છે. મ વિવેચન ફુ કહુ છુ. તે તમે સાંભળો.*૨ 
સાત વેતથી મપાઈ શઠ એવા દેહમાં જે છાતી- 
ને! મધ્ય ભાગ_છે, તે ત્યાગ કરવા યોગ્ય હંદય 
છે“એમ સમજે, કારણુ કે એ હદય રેહતા એક 
પ્રદેશમાં જ રહેલુ' છે.” જે અખ અત્રભવ 
છે તે સ્વીકારવા યોગ્ય હદય છે એમ સમન. 
એ હદયે દેહેથી બેહાર પણુ છે, અંદર પણુ 
છે અને ખીજ રીતે નેતાં, દેહાદિ જ નહિ 
રવાને લીધે એ હૃદય ખહાર પણુ નથી અને 
અ'દર પણુ નથી. એ હદય સુખ્ય છે અને 
તેમાં જ આ સઘળુ જગત રહેલુ છે. એ હૃદય- 
રૂપી મોટા અરીસામાં સઘળા _પદાર્થા.પ્રતિ- 
બિનીત જમ સ્કુરે. છે અને તેજ હદય સઘળા _ 
અનાત્મ પદયાયોના સ ડારરૂપ છે..* સર્વ ગ્રાણી- 
એની જે અખડ શ્ઞાનરૂપ આત્મા છે; તે જ 
સાચુ હદય છે. દેટેના અવયવો માંના એક અવ- 
યવરૂપે હેલ્ય કે જે જડ તથા જૂતા પથરા જેવું 
છે તે સાચુ હદય તથી.” ચિત્તતે સઘળી તાસ- 
નાએ _વિતાતુ કરી, એ અખડ અતુભવર્‌પ 
ચુડ્ડ હૃઘ્ય (આત્મા)માં _ બળાહારથી નડતાં, 
આત્માનો સાક્ષાહાર થાય, ત્યારે પ્રાણુની ગતિં 
શકાઈ સય છે. હે રમ 1 અનેક સકલ્પાથી 
કલ્પાચેલા અને અનેક આચાર્યોએ કહેલા સમા 
થિએ।તા કમોથી તથા ખીશ્ન કમોથી પણુ પ્રાણની 
ગતિ ર્‌ાકાઈ નય છે.“ સુમુક્ષુપુસ્ષતે અભ્યા- 
સને લીધે આ સમાધિઓની યુક્તિઓ રગ 
આદિ કાંઈ અડચણુ નહિ કરતાં, સ સારને તે!ડ- 
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વાના કામમાં પ થાય છે.*” અભ્યાસને 
લીધે દઢ થચેલે! અને વૈરાગ્યરૂપી ચિહનવાળા 
આ પ્રાણાયામ મોક્ષતી ઇસ્છાવાળાઓને મોક્ષતી 
પ્રાપ્િમાં અને. સિદ્ધિઓની _ ૬ ઇચ્છાવાળાઓને 
સિડ્ધિએની પ્રાપ્િ્મા ઉપાયર્પ થવાથી સકળ 
થાય છે.“ જેમ પવતના પાણીને ઝરો દૂર 
જઈને દ્રીન થાય છે, તેમ પ્રાણુ અભ્યાસને 
લીધે ભ્રુકટીઓના ચધ્યમાં, તાસિકામાં, તાળ- 
વામાં અને ખ્રહ્મરધ્રમાં જઈને શાંત થાય છે. 

લાંખા કાળ સુધી વારવાર કરેલા અભ્યાસને લીધે 
જની અણી તાળવામાં કાકડાને બાવી રાખે 
છે અતે તેથી પ્રાણુ સારી પેઠે ખ્રદ્મર'ધ્રમાં રહે 
છે. આ સમાધિએ। સારી રીતના અભ્યાસથી 
જુદી જુદી સિદ્ધિએર્‌પ જીદાં જુદાં ફળો આપે 
છે, પણુ નિષ્કામ પુસ્ષને તો તુરત પરમ શાંતિ- 
રૂપ એકજ ક્‌ળ આપે છે કે જે કૂળ સઘળી 
સિદ્ધિઓથી ઉત્તમ છે.*૨-** પુરષ ખીન્ન કોર્ઈ 
પ્રકારથી નહિ પણુ અભ્યાસથી જ આત્મારામ, 
શેક વિતાને! અતે અદર શર્પૂર સુખવાળે 
થાય છે; માટે તમે અભ્યાસ રાખે।.:5 ગભ્યા- 
સને લીધે પ્રાણાની ગતિ ખધ પડતાં મન શાંત 
થર્ઈ જય છે અને સુડિત જ અવશેષ રહે છે.*5 
વાસતાઓથી વીટાયેલું મન જન્મ-મરણે। 
આપે છે અને વાસતાઓથી રહિત થયચેહું મત 
મોક્ષ આપે છે. હે રામ ! હવે “જેમ તમારી 
ઇચ્છા હેય તેમ કરે.” પ્રાણની ગૃત્તિથી મતની 
ગૃતિ થાયછે અને મનની ગતિથી સસારરપી 
બ્રમ્‌ થાય છે; માટે પ્રાણની ગતિ શેકાઈને મનની 
ગતિ અધ થઈ નય તો સંસારરૂપી જ્નર નાશ 
પામી ઝય છે.₹* ભેદ્તી ભાવનાને નાશ થઈ 
જાય તે! યતો પ્રાણીને એ જ પદ અવરોપ રહે છે કે 
જને ન પહોચી શકીને વાં વૉણી ત તથા સધળી ક૯્પ- 
નાઓ પાછી વળે છે. હે રામ 1 સેથી જગત 

એ પદમાં જ રું છે, _એથીજ ઉત્પન્ન થાય છે, 

એ ર્‌પજ છે અને એથી જ વીટાચેલુ છે. ખીજ 


5 








પ્રકારથી જોતાં એ પદમાં જગત ગુદ્લ છે જ 
નહિ, એથી ઉત્પન્ન થયુ' પણુ તથી, એ રૂપ પણ્‌ 
નથી અને એના જેવું પણુ નથી.“ જગમતતા 
સર્વ પદાર્થૌ વિતાશી_છે, લેદવાળા છે. અતે 
સગુણુ છે; એટફ્ઞા_માટે.એ પદાર્થોમાનિ જાઈ 
પણુ પદયા* એ પદના દષ્ટાંતર્પ થેઈ શકે એમ 
તથી. રૂપ આદિ બહારના પદાર્થોને પ્રકાશ 
આપનારી, સૃષ* આદિ સધળાં તેજેતે પણુ 
પ્રકાશ આપતારી અને કામ આદિ અદરની 
વૃત્તિઓને પ્રકાશ આપનારી ચૈતન્યરૂપી ચાંદની 
અદર સવ*દા ઉદય પામીને રહેલી છે. સર્વના 
સીમાડાર્ૂપી પરમપદ "કે જે રૂપ કલ્પવૃક્ષમાંથી 
ઘણુ। ધણા રસોવાળી સ'સારરૂપી ફૂળે!ની ધણી 
ધણી પ'ડ્તિઓ નિરંતર ઉત્પન્ન થય! કરે છે 
અને પડ્યા કરે છે; તે મ જ જ 
સટ કહેવાય છે. ધૂ ન લ 
પુસ્પને સઘળી કામભોગાની ઉહઠાએ ટ 
ગયેલી હોષ છ અનુકળ વદાથોમાં હિતની 
કલ્પનાઓ તથા પ્રતિકૂળ પદાથોમાં તકસાતતી 
કલ્પનાઓ શાંત થઈ ગયેલી હેય છેઅને કાઈ પણ પણુ 
વ્યવહાર્‌માં હર્ષ" કે શેક ઉત્પન્ન જ થતા નથી. 


વિમતપવેસમીહિતિજત્તજઃ સળુષશાંવાદિવા- 
હિલવરવનઃ | સજજ લંચ્વવદા(લમાશયો મવષિ 
મુરરમના પુરો ॥ ષષ ॥। 
શ્રોચાગવાસિછ મહારાસાયણસાં ઉપરસ- 
ગ્રકરણુના “ચાગવણત ? એ નાસતો 
સગ ૭૮ સો! સમાપ્ત 








સગ ૭૯ સે!-ચથાર્થસાન ? 


નામને ચિત્તનાશને! ખીન્ે કમ ૮૨૫ 





“--હસરમ ૭૨ મો“છ-- 


જથાર્થેજ્ઞાન' તામતો ચિત્તનાશનો બીને કેમ 
॥ રાત ઝવાસ ॥ 

ચોમવુત્તસ્ય સિત્તસ્વ શમ ₹૧ નિરુવિતઃ 1 
સમ્યમજ્ઞાનામિટાનીં સે વથયાતુત્રરાત્‌પ્રમો 1૨1 
શમ બોલ્યાઃ-હે મહારાજ | આપે ચિત્ત- 
નો નાશ કરવાના બે ઉપાયોમાં 'થોમ' નામનો 
એક ઉપાય કહ્યો. હવે માર! ઉપર અતુગ્રહ કરીને 

'ચથાથ'જ્ઞાન' નામનો ખીજે ઉપાય કહે[.* 
વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-'આદિ. તિતાતા.તથા 
મત વિતાના પ્રકાશર્પ જે પરમાત્સા_છે-તે જ 
મો જાત-દે' સ 
મેને. એકસરખો જે નિશ્ચય કરવા તે યથાથ 
1ને કહેવાય છે.૨ અથવા આ જ ધટ-પટ 
તયાદિ જે સેકડો પદાર્થોની પ ક્તિઓ છે, તે 
માત્માં જ છે, આત્મા વિતતા ખજુ કાંઈ છે જ 
હિ, એવી રીતને જે અસાધારણ તિશ્રયે કરવો 
સયથે સોન કહેનોય-છે.૨ મિથ્યો જ્ઞાનથી 
ન્મ થાય છે અને યથા્થ* જ્ઞાનથી મોક્ષ થાય છે. 
?મ ૨ન્‍જી મિથ્યા જ્ઞાનથી સર્પરૂપે દેખાય છે 
મતે યથાથ* જ્ઞાનથી સપ*રૂપ ટળીને ફ્રી અસલ 








#ગતરૂપ ટળીને પછે અસલ આત્મા જ રેખા 
»,* મુડિતમાં સકલ્પરૂપ અશથી રહિત, વિષ 
1થી રહિત અને સ્તરય'પ્રકાશપણાથી દીપતો 
,વળ અખડ અતુભવ જ રહે છે, બીજુ કાંઈ 
રેતુ' નથી.' એ તત્ત્ત વિષચે।૩પી ટ્વેતથી રહિત 
1મજવામાં આવે; તો તે પરમાત્મા ન 
ને તેમાં દ્રેતરૂપી અશુદ્ધિ નેવામાં આવે, તે 
મશૃદ્ધિને પ ડિતા અવિવા કહે છે." જઅખડ 
મરતુભન છે,તે જ જગત છે. અખ ડ-અતુભવમાં 

2: આ અગણાએ શીંમા સગ મા “યથાથ જ્તાન' એ 
1મતે। ચિત્તના નાશનો બીને કમ કહેવાસો. 





અને જગતમાં બેપણાની કલ્પના કરવી જ નહિ. 
હે રામ આત્મા પોતે પોતાને જ પાતાના સ ક- 
૯પૃથી જગતરૂપ બતાવી લે છે, માટે આત્મા 
વિના ખીજી કાંઈ છે જ નહિ.” જ આત્મા છે 
તે જઆ જગત્‌ છે એવે! તિશ્રય કરીને પૂણુ'તા 
સમજવી, એ જ ેલોષ્યમાં યથાથ 97 જે 
કઠ છે તે સધુ આત્માં જ છે એમ નિયત સમે 
જવામાં આગ્યુ, તે! પછી પ્રિયની અને અમ્રિયે 

કલ્પનાઓ ષ્યાં રહી અને ખધની તથા મૌક્ષની 
પૂણુ કલ્પનાઓ પ્યાં રહી? હે રામ | આત્માં 


કર્‌ છે?” જગત્‌ પણુ નથી એતે ચિત્ત પણુ 
નથી. જગતે અને ગિસરપ પલ જ દખાય છ. 
સઘળું એક જ છે અને તે ખ્રલ્ન જ છે, એમ સમ- 
જવામાં આરવે, તો પછી બ ધ પણુ રે। અને મોક્ષ 
પણુ શે। રહ્યો ₹'” વિરતીણું કરતાં પણુ અત્યત 
વિંસ્તીણું* અને મોટા કરતાં પણુ અત્ય ત મોટ 
1 નૂ દેખાય છે. જે_જ્ઞાત 
પ્રાપ્ર થાય તો! જગતરૂપી ફૈત અસ્ત પામી ન્તય 
છે, માટે તમે યથાથ જોને મેળવી, હતન તિર- 
સ્કાર કરી પોતાથી ખ્રહ્મરૂપ જ થાએ।.૫૫ લાકડાં, 
પૃથ્થર અને વસે! વગેરેનો અધિછાનરૂપે* વિચાર 
કરીએ, તો તેઓમાં કાંઈ પણુ ભિન્નપણુ' રહેતુ” 
નથી. તો। પછી તમે કયા જુદા પદાથ*ની કલ્પતા 
કરો છે “૨ જગૂતૂતા આદિમાં અને_અતતમાં 


જ _અવિનાશી ચાંત સ્વરપ_અવરોષ રહે છે, તે જ 


સ છે અને તે જ આત્માનું સ્વ૩૫ છે. માટે 
હે ગમ આ સ્થાવર-જગમ સવછુ' જગત 
આત્મા જ છે; માટે તેમાં સુખનો અને દુ ખને! 
પ્રાદુર્ભાવ જ ક્યાં રહ્યો! સુખ “કે દુ ખ કાંઈ છેજ 
નહિ, માટે તમે સતાપોથી રહિત થાએ!."* જેમ 
જળજ વિચિત્ર તર ગોર્ષે સ્કુરે છે, તેમ આત્માજ 
અકૈત હોવા છતાં ટ્રૈતની શ્રાંતિથી ઉત્પન્ન થયેલા 
જરા તથા મરણુ આદિ બ્રમોરૂપે સ્કુરે છે.૧% 














૮૨૬ 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશસમ-ગ્રકરણુ 
જ ઝઝ-#.-.5%““.5 કક્કડ 








શુદ્ધ આત્માતુ' આલિંગન કરીને જે પુસ્પ સર્જદા 
અતઝુંખ બુદ્ધિથી રહેતે હોય, તે તત્ત્વવેત્તા પ્રુર- 
ષ્તે કયા ભોગે! ખાંધી લેવાને સમથ થાય ₹“* 
જેમ મદ પવને પર્વતને જરા પણુ ભેટી શકતા 
નથી, તેમ કામ આદિ રઞરુએ આત્માને સ પૂર્ણા 
વિચાર કરનાર! પુસ્ધતા મનને જરા પણુ ભેદી 
શકતા નથી.” જેમ થોડા જળમાં રહેલાં માછ- 
લાંને ખગલાએ ગળી નાય છે, તેમ વિચાર 
વિનાના અને આશાઓ પાં તત્પર રહેનારા મૂઢ 
અજ્ઞાતીપુર્ષને દુઃખો! ગળી જય છે.” હે રામ! 
'સઘછુ જગત આત્મા જ છે, દ્રેત ષ્યાં ય છે જ 
* નહિ! એવે। £હ નિશ્રય રાખીને આત્મારૂપે સ્થિર 
થાએ. જમ્‌ જળાશયે।!માં અનેક પ્રકારના 
તરગ તથા ફીણુ આદિ જે કાંઈ છે તે જળથી 
જીદું' નથી, તેમ જગત સબંધી અનેક પદાર્થોમાં 
જે કાંઈ છે તે આત્માથી જુદ નથી; માટે વાસ્ત- 
વિદઠ રીતે નેતાં 'ટ્વેત છે જ નહિ' એવી રીતે 
સપૂણુ' અવલે।કન કરી, તેવા અસાધારણુ નિશ્રય- 
ને ધરી રાખનારે। પુસ્‍્ષ સ્ક્ત કહેવાય છે; કારણુ કે 
આ પ્રકારના યથાથ" અવલે।કનથી આત્મા વિતા 
ઔળજુ' કાઈ પણુ ન રહેવાથી ચિત્તનો સ 
નાશ થઈ ન્ય છે.૨૦ 

નાનાત્વદાસ્તિ જજનાલુ ત વસ્તુતોંડ્તસો- 
સાવિધાણુ સરસીમુ ગણવ નાન્યત્‌ 1 ર્યેજ- 
સિથ૧૧$ હશો વિજ ર્સ્યુસ્યતે સમવહો- 
1વતઉમ્યમથેઃ | ૨૦ ॥ 
શ્રીચાગવાસિણ સહારાસાયણુસાં ઉપરામ- 

ગ્રફ્રણુનો * સમ્યગજ્ઞાનલક્ષણુ- 

નિરૂપણુઃ એ નાસતો 


૨ 


સર્ગ હફ સા સસાસ 






















-અસમનન મે“ 
ન્સ 
ભોગોમાં સ્પ્રહા ન થાય તેવા 
પ્રકારેતુ' વર્ણન 
॥લાસઇ ડવા ॥ 

ફ્ટ્મંતઃ જયતો મોમાન્‌ ત્રતિ વિવેકિનિઃ ! 
પુર$ સ્થિતાતષિ સહા ર્જહેવાંગ ત ગાયને 1૨) 

વસિષ્ઠ ખોહ્યાઃ-હે રામ | મતની અદર 
સર્વદા એક જ વિચારતુ' અતુસધાન રાખતારા 
વિવેષી પુસ્ષને પોતાની આગળ રહેલા ભેગેમાં * 
પણુ કદી ઇચ્છા જ થતી નથી.પ જેમ બળદ ભાર 
ઉપાડે છે તેથી ભાર ઉપાડવાતું દુઃખ ખળદને જ 
થતુ હોવાં છતાં ત્તે દુઃખને તે ભારનો ધણી પોતા 
માં માની લે, તેમ ચક્ષુ સારાં-નરસાં રૂપોને જીએ 
છે તેથી સારાંતરસાં રૂપે! નેવાથી થતાં સુખ- 
૬ુઃખે। પણુ ચક્ષુને જ થાય છે; તે છતાં જવ કે જે 
તે સુખ-દુઃખોતે પોતામાં માની લે છે એ તો 
કનવળ મૂખ'તા જ છે. નેત્ર રૂપમાં દુઃખી થાય 
તો તેમાં જવને શી હાનિ થાય એમ છે? સેતા- 
ની અદર રહેલા ઘોખીને। ગધેડો કાદવમાં ખૂ'થીં 
જય, તો તેમાં સેનાપતિતું શુ' નય ?? હે અધમ્- 
નેત તું આ ર્પૂરૂષી કાદવતા સ્વાદમાં લ ષટ 
થા નહિ. આ સૌગપુત્રાદિત્રિ સુંદર ર૫ ક્ષણ_ 
તરમા નઇ થઈ” જય છે અસે તને દુઃખી કરે 
છે. સ તનય કે જ ,સથળા અનાત્મ પદ 
શોનો. પ્રકોશ-દેરવા છતો અને સધા અતાત્મ 
પદાશોમાં વ્યાપક હોવા છતાં પણુ અસગ રહે 
છુ તેનાં ચસ્ત્રિ (અસંગપણા આદિ) નો. જ 
સૂક્મ નેતારાએ અભ્યાસ કરવો નેઈએ.' છૈ 
નેત્ર 1] આત્મા સવત રીતે સવ* પદાર્ચોને। પ્રકાશ 
કરવામાં સમથ રવા છતાં પણુ કોઈ પદાથ'ને 
માટે સતાપ પામતો નથી અને તુ તે! દીવા 








ગા એ'શીમાં સગ'માં વિચાર ૬4 ચતાં દ્ધ 
ભેગા પોતાની આગળ ર્લ્રા હોય તો પણુ તેઓમાં જે 
સ્પૃહા ન થાય તે વિચારન વર્ણન કરવામાં આવસેન 


સગ* ૮૦ મે!-ભેગોમાં સ્પૃહા ન થાય તેવા પ્રકારનુ” વર્ણન 


દ્તરછ* 








પ્રકાશ કરી શકે છે, તે છતાં તું એકલા રૂપને 
માટે આટલે ખધોા પરિતાપ શા માટે ધરે છે ? 
તું પણુ સાક્ષીની પેઠે કા કર. 
હે ચિત્ત1 આ વિચિત્ર દેખાવોવાળી સટિ- 
નદીના જળમાં થતા અનેક પ્રકારના ફેરફારો 
જવી અવ્યવસ્થિત છે, તડકાની સામે જેર 
રહેતાં આકાશમાં દેખાતાં મોરનાં પીછાંની પેઠે 
મિથ્યાભૂત છે, સારી-નરસી અનેક નતિઓની 
ખટપટવાળી છે અને વળી ચક્ષને જ સ્ડુરે છે તે 
છતાં તારે તેની સાથે શુ લાગતું-વળગતું છે, “કે 
જેને લીધે તુ' તેમાં લ'પટ થાય છે અને પરિ- 
તાપ ભોગતે છે ! મ ગતિ પામ્યા કરતા પ્રલય- 
સમુદ્રના જળમાં માછલી સ્કુરે, તેમ ગતિ પામ્યા 
કરતા યિત્તમાં આ સટિ પોતાની મેળે સ્ફરતી 
હોય તો ભલે સ્કુરે | પણ હે અહકાર | તું શા 
માટે ઊય્યો છે 5“ હૈ ચિત્ત! સૂર્ય આદ્તિ' 
અજવાછુ' અને પદાર્થોતું' રૂપ કૅ જેએ સર્જદા 
જડ છે, જડ છતાં પણુ સ્ડુર્યા કર્‌ છે અને 
ચરસપષરમાં રહે છે; તેમની સાથે તારે કરો! 
સખધ નથી; તે છતાં પણુ તું તેઓને માટે 
આધયુળ થાય છે, એ કેવળ તાર્ા મૂખ“તા જ છે. 
ચક્ષુથી થતે। પદ્યાર્થોના દેખાવ ખહાર થાય છે 
અને તારાથી થતા સકલ્પાદિ અદર થાય છે, 
માટે તુ' અને પર્દાર્થો ભિત્ર ભિન્ન પ્રદેશમાં રહે- 
વાને લીધે તારે અને પદાર્થોને કશે। સબધ નથી 
એ વાત તો સ્પછ જ છે.** જેમ મોટું અને 
દૃપણુ પરસ્પરના સગ વિતાનાં હોવા છતાં પણુ 
ભ્રાંતિને લીધે એક જવાં દેખાય છે, તેમ પદાર્થોના 
રૃખાવે! અને સકલ્પાદિ પટરયરના સગ વજિતાત? 
રાવા છતો પણુ બ્રાંતિને લીધે સલદા ગાઢ સબધે- 
વાળાં દેખાય _છે અને તે બ્રાંતિત' મૂળ અજ્ઞાન જ 
_છેજ્ઞાતથી અજ્ઞાન ગલત થ કવો ડે પરદા” 
થી વ્વુદ પડી, દૂર થઇને આંધદાતરૂપે જ ૨૬ 
છે કાગથી લાકડી પરસ્પરની સાથે 


દેખાવ અને સકલ્પાદિ પરસ્પરની સાથે અત્ય'ત 
નેડારઈ ગયા છે.૫૨ મદ અધિકારીને! તથા મધ્યમ 
અધિકારીનો પોતાના મનના મતનર્પી તતતુ કે 
જે પે!ત]તે જ ખધત આપતાર છે તે અભ્યાસ- 
ર્‌પી તથા વિચારરૂપી યત્નથી કપાઈ જાય છે; 
અને ઉત્તમ અધિકારીને એ તતુ તો સહસા 
જ્ઞાન ઉત્પન્ન થતાં જ કપાઈ ન્તય છે; એટલે' 
અજ્ઞાનની ભાવનાને છેદવાને માટે વધારે પ્રયત્ન 
કરવાની જરર રહેતી તથી-૫ અજ્ઞાતતા ક્ષમને 
લીધે મન ક્ષય પામી જતાં, એ પદાર્થોના દેખાવે 
અને _સકેલ્પાદિ_કદી પણુ પાછા પરસ્પરની સાથે 
જોડાતા નથી.પ૫ ચિત્ત જ સધળી ઇન્દ્રિયોને” 
જગોડેનાર છે એટલા માટે, જેમ ધરમાંથી પિરા- 
ચને કાઢી મૂકવો નેઇએ, તેમ શરીરમાંથી તે 
ચિત્તને જ કાઢી મૂકવું જોઇએ. છૈ ચિત્ત | તું 
મિથ્યા જ મસ્તી કર્યા કરે છે. તારા બાધેને 
ઉપાય મારા જાણુવામો આવ્યા છે. તું આદિમાં 
અને અતમાં અત્યત તુ*છે ( અસત્‌? છે, માટ 
ત માનકાળમાં પણું અત્ય વ તુશ્છ જ-છે.'” ટુ 
ચિત્ત] તુ ઈન્દ્રિયાએ પ્રોપ્ર કરેલો રોબ્દ-સ્પર્શ 
આદિપાચ આકારને ધર્રતે મારી અદર વિના 
કારણં શો માટે ગસ્તી કર્યા કરે છે ! પણુ ચિંતા 
નથી. જે ધણી તને પોતાતુ સમજે તેની આગ- 
ળ જ તુ મરતી કરે એમ છે; પણુ ડું કૅ જે તને 
પોતાનું જ સમજતો નથી, તેની આગળ વારી 
સસ્તી ચાલે એમ નથી.“ છે દૃછ ચિત્ત] તારી 
મસ્તીથી હું જરા પણુ પ્રસન્ન થતો નથી અને 
કચત્રાતો પણુ નથી. વિષયોની વૃત્તિઓ કે જે ઇન્દ્ર- 
જળની રચતાએ) જેવી છે, તેને માટે છું ૨5 
શા સારું બળતરા રાખે છે ?₹"*રુ ચિત્ત! તારે 
જવુ” હોય તો «ત અને રહેતુ હોય તો રહે. તુ” 
મારું નથી અને જીવતું પણુ નથી. તું કલ્પિત 
રાવાને લીધે સ્વાભાવિક રીતે સર્વદા મરેલું છે 
અને વળી વિચારથી તો અત્યત મરી ગયેકુ'જ- 


ટ્૨્૮ 


છે.૨૦ હે સર્વદા ,મરેલી આકૃતિવાળ! ચિત્ત | તું 
સારરહિત છે, જડ છે; ભ્રાંતં છે અને શઠ છે. 
અત્યત અજ્ઞાનવાળુ' તુ મૂઢપુસ્ષતે જ ભમાવી 
શકે, પૂણુ ઉત્તમ વિચારવાળાને ભમાવી શકે 
નહિ.૨૫ મૂખતાને લીધે અમે તતે આ પ્રમાણે 
તુરત મરી જતાર' જણુતા ન હેતા. હવે તે, 
જમ દ્ીવાએની દૃછિમાં અધાર મરેલું જ છે; 
તેમ અમારી દણિમાં તું મરેલુ' જ છે. તું દે જે 
અવ્યત લુચ્ચું છે, તેણું લાંબા કાળ સુધી આ 
મારા રેહર્‌ૂપી આખા ઘરને રોછી લીધું હતુ, કે 
જથી એ ધરમાં શમ-દમ આદિ 'કોરઈ સ્જને! 
આવી રાકતા જ ન હતા.૨૨૨૨ હૈ લુચ્ચા ચિત્ત | 
તુ કે જ જડ છે અને પ્રેત જેવા આકારવાછુ' છે, 
તે જતુ' રહેવાધી આ મારૂં દેહરૂપી ધર શમ- 
દમ આદિ સઘળા સૂજનેોઃએ સેવવા ચોગ્ય થયું 
છે.** હે જગતરૂપે નાચનારા ચિત્ત ત્યા 
વેતાલ 1 તું પ્રથમ પણ્‌ નહેતુ' જ, હમણાં પણુ 





નથી જ અતે હવે પછી પણુ હેવાતું નથી જ. 
ગા રમણે ક તે જહ પર ણુ છુ, તો પણુ તુ મારી. 
પાસે ઊભુ રહીને કેમ લન્નતુ' નથી ! અહે! ! 





તાશ નિલેજ્ઝપણ ખહુ ભારે છે. હૈ ચિત્ત- 
ડૂપી વેતાલ ! તુ તૃષ્ણાઓર્પી પિશાચણીઓની 
સાથે અને ક્રોધ આદિ યક્ષેની સાથે મારા રરી- 
* રૂપી ઘરમાંથી નીકળી ન.*" જેમ દુછ નહાર 
ગુક્‌ામાંથી નીકળી ન્તય, તેમ ચિત્તરૂપી દુછ 
પિશાચ વિવેકરૂપી મ'્રથી જ દેહરૂપી ધરમાંથી 


નીકળી ગચો. એ બહુ સારુ શયું.૨૦ અહે 1 આ 


અતયત મોટુ આશ્રય છે 8, જડ અને ક્ષણુ- 
માત્રમાં તૂઠી જનારા મનરૂપી ઘૃતારાએ આ 
સઘળા લોકને પરવશ કરી નાખ્યા છે.૨* હે 
ચિત્ત! તુ લેકાની અદર “દેર એ જ આત્મા છે! 
એવુ' સમજતાર_તિબ*ળ માણુસને અડચણ કરે 
છે તેમાં તાસ રા. મૂછે, રું ખળ છે 


શ્રૌચોગવાસિછ મહારામાચણુ-ઉપશસ-પ્રકેરણુ 


સમજું અને મોટુ સમજું.૨“ હે રાંક ચિત્ત | તુ 
સદા મરેલું જ છે, માટે હું તને મારતો તથી. 
હૈ મૂખ તુ સર્વદા મરેલું છે એમ્‌ હુ" આજ 
સમજ્યા, ક ડુ આટલા કાળ સથી તને ડા 
જવું જણીને અન ત કેરકારાવાળી જન્મૂ-મર- 
ણૂાર્પી રાતિઓમાં લાંબા કાળથી ગોથાં ખાતો 
1. હૈ ચિત્ત ! તુ તો અનાદિકાળથી ગૂતેલું 
હતા. હે ચત્ત: તુ તા અના'દકાળથ મૂ 
છે, માટે સુદ્લ છે જ નહિ એ જ આજ મારા સમ 
જો આડું છે. તેથી ડુ તારી આશાને વછ.. 
દઇને કેવળ માર! સ્વરૂપમાં જ રહું છું..૨ આજ 
ગે' પોતાની મેળે 'ચિત્ત મૂવેલુ જ છે' એમ 
જાણ્યું એ સાર જ 
સોાંબતમાં રહી પાતાતુ આજુ જીવત નકાશુ 
કાઢવું એ ચોગ્ય જ ન કહેવાય; ચાક ત 
તજી દઉ છુ.** હું ક્ષણમાત્રમાં મનરૂપી શઠ 
દેહર્પી ઘરમાંથી કાઢી મૂછીતે આજ સ્વસ્થ થઈ- 
દ મારામાં ક થત હુ પ 
ગયું.” હૈ ચિત્તર્પી ગાડ 1 મે' તારાથી ઠગ 
લાંબા કાળ સુધી ઘણાં ઘણાં તોફાનો કયો. હે. 
એ તોકાનાને સભારી સભારીને હૂં હસું છું.” 
હેંઘ્યરૂપી ધરમાં રહેનારા અને તાડના ઝાડ 
જેવડી ઊ'ચી આકૃતિવાળા_ ચિત્તર્પી વેતાલ 
આજ , ઘણે રરપી તલવારથી ટુકડે 
ડકડા થઈ જઇને પડી ત્યો _એ_સાજૂ ચયું.૨* 
ચિત્તરૂપી વેતાલ શાંત થતાં, પવિત્ર સ્થિતિતે 


પ્રાપ્ે થયેલા આ શરીરર્‌પી નગરમાં હું આજ 
કેવળ સુખથી રહ્યો છું એ ખહુ સારું ચ્યું.?” 


"મૃત્રળ વિચ્‌ાર્રૂપી મંત્રથી ચિત્ત મરી ગયું, ચિંતા 
પણ મરી ગઈ અને અહ કારરૂપી રોલ્સ પણુ 
સરી ગયો. આજ જ ડું કેવળ સ્વસ્થ એને ભરપૂર 



































થઈ રો છુ-** મારે ગિત સુ સગ થતું છ 


ચા શી સગી થતી હતી અને અહેકાર પણુ 


શી મોટાઈ છે દ કાંઈ નથી. જે તુ' હવે મારા શે] સગો થતો હેતો મારા એ કતવ પરિ 
આકા આક ક મ મી વારસ સપણ પાસ પાણો એ મક 
ર આજ સંપૂણ રીતે નાશ પામ્યા એ બ 





સગ* 2૧ સા-ચુડ્તિ અને અનુભવથી ચિત્તનો અભાવ ૮રહ 





સારૂં થયું.“ હું કે જે એકજ છુ; પૂર્ણકામ છુ, 
નિત્ય કુ, નિમ'ળ સ્ત્રપવાળે। છુ અતે વિડલ્પે!- | જે આ સધળા પદ્યાર્યોથી ભરપૂર જગત છે, તે 
થી રહિત ચૈતન્યર્પે પ્રકારું છું; તેને હુંજ વાર- હું નથી અથવા સધળા પદાર્વોથી ભરપૂર જે 
વાર પ્રણામ કરૂં છુ.** હું &ે જ રો।કથી રહિત ! જગત છે તે હું જ છુ. હું એવા સ્વરૂપવાળે। છુ” 





અથવા જે કાંઈ દરથોની શોભા છે તે હુ'જ છુ. 





| છું, મોહથી રહિત છુ, દેહાદિર્પ તથી, અહ- | માટે છુ" મને જ વારવાર પ્રણામ કરૂં છુ.** 
| કારરપ નથી, કોઈ સમર્ષે ને હોઉ એવે નથી | અવિઘાને તથા અવિવાનાં કાર્યોને દર કરવામાં 


અંને મારાથી કાંઈ પણુ જુદુ ન હોવાને લીધે | શક્તિ ધરાવતું મારૂ પોતાતું જ સ્વરૂપ કે ૪ 
સ્વરૂપ પણુ છું; તેને હું જ વારવાર પ્રણામ/| મતના વિકલ્પોથી રહિત છે, આન દથી ભરપૂર 
કરું છુ'*% સેને આશાનો સ'બ'ધ નથી, કર્માતે/ હોવાતે લીધે સવ*ને પ્રિય છે, જગ્રતથી _ગહિત. 
સૂબ'ધ નથી, સસારની સંખેધ નથી, કર્તાપણાન[ હોવા છતાં પણુ_જગતતે પ્રકટ કરતાર છે, અ તથી 
નો સબધ નથી, લીક્તાપાનો સધ તથી|, રહિત છે, જન્મથી રહિત છે, જરાથી રહિત છે,_ 
અતે દહના પણુ સબધ નથી; એટલા માટે હં) ત્રણુ ગુશાથી ન્યારું_છે અતે અખ ડિત છે, તેતે. 
ર છ અએસગર્તકપ_ છુ,-તેને ડુ' જ વાર'વં [ડુ ગણામ કર છુ. 

મણામ કરૂ છુ.”* હુ કે જે ' આત્મા! એ ૬ય૧મતમનને સતપામિસમં ત્રજટ્તાવિશ્વ- 
શખ્દથી પણુ કહેવાઉં એવે! નથી, બીશ્વ કોઈ સૃવિશ્રમ્યનંતજ્‌1 ₹4૫મગમગરં સુળાવ્તીતં 
રખ્દથી પણુ કહેવાઉ' એવે! નથી, 'હું' એ શબ્દ- | તપુરદ્મચ્યુતમીશ્રરં નમામિ ॥ ૪૨ ॥ 

ને। વિષય પણુ નથી, તેમજ 'અસ્ુકઃ એ શખ્દ- શ્રીચોગવાસિઇ મહારાસાયણુસાં ઉપરાસ-. 
ને। વિષય પણુ નથી, તેથી સર્વઃરપ 'હુ'' એવા ! ગ્રકરણુનો “ દશ્યદર્શનસ'અ'ધ? એ ના- 
મતે જ વારવાર પ્રણામ કરૂ છુ'.** હુ કે આ સતો સગ' ૮૦ સો! સસાસ 


સજતુ' આદિકારણુ છુ, સર્વને ધારણુ કરના છુ, 


ચૈતન્ય છું, જગતર્‌પ છુ અને દેશ; કાળની મર્યા-, 


દાથી પર છુ; તેને કુ જ વારવાર પ્રણામ કરે 
છુ*૪ કુ 8 છે _નિવિકાર છુ; નિત્ય-છુ, 
અશેથી રહિત છુ) વ્યાપક છુ; સવંરપ-છુ 
અને સતાતન છુ તેને હુ' જ વારવાર-પ્રણામ 
કજ છુ.”૫ હુક જે રૂપથી રહિત છુ; નામથી 
રહિત છુ, સ્તયપ્રકાશ છ; વ્યાપક -_છુ-અ 
પાતાથી સજદા સ્તેર્પંમાં જ રહેલો છુ , તેને 
વારનનાર પ્રણામ કરું છુ” ડુ" મારા સ્વર્પ- 
માં જ સત્તાને પ્રાપ્ત થયો છુ; કૅ જે સત્તા સમાન 
રીતે સવમાં વ્યાપક છે; સૂક્મ છે અને સર્જ 
જગતને સુપ્ય પ્રકાશ આપનારી છે. આવી સત્તા- 
ને પ્રાપ્ત થયેલો કું; મતે જ વારવાર પ્રણામ ડર 
છુ.₹૦ પર્વતો, સમુદ્રો, પૃથ્વી અને નદીઓ 
સહિત જે કાંઈ દશ્યોની શોભા છે, તે હું નથી 












૬ 
“સસમે ૬૨ યો“ઝ 
યુક્તિ અને અનુભવથી ચિત્તનો અભાવ 
॥ ઘાયછ ગ્વાત ॥ 

છ્વં વિચાર્ય વુજ્ષગાંતઃ વતર્તિથં વિચાર્યતે । 
વશ્તવિસ્િ્મદ્ાનાો રેય ગાત્મા મહારમમિઃ ॥। 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે રામ ! ' આત્માને 
જાણુવ્‌ા। એ જ તત્ત્ત છે' એમ સમજતારા મહા- 
ત્મા પુસ્ષા ઉપર કહ્યા પ્રમાણુ વિચાર કરી, સમ- 
જને વળી નીચે પ્રમાણ વિચાર કરે છે.૫ ચિત્તે 
જ 'આ સઘળુ જગત આત્મા જ છે ' એમ સમ- 
જતે જગતને ભૂસી નાખ્યું એ વાત સાચી છે, 
પણુ તે ચિત્ત શામાંથી ઊઠ્ય હશે : અહે।! જગ- 
તની અંદર આવી જવાને લીધે ચિત્ત પોતે પણુ 


ક આ એકાશીમાં સંગમાં અતુભવધી અને યુક્તિ- 
થા ચિત્તનો અભાવ સ્િદ્દ કરવામાં આવરો. 








૮4૩૦ 


શ્રીચાગવાસિધ મહારામાયણુ-ઉપશસમ-પ્રકરણુ 








ખોટું જ જણાય છે.૨ ચિત્ત જડ હોવાને લીધે, | સર્વન્યાપક આત્મા થઈને જ રકલો છુ. ઘટ- 


ખીન્ન ચિત્તથી રહિત.હાવાને લીધે અને_માયાતું 
ફાય હોવાને લીધે વિતાશી,જ છે; અથવા જમ 
આકાશમાં દેખાતુ ગાડ ભ્રાંતિ વિના ખીજીુ કરું 
નથી, તેમ ચિત્ત પણુ ભ્રાંતિ વિના બીજુ કરું 
ન્નથી.* જેમ વહોણુમોં બેઠેલો બાળકની દણિથી 
સૈસૈદ્રના કિનારાનાં વૃક્ષો ચાલતાં દેખાય છે, પણુ 
સમજીુની દછિથી તે ભ્રમ ગણાય છે; તેસુસિત્ત 
ઝાજ્ઞાનીની દછિથી સિક્ધ છે, મણ તીની _દષ્િ- 
શી અસિદ્ધ જ છે.“ જેમ ચગડોળમાં બેઠા હોઇએ 
વોર પવા ભમતા દેખાય છે, પણુ તેમાંથી 
[ઊતર્યા પછી, પર્વતો ભમતા દેખાતા નથી; તેમ 
અજ્ઞાનરૂપી ભ્રમણુ શાંત થતાં 1_ પત્તો 
પણુ_સળતા નથી.' આ પ્રમાણે ન્ેતાં ચિ 

સુદ્લ છે જ નહિ, પણુ જે કાંઈ છે તે ખ્રહ્મ જ છે. 
સઘળા પદાથોની ભાવનાઓ ચિત્તથી જ થાય છે, 
સાટે ભાવનાઓને ચિથ્યો સમજીને હું તજી દઉ 


હુ-* હુંસઘેળા સ રહાથી રહત થયો છુ અને 
સઘળા સતોપોથી રહિત થઈને રથો છું. હુ 
સધળી વૃષ્સા ના તાગ કરીને જેવો! સ્ત્રાભાવિક 
ર્રીતે છુ. રેવા જ થયે 8. જેમ પ્રકાશને ઉ૫- 


રામ થતાં; વિચિત્ર પ્રકારનાં સઘળાં ર્પસખંધી 
જ્ઞાનો દૂર થર્ઈ જાય છે, તેમ ચિત્તનો ઉપરામ 


શ્તાં, ચપળતા અને તૃષ્ણા આદિ સઘળા દે]ષો 
દય ગમા કેઈ શતુ મરી ગયુ, વૃષ્ણા જતી 
રહી, માહરૂપી પાંજજ તૂટી ગયુ અને અણુકાર 
નછ થુઈ ગયો; તેથી હુ ન્મ્ત અવસ્થામાં આ 
ની જગત ગવસથાને મામ થયો છુ જાત 
શાંત થઈને બ્રક્ષરૂપ જ થઈ ગયુ અને જે ડ્રેત 
રૃખાવું હતું ત સાચુ હું જ નહિ. હવે હું જગ- 
ત સખ ધી કાઈ વિચાર પણુ શા માટે કરું ? કેમકે 
મિથ્યા પદ્યાથની આ વાત કરવાનું પણુ કરું 
“પ્રયોજન નથી." હું જેના આદિ કે અત નથી 
અને જેમાં શવપણુ જ નથી એવા પવિત્ર પદને 
પામ્યા છું. અસત શાંત, સૂક્ષ્મ, અવિચળ અને 


પટ આદિ જે જે કાંઈ ખહારના વ્યવહારની વસ્તુ- 
ઓ છે, ચિત્ત આદિ જે જે અ દરના વ્યવહારની 
વસ્તુએ। છે, રજ્જી-સપં આદિ જે જે પ્રાતિભા- 
સિક વસ્તુએ કહેવાય છે અને જીવ આદિ જે 
જે શાસ્રીય વસ્તુઓ છે, તે સધળી વસ્તુએ 
આકાશથી પણુ અત્યત નિર્મળ, શાંત, અતથી 
રહિત, ગ્રહણુ કરવાને અશકય અને અત્યત 
વિસ્તીર્ણ્‌ બ્રજ્ન જ છે. ચિત્ત હેય તે। પણુ ભલે, 
ન હોય તે! પણુ ભલે; મરી જય તે। પણુ શલે 
અને રહે તે! પણુ ભલે. હુ' કે જે અખડ ખ્રલ્મ- 
રૂપે જ પ્રકાશું છુ; તેને હવે એ ચિત્ત હે।વા ન 
હવા આદિને વિચાર કરવાતું રાં પ્રયોજન છે? 
હું મૂખ"તાને લીધે વિચાર કરતે।_નહે।તે_તેથી 
દેહેરૂપ થઈ ને રહ્યો હતો અને હવે તે વિચાર 
કરવાને લીધે સવ ન્યાપક પરમાત્મા થયો_છુ" 
હુક 7 વિચાર કરનાર હતો તે ડયાં ગયે: સત 
મરી ગયા છતાં પણુ “હવે વિચાર કરનાર કેઈ 
છે કે નહિ' એવા ન્યથ* વિકેહ્પ કે જે મતરૂપી 
વૈતાળને પાછુ વત આપે એવે છે; તે શા માટે 
_ઊે છે ૫૫-૫૫ (હુ વિચાર કરનાર કોઈ છે 
ન જ વ્યથ સકટપ_ મારી અદર હે 
કુ" તજ ૬ છુ. 'હું સાક્ષીરૂપ જ. છુ” 
એવો નિર્ણય કરીને હુ તિણાથી ગાય સ્વરૂ- 
પમાંજ રહુ છુ અને ચપ થઈ જઉ છુ." 
હરામ | વિવેકી પુસ્‍્ષે ખાતાં, જતાં, સૂતાં એને 
બેસતાં પણ પોતાની ખુદ્દિ વડે પ્રત્યેક દિવિસે 


કિન ક તોન નનહ 


નર તર આવે! વિચાર જ કરવે। નઈ એ. સ્વસ્થ 
સને સતરા જ રહેલા પોતાના ચિત્તથી ગાવો 
વચાર કરીને જવન્સુક્ત_પુસ્ષે! કાઈ પણુ પ્રકા- 
રનો ઉદ્દેગ નહિ રાખતાં, વ્યવહાર સ બધી ચાલતાં 
કરણુવાળા, શરદતુના પૂણચદ્ર જેવા, પ્રસન્ન 
શ્ુખકાન્તિવાળા, વર્ણાશ્રમની ચોગ્યતા અતુ- 
સાર વ્યવહાર સખધી કાર્યામાં વિઠાર કરતા 




















સગ ૮૨ સો-વીતહવ્યસુનિએ ઇન્ટ્રિયા તથા મનને સમજ્ણુ આપી 





અને જતે! અભિમાન તથા મદ ટળી જ ગયો 
છે એવા મહા ખુદ્ધિમાત જવન્સુક્ત પુરષો આ 
સ'સારમાં સુખથી વિચરે છે.પ% 

વિગતમાતમયા જુહિતારયા? શરટુયોટશ- 
શાંજ્તમસ્વિ 1 ક્રસ્લલન્વવટારવિટારિળ- 
સ્ત્વિટ્‌ તુલ વિદરંતિ મદાષિયઃ । ૨૨ ॥। 
શ્રીયોગવાસિણ મહારાસાયણમાં ઉપશસ- 

ત્રકરણુતો “ ચિત્તસત્તાપ્રતિપાદન ? એ 
નાસતો સર્ગ ૮૧ સો। સસાસ 


“-બસમે «૨ર મો“ઝ-- 


વીતહુવ્યમુનિએ ઇત્દ્રિયા તથા મનને 
સમજણુ આપી 
॥ વાલિઇ વાવ ॥ 

ગેવેચાર છવ વિદુયા સંવર્તેન જત: ધુરા | 
ચાથિતો મમ વિઘ્યાટ્રો તેસેવ વિહિતાત્મના 1૨1 
વસિષ ખોહ્યાઃ-હે રામ ! જણુ આત્માને 
જણ્યો હતો એવા વિઠ્દાન સવર્તઝુનિએ પૂર્વે” 
એ પ્રમાણું વિચાર કર્ચા હતે! અને પાછે! વિ'ધ્યા- 
ચળમાં તેમણે જ એ વિચાર મારી પાસે કલ્લો 
“હુતો.પ૫ તમે વિચારમાં તત્પર રહેનારી ખુદ્ધિ વડે 
“આ નિશ્રયને પકડીને અતુકમે જ્ઞાનની ભૂમિકા- 
“ઓમાં ચડતાં ચડતાં, આ સ સારરૂપી સમુદ્રમાંથી 
નીકળી જએા.* હે રામ ! હવે મોક્ષ આપનારે 
“ઇન્દ્રિયોને એને મતને સમનજવવારૂપ એક ખીને 
"વિચાર ડું કહું છ્ુ' તે તમે સાંભળે કે જે વિચારથી 
'વીતહુવ્ય' નામના સુનિએ સધળા સ દેહે।થી 
“રહિત થઈને પરમપદદમાં નિવાસ કર્ચેયો હતે. 
"જેમ સૂય મેસ્પવતની લાંબી લાંબી ગુફાએની 
આસપાસ ફ્રે છે; તેમ પૂવે મહાતેજસ્વી વીત- 
“હબ્યમુનિ સંસારથી કટાળીને સમાધિ કરવાનુ 
2૩મા વીતહવ્યમુનિએ આત્મા- 
માં કામા નાને માટે નમા કને શતને જુર્દા 
“જુદાં કારણો" બતાવીને સમજણુ આપ્યાનું નિરૂપણુ 

ફરવામાં આવરે. 














«૮૩૧ 








સ્થળ શોધવા સાસ વનની અદર લાંબી લાંબી 
વિધ્યાચળની ગુકાએની આસપાસ કરતા હતા. 
સસારરૂપી બ્રમતે આપનારી અતે આધિઓને 
તથા વ્યાધિઓને ઉત્પન્ન કરતારી, આ ભય 
કર ક્યિાએની પદ્ધતિથી કેટલેક કાળે એમના 
મનમાં કટાળે આવ્યે હતેો.૨-૫ એ વીતહનવ્ય- 
મ્ુનિએ નિર્વિકલ્પ સમાધિથી મળે એવા ગ'ભીર 
પદને પામવાની ઇચ્છાથી જગતમાં પોતાનાં 
સધળાં કામકાજે બધે ડર્યા" કે જે ઘણા કાળથી 
કરવામાં આવતાં આવતાં જૂનાં થઈ ગયાં હતાં. 
(અર્થાત્‌ સન્યાસ લીધો.)/ જેમ બ્રમર સુગધ્‌- 
વાળા અને પરાગોથી શ્વેતપણાવાળા નીલકમળમાં 
ત્રેવેશ કરે, તેમ એ વીતહવ્યમુતિએ સુગધવાળી 
અને કપૂરથી ધોળેલી કેળનાં પાંદડાંઓથી બના- 
વેલી પણ્‌શાળામાં પ્રવેશ કર્મો.” જમ વૃદિથી 
રહિત થયેલો! મેધ તાપ વિનાના પવ*તની ઉપર 
બેસે, તેમ એ સુતિ જેના ઉપર સારી રીતે ગ- 
ચમ પાથયુ” હતું એવા શુદ્ધ અતે સમતાવાળા 
આસત પર બેઠા.“ પદ્માસત વાળી, પગતાં તળાં- 
આતી ઉપર હાથતી આંગળીઓ રાખી, ડોકને 
ઊચી રાખી, શરીરને સ્થિર કરી, શિખરની પેઠે 
તેમણે સ્થિતિ કરી.“ જેમ સાયકાળે મેસ્પવતની 
ગુક્‌ામાં પેસતો સૂય ચારેખાજી ફેલાથેલા પે।- 
તાની કાન્તિના સમૂહને સારી પેઠે સમેટી લે છે, 
તેમ એ સ્રુનિએ વિષચે।માં ચારેખાજી વિખરાયેલા 
પાતાના મનને ધીરે ધીરે સારી પેઠે સમેટી 
લીધુ'.૫૦ અતુકમે બહારના અને અદરના સધળા 
વિષયોને! ત્યાગ કરતાં, એ સુનિએ નિર્દોષ થયેલા 
પોતાના મનથી નીચે પ્રમાણે વિચાર કર્ચે[.૧ 
વીતણવ્ય બોલ્યાઃ-(સ્તરગત) ' અહે! ! 
વિષયામાંથી પાછું વાળેકુ' છતાં પણુ ક્ષણુમાત્રમાં 
પાછું ચચળ થઈ જતું આ મન તર ગાથી તણુ- 
તાં જતાં પાંદડાંતી જેમ સ્થિરતાને પ્રાપ્ત થતુ 
નથી.પ૨ ચક્ષુ આદિ પ્રચડ ઇન્દ્રિયાએ બ્રમથી 
પકડેલા વિષચો।ને માટે આ મન હાથથી પછાડેલા 








૮૩૨ શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 


પન 


દડાની જેમ નિરતર ઊછઈઇયા જ કરે છે. આ મત [આદિ ઇન્દ્રિયાને જરા પણુ સ ખ'ધ નથી. જેમ 
ઇન્દ્રિયાએ વધારેલી વૃત્તિઓઆમાં એકને ત? _| સ્વર્ગ લોકને અને પાતાળના પવ'તને જરા પણુ 














ખીજને અને ખીજીને તજી ત્રીજીતે, એમ અનેક 
તૃસિઓમોં ભટક્યા કરે છે; અને જેમાથી પાછું 
વાળીએ તેમાં તો ગાંડાની માકડ દોડે છે. મોટા 
તેગવાછુ મત ઘડામાંથી લગડામાં નય છે અને 
લૂંગડામાંથી ગાડામાં નય છે; એટલે જેમ વાંદરો 
“થક્ષાોમોં ફૂઘા કરે છે, તેમ આ મત જુદા જુદા 
વિષચામાં ફૂધા કરે છે.૫૨-૫૫હવે હું પ્રથમ મનને 
નીકળવાનાં પાંચ દ્વારારૂપ આ તુચ્છ-ચક્ષું” 
કે-જ્ગા 'ઇન્ટિયા' એ નામથી આળખાય છે; 
તેઅતું જ સારી પેઠે અવલોકન કરૂ. હે અભા- 
નો અવસર મળતે। નથી, તેમ તમને પણુ સ્થિર 
થવાની અવસર મળતો નથી કે સું? તમે ને સ્થિર 
થી, તા જ મને સમાધિથી આત્માનું દર્શન 
મૂળે.૫૬૧૭ હે ચપળ અભિપ્રાયવૉળી ઇન્દ્રિયો! 
'ેવેળ- અતથોમાં પડવાને માટે ચપળતા કરે 
નહિ. ચપળતા કરવાથી ભૂતકાળમાં જે ઘણાં 
પણી દા પકયા હત શિન સ કા. 
હે મતનો ટ્રોરર્પ અધમ ઇન્દ્રિયો | તમે જડ જ 
છો અને જે જડ હોય છે તેઆતુ ઊછળવુ ઝાંઝ- 
વાનાં પાણીના ઊછેળવાની પેઠે ન્યથ' જ હોય 


























છ.૦૫* તમે"કે જેઓ સદ મિથ્યા સ્તરૂપ્વાળી 
જ છે, તેમનુ આ સાચા તત્તને સમજયા 










હ હણ આયળાં માણસોના દોડવા 
જેવુ થાય છે.-- હે અભાગણી ઇન્દ્રિયો ! મહા- 
સમથ ચૈતન્યરૂપ હુ જ સાક્ષીપણાથી સઘળુ” 
ડર છું, તે છતાં તમા ને રક આકુળ-ગ્યાકુળ 
શા માટેથ 2 સાચા સ્તરૂપથી રહિત હે- 
વાને લીધે ઊ'આડિયાના ભ્રમણુથી દેખાતાં ચકો 
જેવી અને રજામાં થતી સપ*ની ભ્રાંતિ જવી 
આ ચક્ષુ આદિ મારી ઇન્દ્રિયો મફતની જ મસ્તી 
કર્યા કર છે. સવને પ્રકાશ આપનારા જ સાક્ષી 
ચક્ષુ આદિ ઇન્દ્રિયોને નનું છે; તેની સાથે ચક્ષુ 











સખધ નથી, તેમ આત્માને અને ઇન્દ્રિયોને 


જરા પણુ સબધ નથી. જેમ માગમાં ચાલતો 
માણુસ સર્પાથી દૂર જ રહે અને જેમ ખાહ્મણુ 


ચાંડાળોાથી દૂર જ રહે, તેમ અખ ડિત ચતન્યરંપ 
આત્મા ઇન્દ્રિયાથી દૂર જ રહે છે. હે ઇન્દ્રિયો ! 
જેમ સૂર્યના સ્ત્રતત્ર પ્રકાશમાત્રથી ખેડે તથા 
મજૂરી આદિ દિવસનાં કાર્યો કરતારાઓની પર- 
સ્પર ધામધૂમ ચાલ્યા કરે છે, તેમ આત્માની 
સ્વતત્ર_સત્તામાત્રથી તમારી પરસ્પર ધામધૂમ 
૯યા_કરે છે.૨૫ ૨ હે ચિત્ત! વું તારી વૃત્તિઓ- 
સીઓને ખહાર ભંટકાવતાર હવાને લી 
ભડવા જીવુ છે,/ દેહને આત્મા માનનાર હે!વાને 
લૌધે ચાર્વાક” જેવુ" છે અને પેટ ભરવાને અર્થે 
સઘળી દિશાઓમાં ફરનાર હે।વાને લીધે ભિખારી 
જેવુ છે.૨* હે જગતને ઉત્પન્ન કરનારા ચિત્ત | 
હેવે ફૂતરાની જેમ તાર ભટકનુ'કે ૪ કેવળ અત" 
થંને મોટે જ છે તેને તજી દે. “હું ચૈતન્ય છું' 
અવી તને 2 ભ્રાંતિ છે, તે ન્યથ' છે.અને. ઓઢી.જ 
છે. હે શ& ચિત્ત ચૈતન્ય અને તું કે જએ પર- 
સ્પરથી વિસ્દ્દ છે, તેઓની એકતા સ'ભવે જ 
નહિ. *ટુ ત્તા વિતા સ્ત્રતત્ર 
સત્તાથી ૬ઝવુ” છુ'' એવા પ્રકારની જે તને અહે- 
કારને લીધે દુર્મ્‌તિ થઈ છે, તે. સાચી નથી પણ 
ખોઢી-જ-છે-અને કેવળ દુઃખને માટે જ થઈ 
છે.*“ તારા “અભિમાન! નામના પરિણામને! 
દ ક 
ઉદય થતાં આ દેહ હુ છુ એવી જે તને 
2 સાર્વોક નામે એક મહાનાસ્તિક થઈ ગયો।. તૈશે 
એવો મત ફેલાવ્યો હતો કે, જે નરી આખે દેખાય તે 
સાચુ. નરી આંખે દેઠ દેખાય છે, માટે દેઠ એ જ 
આત્મા છે અને પરલોક તેમજ યુનજન્મ જેવુ” કંદ 
જ નયી. જ્ગતને! સૌથી મે.ટા ભાગ જાણેઅજાણેં પણ 
આ ચાર્વાક મતને અનુસરે છે; કારણુ કે તેતે! મંત 


દેખીતો! મીઠો છે, એટલે ચાસ્વાક ( સુંદર વાણી )એ 
મતનો સુખ્ય સિદ્ધાંત છે. 














_ સંગ ૮૨ સો-વીતહવ્યસુનિએ ઇન્દ્રિયો તથા મનતે સમજ્ણુ આપી 


૮૩૩ 





આસક્તિ થાય છે તેને! ત્યાગ કર. હે મૂખ* ચિત્ત! 


તુ કોઈ વસ્તુ જ નથી, તે છતાં અમશુ-અમથુ 
શા માટે ચપળતા કરે છે ! હે મહામૂખ" | આદિથી 


તથા અ'તથી રહિત જ અતુભવ છે, તે ચૈતન્ય 
વિતા ખીજ કરુ છે જ નહિ; તે છતાં આ રેઠમાં 
'ચિત્ત' એ નામ ધરાવી રછેનાર તુ' કોણ છે? 
હે ચિત્ત 1 ભાગના સમયમાં અમત_જેવી લાગતી 
અતે પરિણામે ઝેરી ફળને આપનારી જે. ડર્તા- 
પણાની તથા ભોાક્તાપણાની -તને-ભ્રાંતિ છે,તે 
નૃથા જ છે. હે મખ ચિત્ત | ઇન્દ્રિયોના આશ્રય 
કરીને તું ઉપહાસતા પાત્રરૂપ થા નહિ. તું કર્તા 


પણુ નથી અતે ભોક્તા પણુ નથી. તું તે! દેવળ* 


નિશ્રેટ જ છે અને ખીજાની આપેલી સત્તાથી ન્ન્રત 
ચાય છે.૨“-૨* ભોગોને વું રુ' યાય છે અને ભોગો 
તારૈ શું થાય છે ? વું જડે છે તેથી મુદ્લ તારૂં 
સ્વરૂપ જ નથી; લારે તારા ખધુ કે મિત્ર આદિ 
તો! ડયાંથી જ હોય :** જ પદાથ જડ હાય 
છે, તે પોતાની સત્તાથી નહિ છતાં પરાઈ સત્તાથી 
પોતાની સત્તા ભોગવત્તો હેય છે, માટે ખેરા જ 








જ સારૂ સધછ' જીવત છે. હે ચિત્ત તું જવે છે, 


ઇચ્છે છે, હેણું છે, જાય છે અને નાસે છે એ. 





સઘછુ' વૃથા જ છે; કેમકે એમાંની કોઈ પણુ ક્યા 
તારી પોાતાતી શક્તિથી યતી નથી પણ આત્માની 
શક્તિથી જ થાય છે; માટે એ ક્યા તારી 








કરલી ન કહેવાય પણુ આત્માની કરલી જે કહે-. 
વાથ. જે_ કામે જેની શક્તિથી કરવામાં આવે, ર 


કાગ તેણ જ કરેલું કહેનાય પણુ વચલાએ કરેલુ” 
ન કહેવાય. જેમકે દાતરડું પ્રુસ્ષની શક્તિથી 
કાપે છે માટે પુસ્ષ જ કાપનાર કહેવાય છે, પણું 
દાતરડું કાપનાર- કહેવાતું નથી. જે પદાથ" જેની 


શક્તિથી હણાય તે પદાથ* તેણ જ હણે કરે” 





વાય પણુ વચલાએ હણેલે ન કહેવાય. જેમકે 


તલવાર પુસ્ષેની રક્તિથી હણે છે, માટે જે 


હણાચે। હેય તેને પેલા પ્રસ્‍્ષે જ હણેલે। કહેવાય છે 


પણુ તલવાર હેણેલે। કહેવાતો નથી. જેની શક્તિથી 
પમ શે જગના કહેવાય પૃણુ વચલે। 
ના 


રૃ કહેવાય નહિ. જેમકે માણસ ભૂંગળી 
વડે પાણી પીતા રોય યારે તે પાણુસ જ પાણી 








હોય છે. તું કે ૪ જડ છે તેમાં સમજનાર, કર્તા, 
ભોક્તા અને પૂવાપરતું અતુસધાન રાખનાર 
વગેરે ભાવ સૈતન્યની સત્તા વિના ઘટતાંજ નથી.** 
વું નો જવરૂપ હેય,-તે। જ-આત્મા છે તેજ તારૂં 
સ્તરરૂપ છે; માટે તારે નિર્વિંકલ્પપણું જ રહેવુ 
જેઈએ; કેમકે અનેક સકલપ-વિકટપોથી ભ- 
રી અને દઃખ દેનારી તારી, આવી સ્થિતિ 
ઘટતી જ નથી.2૫ કર્તાપણું” અને ભે[ક્તાપણુકૅ 
જને.તે. પોતામાં મિથ્યા જ માની લીધેલાં છે, 
તેમતે ધીરે ધીરે-જ-યુડિતિથી હું ભૂસી નાખુ છુ' 











તેયુક્તિ તુ' સાંભળ.** આ વું પોતતે તો જડ જ 





છે એમા કાઈ પ્રકારના સ'શય નથી. જયારે _હતું 
નિથૅણ જ છે, ત્યારે તને કર્તાપણુ' કેવું હોય? 


“શિલાએ। નાચે છે' એ વાત તે કાંઈ. તે 2 

મારિ તુ એમ સ્વીકાર કર ,કે, મારામાં જે રુદ્ઠ 

પરમાત્માના પ્રતિખિ'બરૂપ ભાગ છે; તેતી સત્તાથી 
લાના તાત પરપ સામ છે લવ હ 


. 
ષે।. 3. ૫૩ 





પીનાર કહેવાય છે પણ ભૂગળી પાણી પીતાર 
કહેવાતી નથી.“ ૫ હે ચિત્ત] તુ સ્વભાવથી જ 
અભ જડ છે અને તને. ચેતન મળે છે, તે 
સવજ્ઞ આત્માથી જ મળે છે; માટે આત્મા પોતે 
પોતાને જ સવ પદાયરપે ગોઠવે છે એમ સિંદ્ધથાય 
છે.એટલે તારામાકર્તાનલુ માસ જ તુ. નથી,*૨ 
સહાસમથ માતાજ તને સવા નગ્રત કર 
છે; કેમકે સમજીએ મૂઢ લોકોને સેકડો આવૃ- 
ત્તિચાથી પણુ જગાડવા જ જેઈએ. આ સ'સા- 
૨માં હેતળ બોધર્પ _આત્મસત્તા જ સ્કુરે છે અને 
તે સત્તોથીજ તુ ચિત્ત” એ રાખ્ટને તમો તેના 
અયતે-ષરી ક્લુ-છ-૦* સસ ઓ ઝમાણે 
તુ આત્માની શક્તિરૂપ અજ્ઞાનમાંથી આવેલુ 


છે, એમ સિડ્ડ થાય છે; માટે જો જ્ઞાન પાપ 
થય તે, જય સખત તંડેકામાં હિમ પીગળી 


નયે, તેમ તું પીગળી ગયો વિના રહે જ નહિ.” 








૪% 


ઘન 
૮૩૪ શ્રીચોગવાસિછ મહારાસાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 


ચિત્ત! તુ જ્ઞાનથી તુરતજ પીગળી જાય એમ | લાસ થવે। સંભવે.” હે શ ચિત્ત ! જેમ દિવસમાં 
છે; એટલા માટે વું મૂવેડ જ છે; તિશ્ેટ જ છે અને | છાયા વિના અને તડકા વિના તીન્ને કોઈ ભાગજ 
વાસ્તવિક રીતે નેતા સુદ્લ છે જ તહિ, તેથી તારે | નથી, તેમ જગતમાં ચેતન્ય વિના અતે જડ વિન 


ક સર અસ ઈ લૉગ જ નથી પ ચિત 

“તમા છું” એવા દુ ખ આપનારી આસક્તિ | તીગે કાઈ ભાગ જ નથી.” માટે હે ચિત્ત[ઝેતળ 
ગખવી નહિ. હે ચિત્ત! તારી કરેલી સઘળી કહેપનો- | થતન્યના અવલેોકનથી તારી જડતાનોા અ 

ગ ઇન્દ્રનળની લતાની માકક મિથ્યા જ છે; | તારી અદર રહેલા ચિદાભાસનો નાશ થત 
“મદ અખ ડે અતુભવરૂપ બ્રજ્ઞ જ સવ જગતરૃપે | જે દેવળ અતુભવમાત્ર અખ ડ ચૈતન્ય અત્રરોષ 
રકુર્‌ છે. ખરની ચૈતન્યશક્તિના મિશ્રણુવાળી | રહે છે, તે જ તું છે." હે મૂઢ! આમ્‌ હોવાને 
સાયાશૅક્તિ જ મવુષ્યોર્પે, રેવતાઓર્પે અને | લીધે તને કર્તાપણ “કે ભોક્તાપણ' કાંઈ પણુ તથી. 
બ્રજ્મોડીર્પે ગોઠવાયેલી છે. જમ સસુદ્રની ભરતી તુ તો પરખ્રલ જ છે, એટલા માટે મૂખ'પણાને 
જઇળમય મોન્ત સિવાય ખીજી' કાંઈ નથી, તેમ | છોડી દઇને ધીરજવાછુ થા.” ને કે તુ આ 
આ જગત આત્માનો સ્કુરણા વિના બીજુ કાંઈ | રીતે આત્મારૂપ જ છે, તો પણુ ' આત્મા ચિત્તઃ 
નથી. હે મૂઢ ચિત્ત | તું ને પોતાને ચેતન્યમય | રૂપ સાધતથી પાતાના સ્વરૂપનો સાક્ષાહાર કરે 
સમજતું” હાથ, તો તુ કદી પણુ એ ૫રમપદથી | છે' એમ જે કહેવામાં આવે છે, લે તો કેવળ ઉપ- 
જીદ નથી; તો હેવે કાને માટે ચિતા કરે છે ₹₹* | દેશતાં વાક્યોની જમાવટને માટે જ કહેવામાં 
હે મૂખ ચિત્ત | એ પરમપદ વેણુ કોળનતા | આવે છે.“ ને તુ' એમ ધારતુ' હોય કે, “ડું 
માપથી રહિત છે, સવમાં વ્યાપક છે અને [જાત્માને એક_જાતતું સાધત જ છુ તો તુ 
સર્વરપ છે, માટે તેની પ્રાપ્તિ થઈ તો સર્વદાજ્રાપમેળે ગતિ કરવામાં પણુ સમથ નથી;.માટે 
સવની પ્રાપ્તિ થઈ ચૂડી.*5-"૦ તુ' પણુ તથી | તારું કર્તાપણાતું અભિમાત વૃથા જ છે. સાધન 
અને દેહ્‌ પણુ નથી. જ કાંઈ છે, તે સ્વય પ્રકાશ | કે જે જડ હેય છે, ગતિ વિનાતું હેય છે અને 
અને વ્યાપક બ્રક્ષજ છે. અવિચળ આત્મામાં | કર્તાએ આપેલી પ્રેરણા વિના અશક્ત જ હોય છે; 
હું અને તુ ઇત્યાદિ કેવળ આભાસો જ સ્કુર્યો | તે કર્તાએ આપેલી પ્રેરણા વિતા શી રીતે.કાય 
કરે છે, માટે કાને શી પીડા છે? કોઇને કાંઈ | કરી રકે ? ને કર્તા પ્રેરણા ન આપે તે! સાધતમાં 
પીડા નથી. તુ' જો આત્મા હોય તૉ સર્વન્યાપક | કાઈ જતની રાક્તિ જ હોતી નથી. જે કાપતારા 
આત્માં એકજ છે, ખીજો કાઈ નથી; માટે રણા ન આપે તે દાતરડું શુ કરી શકે! 
આત્માની પ્રાત્તિને મોરે નિશ્ચિત રહે. જે તુ' તલવાર મારીને કાપી નાખવાના કામમાં પુસ્ષ જ 

આત્માથી અન્ય હોય તો તુ જડ હોવાને લીધે | સમથ છે. તલવાર તે! સઘળા અવચવોથી સંપૂર્ણ 

સુદ્વ છેજ નહિ.“”“* જ છે તે કવળ આત્મા જ હહોય તો પણુ જડ હોવાને લીધે કરું કરવાને સમરથ 

છે. સઘળુ ખ્રજ્ષાંડ આત્મા જ છે. આત્માથી જુદુઝ ઝોધી."“-૧5 હે મિત્ર | તુ' પોતે જડ હોવાને લીધે 

કાંઈ છે જ નહિ. તુ ને કોઈ પણુ આત્માથી ભિન્ન કાંઇ પણ્‌ કરી શકે એમ નથી; એટલા માટે ડેડી" 

ની તોતું સ્ક્લ કો છેજ નહિ.2 # ક પ સ વ સી-પુત્રાદ્નિ સભાળ લેવાને વ્યર્થ 

શરીર હું છુ અને આ સી, પુત્ર તયા ધન આદિ | ખેદ ધરવો છેડી દે. હે મૂખષ ! જ અશક્ત રોય 

સારા છે' અવી નકામી આસક્તિ તું સ માટે તેતે બીજાઓની -સભાળને સાટે ઉદ્દેચ કરવો, 
રાખે છેઃ જે સસલાના શિંગડાથી “કાઈ માર્યો | શોભતો જ નથી.૨ ' આત્મા જ જીવપણાતે. 
જતો હોય તો જ મિષ્યા પદાર્થોની આસક્તિયી | પાચીને સસારમાં પીડાય છે. એટલે તેતે માટે 










































સર્ગ ૮૨ મો-વીતહેવ્યસુનિએ ઈન્દ્રિયા તથા મનને સમજ્ણુ આપી 





'હું સઘળા પ્રયત્નો કરવાનો ખેદ ભોગવું છુ" 
મેમ જે તું ધારતુ' હેય, તો એ તારૂં ધારવું 
રૃથા છે. જ તારા જેવો હેય તેતે માટે જ તારે 
ખેદ ધરવો ચોગ્ય છે; પણુ આત્મા તારા જેવો 
4થી માટે તેને અથે” તારે ઉદ્દેગ કરવો યોગ્ય 
૧થી. આત્માને તો કોઈ કાય કરવાથી કે નહિ 
રરવાથી કાંઈ હાનિ-લાભ થાય એમ નથી.** તુ 
ડહુમાં અભિમાન ધરીને 'હું' ભે!ગાની સગવડ 
રી આપીને રહેતા ઉપકાર કરે છુ” એમ 
આરત હોય તે! તુ' દેહતે માટે અમસ્ત'જ ૬ઃખી 
॥યે છે; કેમકે દેહમાં રહેનારાં પાંચ પ્રાણ, મત, 
પૃદ્દિ અને દશ ઇન્દ્રિયા સઘળાં જડ છે; માટે 
વેમાં કોઈને કોઈ પણુ ભોગ જેઈતો નથી.૧* 
આત્મા "8 ૪ રહના ધણી છે, તેને સોગોની 
પગવડે કરી આપીને, હેં તેના ઉપકાર કરું છુ” 
મેમ તુ ધારતુ હોય તો તારૂં એ ધારવું પ્ણુ 
મોડુ છે; કેમકે આત્મા સર્વદા ૦પ જ છે, શોટ 
વતે “કાઈ પ્રકારની ઇચ્છા જ નથી.** સ્તયપ્ર- 
પશ અતે સવમોં વ્યાપક ચેતન્યરૂપ એક 
ખાત્માથી જ આ સધઘછી જગત ભરપૂર છૈ; માટે 
૪ગૃતમાં આત્માથી ન્યારા કોઈ પદાર્થ જ નથી 
ઇ'જેની આત્માનેઇચ્છા થાય, ** સજરપ સજ 
પ્ર ન્યાપક અને એક હે।વા છતાં અનેકર્પે દેખા- 
પ્રતી શક્તિતાળા આત્મા પોતે પોતામાંજ સર્જ 
૪ગૃતને ખનાવે છે, માટે તેને કયો પદ્દાર્થ અલ- 
મ્ય”હોય કે જની તે ઇચ્છા કરે?'” હૈ ચિત્ત! 
૪ેમ રાજની અલમેલી રાણીને જોઇને જીવાન 
ડુર્પ અમસ્તો જ દુઃખી થાય છે, તેમ વું આત્મા- 
તી આ સધળી લીલાને નેઇને અમસ્તુ જ દઃખી 
યાય છે.5“ હૈ ચિત્ત! ત્યારે હું આત્માની સાથે 
મબ'ધ રાખીને, તેના અતત્રફથી જ ભોગે ભોગ- 
વીરા' એમ તું ધારતું હોય, તો તારું એ ધારવું 
પણુ વૃથા.છે; કેમકે જેમ કળ પુષ્પના સ બધ્ને 
યોગ્યજ* નથી, તેમ તું આત્માના સ બધને યોગ્ય 
% નથી. કૂળ જે પુષ્પની સાથે સબધ ધરે, તે 
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સબધ ધરતાં જ પુષ્પને દ્ર કરી દે છે, તેમ તું 
પણ્‌ ને આત્માની સાથે સબધ પરે તો સબધ 
ધરતાં જ આત્માને દૂર કરી તાખે એવું છે; માટે 
જમ કળ પુષ્પતે। કાંઈ પણુ ઉપભોગ લઈ શકે એમ 
નથી, તેમ તું આત્માને! કાંઈ પણુ ઉપભોગ લઈ શકે 
એમ નથી.*” એકને ખીનન પદાથ'તી અ'દર રહે- 
વુ' અથવા ખીન્ત પદ્ટાથની સાથે મળી જવુ" એ 
ગુખ્ય સબધતુ' લક્ષણ છે તે! તેવો સ'બ'ધ તારા 

થી ધરાવી શકાય એમ નથી; કેમકે તારે! સ્વભાવ 
અને આત્માતે। સ્તભાવ પરરપરથી વિસ્દ્દ છે. 


વું અનેફ પ્રકારની ર્થતાએ।વાળાં..તથા_અતેક 
મેફારતી ક્યાએ કરાવનારાં અનેક પ્રકારનાં સુખ- 


દુઃખોાની અનેક દશાઓવાળુ' છે અને આત્મામાં 
તેવી એકે દશો તથી; માટે તારે! સ્વભાવ અને 
આત્માનો સ્વભાવ પરસ્પરથી અત્ય'ત. વિસ્ડ્ડ છે. 
જઓ દૂધે દૂધની જેમ પરસ્પરથી અસત સમા- 
ન હોય અથવા ટૂધતી તથા પાણીની જેમ પર- 
સ્પરમાં અડધા સમાન હેય, તેઓનો સખધ 
થવે। ધટે, પણુ જેએ જળની અને અસ્ચિતી જ્મ 
પરસ્પરથી અસત વિસ્દ્દ હોય તેઓનો સ'ખ'ધ 
ચવે। ધટેજ નહિ.પ“-** જગતમાં જેએ પરરપરથી 
અજ વ વિસ્ઠ્ હે/ય તેચે!ને! સ ખક ૧૩, તેટ 
તેઓમાંથી એકનો વિનાશ થયા વિનતા રહે જ 
નહિ એમ નેવામાં આવે છે; માટે તેઆને। સ ખ- 
ધજ રહી શકતે! નથી. જે પરસ્પરથી વિસ્દ્ઠ ત 
હોય તે 'પદયાથનેો પરરપર સબધ થતાં; તે 
પદાર્થોના ચુણુ! પરસ્પરથી સારી પેઠે મળી નય 
છે; પણુ જડરૂપ તું અને અતુભવરૂપ આત્મા તે 
પરસ્પરથી અત્યત વિસ્દ હોવાને લીધે, તમારા 
સ્વભોવોનું પરસપરથી મળતાપણુ' થાય એમ જ 
નથ. તારી અને આત્માનો સબધ ,થતાં.ને 
તારાગ્રભાવંથી અનુલવર્પ આત્માં દૂર. થઈ નય/ 
તો_તતે ન્તણુનાર કોર્ડ ન રહેવાને લીધે તારી 
સિદ્ધિ.ન થાય અને_આત્માતા પ્રભાવથી તું 
નટ ચઈ નય, તો તે પોતા નારતે અર્થે.જ 


ને 
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શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ--પ્રકરણુ 





આત્માનો સબધ માગ્યો કહેવાય; એટલે બન્ને 
રીતે તતેજ હાનિ છે. તું ભોગની લાલચથી 
આત્માના સંખધને માગીને હાથે કરીને તારા 
સ્ત્રૂપતો। નાશ કરવા જ ધારે છે; માટે તેમ કર 
નહિ. સ્વરૂપથી ભ્રષ્ટ થવું એ મોટું દુઃખ છે.” 
'હું આદિ સઘળુ દરય કે જે અજ્ઞાનરૂપ છે, તેનો 
આત્માના જ્ઞાનરૂપપણાના પ્રભાવથી નાશ થઈ 
જાય, તી એકલો નિરતિશય આત'દરપ આત્મા જ 
અવશેષુ રહેશે એ સારું થશે' એમ ધારીને તું 
એટ્લાથી સતોષ માનતું હોય, તો એકાચધ્યાન- 
રૂપ અખડ સમાધિ કરીને આંત્મા્તુ જ દર્શન 
ફરનાર થા. હૈ ચિત્ત! તને સમાધિમાંજ સુખ છે 
પણુ સંકલ્પો કરવામાં સુખ નથી; કારણુ કે જમ 
ઘોધતું પાણી પથરાએ માં પડતાં ફેલાઈ ગયેલા 
જવું થઈ નય છે, તેમ અખડ અતુભવ સક- 
લપોને લીધે દેહ તથા _ઇન્દ્રિયા આદિમાં પડતાં 
ફેલાઈ ગયેલા જેવો થઈ જય એ,મોટું દુ'ખ 
છે.?”*પ૫ છુ ચિત્ત! 'હું સંકલ્પો કરતું નથી પણુ 
આલા જ કશે મપેણુરૂપ સ્તસાવને લીધે સ'કલ્પો 
ફરે છે? એમ તું ધારવું હોય, તો એ તારી ભૂવ 
છે. આત્મા કે જ કલ્પતારૂપી કાદવથી રહત છે 
અને પ્રકાશીને કલ્પનાએને। નાશ કરનારા જ છે, 
તેમાં વળી કતોપણુ કડુ હોય? આકારમાં પુષ્ય 
હવુ' સંભવે કે? જેમ ઓકાશમાં આકાર 
સ ભવતા જ ॥--ેમ આત્મામાં કર્તાપણું 
પ પાડશે અરે રરર પથ 
રૂપે, પરપોટાએરૂપે અને તર ગોર્પે સ્ફરે છે પણ 
આ તેમા કાંઈ કરતો નથીદડિમ વે કેલા 


શ*ૂ---ન્સ્-- 


અનેક ભેદાર્પે આત્મા કેવળ સ્ડુરે જ છે, પણ 
જેમ સમુદ્રમાં ધગધગતો અગારે હોવી સભવતોા 
નથી, તેમ સર્વાત્મક અતે સ્ત્રયપ્રકાશપણાથી 
સ્કુરતા આ ચૈતન્યરૂપ આત્મામાં દ્વૈત હોવું સ ભ- 


વતું જ નથી. હૈ ચિત્ત! આત્મા કલ્પતાએથી 
રહિત છે અને વું જડ હેનાને લીધે કહ્પના કરી 




















શકે એમ્‌ નથી, માટે કલ્પના જ સિદ્ધ નહિ થવા- 
ને લીધે વિષયોથી રહિત એક અતુભવ જ સાચો 
છે, બીજુ કાંઈ પણુ સાચુ નથી, એમ સિદ્ધ થાય 
છે. જેમ આકાશમાં વન નથી, તેમ અખ'ડ અતુ- 
ભવરૂપ આત્મામાં 'આ જીદુ' છે, આ જુદદ' નથી, 
આ રુભ છે અને આ અશુભ છે! એવા પ્રેકોરે- 
નીં સિંથ્યા કલ્પનો છે જ નહિ. વિષયોથી રહિત 
અખડ અતુભવરૂપ આ આત્મા જ ભરપૂર થઈ 
રહેલે। છે, તો તેમાં “આ હું છું અને આ ખીજે 
છે' એવા પ્રેકારની મિથ્યા કલ્પના કેમ જ હેય! 
આત્મા કે જે આદિથી રહિત છે અને વ્યાપક- 
પણાથી સર્વત્ર ભરપૂર છે, તેમાં કલ્પનાને આરે।- 
પ કેણુ કરી રકે! આકાશમાં ત્રડગ્વેદની સ'હિતા 
લખવી હેય તો કોઈથી લખી શકાય ?:“-«૨ ફુ 
ચિત્ત | તે' નિમ'ળ થઈને આત્માને સધળા પદ!- 
શોના તત્તતરપ, અખડ અતુભવરૂપે રહેલે અતે 
સઘળી દિશાઓમાં અત્યત ભરપૂરપણાથી રહે- 
લે। જણ્યો, એટલા માટે મારાં સુખ-દુઃ ખે! ઝાં»- 
વાનાં પાણી આદિ પ્રાતિભાસિક પદાર્થોની જેમ 
્ષીણુ થઈ ગયાં છે. મને સુખ-દુઃખ ના દેખાવે! 
થતા હતા એ તિજીઝ તી.7* 
નિોવિતે તયજવસ્તુવટાર્થતારે સંનિસ્લ્થિતે 
મર્તિસિર્મેરમૂસિક્જય્‌ | ગાત્યન્યતત્યામિન ઘણુ 
પતે મજત્વાત્‌ શીળો તુલાહલઇવા મમ વે ત મોર? 
શ્રીયાગવાસિણ્ સહારાસાયણુમાં ઉપશસ- 
મકરણુનો “ઇન્દ્રિયાનુશાસનયોાગોપદેશ” 
એ નામનો સગ: ૮૨ સો! સમાધ્સ 
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“સસર્મ «ર૨ જ્ઞો“ઝ- 





કરે છે.”-* હૈ ચિત્ત ! તું જેઈ લે કે, તારા હેવા- 


થી જ, જેએમાં પોતપોતાના અભિમાનને લીધે 


ચિત્ત અને ઇન્દ્રિયા હોવાથી થતા દોષો | પરસ્પરના અનિષ્ટો કરવાનો ચિતતતો થેયિ છે, 


તથા ન હોવાથી થતાં સુખો 
ત્ાસઝ જવાત્ત॥ 
મૂયો મુસિવરો પીરે ષિયા ઘવજમેધયા । 


દુઃખોની પર પરા વરસાદની સતત ધારા- 
ઓઆત્તી પેઠે ડયાંયથી આવી પડે છે.” રે ચિત્ત! 
તુ' જેઈ લે કે, તારા હોવાને લીધે જ, અ'ત વિ- 


સ્તરષિદ્રિયમળ સુતો વોધયામાલ તાષ્વરશ 1૨॥| તાની, હદયને ઉખેડી નાખવામાં તત્પર થચેલી, 
વસિષ્ઠ બાલ્યાઃ-હે રામ! એકાંતમાં બેઠેલા | ફર અને ચીસો! પડાવનારી વિપત્તિરૂપી વિષૂ- 


“એ ધીર વીતહવ્યમુનિએ શુદ ધારણાવાળી ખુદ્ધિ- 
શ્રી ફ્રી વાર પણુ પોતાની ઇન્દ્રિયોના સમૂહને 
નીચે પ્રમાણ સમન્ન્યો.૫ એ સુનિએ પોતાની 
“ઇન્દ્રિયોને એકાંતમાં જે સમજણુ આપી હતી 
તે તમતે સપણ રીતે કહું છું, તમે તે સાંભળે. તે 
સાંભળીને અને તેવી જ ભાવનાને પ્રાપ્ત થઈને 
તમે ખિલકુલ દુઃખરહિત થાએ।.* 
વીતહબ્ય બોલ્યાઃ-દે ઇન્દ્રિય! આ 
તમારી પોતાની સત્તા (વિધમાનપણુ )? જીવત- 
ના સમયમાં ધણા ધણા! અનર્થ આપનારી છે 
અને મરણુ થયા પછી પણુ નરક આદિ ધણાં 
દુઃખો આપનારી છે; એટલા માટે તમે ઉપર કલ્યા 
પ્રમાણે તમારી ખોઢી સત્તાને તજ દો.* હું સપટ 
પાર છુ કે, મારા ઉપદેશથી તમારી આ સત્તા નટ 
જ થઈગઈ; કેમકે તમે અજ્ઞાનથી_જ ઉત્પન્ન થચે- 
હી છે. ઉપદેશથી અજ્ઞાન નેટ થતાં તમોને પાછી 
સત્તા મળવાની જ નથી. હે ચિત્ત] જેમ બાળકોની 
અશિમોંકીડા તે બાળકોનાં પડખાંઓતે ખાળવાને 
સાટે” થાયછે, તેમ તારી સત્તા તને દુઃખ આપવા- 
ને માટેજ થાય છે. હે ચિત્ત! વું જેઈ લે કે, તારા 
જોવાને લીધે જ, ભ્રાંતિ પામેલા મૂખ'લોકાના 
રાગ-ઠ્રેષાદિ_કહ્લાલોની ભીડવાળા આ સસાર- 
રૂપી નદીઓના સમૂહે કાળરૂપી સમુદ્રમાં પવેશ 
» આ ત્યાશીમાં સગ'માં ચિત્તની તયા ઇન્દ્રિયોની 
સત્તાથી સધળા દોષો તયા અનથૌ થાય છે અને તેએ- 
ની ખટપટ ન હોવાથી સધળા ગુણેઇઈની તયા સુખોની 
ગ્રાપ્તિ થાય છે, એમ ,કહેવામાં આવશે. 


ચિકા (કૉલેરા) ઝડપ કર્યા કરે છે.” હે ચિત્ત! 
વું જેઈ લે કે, તારા હોવાને લીધે જ ઉધરસ તથા 
શ્વાક્નર્‌ૂપી ભ્રમરોના ગુ'જરવવાળી અને ધોળા 
દખાવવાળી જરા તથા મરણુરૂપી મજરી દેહુ- 
રૂપી નના ઝાડમાં ખીલેલી છે.“ હે ચિત્ત | તુ 
જેઈ લે કે, તારા હે।વાતે લીધે જ, મનેોરથેર્‌પી 
સર્પોથી ઘેરાચેલાં અને જડતારૂપી ઘાટા ઝાકળ-, 
વાળાં ગાલકોર્‌પી છિદ્રોવાળા શરીરારૂપી ખાડા- 
ની અદર ચિ'તારૂપી ચપળ ગરોળી ભમ્યા ડરે 
છે. છૈ ચિત્ત ! તુ' જેઈ લે કે, તારા હોવાને લીધે 
જ, અનેક ચાળાઓ કરી અવાજ કરતુ' લોભદ્પી 
પક્ષી પોતાની સુખ-દુઃખાદિ ટ્ક્દોર્પી તીક્ષણુ 
ચાંચથી આ કાયારેપી જૂના રાડમાંથી શાંતિ 
તથા ધમ આદિ ગુશ।!ર્પી ક્ળ-પૃષ્પાના સમૂ- 
હતે કાપી નાખે છે.૫”પ૫ છુ ચિત્ત | તુ' જેઈ લે 
"કુ તારા હોવાને લીધે જ, આ કહોરે, અપવિત્ર 
અને દુરાચારવાળે। કામૃરૂપી ફૂકડો, વાસતાએ- * 
3પ્‌ી ઘણા કથરાવાળા મત૩પી ઉઠરડાને ચારે- 
'ાજી ખાતર્યા કરે છે.'” હે ચિત્ત તું” જેઈ લે 
તાર હોવૉને લીધે જ આ મોટી મોહરપી 
રાત્રિમાં અજ્ઞાનરૂપી ભયકર ઘુવડ, જેમ સ્મચા- 
નમાં વેતાળ નાચે, તેમ હેદ્યરૂપી ઝાડમાં નાચે 
છે.૧૨ છૈ ચિત્ત | અને છે ઇન્દ્રિયો | તમારા હે।- 
વાથી જ, જમ રાત્રિમાં પિશાચયીઓ નાચે તેમે 
તેના જેવી ખીજ અતેક આકૃત્તિઓા અજ્ઞાનને 
લીધે ભટડયા કરે છે."* હે ચિત્ત ! તુ નને તારી 
અટપટતે તજી દે; તો જેમ પ્રભાતમાં સૂર્યના 
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ત્રકાશથી કમલિનીઓએ સુંદર રીતે ખીલે છે, તેમ 
હદયમાં જાનના પ્રકાશથી સઘળી શુભ સ્થિતિ- 
સતા સારી રીતે વિકાસ થાય.” હે ચિત્ત | લું 
જે તારી ખટપટને તજ રે, તો આ હદયર્પી 
આકાશ મોહરૂપી ઝાકળથી તથા રનેગુણુરૂપી 
ધૂળથી અત્યત રહિત થઈને જ્ઞાનરૂપી સૂર્યના 
નિમ્'ળ પ્રકાશથી ન્તેડાઈ શેભભવા લાગે.૫3 હે 
ચિત્ત | તુ' જને તારી ખટપટતે.ત% દે, તો સતત 
એકધારે પડતી અને વાયુથી વ્યાકુળ થતી વર- 
સાદની ધારાએ।ની જેમ લાંબા કાળ સુધી ખૂખ જ 
વિક્ષેપ આપનારા આ વિકહ્પો!ના સમૂહે! આવી 
પડે-તહિ.'” હે ચિત્ત! તુ ને તારી ખૂટપટતો 
શ્યાણ-કરેતો જેમ સવતે આતદ આપતારી, 
શાંત, અત્ય'ત પવિત્ર અને પ્રિય લાગે એવી 
મજરી સારા વૃક્ષમાંથી ખીલી ઊઠે છે, તેમ 
સવ'ને આત આપનારી, શાંત, અત્યત પવિત્ર 
ગને પ્રિય લાગે એવી મૈત્રી હદયમાં પ્રગટ થાય. 
રે ચિત્ત! તુ જે તારી બટપટનો પાગ ફરે તો 
જેમ અ'દર છિદ્રવાળી અને નો શીતળતા હેય 
ત્યાંજ પોતાની શૈભાને ફેલાવનારી કમલિની 
હિમથી ખળીને સુકાઈ નય છે, તેમ અ'દર પે!" 
લાણુવાળી અને જ્યા પૂત રોપ ત્યાંજ પે 
તાતા ચમદત્કારને દેખાડનારી ચિ'તા વિવેકથી 
બળીને ભસ્મ થઈ જય.૫”** રુ ચિત્તે! તુ' એ 
ત્તારી ખટપ્ટને છેડી દે, તો જમ વરસાદ શાંત 
ચતાં, શરદતડતુના આકાશમાં સૂર્યાતુ' મડળ પ્રકટ 
થાય છે, તેમ અજ્ઞાતતે। ક્ષય થતાં હદયમાં જ્ઞાન- 
ને પ્રકાશ પ્રકટ થાય;** હૈ ચિત્ત ! તું જે તારી 
ખટ્પેટેને તેજ દેત વાયુ' વિનાના સઝુદ્રેની 
પેઠે હઘ્યૂ સ્તર્છ થાય, ઘણુ ગભીર થાય, ક્ષોશ- 
વિનાતુ થાયે, 'પરાભવનાં કિરણુ।થી રહિત થાય 
અને સમતાને પ્રાપ્ત ચાય." છે ચિત્ત ! તુ જતે 
નાશ પામે, તો છવ પણિમાના ચદ્રની જેમ અ- 
ચત (સેનસ્થતા)તા પૂરથી પરિપૂર્ણ, સર્વદા 
આનંદમય અને અદર શીતળ ચઇને રહે.૨* હે 





ચિત્ત! તુ' ને નટ થઈ ન્તય, તે! અજ્ઞાનને! નાશ. 
શવથી અદર જ્ઞાનના પ્રકાશે। પૂર્ણ પ્રકટ થાય 
અને તેથી સધળુ' સ્થાવર--જગમ જગત બાધિત 
થઇતે-આત્માના. એક દેશમાં જ રહે.** હે ચિત્ત! 
તુ' જે નછ્ટ થઈ ન્‍ય, તો આત દટૂપ અને ભર- 
પૂર આકારવાળા આત્મસ્વરૂપની ભાવન! થાય, 
% જે ભાવનો આશાના જશને અવસર 
રહાભિમાનીએઓને થતી નથી. હે ચિત્ત! તુ 
જે નછે થઈ જય, તો જેમ ખળી ગયેલાં પાંદડાં 
આમાં તેઓના રસે પાછા આવતા નથી, તેમ 
નાશ પામેલા સસારતા જરા-મરણુરૂપી મોટા 
માગમાં પુરુષ પાછા આવે નહિ.* હૈ ચિત્ત! 
તું જે નછે થઈ જય, તો આત્મારૂપી વૃક્ષમાં 
એવો લાંબો આરામ મળે કે,જે મળ્યા પછી પાછું 
ભ્રમણુ કરવુ'જ ન રહે.૨' હૈં સઘળી આશાએ।- 
વાળા ચિત્ત તુ' ને નટ થઈ જય, તો! સઘળી 
આશાએ આપનાર ખાબતને। તાશ થતાં, ઉપર 
કહેલી અને ખીજી પણુ ઘણી ધણી ગુણની સપ- 
ત્તિએ। પ્રાપ્ત થાય.*” હે ચિત્ત ! એક તારા રહે- 
વાને પક્ષ અને બીજે તારા નદટ થઈ જવાતો 
પક્ષ, એ પક્ષમાંને જે પક્ષ લેવાથી પરમ કહ્યાણુ 
તાર જવામાં આવતું હેય, તે પક્ષર્પી ઉત્સવને 


સ્વીકારી લે.*“ હૈ માત ધરાવનારાગ્ાગાં ઉત્તમ 
ચિત્ત! હું ધાક છું ક, તને નણ થઇને આત્મારૂપ 


રહેવામાં જ સુખ છે; માટે તે સુખ લેત્રાને માટે 
દતથી રાહત આત્મસ્વરૂપની જ તુ. ભોવના કર. 
મૂઢપણુ' જ કહેવાય.૨* જે આત્માના પ્રતિબિધ- 
વાછુ' તારુ સ્વરૂપ ડે જથી તુ' જીવે છે તે જે સામું 
દોય, તો તને નણ ડરી નાખવાને કાણુ ઇચ્છે? 
પરંતુ હું સાથેસાચુ' ડહું છું કે, એ આત્સાવા 
પ્રતિબિબવાછ' તારું સ્વરૂપ સુદ્લ છે જ નહિ 
વુ સુદ્દલ છે જ નહિં, ટલા પાટ-“હું જવું છું*- 
વા ખોટા વિથાસથી તું સખ સાતી લે નટ. 
લુ પ્રશ્રમ પણુ ન હુતુ' અતે.ડુમણાં પણુ તથી જ- 


સર્ગ ૮૩ મા-ચ્િત્ત અને ઇન્દ્રિયા હોવાથી થતા દોષો! તથા ન હોવાથી થતાં ચુખો ૮૩ફ- 





જ્યાં સુધી ભ્રાંતિ હતી ત્યાં સુધી જ તારી સ્થિતિ | હોવા છતાં પણુ તારામાં વિચાર સ્થિર થયા છે 
હતી, પણ્‌ હમણા વિચાર કરવાથી ભ્રોંતિનો સંદ- | તેથી સઘળી રીતે આ તારે વિતાશ પ્રાપ્ર કા છે 
તર નાશ થવાથી હવે તારી સત્તા છે જ નહિ. હે | ક જેથી તને પરમસુખતી પ્રાપ્તિ યશે. હે ચિત્ત | 
ચિત્ત! ન્યાં સુધી યથાથ વિચાર ન કરવામાંઆવે | હે ઇન્દ્રિયોના અધયક્ષ ! હું સિદ્ધાંતની યુક્તિ- 
ત્યાં સુધી જ તુ તોર રૂપથી રહી શકે છે, પણુ | એથી મારા સ્વરૂપને નણીને, સ સારતા પારને 
યથાથ વિચાર કરવામાં આંવે કે તુરત જ તુ | પામ્યો છુ. હવે તારું ભલુ' થજે. હે ચિત્ત [તું 
વિક્ષેપાથી રહિત થઈને ખ્રહ્મરૂપ થઈ નય છે. | પતે પણુ ન હતું, હમણાં પણ નથી અને હુવે 
જેમ પ્રકાશતા અભાવથી અધાર થાય છે, તેમ | પછી પેણ-નહિ જ થશે. તારું ભલુ મને. કુ 
વિચારના અભાવથી તુ' થયુ' છે; અને જમ પ્રકા- તને છેડી જ દઉ છું. મારા સઘળા સ'તાપા 
શથી અધાર તછ થઈ જાય છે, તેમ તુ' વિચા- | ટળી ગયા છે, ડુ શાંત થયે! છુ' અને પરમ સુખ 
રૈથી નેણ થઈ નય છે. હે મિત્ર! આટલા કાળ | પામ્યો છુ; એ ખહુ સારું થયુ./૦-*૨ કુ” 
સુધી હૂં અલ્પ વિવેકવાળો હતો. તેથી જ તારી | સાક્ષીરૂપે રહ્યો છ; માટે પોતાતા સ્તરૂપમાં જ 
વૃદ્ધિ થઈ હતી હૈ જ વૃડ્દિ દુઃખોતા જ કારણુર્પ | રશ છુ. ઉપર કદેલાં કારણ!ને લીધે હવે 
હતી. જમ બાળકની આગળ તેની મૂઢતાને લીધે | સંસારમાં ચિત્તની સ્યિતિ જ રહી નથી. ચિત્ત 
સકહેપમાત્રથી વેતાળનો ભ્રમ વધતો ન્ય છે, | સુદ છે જ તહિ, છે.જ નહિ;-આત્મા તો છે, છે 
તેમ મારી આગળ મારી મૂઢતાને લીધે સકલ્પ- | અને છે, ક જે આત્માથી જીદુ' બીજી કાંઈ છે જ 
માત્રથી તારી વૃદ્ધિ થઈ હતી અને તાર્‌ી_વૃદ્ધિ- નહિ. એ આત્મા કુજ છૂ અતે મારા વિતા 
થીજ સુખ-દુઃખ આદિ અનેક દ્રઠ્દો સેવામાં | બીજી કોઈ છે જ નહિ, હું સ્તયબકાશ ચૈતન્યરૂપ 
આવતાં હતા, ક જ દ્રો સસારમાં આદિ તયા | છુ, બોધરૂપ છુ અતે સ્ત સર્વદા રહેલ છું. 
અ'તવાળાં હોવાને લીધે .મિથ્યા જ. છે. જ વિવે- | રડ ચતન્યમાં * આ આત્મા છે! એવી કક્પૂતા 
કની કૃપાથી હમણાં મિથ્યારૂપ તટ થઇને તને | પણ-દુલભ છે, ત્યારે આનાત્મ યદ્ાથોની કલપતા 
અવિનાશી આત્મસ્વરૂપ પ્રાપ્ત થયુંછે, તે વિતે- | તો ને જ હાય તેમાં કહેવુ રું: અખડ તત્તમાં 
કને વારવાર પ્રણામ કરૂ છું. હે ચિત્ત! તું પોતે | બીજા પદાયની કલ્પના હયાંથી જ જોય? માટે 
પણુ ઘણી રીતે સમજેલું છે અને તને ચાસ્તોએ | ફુ થવે “એ આવ્મા હે, એમ પણ નહિ 
પણુ ઘણી ઘણી રીતે સમજવેલું છે, હે જેયી તું | બોલતાં ચપ ચઈને, જમ તરગ જળમાં.જ રહે 
છે; તેમ મારાં સ્વરૂપમાં જ રહુ" છુ. છુ" મારા 
હદયમાં માંરે સ્ગરૂપ જ દે જ વિષયોથી રહિત 


ચિત્તપણાથી છૂટીને આત્મારૂપ થયેલ છે. તને 

તારા જૂતાર્પે (આત્મસ્વરૂપે? સ્થિતિ પ્રાત 

થઈ એ તારા કલ્યાણને માટે જ થઈ છે.૨૦-* | છે વાસનાઓ થી રહિત છે, ચિદામાસ ૨74) 
પણાથી પણ રહિત છે, પ્રાણના સસાર વિતાતું 


હમણાં તુ' સઘળી વાસનાએ વિતાતુ' થઈ ને | પણુ 
છૂલૂરૂપ થયેલું છે. જેમ પ્રકાશના અસાવધી | છે, બેદતા લેગરૂપ રોષથી રહિત છે અતે જગ- 
થયેલું એધાર પ્રકાશ થતાં નટ થઈ ન્તય, તેમ | વતો બાધ થતાં અતુભવરપે અત્રશેય રકેલુ છે, 
વિવેકના અભાવથી ઉત્પત્ર થયેડું તારૂં સિત્ત- | તેને પ્રાપ્ત ચરઈને ચાંત યયે! છુ ક મનની ચેછાને 
પણુ વિવેકથી નટ થઈ ગય્રું છે. જે અવિવેકથી | તથા વાણીતા વ્યાપારને છેડી ૬૩ _છુ.₹*« 
ઉત્પ્ત થયેલો હોય તે વિવેકથી નછ થઈ તય સંકૉલગાલનમતામિતચતનાશમતાગલંવર- 
છે.૨* છુ ભલ્લા સિત્ત ! તારી પોતાની ઇચ્છા નહિ | ળમત્મિતાંશોપજ્‌ | સંગે વિતમુવેદવ છુવ- 
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શ્રીચાગવાસિધ સહારાસાયણુસાં ઉશપસ- 
ગ્રકરણુનો “ ચિત્તસત્તાવિચારચોાગોાપદેશ' 
એ નામતો સગ ૮૩ સે! સમાસ 


“-સસમવ્રમો“છ-- 
વીતહુવ્યમુનિની સમાધિ 


॥ વસિ ૩વાસ્ત ॥ 

રૂતિ સિર્ભીય સ શુનિવીત્તટગ્યો વિવાલનઃ | 
જાસીત્લમાધાવનહો વિષ્યવર્રવોટરે ॥ ૨ ॥ 

વસિધ ખોલ્યાઃ-હે રામ 1 એ પ્રમાણે નિ- 
ણય કરીને વાસનાએથી રહિત થયેલા એ વીત- 
હવ્ય્નુનિ વિધ્યાચળની ચુક્‌ાની અ'દર સમાધિ- 
માં સ્થિર થયા. ગતિથી રહિત, પૂણુ તથા સ્વય- 
પ્રકાશ અતુભવરૂપ આનથી શેભતા અને જેતું 
શન અસ્ત પામી ગયુ' હતુ; એવા એ સુનિ પવન 
વિતાના સમચે નિથળ થયેલા સમુદ્ર જેવા ગભીર 
જણાવા લાર્યા. જેમ લાકડાંએ ખળી ગયા પછી 
જ્વાળાએના સમૂહની ગતિ અચિની અદર જ 
શાંત થઈ નય છે, તેમ વાસતાએ। ખળી જવાને 





લોગ્યા.પ જળાશય પાસેની વિધ્યાચળતી ગુફામાં 
“એ રીતે સમાધિ ધારણુ કરીને બેડેલા એ સુનિને 
ત્રણસો! વર્ષ એક ઘડીની પેઠે વીતી ગયાં.” જ્ઞાતી 
અતે ધ્યાની એવા એ વીતહવ્યસુનિ એટલા 
કાળ સુધી સમાધિમાંથી નગ્યા જ નહિં અને 
૬૦૧ન્‍્સુક્તપણાને લીધે તેમણું તે દેહને પણુ 
છોડ્યો નહિ.“ ચોગને જાણનારા એ ભાગ્યશાળી 
સુનિ, એટલા કાળ સુધી વાદળાંએતી મોદી ગજ- 
નાઓથી પણુ ન્તગ્યા નહિ, વરસાદને લીધે થયે- 
લા નવા ધોધોની ધુધવાટીએથી પણુ નનગ્યા 
નહિ;* મૃગયા કરવાને માટે આવતા આસપાસ- 
ના રાનતએના હાથીઓની ગજનાએ।થી પણુ 
જગ્યા નહિ, પક્ષીઓની તથા વાંદરાઓની ચિચિ- 
ચારીઓથી પણુ ન્નગ્યા તહિં, જગલી હાથી- 
એ વડે ઉખેડી નખાતાં વૃક્ષો આદિના શખ્દોથી 
પણુ જગ્યા નહિ,” સિ'હોતી ક્રોધ ભરેલી ગજ- 
નાઓથી પણુ જગ્યા નહિ, ઝરણાંએની સુસ- 
વાટીઓથી પણુ ન્તૃગ્યા નહિ, ભયકર તારાઓ 
પડવાના કડાકાઓથી પણુ ન્તગ્યા નહિ, માણુ- 


લીધે અતુધ્મે તેમની મત આદિ ઇન્દ્રયો તેમની. સાના મોટા કોલાહલેથી પણુ જગ્યા નહિં,પપ 


અંદર જ શાંત થઈ ગઈ. પૂરી રીતે નહિ મીચા- 
થેલાં, પૂરી રીતે નહિ ઊઘડેલાં, મીંચાચેલા ભાગે।- 
ની અદર રહેલાં,ગતિ વિનાની પાંપણુવાળાં અને 
જોણું નાસિકાની ટોચ ઉપર બન્ને પાસથી સરખી 
રીતે પડતા થોડા થાયા પ્રકાશવાળાં હેય, એવાં 
જણાતાં તેમનાં નેત્રો અર્ધા' ઊઘડેલાં અને અર્ધા” 
કાયાને, મસ્તકને અને ડોકને સમાન રીતે અકડ 


રાખીને બેઠેલા એ મહાખુદ્ધિમાન વીતહુન્યસુનિ, 























મટોન્મત્ત 'શરભ ' નામનાં પશુઓની પછાડોથી 
પણુ જગ્યા નહિ, પૃથ્વીને કપ થવાથી ઊથલ- 
પાથલ થઈ જતાં, શિખરેના શબ્દોથી પણુ જગ્યા 
નહિ, વનને ખાળતા દાવાનળોના શબ્દોથી પણુ 
જાગ્યા નહિ, પાણીના પ્રવાહે માથા ઉપર પડીને 
કપાવતાં છતાં પણુ જગ્યા નહિ, ઉપરથી મોટા 
પથરાએની અણીએ વાગવાથી પણુ જગ્યા 
નહિ, ધરતીના કાદવથી ભરેલાં પાણી પોતાની 
નીચે આવવાથી પણુ ન્તગ્યા નહિ, કૅ'પાયમાન 


જાણે પથરામાં કેતરાચેલી મૂ્તિષ હોય અને જાણે થતા જળમાં પડેલાં સૂનાં પ્રતિબિ'બોનાં પ્રતિ- 


* આચોરાસૌમાં સગ'માં વીતદવ્ય મુનિની સમાધિ- 
સું, કાદવથી ખનેલી ધરતીની અ'દર તેમના રહેવાનું અને 
તેમનાં હૃધ્યમાં વિવાધરપણુા આદિને પ્રતિભાસ થવાતું 
વણુન કરવામાં આવશે. 


ખિબોા મોઢા ઉપર આવવાથી પણુ ન્નગ્યા નહિ 
અતે ચીષ્મઝડતુની અગ્નિ જેવી કઠોર ઉષ્ણુતાથી 
પણુ જાગ્યા નહિ.પ૨૧૨ ઝ રીતે કાળ 'કેવળ 
આપેઃઆપ કોઈ નતતના ફળ વિતાનો વહી જતાં 


સગ ૮૪ સો-વૉતહેવ્યરાનેની સમાધિ 
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મતે જળના તર ગોની પેઠે 'કેટલાએક વર્ષાકાળે 
ઊતી જતાં, એ પવતની ગુક્‌ાની અદર વરસા- 
ના પાણીના પૂરે ઠેલીઠેલીને નાખેલા કાદવતી 
ધતી જતી જમાવટથી ધરતી ઊંચી થઈ જવા- 
| લીધે એ સુનિ થોડાં જ વર્ષોમાં તે ધરતીના 
|ભંની અદર આવી ગયા. કાદવથી દખાચેલા 
યભાએવાળા એ સુનિ જેમ પર્વતની અદર 
ઘેલા રહે છે, તેમ તે ધરતીના સાંકડા પેટાની 
મદર પણુ એમ ને એપ સ્થિર રલા.૫“-૫*ધરતી- 
પ ગભમાં દખાઈ ગયેલા એ જવન્મુક્ત વીતહેવ્ય- 
ડનિ તરણુસે। વષ વીતી ગયા પછી, પોતાની મેળે 
1માધિમાંથી જગ્રત થયા.પ૭ એટલા કાળ સુધી 
રતીથી દખાયેલા તેમના દેહને તેમતા જવાત્મા- 
નૅ જ પાળી રાખ્યો. પ્રાણુ તો પોતાની ગતિ ખંધ 
ડવાથી અત્ય'ત સૂક્ષ્મ થઈ ગયેલે। હવાને લીધે, 
યે દેહુને પાળી શક એમ ન હતે।.' પછી એ 
|નિના જવાત્માએ અવશેષ રહેલુ” પ્રારખ્ધ 
॥ગવવા માટે હૃદયની અદર અતુકમે વધારે 
ધારે પ્રકટ થઈ, સ્થળપણૂને પામી, મનરૂપ થઈ 
દયમાં જ કલ્પનામાત્રથી નીચે પ્રમાણું ભોગે! 
॥ગન્યા.પ* ડૈલાસપર્જતના સુંદર વનમાં કદ- 
1ના ઝાડની નીચે સો। વર્ષ સુધી; જવન્સુક્તપ- 
[થી સુતિપણાની નિર્મળ પદવી ભેણગવી.*” તે 
છી સો। વષ" સુધી જવન્સુક્તપણાથી નિથિ'ત- 
શું વિઘાધરની પદવી ભોગવી અને તે પછી 
॥ચ યુગ સુધી જેને દેવતાએ તથા ચારણે 
[ણામ કરે છે એવી ઇન્દ્રની પદવી ભોગવી.** 
રામ બોલ્યાઃ-હે મહારાજ 1 ડૈલાસ પર્વત 
ત્તર દેશમાં જ આવેલે। છે અને ઇન્દ્રની પદવી 
[થા વિઘાધરની પદવી સ્વર્ગમાં જ મળે છે, 
યેમ દેશ પણુ નિયમિત છે અને વર્ષ આટલા 
1હિતાથી થાય તથા યુગ આટલાં વષાથી જ 
॥ય, એમ કાળ પણુ નિયમિત છે; તે છતાં વીત- 
જ્યમુનિને ષોતાના હૃદયમાં જ અને અલ્પક!ળ- 
॥ંજ તે તે દેરાનો અને તે તે કાળનો અતુભવ 


થયે; તો એ દેશતે! તથા કાળને નિયમ કેમ 
ખદલારઈ ગચે ૨૨ 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે રામ ! સવરૂપ અને 
સધળી રડ્િતિઓવાળુ' ચૈતન્ય, જ્યાં જે જે મકારે 
ઉદય પામે (સડટપ ૨9 તયાં તે તે. પ્રકારે તરત 
થઈ જાય છે; કારણુ કે અતુભન ફરનારા ચૈતન્ય. 
નો. એવા જ સ્વભાવ છે.** ન્યાં જ્યારે દઢ 
સસ્કારને લીધે જેવો સંકલ્પ થાય, ત્યાં ત્યારે 
તેવે! જ નિયમ ગોઠવાઈ ન્ય છે; કાર્ણુ કે દેરાતા 
તથા કાળ આદિતા તિંયમોાતા.કમો સકલ્પમય જ 
છે. અત્યત્‌ સૂફમ_નાડીના. છિદ્રમાં-અલ્પકાળ- 
માં જ સકલ્પને લીધે. વિસ્તીણું_દેશ-કાળલ્ાળા 
સ્વમનો અતુભવ થાયછે, એ સવ*તા જાણુવામાં 
પણુ છે.“ આ કારણુને લીધે વીતહવ્યે પોતાના 
હૃદયની અદરતા અતુભવરૂપ આકાશમાં અનેક 
પ્રકારતાં જગતે જેયાં.૨૧ આત્માના યથાથ" બોધ- 
વાળા જવન્સુકત પુસ્ષોને આવા પ્રકારની જે 
વાસના હોય છે તે વાસતા જ નથી; કારણુ “કે 
જ્ઞાનરૂપી અચિથી વે ભાઈ ગમ્ેલી-હોય છે. 
ભુજ્તયેલાં બીજમાં બીજપણુ' હેય છેકે £૨૬ વીત- 
હવ્યમુનિએ .ઇન્દ્રની પદવી ભોગવ્યા પછી, એક 
કલ્પ સુધી સદાશિવના પાષ'દતી પદવી ભે।ગવી, 
“કૃ જમાં તેમને સઘળી વિઘાઓમાં નિપુણુપણુ” 
તથા ત્રણે કાળતુ' નિઃસશય જ્ઞાત પ્રાપ્ત થયુ 
હતુ.” જતે જેવી રીતને! દઢ સસ્કાર હેય, તે 
તેવી રીતતુ' સધળુ' દેખે છે. વીતહન્ય જીવન્સુકત 
હતા, તો પણુ ભોગ આપનારા પ્રારખ્ધકમે”, જગ્રત 
ઠરેલા દઢ સરકારથી જ, તેમને દેહના તથા ભેગ 
આદિતા વિચિત્રપણાનો આભાસ થયે! હતે!. 

રામ ખબોલ્યાઃ-હે જ્નિએમાં ઉત્તમ | જે 
વીતહન્યજ્રુનિની પેઠે જવન્સુકત પુસ્‍્પાને પણુ 
દઢ સરકારને લીધે હેઠ આદિના વિચિત્ર આ- 
ભાસે! થતા હોય, તે! તેઓઆતે બધ તથા મોક્ષતા 
રૃખાવે! પણુ થવા જેઈએ.૨૦૨૪ 

વસિઇ બોલ્યાઃ-ડે રમ | આ જ 
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જગત જોવામાં આવે છે, તેતે જવન્સુડત ગુસ્પો 
શાંત અને આકાશની પેઠે નિમળ ખ્રહ્મ જ ન્નણે 
છે; મોટે તેઓને ખં ધ-મોક્ષના દેખાવે! ઢયાંથી જ 
પ્રોપ્ત થય ? જમ ખેળી ગયેલ કપડું પ્રથમના 
જવા જ આકારવાછુ' નેવામાં આવતુ હોવા છતાં 
કશું કામ દરતું નથી, તેસુ જીવન્સુકત પુસ્ધાની 
દછિથી મિથ્યા થઈ ગયેલુ જગત, પ્રારખ્ધતા 
અવેશધપણાને લીધે, કેખોતું હોવા છતાં પણુ 
તેઓને "બધન આપનાર થતું નથી-૨૦ ઓ ચૈત- 
ન્યરૂપી-આકાશ જે જે પ્રદેશમાં જેટલે જેટલે 
જે જે પ્રકારનો સકલ્પ કરે છે, તે તે પ્રદેરામાં 
તેટલા તેટલા તે તે પ્રેકારતા વિશાળ દેખાવને 
મ્રાપ્ન થઈ ગયેલા જેવુ' જણાય છે.૨૫ આ ખ્રલ્રૂપ 
ચંતન્ય સર્વને આત્મસ્વરપ માની લઇને, ઘણાં 
ધણાં જગતોતેા અતુસવ કરી ચૂકયું છે અને 
ઘણાં ઘણાં જગતને અતુભવ કરે છે. પૃથ્વીના 
પૈયાળેમાં દબાઇ રરેલા'વીતહેવ્ય સુનિનો ચૈત્તન્ય- 
માં, ખોટા જ ગોઠવાયેલા મોટા મોટા અસંખ્ય 
લોકોમાં, જે અજ્ઞાની ઇન્દ્ર હતો, તે હમણાં “દીન' 
નામના દેશમાં રાજા થયો છે અતે તે આ ક્ષણુ- 
માં વતતી અદર જગયા કરવા લાગ્યો છે.૨૨-૨# 
પદ્મકહ્પમાં વીતહન્યને સદાશિતના ગણુની પદવી 
મળી હતી. તે સમયમાં ડૈલાસના વતના કુ'જમાં 
જ તેને કીડા કરવાનો હ'સ હતે! તે હમણાં ભીલ 
લેક્ઠાનો રનત થઈને રહ્યો છે અને તે સષયમાં 
સોરઠદેશનો જે અજ્ઞાની રાજા હતે!) તે હુમ્ણું 
આંધ્રદેશના ઘણાં વૃક્ષોવાળા ગામડામાં રથો છે. 

શામ ખલ્યાઃ-વીતહવ્યના જવામાં આવેલી 
એ સૃણિએ જે વીતહવ્યના મનથી થચેલી હોય 
તો તેઓમાં જે ઇન્દ્ર તથા હસ આદિ પ્રાણીઓ 
દેખાયા હતા, તેએ પણુ બ્રાંતિમાત્ર જ હવા 
જેઇએ અને જે તેઓ ભ્રાંતિમાત્ર જ હેય તે. 
ચેતનાવાળા હોવા કેમ ઘટે ?:૫-૨૭ 

વસિષ્ઠ બોહ્યાઃ-હે રામ ! વીતહન્યે જેચે 
લા જગતની પેડે આ તમારા જનેવામાં આવતું 
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જગત પૂણુ ભ્રાંતિ માત્ર જ છે; તે છતાં આ જ 
તતા પ્રાણીએ ચેતનાવાળા કેમ દેખાય છે ? જ 
આ જગતનાં પ્રાણીઓ ચેતતાવાળા છે, જૈમ ૧ 
તે જગતના પ્રાણીએ પણુ ચૈતનાવાળા જ હતર 
હે રામ] આ જગત પણુ ચૈતન્ય માત્ર છે ગુ 
કેવળ મનની બ્રૉતિને લીધે જુદા આકારવાઇ 
જેવુ' જણાય છે, તેમ તે જગત પણું ચૈતન્યમાત્રજ 
હુલું અને કેવળ મનની ભ્રાંતિને લીધે જુદા આ! 
રતરાળા જેવુ' જણાયું હતું. જે ર[૫! વાર્ત* 
વિક રીતે જોતાં તો, એ જગત પણુ ન હલું અને 
આ જગત પણુ નથી જ, આ "કે તે; કેર 
પણુ સુદ્લ નહિ જ હોવાને લીધે, આ જગત તે 
જગૃત જેવુ' નથી અને તે જગત આ જગ, 
જેનું ન હતું. તત્ર જ આ જગત જુએ! છે વૈ 
સદલ છે જ નહિ. જે કાંઈ જગત રખાય છે. 
કેવળ ખ્રહ્મ જ પ્રકારો છે..” ભૂતકાળતું, વતે માન- 
કાંળતું અને ભવિષ્યકાળતુ' આ જગત, થશરૂષ 
છે અને વીતહન્યને દેખાચેછુ' જગત ઝે 
ડૂપ જ હતું. આ જ કાંઈ દરયરૂપ જગૃત્‌છે, 
સઘળુ" બભરૂપ અધિકાનમાં મતથી જ. કપાશે 
છેડ, આવા _ગ્રેક્ષ દેખાતા રૂપવાછુ” ક 
જ્યાં સુધી 'બ્રજ્રૂપ અધિણાનમાં કલ્પિત છે.| 
એમ જાણુવામાં ન આવે, ત્યા સુધી વજતી ગ, 
જેવું દદ થઈ પડે છે અતે સ્‍ણવામો આવે કે 
તરત જ ખ્રહરૂપ-થઈનમ-છે. કમ સકદમાં 
જળ જે તરગ આદિ અસેઇ રેપોને રૃખાડે છે; 
તેમધાલ્માં અજ્ઞાનથી ચચેલુ ન જ, આ રીળે 
ઉતત્તિ તથા વૃડ્તિ આદિ” વિકરાશેળા જતે 


દ ૪ર ક થુંક]ર 
મરા 


નહિ પૉમતાં માયોથી સિત્તર્પ થાય છે/ચ્તિ * 


ણ ૪ 
વાર વાર"મનત કરેવે સૃત'એ નામ#.._ 


થાય છે અત 





મનેજ આ કિ 

હેર આ દર્યજગત એ રતે થયુ છે અછે 

વાસ્તવિક જોતાં તો કાંઈ પણ્‌ થયુ જ નથી... 
ચથોસ્થતેનેજ ચરતરેન સ્વરિ 


સગ ૮પ સે!-વીતહવ્યસુનિ જીવન્સુક્ત સ્થિતિમાં રહયા 
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મનોમિધાન્‌ । સજા જત લેન ગમત સરવે 
હં નેવ તત અ કિચિત્‌॥ ૪૨ 
શ્રીચોગવાસિણ મહારાસાયણસાં ઉપરાસ- 
ત્રકરણુનો “ વીતહવ્યમનોાજગક્ણ'ત? 
એ નાસતો સગ ૮૪ સો સમાસ 


“-સમવ્યમો“૭-- 


વીતહવ્યમુનિ જીવન્સુક્ત સ્થિતિમાં રહ્યા 
॥ ₹ત ઝરવા || 
અથ જિ વીતર્વઃ સ્વ સ્થિત તસ્તિર્‌ ઘરોટ્રે। 
જયમુરૂતવાન્‌ રેટ સ સવસથ 1 વથય્‌ 1૨1 
રામ બોલ્યાઃ-હે મહારાજ | પછી વીતહ- 
વ્યમ્રુનિએ પૃથ્વીના ગભ*માં રહેલા પોતાના દેહને 
તેમાંથી ખહાર કાઢ્યો 'ક નહિ? કાઢ્યો તો શી 
રીતે કાઢયો અને કાઢયા પછી એ સુનિ શી રીતે 
વિચર્યા* અને શી રીતે વિદેહમુક્તિ પામ્યા ₹" 
વસિષ્ઠ ખોલ્યાઃ-હે રામ | વીતહન્ય પોતા- 
ને ખ્રહ્મરસૂપ સમજવાને લીધે જે કાંઈ ઇન્દ્રપણુ' 
આદિ દેખાયુ હોય, તેને પાતાના આત્માના જ 
ચમતારરૂપ સમન્ત્યા.૨ પોતે સદાચિવના 
ગૃણુની પદવી પામ્યા હતા, ત્યારે એક દિવસે 
પાતાના આત્મતત્ત્વનું રમરણુ કરવાના સમયમાં 
તેમને પોતાની મેળે જ પોતાના સઘળા 
પૂવ્જજન્મોનું અવલોકન કરવાની ઇચ્છા થઈ.* 
એ ઇચ્છા થતાં, તેમણે પોતાના જેટલા દેહે નટ 
શઈ ગયા હતા, તેએાને પણુ દીઠા અને જેટલા 
રહો નછ તહિ થયા હતા તેએ ને પણુ દીઠા. 
નછ નહિ થચેલા રેહે।માંના એક 'વીતહવ્ય 
નામના દેહને વિધ્યાચળની ગુક્‌ામાં ધરતીના 
ગભ*ની અ'દર રહેલે! નયે, કે જે દેહુ કાદવના 
સમૂહમાં કીડા જેવો દેખાતો હતો, કાદવતા 
* મા પગ્યાશીમાં સગા વીતહવ્યે પિ“ગવના 
રૃહમાં પ્રવેશ કરીને કાદતમાં પડેવા દેઠને ખહાર 


કાવ્યો. પછી એ સુનિ જીવન્મુક્ત સ્થિતિમાં રલા 
અને વળા તેમણૅ સમ'ધિ કરી, એ ડયા ડડેવામાં આવરો. 





ભારથી દખાઈ ગયો હતો, વરસાદના પાણીના 
પ્રવાહે પાતાના બળથી ઊધે! નાખી દીધેલે 
હતે, પીઠ ઉપર કાદવતા જથાવાળોા હતે! અને 
જેના સવ અવયવો ઉપર ચડી ગયેલી માટીનાં” 
ખડતાં જળાંએ ઊગી ગયાં હતાં, એવા એ 
દહને જેઈ આપોઆપ જ એ દેહને કાદવના 
જથામાંથી ખહાર કાઢવાને એમને વિચાર થયો; 
પરતુ એ દેહ ધરતીના ગભ*માં અત્યત દખાઈ 
ગયેલે। જેવામાં આવતાં, એ મહાતેજસ્ત્રી સુનિ- 
એ ઉત્તમ સમજણુવાળી પોતાની બુદ્ધિથી 
ફરીવાર વિચાર કર્યો કે, 'આ મારા દેહનાં 
સઘળાં અગો દખાઈ ગયાં છે અને પ્રાણુવાયુને 
સચાર પણુ ખ'ધ પડી ગયે! છે; તેથી આ દેહ 
હાલીચાલી શકે એમ નથી અને કાંઈ પણુ કરી 
શૅદ્ઠે એમ નથી; માટે છું તુરત સૂર્યના રારીરમાં 
પ્રવેશ કરૂં કે જેથી સયના 'પિંગલ' નામને! 
પાર્ષદ સૂની આજ્ઞાથી મારા આ રેહને કાહી* 
આપશે; અથવા મારે આ દેહતું ર' પ્રયાજન 
છે? હું તો શાંતિ જ રાખું અને નિવિંધ્ન રીતે 
પરમ તિર્વાણુરૂપ (વિદેહસુક્ત) પોતાના પદને 
પાસુ. દેહથી લીલા કરવાતુ' મારે કશુ' પ્રયોજન 
નથી. હે રામ | વીતહગ્ય સુનિએ મતથી એ 
ત્રેમાણું વિચાર કરીને, ને જરા વાર ચૂપ રહીને 
કેરી વિચાર કર્ચ કે, 'મારે દેહને! ત્યાગ ડરવાની 
પણુ જરૂર નથી અને ગ્રહણુ કરવાની પણુ જરૂર 
નથી. મારે તો! દેહને! ત્યાત્ર પણ સરખે છે 
અને દેડતું ત્રહણુ પણુ સરષું છે. માટે હવે 
આ દેહ જીવતો છે અતે માટી લેગે! માટી થઈ 
ગયો નથી, તે પહેલાં એ દેહમાં *હીને હું કાંઈક 
વિડ્ાર કરુ. હું સયના પાર્ષદ પિગલના હાથથી 
માગ દેહને ધરતીના ગશ*માંથી કાઢવા માટ, 
જમ પ્રતિબિ'મ અરીસામાં પ્રવેશ કરે છે; તેમ 
આકાશમાં રહેલા સષના ગરીરમાં પ્રવેશ કરુ.' 
રું રામ | વીતહુન્ય સુનિએ એ પ્રમાણું વિચાર 
ડરી, સક્મ લિગશરીરર્પ થઈને, જેમ વાયુ, 


૪૪ 


શ્રીચોગવાસિણ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





ધમણુના છિટ્રમાં પ્રવેશ કરે છે; તેમ સૂર્ઝના 
શરીરમાં પ્રવેશ કર્ચ. મોટી બુદ્ધિવાળા સૂર્યનાર!- 
ચૂણુ પણુ વીતહવ્ય સુતિને પોતાના હદયમાં 
આવેલા જેઈને, તેમનાં કાર્ચોનો તથા તેમતુ' 
આગળ-પાછળ શુ થયુ છે તેનો વિચાર કરવા 
લાગ્યા. ત્યાં વિધ્યાચળની ગુક્‌ામાં ધરતીના 
ગભ*તી અદર રહેલું, ખડનાં નળાંએથી ઢકાઈ 
ગચેલુ અને શખ જેવું એ સુનિતું શરીર તેમના 
જેનામાં આવ્યું. આકાશની મધ્યમાં રહેલા સૂર્ય- 
નારાયણે એ સુનિની ધારણા જણી લઈ ને, પૃથ્વી- 
સાંથી તેમતા શરીરને. કાઢવા સાર 'પિગલ' 
નામતા પોતાના પાર્ષ'દને આજ્ઞા કરી. વીતહન્ય 
સુનિનોા જવાત્મા, કે જે લિગશરીરરૂપે સૂર્યના 
શરીરમાં પેઠો હતે, તેણ તુરત ચિત્ત વડે સૂ્ય- 
નારાયણુને પ્રણામ કર્યા. પછી સૂયનારાયણે 
સાનપૂર્વક આજ્ઞા આપવાથી એ જીવાત્માએ 
વિધ્યાચળની ગુક્‌ામાં જવાને તૈયાર થયેલા પિ- 
ગલના શરીરમાં પ્રવેશ કર્યો. એ પિંગલે આકા- 
શતે તજી દઈ, કુજેથી તથા હાથીઓથી રમ- 
'ણીચ લાગતા અને મદોન્મત્ત વાદળાંઓવાળા 
આકાશ જેવા શોભતા વિધ્યાચળના વતમાં આવ્યા 
શી તેમણે જેમ સારસ પક્ષી નખો વડે કાદવને 
ખોદીને તેમાંથી કમળના કદને કાઢી લે છે, તેમ 
નખો વડે ધરતીને ખોદી તેતા ગભ*માંથી વીત- 
“ુવ્યના શરીરને બહાર કાઢ્યું. પછી જેમ પદ્વી 
આકાશને છોડીને પોતાના માળામાં પ્રવેશ કરે 
“છે, તેમ વીતહન્યના લિ'ગશરીરે પિંગલના રારી- 
3ને છોડી દઈને, પોતાના રથલ શરીરમાં પ્રવેશ 
કર્ચ. પિંગલ અને શરીરને પ્રાપ્ત થયેલા વીત- 
હુવ્યસુનિ, તેએ પરસ્પરને પ્રણામ કરીને પોત- 
પોતાનાં કાર્ચો કરવામાંજ તત્પર થયા. પિંગલ 
ત્તારાએવાળા તથા સૂર્યનાં કિરણિ।ના ફેલાવાથી 
“વસ્ર જેવા લાગતા તિમ'ળ આકાશમાં ગયો! અને 
વીતહન્યજ્નુનિ કુમુદોવાળા તથા સૂયનાં કરણના 
જે્‌લાવાથી વસ્ર જેવા લામતા નિર્મળ તળાવમાં 





ગયા. જેમ હાથીતું ખગ્ચું ખાડના કાદવમાં લીલા 
કરીને તળાવમાં નહાય છે; તેમ વીતહવ્યસ્ુનિ 
સતાન પહેલાંતી ક્રિયાએ કરીને, તુરત એ ખીલેલાં 
કમળેવાળા તળાવમાં નાહ્યા. તળાવમાં સતાન 
કરી, જપ કરી અને સૂત્ર“તુ' પૂજન કરીને, મતત 
આદિ વ્યવહારાવાળા શરીરથી એ વીતહનવ્ય 
સુનિ, આગળની પેઠે જ શૈ ભવા લાગ્યા, મૈત્રીવાળા, 
સમતાવાળા, ઉત્તમ શાંતિવાળા, ઉત્તમ ખુદ્દિ- 
વાળા, કાઈતું સારૂ થયેલું જેઈ પ્રસન્ન થનારી 
વૃત્તિવાળા; દયાવાળા, શ્રેષ્ઠ રોભાવાળા અને 
સગોથી રહિત થચેલા ચિત્તવાળા, એ વીતહવ્યૅ- 
સુનિએ તે દ્વિસે તે! સમાધિ ધારણુ કર્યા વિતા 
જ નદીના કિનારામાં વિહાર કચેદ.*-૨* 

મૈત્ર્યા તયા સમતા પરયા વ શાન્સયા 
સસ્ત્રશયા ગુહ્તિયા જવયા ત્રિયા 41 ચુસ્ત 
મુનિઃ સવરસંપવિુસવેતા વિંઘ્વે સરિતટમતો 
હિતમેવ રેમ ॥ ૨૮ ॥ 
શ્રીચોગવાસિણ સહારાસાયણસાં ઉપશસ- 

ગ્રકરણનો “વીતહવ્યપૂવેશરીરપ્રાસિચે!- 
ગ' એ નાસનો સગ ૮૫ સે! સમાસ 


“સમે ૬૬ યો“ઝ-- 


વીતહેવ્યે રાગ-હ્રેષાદિને છેલ્લા પ્રણામો 
કરી તેમનો ત્યાગ કર્ચે1 
પ ॥ વાલિઇ ઝવાત્ત ॥ 
વિનાંતે ત સમાધાતું પુનરેવ મનો મુનિ? । 
વિવેશ વાંવિષ્તિતાં વિજ્ઞાતાં વિંષ્વવરરામ્‌ |?॥ 
વસિષ બોલ્યાઃ-હે રામ ! સાય'કાળ થયે! 
ત્યારે એ વીતહવ્ય સુનિએ કરી વાર મતને 
એકાત્ર કરવા માટે, વિધ્યાચળની નણીતી કાઈ 
2: આ છચાશીમાં સમા વીતહવ્યે છ રંત્રિ 
સુધી સમાધિ કરી, તે પછી લાંબા કાળ સુધી વ" 
ન્સુક્તપણાથી ર્થિતિ રાખો અને તે પહી વિદેઠસુક્તિ 


પામવા સારુ રાગ-દ્રેષાદિને પ્રણામ કરીને સમાધિ ધારણ 
કરી એટલી ડથા ફહેવામાં આવશે. 











સગ? ૮૬ મો-વીતહવ્યે રાગ-દ્રેપાદિને છેલા પ્રણામ ડરી તેમનો ત્યાગ કર્યો 


૮૪૫- 





વિશાળ ગુક્‌ામાં પ્રવેરા કર્ચો.૫ ગુફામાં પ્રવેશ 
ડરીને આત્માના અતુસ'ધાનને નહિ છે1ડનારા 
અતે જમણે જગતને। સારાસાર જેઈ લીધે! હતે, 
એવા એ વીતહન્ય સુનિએ ઇન્દ્રિયાતા અને 
ચિત્તના સખ'ધમાં નીચે પ્રમાણે વિચાર કર્ચો.* 

વીતહવ્ય ખોહ્યાઃ-(સ્વગત) ઇન્દ્રિયોને તો 
પ્રથમજ સારી પેઠે તજી દીધી છે, માટે હવે ઇન્દ્રિ- 
ચાના સખબધમાં ક્રી વાર લાંબી લાંબી ચિતા 
કરવાની આવશ્યકતા નથી.* “જગત છે કે તથી 
એવા પ્રકારની કલ્પનાને કુમળી લતાની પેઠે 
તોડી નાખી, સાક્ષીભૂત_ ચૈતન્યતો.જ_ આશ્રય 
કરી, દઢ આસન વાળીને પ્તતના-શિખર જેવો 
અવિચળ થઈને રહું.” જવતાં છતાં પણુ અજ્ઞા- 
નીઃઓની દદિથી શબ જેવો રહું, અજ્ઞાનીઆની 
દછિથી રાખ જેવા રહેતાં છતાં પણુ આત્માના 
અતુસધાનમાં ઉદ્ોગી રહું, સમતાવાળે ચર્ઈ ને 
રહું, સ્વષ્છપણુ' પામીને રહું, એકરસ ચૈતન્ય 
માત્રરૂપે રછુ)* જાગતાં પણુ _દૈતતે નહિ નનેનાર 
થઈને રહું; દ્વૈતને નહિ નેનાર છતાં પણ સ્તર્‌- 
પતો એતુભવમૉ સાવધાન રહુ” અને કાયાની 
અ'દર સઘળા મત આદિતા_વ્યાપારાતે બધ 
પાડીને સ્વફ્પતુ જ.અવલબન કરીને રહુ. એકાં- 
તમાં ઝાડના ઠૂઠાની પેઠે સ્થિરતાથી બેસીને 
રાગદ્રેષાદિ રાગે।ના ત્યાગ કરીને, સવસાં વ્યાપક 
અને કલ્પતાઓથી રહિત બ્રહ્મરૂપ પરમપદ- 
માંજ ડુ રહુ.” 

'લસિછે ખોલ્યાઃ-હે રામ 1 એ પ્રમાણે 
વિચાર કરીને,વીતહવ્યસુનિ છ દિવસ સુધી સમા- 
ધિમાં રલા. પછી જેમ સઈ ગયેલો! પ્રવાસીજન 
તુરત નતગે, તેમ એ સુનિ સમાધિમાંથી તુરત 
જાગ્યા.“ પછી જમ્રતમાં પણુ સમાહિતના જેવી 
સ્થિતિથી રહેલા એ મહાતપસ્વી વીતહન્યમુનિ- 
એ લાંખા કાળ સુધી જવન્મુકતપણાથી વિહાર 
કરચ,“ એમણે કાઈ વસ્તુમાં કદી પણુ ચુણુદષટિ 
કરી નહિ, દાષદછિ પણુ કરી નહિ, કારઈથી ઉદ્દેગ 


પણુ ધર્યો નહિ અને કોઇથી હષ" પણુ ધર્યો. 
નહિ. હૈ રામ | એ વીતહવ્યમુનિ બેસતાં, ઊભા 
રહેતાં અને ચાલતાં પણુ, પોતાના ચિત્તને વિનોદ 
આપવાને માટે હદયમાં પોતાના મતથી નીચે 
પા વાતે ડર્યા કરતા હતા.૫૦-૫૧ 
પ તહુવ્ય કે ક ) હૈ ઇન્દ્રિ- 
[ના અધ્યક્ષ મત તે" વૈરાગ્ય રાખવાથી સવ 
જગતને આત દ આપતાર કેવુ સુખ મેળન્યું છે 
તેસ. હે ગતિ કરતારાગામાં ઉત્તમ મન | 
આવું સુખ તને વૈરાગ્યથી જ મળ્યું છે, મારે 
તારે એ વૈરાગ્યની દશાને જ ધારણ કરી રાખવી. 
અને_ચપળતાને છેડી દેવી."* હે ઇન્દ્રિયારૂપ 
ચારા! હેઅભાગી નામવાળી દુટ આશાએ | આ 
આત્મા તમારે! નથી અને તમે આત્માના_તથી. 
જ નછ સકો” તમારી સાને મે 
નેષ્કૂળ કરી નાખી છે. ક્ષણુભ ગુર વિષયોમાં લાગ- 
નારા તમે મને દભાવવાને સગમ નથી. 'અમે. 
આત્મા છીર જે તમને વાસના છતી, તે 
વાસના રૂજીમાં દેખાયેલા સપની પેઠે તત્ત્વને! 
ભૂથી જવાથી જ થઈ હતી.૫ પઇતાતામાં 
આત્માની ભાવતા અને આત્મામાં અતાત્માતી। 
લાવતાં, એવિચારથી જ થર્ઈ હેતી, માટે વિચાર- 
કષ પામી ગઈ.” હે ઇન્દ્રિયો તથા. મનુ વિવે- 
કથી નેતાં, આ વ્યવહારરૂપી ખટપટ ઊભી કર- 
ડાર દોષ મૂછી શકાય ક 
જપે તમે કેગળે પરતંત્ર છે!; માટ-તમે-તસા 
ઇચ્છાથી કરું કરતાં નથી. પ 
માનજ ધારેણ્‌ કરે છે પણુ ખીજી_કરું_કરતે। નથી. 
ધ ગકિતીમ છે માટ તમાં ઝા. -ક્યાને* 
સભવ જ નથી. કર્તાપણુ પ્રાણની ગ પ 
છે, પણ્‌ તે પ્રાણુ જડ છે. 57૧ કેવળ ભેગવે_છે, 
પણુ ખોજ કાઈ કરતો નથી અતે પંત “કેવળ 
સમતા રાખે છે, પણ બીજું કાંઈ કરતું નથી; માટે 
આ વ્યવહારની ખટપટ ઊભી કરવાને કે શી કરવાને! કોને, 
“વો અતે શે! દોષ કહેવાય : લાકડાં વનમાંથી . , 








૮૪૬ વાં 


શ્રીચોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશસમ-પ્રકરણુ 





થાય છે, માટે તેએને પણુ ધર બનાવવાની જરૂર 
નથી; રૂજી વાંસની છાલમાંધી થાય છે, માટે 
તેએને પણુ ધર ખનાવવાની જરૂર નથી; વાંસલા 
આદિ હથિયારો લેહઢાનાં છે; માટે તેને પણુ 
ઘર ખતાવવાતી જરૂર નથી અને સુતાર પોતાતું 
પેટ શરવાને વાસ્તે જ કાળજ રાખે છે, માટે તેને 
પણુ ઘર બતાવનાની જર્‌ર નથી."”૫* તેમ્‌ છતાં 
પૂણુ એ જુદા જુદા પદાર્થૌરૂપી સામસ્રીથી જે 
ઉત્તમ અને દઢ ધરરૂપ આકાર બને છે, તે કાંક- 
ત્તાલીયની પેઠે ખતી જાય છે; માટે તે ધર પડી | ગુ 
જાય તો એમાંનાં કોઇને પણુ કશી હાનિ થાય 
એમ નથી. તેમ તમે કેવળ પોતપોતાના વિષચોતું 
ગ્રહણુ કરતારાં છો પણુ વિષયોવાળા વ્યવહારને 
ઉત્પન્ન કરવાની જર્‌રવાળાં નથી; તે છતાં પણુ 
તમે જ સામત્રીરૂપ છે। તેનાથી જે આ ચપળ વ્યવ- 
હાર ઊભે। થચે। છે તે કાકતાલીયની પેઠે જ થચે। છે; 
માટે આ વ્યવહાર નછ થઈ જય, તો પણુ તેથી 
તમારામાંના કોઇને કાંઈ હાનિ થઈ નય એમ 
નથી,૨૦*" અઆંવેઘા તો સાવ ભુક્યારઈ ગઈ; આત 
“વિઘા સપણ રીતે પ્રાપ્ત યેઈ, સાચુ હતુ તે સાચુ 
થયુ, ખોટું હતુ તે ખોટુ થયુ, વિતાશી હતું 
“વિનાશ પામ્યું અને સ્થિર હતું તે સ્થિર થયું.* 
વસિઇ ખોલ્યાઃ-હે રામ! એ મહાતપરવી 
'તીતહુન્ય' નામતા મોટા સુનિ આવી રીતના 
વિચારથી જવન્સુક્તપણુ ઘણાં ઘણાં વર્ષો સુધી 


૨ણા.** જમાં ચિત્ત નટ થઈને પાછુ કદી પણુ 
ઉત્પન્ન થતું' નથી અને મૂઢતા અત્યત દૂર થર્ઈ 


જાય છે; તે પૂર્ણાનદપદમાં એ સુનિ! સવ) 
રહેતા હતા. “૪ સુત્ય અને 1માં 


“કાઈ સમયે ભ્રાંતિથી વિચિત્ર પદાર્થો દેખાવાથી 
-થતા વ્યય. દુઃખનું નિવારણ કરવાને માટે, વાર- 
વાર ધ્યાનરૂપી આશ્રાસનાનોા આશ્રય કરીને, એ 
-શુતિ સનદ સુખમાં જ રડેતા હતા.૨૫ ત્યાગ 


“કરવા પોગ્ય અને ષહણુ કરવા ચોગ્મ વિષચો 
કપાપ્તિ થવા પણ આ ત્યાગ ડરવા યોગ્ય છે અને 
તત રહા દાકગ્યાગાટસય 

























આ ગ્રહણુ કરવા ચોગ્ય છે! એવી દષિઓને 
લે। હાવાથી, વીતહવ્યતુ મન ઇચ્છાથી 
પૂણુ રહિત થઈ ગષ્રું અને અનિચ્છાથી પણુ 
રહિત થઈ ગયુ.૨* વિદેહકેવલ્યની પ્રાપ્તિ, કે જે 
૪નન્‍્મોના તથા કર્મોના પરમ અતતરૂપ છે; તેનો 
સમય થતાં ( અવશેષ રહેલાં પ્રારબ્યનો ક્ષય 
થતાં) પ્રતિભાસમાત્રર્પે રહેલા સ સારને। પણુ 
ત્યાગ કરીને, ખ્રહ્મરસરૂપી રસ સ પૌવાની નવે નેવી 
ઉહ્ડોથી, તે સુનિએ સલાદ્રિની એક સુવણું વણ મય 
ગુફામાં પ્રવેશ કર્યો. પાછે જગતરૂપી જળને! 
સમાગમ જ ન થાય, એવી રીતે જગતરૂપી ભળતું 
અવલેોકત કરીને એ ગુફામાં પદ્માસન વાળી, 
સ્થિરપણાથી બેસીને એ સુનિ પોતાથી પોતામાંજ 
નીચે પ્રમાણે બોલ્યા.૨૨૬ 
વીતણવ્ય બોહ્યાઃ-(સ્તગત) હે રાગ તું 
ટળી ન. હે દ્વેષ | તુ' પણુ ટળી જ. મે' સસારમાં 
તમારી સાથે ધણા કાળ સુધી રમી લીધું. છે 
ભોગો હું તમને પ્રણીમ કરૂ છુ. જેમ રમાડ- 
તારાઓ ખાળકને રમાડે, તેમ તમોએ. પતે 
પા જન્મો ॥ સુધી રમાડ્યો છે. જે 
1 પરમ પેવિને નિર્વોસુપદવી પણુ મને ભુલા' 
દીધી હતી તે વિષચસુખને હે ને હુ કું જૂર્વાર્‌ ન્મ 
કર્‌ છુ. હે દઃખ મે' તારાથી અત્યત વપી 
 આદરપૂનક આ આત્માને. શોધી કાઢયો છે, મ છે.માં 
સને આ સુસાગ ખેતાવનારે] સુર $ તુજ 
તેથી હું તને પણુ વારવાર પ્રણામ કરૂ છુ” _ 
દુઃખ નુ દુ:ખ' એવુ' નામ ધરાવે છે પો 
તારાં તત્તને! વિચાર કરતાં, તુ અધિછાનર 
સુખદાયી આત્મા જ છે અને તારી કૃપાથી” 
મને આઓ શીતળપ પદવી પ્રાપ્ત થઈ છે; મે [ટે કુત 
ગણામ કરે છ ક્રૂ હે હસે સેસારમો નિસ્સાર જવન | સિસ્સાર જવન 
વાળા ઊં ખિર રહ] તારે કલ્યાણ થજે. મકાઈ લ્તિં 
તારે અને 3 ને મારે જુદુ પડેવું જે પડે, એ નિયમ” 
છે, મોટે મારા જુદ પડવાથી તારે કશી ખે 
ધરવો નહિ. અમો હવે અમારા સ્યાનમાં જઈ 











સગ ૮૬ સે।-વીતહવ્યે રાગ-દ્રેષાદિને છેલ્લા પ્રણાસે। કરી તેમનો! ત્યાગ ડયો 


૯૪છ 





ઊએ. આ લિગશરીરની સાથે હું સેકડો જન્મો 
ધી રથો છુ, પણુ આજ મારા સ્વાથ"ને માટે 
તરો પડું છુ. અહા પ્રાણીઓના સ્વાથોની 
તિ વિચિત્ર જ છે. હે સિત્ર હિંગદેડ | તુ દે જે 
॥ર। લાંબા કાળને! બાંધવ છે તેને હું છોડી દઉ. 
કે -મારા અપરાધ નથી. “* કેમકે તે જ 
યત્મજ્ઞાન મેળવીને તારે હાથે જ તારી હાનિ 
રી છે. તે આત્મજ્ઞાન મેળવીને તારા પોતાને! 
7 નાશ કર્ચા છે..” તને કોઈ બીજાએ તોડી 
1ખ્યો નથી; પણુ તે' જ હાથે કરીને જેથી પે।!તા- 
,જ તૂઢ્વુ પડે એવુ_ફામ કયું છે. હે_સાતા 
ણૂ] હું શાંત ચતાં, ત એકલી થઈ- ગઈ- છે, 
કાઈ ગઈ છે અતે રાંક થઈ..ગઈ છે,તો પણુ 
[ર્‌ દુઃખ ધરવું નહિ. હવે તો હું તને, તજ 
ઇને અઉં છી, પણુ તેમ કરવાથી _મારુ-કહ્માણુ 
હ ચાટે હવે તારે તારા ભવિષ્યતા_નાશતું-પણુ 
:ખ_ધરવુ' નહિ. હે મૂહારાજ કામદેવ ! મે” તને 
9તવાને- સાટે વૈરાગ્ય આદિ તારા શત્રુઓનાં 
[વતે કર્યા છે; તા મારા એ અપરાધાની ક્ષેમ 
રવી. હવે હું સપૂણું શૉતિમા ન છું-તું સને 
પાશીર્વાદ દે. હે મા તૃષ્ણા | હવે તારો અને મારો 
1ખામાં લાંબા વિચોગ થાય છે; પણ જનો સચોગ 





પાંદડાંએરૂપી વસ્રોવાળી આ ગુફારૂપી જેગણુ, 
કેજે સમાધિના સમચયોમાં મતે સહાયતા આપ- 
તી હતી તેને હું પ્રણામ કર છુ. હે ગુફા! હું 
સસારર્પી માર્ગમાંથી ખેદ પામતો, તું મને 
આશ્ચાસત આપનારી, સઘળી લાલચોતે હરતારી 
અને પરમ સ્તેહવાળી સખી થઈ હતી. સઘળાં 
સકકોથી ગૂઝારડ નેમે' સમાધિનાં વિધ્વાની બીકથી 
નૉસીને, શોકનો નાશ કરવાને માટે તારાજ 
આશ્રય લીધો હતો, માટે તુ મારી ઉત્તમ સખી 
હેતી. હે દડ] તે ઘડપણમાં મારી ઘણી સહો- 
યતા કરી છે અને સપ આદિતા ભયોમાં, વિષમ 
ગદેશેમાં, ખાડાએમાં તથા કુ'જેમાં મારા હાથ- 
ને ટેકા આપેલા છે, માટે હું તને પ્રણામ કર” છું. 
હૈ સ્થૂળદેહ | સ્ધિર આદિથી ખરડાચેલાં આંતર- 
ડાંએર્પી તતુઓવાળુ અ. તારૂ અસ્થિપ:%ર 
કે જેમાં રધિર્‌ આદિ_વિના બીજે કરે! સાર 
નથી, તેને લઈ ને તુ જતો રહે તારા સતાન કર- 
વાના પ્રકારો કે જેએ પળ આદિથી જળને દૂષિ- 
ત કરનારાજ હતા તેઓને પણ પરણામ કર છુ. _ 
તારા વ્યવહારોને હું પ્રણામ કર છુ અિને.વ્યવ- 


હારને માટે તારી જે દોડધામ થતી હતી, તેને. 
“પૂણુ પ્રણામ કસ છુ. હૈ પ્રાણુવાયુઓઆ તમો--- 
































ચે હોય તેનો વિચાગ થાયછે જ, માટે તારે કાંઈ 


શાર નતા સહેજ મિત્રો છે, માટે અતૃકમે 





પેઠ કરવો નહિ. હું તને આ છેડતા ગરશાન કર છું. 
। પુણ્યદેવ] હું વને પ્રણામ કર . તે. પૂવે સ 

સાથી તારીસે રમા શોકમાં કવો એ 
॥ર્‌। ઉપર તાર ઉપકાર છે. પાપરૂપી વૃક્ષ કે જે 
ઊચ કાયરપી ક્ષેત્રમા ઊગતાર છે, નરકારૂપી 
ઊખાઓને ધોરણુ કરતાર છે અને યાતનાએ।- 
શી પ્રષ્પાના સમૂહવાછી' છે, તેને પણુ પ્રણામ 
ર છું. મે જેને સાથે રાખીને લાંખા કાળ સુધી 
ણી ધણી પામર ચોનિએ ભોગવી છે?” 
મતે જે આજથી માંડીને અદશ્ય થઈ ગયો છે, 








આજ ડું તમોને પણુ પ્રણામથી માન આપુ' છુ 
તમારું ભલુ' થજે; હું જાઉ છું. મે તમારી સાથે 
જ ધણી ઘણી ચે।નિઓમાં વિચિત્ર ભ્રમણુ કર્યા” 
હતાં. પર્વતોની કુજેમાં આરામ લીધા હતા, 
પરલે।કમાં નિવાસ કર્યા હતા, નગરોમાં તથા સિદ્ધ- 
ક્ષેત્રોમાં કીડાએ કરી હતી, પવતો માં તિવાસ કર્યા 
હતા, 5 કામકાજના વિલાસોમાં પ્રવૃત્તિખા 
કરી હતી અને જદા જુદા માર્ગોમાં પ્રવાસે! કયો 
હત્‌. મે' ખજ્ષાંડની અદર તમને સાચે રાખ્યા 
વિતા કાંઈ પણુ કયું” નથી, કાંઈ પણુ લીધુ નથી, 


। મોહને પણુ હું પ્રણામ કર. છુ- પોલા વાંસે- યાંય પણુ ગતિ કરી નથી, કાંઈ પણ્‌ દીધુ' નથી 


॥ શબ્દારૂપી મધુર વચંતા બોલનારી અને અને કોઇને પણુ આશ્રય કર્ચા નથી. હવે તમે 
| ચબ્દારપી_ મધુર વચના _ 


પિ 


«૮૪૮ 


શ્રીયોગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 








પોતપેોતાતા માગે" જએ. હૈ પ્યારા પ્રાણુવાયુ- 
આ1 હું તમારાથી છૂટે પડીને નફ છુ.“ ૪ 
રૈ સઘળાં મત તથા ઇન્દ્રિયા આદિ સખધીએ।! 
આ સસારના માર્ગમાં ભરતી પછી એટ હેય 
છે, ચઢતી દશાએતા અતે પડતી દશાએ હોય 
છુ અને સચોાગાતા અતે વિયોગ પણુ હોય જ 
છે. આ મારી ચક્ષુ ઇન્દ્રિય સર્યના મડળમાં 
પ્રવેશ કરા, ધશ ઇન્દ્રિય પથ્વીમાં ગવેરા કરો, 
પ્રાણુવાયું (વચા) ગતિતરાળા વાયુમાં પ્રવેશ ફરા, 
શ્રોગઇન્દ્રિય આકાશમાં પ્રવેરા કરો અને રસના 
ઇન્દ્રિય જળમાં પ્રવેશ કરો. જેમ મ દરાચળ નીક- 
ળી જતાં સમુદ્ર શાત થયો હતો, જેમ સૂર્ય 
અસ્ત પામતાં દિવિસ શાંત થઈ નય છે, “5 
જમ ચરદ્ઝતુમાં મેધ-શાંત થાય છે; જેમ ગ્રેલય 
કાળમાં ખ્રહ્માંઠ શાંત થાય છે, જેમ લાકડાં બળી 
જતાં અશ્ઞિ શાંત થાય છે અને જેમ તેલ ખળી 
જતાં દીવો શાંત થાય છે, તેમ ડું સઘળા સક- 
૯પાથી રહિત થઈ, છકારની છેલ્લી અધ'માત્રા- 
થીજ જણાતા પોતાના સ્વર્પમાં પોતાથી શાંત 
થાઉ છુ.““ મારામાંથી સઘળાં કાર્ચોની પર'૫- 
રાખે! જતી રહી છે, મારી સ્થિતિ સઘળાં દરયો- 
ની ૬શાઓથી રહિત થઇ છે, મારી ખુદ્ડિ લાંબા 
ઉચ્ચારેલા કારથી; ખ્રલરધ્રમાં જે શાંતિ થાય 
છે, તેતે અતુસરીને શાંત યઈ છે અતે હું હવે 
અવશેષ રહેલા મરારખ્ધે ટકાવી રાખેલા, અવિદ્યા- 
ના લેશથી પણુ રહિત થઇને રલો છુ-** 
સ્યવમતાસિસવારયરં૧(ઃ લજજટ૧૫૯શા- 
સિમતસ્થિતિઃ | પ્રળવશાંત્વનુતણતિશાંતધીિ- 
રતમોટ્નહોવમટં સ્થિત । ૧૦ ॥ 
શ્રીયોગવાસિધ સહારામાયણુસાં ઉપરાસ- 
ગ્રકરણુનો “ઇન્દ્રિયવર્ગનિરાકરણે। પદેશ! 
એ નાસતો સગ ૮૬ સો સમાસ” 


કુઈ 


-અસમ «૭ મો"૦7- 


વીતહવ્યમુનિ વિદેહમુક્ત થયા 
॥ વાલઇ ગવા | 

છત વહિતવા્નતઃ ત્રશાતમનનૈવળઃ | 
શનૈર્સારથંસ્તારં પ્રળવં દ્રા્યૂમિય# ॥ ૨ ॥। 

વસિષ્ઠ ખાલ્યાઃ-હે રામ] પછી નીચેતા' 
કરમ પ્રમાણે, લંચા સ્તરથી ેકારતું લાંછું ઉચ્ચા- 
રણુ કરતા એ વીતહવ્યમુનિ, કુલ્પનાખરૂપી 
તૃષ્યાઓની શાંતિના કમથી છઠ્ઠી તથા સાતમી 
ભૂમિકાને પ્રાપ્ત થઇને, પોતાતા હૃદયમાંજ થક્ષ 
નેપ્રાપ્, થયા.૫ સન્યાસી થયેલા એ ઝુતિએ 
અકાર, ઉકાર, મકાર અને અધમાત્રા એ ભેદોથી 
-જકારતું સ્મરણ કરવા માંડ્ચ. ખ્રહ્ષમાં જગતતા 
અધ્યારાપની રીતિથી અતે અપવાદની રીતિથી 
બ્રહ્માંડની અ'દર રહેલા અને સકલપે।તા વિસ્તા* 
રથી જ કલ્પાયેલા બહારતા તથા અદરના સધન 
ળા સ્થૂળ-સુક્ષ્મ ભાગોને તજી દઇને અવિતાશી. 
શુદ્ધ બ્રહ્મસ્વર્પતું અવહ્નોકન કયું; અને જેયે 
પવત ગધતો ત્યાગ કરી દે, તેમ કારના લાંબા' 
ઉચ્ચારણુરૂપી ,ત'તુની સાથે, ઇન્દ્રિયોને! વયાઃ 
શખ્દ આદિ તન્માત્રાઓઆને। ત્યાગ કરી દીધો. જેમ 
ચિતામણિ પોતાના સ્તરક્પમાં ક્ષોભ પામ્યા! 
વિતાનો જ રહે છે, તેમ પોતાતા સ્વરૂપમાં ક્ષોમે 
પામ્યા વિના રહેલા એ વીતહન્યસુનિ પૂણિ માતા' 
ચ“દ્રની ૦, ભ્રણુથી ચાંત થયેલા મ દરાચળતી 
જ૫, કુભારના ઘરમાં બ્રમણુથી અટકાવેલા 
ચાકતી જેમ અને પવન વિતાતા સમુદ્રની જશ 
શાંત, અચળ, વેમથી રહિત અને અત્ય'ત તિમ- 
ળ દેખાવા લાગ્યા. જે ચરદકાતુનું આકાથ તેજ” 
થી તથા અ“ધકારથી પણુ શહિત હોય, ચયથીઇ 

» આ સત્યાશીમાં સગ'માં જે કમથી રત! 


અ'તતો આશ્રય કરીતે વીતઉત્યમુતિ વિદેહમુકત યયા 
તે કમ ડડેવામાં આવરો. 





સગ? ૮૪ મો1-વીતહવ્યસુનિ વિદેડસુષ્ત થયા 


૮૪૯ 








હેય, તો તે આકાશની એ સ્રુનિને ઉપમા આપી 
શકાય.” પછી નાણ આકાશમાં ઊક્યું હોય એવું 
અને સાક્ષીથી સ્કુરવા લાગેલું કેવળ અધાર 
જેતાં, તે મુનિએ જેમ સમજુ માણુસ કેોપના 
અશને પણુ છેડી દે, તેમ તે અધારાને છેડી 
દીધુ.“ પછી તેજ દેખાવા લાગતાં, એ સુતિએ 
અડધી પળ સુધી વિચાર કરીને, તે તેજને પણુ 
છેડી દીધું. આ સમચે અધાર પણુ રહુ તહિ અને 
પ્રકાશ પણુ રદ્યો નહિ.“ અધાર તથા પ્રકાશ એ 
ખત્ઞેથી રહિત અવસ્થાને પ્રાપ્ત થઇને, તે સુનિએ 
જરાક સ્કુરેલા તેવી અવરથાની કલ્પતાના કારણુ- 
ર૫ મનર્પી ખડને પણુ અડધી પળમાં કાપી 
નાખ્યું. હે રાપ |!પછી પવન વિનાના દીવાની જેમ 
સ્પષ્ટ પ્રકાશવા લાગેલા પોતાના સ્વર્પતુ' અવલ- 
અન કરીને, તે સુનિએ તુરતના જન્મેલા બાળકના 
જ્ઞાન જવા સામાન્ય કલ્પનાવાળા ચિત્તરૂપી 
મેલને પણુ, જેમ વાયુ ગતિને તજ દે, તેમ અડધી 
પૃળમાં પણુ અધ જેટલા કાળમાં છે!ડી દીધો. એ 


રીતે એ સુનિ સર્વને તજી દઈ, કવળ સાક્ષીરૂપે, 


જ અવશેષ રહ્યા અનેતે પછી સવને સત્તા 
આ ક ર 


ન 
ક 
# 


ની *' ર * * 

અવસ્થા જેવા એ નિવિ*કલ્પ સાક્ષીપણામાં રહેતાં 
રહેતાં, તેમાં જરાવાર સ્થિર થઈને તે મુતિ વિદેડ- 
મુક્તિને પ્રાપ્ત થયા. વિદેહમુક્ત થયેલા એ સુનિ, 
વિષયોના આન'દથી રહિત હે[વા છતાં પણુ 
આત'દરૂપ થયા; પોતાથી ન્યારી સત્તાથી રહિત 
છતાં પણુ સત્તારૂપ થયા, કાઇ નામ-રૂપવાળા નહિ 
હોવા છતાં પણુ કાંઇક છેઃ એમ કહેવાને યોગ્ય થયા 
જ્ઞાનીઓને પ્રકારારૂપન્યયા, અશાનીઓને અધારા 
જતા શયા,પ₹પ૫ જડ પદાર્થોના તથા ચેતનવાળા 
પદાર્થોના અધિદાતર્‌પ થયા, સધળા- અનાત્મ- 
પદાથોના નિષેધના અવધિભૂત થયા, જેને વાણી 
પણુ પરેોંચી શકે નહિ એવા થયા," સર્વમાં સમ- 


યે!. રા. ૫૪ 





પૃણાથી રહેનાર થયા, વ્યાપક થયા, પરમ પવિ- 


તરપદરૂપ ચયા અને સઘળા પદાર્થોની અદર 
રહ્યો છતા પણુ સવ'થી રહિત થયા. જેને સૂત્ય- 
વાદીઓ ચૂત્ય કહે છે, ખ્રભવાદીએ બ્રહ્મ કહે 
છે); વિજ્ઞાનવાદીએ વિજ્ઞાન કહે છે,૨૦૫* સૂ[ખ્ય- 
મતવાળાએઓ પુસ્ષ કહે છે, યોગમતવાળાએ 
ઈથર કહે છે; શૈવમતવાળાએ શિવ કહે છે, 
કોળેવોદીએ કાળ કહે છે,** ક્ષણિકવાદીએ ક્ષણિક 
કણે છે અને માધ્યમિક લેકે જડના તથા ચૈત- 
નયના સધ્યરૂપ કહે છે, તે થયા. એ સુતિ આત્મ- 
જ્ઞાનીઆના આત્મા_થયા, સમદટિવાળા જેતે 
પૂણું કહે છે તે થયા,*” સઘળાં શાસનના સિડ્ધાં- 
તરૂપ થયા, સ્વનાં હદ્યો।માં વ્યાપક થયા અને 
જે સવરૂપ, સર્વમાં રહેલ અને સવ*તું તત્ત્ત 
કહેવાય છે તે થયા. જ અત્યત નિબ્કિય 
(ક્ષિએથી_રહિત).છે, સૂય આદિ તેજેને પણુ 
પ્રકાશ આપે છે_ અતે અખ'ડ અતુભવમાત્રજ 
કહેવાય _છે-તે_થયા.૨5 જ સ્વરૂપથી એક કહેવાય 
છે. સાયાથી અનેક કહેવાય છે, સ્નરૂપથી, નિર”- 
જન કહેવાય છે, માયાથી કૈતેવાળ કહેતાય છે, 
સ્વરૂપ કહેવાય છે એને સ્કથી ન્યાર પણુ 
કહેવાય છે તે થઈને રલા.૨૨ એ મહાસમથ* 
વીતહેગ્યસુનિ ક્ષણુમાત્રમાં જન્મથી રહિત થયા, 
જરાથી રહિત થયા, આદિથી_ રહિત થયા, 
દેના અધિષ્ઠાનરૂપ થયા, એક થયા, સવરૂપ 
થયા, એ'શેથી રહિત થયા અને આકાશતા સ્ત્ર- 
રૂપ કરતાં પણુ વધારે નિલે"૫ સ્થિતિવાળા થયા.૨* 
બઝમગરમનાઘનેજમેજં વટમમઈં સજ જ 
તિષ્સ્જં ત । સ્થિત રતિ ત તલા નમઃ સ્તસૂપ- 
રવિ વિમતસ્થિતિરીયરઃ લેત ॥ ૨૪ | 
શ્રીચાગવાસિછ સહારામાયણુમાં ઉપશસ- 
ગ્રક્રણુનો _“ વીતહવ્ય-નિર્વાણો'પદેરા ? 
એ નાસતો સર્ગ ૮૪ સો સસાસ 


૮૫૦ 


શ્રીચોગવાસિઇ મહારામાચણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





--સસ્મ ૮૮ યૉ“ઝ-- 
વેરેહમુક્તિ પછી પ્રાણાદિનો લય 


॥ ્લાલઇ ગવા ॥ 

જ્વાપ્ય સંસૃસિલીમાંવ દુઃ લાવ્યેઃ પારવામતઃ 1 
વીવદબ્વઃ શશામૈવમપુતમેનને મુનિઃ ॥ ૨ ॥ 

વસિધ ખોલ્યાઃ-હે રામ 1 સસારસીમા- 
ડાતા અંતને પ્રાપ્ત થઈને દુઃખર્પી સમુદ્રના પારને 
પામેલા એ વીતણન્યસુનિ, એ રીતે મતને। નાશ 
શતાં સંપૂર્ણ શાંત થયા.૫ જેમ જળતું બિ'દુ 
સમુદ્રમાં સમુદ્રર્પે શાંત થાય છે, તેમ એ સુનિ 
પરિણામે। વિતાના ખલ્ષમાં બરહ્મરૂપે શાંત થઈ પરમ 
સુખ પામતાં, ગુફામાં સ્થિર થઇને બેડેલે। તેમને 
રહે અદર રસ વિતાને। થઇને હેમ તત્કતુના કમ- 
ળની પેઠે ગ્લાનિ પામ્યે.**3 તે તે નાડીઓ માંથી 
ઊડવાને લીધે, પક્ષીઆની જેમ આચરણુ કરતા 
કરતા, તે દેહના પ્રાણ। યત્રથી છૂટેલાએની જેમ 
રહર્પી ઝાડની અદર રહેલાં, તે તે નાડીએ- 
રૂપી સ્થાનને છે!ડી દઈને, હૃદયર્‌પી માળામાં 
લીન થઈ ગયા.* ખ્ુદ્ધિ આદિ સધળા પદાર્થો 
પોતપોતાનાં કારણ।માં લીન થયા, અસ્થિઓને। 
પજરરૂપ દેહુ ધરતી ઉપર જ રહ્યો.“ જીવર્ચતન્ય 
બ્રહ્મચેતન્યની સાથે એકરસ થઈ ગયું અને ત્વચા 
તથા 3ેપિર ઓદિ ધોતુએ। પોતપોતાનાં કારણે।- 
માં રથો. વીતહેવ્યંમુનિ શાંવ યતો, સઘળુ પોત- 
પોવાનાસ્વરૂપમાં જ રહ્યું.૧ હે રામ !ઘણા વિચા- 
રાયી શેભતી આ વીતહન્યસુનિની સમાધિની 
કથા મે' તમને કહી સંભળાવી. થવે તમારી 
બુદ્ધિથી આ કથાતું વિવેચન કરા.” પોતાની 
વિચારશક્તિયા વૃદ્ધિ પામેલી આવા [પ્રકારની 
બુદ્િથી સારભૂત તત્ત્તનું અવલોકન કરીને, તેમાં જ 








# આ અઠવાશીમાં સ્મમાં વીતવવ્ય મુક્ત થતાં 
તેમના પ્રાણનો હદયમાં જ લય થયો, તેમનું શરીર સુકાઇ 
ગયું અને ષુદ્દિ આદિ કળાએ પોતપોતાનાં કારશોમાં 
લીન થઈ ગઈ એ ડઘા કહેવામાં આવશે. 

દ 


રહો અને જવન્મુક્ત બનીને યોગ્ય ગ્યવહારને 
તિભાવો.“ હે રામ જે આ સઘળુ' મે' તમને 
કહ્યુ, હમણાં જે કહું છું અને હવે પછી પણુ જે 
કહીશ, તે સઘળુ હું કે જે તિકાળદશી” છું અને 
ચિરવી છુ) તેણું સંપૂર્ણ રીતે વિચાયુ' છે 
અને સ'પૂણું રીતે પોતાથી અતુભવેલું છે.” 
હૈ મોટી બુડ્દિવાળા રામ! આ નિમળ વિચારતું 
અવલબનત કરીને, ઉત્તમ જ્ઞાનને મેળવે; “કેમકે 
જ્ઞાનથી જ સુક્તિ મળે છે;પ૫ જ્ઞાનથી જ_ દુ;ખ 
ર થાય છે, જ્ઞાનથી જ અજ્ઞાનને। ક્ષય થ]ય 
છે અને જ્ઞાનથી જ પરમ સિદ્ધિ ગળે છે. હે રાપ! 
એ સઘળા લાભો જ્ઞાન વિના ખીજ કેઈ સા- 
ધનથી મળતા નથી. મહાસ્ુનિ વીતહેન્યે જ્ઞાત 
થીજ સઘળી આશાઓતે સ પૂણુ રીતે કાપી 
નાખીને ચિત્તર્‌પી સઘળા પતતતે કાપી તાખ્યા 
હૃતો.૫૨૫૨ તીતહુન્યે પોતાના હૃદયમાં અતુ- 
ભવેલા સકલ્પમય જગતની અ'દરના સૂય'તા 
'પિંગલ' નામના પાષદે, આ જગતની પૃથ્વીની 
અદર રહેલા વીતહન્યના શરીરને બહાર કાઢયું 
એ કેમ સંભવે? સ્વમની કોદાળીઓથી જગ્રત- 
ની પૃથ્વી ખોદાવી સંભવે જ નહિ એવી શકા 
રાખશે। નહિ; “કેમકે વીતહન્યતા જીવાત્માએ જે 
સકલ્પમય જગતને! એતુભવ કયો હેતે, તે આ 
જગત હતુ, કે જે ઓપૅણા ન્તેવામો આવે છે." 
આપણી આંખોથી નેવામાં આવે એવા જે એ 
વીતહન્યમ્ુનિ હતા, તે આપણુ સન જ હતું; કેમકે 
આપણુ મન જ 'તુ' અને હું' ઇત્યાદિરૂપે દેખાય 
છે. જ મન છે, તે જ આ સઘળુ" જગત છે, માટે 
તેમાં શિન્નપણ' અને અમિન્નપણ રું હોય? હે 


યા કન્નડા ઝાનો. 


રામ અવિઘા આદિ સઘળા મળાથી, ઇને!" 


રૂપી વિકારાથી, તણે દેહરપી ઉપાધિઓથી_તથા 
પ્રિય આદિના સગોથી રહિત થયેલા, પરમાર્ય- 
ને પરિપૃણું રીતે જણી ચંદલા અને જેતા રાગ- 
દ્વેષ ઓદિ રૉધો ક્ષીણ થેઈ ગયા હતા તથા રોક 


-્ડ્-- 

















સગ ૮૯ મો-જ્તાનીઓનાં શરીરને હિ'સક પ્રાણીએ અડચણુ ટરતાં નથી 


૮૫૧ 





લાંબા કાળ સુધી કરેલા શ્રવણ-મનનાદિના અ- 
*ભ્યાંસોથી પાતાના હૃદયમાં બિરાજતા પાતાના 


સ્તરભાવર્પ નિર્મળ પદને જ પ્રાપ્ત થયો. “૫૧ 
“અિમસવરનાર્થઃ લીળરાનાટિયોવઃ સયઝ- 
મજવિવારોયાષિસંમાવવેવઃ 1 સિર્મસુસતમન્તઃ 
“સ્વં સ્વમાર્વ વિવેજી ૧રવમઇમનંતં ત્રાતા 
શાંતશોજ | ૨૬ ।। 
શ્રીચોગવાસિણ સહારામાયણુસાં ઉપરાસ- 
મડરણુનો “વીતહવ્યવિશ્રાંતિ' એ નામનો 
સગ ૮૮ સા સમાસ 
“સસમ ૬૬ મો“ઝ-- 
. “જ્ઞાનીઓનાં શરીરને હિ'સક પ્રાણી- 
એ અડચણુ કરતાં નથી 
॥ થાસિજ રવા ॥ 
ગ્યીવદૃબ્યવાલ્માનં નીલ્વા વિહ્તિવેવ્તાથ્‌ | 
વીતરામમયોદદેશસ્તિઇ સઘવ સર્વટા । ૨ ॥ 
વસિષ્ઠ ખોલ્યાઃ-હે રામ! તમે પણુ વીત- 
'હન્યની જેમ અતતઃકરણુંશં તત્તજ્ઞાત મેળવીને 
સવ*ઢ રાગથી, ભયથી અનુ ઉઠ્ટેગથી રહિત જ 
રહો.૫ જગ વીતહવ્યે રોક્ને છોડી દઈને ત્રીસ- 
તહશ્તર વષ સુધી સુખથી વિહાર કર્મો હતો, તેમ 
તમે પણુ શોકને તજ દઈને લાંબા કાળ સુધી 
સુખથી વિહાર કરે।.૨ હે મોટી બુદ્ધિવાળા ૨1જ- 
કુમાર! ખીજ પણુ મહા ખુદ્દિમાન તત્ત્વજ્ઞ મુનિઓ 
“જ રીતે રથા હતા તે રીતે જ તમે તમારા દેશમાં 
“રહે. હે રામ! આત્મા સર્વમાં રહેલો હે।વા છતાં 
પણુ કદી સુખ-દઃખોને વરા થતો! તથી; માટે વૃથા 
ગોક શામાટે કરા છો દઈ” આ પૃથ્વીમાં આત્માને 
નણુનારા ઘણા ઘણા મહાત્માએ વિહાર કરે 
“છ, પણુ તેઓ કાંઈ તમારી પેઠે દુઃખને વશ થતા 
“નથી.પ રે રામ ! તમે_સસતાવાળા થાએ, મત- 


“થી સવને! ત્યાગ_કરતારા થાઓ, સ્વસ્થ થા 

ક આ નેવાશીમાં સંગમાં સાનીઓને સિદ્ધિઓની 
મઇચ્છા નહિ હોવાતું અને સાનીઓનાં રારીરોને હિસિક પ્રા- 
*ણીઓથી અડચણુ નહિ થવાનું વણુન કરવામાં આવશે. 





અને સુખી થાએ. તમે સમાં વ્યાપક છે, 
તમે જે આત્મા છે! તમને ઝુનજમ છે જ નહિં. 
જમ સિ હો મયૂશને વશ થાય નહિ, તેમ તમારા 
જેવા છતરન્સુક્ત પુરવા કટી પણુ હષંતા કે દોના 
વિકૉરે।!ને વશ થાય તૃહિ.૧”* 

રામ ખોલ્યા#-મતે આ કથાતા પ્રસંગમાં 
જ એક સશય ઉત્પન્ત થયો છે. જેમ રરદ્ગઠતુ- 
ને! સમય મેઘને ટાળી નાખે છે, તેમ આપ 
એ મારા સશયને ટાળી નાખો. છે આત્મવેત્તા- 
ઓમાં ઉત્તમ | એ સશય એ છે “કે, જીવન્સુક્ત 
થયેલા તત્ત્વેત્તાઆનતે આકાશમાં ગતિ કરવી 
વગેરે સિદ્ધિઓ “કમ થતી નથી અને થતી હોય 
તો કેમ જવામાં આવતી નથી ₹“““ 

વસિછ ખોલ્યાઃ-હૅ રામ ! આકાશમાં ગમન 
કરવુ' વગેરે જે સિદ્ધિઓ છે, તે દેવતાઓને સ્વા” 
ભાવિક જ છે, એમ પ્રમાણુ।થી સિદ્ધ થયુ' છે.૫* 
જે જે વિચિત્ર ક્યિાઓને। સમૂહ નેવામાં આવે 
છે, તે ધણુ' કરીને તે તે ચોનિએને। સ્ત્રમાવ જ 
છે એમ જણાય છે. જીએ! કે, આપણે મચ્છરોને 
આકાશમાં ઊડતાં નેઇએ છીએ, તો એ આકાશમાં 
ઊડતું એ મચ્છરની જાતિને! સ્ત્રભાવ છે. આત્મ- 
વેત્તાઓને.આવી_સ્રિડ્રિઆની ઇચ્છા જ રાતી 
નથી.પ૫ હૈ રામ | આત્મજ્ઞાન વિતાતો અગક્ત 
માણુસ પણુ મણિ તથા ઓષધ આદિ પદ્યર્થોની 
શક્તિથી, મતોની શક્તિથી કે યોગાભ્યાસ આદિ 
ક્યાઓની શડિતથી આકાશમાં ગતિ કરવી વગેરે 
જતની સિ પેળમે છે. ડીડીઓ પણ ગૌં- 
કતુના અ તર્‌પ કાળની શક્તિથી પોતાને પંખા 
આવતાં આકાશમાં ઊડી ચક છે.“* આ પ્રમાણે 
સિટ્ધિઆ તુ*્છ પદાથ. જ. છે,. માટે :આત્મજ્ઞાતી- 
નેતેમની ઇચ્છા થવી સંભવે જ_તહિ. આત્મ- 
જ્ઞાની પુસ્ય પોતાને બ્રજ્મતત્ત્ત્ર પ્રાપ્ થયેલું હે।વાને 
લીધે પીતાથી પોતામાં જ તૃપ્ત રીય છે, સાટે 
તે પુસ્ષ અજ્ઞાનથી કલ્પેલી _સિદ્ધિએર્પી તુચ્છ 
કણોને ઇચ્છે જ નહિ અને અનુસરે જ નહિ.પ* 
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જગત સબધી જે જે પદાર્થો છે, તે સઘળા પદાર્થો 
અવિઘામુય જ છે; માટે જેસે અવિઘા છોડી 
રીધેલી છે એવા આત્મવેત્તા પુસ્ષ એ પદાર્થોમાં 
જમે જ આસક્ત થાયે ?“* જેએ અવિઘાને પણુ 

સુખરૂપ ગણીને મત્ર આદિ સાધનોની યુક્તિએ- 
ચૌ તેને મેળવે છે; તેએ। અજ્ઞાનીએ। જ હે।ય છે. 
આત્મવેત્તા પુસ્પે કરી પણુ એવા અજ્ઞાની હોતા 
નથી.*૫ જ્ઞાતી હેય કે અજ્ઞાની હાય, પણુ જે 
પુર્ષ ઓષધ આદિ પદાર્થોથી કે ચોગાભ્યાસ 
આદિ ક્યાઓથી;, અતુકમે લાંબા કાળ સુધી 
યત્ન કરે, તેને આકાશમાં ગમન કરવાની રાક્તિ 
આદિ સિદ્ધિઓ પ્રાપ્ત થાય એમાં સંશય નથી;"* 
પરંતુ જ્ઞાની પુસ્ય તો સર્વ જગતથી ન્યારા 
શેલો, તૃષ્ણા વિતાના અને પોતોમોં જ 

















સતોષ પાખેલો હોય છે, માટે સિદ્ધિઓને માટે 


યત કરતો નથી અને સિદ્ધિઓની ઈચ્છા પણ્‌ 


કરતો નથી." જ્ઞાની પુસ્પતે આકાશમાં જવા 

જરૂર રહેતી નથી, ખીજી સિદ્ધિઓની પણુ જર! 

રતી નથી, ભોગોતે _પણુ ઇચ્છતો નથી, તિઉ 
તથા અવુગ્રહ કરવાની શો શક્તિ પ પણુ ધરાવતો રાવતે નથી, 
માનની પણુ ઇચ્છો હોતી નથી," આશા. પણુ 
રાખતો ન નથી, _મરણુંતે. પણુ વશે શે થતી નથી અને 
જવવાની પ। પણુ તેને ભોવનો હોતી નથી. સતદો 
તૃપ્ત રહેનારા, શત મતવાળા, રંગથી તથા 
વાસનાઓથી રહિત થયેલ અને _ આકારની પેઠે 
નિલેષ્પ રહેનારો જ્ઞાની પુસ્ષ તો સ્વરૂપમાં જ 
રહે છે. કાઈ સુખ કે દુઃખ એચાનતક આવી સડે 
અથવા જન્મ વા જન્મ થાય કે મરણું થાય, તો પણુ તત્તત- 
સત્તા ઝુચ્ષ પોતાની સ્તાભાવિક તપ્રિતે કટી 
પણુછોડતો નથી. જેમ નદીઓના મવાહોથી 
એચાઈ આવેલી ખડ તમાં કાઈ આદિ દે વસ્તુ- 
એથી ી સમુદ્ર કાંઈ હષ રોકતે પ્રાત થતો નથ તો નથી, 
તેમ. મારખ્ધના કમથી આવી પડેલી રે અનુકળ કે 
પ્રતિકૂળ વસ્તુઓથી જ્ઞાની પુરષ કોઈ હષ તેર તથા 
રોકે પ્રાપ્ત ચતો, તથી. જ્ઞોની પુસ્ષ તો અખ ડોકારે 






















વૃત્તિરૂપી ચ'દનથી આત્માતુ' જ પૂજન કર્યા કરે 
છે.૨5 તત્તવેત્તો પુશ્ધને કાઈ કિયા 11 ડરવાનું પેણ 
પ્રયોજન હોવું નથી, ક્ષિ ન કરવાનું પણુ પ્રયો- 
જન હેતુ" નથી અને તે પુસ્ષને સવ” પદાર્થોમાં 
કાઈગ્રેકારતાપ્રેયોજનેતી અપેક્ષા હોતી જનેથી.૨* 
જે પુર્ષેને આત્મજ્ઞાનને! લેશે પણુ ને હોય, તે 
પુસ્ષ પણુ જે સિદ્ધિઓને ઇચ્છે તે! સિદ્ધિઓ 
આપનારા પદાર્થોની ગોઠવણે। કરવાથી અતુકમે 
સિદ્ધિઓને મેળવી શકે છે.૨૨ 'મૃણિ-મત્ર આ- 
દિની આવી યુક્તિ ગોઠવવાથી આવી સિદ્ધિ 
ત્રોપ્ત થાય છે' એવા પ્રકારને! જે નિયમને। ક્રમ 
છે, તે ક્રમ સદાશિવ આદિ મોટા દેવતાઓથી 
પણુ ફે।મ કરી શકાતો! નથી.૨* જમ ચ'દ્ર શીત- 
ળપણાને છે।ડતો। જ નથી, તેમ મણિ-મ'ત્ર આદિ 
તે તે વસ્તુઓમાં ખીજ કોઈથી ગ્રાપ્ન થયેલ્લો તહિ 
પણુ સ્ત્રાભાવિક રીતે રહેલે। સિદ્ધિએ આપવા- 


કિર કદી પણુ પોતાના નિયમને છેાડતે 
ર૫ સુર્જ્જ્ઞ ક હ કૅ જાણનાર હેય, વિષ્ણુ. 


ય કે સદાશિવ 


1પણુ તે તે પદાથો 








સતલાવસિર નિમ બદલા નાખવાની કાઈન 
ની-પણુ વાકાત નથી.ર* હે રામ] આકાશમાં 
ચોલી શકવું વગેરે સિદ્ધિઓ છે, તેઓ 


ઔષધ આદિ દ્રગ્યાના, કાળોના, ક્રિયાગાતા 
તથા સત્રોતા પ્રચાગોતી સ્વાભાવિક શક્તિગઓ 
છે.૨5 જમ્‌ ઝેર સ્ત્રાભાવિક રીતે મારી જ નાખે 
છે; મઘ સ્ત્રાશાવિક રીતે મદને જ ઉત્પત્ર કરે 
છે અને અથાણાંઓને। રસ તથા મીટળે। સ્તરાભા- * 
વિક રીતે ઊલટી કરાવે છે, તેમ કુશળ પુરપોએ 
યુક્તિઓથી ગે ગોઠવેલા દ્રવ્યોના, કાળોાતા તથા 
ક્યાઓના કમો! સ્વાભાવિક રીતે તે તે સિદ્ધિ- 
ઓને અવરય આપે છે.૨૦૨* જું રામ્‌ | આદમ- 
જ્ઞાન કૅ જે એ દ્રન્યાતા,,કાળાના તથા_ક્માએતા 
કરમર્પે એવિધાતા નિ' 1 વિષયથી અલગ છે અને અવિ- 
ઘાના ખાધ કરનાર છે તે, એ આકાશમાં જવાતી. 
શક્તિ આદિ | સિદ્ધિઓને આપનાર પણુ નથી 


ષ્-- 


કડ 
સગ ૮૯ મેો-જ્તાનીઓનાં શરીરને હિ'સફ પ્રાણીએ અડચણુ કરતાં નથી 
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અને તે સિદ્ધિઓને ટાળી નાખનાર પણુ નથી,** 
દ્રવ્ય, સશ કાળ"કગુક્તિ-અમાનું કોઈ પણ્‌-પૂરમા- 
«માની પદવીતી પ્રાપિમાં કોઈ પણુ સહાય કરી 
રક્તું નથી. છ પરને કોઈ કારની ઇચછા 
હોય તેનઘુસ્ષ જ સિંડ્ધિને મેળવવાને યત્તકરે છે, 
ણુ આત્મજ્ઞાની તો પૂર્ણ જ હેય છે; માટે તેને 
હાઈ પદાથ*માં ડયાં ય પણ્‌ ઇગ્છા જ હેતી.તથી 
“કે જ ઇચ્છાથી સિદ્ધિ મેળવવા માટે યત્ન કરે.૨૨ 
આત્માનો લાભના ઉદય, સઘળી ઇગ્છાઓની 
જાળની બિલકુલ શૉંતિ થાય ત્યાર જ. થાયછે; 
માટે આત્મજ્ઞાની મ તે લાભથી -વિક્ડઇગ્છા 
“કેમ થાય અને શા માટે થીય : તત્ત્વવેત્તા પુસ્ષ 
પાવ ઇચ્છા વિનાના છતા પણુ જ ડૌતુકથી 
સિદ્ધિઓ મેળવવાને યત્ન, કરે તો તેને પણ આ 
“એ અવશ્ય પ્રાપ્ત થાય છે; “કેમકે જે પ્રકારે 
રામ્છા ઉત્પન્ન થાય તે પ્રકારે અતુસરતો તત 
હરવાથી, અજ્ઞાતીને અને જ્ઞાનીને પણુ સમયસર 
સિહ્દિએ। પ્રાત થાય છે.** વીતહન્યસુનિને કેવળ 
જ્ઞાનની જ ઇચ્છા હતી, તેથી તેણે સિદ્ધિઓને 
માટે કાંઈ યત્ન કર્યો જ ન હતે1; પણુ જ્ઞાનના 
અભ્યાસને માટે જ વનમાં ચતન કર્ચ હતે! “કે 
ઝેન પેપ્નાઝ જુન સે તરે કી 2 ઉં 
જ.૨૫ આ પ્રમાણે કાળાની; કયાની, કર્મોની 
અને દ્રવ્યાની ગોઠવણેુ।ના સ્ત્રભાવાથી થનારી 
સિદ્ધિઓ, ને તે ગોઠવણુ અતુક્રમથી યોગ્ય 
રીતે કરવામાં આવે તે ધાર્યા પ્રમાણું અવશય 
'સિદ્ધ યાય છે.૨* જણે જેણે 'સિદ્ધિઓ' એ 
નામવાળી ફળોની પ'ક્તિએ મેળવી છે, તેણે તેણે 
સે ફળોની પ'ક્તિએ, પોતાન] પ્રયત્નરપ વૃક્ષ- 
માંથી મેળવી છે.” હે રામ | નિરતર તપ રહે- 
“નરા, આત્માતુ-જ_તુસ'ધાન કરનારા અને 
પરમ ડેમના સ્થાનરપ આત્મસુખને પામેલા 
કારા તતમાઓ સિડિગા ક રમ ક" 
ચાગી લાગતી-તથી.** 
શમ ખોલ્યાઃ-હે મહારાજ | ગુકામાં રહે- 

















લા વીતહવ્યના એ શરીરને સિ'ફ આદિ હિ'સક 
પ્રાણીએ કેમં ખાઈ ગયાં નહિ અને તે શરીર 
ધરતીના ગર્ભમાં સડી પણ “હેમ ગ્યું નહિ ? વ્ત- 
માં ગયેલા એ વીતહન્યઝ્રુનિ તુરત જ વિદૃહુુ- 
ક્તિને ન પામ્યા, પણુ પાછે એ રારીરથી ફેટલે।ક 
વિહાર કર્યા પછી વિદેઠસુઠ્તિતે પામ્યા તેનુ” 
કારણુ શું? હે મુનિ! મારા મતમાં એ સુશયો 
છે તેતું યોગ્ય સમાધાન કર્‌।.૨૬?₹* 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-હે રામ! જ _જવાત્મા 
વાસતારૂપી મેલ્‌ારેરાથી,ખૂબ જ વીટાચેલે! સોય, 
વે જવાત્માજ આ સસારમાં સુખ-દઃખ્રેની 
દશોઓ[ફંપી બળતરાને ભોગવે છે. જે જીવાત્મા 
વાસનાઓથી રહિત અને શુદ ચૈતન્યમાન ગયેલ 
હોય, તેતું શરીર જેમ હોય તેમઝું તેમ રહે છે. 
એ. રારીરનું છેદન-ભેદન કરવામાં કાઈ પણ સમર” 
થતા નથી.*5*** હે રામ | ચોગીઝું શરીર ઘણાં 
ધૃણાં વર્ષો વીતી જતાં પણુ છેદન-ભેદન આદિ 
ક્યાથી સબધ પામવું નથી, એ વિષયમાં 
એક ખીજી પણુ ઉત્પત્તિ કહુ છું તે સાંભળે[,₹૨ 
ચિત્ત *્યારે જ્યારે જે જે પદાથ*માં પડે છે, 
તારે ત્યારે તુરત તે તે પદાથે'મય થઈ નય છે, 
ચે નિપર કો” જુએ! ક આપણ સિજ બ્ર 
આપણા 'ઠાઈ શત્રને જીએ છે, ત્યારે જણે પે શુત્ર- 
ના હદયમાં રહેલા ટ્રેષતા પ્રતિબિ'ભવાછુ થયુ 
હોયે, તેમ દ્રેષર્પી વિકારને પ્રાપ્ત થાય છે; અને 
જ્યારે આપણા કોઈ મિત્રને જુએ છે, ત્યારે જણે 
તે મિત્રના હદયમાં રહેલી પ્રીતિના પ્રેતિબિ'બૂ- 
વાછુ થયું હોય તેમ પ્રીતિરૂપી વિકારને પ્રાપ્ર 
થાય છે; એ વાત આપણે સધળાએાએ અતુભ- 
વેલી છે.” ઝાડ, પવત અને પરદેશી માણસ, 
આપણી ઉપર રાગ-દ્રેષથી રહિત હોય છે, તે 
એને જેઇને આપણુ ચિત્ત પણ રાગ-ેયથી 
રહિત જ રહે છે; એ વાત પણુ આપણે સધળ॥- 


એએ અનુભવેલી છે.*૬ ખાવા-પીવાના કામમાં 


આવતા જ જડ પદાથો છે, તેઓના ગુ ણુ-દાયૈ્‌- 





























૮૫૪ 


શ્રીચાગવાસિઇ મડારામાયણુ-ઉપશમ--પ્રકરણ 





નાં પ્રતિબિબા પણુ આપણા ચિત્તમાં પડે છે. 
ગા કે, પદે પથ સેવામાં આવતાં આપણ 
સત તેને લવા માંટે ચપળ ખને છે, રસ વિતાને 
પદાર્થ નેવામાં આવતાં આપણુ મન તેની 
ઉપર સ્પ્રડા રાખતું નથી અને કડવો! પદાથ' 
જૈવામાં આવતાં આપણુ' મત રસ વિતાતું થઈ 
નય છે.” રીતિ જ ધોગીતુ' શરીર 8 જ 
રાગ-દ્વેષ વિતતા. વના વિલોસવીણ હેય છે, 
| વના ઉપર નયારે હિસક પ્રાણીઓની” ચિત પડે 
' છે, ભારે વે ચિત્ત પણુ તુરત જ રાગ તથા દ્રેષ- 
શૌ રહિત થઈ જમ છે; માટે હિસક પ્રોણીએ 
ચાગીનો શરીરને કાઈ અડચણુ કરતા નથી.““જમ 


નું ગામ નેત્રામાં આવતાં, તેના છેદન-ભેદનમાં 
ગ્રેવર્તતો નથી, તેમ સિહ આદિ હિસક પ્રાણી 
મગમાં રાગ-દ્રેષ વિતાનો સુક્ત થોગી જવામાં 
આવતો, તેના છેદન-ભેદનમોં પ્રવત તો નથી.“ 

જ પ્રાણી, ચાગીના શરીરથી દૂર જર્ડ ને પાછે 
હિસક્પણાને પ્રાપ્ત થાય છે; કેમકે જેવા જેવા 
ગ્રેકારનો પદાથ જવામાં આવે, તેવા તેવા પ્રકા- 
રનું ચિત્ત ચઈ નય છે, એમાં સશય જ નથી.** 
હૈ રામ નહાર, દીપડા, સિહ, કીડા અને સપ* 
આદિ જે જે હિ સક પ્રાણીએ છે, તેઆએ રાત્ર- 
દ્વેષવિનાના વીતહન્યના રારીરને નનેઈ, પોતે પણુ 
રાગ-ટ્રેષથી રહિત થઈ જવાને લીધે ગુક્‌ામાં 
ગણવા વીતહન્યના રારીરને છેદી નાખ્યું ન હતું. 
હવે 'ધરત્‌ીના ગર્ભમાં ગહ્યા છતાં વીતહવ્યતુ' 
શરીર ઠૅમ સડી ગયુ નહિ' એ તમારા બીના 
પ્રશ્મનો ઉત્તર આપું છુ તે સાંભળે. આત્મરૃપ 
અત્રશવ, સત્તાસામાન્યર્પે કાષ, ટેકા તથા 
પયરા આદિ સવ જડ પદાશોમાં પણુ રહેલો 
છે, પણુ_મૂગાના તથા બાળકના શાતની પેકે 
નિવિ'કારપણાથી રહેલો છે, જેમ સમું પ્રતિ- 
બિ'બ સઘળા પદાયોમાં પડે છે, પણુ દેવળ જળ 
આદિ પદ્થોમોં જ ચંચળ; મપાયેછું અને 






































ચકચકિત દેખાય છે, તેમ આત્મારૂપ અતુભવ 
સવ* પદાશેમોં રેહેલે! છે પણુ કેવળ લિંગશરી- 
રામાં જ ચંચળ, મપાચેલા અતે ચકચકતિ 
દેખાય છે. વીત્હેન્યતું લિંગરરીર તત્તબેધથી 
અને સમાધિથી નાશ પામ્યા જેવુ થર્ઈ જતાં, 
તેના સ્યુળ શરીરમાં રહેલો આત્મારૂપ અતુભવ 
પૃથ્વીમાં, જળમાં, વાયુમાં તથા અસ્ચિમાં રહેલા 
આત્મૉરેપ અતુભવ જેવી નિર્વિકાર થઈ ગયો 
સતો તૈથી વીતહવ્યનુ શરીર પ્રચ્વીના તથા જળ 
આદિતા સયથોગથી સડી ગયું ને હેતું.“પ ૫” હે 
રામ! આ વિષયમાં એક ખીછ પણુ ઉત્પત્તિ 
કહું છું, તે તમે સાંભળે।. જે_ગૃતિરૂપ વિકાર છે તે 
નાશૂતું કારણુ છે. એ વિકાર ચિત્તથી થાય છે 
અથવા વાયુથી થાય છે, એમ વ્યવહારમાં પ્રેસિદ્ધ 
છે.“ પ્રાણુવાયુઆ જ પોતપોતાની કિયા 
કરે છે તે તેની ગતિ છે. વીતહન્યના શરીરમાં 
ચોગધારણાથી પ્રાણુવાયુઆની ગતિ શાંત થઈ. 
જતાં, તે પ્રાણુવાયુએ પથરા જેવા દઢ થઈ ગયા 
હતા તેથી વીતહન્યનું શરીર નટ થયા વિતાતું 
રું હતું.“ જના હાથપત્ર આદિ ખહારના તથા 
માણું આદિ અ'દરના ભાગે! સહિત દેહમાં ચિત્ત" 
થી યતો! તથા વાયુથી થતો, ગતિર્પી વિકાર ત 
હોય, તેના દેહથી વૃદ્ધિ આદિ તથા ક્ષય આદિ 
વિકારો! દૂર જ રહે છે. હે તત્ત્વવેત્તાઆમાં ઉત્તમ 
રામ |દહના ખહારના તથા અ'દરતા ભાગોમાં 
ગતિ શાંત થઈ ન્તય, ત્યારે તે દેહમાં ત્વચા આદિ 
ધાતુઓ કટી પણુ પોતાની પહેલાંની અવસ્થાને 
ત5૭ રેતી નથી. ચિત્તથી થતુ” તથા વાયુથી થતુ' 
દેહતું' ચલત બધે પડી જતાં, સ્તળ્ય થઈ ગયેવી 
ત્વચા આદિ ધાતુઓ મેસ્પવ'તતા જેવી સ્થિર- 
તાને અને દઢતાને પ્રાત થાય છે.”-"“ લોકમાં 
આપણા ન્ેનામાં પણુ આવે છે કે, પ્રાણાયામ 
આદિથ્રી ધીર પુસ્પોનાં ગરીરાતુ' ચવન ચાત થકે * 
જય છે, ત્યાર તેઓઆતાં અગોા લાકડાના જેવાં 
દઢ તથા શખતાં અગે! «વાં ન્થિર થર્દ ન્તય 


ન્ન સગ ૯૦ મા-સગ૩્પ અન અરૃષ ચિત્તનાશ «પપ 


સ્ભરુજરાસ્તિતિયો દિ મહેશ્વર ॥ ૧૮ ।॥ 

શ્રીચોગવાસિણ્ મહારામાયણુમાં ઉપશસ- 

પ્રકરણુને * સક્વિલાસવિચારયોગોાપદેશ' 
એ નાસતો સગ ૮૯ સે! સસાસ 





છે.'૦ હે રામ | આ કારણુતે લીધે ચાગીઓનાં 
શરીરો હકારા વધ સુધી _ વાદળાંઓની _પેઠે 
જળતા સબધમા રર રહેતાં છતાં પણ સડી જતાં 
નથી અને ગ્રથ્વીની અદર. અદર રહેલી _શિલાએની 
જેમ મ પૃથ્વીનો સે સે'બ'ધમાં રહેતાં છતા પણુ વી ખાઇ 






જતાં નથી. હવે 'બ્રહ્મવિઘાના ઉપાયો જણુ- 


નારાઓમોં ઉત્તમ અને તત્ત્વવેત્તા વીતહન્યસુનિ, 
તે સમચે જ દેહનો ત્યાગ કરીને વિદેહમુક્ત કેમ 
ન થયા ?' એ તમારા ત્રીન્ન પ્રશ્ને ઉત્તર આપુ 


છુ, તે તમે સાંભળો. રાત્રથી રહિત થયેલા, બ્રજ્ 
પરિપૂ્ણું રીતે નથી ચકલા અને 9" રડાભિ 


માન તૂટી ગયુ હય. એવા જ જ મહાત્માએ 
રાયે છે; તેઓ સપળા પાતાના ચેડાં સ્વતત્ર જ 


રહે છે.'* એ મહાત્માઓઆનો જવાત્મા ન્ય! 


અવરેય રહેલાં ગારબવને. 1 ગ્ારખ્યને ભોગનવાને માટે પ્રવૃત્ત 
થા પહેલાં કે પછી 


કરવામાં આવેલાં કમે મમા વાસના અથવા 


ઈશ્વર એમાંથી કાઈ પણ્‌ તેને અટકાવતાને સમથ 


થાંય છે, ત્યા 


શૂતુ નથી.'” હે રામ! માટે તત્ત્વવેત્તાઓને 
જવાત્માં પ્રારખ્ધતા અવરેષ રહલા લોગો 
જકાત સાગવવા ધારે છે, ત્યારે જ જે 
ઇચ કર્‌ી શદ છે.'' વીતહન્યના | ર 
જીવાતમાએ- લકતાલીયની રીસિથી તે સમયે 
જીવવાતુ જ ધાયુ* હતુ; તેથી તેણ ૨7૧તને જ 
તુરત દઢ કરી લીધુ હતુ .** જ્યારે પ્રારખ્ધના 
ભોગ પૂરા થઈ રહેતાં, તેના જવાત્માએ વિદેહ- | એ 
સુક્તિની ભાવતા કરી, ત્યારે તે જીવાત્મા વિદેહ 
મુક્ત થઈ ગયો, કેમકે તેની સ્થિતિ સ્તતત્ર હતી 
વાસનાએ!થી વથા પારોથથી રહિત થચેલે। અને 
વાસ્તવિક આત્મસ્વભાવથી પ્રકાશિત થયેલે। 
જવાત્મા જે જે ઇચ્છે છે, તે તે ક્ષણુમાત્રમાં થાય 
છે, “મકે જીવાત્મા પોતે સર્વ શક્તિઓથી સ પન્ન 
પરમાત્મા જ થયેલો હોય છે ૨૬ 
વિગવવાસનમાશું વિષાશતાયુપમતેં મન 
આર્મતયોલ્તિમ્‌ | વહામિવાંન્છતિ વ્યતિ ણળા- 



























“સઅસર્મ ૧૦ મો“૭-- 


સરૃૂષ અને અરૃષ ચિત્તનાશ 
| ઘસ્તિજઠ 3 ઝા ॥ 
ચ્‌ લસ્તંમતત્રાયં ગાત સિ વિચારઃ । 





છ સાતા મૈત્ર્વાહ્યોશુળાઃ ॥૨॥ 


સિષ્ઠ બાલ્યાઃ-હે રાગ 1 જ્યારે વિચાર 
થી ચિત્તને! લગભગ નાશ થયે॥, ત્યારે વીતહુવ્ય- 
ચુનિને મૈત્રી આદિ ગુણુ। પ્રાપ્ત થયા હતા.” 
શમ બોલ્યાઃ-હે મહારાજ 1 વિચારના 
ઉદયથી ચિત્તતુ' સ્વરૂપ લગભગ નારા પામ્યા 
પછી, વીતહવ્યસુનિને મૈત્રી આદિ ગુણે પ્રાપ્ર 
થયા હતા, તે આપે શુ કહ્યુ હે વક્તાઓમાં 
ઉત્તમ | ચિત્ત બ્રહ્મમાં અસ્ત પામ્યા પછી મૈત્રી 
આદિ ચુણુ। કોને થાય છે અને તેએ। શામાં સ્ડુરે 
છે? એ મને કહે।. એ ગુણુ। નાશ પામેલા ચિત્ત- 
ને થાય છે “કે અધિછઠાતને થાય છે અને ૨૦૧માં 
સ્કુરે છે કે પરમાત્મામાં સ્ફુરે છે : ઝાંઝવાનાં 
પાણીની નદી નાશ પામ્યા પછી શીતળપણા 
આદિ ગુણુ। એ નદીને થત્રા પણુ સશવતા નથી 
અને નિજ*ળ ભૂમિને પણુ થવા સશનવતા નથી. 
એ ગુણુ।તુ' જમાં સ્કુરણુ થાય એવુ પણુ કાંઈ 
સભવ્્વું નથી.૫-૨ 
વસિષ્ઠ ખોલ્યાઃ-હે રામ | એક સરૂપ અને 
ખીજે અરૂપ એવી રીતે ચિત્તનો નાશ બે પ્રકાર- 
ને! છે. જનન્મુક્તિથી ચિત્તને! જ નારા થાય છે, 
તે સરૂપ ( ચિત્તના કોઈક ક ગ્તિભાસવાળા ) થાય 
છે અને વિદેહમુક્તિથી ચિત્તનો જ નાશ થાય છે, 
તે અર્પ (ચિત્તના લે તા લેશમાત્ર પ્રતિ ગતિભાસથી રહિત) 


તદ આ નેનુમાં સગ“માં સરૂપ અતે અરૂપ એગ્રી 
રીતે ચિત્તનો ખે પ્રકારને! નાશ કહેવામા આવશે 














૮પ૪ 


શ્ત્ડ 
શ્રીચોગવાસિઇ મહારામાયણુ-ઉપયશમ-પ્રકરણૂ 





«ડક કત 
નાં પ્રતિળિબા પણુ આપણા ચિત્તમાં પડે છે. | ચકચકિત દેખાય છે, તેમ આત્મારૂપ અતુભવ 
જુઓ કે. મકો પથ એવામાં આવતાં આપણું સ૧* પદાર્થોમો રહેલો છે પણુ કેવળ લિગુશરી- 





સત તેને લેવા માટે ચપળ ખને છે, રસ વિનાને। 
પદાથ જોવામાં આવતાં આપણુ મન તેની 
ઉપર સ્પૃહા રાખતું નથી અને કડવે। પદાર્થ 
જવામાં આવતાં આપણુ મત રસ વિનાનું થઈ 
જાય છે..” આ રીતે જ યોગીનુ શરીર કે જે 











જાય છે. 
રાગ-દ્રેષ તિતાતા. જીવના વિલ્ોસવીળુ હોય છે, 
! તના ઉપર ન્યારે હિ'સક પ્રાણીઓનું ચિત્ત પડે 
' છે, ભારે તે ચિત્ત પણુ તુર્ત જ રાંગ તથા દ્રેષ- 
' શી રહિવ યે જથ છે; માટે હિસક પ્રાણીઓ 
* ચાગીનો ચરીરને કાંઈ અડચણુ કરતા તથી. “જમ 


એક રાજાના ખહારવટિયો માર્ગમાં ખીજ રાજ્ન- 
નું ગામ | આવતાં, તેતા છેદત-ભેદનમાં 


ગ્રેવતતે। નથી, તેમ સિહ આદિ હિસક પ્રા 
માગમાં રાગ-ટ્રેપ વિનાનો સુક્ત ચગી નનેવામાં 








આવેતો, તેના છેદન-ભેદનમાં પ્રવત તો નથી.” 


જ પોળી, ચાગીના શરીરથી દૂર જર્ટ ને પાછે 
હુસકપણાને પ્રાપ્ત થાય છે; કેમકે જેવા જેવા 
પ્રેકોરેના પદાથ જવામાં આવે, તેવા તેવા પ્રેકા- 
રતું ચિત્ત થઈ નય છે, એમાં સ શય જ નથી.૫” 
'હૈ રામ | નહાર, દીપડા, સિહ, કીડા અને સપ 
આદિ જે જે હિં સક પ્રાણીએ। છે, તેએએ રામ- 
દ્રૅષ વિનાના વીતહવ્યના શરીરને જેઈ, પોતે પણુ 
રાગ-દ્રેપથી રહિત થઈ જવાને લીધે ગુક્રામાં 
રહેલા વીતહુન્યના રારીરને છેદી નાખ્યું ન હવું. 
હવે 'ધરતીના ગર્ભમાં રહ્યા છતાં વીતહવ્યતુ' 
શરીર કેમ સડી ગયું નહિ' એ તમારા બીન 
પ્રશ્નનો ઉત્તર આપુ છું કે આત્મરૂપ 
અતુભવ, સત્તાસામાત્યર્પે ડાષ, ઢેકાં તથા 
પથરા આદિ સર્વ જડ પદાશીમાં પણ રેલો 
જે, પણુ _મૂગાતા તથા બાળકનો જ્ઞાનની પેડે 
નિવિકારપણૂા।થી રહેલા છે. જેમ સૂર્યનું પ્રતિ- 
નિખ સધળા પદોચમા પડે છે, પણુ કેવળ જળ 
આદિ પદોમાં જ ચચળ, મપોચેલું અને 































રામાં જ ચંચળ, મપાયેલા અને ચેક્ચષતિ 
રામે છે. વીત્હેન્યતું લિંગશરીર તત્તમોધથી 
અને સંમાધિથી નોશ પામ્યા જેવુ થર્ક જતાં, 
તેના સ્યૂળ શરીરમાં રહેલો આત્મારૂપ અતુભવ 
પૃથ્વીમાં, જળમાં, વાયુમાં તથા અગ્નિમાં રહેલા 
આત્મારેપ અતુભવ જેવા નિવિકાર થઈ ગયો 
હતે; તેથી વીતહન્યતુ' શીર પૃથ્વીનો તથા જળ 
આદિના સચોગંથી સડી ગયું ન હેવું.“પ ” હૈ 
રામ! આં વિષયમાં એક ખીજી પણુ ઉત્પત્તિ 
કહું છું, તે તમે સાંભળો. જે_ગતિરૂપ_વિકાર છે તે 
નાશતું કારણુ છે. એ વિકાર ચિત્તથી થાય છે 
અથવા વાયુથી થાય છે, એમ વ્યવહારેમો પ્રસિદ્ધ 
છે.” પ્રાણુવાયુએ જે પોતપોતાની ક્યાએ 
કરે છે તે તેની ગતિ જે. વીતહુવ્યના રરીરમાં 
ચોગઘારણાથી પ્રાણુવાયુઓઆની ગતિ ચાંત થઈ 
જતાં, તે પ્રાણુવાયુએ પથરા જવા દહે થઈ ગયા 
હતા તેથી વીતહન્યતું શરીર નટ થયા વિનાનું 
રહ્યું હતું.“ જેના હાથપગ આદિ ખહારના તથા 
પ્રાણુ આદિ અ'દરના ભાગો સહિત દેહમાં ચિત્ત" 
થી થતે। તથા વાયુથી થતો, ગતિર્‌પી વિકાર ન 
રોય, તેના દેહથી વૃદ્ધિ આદિ તથા ક્ષષ આદિ 
વિકાર દૂર જ રહે છે. હે તત્ત્વવેત્તાએમાં ઉત્તમ 
રામ દેહના ખહારના તથા અ'દરના ભાગોમાં 
ગતિ શાંત થઈ જય, ત્યારે તે દેહમાં ત્તચા આદિ 
ધાતુએ કટી પણુ પોતાની પહેલાંની અવસ્થાને 
તજ રેતી નથી. ચિત્તથી થતુ” તથા વાયુથી થત 
રહતુ' ચલત બધુ રી ય ગલી 
ત્વચા આદિ ધાતુઞો મેસ્પર્વતતા જવી સ્મિર- 
તાને અને દૃહતાને પ્રાપ્ત થાય છે.“ “ લેકમાં 
આપણા નેવામાં પણુ આવે છે કે, ગાણાયામ 
આદિથી ધીર પુરષોતાં શરીરાતુ' ચલન શાંત થઈ ઠે 


---- ડડ -સ-5--------સ્ડ: 


જય છે, તારે તેઓનાં અગોા લાકડોતા જેવાં 


દઢ તથા શખરતો અગા જવા સ્થિર થઈ જય 


સગ ૯૦ મો-સરેપ અને અરૂપ ચિત્તનાશ 


૮૫૫ 








છે.5૦ રં રામ ! આ._કારણુને લીધે_યોગીઓનાં 
શરીરો હજરો વર્ધ' સુધી વાદ્છાંઓઆતી પેઠે 
જળના સે બધમોં રહેતાં છતાં પણુ_ સડી જવાં 
નથી અને પૃથ્વીની અદર રહેલી શિલાએની 
જેમ પૃથ્વીના સબ ધમાં રહેતાં છતા પણુ વીખાઇ 
જતાં નથી,*૫ હવે 'બ્રહ્મવિધાના ઉપાયે! જથુ- 
નારાઓમોં ઉત્તમ અને તત્ત્વેત્તા વીતહવ્યગ્રુનિ, 
તે સમચે જ દેહને! ત્યાગ કરીને વિદેડસુક્ત હેમ 
ન થયા ?' એ તમારા વીન પ્રશ્નને ઉત્તર આપુ 
છું, તે તમે સોભળા. રાગથી ર્રહેત થયેલા, ખ્રજન 
પરિપૂણુ રીતે નણી ચકલા અને જનુ રહાલિ 
માને તૂટી ગયું હોય એવા જે જે મહાત્માગા 


રાયે છે, તેઓ સયળા પાતાના દેહમાં રવતન જ 


રહે છે."* એ મહાત્માઆનો જીવાત્મા ન્ય 


અવરેોષ રહેલાં પ્રારખ્યને ભોગવવાને માટે પ્રવૃત્ત 


ચાય છે, ત્યારે_જનન્મુક્ત થયા પહેલાં “કે પછી 


ઠરવામાં આવેલાં ફર્માં અથવા વાસતા અથવા 


લકા હો સવા વાસતા મ. 


ઈશર એબી ડાઈ પણુ તેને અટકાવવા સક 
થતુ નથી.'” હે રામ! માટે તત્તવેત્તાઓઆના 
જવરાત્માં પ્રાર“્યતા અવરોય રહેલા 
જયારે અકસ્માત્‌ ભોગવવા ધારે છે, ત્યારે જે 2 
ઇચ્છે તે તે તુરત કરી શકે છે.' ' વીતહન્યનાં 
જીવાત્મોએ કાકતાલીયની રીતિથી તે સમથે 
જવવાતુ' જ ધાયુ” હતુ; તેથી તેણે છવનને # 
તુરત દઢ કરી લીધુ' હતુ .૬* જ્યારે પ્રારખ્ધના 
ભેગ પૂરા થઈ રહેતાં, તેના જવાત્માએ વિદેઇ” 
સુક્તિની ભાવના ડરી, ત્યારે તે જીવાત્મા! વિદેઇ- 
મુક્ત થઈ ગયે; કેમકે તેની સ્થિતિ સ્ત્રતત્ર હતી- 
વાસતાઓથી તથા પાસેથી રહિત થયેલો અમે 
વાસ્તવિક આત્મસ્વભાવથી પ્રકાશિત થયેલ્ષે! 
જવાત્મા જે જે ઇચ્છે છે; તે તે ક્ષણુમાત્રમાં થાય 
છે; કેમકે જનાત્મા પોતે સર્જ ચક્તિએથી સપત્ત 
પરમાત્મા જ થચેલે। હોય છે.” 5૬ 
વિમવવાસનમાશ વિષાશતાયુપમતં મન 
જાત્મતયોેતથ્‌। ચદાવેવોચ્છોતે તરસે ણળા” 



























સ્ત્ર સ્િમયો રિ યટેજર |! ૧૮ 1! 

શ્રીચોગવાસિણ મહારામાયણુસાં ઉપ્શસ- 

ગ્રકરણુનો “ સક્રિલાસવિચારયોાગો'પદેશ' 
એ નામત્તા સર્ગ ૮૯ સે! સમાસ 


“અસમ ૧૦ મો“૭-- 
સરૂપ અને અરૂપ ચિત્તનાશ 


મૈ ઘિ જવા | 
ચા હસ્તંમતપ્રાયં ગાત ચિત વિચાર । 





દિ વોતફન્યદ્ય સાતા મેશ્વાદ્યોઇળાઃ ॥।2॥ 


વસિણ બોલ્યાઃ-હે રાસ્‌ | ન્‍્યારે વિચાર- 
થી ચિત્તને! લગભગ નાશ થયો, ત્યારે વીતહન્ય- 
મુનિને મૈત્રી આદિ ગુણે પ્રાપ્ત થયા હતા.? 

રામ બોલ્યાઃ-હે મહારાજ | વિચારના 
ઉદયથી ચિત્તતુ' સ્વરૂપ લગભગ તાશ પામ્યા 
પછી, વીતહન્યસુતિને મૈત્રી આદિ ગુણી! પ્રામ 
થયા હતા, તે આપે રું કહ્યું, છે વક્તાઓ માં 
ઉત્તમ | ચિત્ત ખ્રહ્મમાં અસ્ત પામ્યા પછી ચૈત્રી 
આદિ ગુણ “કાને થાય છે અને તેએ। શામાં સફરે 
છે ? એ મને ડહે।. એ ગુણ! નાશ પામેલા ચિત્ત- 
ને થાય છે કે અધિદાનને થાય છે અને જીવમાં 
સ્કુરે છે કે પરમાત્મામાં સ્કુરે છે”: ઝાંઝવાનાં 
પાણીની નદી નાશ પામ્યા પછી શીતળપણા 
આદિ ગ્રણા। એ નદીને થવા પણુ સશવતા નથી 
અને નિજ'ળ ભૂમિને પણુ થવા સશવતા નથી. 
એ ગુણુ।તુ' જેમાં સ્કુરણુ થાય એવું પણુ કાંઈ 
સભવું નથી. 

વસિછ ખોહ્યાઃ-હે રામ | એક સરૂપ અને 
ખીને અરૂપ એવી રીતે ચિત્તનો નાશ બે મકાર- 
નો છે. છીવન્મુક્તિથી ચિત્તના જે નાથ થાયછે; 
તે સરૂપ ( ચિત્તના કાંઈક ગ્રત્તિભાસવાળા ) થાય 
છે અતે_વિદેસુક્તિથી ચિત્તતે! જે ન! થાય છે, 
તે અરૂપ (ચિત્તના લેશમાત્ર પ્રતિશાસથી રહિત) 

ઝ આ નેવુમાં સગ*માં સરૂપ અને અરૂપ એવી 











1 રીતે [ચિત્તનો ખે પ્રકારનો નાશ કહવામો આવરો. 


ક 


સગ ૯૧ સો-શરીરતું ખીજ ચિત્ત અને ચિત્તનું ખીજ માણુચલન તથા વાસના છે ત્પછ 











જવન્મુક્તિના સમયમાં મૈત્રી આદિ સઘળા ઉત્તમ 
ગુણુ।થી સુક્ત રહેતારું ચિત્ત, ન્યારે અત્યત 
પવિત્ર પદર્પ નિમ'ળ વિદેહસુક્તિને પ્રાપ્ત ચાય, 


પણુ રહિત છે; તેમાં ચિત્તના અ શથી પણુ અત્ય'ત 
રહિત થયેલા અને બ્રહ્મસ્વર્પને પામેલા મહાત્મા 
વિદેહગુક્ત પુરુષો જ વસે છે.૨”૨૧ 























«યારે અત્યત નટ થઈ ન્ય છે.૨* વિદેહસુક્તિમાં સંશાંલહ્‌ઃલમગરાતમવમેવ સમાનેટ્મથર- 
૪ અરપ' તામને! ચિત્તને નાશ થાય છે, તેમાં | સવતેસ્તલ્સતો યત્‌ | ગાજશવ્ોશતનવો તતવો 
ચિત્તનો લેશમાત્ર ભોગ પણુ અવશેષ રહેતે! નથી. સટાતસ્સસ્મિસ્વરે મહિતાષિસઇવાતસંસિ ॥ રેશા 


શ્રીયોગવાસિછ સહારામાયણમાં ઉપશસમ- 
મકરણુતો “ ચિત્તવિચારયાગાપકૈશ? એ 
નામતોઃ સગ" ૯૦ સેદ સસાસ 


“કસમ ૨૨ યૉ"ઝ-- 


શરીરનુ' ખીજ ચિત્ત અતે ચિત્તનુ” 
ખીજ પ્રાણચલન તથા વાસના છે 
॥ સસ ૩વાત્ન ॥ 

૫રમાસશનોશાટ્રિસ્ટસોજાંતસુમથ્‌ | 
તારવમમુષ્વશવઈ હેવાલુરવિદંગમશ્‌ | ૨ ॥ 

રામ બોલ્યાઃ-હે વક્તાઓમાં ઉત્તમ [આ 
જગતરૂપી વતતી અદર, બ્રજ્ષરૂપી આકાશમાં 
ર્રેલા માયાર્પીં પહાડમાં વિચિત્ર ભુવનોર્પી 
વૃક્ષા ઊગેલાં છે, તારાએર્પ્‌ી વિચિત્ર કળીઓ 
શૈભી રહી છે અને રેવતાએ। તથા દૈત્યારૂપી 
પક્ષીઓ ઊઠ્યા કરે છે.પ ત્યાં વીજળીઓરૂપી 
મ'જરીઓવાળી, દિશાઓર્પી શાખાઓમાં, 
વિચિત્ર વ્ણુવાળાં વાદળાંઓર્ષી પાંદડાંએ 
નતમી રહ્યાં છે અને સધળી ત્રકતુઓઆમાં રમણીય 
લાગે એવાં ચદ, સૂય* તથા ગહેર્પી મોટાં 
પુષ્પો ખીલી રદ્યાં છે.૨ વળી, તે વતમાં સાત 
સસુદ્રોરૂપી વાવો દીપી રહી છે, સેંકડો નદીએ! 
લેના મતેતું આકર્ષણુ કર્યા કરે છે અને ચૌદ 
લે।કમાં રહેનારાં અનત્ત પ્રાણીએ પોતપોતાની 
જવિકાએને મેળવ્યા ડરે છે.૨ તે વતને વાસ- 
નાઓરૂપી ગ્રચળાંઓથી ઘેરી લઈને ભરપૂર- 

ક આ એકાણુમાં સમમાં છવાની તે તે યોનિમાં 
જે ગતિ થાય છે તેતુ' બીજ શરીર છે, શરીરનું બીજ 


ચિત્ત છે અતે પ્રાણુનુ' ચલન તથા વાસના એ ખે 
ચિત્તના, બીજ છે, એમ કહેવામાં આવરે. 


વિદેહસુક્તિમાં ગથ પણુ રહેતા નશ્રી, દગુ'ભે। 
પણુ રહેતા નથી, લક્ષ્મી પણુ રહેતી નથી, ગરી- 
આઈ પણુ રહેતી નથી, ચપળતા પણુ રહેત્તી 
નથી, ઉદય પણુ રહેતો! નથી, અસ્ત પણુ રણોતે 
નથી, હષ પણુ રહેત નથી ને કોધ પણુ રહેતે 
નથી, તેમાં અ ધારું રછેતું નથી અજવા રહેતું 
નથી, સાયકાળ રહેતે! નથી, દિવસ રહેતે નથી, 
રાતિ રહેતી નથી, હિચાએ। રહેતી નથી, આકાશ 
રહૈતુ' નથી, પાતાળ રહેતુ' તથી, અને અનર્ચા 
રરૈતા નથી. વળી વાસના રહેતી તથી, રચનારહે- 
તી નથી, વૃષ્ણા રહેતી નથી, વૈરાગ્ય રહેતુ તથી, 
આસક્તિ રહેતી તથી, પ્રિય પણુ રહેતુ' નથી અને 
અપ્રિય પણ રણેતું નથી. એ વિદેઠુસુક્તિર્પ ૫૬ 
“ઢાઈ પણુ ઠર્માદિથી પ્રાપ્ત થતુ' નથી.૨*-* એ 
પદ જવન્સુક્ત લે[કોને પ્રારબ્ધના ક્ષયને અતે જ 
કાપ યાય છે. જે ચરદકતુતું સ્તચ્છ આકાશ 
અધકારથી પણુ રહિત દેય, તેજથી પણુ રહિત 
હે।ય, તારાઓથી પણુ રહિત હેય, ચ દ્રથી પણુ 
રહિત રેય, સૂર્યથી પણુ રહિત હે।ય, વાયુથી પણ 
રહિત હેય, સ'યાથી પણુ રહિત ડટે।ય, ૨જથી 
પૂણુ રહિત હેય અને કોઈ નાતના ઝબકારાથી 
પણુ રહિત હેય તે!, તેની ઉપમા વિદેહગુક્તિના 
પદને આપી શકાય.“ જમ પવતોતું મોટ 
સ્થાન આકાશ છે; તેમ સસારના; આડ'બરના 
તથા બુડ્દિના પારને પામેલા તત્ત્વવેત્તાઓતુ' 
એ 'વિદેઠસુક્તિ' નામતુ' પદ મોઢ સ્થાન છે. 
“એ પદ કે જે દુઃખોથી અત્ય'ત રહિત છે, ચેતન 
રાવા છતાં પણ્‌ ક્યિાએથી રહિત છે, આત કરૂપ 
છે અને રજેગુણથી, તમો।ગુણુથી તથા સત્ત્વગુણુથી 





૮૫૬ શ્રીચોગવાશિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણ 








થાય છે.* આ સસારમાં ચિત્તતુ હોવું દુઃખ | ગચેછુ કહેવાય છે.૫૨૫* આપદા, કગાલપણુ, 
આપનાર જ છે અને ચિત્તો તાશ સગ 'માય- ઉત્સાહ, મદ, માંદાપણુ' અતે મેજોત્સવ જેતા 
નોરા થાયે છે. ચિત્તની સત્તાતે_ક્ષય કરીને ચિત્ત- | સુખના વણુ'ને દખાવી શૅકે-નહિ_તેના ચિત્તને 
 તોશ કરી તાખવે। જોઇએ." જ ચિત્ત અજ્ઞાન- | તષ થયેલુ” સમજવું. હે રામ | ચિત્તનો તાશ 
શી ઉત્પન્ન થયેલી વાસતાએઓ નાં જળોથી ન્યાં | આવા પ્રકારતો સમજવે।. આવી સ્થિતિ પ્રાપ્ર 
હોવાને લીધે પૂતજ'ન્મતુ કારણુ થઈ પડે એવુ' થાય ત્યારે ચિત્ત નટ ચચેલું કહેવાય છે. €૧- 
હૈય તે ચિત્તને સત્તાવાછુ સમજે. એ સત્તાવાળુ'  ન્મુક્ત પ્રુસ્ષને ચિત્તના નારાની દશા આવાં ત્રેકા- 
ચિત્ત કવળ દુઃખદાયી જ છે.૨ અનાદિકાળતા | રની હોય છેદ પદ્યાશોને ભ્રાંતિથી સાંથા 
અધ્યાસથી પ્રાપ્ત થયેલા [દેહાદિતા ધર્મોને જે | સમુછછતે, તેતુ મતને કરવામાં આવે છે. એજ 
ચિત્ત “મારા છે' એમ માંની લે, તે ચિત્તને | મૂહતા છે એમ સમે. એ સતા ન્યાયે તષ થઈ 
સત્તાવાણુ' સમજનું. સત્તાવાળુ' ચિત્ત જ અજ્ઞા- | અય સારે ચિત્તતાશુ એ તામ ઘરવિતાશ 
ની; દુઃ ખિત અને જીવ કેવાય છે.” જ્યાં સુધી [ઉત્તમ રા રામ! 
ચિત્તની સત્તા હેય ત્યાં સુધી દુઃખને] ક્ષય | આવો પ્રક્ારતા ચિત્તતાશ ક જૈ જત્રન્સુકત પુશ- 
ક્યાંથી જ થાય? ચિત્ત અસ્ત પામે "ત્યારે જ | યોના સ્તરભાવર્પ હોય છે, તેને જ 'કેટલાએક 
સસાર અસત્‌ પામે છે.” અજ્ઞાની પુસ્ષેતું ચિત્ત પુસ્ષો 'ચિત્ત' એવુ” નામ આપે છે.૫૦ આવા સ્વ- 
વાસનાએનાં જળેાથી અત્યત દઢતાને પ્રાપ્ત ભાવવાળુ' જીનન્સુક્તતુ” ચિત્ત મૈત્રી આર્દિ ચુણ 
થચેલું હોવાને લીધે ખસેડી રાકાય એવું હેતતુ' | થી યુક્ત થાય છે, ઉત્તમ વાસનાવાણુ” થાય છે 
નથી, માટે તે ચિત્ત દુઃખરૂપી વૃક્ષોના મૂળરૂપ | અને પુતજ'ન્મના સ'બધથી રહિત થાય છે.“ 
છે. એ સત્તાવાળુ ચિત્ત દુઃખર્‌પી વૃક્ષોના ધણા! | જેથી પુનજ'ન્મ ન થાય એવી ઉત્તમ વાસનાવાછી 
ઘણા અકુરેતે ઉત્પન્ન કરે છે.” જ૧ન્સુકતતુ' ચિત્ત 'સતત્ત' એ નામથી કહેવામાં 
રામ ખોલ્યાઃ-હે મહારાજ 1 કાના ચિત્તને | આવે છે." યથાથ" બ્રલ્જ્ઞાનની પ્રાપ્તિને. લીધે 
નછ થચેલુ' નહિ સમજવું, નટ થયેલુ ચિત | દેહાદિના અસિમાતથી રહિલ-થચેલું ચિત્ત, વ્યવ- 
“નું હોય છે, ચિત્તનો નાશ "કેવા પ્રકારને! થાય હારમો ખલાસ જેડ અતુભવમાં આવે, એ 
છે અને ચિત્તની સ્થિતિ શાથી રહે છે ₹૫* ચિત્તનો સર્પ નાશ થે કહેવાય છું બને તે 
વસિણ ખોલ્યાઃ-હે રામ ! હે પૂછી નણુ- | છીવત્સુઠતને રોય છે:ર*જીગન્ગુકતતા આવી 
નારાઓમાં ઉત્તમ 1 ચિત્તની સ્થિતિ અજ્ઞાતથી | રીતે સર્પ નાશને પ્રસ થયેલા ચિત્તમાં, જેમ 
થતી વાસતાઆનાં નળોથી રહે છે એ હુ" કહી | ચ'દ્રમાં સ્વચ્છ કાન્તિ રહે છે, તેમ સ્ત્રચ્છ મૈત્રી 
ચ્યો છી. હવે ચિત્તના નારા વિષે કહું છુ તે આદિ સંપત્તિઓ સજદા સર્જ પ્રકારથી ૧હૈ છે. 
સાંમળા.પ૫ જમ પવ'તને થાસના પવને! ડોલા- | જેમ વસતમાં મ'જરીએ। દીપી નીકળે છે, તેમે 
વી શકતા નથી, તેમ જે ધીરપુસ્પને સુખ-દુઃખે।- જવન્સુકતના 'સત્તત' એ નામ ધરાવનાર! ચિત્ત” 
ની દશાઓ શ્માત્માના અતુસધાનમાંથી દૂર કરી | રૂપી હિમાલયમાં મૈક્રી આદિ ગુણોની સ પત્તિ- 
શકે નહિં, તેના ચિત્તને નછ યઈ ગયેલુ” સમજવું. | એ દીપી નીકળે છે.૨૦૦૨૨ હે રામ્‌ 1 મે' જ ચિત્ત- 
. આ સોત વે તને દેહ હું છું “અને સેટથી ન્યારું | તો “અરૂપુ' તારા કહ્યો, એ તો. વિદેહુસુકવતે જ 

















જે સર્જ છે તે હુ નથી એવી રીતની શાવના ૪ | થાય છે; કોરણુ કે વિરેહઝુક્તતુ' ચિ 
છેતે હુ નથી' ડી મુક્તડુ ચિત્ત અત્યત 
ડુસ્ષને નીચ ન કરી"સાખે સત ચિત્ત નદ થઈ | નટ થવાથી આભાસટપે પણ રરેત' નથી.** 


સગ ૯૧ મો.-શરીરતું ખીજ ચિત્ત અને ચિત્તનુ ખીજ પ્રાણુચલત તથા વાસના છે 


દ૮પછ 





જવન્સુક્તિના સમયમાં મૈત્રી આદિ સઘળા ઉત્તમ 
શુણુથી સ્ક્ત રહેનાર ચિત્ત, ન્યારે અત્યંત 
"પવિત્ર પદરૂપ નિમ'ળ વિદેહમુક્તિને પ્રાપ્ત થાય, 
«યારે અત્ય'ત નટ થઈ જય છે.૨* વિદેહમુક્તિમાં 
જે અરૂપ! નામને ચિત્તને નાશ થાય છે, તેમાં 
ચિત્તનો લૈચમાવ ભાગ પણુ અવરેષ રહેતો! નથી. 
વવિદેહુમુક્તિમાં ચુ પણુ રહેતા નથી, દુગુ'ણે। 
પૂણુ રહેતા નથી, લક્ષ્મી પણુ રહેતી નથી; ગરી- 
આઈ પણુ રહેતી નથી, ચપળતા પણુ રહેતી 
નથી, ઉદય પણુ રહેતે! નથી, અસ્ત પણુ રહેતે 
નથી, હર્ષ પણુ રહેતે! નથી ને કોધ પણુ રહેતે! 
નથી. તેમાં અ ધારું રહેતું નથી અજવાળું રહેવું 
નથી, સાયકાળ રહેતે! નથી, લ્વિસ રહેતે! નથી, 
રાવિ રહેતી નથી, દિશાએ રહેતી તથી, આકાશ 
રહેતુ' નથી, પાતાળ રહેતુ' નથી, અને અનર્થા 
રહેતા નથી. વળી વાસતા રહેતી તથી, રચના રહે- 
તી નથી, તૃષ્ણા રહેતી નથી, વૈરાગ્ય રહેતું નથી, 
આસક્તિ રહેતી નથી, પ્રિય પણુ રહેતુ' નથી અને 
અપ્રિય પણુ રહેતું તથી, એ વિદેઠંસુક્તિરૂપ ૫૬ 
“જાઈ પણુ કર્માદિથી પ્રાપ્ત થતું તથી. “એ 
પદ જવન્મુક્ત લોકોને પ્રારખ્યના ક્ષયને અતે જ 
શ્રાદ્ધ થાય છે. ને રરટ%તજું સ્4રછ આજ 
અંધકારથી પણુ રહિત હેય, તેજથી પણુ રહિત 
રેય, તારાઓથી પણુ રહિત હેય, ચ દરથી પણુ 
રહિત હે।મ, સૂય'થી પણુ રહિત હે।ય, વાયુથી પણ્‌ 
રહિત રેય, સધ્યાથી પણુ રહિત હેય, રજથી 
પણુ રહિત હોય અને કાઈ જતના ઝબકારાથી 
પૂણુ રહિત હોય તે!, તેની ઉપમા વિદેહસુક્તિના 
પદતે આપી શકાય.“ જમ પવતોતુ' મોટ 
સ્થાન આકાશ છે, તેમ સસારના, આડબરના 
તથા બુદ્રિના પારને પામેલા તત્ત્વવેત્તાઓ નુ” 
એ “વિદેહુજ્ુક્તિ' નામતું પદ મોટું સ્થાન છે. 
એ પદ કે જે દુઃખોથી અત્ય'ત રહિત છે, ચેતન 
રાત્રા છતાં પણુ ઘ્યાઓથી રહિત છે, આન'રૂપ 
જુ અને રજેગુણથી, તમોગુણુથી તથા સત્તગુણુથી 


પણુ રહિત છે, સેમાં ચિત્તના અશથી પણુ અત્યત 
રહિત થયેલા અને ખ્રક્સસ્વર્પને પામેલા મહાત્મા 
વિદેહસુક્ત પુસ્ષો જ વસે છે.2”**5 

મ સંશાંતટુઃતમગઝસાસવમેજ ઉસમાનંદમંથર- 
મપતેરગલ્તમો યત્‌ 1 ગજાશજોશતનવો તતવો 
સટાંતસ્તસ્નિન્યટે શરિતાસિસઇવાવતંતિ ॥ ર૨ 
શ્રીયોગવાશિણ સહારાસાયણુમાં ઉપરાસ- 

પ્રકરણુતો “ ચિત્તવિચારયોાગોપદૈશ? એ 
નામતેો! સગ? ૯૦ સે! સસાપ્ત 


“સમ ૧૬ યો“: 


શરીરતુ' બીજ ચિત્ત અને ચિત્તનુ” 
ખીજ ગ્રૉણચલન તથા વાસના છે 
॥ રત ઝાર ॥ 

પરમાસાસનશાટ્િસ્ટોકાવુમમ્‌ | 
સારજાયુપ્વશવં હેવાયુરવિટંગપ્‌ 1 ૨ ॥ , 

રામ બોલ્યાઃ-હે વક્તાઆમાં ઉત્તમ [અ 
જગતર્પી વતની અદર, ખ્રહ્ષરૂપી આકાશુમ 
રહેલા માયારૂપી પહાડમાં વિચિત્ર છુનનેરૂપ 
વૃક્ષો ઊગેલાં છે, તારાઓરૂપી વિચિત્ર કળીએ 
શોભી રહી છે અને 'દેવતાખા તથા દૈતોરૂર્પ 
પૃશ્નીગ! ઊડ્યા કરે છે.“ ત્યાં વીજળીઓરૂપં 
મ્‌'જરીઓવાળી, દિશાઓરૂપી શાખાઓમાં 
વિચિત્ર વણેદવાળાં વાધળાંઓર્પી પાંદડાંએ 
જમી રહ્યાં છે અતે સઘળી ત્હતુએમાં રમણીય 
લાગે એવાં ચર સૂય* તથા ગહોર્પી મેણાં 
પુષ્પા ખીલી રહ્યાં છે.૨ વળી; તે વનમાં સાત 
સમુદ્રોર્પી વાવો દીપી રહી છે, સેકડો નદીએ! 
લોકના મતોતું આકરષણુ કર્યા કરે છે અને ચૌદે 
લોકમાં રહેનારાં અન'ત પ્રાણીઓ પોતપોતાની 
જવિકાગાને મેળન્યા કરે છે.૨ તે વનને વાસ- 
નાઓર્પી ગૂચળાંએથી ઘેરી લઈને શરપૂર- 

ક આ ગકાણુમાં સંગમાં ઝવોતી તૈ તેં યોનિમાં 
જે ગતિ થાય છે તેતુ બીજ શરીર છે, શરીરનું બીજ 


ચિત છે અને ગ્રાણુનું ચવન તપા વાસના એ ખે 
ચિત્તના, બીજ છે, એમ રહેવામાં આવરો. 





નર 


૮૫૮ 








“શ્રીયોગવાસિષ _સહારામાયણુ-ઉપરાસ-ગ્રકરણુ 








પણાથી રહેલી, વિસ્તીણું' આકારવાળી, જરા 
તથા મરણુરૂપી ગાંઠોવાળી, સુખ-ડુ* રૂપી ક્ળે- 
ની પ'ક્તિઓવાળી; અત્ય'ત દઢ મૂળાવાળી અને 
મોહરૂપી જળથી સિચાયા કરતી આ સ સૃતિ | છે 
(જવેની તે તે યોનિઓમાં ગતિ ) રૂપી દ્રાક્ષની 
લરતાતુ' ખીજ “ણુ છે? તે ખીજતું ખીજ કોણુ 
છે? તે ખીજના બીજતું ખીજ કોણુ છે દ અને 
તે ખીજતા ખીજના ખીજતું બીજ કેણુ છે ? 
હે મહારાજ ! ફરી પણુ બોધતી વૃદ્ધિને માટે અને 
જ્ઞાનના સારભૂત ખાક્ષપણાની સિડ્દિને માટે આ 
સધળું આપ સક્ષેપથી મને કહા.” ” 

વસિષ્ઠ બાલ્યાઃ-હે રામ | જેની અ'દરના 
લિગદેહમાં*અન'ત વિચિત્ર કાર્ષેપ ફરનારા શુભા- 
શુભે કમારૂપ્રી મોટા અફુરો રહ્યા છે, એવુ 
શરીર જ સ'સતિરૂપી દ્રાક્ષની લતાતું બીજ છે 
એપ સમજે.“ જેમ શરદકતુમાં પૃથ્વી વૃક્ષોની 
શાખાઓઆથી ગહન અને કૂળ તથા પાંદડાંથી 
ક પ શરીરર્‌ કી કઃ સા તેલ 
વૃદ્ધિ પામેલી છે. એ_શરીરતુ ખીજ ચિત્ત છે, 
ક જે ચિત્ત સપત્તિ-વિપત્તિઓાની દશાગાના 
ભહડોરર્પ છે, દુઃખારૂપે સીના ડા ડાખલારૂપ છે છઠ 
અને આશના દાસરૂપ છે.ઈપ* ઓ ભૂત, ભવિષ્ય 
અને વર્તમાન શરીર” ચિત્તથી ઉદે પામે છે. 
“ચિત્તથી શરીરનો ઉદયે ઉદય થવો કમ સભવ ?' 
એવી શકા રાખવી તેહિ; કેમેદ સ્તેમેવાવસ્થામાં 
ચિત્તથી જ શરીરને ઉદય થતો આપણા સતના 
અતુમવમાં આવે છે.*૫ જમ માંદા માણુસને 
ઉત્પાતા દેખાડવાના સકલ્પવાળા ગ ધત લોકોના 
ચિત્તથી ગાખે!નાળું' અને પ્રકાશિત આકારવાળુ” 
ગધૃવ'તમર ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ આપણા ચિત્ત- 
શી આ શહવીર ઉત્પન્ન થાય છે. હે રામ | જેમ 
ઘડા તથા ફૂ'ડાં આદિ પદાર્થો માટીનું' જ વિશાળ 
3૫ છે; તેમ જે કાંઈ આ મોટા આડખરવાછું 
જગત_નેવામાં આવે છે, તે પણુ યિત્તતું' જ 
વિશાળ રૂપ છે.** વૃત્તિએરરૂપી શાખાઓને 
યાદગસનટાડઉનયાદંપાદંદા ૧૫ ૫૦,.___...._._......--નલાફે. 












ધરનારા. એ. ચિત્તરપી_વૃક્ષનાં, પ્રાણુતુ ચલત 
અને દ દઢ વાસતા એ ને આજ છે,પ* ક 


નાગના રુ 


રહેલો આત્માર્પી સામાન્ત્ર અતુભવ એમે 
અ'શથી ચિત્તરૂપે ડે ગોઠવાઈ જે જાય દે.૧૫ જયારે 
પ્રાણુ નાડીઓના માર્ગાનાં છિદ્રોમાં ગતિ કરવા 
લાગતો નથી, ત્યારે વિંષયોતા સ રકાર! જમ્રત 
નહિ થવાને લીધે, સામાન્ય અત્રુભવની અ દર 
ચિત્તરૂપી વિકાર થતો નથી.* પ્રાણની જે ગતિ 
છે, તેજ ચિત્તરપ દ્વારથી 'જગૃત એ નામને 
ગ્રા થઈને બહાર દેખાય છે, એસ પણ કહેવાય 
જે. જ્મ . આકાશમાં નૌલતા આદિ પિથ્માજ 


ગતિ ખં તિ મ તાસ સામન્ય સ નપ આરા” 
માં માં ચિત્તરપી વિકા વિકાર નહિ ઊડવાથી, તે આત્માવું 
જશો તપણું ણુ રહેછે, તેજ સમાધિ. ધિ કહેવાય 
છે. છે. તોની ગ ગતિ થતાં, ઓંત્મારૂપી અતુસંવ 
અસે ૨ અશમાં ચિત્તરૂપ થઈને, હાથેથી પછા- 
ડેલા દડાની જેમ ઊછયા કરે છે. જેમ હાથથી 
પછાડેલેો દેડો વારવાર આંગણામાં ઊછાયા કરે 
છે, તેમ પ્રાણુની ગતિથી સસ્કારાતા જાગવા- 


ર્‌પી યી પ્રેરણાતે પામેલો આત્માર્પી અનુભવ 
ચિંત્રૂપે ઊછયા કરે છે.૨૦૧* જેમ વાયુથી મધ 
વિક્ષેપ પામે છે, તેમ ૨ સત્ય, સર્વમાં વ્યાપક અતે 
સક્મ કરતાં પણુ અત્ય'ત સૂક્ષ્મ અતુભવ જ 
ગતિંથી ઉપર કહેલે। વિક્ષેપ પામે છે.** 

રામ! માટે અતુભવને વિક્ષેપથી રહિત પ 
એજ પરમ્‌ કલ્યાણુ છે, એમ સમક. એ વિકે- 
પું કારણ પ્રાણની ગતિ છે. માટે તે ગતિતે 
રાક્તૉમાં આવે, તા આત્મામાં વિક્ષેપ ઊકે જ હેજ 
નહિ. *૧ આત્મા ચિત્તરષે ગાદવાયો કે તુર્તજ તુર્ત જ 
ખેહોરના--વિષયોમાં- અત્યત રાગેથી દાડ છે 





સાડીને તે વિષષાનો ઉપભોગ કરે છે અને ઉપ- 


સગ ૯૧ સે।-શરીરતું ખીજ ચિત્ત અને 


જ. 


ક ઈ 
ચિત્તનું ખીજ ગ્રાણુચલન તથા વાસના છે ત્પૃહ- 





" કરવાથી એ ચિત્તરૂપ થચેલા આત્માને 

। દુઃખો મોપ્ત થાય છે.*૨ એ ચિત્ત ને 

તા વિષષોથી વિષુખ થઈને, ઓત્મોનો 

1 અથે-ઉદ્યોગ કર્યો ફેરે તો-લેને”એ 
--ચોગ્ય-નિમ'ળ-પદ પ્રાપ્ર-થૉય છે.૨૨ 
15-1-માટે-ચિત્તતા બીજરપ પ્રાણની ગતિથી 
,વાસનાઓની પ્રેરણાઓથી આત્માને વિક્ષેપે 
[વવા દા, તો તેમે મુક્ત જ છેો.ચંઆત્મામોં 
ગશેપતું ઊડું છે એ જ ચિત્ત છ] એગ સુનો 
અનં તે ચિત્ત જ લકને દુઃખી કરી નાખનૉરી 
આ સંસારરૂપી અનરથોની જળ પાથરેલી છે, 
એમ સમજે. યોગીઓ. ચિત્તની શાંતિને અથે જ 
પ્રાણાયોમાના તથા ધ્યાતાતા_ વિધિસર પ્રધોગ 
કરીને ગ્રોણુતી ગતિને રાકે છે.૨”૨૫ મ્રાણતુ' 
રાધન કરવું એ બહુ ઉત્તમ છે, આત્માને વિક્ષેપા- 
રહિત રાખનોર છે, ચિત્તની શાંતિરૂપ_ફળ આપ- 
નાર છે અને સમતાતું મોટુ કારણુ છે.૨૦ હે 
રામ 'પ્રાણૂનું' ચલત ચિત્તતુ' ખીજ છે' એ 





વિષય મેં તમને કહી સભળાન્યે।. હવે 'વાસ- 
ના ચિત્તતુ બીજી બીજ છે' એ વિષય કે જે 
તત્ત્વેસાઓએ” પ્રકટ કરલો છે અને અતુભવેલો 





તાળ! માણસની જેમ સંસારરૂપી વિષરીત દેખ્‌|- 
વને જેવા લાગે છે.૨૨ જમ ઝેરથી પરવશ થયેલો 
માણુસ દુઃખોથી ઘેરાઈ જય છે, તેમ અદર રહે 


લી વસિતાથી પરવર થયેલા પાણી ખોટી સેમે 
શુબાળે થઈ ને દુઃખોથી ધેરાઈ જય છે.3૨ 











જ 
્‌ અતાત્સાસાં.આદ્માની ભાવતો કરવી અને પિ" 


થ્યામાં સાચાપણાની ભાવનો કેસ્વી, એજે ખેતી 
સમજણુતુ" સ્તરૂપ છે અને તે જ ચિત્ત છે, એમ 


સમજે. પદાથોમાં એવી રીતની જ વાસનાનો 
દઢ અભ્યાસથી અત્યત ચચળ થયેલું ચિત્ત જ- 
જ્યારે આ વસ્તુ ત્યાન્ય છે અને આ વસ્તુ 
ચ્રાલ્લ છે ' એવી કાંઈ વાસતાજ ન રહે અતે સઘ- 
ળી અહંતા-મંમતાને છોડીને રહેવામો આવે, 
ત્યારે આત્મામાં ચિત્તરૂપી વિકાર ઉત્પત્વ થતો 
નથી. ન્યારે ચિત્ત વાસતાઓથી રહિત થઈને 
કટી કોઈ દરયતી ડહપના જને કરે, ત્યારે પરમ 
ઉપશમ્‌_આપનારી _સકલ્પરહિત અવસ્થા ઉદ્યા 
પામે છે. જેમ આકારમાં વાદળુ સ્કૅરે છે, તેમ 
જ્યારે આત્મામાં કાંઈ પણુ સ્કુરે નહિ, ત્યારે જેમ 
આકાશમાં કમળ ઉત્પન્ન થતુ નથી, તેમ આત્મા- 


કે જેડતુ' છુ; તઝે રે સાજે ૨“ ૦૩૦% : 97 સિ 3૮૫% અછું નથી. -૧/#રે ક%ત 2 ખ*- 


દ& ભાવનાને લીધે દેહ આદિ પક 


અને માર! ઇત્ાદિપિ જ સ્વીકારી લેવામાં 


રામ 


“વ્‌ તેન સ્મીકારનું જ પર્ણાપરતા. વિચાર ઉત્પન્ન થાય ₹**-ચ“હે રામ | રામને લીધે દરય- 
વિનાનું હાય તો સ નાસતા તરના છે હે વસ્તુમાં સાચાપણાની ભાનના કરવામાં આવે 
સ વાસનાનો તીને વેગથી જેડાયેલો પુસ્પ | છે, એટલું જ ગિત્તનું રૂપ છે એમ હુ માં 

પોતાથી ન્યારે જે વસ્તુતું અતુસધાત કરે છે, | ખાલ પદાથોનતે યાદ જ ત કરતા એ નિરેધરપ્‌ 


ધી ફાર્ઈપણુ વરતુતુ' સ્મરણુ જ ન થાય ત્યાર્‌ 
સવથી રહિત થચેલો ઔઓત્મામૉ ચિત્ત કેમ જ 


મી 


ત્યારે તુરત સધળો ખીજ સ્ૃતિઓથી રહિત યોગથી સઘળાં દરથોને ભૂલી જઈ સાચા આત્મૂ-” 
થઈ ને તે વસ્તુમય થઈ જેમ છે.૨૦ વાસતાએ | સ્તરૂપતુ' જ અવલોકન કરવુ' એ ચિત્તની સૅંકુ- 





પરસૅશ-ડરેલે! અને ધરેલી વસતુમય ચર્ઈ ગચેલે 








લ્પ્રહિત અવસ્થા કહેવાય છે.””-*૨ છવન્ઝુ- 


પુસ્ય જે વસ્તુને જુગ છે, તે વસ્તુને સાચી માની- | કત ચિત્ત કૃત્તિગાતાઇ હોય છે, પણુ અતર 


ને માહે પામે છે. 


માહ પામે ૪.૨૧ વાસતાતો વેગથી પરવશ | રાગક્રેષથી રહિત હોવાને લીધે શીતળ જ રહે છે; 
થયેલા હાવાને લીધે તે પાતાના સ્વરૂપને તછ દે | સાટે તે,ચિત્ત હોવા છતાં નથી એમ જ કહેવાય 
છે.અને ખોઠી આસક્તિવાળે થઈને મધના સદ- | છે.” જેને વિષયરસો।ની ઉતકડાપૂર્ગક સ્મરણથી 


૮૬૦ કી 


શ્રીયાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-ગ્રકેરણુ 








થતે। રાગ જ ન હેય, તેતું ચિત્ત અચિત્તપણાને 
પામેલુ' કહેવાય છે અને સત્ત્ત કહેવાય છે.”* 
જને પુતૃજ'ન્મ આપનારી ધાઠી વાસતા હોતી 
ગુતજ ન્મ આપનારાં ધાતા 
નથી, તે પ્રુસ્ષ જીવન્સુક્ત અને સત્તતરથ કહેવાય 
છે. જેમ કુભારતોા ચાકડા કામ પૂરૂ થઈ રકા 
પછી પણુ વેગ સમાપ્ન થાય યાં સુધી ફર્યા કરે છે, 
તેમ જીવન્ઝ્નક્ત પુશ્ષ અનાત્મપદ્યાથોની વાસના 
વિતાનો હેવા છતાં પણુ પ્રારખ્ધના વેમ સમાપન 
થાય ત્યાં સુધી ન્યવહાર કર્યા કરે છે.“ જેઓની 
વાસતા વિષયાતા સ્વાદ્થી રહિત થયેલી હોવા- 
ને લીધે, ભજાયેલા ખીજની પેઠે આભાસમાત્ર 
હોવોથી પુતજન્મરૂપી અ કરેને ઉત્પન્ન કરતારીન 
હોય, તેએ જવન્સુક્ત કહેવાય છે.“ જનુ 
ચિત્ત સત્તપણાને પામેલું હોય છે એવા અને 
સતના પારતે પહોંચેલા એ જીવન્ગુક્ત લોહા 
અચિત્ત ( ચિત્ત વિતાતા 2 જ કહેવાય છે. પ્રાર- 
ખ્ધને ક્ષય થાય ત્યારે એએ વિદેહઝ્રુક્ત ચાય 
છે.“5 જે રામ! એક પ્રાણની ગતિ અને ખીજી 


નાસતા, એ ખે ચિત્તા બીજે. એશાથ એક” 


સીણ્‌ થતા, તુરત બત્ન ક્ષીણ થઈ, નય છે.*” 
જેમ ઘટકાશતી અદર જળ ભરાવામાં ઘડે અને 
“જળાશય ખન્ને મળીને કારણુરૂપ થાય છે, પણુ 
'જીરદદા જુદાં કારણરૂપ થતાં નથી; તેમ પ્રાણની 
ગતિ અને વાસતા॥, બન્ને મળીને ચિત્તતો જન્મ- 
ના ફાર ણુર્પ થાય છે પણ્‌ જુદાં જુદાં કારણુ- 
૨૫ થતાં નથી. એકલી પ્રાણુની ગતિ “8 એકલી 
વાસના ચિત્તને જન્મ આષે એમ્‌ નથી.“ જેમ 
તલમાં તેલ રહે છે, તેમ પ્રાણુનીગતિ-વાસના- 
ની_અદર રહે છે અને વૉસંતા પ્રાણની ગતિની 
અદર રહૈ છે. જેમ ખીજયી અકુર થાયે છે 
અને અકુરથી ખીજ થાય છે, તેમ પ્રાણુતી ગતિ- 
થ્‌ વાસના થાય છે અને વાસનાથી પ્રાણની 
ગતિ થાય છે; માટે પ્રાણુની ગતિ અને વાસનાતું 
ત્રીજું કરાઈ ખીજ નથી એમ પણુ કહી શકાય છે. 
ખીજ શીતથી નજેઇએ તે। એ પ્રાણની ગતિ તથા 
વાસના કે જેઓ એકખીજાતા આધાર વિના થના- 





રાં નથી અતે અતુક્મે પરસ્પરથી ઉત્પન્ન થાય છે 

તેઓને, પ્રાણુતે, ઇન્દ્રિયાતે તથા તેઓથી થતા 
આન દને ઉત્પન્ન કરતાર ચિત્ત છે એમ પણુ કહી 
શકાય છે. એ ચિત્ત આત્માતા વિકારરૂપ હોવા- 
થી આત્મારૂપ જ છે; તેમજ પૂવે ભોગવેલે વિષ- 
યાત'દ અને વતમાન જીવન પણુ વાસતારૂપ જ 
હોવાથી ખને સોથે મળીને ચિત્તને ઉત કરે 
છે; અને જમ પુષ્પમાં સુગધ રહી છે તથા તલે- 
માં તેલ રહ્યું છે, તેમ પૂવે ભોગવેલે વિષષાતદ 
વતમાન જીવનમાં રલ્લો છે અને વર્ત માત જત 
પૂવે" ભોગવેલા વિષયાન દમાં રહ્યું છે. વાસતાથી 
પ્રાણની ગતિ થાય છે; પ્રાણુની ગતિથી વાસતા 
થાય છે અને ચિત્તથી વાસતા તથા પ્રાણુની 
ગૃતિ થાય છે; એટલે એવી રીતે ખીજતા તથા 
અકુરતા જેવો! ક્રમ ચાલ્યા જ આવે છે. નાસતા 
પાતે ઊછળી આત્મામાં ક્ષોસ કરીને ત્રાણુ્ન 
ગતિને જગત કરે છે અને તેથી ચિત્તરૂપે, બાળક 
જન્મે છે; તેમજ પ્રાણ પોતે ગતિ કરી આત્મા 
માં ક્ષોભ કરીને રાગાદિ વાસંનોને પ્રેરે છે તેથી 
ચિત્તરૂપ બાળક જન્મે છે. હે રમ] આ 
રીતે પ્રોણુની ગતિ અંતે વાસના ચિત્તના બીજ" 
રૂ૫ છે.“ એમાંથી એક તાશ પામે તો તે 
બન્નેના નાશ થાય છે અને ચિત્તને પણ્‌ તાશ 
થાય છે. જેમ વાયુતો એધ કાળથી પોષી 
શચેલા ફળને ક્ષણુમાત્રમાં પાડી નાખે છે, તેમ 
ક્ષય પમાડેલી વાસના ચિત્તરૂપી વૃક્ષને ક્ષણ- 
માતમ પાડી નાખે છે. એ ચિત્તરૂપી શ 
સુખ-દુઃખોના મતનરૂપી ગતિવાછું છે, શર્‌ીર- 
રૂપી મોટાં ફેળવાજુ છે, કાર્યોરપી  પાંદ્ડાએ!- 
વાળુ છે, ઘ્યિએરપી લતાએ થી વીટાચેલુ છે; 
વૃષ્ણારૂપી કાળાતરી નાગણીના નિવાસરૂપ છે, 
રાગં તથા શગફિપી-બમલાઓનાં  વરફપે છે. 
અજ્ઞાનરૂપી યૂછવાળ' છે, આયત દદ છે અતે 
ઇન્દ્રિયાર્પી પજ્ઞીઓના સ્થાનરપ છે. હૈ રામ! 
આ ચિત્તરપી રજની દમરી એ સઘળી બશા- 
ગોરપી દિશાઓમાં ફેલાયેલી છે, ચૈતત્યર્પી 


સગ હ૧ મો.-શરીરતું બીજ ચિત્ત અને ચિત્તનું ખીજ પ્રાણુચ્ન તથા વાસના છે ૮૬૧ 





નેગ્રને હાંકી દેનારી છે, ચપળ વાદળાં જેવા તથા 
થાંભલા જેવા આઓકારવાળી છે, અજ્ઞાનરૂપી ઉક; 
રડામાંથી ઊઠેલી છે, તૃષ્ણાઓરૂપી તરણાંએથી 
વ્યાપ્ર છે, સ્કુરતી નાની નાની વૃત્તિઓઆર્પી 


કણીઓની ભારે ગરખડવાળી છે, ઘમવામાં કાંઈ 


પણુ પચ્થ્રિમ પામતી નથી અને અદર રહેલા 
આત્માર્પી સૂર્યના પ્રેકારને દેખાવા દેતી નથી 
અનેતે પ્રાણુરૂપી પવનની ગતિ રે।કવાથી ક્ષણુ- 
માત્રમાં લીને થઈ જય છે.”-5૨ ચિત્તના ખીજ- 
રૂપ પ્રૉણુની ગતિ અને વાસના, એ ખત્નેતું ખીજ 





“મહે રખ્દાદિ વિષચોથી હદયમાં પ્રાણુની ગતિતું 
તથા વાસનાતુ' સ્કુરણુ થાય છે. પ્રિય-અપ્રિય 
શખ્દ્યદિ વિષયોના સ્મરણુથી જ પ્રાણુની ગતિ 
તથી વાસના ઉદ્ય પામે છે; માટે શખ્દાદિ નિષસે 
ખીજ છે એમ કહેવામાં આવે છે.જેમ મૂળના 
છેદનથી વૃક્ષ તુરત નછ થઈ જાય છે, તેમ શખ્દ્ા- 
દિ વિષયોના ત્યાગથી પ્રાણુની ગતિ અને વાસ- 
ના મૂળ સહિત તુરત નછ શઈ નય છે. શખ્ટાદિ 
વિષયોને આત્માથી અભિન્ન ધારવા એજ રબ્દાદિ 
વિષેષાનો તાગ છે; કેમકે આત્માં જ પોતાના 
ધીરપણાંને તજ દઈ, શખ્દાદિ વિષચે। જેવા થઇને 
ચિત્તના ખીજર્‌પ થાય છે. જેમ તલ તેલ વિનાનો 
હોતા નથી, તેમ શખ્દાદિ વિષયે! પણુ આત્મા 
વિનાના હેતા જ નથી. બહારના તથા અદરના 
જે કાઈ વિષે છે; તેએ આત્માથી જીદા છે જ 
નહિ.*2-*9 જ આત્મા છે તે જ સ કલ્પથી સ્કુરીને 
ચાતાથી પોતામાં જ શખ્ઠાદિ વિષચોને દેખે છે. 
,જેમ સ્વમમાં મરણુ તથા ખીન્ન દેશમાં સ્થિતિ 
આત્માતા પોતાના ચમત્કારથી જ થાય છે, તેમ 
જાગ્રતના વિષયો પણુ આત્માના પાતાના ચમ- 
હારથી જ થાય છે. આત્માને વિવેકદશામાં જે 
પોતાના તત્તતતું શાન થાય છે, તે પણ્‌ પોતાના 
સ'કહ્પથી જ થતું હોવાને લીધે સ્તમ જેનું જ 
છે; કમકે અદ્વિતીય સ્વરૂપમોં તત્તજ્ઞાન આંદિ 








કાંઈ પણુ વાસ્તવિક રીતે સ ભવતું નથી.*”** રુ 
રામ મોટે જેમ બાળકને પોતાના સકલ્પથી 
ઊઠેલા ભ્રમથી જ વેતાલ દેખાય છે, તેમ જીવા- 
ત્માને પાતાના સંકલ્પથી ઊઠેલા ભ્રમથી જ આ 
જગતર્પી જાળ દેખાય છે. જમ ભ્રાંતિથી ઠ્ડ।- 
માં પુસ્ષ દેખાય છે, તેમ જવાત્માને પોતામદે 
બ્રાંતિથી રાખ્કાદિ વિષચે। દેખાય છે. જેમ જળિ- 
ચામાં પેઠેલાં સૂયતાં તથા ચળ્ધનાં કિરણુમાં” 
લાકડીના જેવા તેજને! આકાર તથા ઊડતા 
ત્રસરેણુએ। દેખાય છે અને જેમ વહાણમાં બેડે- 
લાને કાંઠાના પવત ચાલતા લાગે છે, તેમ જવ।- 
ત્માતે પોતામાં જગત્‌ દેખાય છે. જેમ રૂ્જીશાં 


દેખાવું સપંપણુ' અને ચદ્રમાં દેખાતું બેપણુ' 


સારી રીતે અવલોકત કરવાથી ટળી નય છે, તેમ 
આત્મામાં દેખાતું જગતરૂપી મિથ્યા જ્ઞાન યથાથ 
જ્ઞાનથી ટળી નય છે. “આત્મા શુદ્ધ જ છે,અને 
તેમા જગત સુદ્લ_છે જ નહિ ' એવી રીતને! જ, 
દદ તિશ્રય થાય તે ચૅથાથ જ્ઞાત છે, એમ વિદ્દા* 
નોએ સિદ્ધાંત કર્યો છે. આ આત્માતે-પુને” 
નેચેલુ' અથવા પૂવે" નહિ નેયેલુ' જે કાંઈ ઠત 
દખાય છે, તેને સમજુ પુરષે પ્રયત્નથી ટાળી, 
નાખવું નેઇએ. એ ટાળી નાખવામાં નથી આવ- 
તુ' એટલો જ આત્માને સ સારને! સ'બ'ધ્‌ છે. 
અનેએ ટાળી નાખવામાં આવે એ જ મોક્ષ છે, 
એમ સિડ્ડ થાય છે. જગૃતતું દર્શન એ જન્માદિ 
અનત ૬ુઃ ખને માટે છે જગતના દર્ચનથી 
રહિત થઈ ને ચેતનપણાથી રહેવુ” એ અવિનાશી. 
સુખને માંટે ન રામ! માટે તમે જગતના 
દશનનો ત્યોગે કરીને ચૈતન્ય એકરસ તથા પૂર્ણા- 
નદ થાઓ. આમા ક ભગતના લોનથી. 

રામ ખોહ્યાઃ-હે મહારાજ! જગતના દર્શત- 
નો ત્યાગ કરીને ચેતન રહેનાર સુસ્ષ કેવો થાય ₹- 
જગતતું દાન ટળી જાય તે! જડપણ પ્રાપ્ત થયા 
વિના રહે નહિ, એ જડપણુ' કેવી રીતે ટળે :૦ 


“૮૬૨ 


શ્રીચાગવાસઇ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 





વસિધ બોલ્યાઃ-હે રામ 1 જીવન્સુક્ત પુસ્ય 
વ્યવહારના આભાસમાત્રને દેખાડે છે; પણુ તેના 
મતમાં ભૂત, ભવિષ્ય તથા વર્તમાન કાળની “કાઈ 
પણુ વસ્તુમાં સત્યતા માનવાર્પી ભ્રાંતિ હોતી 
નથી; એટલા માટે તે પુરસ્ષ જગતના દર્રાનને। 
“યાગ કરતારા છે અને ચેતન છે.“ જે પુરષને 
સેકડો કાર્યા કરવા છતાં પણુ જગતમાં સત્ય- 
પણાની ભ્રાંતિ ન હોય, તે પ્રસ્ષ જગતના દર્ચન- 
નો ત્યાગ કરતારે। અને ચેતન કહેવાય છે.“” જેની 
બુદ્ધિ વિષચોથી જરા પણુ લેપાતી ન હેય, તે 
પુર્ષ જગતના દર્શનને! ત્યાગ કરનારા, ચેતત 
-અને જીવન્સુક્ત કહેવાય છે. જ્યારે સઘળી વિષય- 
વાસનાએ। ટળી જવાને લીધે આત્મસ્વરૂપ વિના 
ખીજી કાંઈ પણુ નાશ પામે એવું નથી, એમ 
માનવામાં ન આવે અને ખાળકના તથા મૂ'ગા 
આદિના જ્ઞાનની પેઠે નિવિક્ષેપપણાથી રહેવામાં 
આવે, ત્યારે જડતા વિતાના સ્વચ્છ અતુભવને। 
આશ્રય કર્ચ કહેવાય છે. એ આશ્રય કરવાને 
લીધે જવન્સુક્ત પુસ્ષ કરી વાર જન્મ-મરણુ 
આદિના લેપને પ્રાપ્ત થતો નધી.“-* જમ્‌ 
“આકાશમાંથી માઠી નીલતા ઉદય પામે છે, તેમ 
નિર્વિકલ્પ સમાધિ કરવાથી સધળી વાસનાઓ 
વિતાને। બ્રજ્માકાર વૃત્તિરૂપી મોટા આન'દ ઉદય 
પામે છે કે જે આનદમાં જવન્ઝુક્ત પુસ્ષા સર્વ- 
“દા રહે છે.“” જીવન્સુક્ત પુસ્ષનો એ બ્રજ્માકાર- 
વૃત્તિરૂપ આન'દ પણુ વિદેહસુક્તિના સમૅયૅમાં 
“જવન્સુક્તની સાથે પરખ્રહ્ઞની અ'દર લીન થઈ 
જાય છે.“* જગતના જગતર્પે દર્શનનો યાગ 
કરનારા મહાસુખી- 9૧ન્સુક્સ પુસ્‍્ષે ચોલેતાં, 
બેસતાં, સ્પર્શ કરતાં અને-ગધ-આદિતિ' શ્રહણુ 
કરતા પણું એ બ્લાકારવૃત્તિર્પી આન દથી યુક્ત 
રહે છે;-મોટે-ચેલત એકરસ અને પૂણાન દ કહે- 
વાય છે.“ હે અપાર ગુણુ।ના સમુદ્રરૂપ રામ | 
ચત્તો દ્વારા ગમે તેડું ક્ટ વેઠીને પણુ જીવન્સુક્ત- 
પણાને મેળવી આ સસારરૂપી દુઃખમય સમુદ્રના 
પારને પ્રાપ્ત થાએ.” જેમ બીજમાંથી કાળે કરી 








આકાશ સુધી પહોંચનાર મોટુ વૃક્ષ ઊઠે છે, 
તેમ જ જવાત્માના સકલ્પમાંથી આ અતત 
મોટુ જમત ઊઠેત્ુ' છે.““ જ્યારે જીવાત્મા સુક- 
લમો કરીકરીને પોતાના દેહર્પી આકારને કલ્પી 
લે છે, ત્યાર એજ જીવાત્મા આ જન્મોના જળ- 
ની ખીજપણાને ગ્રાસ થાય છે. હે રોમ | એ રીતે 
એ જીવાત્મા પૉતોને વારવાર જન્મો આપી 
તથા વાર'વારે મોહિ પંમાડીને,' અ'તે કોઈ સમયે 
સદ્મુસ આદિતા સમાગમથી પોતોને મોક્ષ પણુ 
પર્મોડે છે. એ છનાત્મા જે વિષયની જે રૂપે ભાવ- 
નતા કરે છે, તે, વિષયરપ તે ક્ષણુમાત્રમાં થઈ «યે 
છે; એટલા માટે ન્યાં સુધી પોતે વિષયોતી 
ભાવનાઓથી રહિત ન થાયે, તં સુંધી ધણી 
ફાળ વીતી જતાં પણ પોતાના સત્ય સ્વરૂપને પ્રાત 
થતા નથી.“ હે રામ | આ રેવ, અસુર 
રાક્ષસ, યક્ષ, કિન્નર કે માણુસ એ “કોઈ સુદ્લ છે 
જ નહિ; પણુ આત્મા જ પોતાની અનતાદિસિદ્દ 
માયાથી આ જગતર્પી નાટકને રચી દેવ આદિ- : 
ના વેષો ધારણુ કરીને નાચ્યા કરે છે.“ એ છના- 
ત્મા કોશેટાતા કીડાની પેઠે પોતે જ પોવાને બાંધી 
પક રાઈ લ. કાળે શિિકાદિી ણી 
[તાના સ્વાભાવિક અસંગ ર્પ(બ્રહપણા!) ને 
ગ્રાપ્ થાય છે.“* રે સમ | એ અ જ્આ 
જગતની નળેરૂપી સસુદ્રોના જળરૂપ છે, એ જ 
સઘળી દિશાઓર્‌પ થઈ ને સ્કુરે છે અને એ જ 
પવતો આદિરૂપ થઈને સ્કુર છે. સ્તરગ5 પૃથ્વી, 
આકાશ, પવતો, નદીઓ અને દિશાએ! આદિ 
સધળા પદાથો, એ જીવાત્મારૂપી જળના તરે! 
કહેવામાં આવે છે.૯૫ 'સધળુ' જગત-_માર જ 
સ્તરૂપ છે, જગતમાં મારા વિના ખૌનુ કાઈ છે જ 
નહિ' એવી રીતતુ યથાથ જ્ઞાન થાય, ત્યારે એ 
સઝા પાતાના સ્વાભાવિક રૂપને પરપ થાય 
જ ના [વષયો ક 
અદરના વિષચોથી પણ ડગે નજિ અસે પાન 


સ હ૧ સે!-શરીરતું ખીજ ચિત્ત અને ચિત્તતુ' ખીજ પ્રાણુચલન તથા વાસના છે ૮૬૩ 





લેપાતો નથી.“” રે રામ 1 એ છીવાત્માતું બીજ 
સત્તા_છે. જેમ સૂર્યમાંથી પ્રભા ઉદય પામે છે, 
તેમ સત્તામાંથી એ જીવાત્મા ઉદય પામે છે.“ 
અનેડતાવાળી સત્તા અને એકતાવાળી સત્તા એમ 
સત્તાના બે પ્રકાર છે. તેએ માં જે એકતાવાળી 
સત્તા (સમષ્ટિ સત્તા ઈથર ) છે, તે જવાત્માતુ બીજ 
છે ઘટપણું, પટ્પણુ, હુપણું અને હુપણુ 
ઇત્યાદિ અનેક વિભાગાથી જ જુદી જીદી સત્તા 
કહેવામાં આવે છે, તેને અનેકતાવાળી સત્તા 
સમજવી.૫*૦ એ અનેક વિભાગોને તજી દઇને 
સજના સમાવેશવાળી જે વિર્તીણુંઈ એક 
સત્તા ( સમછિસત્તા ) કહેવાય છે, તેને એક- 
“તાવાળી સત્તા સમજવી."૦*૫પ ઘટસત્તા તથા 
પટ્સત્તા ઇત્યાદિ જુદા જુદા વિભાગોને! ત્યાગ 
કરતાં, જે એકરૂપ, મોટા રૂપવાળી અને લેપ- 
વિનાની સમછિ સત્તા છે, તે એકતાવાળી સત્તા 
ફણેવાય છે.પ** સત્તાના ઘટટ-પટ_:આદિ જે 
જુદા જુદા આકારો છે, તે કદી પણુ સાચા 
નથી; અને સાચા નથી એટલા માટે તેઓનુ 
ધ્યાન કરવાની પણું આવર્યેકતાં તથી. '“ એક- 
નાવાળી જે નિંમળ સતતા (ઈથર) છે; તે અનેક- 
તાવાળી સત્તાની જુમ કેદી પણું નાશ પામતી 
નથી અને કદી પણું પાતાના સ્વરૂપને બયતી 
નથી.૫“* “કેટલાએક કહેછે “કે ' કાળ જે જગતતુ' 
કારણું છે.' કેટલાએક કહે છે કે, 'પરમાણુએ। જ 
જગતતું કારણુ છે! અને કૅટલાએક કહે છે કે, 
'જતિ જ જગતતું કારણુ છે.' પણુ તમે કાળને, 
પરમાણુઓને કે જાતિતે કારણુ નહિ માનતાં, 
સમછિસત્તાને જ; એટલે ઈથરને જ જગતતું કારણુ 
માનીને તેની ભાવના કરે।.૫*૧ જે “કે કાળ, પર- 
માણુએ। અને નતિ, પણુ તેઓમાંથી જડભાગને 
કાઢી નાખતાં, બ્રજ્મરૂપ જ છે; તો પણુ દરયરૂ 
શેદવાળાં છે, માટે વાસ્તવિક નથી.*૬ જમાં 
સેદબુદ્ધિને કરાવનારા અને અનાત્માની આસ- 
“કિત આપનારા “કોઈ પ્રકારનો પણુ ભેદ રલ્લો 
“હેય, તે પદાથ પવિત્ર કેમ જ હેોય?પ” હૈ 


રામ! તમે પોતામાં એ સમષિસત્તાની ભાવના 
કરી, પરિપૂર્ણ" પરમ આન'દવાળા તથા સઘળી 
દિશાએ।માં ભરપૂર થઈને રહે।.૫*“ હૈ મહા- 
પ'ડિત રામ! એ સમછિસત્તાના પણ છેડે, એટલે 
તેના પણુ અધિષ્ઠાતરપ_જે પરમસત્તા (પરખહ્મ ) 
છે, તે જ વાસ્તવિક_રીતે જતું તથા જરાતનું * 
ખીજ છે; કેમકે એ સર્વ એમાંથી જ પ્રવતે છે. 
સમણિસત્તાને છેડે કલ્પના વિતાતું અને આદિ- 
અતત વિનાતું જ એ આઘ પદ છે, તેતુ' કોઈ પણુ 
બીજ નથી.૫૦“૫૫૦ એમાં જ સર્વને! લય થાય 
છે અને એ પોતે નિજિકાર રહે છે. એ પદમાં 
જને સ્થિતિ મળી હેય, તે પુસ્ષ ફ્રી વાર આ 
દુઃખરૂપી સંસારમાં જન્મ ધરતો! નથી.પપ૫ એ 
પદ સધળાં કારણુ।તું કારણુ છે અને એતુ' કારણુ 
“કાઈ નથી. એ પદ જ સઘળા સારૉમાં સાર છે 
અને એથી અધિક કાઈ પણુ સાર નથી.પ૫* જમ 
તળાવમાં કાંઠાનાં વૃક્ષે પ્રતિબિબિત થાય છે, 
તેમ એ ચૈતન્યરૂપી મોટા દપ'ણુમાં આ સધળી 
વસ્તુઓ પ્રતિબિ'બિત થયેલી છે.૫૫* સઘળા 
વિષયે। એ પદમાં અધ્યસ્ત હેવાથી જ ઇન્દ્રિયોને 
પ્રીતિ આપે છે; અને જેમ જીભથી મધુર આદિ 
છ રસે પ્રકટ થાય છે, તેમ આત દતા સગુદ્રરૂપ 
એ પદથી જ પ્રકટ થાય છે."પ* વિષયે પોતાથી 
સ્ત્રાદ વિનાના છે।વા છતાં પણુ એ પદતા યોગથી 
જ સ્વાદવાળા લાગે છે; એટ્લા માટે એ અત્યત 
સ્વચ્છ બ્રલસ્તરૂપ સઘળા આનતદામાં_ અત્યત 
આતુદરપ_છે અને સઘળાં પ્રિયામાં અત્યત 
પ્રિયરૂપ છે.૫ હે રામ] આ ખદ્યાંડાના સમૂટા 
એ પદ્માંજ ઉત્પન્ન થાય છે, ઉત્પન્ન થયા પછો 
એમાંજ રહે છે, એમાં જ વધે છે, એમાં જ ફેર- 
કૂર પામે છે, એમાં જ ક્ષીણુ થવા લાગે છે અને 





પે | એમાં જ ગળી નય છે. એ પદ ભારમાં ભારે છે, 


હુલકામાં હલકુ છે, સ્યૂળમાં સ્થૂળ છે અને સૂક્ષ્મ 
માં સૃક્ષ્મ છે. એ પદ દરમાં દૂર છે; સમીપમાં 
સમીપ છે, નાનામાં નાતું છે અને વૃડ્ડમાં દ્ધ 
છે.૫૫૬-૫૫૬ એ પદ તેજના તેજરૂપ છે, અધા- 


૮૬૪ 


શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-ગ્રકરણુ 








રાના પણુ તત્તરપ છે, સઘળી વસ્તુઓના અધિ- 
ષ્ઠાનરૂપ છે અને દિ શાનો પેણ પશુ અવકાશર્પે છે. 

એ પદ જગતમાં પ્રસિટ્ડ નથી. જગતમાં જે કાંઈ 
પ્રસિદ્ધછેતે પણુ એ જ છે. જગતના અભાવર્‌પ 
પૃણુએ જ છે, દશ્ય પણુ એ જ છે. જે કાંઈ અદશ્ય 
છે તે પણુ એ જ છે. સ્તરરૂપથી_એ હું છુ અતે 
અઠુકારરૂપથી એ હું નથી. હે નિર્દોષ રામ! સર્જ 

સા પ હે જ રીતે એ પરમ 
પવિત્રપદ્માં તમને સ્થિતિ મળે તેમ કરે. એ પ૬ 
નિષ'ળ છે, અવિનાશી છે અતે એ જ આત્માતુ 

વાસ્તવિક સ્વરૂપ છે. ને એને! સાક્ષા ભવ 
થાય, તો। ચિત્ત બાધિત થઈ જય છે. હે રામ| જે 
તમે એ વ્યાપક સુખ્ય સ્ત્રૂપને જણી ચડયા હશે, 
તતો સંસારના શયથી_ મુકત જ છે. તમને કદી 
પણુ ફરી વાર આવર્તન થવાતું નથી. પપ૯-પર૨ 

તદ્મળમઝરં તવાસ્મતપ્ત તર્વમતાવુયનાં- 
િમેતિ સેતઃ 1 ગવમતવિતવૈકવત્સ્યસ્યો મવ 


મયયુત્તપદ્ોલિ લસિરાય । ૨૨૨ ॥ 
સગ ૯૧ સો! સાસ 


“સઅસમે૧૨ યો“ઝ:- 


તત્ત્વજ્ઞાન, ચિત્તનતાશ અને વાસનાક્ષયનેો 
સાથેજ અભ્યાસ કરવો 
॥ રમ ૩વાત ॥ 

તાને તાનિ ત્રોત્તસિ સયયા થીગાસિ સાતા 
વતમર્ય પ્રયોમેળ શીદ તસ્તાપ્યવે ૫૯ ॥ ૨ ॥ 

રામ ખબોલ્યાઃ-હે માન આપનારા ગુરુ 
મહારાજ | આપે શરીરથી માંડીને શખ્દાદિ 
વિષયે! સુધી જે ખીજ કહ્યાં અને જવાત્માથી 
માંડીને બ્રહ્મ સુધી જે ખીને કદ્યાં, તેએમાં કયા 
ખીજનેો આશ્રય કરવાથી ખ્રહ્મસરૂપ પરમ પદની 
તુરત પ્રાપ્તિ થાય? તે કહે." 

ક» આ બાણુમાં સમ માં બહાના ધ્યાનમા, ઈશ્વ- 
રના ષ્પાનમાં તયા છીવાત્માના જ્યાનમાં યત્નનું વત્તા- 
અએછાપણું કહેવામાં આવશે; અતે તત્તતાનનતે, 


ચિત્તના નાશનો તયા વાસનાના ક્ષયનો સાથે જ 
અભ્યાસ કરવાનું કહેવામાં આવશે. 








વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ-ડે રામ ! મે' શરીરથ 
માંડીને શબ્દાદિ વિષયે। સુધી જે દુઃખરૂપ ખીકે 
કહ્યાં, તે સઘળાંએમાં એક પછી એકને દૂર કર્‌ 
વાથી પરખ્રહ્મર્પ પદની તુરત પ્રાપ્તિ થાય છે.' 
ખળાત્કારે_ પુરષપ્રયત્તથી તુરત જ વાસતાને 
ત્યાગ કરીને, પરછકરૂપે પદક જે કે જે સમષિસત્તાર્થ 
એટલે ઈથરથી પે પણુ ઉપર છે, તેતો સોક્ષાહાઃ 
કરીને તેમાં. ક્ષણમાત્ર જે“ચિત્તની નિશ્રલ સ્થિતિ 
કરો, તા આ ક્ષણુમાંજ એ સવો ત્તમ પરખ્રલરૂપ 
પદ્ને સારી પેઠે પ્રાપ્ત થાઓ. હે રામ જે 
ઈશ્વરના સ્વરૂપને શદ્ કરીને તેમાં ચિત્તની સ્થિતિ 
ખાંધશે।, તે કાંઈક વધારે યત્તથી પરભ્રભર્‌પ 
પદને પ્રાત થઈ શકશે।.* ને હ જવાત્માતો સ્વરૂપને 
શુદ્ધ કરીને તેમાં ચિત્તની સ્થિતિ ખાંધશે!, તો 
ઉપરના યત્ન કરતાં પણું કૉંઈક વધારે ચત્તથી 
પરમ બ્રહ્રપ -મદ્ને પામી શકશો. હે રોમ! 
જેમ ઈથરના તથા 'જીવાત્મોના સ્વરૂપને જડ 
ભાગથી રહિત કરવાર્પી શુ્ધિ આપીને. પીને તેઓનુ 
ધ્યાન કરે; કરવું એ પણું. બ્રહ્મની” પ્રોપ્તિના ઉપા ઉપાય છે, 
તેમ જડેને ચતેન્યમોંથી રહિત કરવાર્પી શુદ્ધિ 
આપીને જડતુ' ધ્યાન કરવુ; એ પણુ ખ્રહ્નની 
ત્રોપ્તિના ઉપાય શા માટે ત હોય ?? એવી. 
શંકા રાખવી નહિ; કેમકે ચૈતન્ય વિતા એકલા 
જડ પદાથતું સ્કુરણુ થવું જ સભનતું નથી. 
ચૈતન્ય સર્વદા સવમાં વ્યાપક છે, માટે ચેતન્ય. 
વિતા એકલા જડતું ગ્રહુણુ થઈ શકે એમ જ 
નથી.*” તમે જ કાંઈ ચિતવો છે!, જ્યાં નએ! 
છે, જ્યાં ઊભા રહે। છે! અને જ કરો છે! ત્યાં 
ત્યાં ચૈતન્ય રહેલુંજ છે. જેમ રૂજી-સપ*તઇ 
ભ્રમમાં | રજી વિના એકલે! સપ* હેતો જ નથી; 
તેમ ચૈતન્ય વિના એકલુ' જડ હાવું જ નથી. 
સધછુ' જડ ચૈતન્યમાં ક છે; માટે જેમ 
ચૈતન્ય જડથી જુદું પ # તેમૃ જડ. 
ચૈતન્યથી જુદુ પડી રકે એમ નથી. «સ રામ! 


વાસનાતે ત્યાગ કરવામાં અને મનને નાશ ક શિ કર: 


વામાં યતન કરો, તો તમારા સઘળો આધિ 





ન્ન” 


સગ હર સો-તત્ત્વસ્ાન, ચિત્તનાશ અને વાસનાક્ષયનો સાથે જ અભ્યાસ કરવો 


ત્દ્ષ 





તથા વ્યાધિઓ ક્ષણમાત્રમાં શિથિલ, થઈ જાય; 
પણુ ઉપર કહેલા પયત કરતાં આ_પ્રયત્ન 
અઘર છે; કેમકે મેસ્પવ'તને ઉખેડવા કરતાં 
પણુ વાસનાના ત્યાગ કરવો! વધારે દુઃસાધ્ય 
છે.“ જયાં સુધી સતને_લય.થાય-તહિ ત્યાં 
સુધી વાસનાનો ક્ષય થતો નથી; અને ન્યાં સુધી 
વાસેતાના-ઝકષૅય  થેતો-.નેથી તાં સુધી, ચિત્ત 


શતિ થવું સથી.પ૫ ન્યાં સુધી આ તત્તુજ્ઞાન 
ન થયું હોય ત્યાં સુર્ધી ચિત્તા. તાશ થતો 
નથી; અને ચિત્તના નોશ ન થયો રૉય 
ત્યો સુંધી તત્ત્વજ્ઞાન થૂવું નથી.પ* તેમજ ન્યાં 
સુધી વાસનાના. તાશ ત. થયો હામ તયો સુણી 


તતત્તજ્ઞાન થવું નથી અને જ્યાં સુધી તત્ત્વજ્ઞાન ન 
શયું રાય તાં સુધી વાસતાતો નાશ થતો નથી. 
ત્ત્તતુ' જોન,_ચિત્તતા તાશ સને-્ાસનાનો,ક્ષુય, 


પિ પરસ્પરના કારણ! થઇને રહ્યાંછે; સાટે દુ:સા- 


ઘ્યૂ.૫*'હે રામ મોટે વિવેદી પુસષે પુસ્‍્પ- 
ચત્ન કરી, શોગોાની ઇચ્છાને_દૂર તથ દઇને 
તત્તજ્ઞાન, મનનો નાશ અને વાસતાને।.ક્ષય, એ 
ત્રણેનો શપાદનતા-શામટા જ અભ્યાસ કરવો 


જઇએ. જ્યા સુધી એ ત્રણેના સપાદનનેો 


સામઠી રીતે વારવાર સારી પેઠે અભ્યાસ ન 
થચેા હોય, ત્યાં સુધી સેંકડો વર્ષ વીતી જતાં 
પણુ ણહ્મપદની પ્રાપ્તિ થતી નથી. ને લાંબા કાળ 
સુધી પણુ એમાંના એક એકનું. સેવન કરવામાં 
આવે, તો તેઓ મચ્છ આદિ દોષોવાળા મત્રો- 
ની જમ સિદ્ધિ આપી શકતાં નથી." જમ 
ચાદ્ધાએમાંના એક એકને સારી પેઠે ધણા કાળ- 
સુધી રાજી કરીને પણુ શૂત્રની સામે મોકલીએ 
તો પણુ તેઓ શત્રુને તોડી રાકતા નથી, તેમ તત્ત્વ- 
બોધ, ચિત્તનો નાશ અતે વાસનાને! ક્ષય, એસાંના 
એકએડને સારી ચુડિતથી ઘણા કાળ ર સુધી સેવીને 
સસોરફ્પી ચગુતી સામે મોકલીએ તો પણુ તેએ 
એ સ સોર્ફ્પી શગુને તોડી શકતા નથી. ૦૫૬ 
ને છુદ્ધિમોન પુસ્ષ સારી પેઠે ત્રણેનુ સાચે સેવ- 
ન કરીને ત્રણેને સાથે તૈયાર કરે તો જેમ જળ- 


ચે. રા* પપ 


નાં પૂરા પવતના મોટા પથરાને તોડી નાખે છે, 
તેમ તેરા સ સારર્‌પી શતુને તોડી નાખે છે.” હે 
રામ 1 તમે તત્તબોધ, ચિત્તતે”નારા અને વાસ- 
નાનો ક્ષય એતુ લાંબા કાળ સુધી પ્રયત્નપૂર્વક 
સાથે જ સેવન કરશે, તા તમને સસારના લેપ 
લાગરેજ તહિ.૨ જેમ કમળનું નાળ છેદી નોખ- 
વાથી કૅમેળતા તતુએ સ પૂણુ રીતે તૂઠી ન્તય 
છે, તેમ તત્ત્વષોધ, ચિત્તને નાશ તથા વાસનાનો 
ક્ષય, એને! લાંબા કાળ સુધી સાથે અભ્યાસ કર- 
વાથી હદયની અહતા-મમતારૂપી દઢ ગાંઠો 
સપૂણ્‌ રીતે તૂટી નય છે. હે રામ! સેકડે 
જન્માથી જેનો અભ્યાસ થતા આવ્યો છે, એવી 
આ સસારની સ્થિતિ તત્ત્ઃબોધ આદિને। લાંબા 
કાળ સુધી સાથેજ અલ્યાસ કર્યા વિના કદી પણુ 
ક્ષીણુ થતી નથી. હૈ રામ! તમે ચાલતાં, સાંભ- 
ળતાં, સ્પર્શ કરતાં, સૂધતાં, ઊમા રહેતાં, નગતાં 
અને સૂતાં પણુ પરમ કલ્યાણુને અથે તત્ત્તળોધ, 
ચિત્તને નાશ અને વાસનાને। ક્ષય, એ વણેતે! 
અભ્યાસ કર્યા કરો. જ્વો વાસનાને! ક્ષય કળ- 
દ્વાયી છે, તેવો જ પ્રાણાયામ પણું ફળદાયી છે 
એમ તત્ત્વેત્તાએ કહે છે; સ માઝાાગનો પણુ 
એવી જ રીતે અભ્યાસ રાખવ્‌।.૨૨ ૨ વાસનાના 
ત્યાગ કરવાથી પણું ચિત્ત નછ્ટેપણાને પામે છે અને 
પ્રાણુની ગતિ રોકવાથી પણુ ચિત્ત નારા પામે છે; 
માટે ચિત્તનો નાશ કરવાને માટે એ બે પક્ષમાં- 
થી તમને જે ગમે તે પક્ષ લે।..૨૬ લાંબા કાળ 
સુધી પ્રાણાયામતા અભ્યાસોથી, યોાગાભ્યાસમાં 
નિપુણુતાવાળ। ગુસ્એ ખતાવેલી યુક્તિથી, આસ- 
નના જયથી; ભાજનના નિયમોથી અને યોગને 
લગતા એવાજ ખીન્ન ગ્રૅકારોથી પ્રાણુની રતિ 
રાકાય છે.* આત્મતત્તતને, તે જેવું છે તેવુ” 
બૂરાબર ન્ણુવાથી વાસનાનો ક્ષય થાય છે. 
સઘળી વસ્તુઆના આદિમાં, મધ્યમાં તથા અ'ત- 
માં ૪ તત્ત્ત નિવિકાર તથા અવિનાશી રહે છે, 
તેજ આત્મતત્ત્ત છે. એ તત્ત્તતે નણુવાથી વાસ- 
ના ક્ષીણુ થાય છે. આસક્તિ રાપ્યા વિતાતે।._ 
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વ્યવહાર કરવાથી, સસાર સબધી મતોરશેને 
ત્યાગ કરવાથી અને શરીર 'વિતાશી છે એમ 
જેયા કરવાથી વાસના થ્વીણુ થાય છે. જેમ પવન- 
ની ગતિ શાંત થતાં, ધળ ઊડતી નથી, તેમ વાસ- 
નાને! વૈભવ નણ થતાં, ચિત્તની પ્રવૃત્તિ બંધ પડી 
જય છે; તેમ જ જે પ્રાણુની ગતિ છે, તેજ.ચિત્ત- 
ની ગતિ છે; કેમકે જેમ ઉકરડામાંથી ધળ થાય 
છે, તેમ પ્રાણની ગતિમાંથી ચિત્તની ગતિ થાય 
છે. વારવાર એકાગ્ર ચિત્તથી બેસીને બુદ્ધિમાન 
ચુરપે પ્રાણુની ગતિને જતી લેવામાં સારી પેઠે 
ચત્ન કરવે। જેઇંએ. પ્રાણુની ગતિને રેકવાને। જે 
ક્રમ કહ્યો તે કરમ નહિ કરતાં, જે તમે ખીન્ન 
ઉપાચે।થી જ ચિત્તને દબાવવા ધારતા હરો।, તો 
ઘૂણુ કાળે ચિત્તને દખાવી શકશે।. જેમ અકુશ- 
વિતા મદેન્મત્ત હાથીને વશ કરી શકાતો નથી, 
તેમ ચોગ્ય યુક્તિઓ વિતા મનને જતી શકાવું 
નથી. ચિત્તને જીતી લેવાને માટે બ્રક્ષવિઘાની 
પ્રાપ્તિ, મહાત્માઓને સમાગમ, વાસનાને ત્યાગ 
અને પ્રાણુની ગતિનું. રોકાણુ, એ ઉત્તમ યુક્તિ- 
ઓ છે. જેમ વરસાદની ધારએ।થી ધૂળ જિતાઈ, 
જય છે, તેમ એ યુડિતિઓથી ચિત્ત તુરત જિતાઈ. 
નય છે. ચિત્તને જતી લેવાની આ યુક્તિએ! 
હોવા છતાં, તેઓને છોડી દઇને જે પુરષો ;ઉ૫- 
વાસ, મ-્રય'્રોનાં સાધત તથા સ્મશાનસાધન 
આદિ હુઠરૂપ ઉપાચોથી.ચિત્તને જીતી લેવા ધારે 
છે, તેએ દીવારૂપ સાધતને છે।ડી દઇને કાજળના 
સમૂહોથી અધારાને જીતી લેવા ધારે છે. જે 
પુસ્‍્ષા ઉપવાસ આદિની હઠથી ચિત્તને જીતી 
લેવાને! ઉઘોગ કરે છે, તેઆને કમળના તત્તુએ- 
શી મોટા મદેન્મત્ત હાથીને ખાંધી લેવાને ઉધો- 
ગ કરનારા જેવા .સમજવા.. જેએ ખરહ્ષવિવાના 
અભ્યાસ આદિ યુઢિતએ।ને છોડી દઇને ઉપવાસ 
તથા શ્મશાન સાધન આદિના હઠર્‌પ ઉપાચોાથી 
ચિત્તને તથા ચિત્તની પાસે રહેનારા શરીરને 
સ્થિર કરત્રાનો ઉઘોગ કરે છે, તેઓને નિષ્ફળ 
શ્રમ કરનાર જ સમજવા. એ હઠર્પી નિષ્ક્ળ 
ડ્‌ 





શ્રમ કરતારા લેકે અભાગિયા પ્રાણીએતી 
જમ એક ભયમાંથી બીજા ભયમાં જઈ પડે છે, 
એક ડલેશમાંથી બીન ડલેશને પામે છે, ક્યાંય પણુ 
ધીરજર્પી શાંતિને પ્રાપ્ત થતા તથી, પવતોતાં 
શિખરામાં ભટકયા કરે છે, ફળોને તથા પાંદડાં" 
ઓને ખાયા કરે છે*“-*૫ અને બિચારા હુર- 
ણ।!ની જેમ અત્યત અવિવેકભરેલી ખડ્દિવાળા 
તથા ચારેબાજીથી ભય પામતા જ રહે છે. છેદા- 
ચેલાં તથા વી'ખખાચેલાં અગો( ધૈર્યાદિ )વાળી 
તેઓની કૂણી બ્રુદ્ધિ ગામમાં આવેલી મૃગલીની 
પેઠે કયાં ચ વિશ્ચાસ પામતી નથી. એએઓતું ચિત્ત 
ભયનાં:સ્થાનમાં જળની પેડે અનેક કલ્લોલેથી 
વ્યાપ્ત થઈ નય છે, અને જેમ પહાડની નદી- 
આમાં પડીને ખડ તણાયું જાય, તેમ રાગ આદિ- 
માં પડોને તણાયું જાય છે. જેએ। ચિત્તને જત- 
વાને માટે યજ્ઞ; તપ, દાત, તીથયાત્રા" તથા 
દેવપૂજન આદિ ભ્રાંતિરૂપ ઉપાયોથી કાળક્ષેપ 
કરે છે, તેએ પણુ રગો।ની પેઠે લાંબા કાળ સુધી 
સેકડો ચિતાએથી ઘેરાયેલા જ રહે છે. યજ્ઞ 
આદિથી કાળક્ષેપ કરનારા એ લોકે ઘણુ' કરીને 
સેકડો દુઃખોથી તથા રાગ આદિ સેકડો રોષે!” 
થી ઘેરાયેલા જ રહે છે; માટે એએ।માં કોઈક જ 
અને કાઈ સમચે જ દૈવગતિથી આત્મતત્ત્વને 
પ્રાપ્ત થાય છે અથવા "કોઈ પણ પ્રાપ્ત થતા નથી. 
નરકના, સ્વર્મતા તથા મત્રુષ્યલોકના શોગોર્પી 
નિમિત્તોને લીધે દડાએ।ની પેઠે 'ચડતી--પડતી 
સ્થિતિઓને પ્રાપ્ત થયા કરતા, એક ઠેકાણું સ્થિર 
નહિ રહી શકતા અતે તે તે ચોનિએ માં આવ- 

જાવ કર્યા કરતા એ લેકે! વારવાર રોગ તથા 

મરણુ આદિથી પીડાય છે. જેમ તળાવમાં તર- 

ગોનાં ફડાળાં થયા કરે છે, તેમ એ લેકે આ 

સસારમાં આવત'નો પામ્યા કરે છે. અહીંથી 

નરકમાં નય છે, નરકમાંથી પાછા સ્તર્મમાં 

જાય છે, 'સ્ત્ર્માંથી પાછા અહીં આવે 

છે, નરકમાંથી અહીં આવે છે અને અહી” 

થી પાછા સ્ત્ર્ગમાં પણુ નય છે. હે રુનદન ! 


સગ* ૯૩ મો-બોધ સ્થિર થવાથી ત્તાનીઓની થતી સમસ્ત્રિતિ 
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આમ હોવાથી દેહાભિમાનનો ત્યાગ કરી, 
ચોાગ્ય ઉપાચોથી ચિત્તને જતી, શુદ્ડ અતું- 
ભવતા આશ્રય_કરી, ૨1૩થી રહિત થઇને સ્થિર 
થાએ; જ્ઞાની પુસ્ષ જ સુખી હેય છે, જ્ઞાની- 
તુ' જ જીવવું સફળ છે અને જ્ઞાની જ સર્વથી 
અધિક ખળવાન છે; માટે જ્ઞાનમય થાએ. હે 
મહાત્મા! તમે ચિત્તને વિષયોમાં જવા નહિ દેતાં, 
ખ્રહ્પદ કે જે વિષચોથી રહિત છે, સર્જથી ઉત્તમ 
છે, આઘ છે, એક છે અને નિવિકાર છે, તેતું જ 
અતુસધાન કરતા રહે। અને વ્યવહાર સબધી 
દ્િયાએ ડરવા છતાં પણુ આસક્તિના ત્યાગથી 


૦૧7 સભ્ય. 


કન્સરક્તતા ગુણની સ'પત્તિવાળા થઈને અક- 


ર્તા જર 1,₹૨-૫૦ 
દ સંવેઘ્યવાર્સતમસુતતમમાઃ સ્ટ મેવ લંવિત્વટૂંવિજ- 


જન જજમન્મટ્ાસ્મન્‌ | દેવ તિઇ વરનારહ્તિઃ 
જિયાં તુ જર્ષન્નવઈવરમેત્યશ મોહિતશ્રી! 1૫૦] 


સર ૯૨ સે! સમાસ 
-સસમષર મો“: 


ન--ક્ઝભ્ત્ય્ય---- 
બાધ સ્થિર થવાથી જ્ઞાનીઓની 
થતી સમસ્થિતિ 
॥ ઘાતિછ ઝવ ॥ 
મનાનવિ વિચારે ચેતત! સલ નિત્રદઃ | 
સનાપવિ જીતો ચેન તેનાત ગન્મનઃ જથ્‌ 1૨1 
વસિષ્ઠ બાલ્યાઃ-ડે રામ 1 જણું જરાક 
વિચાર કરીને થોડે! પણુ પોતાના ચિત્તને! નિગ્નક 
કર્ચ હેય, તેણું પાતાના જન્મતુ સાક્લ્ય કયું” 
સમજવુ. આ વિચારરૂપી કલ્પવૃક્ષના અકુર 
હૃદયમાં જરાક ઉત્પન્ન થયે। હેય, તે તે જ અકર 
અભ્યાસરૂપી જળના સિચનથી સેકડો શાખા- 
આવાળોા થાય છે.૨ જેમ પક્ષીએ તથા માછલાં 
પૂર્ણસરાવરનો! આશ્રય કરે છે; તેમ જે માણુ- 
ઝ આ ત્રાણુમા સગમાં વિત્ારની પ્રૌહતાથી, 
કૈરાગ્યયી તથા સદ્ગુણોથી ખોધની સ્યિરતા ચતાં, કોઇ 
પણ્‌ વિષચે। પરાજવ નહિ ટરી શકવાથી સાનીને ગ્રામ 
ચતી સમગ્યિતિનુ' વર્ણુન કરવામાં આવશે. 





સને વૈરાગ્યપૂર્વક વિચાર કાંઈક પણુ પ્રૌઢ થયો 
હેય, તે માણસને! રામ-દસ_આદિ સુડ્દ ગુણે 
આશ્રય કરે છે.* સારા વિચારવાળા અને આત્મ- 
તત્તતુ' યથાર્થ અવલે।કન કરનારા વિદ્દાનને 
અત્યત ઉન્નતિવાળા ઇન્દ્રલોકાદ્નાં સુખે! પણુ 
લલચાવતાં નથી.* આત્મ્‌।ાતા સથાથ" અતુશવ- 
થી પ્રોઢ થયેલી બુટ્ટિંવાળા પુરષને વિષયે, મેત- 
ની વૃત્તિઓ, આધિ કે વ્યાધિએ। શું કરી_શકે? 
કોઈ વિકાર ઉત્પન્ન કરી શેક નહિ." ભમતા પવ- 
નોના સમૂહે।વાળા અને વીજળીઓનાં મ'ડળેાથી 
અત્યત રાતા લાગતા 'પુષ્કરાવત"ક' નામના 
પ્રલયકાળના મેવો ડયાં ય બાળકની સુકીએ।થી 
પકડાયા છે ?₹પ ચ'દ્રપ્રકાશથી ઊધડતાં 'પે।યણુ' 
નામનાં કમળે। મારાં નેત્રોની શેભાને જતી લે 
છે, એવી શકાથી સુગ્ધા સ્રીએ આકાશમાં રહેલા 
ચદ્રને ડયાં ય સુંદર મલિઓ તા ડાખલામાં પૂરી 
મૂક્યો છે :* ગુડસ્થળોમાંથી ઊડતા ભ્રમરોનાં 
મડળેરૂપી નીલકમળેના સુકટાવાળા મદોન્મત્ત 
હાથીઓને, સુગ્ધા સ્રીના શ્વાસથી પણુ ઊડી ન્ય 
એવા નખળા સચ્છરાએ ડયાં ય મારી નાખ્યા છે?” 
કાડી નાખેલાં હાથીઓનાં કુભરથળે માંથી ચાટી 
રહેલાં માતીઓથી શોભતાં નખપ જરો।વાળા અને 
યુડ્ઞમાં કોપ પામેલા સિ હે।ને ડયાં ચ હરિણ।એ 
કચરી નાખ્યા છે ?₹* ઝેરના શુ'ર જેવાં બિ દુએ!- 
થી વનનાં મોટાં મોટાં વૃક્ષોને બાળી નાખનારા 
ભૂખ્યા અજગરને કયાં ચ “કોપ પામેલાં નાનાં 
દૃડકાંઓ ગળી ગયાં છે?પ” તેમજ. ચોથી, પાંચમી 
આદિ ભૂમિકાઓને પ્રાપ્ત થયેલ્ઞા, ધીર, _વિવેછી, 
ખ્રદ્ષને તણી ચૂકેલા અને ચડતીચડતી ભૂમિ- 
કાને જતી લેવાને તૈયાર થયેલા તત્તવેત્તાને 
ડયાં ય વિષયો કે ઇન્દ્રિયારૂપી ચોરોએ દખાન્યો 
છે?૫૫ જમ્‌ પ્રચડ પવને! કાપી નાખેલા બધ- 
નવાળી કૂણી લતાને હરી ન્તય છે; તેમ વિષયે।- 
રૂપી રાત્ર, પ્રૌઢ નહિ ચયેલી વિચારશક્તિને 
હરી નતય છે. જેમ સાધારણુ પ્રલયોમાં પણુ 
અવિચળ રહેનારા મેસ્પ્"તને મ'દ પવતે। ભાંગી 


/ 
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શક્તા નથી, તેમ પરોઢ થચેલા વિવેકને દુષ્ટ રાગ 
આદિ વૃત્તિઓ ભાંગી શકતી નથી.૫* જણે ચિત્ત- 
રૂપી પૃથ્વીમાં પોતાતું' દઢ મૂળ ખાધું ન હેય 
એવા વિવેકરૂપી ફૂલ-ઝાડને ચિતાઓરૂપી વ ટા- 
ળિયાએ। પાડી તાખે છે; પણુ મૂળાથી ચિત્તરૂપી 
પૃથ્વીની અદર દઢ થઈને રહેલા તે ગ્ાડને એ 
વરોળિયાઓ પાડી શકતા નથી."* ચાલતાં, 


ઊભ્ઞા રહેતાં, જમતાં અને સૂતાં પણુ જે ઝ્રુસ્પતું 
જ કહેવાય જે. રમ] આત્માને એળાખે- 
દોઈ રાખીને ધીરે ધીરે પોતાની મેળે 
અથવા સન્‍જનેને સાથે રાખીને 'આ જગત 
જાય મ પરકશવાળો દવાથી તુરત વસતુ 
“જૈવામોં આવે છે, તેમ અજ્ઞાનતે હરનારા વિચા- 
રથી તુરત પરમપદ જેવામાં આવે છે.પ* જેમ 
પ્રકાશનો વિક્ષાસ કરનારાં સૂયષ્થી અધકારોનતે। 
નાશ થાય છે, તેમ પ્રકાશને! વિલાસ કરનારા 
જ્ઞાનથી સર્વ જ દુઃખોનો વિતાશ થાય છે.પ“ જમ 
સૂર્ય ઉદય પામતાં,” નિમ'ળ પ્રકૉશ પાંતાની મેળે 
ઉદય પામે છે, તેમ જ્ઞાન પ્રકટ થતાં, ન્તણુવા 
ચોગ્ય પર્છાલ્ 'ાતાની મૈળે ઉલ્ય પામે છે.પ“ 
જ શાસવિચારથી બ્રશ્મતત્ત્ત જણુવામાં આવે તે 
ગ્રાસ્રવિચાર જ્ઞાન જ્ઞાન કહેવાય છે. એ જ્ઞાન પોતે 
બ્રજ્ઞાકારં તથા | ભેદના આધરૂપ હોવાને લીધે, 
ખ્રહ્નથી જુદ ન રોય એવું * હોયે ય છે.ચ હરમ! 
ત્વિવેકવિચારથી. થડછુ આત્મજ્ઞાન જ જ્ઞાન કહે- 
તાય છે વાય છે, એમે પીડિતોના” સિદ્ધાતે છે અને. એને જમ 
મધુરપણુ' _ફૈધની : અ'દરે જ રહે છે, તેમ આત્મા 
“એ જ્ઞાતની અ દરે.જ. રહે ૨.૨૫ જમ અત્યત 
મદિરા પીનારા માણસ સર્વદા ગાંડા જેવો] જ 
રહે છે, તેમ યથાર્થ" જ્ઞાનના ભરપૂર પ્રકાશવાળે 
પુરષ સર્વદા આત્મામય જ રહે છે.*૨ નિમ્‌ળ 
થયેલું અતે સમતાવાછુ' જે પોતાનું સ્વરપ, તેજ 
ડ્‌. જણુવા યોગ્ય પરબ્રલ છે, એમ વિદ્દાનોને નિશ્રય 














છે અને તે સ્તરૂપજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થતાં જ અવિદ્યા- 
રૂપી કાદવ દૂર થઈ જવાથી પોતાની મેળે નિર્મળ 
થરઈ શય છરસ્ય સ્વરૂપશ, પ્રમૂટ આનદવાળો 
અને આસક્તિરહિત જવન્સુક્ત ત કાઈ ! વિષયમાં 
ડ્ઓ્‌ જતો નથી, પણું સશ્રોટની પેઠે પૂણુ ' સુખ- 
વાળા જ હોય છે.” હે રાપ! જેમ ચ દ્ર કમળે- 
માં ૨્ચિ ખાંધતો તથી, તેમ જ્ઞાની પુરષ વીણુ- 
એના કે વાંસળી આદ્તા સુંદર શબ્દોમાં, સ ભે!" 
ગતાં બીભત્સ વણુ'નોવાળાં સ્રીએતાં સુંદર ગાયને!- 
માં, વસંતના મદથી મત્ત થચેલા ભ્રમરેના ગુતર- 
વેમાં; વરસાદથી ખીલતાં પુષ્પા માં, મેઘની ગર્જ- 
નાઓમાં; મયરેનાં નૃત્યમાં તથા સુંદર ટૌકા- 
ર્‌ | ઓમાં, ગાજતાં વાદળાંઓના ટુકડાઓમાં, સાર- 
સેના શબ્દોમાં, તારથી માંડીને તે હાથ સુધીનાં 
સાધનોથી વમાડવામાં આવતાં જુદાં જુદાં વાજા- 
આમાં, ગભીર પદ'ગોમાં, તારાવાળાં વાન એ।- 
માં, ચામડાંથી મઢાયેલાં વાજ્નએ।માં, અદર 
હિદ્રવાળાં વાજ'ઓમાં, કાંસીજોડ આદ્માંના 
વિચિત્ર શખ્દોમાં અતે અન્ય “કોઈ કોર 
કે મધુર રખ્દોમાં યાં થ પણુ સ્ચિં ખાંધતો 
નથી.૨5"-૨૬ હે રામ્‌ 1 જેમ હંસ નિજ'ળ દેશની 
ભૂમિમાં ૨ચિ ખાંધતે। નથી, તેમ આસક્તિ વિતાં- 
ની બુદ્ધિવાળો ધીર જ્ઞાની પુસ્ષ પાંદડાંએથી 
ખાંધેલા નાના નાતા કેળના સ્થ ભોમાં, દેવતાએ।- 
ની તથા ગ'ધર્વાની કન્યાએનાં શરીરોરૂપી લતા- 
એથી કરવામાં આવતી તદવતની કીડાઓ માં કૈ 
એવા બીજા વિષયોમાં ડયાં ચ પણુ અને તે તૈ 
વિષયો પોતાને સ્તરાધીન હેય, તો પણુ તે કોઈમાં 
રચિ બાંધતો! નથી. હે રામ! જેમ ખ્રાહ્મણુ ફૂત- 

રાના માંસતા ટુકડાઓમાં સચિ ખાંધતે। નથી, તેમ 
આસક્તિ વિતાની બુદ્દિવાળે અને સર્વદા હષ 
રહેનારે। જ્ઞાતી પુસ્ષ મુસી ખારેકનાં વૃક્ષોમાં; કદ- 
બામાં, પનસ આદિમાં] દ્રાક્ષની, કકાડીતી, અખે!- 

ડની, ગોલાંએની તથા લીંબુઓની જાતિઓમાં? 
મદિરા, મૈરય, માધ્વીક અને આસવ આદિ 


સગ* ૯૩ મો-ખોધ સ્થિર થવાથી જ્તાનીઓની થતી સમસ્થિતિ 


૮દ્હ 








જીદા જુદા પ્રકારાનાં મઘો પીવાની ભૂમિઆમાં; 
દહીમાં, દૂધમાં, ધીમાં, ઊતા દૂધમાં, દહી' રેડીને 
કરેલા વિકારમાં; માખણુમાં, ભાત આદિમાં; છ 
૨સોવાળા વિચિત્ર ચાટવાતા તથા પીવાના પદા- 
શેમાં, ફળોમાં, મૂળામાં, રાકામાં, માંસમાં 
અને એવા પ્રકારના ખીન્ન પદાર્થોમાં હયાં ય પણુ 
શ્ચિ ખાંધતો નથી.૨”-૨૫ છેં રામ ! આસક્તિથી 
રહિત થયેલી બૃદ્દિવાળા, પૂણ" મનવાળો, વ્યવ- 
હરતી રીતિથી માત જળવનારો, વૃથા ભાષણ 
નહિ કરનારે। અને રગુઆના દ્વેષાદિથી ભય વિતા 
રહેનાર શ્રીમાન જીવ્રન્સુક્ત પુસ્ષ ચમના, ચદ્ર-? 
ના, ઇન્દ્રતા, સદ્રના તથા વાયુના લે।કનાં; મેર- 
પૃવષ્તતાં, મ દરાચળનાં, કૈલાસનાં, સદ્યાદ્રિનાં તથા 
દદરાચળનાં શિખરેનાં; રેશમી વસ જવાં કૂણાં 
પાંદડાંઓવાળાં તથા દિન્ય શોભાતા વિલાસ- 
વાળાં કલ્પવૃક્ષોની કુનેનાં, ચદ્રના નબિબતાં, 
ચદ્રની કળા આદિતાં, રત્નો તથા સુવર્ણોનીઃ 
ભીંતોવાળાં મોતીંમય તથા મણિમય દિવ્ય 
રાતાં, તિલોત્તમા, ઉર્વશી, રંભા કે મેતકાતી 
કાયારૂપી લતાનાં અને એવા ખીન્ન “કાઈ 
પણુ પદાર્થોનાં દર્શનને ઇચ્છતો! નથી.25-૨* હૈ 
રામ 1 જેમ ખ્રાહ્મણુ મઘોની સુમધોમાં સચિ ખાંધે 
નહિ, તેમ સમબુડ્દ”િવાળો; વિષયોથી ક્ષોભ નહિ 
પાશતારા અતે પોતાના સ્વરૂપનું” જ અતુસ ધાન 
કરતારા જીવન્સુક્ત પ્રસ્‍્ષ ડોલરના, પારિજાતના, 
કલ્હારતા; કમળાદિતા, કુમુદના, નીલકમળના, 
પુન્નાગમતા; “કેતકીના; અગસની જાતિઓના, 
કદબોના, ઉત્તમ આંબાના, સાધારણુ આંબાનાં, 
“ઝસૂડાના, આસોપાલવના, જસૂદના, મધુમાધ- 
વીના, ઉત્તમ બોરડીના, ધોલાંતા, પાટલાની 
મતતિએ[તા, ચ'દતના, કપૂરતા, લાખના, ડસ્તૂ- 
રીતા, “કેસરના, લવિગતા એલચીના, સૂરીચ- 
ક કાલના, તગરતા કે એવા બીજ્ત કોઈ પણુ પદા- 
શના સુગધોમાં રચિ ખાંધતો તથી. ** હૈ 
રામ! જવન્સુક્ત પ્ુસ્ય સમુદ્રની ધુધવાઠીથી, 


વાદળાંએના ગડગડાટથી, પવતો માં ઊઠતા મોટા 
પૂડછ'દાના શખ્દથી દે સિહેતી ગજતાથી જરા 
પણુ ક્ષોભ પામતો નથી.” છે રામ | જીવન્મુક્ત 
પુસ્ષ શ્ણુએએ કરેલા નગારાંએત! ડકાથી, 
યુદ્ધના રોલના શખ્દોથી કે ધતુષ્યોના કડવા ટકા- 
રથી જરા પણુ ક્ષોભ પામતો નથી.“ હૈ રામ ! 
જ૦ન્સુક્ત પુસ્ષ મદોન્મત્ત હાથીએની ગક*ના- 
આથી, વેતાલોની ખીખિયાટીઓથી, પિશાચોાના 
તથા રાક્ષસના સિહનાદેથી જરા પણુ ક'પતો 
નથી.** હે રામ ! જવન્ઝુક્ત પૃસ્ષ વીજળી પડ- 
વાના કડાકાએથી, પવત ફાટવાના શબ્દથી “કે 
એરાવત હાથીતી ગજ*તાથી જરા પણુ કપતો 
નથી.*” હે રામ 1 જવન્ઝુક્ત પ્રસ્‍્ષ ચાલતી કર- 
વત વડે વહેરાવાથી, સજેલી તલવાર વડે કપા- 
વાથી કે ખાણના તથા વજતા પડવાથી પણુ 
સ્ત્રરૂપના અતુસધાનમાંથી કપાયમાત થતો 
નથી.“ હે રામ! જવન્સુક્ત પુસ્ષ ખગીચામાં 
જતાં પણુ આનદને “કે ખેદને પ્રાપ્ત થતો નથી 
અને તિજ*ળ દેશોમાં જતાં પણુ આત'દને “કે 
ખએદને પ્રાપ્ત થતે। નથી.”” હૈ રામ | જવન્સુક્ત 
પ્રુસ્પ સળગતા સાખ્ખા અગારાએના જેવી ધમ- 
ધગ્રતી રેતીઓવાળા નિજ'ળ દેશોમાં, પૃષ્પોના 
સમૂહાથી ઢકાચેલી કૂણાં કૂણાં ખડોવાળી ભૂમિ- 
અઆ.માં, તીક્ષ્ણુ અસ્રાઓતી ધારાપં નવીત કમ- 
ળોાથી બિછાવેલી ચય્યાએમાં, ઊંચ! પર્વતોના 
પ્રદેશોમાં, ફૂવાએના જેવી ઊડી ખાડામાં, સર્ષ- 
નાં કિરણથી તપી રહેલી કઠિન ચિલાએ માં, 
'દામળ અગોવાળી સ્રીઓમાં, સંપત્તિમાં, ઉમ 
વિપત્તિઓમાં, ક્રીડા કરવાનાં સ્થળે માં ઠે ઉત્સ- 
તામાં વિહાર ઠરતાં પણુ ઉદ્દેમને કે આત'દને 
પ્રાપ્ત થતો નથી. છે રામ] જવન્ઝુક્ત પૃસ્‍્ય 
સઘળા વ્યવહાર કરતાં છતાં પણુ સર્વ*દા વેઠિ- 
યાની પેકે આસક્તિ વિનાતે! જ રહે છે. છે રામ 
સમતાવાળે,, સતસથ મતવાળે અને વૃથા ભાષણ 
નહિ કરનારા જીવન્સુક્ત પુસ્ય લોઢાના યત્રોથી 


૮૪૦ 


શ્રીચોગવાસિષ્ મહારામાયણ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 


સાંકડી ફરેલી અને જેઓમાં પરસ્પરમાંથી અનત 
ભાહ્ાંએની તથા તોમરોનતી વૃદ્ટિઓ પડ્યા કરે 
છે, એવી નરક્ાનાં અરણ્યોની ભૂમિએામાં પણુ 
ડરતો નથી; વ્યાકુળ થતે। નથી, રાંક પણુ થતો 
નથી; પરતુ પર્વતની પેઠે ધીરપણાથી જ રહે 
છું.૫૦-૫૫ છૈ ર્‌।મ્‌ | જવન્સુક્ત પુશ્ષ અપવિત્ર, 
અપથ્ય, ઝેરવાળાં, છાણુ આદિથી ખરડાયેલા, રસ- 
વિતાનાં અને સડેલાં અન્નને પણુ સારાં અન્નની 
ષે્‌ઠે ખાઈ જઇને તુરત પચાવી રે છે.** હે રામ! 
૭યાં ય પણુ આસક્તિ નહિ રાખનારે જીવન્સુક્ત 
પુરૂષ કડવાં ધોલાંની તથા અતવષની ચટણીના, 
દૂધના, શેરડીના, પાણીના તથા ભાતના સ્વાદમાં 
પૃણુ સમાન ખુદ્ટિવાળે જ રહે છે.” હૈ રામ ! 
રાક્ષસેની તથા પિશાચોા। આદિની ન્તતિને। “કોઈ 
જવન્સુક્ત હેય તે! તે મદિરાઓથી, લોટનાં, 
મઘોથી, દૂધાથી, લોહીથી, મદના રસે!થી, આસ- 
તેથી, લૂખાં અસ્થિઓથી; રૃણુ।થી 'કે “કેરે! 
આદિથી પણુ હુર્ષને કે ખેદને પ્રાપ્ત થતો નથી.” 
હે રામ |! જવન્સુક્ત પુસ્પ જવતું હરણુ કરનારાને 
અને જીવતે આપનારાને પણુ પ્રસન્નતાથી તથા 
મધુરતાથી શોભી રહેલી એકસરખી દછિથી જ 
જુએ છે.“ જીવન્સુક્ત સર્વદા પ્રદીપ રહેનારી 
પોતાની બુદ્ધિની સમતાને લીધે સ્થિર શરીરે “કે 
રમણીય વસ્તુએ। મળવાથી રાજી થતે। નથી અતે 
અરથિર શરીરો કે અરમણીય વસ્તુઓ મળવાથી 
ગ્લાનિ પામતો નથી.** પોતે ચિત્તમાં ચિ'તા- 
રહિત, રાગ વિનાનો, ન્ણુવાતું જણી ચૂંકેલે 
તથા જગતની સ્થિતિને મિથ્યા જ સમજતો હોય 
છે; અને જગતની સ્થિતિ પણુ અત્ય ત મિથ્યા જ 
છે, તેથી જવન્સુક્ત પુરષ કદી પણુ કોઈ ઇન્દ્રિયને 
વિષયોની સ્થિતિમાં પ્રસરવાને। અવકાશ આપતો 
નથી. જેમ મગે। કૂણાં પાંદડાંને તુરત ગળી 
જય છે, તેમ ઇન્દ્રિયા શોભા નહિ પામેલા 
આત્માને નહિ પહોંચેલા અને ગભીર સ્થિતિ 
વિતાના મૂઢ ષુસ્યને જ તુરત ગળી ન્તય છે.5* 


સ'સારેફેપી સમુદ્રમાં તણાયા જતા, વાસતાએ।- 
રૂપી તરગાથી ગોથાં ખાતા અને મોટી મોઠી* 
ચીસો પાડ્યા ડરતા મૂઢ પુસ્ષને ઇન્દ્રિચારૂપી. 
સગરમચ્છે ગળી જાય છે.** જેમ જળનાં પૂરો 
પવ'તતે ખે'ચી શકતાં નથી, તેમ સુખ-દુંઃખાદિ 
વિકલ્પોના સમૂહે। વિચારવાળા અને આત્મામાં' 
જ શાંત થચેલી બુદ્ધિવાળા જવન્સુક્ત પુસ્પતે 
ખેંચી શકતા નથી. જે પુસ્ષો પોતાના સ્વ 
રૂપજ્ઞાનથી સ સકલ્પોના સીમાડાતા છેડારૂપઃ 
પરમપદમાં શાંતિ પામેલા હેય છે, તેઓને 
મેસ્પવ'ત પણુ તરણાં જવો! લાગે છે. બ્રહ્મરૂપેઃ 
વિસ્તીરણ્‌ં થચેલ્ઘા ચિત્તનાળા જીવન્સુક્ત પુસ્‍્પોને 
જગત અને જૂતા ખડને। ટુકડે સમાન લ્ાગે છે, 
ગેર અતે અમૃત સમાત લાગે છે અને ક્ષણ તથા 
હજરો! કલ્પે! પણુ સમાન જ લાગે છે.૬” આ 
સધછું જગત આત્મા જ છે' એવે। નિશ્રમ હોવાને 
લીધે આન'દભરેલી ખુદ્ધિવાળાએ અને પોતે જ 
આત્મા હોવાને લીધે સધછુ' જગત જેએનતી 
અ'દર જ રહેલુ' હોય છે એવા જવન્ઝુક્ત ઝ્ુસ્મો 
તિલે'પપણા।થી વિહાર કરે છે.૬૬ આ જગતરૂપીઃ 
ખોટું પાંજર કે જ આત્માના જ એક જતના 
ચલનરૂપ છે; તેમાં તત્ત્વવેત્તાએ કઈ વસ્તુને 
ત્યાન્ય માને અને કઈ વસ્તુને ચાલ માને ?'” 
હે રામ! આ સઘળ જગત આત્મા જ છે માટે 
ટ્વૈતરૂપ ભ્રાંતિને છોડી દે, આ સઘળુ વિશાળ, 
જગત આત્માનુંજ ર્‌પ છે, માટે જ્ઞાની છુર્ય 
તેમાં કઈ વસ્તુને ત્યાન્ય માને અને કેઈ વસ્તુને 
ઇચ્છે ?“૦ પૃથ્વીમાંથી પાંદડાંના અ કુર જેવા 
જ જે વિષયો થાય છે, જે જે વિષચૅ! થશે 
અને આકાશાદિના અ'કુરોરૂપ જે જે “કાઈ શ- 
ખ્દાદિ વિષયો છે તેએ સઘળા, તત્વવેત્તા 
પુસ્ષાની દછિમાં ખ્રજ્મરૂપ જ છે,”પ હે રામ! 
જેની સત્તા આદિમાં તથા અ'તમાં ન હોય અને 
મધ્યમાં થોડીક વાર જ જવામાં આવતી હે!ય, 
તે પદાર્થ આત્માના એક જાતના ભ્રમરૂપ જ 


સગ' હઝ સો-બોાધ સ્થિર થવાથી તસાનીઓની યતી સમસ્થિતિ 
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નહોય છે એવે। નિશ્રય રાપ્મી, ' આ ઇટ છે અને 
આ અનિંછ છે' એવી કલ્પનાને તજી દઈ, 
-સઘળા પદાર્શાતા છેડાને પ્રાપ્ત થઇને તમે સંગ- 
રહિત અતે સ્વય'પ્રકાશ અતુભવર્‌પ થાએ।.:ર₹૨ 
સગરહિત થયચેલે। પુસ્ષ અહ'તાથી તથા મમતા- 
-થી રહિત કરેલાં શરીર, મન અને ઇન્દ્રિચાથી 
કમ કરે; તો પણુ તેએ નાં ફળોથી લેપાતે। નથી 
અને ન કરે તે! પણુ પ્રાયશ્ચિત્તતો ભાગી ષતો 
નથી.”* જમ માણુસ મનેરથથી કલ્પી લીધેલા 
રાજ્યમાં તે તે કાર્યો કરવા છતાં પણુ સુખ-- 
“દુઃખોથી લેપાતેો! નથી, તેમ મનથી આસક્તિ 
'વિનાને। જવન્સુક્ત પુસ્ય વ્યવહાર સ'ખધી કાર્ચેા 
કરતે! હોય તે! પણુ સુખ-દુ-ખોથી લેપાતો 
નથી.” જમ માણુસ મનારથથી કલ્પી લીધેલુ' 
સ્રીપણું' કરવા છતાં પણુ તેના સ'બ'ધતાં સુખ- 
૬'ખોથી લેપાતો નથી, તેમ મતને સંગ વિતાતું 
રાખ્યા કરતે। ૨વન્‍્સુકત પ્ુસ્ષ શરીર આદિ સાધ- 
નનોથી ન્યવહારતાં કાર્યો કરતાં છતાં પણ સુખ- 
દુઃખોથી લેપાતો નથી.” ખાળકતુ ચિત્ત પણુ 
જ્યારે બીન્ન સ્થળમાં લાગ્યુ' હોય છે, ત્યારે તે 
ષાળક પોતાની પાસે પડેલા પદાર્થને નેત્રથી 
“રૃખવા છતાં પણુ દેખતો નથી; એટલા માટે આ 
વાત ખાળકના પણુ અતુભવમાં આવે એવી છે કે, 
સમતતી લામણી_વિતા જ કામ કગ્વાસાં_ આવે-તે 
કામ્‌ ન કર્યા જેવું જ છે.” જેઆવું ચિત્ત ખીન્ત 
દશમાં લાગી ગયું હોય અને પોતે પે!તાના ધર- 
માં બેઠેલા હેય એવા પામર લે[કોને અને કાચી 
ખુહ્દિવાળા ખાળક્ા આદિનિ પણ આ વાત અતુ- 
શવમાં આવેલી હાય છે કે,/ જેવા તથા સાંભ- 
“ળવા આદિ ક્યાએ કરવા છતાં પણ જેતું મન 
તે ક્યિઓમાં લાગ્યું ન હેય તે પ્રાણી દેખતાં, 
સાંભળતાં, સ્પર્શ કરતાં, આંખોને હઘાડતાં અથવા 
સીંચતાં છતાં પણુ કઈ કરતે! નથી અને તેની 
હાથ-પગ આદિ કમે*ન્દ્રિયા સસ્કારતા બળથી તે 
ત્તે કાર્ષોમાં પડતાં છતાં પણુ પોતે તે વૈ કાર્યોમાં 


પડતો નથી.” હૈ રામ ! માટે સંગ જ પુણ્ય- 
પાપ આદિ અર્થનું કારણુ છે, સગુ જ સ સારું, 
આશાઓતું અને આપત્તિઓતું કારણુ છે.“૫ 
સંગનો ત્યામ થાય એ જ મોક્ષ છે અને સગતે 
ત્યાગ કરવાથી જ પુતજ*ન્મની પ્રાપ્તિ થતી નથી, 
એમ વિદ્વાનોએ સિદ્ધાંત કર્યો છે; માટે તમે પદ્ધા- 
શૌમાંના સંગને તજી દે! અને ઝવન્સુક્ત થાએ।. 

રામ બોલ્યાઃ-હે સઘળા સ'શયોરૂપી ઝાક- 
ળને ટાળી નાખવામાં શરદત્રદ્તુતા પવનસરખા 
ગ્રુસ મહારાજ ! આપ 'સ'ગ' એ શખ્ટથી કેને 
કહો છે (સગ શખ્દને। શે। અથ છે ) ?તે મને 
સક્ષેપથી કહે।[.“૨”%૨ 

વસિછ ખોલ્યાઃ-હે રામ | પ્રિય-અપ્રિય 
પદાર્થોના _સચોાગ-વિયાગ થતાં, હષ-શેકરૂપી 
વિકાર આપનારી જે મલિન વાસના ,છે,.તે 
“સગ એ શબ્દથી અળખાથે કે.“* જીવન્સુક્ત 
પ્ુસ્ષોની વાસતા હ્ષ-શે।કરૂપી વિકારના સ'બધ 
વિનાની હોવાને લીધે રદ્દ હોય છે, એટલા માટે 
તે વાસતાથી તેઓને પુનજ'ન્મ પ્રાપ્ત થતે। નથી. 
હે રામ | એવી શુદ્ધ વાસના 'અસંગ' એ શખ્દ- 
થી કહેવામાં આવે છે અને તે વાસના ન્યાં સુધી 
જનન્સુક્ત પુરુષોને! દેહ રહે ત્યાં સુધી રહૈ છે. 
એ યુદ્ધ વાસનાથી જે કમ કરવામાં આવે તે કમ 
બૂધત આપતાર થતું નથી.“”“* જવન્સુક્ત 
નહિ થયેલા લેકે કે જેએ મૂઢ અતે ચંક જ 
હોય છે, તેઓની વાસતા હષ-રૌકરૂપી વિકા- 
શના સંખધવાળી હોય છે, માટે તે વાસતા 
ખધનત આપનારી થાય છે.“” એ_ હષ'--શોકરૂપી 
વિકારના સ બધવાળી મલિન વાસતા જ “સગ 


એ શખ્દથી કહેવાય છે અને પ્ુનજ'નમ આપે છે. 
એ મલિન વાસનાથી જે કમ કરવામાં આવે, તે 


કમ ખધનને જ ઉત્પન્ન કરે છે.“ તમે જે પોતા- 
ના ચિત્તમાં વિકાર આપતારી એવી મલિન વાસ- 
નાને તજ દઇને સ્વરષ રહેશે, તે વ્યવહાર 
સબધી કાર્યો કરતાં છતાં પણુ લેપાશ્ષે નહિ.“ 


૮છર્‌ 


હૈ રામ! જે હષ", કોધ અને ખેદથી તમારા ૨ગ 
ખદલાઈ જતે! ન હોય તો] તમે રાગથી, ભયથી 
તથા કોધથી રહિત હોવાને લીધે સગ વિનાના જ 
છે।.“” હે રામ ! ને તમે આશાથી થતા પરવશ- 
પણાને ત્યાત્ર કરીને, દુ ખેથી ગ્લાનિ ન પામતા 
રા અને સુખોથી પ્રસજ્ઞ થતા ન હે, તે! જીવ* 
ન્સુક્ત જ છે.” હે રામ | ને તમે વ્યવહારોમાં 
વિહાર કરતાં, પ્રાપ્ત થતી સુખ-દુ ખોની દશા- 
ઓમાં ખ્રહ્મથી એકરસપણા।ને ન છે।ડતા હે।, તો 
જવન્સુક્ત જ છે।.“૨ હે રામ ! ને તમારા ચિત્ત- 
નો સ્ત્રભાવ સધળા ઇટ્ટ--અતિણ વિષયોમાં એક- 
સસ્ખે। રહેતો હેય અને તેમ રહીને વ્યવહારથી 
કરવાં પડતાં કાર્યાને અતુસરતે। હેય, તે તમે 
જવન્સુક્ત જ છો.“* છે રામ] “કાઈ જતને 
બળાત્કાર કરવો! નહિ પડતાં, ચિત્તતું' સહજ 
અસગપણુ “કે જે 3વ૧ન્સુક્તની સ્થિર સ્થિતિરૂપ 
છે, તેતુ' અવલ બન કરીને તમે રાગથી રહિત 
થાએ, સમ થાઓ અને સ્વસ્થ થાએ।.“* વૃથા 
જ્ઞાષણુ નહિ કરનારો અને જેણે ઇન્દ્રિયોદ્પી 
પિશાચાને વશ કર્યા હોય છે, એવો મહાત્મા 
જવન્સુક્ત પ્ુસ્ષ માતથી, મદથી, મત્સરથી તથા 
સ'તાપથી રહિત જ રહે છે.“ સર્જદા સધળી 
વસ્તુએ માં સમબુડ્દિવાળા, સ્પૃહા વિતાનો અને 
“કાર્ઈની પણુ યાચતા નહિ કરતારેો જવન્સુક્ત 
જુસ્પ વર્ણના, આશ્રમતા તથા કુળના ક્રમથી 
પ્રાપ્ત થયેલા સહજ વ્યાપાર સિવાય ખીજી' કાંઈ 
પણુ કરતો નથી.“ વર્ણના; આશ્રમના તથા 
કુળના કમથી પ્રાપ્ત થયેલુ પોતાનું જે કાંઈ સહજ 
કમ હોય, તેને જ કોઈ ન્તતને। ખેદ ધર્યા વિતા 
કરતે! એ જીવન્સુક્ત પુસ્ષ, આસક્તિથી તયા દ્ેળ- 
ની ઇચ્છાથી રહિત થચેલી ખુદ્ધિ વડે પોતાના 
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સ્વરૂપમાં જ રમે છે “” જમ મ દરાચળે ડહેળી 
તાખ્યા છતાં પણુ ક્ષીરસગ્નુદ્રે પોતાના શ્વેતપણાર્પ 
સનભાવને છે।ડ્યો ન હતે, તેમ જવન્સુક્ત પુસ્ય 
મોટી સંપત્તિને અથવા મોટી વિપત્તિને પામ્યા 
છતાં પણુ, પાતાના પ્રથમથી સિદ્ધ કરી રાખેલા 
શમ, દમ તથા સમદદિ આદિ સ્તરભાવને છોડતો 
નથી.““ જેમ ચદ્ર પોતાની ક્ષીણુતા થતાં કે 
વૃદ્ધિ થતાં, હષ'-શૈકથી રહિત રહે છે, તેમ 
જવન્ઝુક્ત પુસ્ય પોતાને ચદવતી5પણુ; આપદા, ! 
સર્પાદિની ચોનિ અથવા ઇન્દ્રની પદવી પ્રામ 
થતાં પણુ હષ-શૈકથી રહિત જ રહે છે.“ હે 
રામ | રાગતે તથા ડ્રેષને છેડી દઈ, ભેદને દૂર 
રી નાખી અસે અનેક પ્રકારની ત્રુચ્છ છી ળો 
આપનારી પ્રિય વાસુતાએ।ને પણુ શાંત કરીને, 
એવી રીતે આત્સાતા. વિચાર રા ક જે વિચોર- 
થી ગભીર ચિત્તવાળા તથા અવર મેળવવા 


યોગ્ય છેલ્લા પુસ્‍્ષાથ*માં તમે સ્થિર થાએ।, છે 
રાસ્‌] વિચારને વિ ય પામેલી, સમાધિતા 


વિલાસ ચતો ક્ષય થતાં રહ 
થયેલી, શાત કોતરી અતે આના 155 


નથીજ વિદ્યાને તથા અવિલાનાં કાય*ને ખાળી 


નાખવામાં સમર્થ થચેલી બ્ૃદ્ધિ વડે દુ ખરહિત 

નિરતિશય આનદ પદમાં તમે રહે- 

એમ્‌ રહેવાથી તમે આ સસારમાં કરી વર 

જન્મોરપી બધનોથી બધાશે। નહિ.પ૦૦*૦૧ 
સયોલિતિકરતરનિઝાસશુર્‌યા મતર્વરં ૧૬૫- 

વરત્રયામજ્‌ | ષિવેર્‌યા વુતરિટ્‌ સન્મવન્યનૈ- 

સૈ યર્યસે સમપિમતાસ્મરર્થયા ॥૨૦૨॥ 

સર્ગ” ૯૩ સો સસાસ 


ઉપશમ-પ્રકરણુ સમાસ 
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“ડકલ 
હૈ રામ! જે હષ, ક્રોધ અતે ખેદથી તમારી રગ 


ખદલાઈ જતો ન રોષ તો તમે રાગથી, ભયથી 
તથા કોધથી રહિત હોવાને લીધે સગ વિનાના જ 
જી।.“” હે રમ ! જે તમે આથાથી થતા પરવરા- 
પણાને ત્યાગ કરીને, દુ ખોથી ગ્લાનિ ન પામતા 
રા અને સુખોથી પ્રસ થતા ન હે, તો જીવ 
ન્સુક્ત જ છે..“પ હે રામ ! જે તમે વ્યવહારમાં 
વિદ્દાર કરતાં, પ્રાત થતી સુખ-૬ ખોની ૬શ॥- 
પાં ખ્રલ્થી એકરસપણાને ન છેડતા હે, તો 
જવન્સુક્ત જ છે.“ હે રામ ! જે તમારા ચિત્ત- 
ને। સ્ત્રભાવ સધળા ઇછ-અનિષ્ટ વિષચોમાં એક- 
સરખે રહેતા હોય અને તેમ રહીને વ્યવહારથી 
કરવાં પડતાં કાર્યોને અતુસરતો હોય, તો તમે 
જવત્મુક્ત જ છે.“ હૈ રામ | કોઈ જાતનો 
ખળાહાર કરવો નહિ પડતાં, ચિત્તતું સહજ 
અસગપણુ' કૅ જે જવન્મુક્તની સ્થિર સ્થિતિરૂપ 
જી, તેતુ' અવલ બન કરીને તમે રાગથી રહિત 
શાએ; સમ થાએ અને સ્વસ્થ થાએ।.“* વૃથા 
ભાષણુ નહિ કરનારો અને જણે ઇન્દ્રિયારૂપી 
પિશાસેને વશ કર્યા હોય છે, એવો મહાત્મા 
જવન્સુક્ત પુશ્ષ માનથી, મદથી, મત્સરથી તથા 
સ'તાપથી રહિત જ રહે છે.“* સર્વદા સધળી 
વસ્તુઓમાં સમબુદ્દિવાળા, સ્પ્રહા વિતાતો અતે 
જઝાર્ઈની પણુ યાચતા નહિ કરનારે! જવન્સુક્ત 

ડુસ્ષ વર્ણુતા, આશ્રમના તથા ફળતા કમથી 


આપત થયેલા સહજ વ્યાપાર સિવાય ખીજુ કાંઈ 


4ણુ કરતો નથી.“* વણું'ના, આથ્રમતા તથા 
કુળના ક્રમથી પ્રાપ્ત થયેલુ પોતાનું જે કાંઠ સહજ 
કમ" હોય, તેને જ કોઈ ન્તતને। ખેદ ધર્યા વિતા 
કરતે. એ છવન્સુક્ત ઝુસ્ય, આસક્તિથી તથા ફેળ 
ની ઇચ્છાથી રહિત થયેલી બુદ્ધિ વડે પોતાના 










શ્રીયાગવાસિછ મહારામાયણુ-ઉપશમ-પ્રકરણુ 


સ્વરૂપમાં જ રમે છે.“” જેમ મ દરાચળે ડહેળી 
નાખ્યા છતાં પણુ ક્ષીરસમનુદ્રે પોતાના શ્વેતપણાર્‌પ 
સ્વભાવને છેડ્યો ન હતે, તેમ જીવન્યુક્ત પુસ્ષ 
સોઢી સંપત્તિને અથવા મોટી વિપત્તિને પામ્યો 
છતાં પણુ, પોતાના પ્રથમથી સિદ્ધ કરી શાખેવા 
શમ, દમ તથા સમદદિ આદિ સ્વભાવને છેડતા 
નથી.““ જમ ચર પોતાની ક્ષીણુતા થતાં કે 
વૃદ્ધિ થતાં, હષ"-શેોકથી રહિત રહે છે; તેમ 
જીનત્સુક્ત પુસ્ય પોતાને ચકવતીષપણુ, આપદા, ! 
સર્પાદિની યોનિ અથવા ઇન્દ્રની પદવી પ્રાપ્ર 
થતાં પણુ હુષષ-શેકથી રહિત જ રહે છે.“ હૈ 
રામ | રાગતે તથા ડ્રેષને છેડી દઈ, ભેદને દૂર 
રી_તાખી અતે અનેક પ્રકારતા તુચ્છ ફળો 
આવનારી પરિ પાન ગણુ રાવ કકે 
એવી રીતે :યાત્સાના વિચાર કરો કજ 
થી ગભીર ચિત્તતાળા તથા અવશ્ય મેળવવા 
ચાગ્ય છેલ્લા પુસ્યાથમાં તમે સ્થિર થાએ. ડે 


મસ નિગાર લીધે ઉછ મારેલી, સરાશિકા 
વિલ વાસનાઓતે। -ક્ષય ચતાં રીડ 
થચેલી, આત્માને. જતારી-અતે_આત્માના દર” 
નથી જ અવિદ્યાતે તથા અવિધાનાં કાય'ને ખાળી 
નાખવામાં સમય થયેલી બુડ્દિ વડે દ ખરહિત 
નિરતિશય આન ૬ ક્મુપદમાં તમે _૨હે!- 
એમ રહેવાથી તમે આ સસારમાં કરી વાર 
જન્સોરૂપી બંધનોથી બધાશે। નહિ.પ૦”*%' 
તવોહ્વિત્રવરવિછાતશુરયા મત ૧૬મ- 
થત્રયામયય્‌ । પિવેજયા પૂનરિટ ગન્મતન્યને- 
ને વટ્યતે સમષિમતાસ્મરશ્યયા ॥ ૬૦૨ || 
સર્ગ ૯૩ સો! સમાસ 
ઉપશમ-્રકરણુ સમાસ 


[ટ્સ 


લક 


મામર ત્-લમાધ ફિ 


ક્ઝ્કૃ 


કકસ્‍્ક્ગ્#ઝ્ટગ્ઝ્ગ્છકગ્ઝરડં 


